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Nós e o Âncora (ou “Quem somos?”) 
 

   O Projeto Âncora nasceu em 1995 para acolher as crianças em situação de 
vulnerabilidade da comunidade que desperdiçavam seu tempo livre quando 
chegavam da escola. Nesta instituição, eram oferecidos diversos cursos para as 
crianças e adolescentes, tanto de manhã, quanto a tarde. Pensando em oferecer algo 

diferente e melhor para as crianças, o Projeto que 
era só contraturno escolar, em 2012, tornou-se 
escola com o intuito de transformar a educação.  

A escola foi pensada para que nós, os 
educandos, tenhamos prazer em aprender. Aqui 
nós não aprendemos com séries, aulas ou provas 
semestrais. Aprendemos por núcleos de 
aprendizagem, pois, para nós, não é importante a 
idade, e sim a autonomia do educando e o bom 
desenvolvimento com os valores da escola. 
Acreditamos que a cada dia todos podemos 
aprender de diversas formas.  
 Essas ideias foram inspiradas na Escola da 

Ponte, que fica em Portugal, e que foi fundada pelo Professor José Pacheco. Foi ele 
que nos orientou no processo de criação da nossa escola, onde acreditamos que os 
conteúdos são tão importantes quanto as atitudes.  

Uma das atitudes prezadas pela escola é a coletividade. Para isso acontecer, 
nós temos: assembleias, rodas de reflexão, grupos de responsabilidade para que 
possamos construir juntos e cuidar da escola. 
 Na nossa escola, por enquanto, nos organizamos em dois núcleos: a Iniciação 
e o Desenvolvimento. A Iniciação é divida em dois espaços. No primeiro espaço 
temos as crianças menores, que estão sendo alfabetizadas, aprendem a conversar 
em roda, a se respeitar, a ouvir o outro, ter mínima noção de gestão do tempo, enfim, 
é o primeiro núcleo que o educando passa para conhecer nossa forma de 
aprendizagem, os valores, as atitudes, entre outras coisas. No outro espaço da 
Iniciação, as crianças já são alfabetizadas, organizam seus estudos e roteiros de 
aprendizagem e estão em processo de internalização dos valores e aumento da 
autonomia.  



O núcleo do Desenvolvimento é formado pelos educandos que já 
desenvolveram uma certa autonomia e também já tem maior compreensão dos 
valores essenciais da escola, buscando praticá-los e ajudar os outros a praticarem.  

Além da nossa escola ser diferente, a nossa forma de aprender também é, 
aprendemos por meio de sonhos que viram projetos. Um dos sonhos dos educandos 
do Desenvolvimento é realizar um intercâmbio. Tudo começou quando recebemos, 
em agosto de 2015, um e-mail vindo da Escola da Esperança que fica na comunidade 
de Tamera/Portugal, dizendo que queriam conhecer nossa escola já que ela 
trabalha de uma forma inovadora. Felizmente iniciou-se um interesse mútuo em um 
intercâmbio, sendo assim, começamos a nos comunicar com eles. Trocamos cartas e 
e-mails, entramos em contato por Skype e assim iniciamos o projeto. 

 
 
 

Nós e o Intercâmbio (ou O que queremos?) 
 

Durante um semestre nos preparamos para a vinda dos jovens e educadores 
da Escola da Esperança (13 pessoas no total). Fizemos inúmeros encontros para 
organizar a recepção, a hospedagem, alimentação (afinal, ficamos sabendo que eles 
são vegetarianos), atividades e a maneiras divertidas e interessantes deles 
conhecerem nossa escola e nossa rotina. Eles vieram em fevereiro de 2016 e viveram 
em nossas casas durante duas semanas, e nesse tempo tivemos várias atividades 
coletivas que integrou todas as pessoas participantes do Intercâmbio, e além disso 
trouxe mais união para nós do Âncora e nossas famílias.  

Nesse tempo, fizemos várias brincadeiras e atividades coletivas, como 
passeios para eles conhecerem nossa 
cidade (Parque Ibirapuera, Teatro e 
etc.), além disso, nos reunimos nas 
casas uns dos outros para assistir 
filmes, dançar, cozinhar, enfim, 
aprendemos das mais diversas 
formas. Conhecemos na prática uma 
nova cultura, jeitos de se expressar, 
de conviver, de se alimentar e um 

novo jeito de lidar com o outro, vivendo em comunidade.  
E foi esse jeito novo e diferente de viver que nos motivou a continuar o 

primeiro intercâmbio da nossa escola, o que inclui conhecer Tamera, uma 



comunidade que nos chamou atenção por acreditarem e trabalharem para a 
construção de um mundo melhor: eles prezam pela coletividade, paz, e relações 
humanas mais afetivas.  

Também temos em mente que para a construção de um mundo melhor 
precisamos viver de maneira sustentável, aprendendo a cuidar do planeta. Tamera 
já deu início ao desenvolvimento de tecnologias sustentáveis, como energia solar, 
fogão solar, reutilização e tratamento da água, recuperação do solo de área 
desertificada, horta orgânica para o próprio consumo e etc. Na questão dos 
relacionamentos humanos, eles 
também lidam de uma forma 
diferente, sem medo de expressar 
os conflitos internos que sentem e 
conversando sobre eles. Queremos 
trazer para o Brasil a forma 
sustentável de Tamera, 
transformando as nossas 
comunidades em lugares melhores 
para se viver.  

Todas essas ideias têm afinidade com os valores e objetivos do Âncora e por 
isso queremos ir para lá. Tamera, acima de tudo, é uma comunidade interessante 
por nos dar suporte para realizar todas essas ideias e transformar a nossa 
comunidade. 

  Aproveitando que estaremos em Portugal, não podemos perder a 
oportunidade de conhecer a Escola da Ponte, uma das nossas inspirações na criação 
da nossa escola.  

Portanto, concluindo tudo isso, realizaremos o nosso sonho de finalizar o 
intercâmbio. 

Então, resumidamente temos, os objetivos do Intercâmbio: 
● aprender sobre sustentabilidade para aplicar aqui 
● conhecer e desenvolver relações humanas afetivas.  
● conhecer a Escola da Ponte 
● finalizar o Intercâmbio       

         
 

 
  
 



Por que queremos isso?  
 

Porque convivemos num mundo cada vez mais violento, conflituoso, caótico, 
desigual social e economicamente, onde as pessoas são individualistas e não se 
importam com os outros, nem com o planeta. Conhecer essa vida em comunidade 
ajudaria a transformar o local onde vivemos e ajudaria em nossas vidas. Uma das 
formas de ajudar nossa comunidade é trazer ideias e adaptá-las para vivermos em 
um lugar melhor.   
 

 
 

Como fazemos? 
 

Pensamos em formas de arrecadação de verba, para conseguirmos alcançar 
nosso objetivo, que é realizar a viagem para Portugal. Organizamos eventos 
beneficentes onde trabalhamos coletivamente e realizamos, pensando na 
arrecadação para o intercâmbio, além disso vendemos brigadeiros, para os que 
atuam no Projeto Âncora e também para as pessoas que nos visitam.   

Para a realização do nosso sonho, nos aprofundamos no Projeto, onde os 
nossos estudos são baseados na viagem. Nos dividimos em cinco grupos de acordo 
com a afinidade do educando com cada área necessária para realizarmos a viagem, 
são eles:  

● Escritores: São responsáveis por todo o conteúdo escrito do Projeto. 
Cuidam da criação e revisão do documento oficial do Intercâmbio 

●  Relações Públicas: O grupo que tem a função de apresentar 
corretamente o Projeto Intercâmbio para que as pessoas possam 
conhecer nos ajudar a alcançar o nosso objetivo. Fazemos isso por 
meio de apresentações de slide e discursos.  

● Website: Grupo responsável pela criação e manutenção do site que irá 
divulgar nosso projeto. 

● Eventos: Esse grupo cuida dos eventos beneficentes para o 
intercâmbio, até agora os eventos foram nossa maior fonte de renda, 

● Comunicação: Grupo que pensa na parte audiovisual do Projeto. Tiram 
fotos e gravam vídeos pensando na melhor forma de arrecadação. 

 
 
 



Trajeto 
 

 Se conseguirmos arrecadar todo o 
dinheiro que precisamos para a viagem, 
também pensamos em fazer alguns passeios 
turísticos por Portugal. O grupo selecionou 
quatro lugares que achamos interessantes: 

● Castelo de Beja, Beja/Portugal 
● Praia do Creiro, Setúbal/Portugal 
● Livraria Lello e Irmão, Porto/Portugal   
● Sea Life, Porto/Portugal 

 
 
  

 
 
 

Quando? (Cronograma) 
 

 Desde março de 2016, quando eles voltaram para Tamera, fizemos vários 
roteiros de aprendizagem com base no Intercâmbio, eventos de arrecadação e 
preparação para nossa viagem. Segue o cronograma:  
 

O quê? Quem? Período 

Escrever o Projeto Grupo Writers + RP Maio / junho 2017 

Completar e divulgar o 
site 

Grupo Website Maio / junho 2017 

Passaporte Todos Abril 2017 

Editar e divulgar o vídeo Grupo do vídeo Maio / junho 2017 

Realizar o CrowdFunding Todos Junho / julho 2017 

Contato com Tamera e 
Escola da Ponte 

Comissão do intercâmbio Junho / julho 2017 

Compra das passagens Comissão do intercâmbio Julho / agosto 2017 



Quanto? (Orçamento) 
 

Atividade Informações Quantidade Custo 

Passagens Aéreas R$2500,00 18 R$ 45.000,00 

Alimentação 20 euros por 
pessoa por 7 dias 

--- R$8.820,00 

Transporte Lisboa 
- Tamera 

18 passagens de 
comboio ida e 

volta por 22 euros 

 
--- 

R$2.772,00 

Transporte 
Tamera - Porto 

Ônibus fretado 1 R$3150,00 

Transporte S.P ----- 2 R$1.000,00 

Passeios 20 euros por 
pessoa  

3 entradas em 
museus  

R$3.780,00 

Seguro ---- 18 R$9.000,00 

Custos gerais Para 18 pessoas 50 euros por 
pessoa 

R$3.150,00 

Crowdfunding 13% do custo geral --- R$ 9.967,36 (13% de 
R$76.672) 

Total --- --- R$ 86.639,36 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Recompensas: 
 

Valor Recompensa 

R$ 10,00 Agradecimento por e-mail  

R$ 20,00 Cartão postal digital 

R$ 30,00 Agradecimento por vídeo 

R$ 50,00 História e desenho digital feito pelos 
educandos 

R$ 100,00 Conversa com crianças por Skype 

R$ 200,00 Camiseta do Projeto Âncora 

R$ 500,00 Caderno feito pelas crianças 

R$ 700,00 Apresentação circense 

R$ 1.000,00 Visita ao Projeto + conversa com grupo 

R$ 2.500,00 (agradecimento anterior) + jantar 

R$ 5.000,00 (dois últimos agradecimentos) + álbum 
de fotos e relatos 

R$ 10.000,00 Vivência de uma semana no Âncora 
(hospedagem, alimentação e dia-a-dia 
da escola) + conversa com o grupo mais 
jantar 

R$ 20.000,00 Vivência de uma semana no Âncora + 
conversa com o grupo mais Álbum de 
fotos e relatos + jantar.  

PARA TODOS OS VALORES SERÁ INCLUSO O NOME NO SITE. 
Todas as recompensas serão entregues depois da viagem, com um prazo até 

dezembro de 2017.  

 
 
 
 
 



Se arrecadarmos valor maior que esse? 
 
 Nós aprendemos por meio de projetos como esse porque temos a 
oportunidade de conhecer e estar numa escola diferente, que pensa na 
transformação da educação. Por esse motivo, se arrecadarmos valor maior que 
esse, esse valor será doado para a nossa escola. Isso será maravilhoso, já que o 
Projeto Âncora está passando por várias dificuldades financeiras. Queremos poder 
ajudar a nossa escola a continuar e possibilitar o aprendizado de muitas e muitas 
mais crianças, assim como nós também tivemos. 
 
 
 

Se arrecadarmos valor menor que esse? 
 
O sonho desse projeto é muito grande e muito forte, por isso, acreditamos que 

vamos conseguir arrecadar o valor todo, ou até mais (para ajudar a Escola Projeto 
Âncora). Mas se algo acontecer e não conseguirmos chegar no valor que precisamos, 
vamos fazer reuniões com nossas famílias e educadores (todos os participantes do 
Projeto Intercâmbio) para pensar em como vamos prosseguir para que a viagem se 
realize. 

De uma coisa temos certeza: esse projeto vai acontecer de qualquer forma. Ele 
já está acontecendo, na verdade, há dois anos… A viagem representa a realização do 
sonho, mas o projeto inclusive continuará após a viagem, nas coisas que queremos 
multiplicar em nossa comunidade quando voltarmos, com tudo que vamos 
vivenciar em Tamera. Então, a viagem acontecerá, temos certeza (pode ser que 
tenhamos que fazer adaptações e buscar novas estratégias, mas ela ocorrerá). 

 
 
 

Onde estamos? 
 
 A Escola Projeto Âncora fica na Estrada Municipal Walter Steurer, 1239, no 
Jardim Rebelato, cidade de Cotia - SP (CEP: 06710-500). Vivemos nos bairros 
próximos à nossa escola e pensamos em melhorar a vida na comunidade. 

 
 
 



Como aprendemos por meio desse Projeto? O que aprendemos? 
 

Tudo começa assim: a gente conversa com nossos tutores sobre nossos 
sonhos, nossas vontades, o que temos interesse em estudar. Já contamos um pouco 
sobre como surgiu esse projeto de intercâmbio. Então, a partir do momento que 
sonhamos e decidimos fazer, começamos a refletir e a escrever sobre tudo que 
precisávamos aprender para realizar esse sonho. Fizemos uma lista de tudo isso, 
com nossos tutores, e eles foram desenvolvendo os roteiros de aprendizagem com 
base nessa lista.  

A gente estuda o que as pessoas das outras escolas também estudam, mas a 
partir do interesse, do sonho, da realização de um projeto. 

Abaixo a lista do que estudamos ou vamos estudar nesse projeto: 
● Sustentabilidade:  
● Ciclo da água 
● Documentário “O lixo extraordinário”: 

○ Arte a partir de materiais reciclados 
○ Pesquisa sobre lixo reciclável, lixo orgânico 
○ Reflexão sobre separar lixos em nossas casas 
○ Roda de reflexão sobre desigualdade, lixo, expectativa, superações 

pessoais, sonho, construção de um mundo menos desigual. 
● Inglês: conversação (um dia por semana só falamos em inglês na escola), 

coral (“When I was your Man”, Bruno Mars), karaokê com diversas músicas 
em inglês que escolhemos (cada trio ou cada quatro pessoas escolheu uma 
música e fizemos um dia de karaokê para apresentar… Foi divertido). 

● Fizemos fichamentos, pesquisas, e produções textuais diversas (como artigo 
de opinião, por exemplo), praticamente em todos os roteiros. Compreender os 
textos, ler, interpretar e registrar o que se aprendeu, de maneira bem escrita, 
está na base de tudo. 

● Mapas e projeções cartográficas 
● Escala 
● Fuso-horário 
● Paralelos e Meridianos, Trópicos, Zonas Térmicas 
● Solstícios 
● Globalização 
● Blocos Econômicos 
● As grandes navegações 
● A questão indígena e as invasões no “novo território“ 



● Conversão de moedas: euro, dólar, real 
● Jogos cooperativos 
● Organização de eventos 
● Desenvolvimento de site 
● Captação de imagens: foto, vídeo 
● Edição de vídeo 
● Elementos de um projeto 
● Oratória e argumentação 
● Organização de pautas e atas 
● Trabalho em grupo, empatia, reflexão sobre os vários obstáculos que 

surgiram (e que surgem), persistência… A gente precisa lidar o tempo todo 
com as questões de sentimentos, e de conseguir pensar juntos quando algo 
não sai como queremos ou como pensamos, ou ainda quando alguém do 
grupo está se dedicando mais do que outros, quando alguém deixa de fazer 
algo que combinou, etc. Na nossa escola, uma das bases é a coletividade… 
Então, quando algo assim acontece, precisamos conversar e refletir para 
resolver. 

 
Enfim, a gente aprende sobre todas as matérias (português, matemática, 

geografia, história, artes, inglês, ciências, educação física), mas a partir do nosso 
projeto, nosso sonho, nosso interesse. Não só sobre as matérias, mas aprendemos 
também sobre as relações (sentimentos, atitudes, chateações, superações). 
 

 
 

Sobre superações… 
 
Já lidamos com algumas chateações e dificuldades, que superamos juntos. 

Algumas crianças, por motivos pessoais e também familiares, mudaram de projeto. 
Outra coisa que aconteceu foi que as nossas filmagens tiveram que ser feitas muitas 
e muitas e muitas vezes (uma hora era o áudio que não estava bom, outra hora a 
iluminação, outra hora o fundo).... Tivemos muita ajuda, de voluntários 
profissionais na área de vídeo (da empresa Feeling). Eles nos ensinaram a tirar boas 
fotos e a fazer boas captações de imagem. Nossa primeira versão do vídeo não ficou 
como imaginamos, e aí juntamos forças para mais gravações e filmagens, e 
conversamos bastante sobre não desistir quando as coisas dão errado. 



Novos voluntários se juntaram a nós (do Citi Esperança e da Central do 
Condutor). Esse projeto teve ajuda de muitas e muitas pessoas. Vamos escrever 
abaixo, os apoiadores todos, a quem somos gratos, e que nos ajudaram a tornar 
possível esse sonho. 

 
 
 

Quem somos? 
 

Breno Nunes de Oliveira, 15 

  

Olá, meu nome é Breno e tenho 15 anos. Sou uma 
pessoa muito alegre, gosto de fazer amizades novas e tento 
ao máximo não chatear ninguém, tento sempre fazer as 
pessoas felizes. Até as que estiverem tristes, se passarem 
um dia comigo, ficarão felizes. 

 Estudo no Projeto Âncora, gosto muito desta escola 
pelo jeito diferente de aprender e também porque aqui nós 
trabalhamos com respeito. Tenho 3 amigos: Felipe, Gabriel e 
Jady, posso confiar neles para tudo e eles sempre estão ao 

meu lado, principalmente o Gabriel e o Felipe, nunca nos desgrudamos. 
 As coisas que mais gosto de fazer no Âncora são as atividades físicas: futebol, 

vôlei e circo, as coisas que eu gosto de fazer em casa são: programar e editar, gosto 
tanto disso que estou fazendo um trabalho de edição para uma amiga minha. 

 Eu tenho um sonho que é ser um designer de computação, porque tudo que 
envolve computação me interessa e para realizar esse sonho, estou fazendo um 
curso de design. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Felipe Alves Coelho Vieira, 12 

 
Bom, meu nome é Felipe, tenho 12 anos e meu 

esporte favorito é futebol. Gosto muito de tecnologia e 
esportes. A minha comida favorita é lasanha, têm outras 
coisas também, mas é de menos. 
      Em tempo livre gosto de ler ou jogar no celular, o 
livro que leio no momento é “Como falar Dragonês’’, estou 
gostando demais. 

No momento estou estudando sobre o Intercâmbio, 
estou gostando bastante e aprendendo também. 

 
 

 

Gabriel Ambrósio Bello dos Santos, 15 
Bom, meu nome é Gabriel Ambrósio Bello dos 

Santos e tenho 15 anos. Gosto de fazer todos os tipos 
de esportes, gosto de biologia marinha, treinar no 
circo e jogar Clash Royal. Também sou muito 
divertido, gosto de novas amizades, de conhecer 
novas culturas, por isso estou indo à Portugal para 
conhecer novas coisas.  

Depois que eu conheci o Âncora, despertou 
em mim uma vontade enorme de vivenciar biologia 
marinha, então meus tutores passaram um roteiro 
de aprendizagem para conhecer melhor. 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 



Giovana Sales Barbosa, 15 
Oi, meu nome é Giovana Sales, nasci em 

28/01/02 e tenho 15 anos. Estudo no Projeto 
Âncora e moro em São Paulo desde que nasci. Eu 
moro com a minha mãe e um irmão que nasceu 
faz 3 meses.  
 Gosto muito da escola onde estudo, pois 
temos liberdade para darmos nossa própria 
opinião e sempre sermos escutados. Aprendi 
muitas coisas aqui e sou muito grata. No Projeto 
Âncora, aprendemos por meio de projetos 

transformadores, são sonhos que queremos realizar para melhorar o mundo. Estou 
em um projeto de ir para a comunidade de Tamera que fica em Portugal. Lá prezam 
pela sustentabilidade e acreditam que podemos nos transformar através das 
relações afetivas. Estou muito empolgada para irmos à Tamera, pois acredito que 
será um aprendizado muito grande que irei levar para a minha vida inteira. 
 Além da minha família, minha melhor amiga é uma das pessoas mais 
importantes para mim e ela também participa do projeto de intercâmbio.  
 Isso foi um pouco da minha vida.  

Até mais! 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Jady Santos da Mata, 15 

 
Olá, meu nome é Jady Santos da Mata, tenho 15 

anos e nasci dia 31 de março de 2002, em Embu das 
Artes, mas moro no Jardim Rebelato, Cotia, São Paulo 
- Brasil. Moro com o meu pai Hailton Rodrigues da 
Mata, minha mãe Ana Regina dos Santos Mata e 
minha irmã Ana Clara Santos da Mata de 7 anos. 
Somos uma família muito unida e conversamos sobre 
tudo possível.  
     Já faz 9 anos que estudo no Projeto Âncora. Gosto 

muito das atividades, das pessoas e do estudo.  
    Tenho uma melhor amiga que também estuda no Âncora, chamada Lize Gabriele, 
nós gostamos muito de esportes diversos, um deles é vôlei. 
    Gosto muito também de conhecer coisas novas, diferentes e surpreendentes, 
quando se trata de comida.  
      Minha maior dificuldade é perder a timidez, isso atrapalha muito no meu dia -a- 
dia, mas estou melhorando muito nisso. A minha maior qualidade é que estou 
sempre disposta a tentar coisas novas e diferentes. 

    

“Perder tempo em aprender coisas 

que não interessam, priva-nos de 

descobrir coisas interessantes” 

Carlos Drummond de Andrade 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Júlia Morais da Silva, 14 

Olá, meu nome é Julia Morais da Silva, 
tenho 14 anos,  moro em Carapicuíba-SP Brasil, 
estudo no Projeto Âncora e gosto de brincar 
com meus amigos. 

Eu adoro comer lasanha, strogonoff e 
muitos outros pratos. De doces, adoro 
brigadeiro, nutella, molho de leite, caramelo 
com banana e muitos outros. 

Eu faço alguns exercícios básicos, amo 
voleibol, futebol e muitos outros esportes. 

Eu realmente gosto de estudar ciências, 
como o universo e o sistema solar, mas eu realmente não gosto de matemática. 

Eu amo música pop, eletrônica e sertanejo. Minha boyband favorita é One 
Direction, outros cantores que eu gosto são: Shawn Mendes, Justin Bieber, Ariana e 
Jacob Sartorius. 

Tenho um grande medo de perder minha família e meus amigos, eles são 
muito importantes para mim. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Júlia Silva Viola, 15 
Meu nome é Julia Viola, tenho 15 anos e estudei na escola Projeto Âncora 

durante o Ensino Fundamental. Nasci em 2002, sou do Brasil e tenho muito orgulho.  
Tenho uma irmã. Gosto de fazer circo, 

dança, música e participar do intercâmbio em 
minha escola.        

 Minhas atividades favoritas são circo e 
dança, amo fazer isso, porque eu faço desde 
pequena e não vivo sem.  
Minha comida favorita tem macarrão, shoyo e 
legumes e meu lanche preferido é Subway. 
Quero ver alegria em todos.  

Gosto muito do cantor Shawn Mendes e 
do filme “Sob a Luz da Fama e o Poder da 
Paixão”. Meus pais são Leandro e Jaene e eu os 
amo muito. Respeito meus amigos e minha família, porque eles são tudo para mim. 
Sou bastante organizada e não gosto de bagunça. 

 
 
Khayane Silva de Jesus, 14 

Meu nome completo é Khayane Silva de 
Jesus, tenho 14 anos, minha casa é em 
Carapicuíba, vivo lá há 14 anos e eu estou 
atualmente estudando no Projeto Âncora. 

Minhas músicas favoritas são: Despacito, 
Chantaje, Cool for the Summer, Stone Cold e 
minha cantora favorita é Demi Lovato. 

As coisas que eu mais gosto da minha 
escola são: circo, música, dança e jornalismo. 
Minha atividade favorita é jornalismo, porque eu 
quero ser jornalista quando crescer. 

Eu amo pessoas legais, engraçadas, divertidas e etc. 
Meus melhores amigos são: Daniel Alves, Fernanda Marilia, Mariah Ferreira 

e Jamile Teixeira. 
Meus filmes e séries favoritos são: “After”, “Shadowhunters”, “Teen Wolf”, “13 

Reasons Why” e “Black Mirror”. 
 



 
 
Laysa Xavier Trajano, 13 

Oi! Meu nome é Laysa, e eu tenho 13 anos. Eu estou estudando no Âncora já 
faz 6 anos e eu gosto daqui. Moro em São Paulo, 
Cotia, com a minha mãe, avó, tias e primas.  

Uma coisa que eu amo muito é ler. Eu leio 
muitos livros que falam sobre drama, romance, 
ação e meus favoritas são: bruxas (os). Minhas 
sagas favoritas são: “Harry Potter” e “As 
Crônicas das Irmãs Cahill” (ou “As crônicas das 
Irmãs Bruxas”). Eu amo esses livros. 

Eu prefiro música pop, porque você pode 
ouvir a qualquer momento, se você está triste, 
você ouve músicas tristes, se você está feliz, você 
ouve músicas felizes (ou talvez você está feliz e prefere ouvir músicas tristes, para 
ficar triste, ou pode ser o contrário). E eu gosto de músicas eletrônicas também, 
porque são muito animadas. 

Minhas cores favoritas são preto, roxo, verde, azul e às vezes rosa. 
Eu odeio fazer educação física, mas eu gosto de algumas brincadeiras que as 

pessoas brincam, ou os educadores falam para a gente jogar. 
Eu odeio muito estudar matemática, porque eu não entendo muitas coisas, e 

eu pergunto para mim mesma “Quando eu vou usar isso na minha vida? ”. Então, 
por que isso é necessário? Eu gosto de estudar português, história e geografia. Eu 
acho mais fácil do que matemática. Eu gosto de procurar lugares e saber o que tem 
lá. Eu também gosto de corrigir textos de outras pessoas, porque eu estou ajudando 
essa pessoa (e eu odeio ver erros no português das pessoas). 

Então, essa sou eu! Acho que não tem nada mais para dizer. 
Tchau! 
 

 
 
 
 
 
 
 



Letícia Silva Viola, 15 
 Meu nome é Letícia, tenho 15 anos. Nasci em 15 de fevereiro de 2002, meu 
signo é aquário. Tenho uma irmã. 
Estudava na escola Projeto Âncora desde pequena. O que mais gostava de fazer era: 
circo, música, dança, atividades coletivas e intercâmbio. Gosto de sair com os meus 
amigos e adoro ficar com eles. Minha comida preferida é yakisoba.  

Meus cantores preferidos são: Demi 
Lovato, Selena Gomez, Shawn Mendes e 
Justin Bieber. Meus filmes favoritos são os 
de dança e comédia romântica. Eu adoro 
assistir filmes e séries. Amo ler, cantar, 
tocar violão, fazer Circo e academia. Adoro 
o nascer do sol e o pôr do sol, acho lindo 
quando o pôr do sol deixa o céu laranja e 
rosa. E gosto de ajudar as pessoas.  
     Em minha escola, estamos 
realizando um projeto de intercâmbio com 

Portugal com a comunidade de Tamera. Conseguimos realizar a primeira parte que 
era de eles virem para o Brasil. Conheceram nosso método de ensino do Projeto 
Âncora, nossa cultura e nossas rotinas, tanto da escola, quanto de casa (ficaram 
hospedados em nossas casas). Agora, a segunda parte é irmos para Tamera 
conhecer a forma de vida deles, pois trabalham com sustentabilidade e prezam por 
uma comunicação sem conflitos, resolvem tudo na base da conversa. E claro, 
conhecer a cultura e a rotina deles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lize Gabriele, 14 
Olá, sou a Lize Gabrielle, tenho 14 anos, 

nasci no dia 30 de abril de 2003, no Brasil. 
Moro no Jardim Barbacena, Cotia, São Paulo. 
Moro com a minha mãe, Alessandra e outras 
pessoas da família. 

Estudo no Projeto Âncora há quase 8 
anos e não me arrependo. As coisas que eu 
mais gosto de fazer na escola são: jogar 
futsal, jogar vôlei e estudar. 
  Como eu sou do último dia do mês de 
abril, o meu signo é touro, meu elemento é 
Terra. 

 Minhas cores preferidas são: roxo, azul e o verde. 
Para mim, a minha maior dificuldade é ter paciência, mas na escola todos me 

ajudam a lidar com isso. 
Meus gêneros musicais preferidos são: pop, rap e sertanejo universitário. 

Prefiro os filmes de ação. 
Sobre profissão, penso em ser Engenheira de Petróleo, porque gosto de 

estudar sobre petróleo e química, já estudei muita coisa e por mais que seja 
complexo, eu gosto.  

Quem eu mais amo no universo é a minha mãe. 
 "Não espere por uma crise para descobrir  

o que é importante em sua vida". 
                             - Platão 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Lucas Dias de França, 13 

Meu nome é Lucas, tenho 13 anos e tenho 5 irmãos, mas eles não moram 
comigo. A minha mãe se chama Jaqueline e o meu pai André. Meu pai trabalha de 
cabeleireiro e a minha mãe é engenheira 
civil. 

 O meu esporte favorito é o basquete e 
o que eu menos gosto é jogar vôlei. Eu gosto 
de assistir séries e televisão.   
   
 Eu gosto bastante de comida, as 
minhas comidas favoritas são: risoto, 
churrasco e lasanha. O meu maior sonho é 
ser um engenheiro automotivo, ou um 
engenheiro mecatrônico. Eu acho bem legal 
esses trabalhos.  

Estudo em uma escola super legal que você pode realizar os seus sonhos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mariana Santino Feitosa, 14 
 Meu nome é Mariana Santino, tenho 14 anos, faço aniversário no dia 10 de 
setembro (signo de Virgem) e estudo na escola 
Projeto Âncora em Cotia - SP, Brasil, mesma 
cidade onde moro com os meus pais. Não tenho 
nenhum (a) irmãos ou irmãs, mas tenho uma 
melhor amiga e o nome dela é Giovana Sales e 
também um cachorro chamado Tutty. 

Na escola onde estudo, achamos que é 
muito importante que despertemos a 
curiosidade e os interesses de cada um para que 
o estudo faça mais sentido, e durante os anos 
que estou aqui, veio à tona uma habilidade que 
infelizmente era pouco explorada em outras 
escolas: a comunicação. A fala e a escrita foram desenvolvidas com muita facilidade 
em mim e por conta disso, hoje, sonho em cursar Relações Públicas. Um curso que 
tem tudo a ver comigo e a escola me dá bastante apoio para que esse sonho se torne 
realidade. 

Além dos meus sonhos terem bastante visibilidade dentro da minha escola, 
muitas vezes temos um desejo em comum com outras pessoas, e foi o que aconteceu 
no Núcleo do Desenvolvimento. Um dos nossos desejos é criar vínculos com crianças 
e jovens do mundo todo, possibilitando vários intercâmbios para toda as pessoas, e 
foi daí que surgiu a oportunidade de fazer um Intercâmbio com os jovens de Tamera, 
em Portugal. A primeira parte foi um sucesso. Eles ficaram nas nossas casas e 
conheceram um pouco do dia-a-dia de como é a vida de estudante no Brasil.    

Fiquei muito feliz de participar de um projeto com uma comunidade de outro 
país. Conhecer adolescentes com outros costumes e outra cultura, foi muito bom 
para a ampliação do meu olhar para o mundo.  

Agora, eu espero que a segunda parte desse intercâmbio, que se resume em 
viajarmos até Tamera, Portugal, dê certo, pois além de todos os objetivos que o 
Desenvolvimento tem para ir para Portugal, eu gosto muito de viajar e tenho 
certeza que essa seria uma viagem inesquecível para a minha vida. 

 
 

 
 
 



Carol Florencio, educadora 
Olá! Meu nome é Caroline, mas 

podem me chamar de Carol. Sou 
educadora no Projeto Âncora e lá aprendo 
muitas coisas sobre educação, sobre 
relações humanas, sobre valores, sobre a 
vida, sobre transformação. Amo escrever, 
amo trabalhar com escrita e leitura e 
ajudar as pessoas a escreverem melhor. 
Adoro estudar Linguística, e também 
gosto muito de brigadeiro (e de dormir.... 
he, he, he).  

Amizade e família são duas coisas 
preciosas em minha vida. Acredito que 

estamos no Planeta Terra para fazer algo de bom para nós e para os outros. Por isso 
tudo, estou muito feliz e animada com a ida para Tamera e o fortalecimento de 
vínculos com nossos novos amigos que, assim como eu, entendem que um mundo 
melhor depende de nos tornarmos pessoas melhores, sem medo, sem egoísmo, sem 
orgulho. Tamera, aí vamos nós!  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Fósforo, educador 

Meu nome é Fósforo, sou educador do 
Projeto Âncora há 4 anos. Gosto de chocolate, 
sou viciado em jogos de tabuleiro e sou um 
dançarino de primeira. Sou formado em 
Educação Física pela UNICAMP e formado pela 
vida após ter mochilado por seis meses pelo 
Brasil. 

Para mim, nunca fez sentido encaixotar 
inúmeros jovens numa sala de estudos com 
alguém professando o que precisa ser 
estudado. Aprender é muito mais do que copiar 
da lousa, aprender é muito mais amplo do que 
apenas repetir o que o professor disse na 

prova. Aprendizado é experimentação, é significado, é essencialmente viver, 
aprendendo a lidar com as dificuldades, com conflitos, com desejos e necessidades. 
Fazer esse projeto representa tudo isso, é buscar soluções para um mundo que não é 
o ideal e consequentemente, aprender através desse processo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Hailton Rodrigues da Mata, educador e pai 

Meu nome é Hailton Rodrigues da Mata, sou da cidade de Tremedal - Bahia. 
Nasci dia 17 de julho de 1965. Mudei com a família em 1971 para São Paulo, estava 
com 6 anos de idade.  

Hoje estou casado com a Ana Regina Dos Santos Mata, e nesse matrimônio 
tivemos duas lindas filhas, a Jady e a Ana 
Clara. 

Passei a ter interesse pelo o Projeto 
Âncora à partir do dia em que a Jady 
começou a participar das atividades no 
Âncora. Até então, quando informaram 
para as famílias que haveria uma escola 
inovadora, com isso decidi que iríamos 
participar dessa nova educação. Não foi 
fácil como nós imaginávamos, tivemos uma 
dificuldade de compreender o novo método 
educacional.  

 Trabalho na manutenção, gosto muito do que eu faço, mas meu maior prazer 
é trabalhar com marcenaria. 

Minha maior dificuldade é me lembrar das coisas quando preciso e minha 
qualidade é que gosto muito de desafios.  

 
“Não deixe que as pessoas te façam 

desistir daquilo que você mais quer na vida. 
Acredite. Lute. Conquiste. E acima de tudo, 

seja feliz” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Jaene Maria da Silva, educadora e mãe 

Meu nome é Jaene Maria da Silva, tenho 40 
anos, sou casada e tenho duas filhas. 

Trabalho há 13 anos como assistente 
administrativo no Projeto Âncora e estou 
ajudando a tornar realidade o Projeto de 
Intercâmbio, desde fevereiro de 2016, auxiliando 
na parte financeira, nos eventos, vendas de 
brigadeiros, bolos, rifas, bazar, confecção de 
caixotes, mesas de paletes, entre outras coisas. 

Será o primeiro Projeto de Intercâmbio do 
Projeto Âncora, para o exterior e todos nós 

estamos aprendendo muito vivenciando a organização deste Projeto, além do 
aprendizado que teremos com outra cultura, outro país, outra língua e vivenciar o 
dia a dia da Comunidade de Tamera que visa a Paz.   
 
 
  
Merislane, mãe 

Olá, meu nome é Merislane, tenho 35 anos, sou casada, tenho um filho de 15 
anos. 

Adoro aprender coisas novas e me superar. 
Gosto de cozinha, gosto de moda, faço unha e sou 
manicure nas horas vagas. Sou muito alegre e as 
vezes brava, nem sempre. 

Na vida aprendi várias coisas, uma delas é 
nunca desistir das coisas, tudo que você começar 
tem que terminar, isso é muito importante para 
mim.  

Sou perfeccionista quando me dão algo 
para fazer faço e faço com rapidez.  
 
 
 



 
 

Como foi a estada deles aqui? 
 
 Foi muito gostoso poder receber os amigos de Tamera. Cada um dos jovens 
ficou na casa de algum educando daqui, e puderam ver como é nosso dia a dia, a ida 
para o projeto Âncora, nosso dia lá, a volta para casa, a vida com nossas famílias. 
Foi muito bom mesmo. 
 O legal é que tudo isso fez com que a gente se aproximasse mais, tanto nós do 
núcleo do Desenvolvimento quanto nossas famílias. A gente foi um na casa do outro 
(fizemos jogos de dança, jogos de cartas, lanches, vôlei na rua, etc.). Tinha gente que 
nunca tínhamos ido na casa, mesmo morando tão perto, e com a vinda dos 
intercambistas, nossas famílias se uniram mais, e a gente também.  
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

Apoiadores 
 
 Durante todo o projeto, recebemos muito apoio. Voluntários diversos nos 
ajudaram. 
 

 
Vários voluntários do CitiEsperança nos ajudaram com o aprendizado do 

Inglês. Desenvolveram oficinas aos sábados e pudemos praticar bastante. 
 

, 
Nos ajudaram com captação de imagens e edição de vídeo (fizemos o processo 

de edição com eles, aprendendo a selecionar cenas, montar, etc). 
 

 
Nos trouxeram aprendizado sobre fotos, câmera, iluminação, proporção 

áurea, enfim, tudo sobre foto e captação de imagem. Também aprendemos com eles 
a pensar no roteiro para produção de um vídeo (sequência narrativa, frases de 
impacto, tornar o nosso sonho público de uma maneira interessante e motivante). 



 
A todos, agradecemos imensamente por nos ajudar a tornar nosso sonho 

realidade. 


