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Dra. Paulina Becker
Clinica Goral - Pritese

Odontologia Estética

Av, Prof. Manuel José Pedroso, 1811
sala 112 = Cotla = 5P
Tel (11) 46125146 » Fax (11)483 48006

Pediatria
RuJorge G, 371 - 8113 - Porto{prix Procotia)
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05 MELHORES PLANOS PARA VOCE,
SUA FAMILIA E SUA EMPRESA,

COTIA

ASSISTENCIA MEDICA (Lai 0556/98)
= Ambulatorial
= Global Econémico

S A UDE

- Glabal Especial Esirada dos Victor, 20 - Colia - 5P
éﬂmﬁﬁ‘f‘mnum, e-mail: cotiasaude(Z cotiasaude.com br
e www.cotiasaude.com.br

MEDICINA E SEGURANCA DO . R
TRABALHO (Lai 8514/77) VENHA CONHECER 0 MOSS0 PLAKD.
- PPRA (NR-3) ESTAMOS PRONTOS PARA ATENDELD
e ) DENTRO DAS EXIGENCIAS DA LEI
- CIPA (NR5 N SUA CIDADE PROYIMO DA SUA CASA
INFORMACOES E VENDAS

Cotia Sadde (Adm): (77) 4676-0228

Hospital de Cotia: {(11) 4616-8477 - Ramal 187
PROVER SEGUROS: (71) 483-3200

Cotia Sadde - EMBLU: (11) 494-2085 - 3433-0444
Cotia Sadde - ITAPEWI: (77) 426-3475

A flnica em tratamento dental a | 1.¢/ na regido
Inclusive
® Clarcamento dental ¢ gengivite a laser.
eTratamento ortodontico a laser.

OdontO
“iacen Telfax: 4616-2533
/ VACINE CONTRA A

L GRIPE

M Awv. Eid Mansur, 753 - 1" and. —
Fones: 4923067 e -HZ.E??E

Sangramento Gengival

Muitas veres deixamos de perceber algumas  anomalidades por ndo
sabermos o que astd acontecendo quando escovamos os dentes,

Marmalmenta quando higisnizamos a boca temos um dnico objativo
remover 05 residucs da alimeniacdo que estBo sobre os dentes, nio
nos praccupando com os restanles das estruturas da boca ( Bngua, gengiva,
bochacha ..)

Para Isso ndo aooniecer vamos conhecer algumas particularidades de
nossa boca.

Ao mastigarmos, o alimento 8 trilurado e espalhado por toda a boca
cOmeo s fosse um Iluumlr icador (suja tudo)

As estrufuras gue sustenlam os denies s50 pequanas fibas que se
ligam a0 osso dando ao di sl 2 estabildads @ amortece as forsas da mast-
gagho.

A genghva nlic & aderids Wndalmente a coroa dentaria, portanto entre o
dente @ 8 gongiva axishe um vao no gual se aoumutam resios de almentos.

E neste aspaco qua comBga o placa bacterdana o poslerormants o acd-
mulo da tiriarm o @ colonizagho oe bacténas, Essas substincias lberam
Aoidog e oxinas imtando o gancpvE @ Bs libras do suslentachs 3o danba,
causantdo sangamanto & indlamemcic

Persistindo ess0s sinicmas pode ocomer o descolamenlo das fibwas da
sustentacio do denls causando motihdade denténs o finalmenta a penda
total do dente afeiado

E por B30 que Insisls em fessallar a mpodtinds do use frequents
do fio dental 8 da escovscio conmla apas as rofalgoes, Deslaco também a
necessidade das visites de conirole reguinres ao seu dentista para avalias
&0 da sltuagho perodontal havendo ou ndo a necesidade de uma profila-
xia {limpeza).
Preste atencio come anda a salde de sua gengival

Dra. Pauling Becker
CRO 67660 O E—
Rua Jorge Calxe, 371- sala 13- Portfio {préximo & Procotia) Telefone 4614-5520
02

A duplicacao da Raposo Tavares no trecho Cotia- Sorocaba de-
verd ser um alivie para todos os moradores desta regiGo que a uti-
lizam diariamente para trabalhar no capital. Porém, com razao,
muitas caracteristicas deste projeto devem ser analisadas com
grande pesar. Ambientalistas das duas cidades ja reuniram repre-
sentantes da drea para discutir os possiveis impactos ambientais
que essa construgao pode causar. Nenhuma providéncia imediata
foi tomada. Sabe-se apenas que as obras deverdo se iniciar em
junho e levardgo aproximadamente 5 anos para serem concluidas.
Confira as matérias com mais informacoes nesta edicao.

Carta de Amor

Tude comegou na escola, na Vila Pompéia. Nés nos formamaos juntos e o namaore comegou
hd 35 anos. Ela sempre foi minha estrelinha, minha gatinha & ossim o tempo possou. Mesta
comvivéncia maravilhosa, ela sempre se mostrou uma grande companheira @ mae, sabendo
contornar os altos e boixos momentos de nossas vidas, Como fruto desse amaor, tivermos trés fi-
lhas maravilhosas: Catia Adriana Daving, psicdloga; Daniela Davino, fonoaudidloga: Erika
Davino, arquiteta. Parabéns, minho gatinha, Eu te omo! Espero que o dia 27/03 se perpetue
por muitos anos mais e possamos sempre estar juntos, para podermos dar por cumprido a nossa
missao.

Carta enviada por Décio Davino e enderecada d Berenice Fdtima Daving,
27/03/01 - 30 anos de casados

PRAZER

Senftig-se bemn, Sentio-se especialments bem nagqueln manha, com um dnimo e um bem estar que nem lembrova
mais que pudesse exstir. Mada lermbrovo cquele homem que hd pouco mencs de um més matavo duos gormotos de
bourbon por dia.

Mao havio motivo especial para estar se sentindo tdo bem. O dia oté tinha amanhecido chuvass, com uma goroo
fino & constante, bem diferente do gue o homem do tempo previro no dia enterior. Abriu uma fresta do jonela e es-
plou o run, Poucos corros, poucas pessoas nadqueka manha de quinto, O prédio estava com o sistema de aquecimento
quebroda @ o vento forte & gelado que entrou pela jonela da quitinete fez-lhe arrepiar,

Mao queria desperdicor oquele sentimento de berm-sstar que hd tonto termpo nbo sentio, ao menos doguele jeito,
logo pelo manhd e sem beber nada. Precisova saly ir para algum lugar, ver pessoas, tolvez vijor, isso! viajor pom
algurm lugaer bacanal

Irica ligar para alguém, mas logo kembrou-se que o telefone nio fundonava. Jogaro-o contra a televisdo um dia
desses,

Woltou para o janeln. Acendeu um cigorrn, jogou o fumago e espiou o8 corros passarem ld embaixe. Mo aparta-
mento oo lado, um som de descorga, Lembrou-se do Valter Boo, O Valter, O Vatter topario viojor com ele. Possaria
na empresa em gue ebe rabalhava, o comenceno e os dois inam fazer uma viegem na louca, coma nas velhos tem-
pos. Mas.,, fuma duinta-feina,.. el estova frobalbando. Aligs, todos estovam trabalhondo. Como iom simplesmente
sair do emprego? Ele ero o dnico que tinho todas as horas do dio disponivels, desde que fora demitido.

E...sozinho ele néo queira ic Estava cansado de ficor sazinho. Queria uma componhia, quera alguém para con-
versay, saber come iom indo s coisas, para apontar a palsagern que passa, mas, sozinho, ndo. Mao tera graga.

Lembrou de sua agenda telefdnico. Tinhem wiros conhecidos ali. Tolvez alguém pudesse ir com ele. Desceria e

ligaria do orethdo da esguing, mesmo. Cormeu o procurd-lo, estava em algum lugar por ali, tolvez embaixo daes almo-
fadas, no armanio, dentre doquedo coizo de popelao. Deve estar |3, Revirou os trangueiras, as revistas mofados, uns
escritos anfigos e, finolmente, 0 ogenda. Admirou-o radionte, como se estivesse recebendo um prémio,
Fai virando as pdginags, uma a uma, lendo nome por nome. Albero, Ana Marta, Almic Quem em Almir? Bernarda,
Berenice, Esse dois Jd haviam mordde hd quase dez anes. Caros, Caormem, Cataring, Deise, Dionisio, Dionisio, ..ok,
do facubdade, Fabio, Fabicla. Quando abrira pela ditima vez aguela ogendo? Gustovo, Heitor, Iriney. Iinew? lodo
Corlos, o Jode Carlos..., Joana, Luis, o Luls foi um bom colega de trabatha dos tempos do Lorgo da Matrz, Lourdes,
Loursiro, esse ero do futebol. Fozia tempo,. Interrompeu o leituro. Néo tinho ninguém para ligar, Néo falova com as
pessoas daquela agenda kd muita tempo. Inda loor e falar & gued "0, lembro de mim? E mesmo, ha quanto tempao,
né? Pols & Td a fim de viajar?” Mao, methor desistir

Apeitou duas almofados e sentou-se. Acendeu mois um cigarm. Tragou fundo o fumogo e baforou para cimo
Queria soir. Tinho que soir Mao aguentovo mais aquele cheiro de pradio. Pensou em alguém, em algo, uma idéla.
Pensou, pensou, pensou, & consou-se, Esticou-se nos almofodas,

Mhou para o cozinko e lembrou-se que os recursos estovam seabands, Um passeio, uma viagem, aquela olura
serin desperdicio, resignou-se. Ficou em siléncio. Mudo. Hovio um siléncio quase obsoluto, sé quebrodo pelo som dos
corros passando na rua e um constante borulhe de descorga no oparfamento oo lodo. Alguém devia estar com dor
da barriga, pensou. Novomente uma descarga, outra, Riu, Riu ofte. Riu bem olto, Seu riso ecoou pela saleto, Cagdol,
gritou. Cagdo! Bateu na pareds com a palma da méa. O cagdo!!! Gritou com mais forga. Cagaa!!! O vizinhe cogaa!!!
gritava e riq, gritava & ra. Agor de pé, pulondo no salets, Coatal Cagdoooo! O vizinho cogaan! pulova e rio. Yai
cagar assim 1§ na China, meu filho! E da, da, a... Parou de rr de repente. Estova ofegante. Pés o méo no peite pam
santir g pubsecds. Suova. Ficou em silancio. Limpou o suor da testa com a mao. O prédie também permanecio em
silencio. A descorgo indusive.

Jogou-se novomente nos almofodos. Estova com vergorha, Pegou o cobertor jogade oo chio, deitou e cobriu-
sa oté o cabeca. Fechou os olhos. Adormeceu. Adormecen um sono tranguila e profunda. Um sono que hd muito
tempo ndo sentia, Dall o pouce acordow. Nao sobio bam por quanto tempo havio dormido. Ainda ali, deitods, no
mesma posigdo em gue pegara no 5o0no, procura com os ofhos o relégio pendurado na parede da cozinha, Onde
estd o reldgiod Vé o fogdo, o gelodeira desligada, os panelos, o armario,. .0 armdricl levantou-se.

Enfiow o mdo dentro do armdrie, Despejou socudindo com pressa, todo o lquide da garrofa dentre do copo, o
copo gronde, alto. Pegou-o com as duos médos ¢ bebewu, bebew, bebeu tudo em um s gole o bourbon, em um gole
de revolta, Um gole afsite, trémule, mos comvicto. Nada o impediria de ser feliz aquele dia, nodo o impedinia, nada,
noda...

Moleque frovesso,

Circuito Marco de 2001
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ASSA Programa para adolecentes, idosos e familia

Desde o sua fundogdo pelo D Miso Vionao, o AS5A
[Assisténcia Sociol Santo Antdnio) desenvolve programas
socio-educotives voltodos para a comunidade de baixa
renda da regido, que obronge os arredores do Km 24 da
Rodovio Roposo Tovares., Atualmente, os progromas
desenvolvidos pelo associagdo atingem idosos, adoles-
centes e suas respectivas familias.

0 Centro de Convivéncia do ldoso, em funcionamen-
to desde setembro de 1998, viso oferecer a populagdo
com mais de 50 onos, um espago alegre & prozeroso
onde possam se encontror de segundo a quinta, das 8h
as 13hs. Os idosos participom de teatro, dango de soldo,
coral, gindstico, inglés, orfesonoto, yogao, jordinogem,
horta & curso de alfobetizogio.

Em outubro de 19%%, o AS5A abriu um espago para
o5 adolescentes de baixo renda de 12 o 16 anos, onde
eles t8m o oportunidode de desenvolier as mais dife-
rentes habilidodes como conhecimento e orgonizagdo do
seu proprio corpe & do espago, ritmao, criotividade, for-
tolecimento da suo auto-estima, atroves de futsal, valei,
bosquete, copoeira, datilogrofio, computogdo, artesana-
to, leituras e apoio escolar. *Acreditomos que este apoio
ao joven de boixa rendo fovorecerd seu desermpenho em

Salome de Aeruda Sikva e Téno RBegino Felipps, coorderadoras dos projetos do ASSA

suos atividodes cotidionos, seu relocionaomento fomiliar,
sociol e escolor. A AS3A € um lugar onde ele pode

encontrar pessoas que acreditam no seu potencial, que
o oceitam com suos peculioridades e e compreenda
como um ser em deservolviments®, diz Tdnia Regina
Felippe, uma dos coordenadoras,

Paralelamente, & desenvolvide o Programa
Fortalecendo a Familia, cujo intuito ¢ oferecer palestras
educativas que abordem assuntos relativas a sadde, pre-
vengio de doencos, plansjaomento familiar, relociona-
mento conjugal e familiar; atividodes que desernvolvam
habilidades e conhecimentos a respeito de crocheé, tricd
e culindria; espaco para discussfe, orientagdo e enca-
minhamento de déios a respelto de como reverter o
aprendido em alguma renda econbmica; orientagdo a
respeito do gestdo e gerenciomento de pequenas empre-
505.

Para o desenvolimento desses programas, o AS55A
necessita de recursos e pede ajuda & toda populogdo.
‘Mosso projeto @ consolidor e aperfeicoar o5 progromas
que estdo sendo desenvolvidos, mas, para isso, pedimos
que o comunidade nos ajude, fozendo doogdes, Estamos
recolhendo popel, popelGo, jornois, revistas, lotos de
oluminio®, pede Tdanio. As doogbes podem ser feitos
atraves do telefone: 492-2580.

Balcao da Cidadania

/g—m: 2001 & o Ano Internacional do VMoluntario, o Assembléla Geral da Organizagao das Magdes Unidas pretende reconhecer o trabalho dos
que doom o seu tempo e talento oos que precisam de ajuda, estimulando outras pessoas a fazerem o mesmo. Com esse intuito, o Comité Brasileiro, em

parceria com o Shopping Center lguatemi, instalard um Balcdo da Cidodania, no Shopping. Este espoco estard aberto as organizocdes sociais
quie queiram divulgar o seu trobalho e captar novos voluntdrios. Caso sejo do seu interesse participar, encaminhe sua
solicitaghopelo fax 289-7144 ou e-mail: aivZ00 1 aivi@hotmail.com |, aos cuidados de Marina ou Angela.

S U R O e ——————————————————————

Carlaeo Camargo apresenta projeto para privatizar Prisoes

O deputado estadual Carldo Comargo apresentou na Assembléia Legislativa
prajeto de lei que institui a privatizogdo do sistema prisional no Estado de 5ae
Paulo. De acordo com a proposta, as penitencidrias gerenciadas porentidades
privadas serdo dotadas de cursos de alfabetizagdo e profissionalizantes, pama
iniciagdo ou aperfeicoamento profissional dos presos, dando-lhes oportunidade
de cumprir a pena com dignidade, possibilitando sua reinfegracéo completa,
"Queremos acabar com a oclosidade dos detentos, e o privatizaciio & o sistema
mais adequado para levar trabalho e ocupacdo agueles que cumprem pena’,
explica Carlao.

Esse projeto prevé o convénio entre Governo Estadual & empresas capaci-
tadas para o gerenclamento dos estabelecimentos prisionais, e a contratogao
de empresas privadas (codastradas e fiscalizadas pela Secretaria de Seguranca
Piblica) para cuidar da seguranca do prédio. Acimesmo tempo em que essas
prisdes monterdo cursos profissionalizantes, elas ‘poderdo conveniar-se com
empresas particulares, para utilizagdo do tempo ociosa do préso em algum tra-
balho relacionado aos seus conhaecimentos.

"Como se pode esperar a ressocializagdo de um ser himano que vive um,
dois, trés, quatro ou muito mais anos em celas apertadas, sujas, cheirando mal,
dormindo de cdcoras, sem nenhuma ocupagdo ou atividade? Haje, ao inves da
ressociolizogdo do preso, assistimos d sua degradagdo”, diz Carldo, gue finaliza

acreditando que o privatizacdo, além de impedir o aperfeigoaments da ban-
didagem, melhorard a seguranca das ruas, ja que os policiois que antes guar-
davarn os presidios poderfio ser substituidos por segurancas particulares,

As pessons interessadas em aderir ao projeto de privatizacdo das prisdes,
podem acessar a paging www.carloocamargo, com/privatizagdo , na Internet. O
internauta terd oporunidade de colaborar com o projeto, sugerir novas pro-
postas, se cadastrar para receber um boletim de tramitacdo na Assembléia
Legislativa do Estado de Sdo Poulo, imprimir formuldrio poro abaixo-assinada

de adesdo e opinar sobre o sistema carcerdrio.
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ESTAVA A
. UMA SOLU

GEL CELMINCE.
PARA VOCE O

ROLFING®™

Integracio Estratural ¢ Movimento

®Promove atraves da consciéncia
corporal um melhor alinhamento
do Corpo.

#Melhora a postura dando maior
flexibilidade, fluidez & beleza aos
movimentos

®[Diminui os impactos do estresse
cotidiano, aumentando as
sensacoes de bem-estar e
equilibrio global

Jel.: 492.2590
Shopping Villa Funchal

R. Jasé Félix de Olfveira, 1148 - Cenirinoh da Granja
R. Prof, Athur Ranros, 247 - Conjf 37 - Jd, Europa
Fone; B13.1621

DEPILACAQ * MAMNICURE » PEDICURE
PODOLOGA » ESTETICISTA
MASSAGISTA » CABELEIREIRO

TELEFOME (D11)4617. 3482 Maria Diva L. P. Moreira

CENTRO COMERCIAL ALPHAVILLE

TEL.: {11} 7295-1414
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MATRICULAS ABERTAS

Matricule-se Ja
Vagas Limitadas
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Av. Embuia, 247 - Vargem Grande Paulista

T SEiﬂ'ﬂﬂ
Av. Sdo Camilo, 211 - Granja Viana - Cotia - B 12-S8¥

o Doz quadras iluminadas.
Saldo de Festas, Auditério 300 pessoas,
' Estacionamento Privativo.
Rua Mesopotdmia, 459 Granja Viana Passdrgada
MEYER = wsmwa{mr .
e=mail; eyerfennis. com.
TENNIS site: www.meyertennis.conm.br
Nutricionsta nanga de
N Vestthrog T 14 Forré
GLADNYS s Universits
LA A Lanchonete Universitario

Musculacdo - Gap - Step - Local- Along. - Axé
Tel: 4616-8822 Av.Prof Joaguim Barreto,680 Granja Carolina - Cotla

CURSO DE INGLES
Matkve Speaker i

oferece cursos de inglis;

Em imovel com tima locallzagio
na Ganja Viana, para aulas
particulares, cursos & evenios.
Malores Informagbes pelo
Telefone: 5524 0538, A/C Ayres

ﬁ Felipe Avila

Mitsico profissional

'Il":lisau - feligraizsen T’“r‘ﬂl

direuite

PASCOA CRIATIVA

Coslhos, dedochas,

fantoches, coelthos
porta - ovos CEnoLras ...
E muitas novidades para

presentear_:-:m prcﬁ;r.rs Aﬂl.lﬂ':ie
jmbativeis!!!
REDONDINHO e seja alvo

T de grandes
46124619
negdcios!
WEST GAR
Av, José Glorgi, 210
(abses Condl S Palo'2) 492 4918/492 3936

Tel: 3735-3322
Coluna ® Viga ® Sapata

PRODUTOS
¢ GERDAV

evoLUTION

Trelnamento Empresarial
Inglis - Espanhol - Francés - Alemiio -
Portngués p' estrangeiros
Cursospara vestibular Inglés ¢ Espanhol
B. Dos Manacds, 478 - Jd. Da GloriaCotia Fone/Fax:4924490

E-mall: aldgarci@amebham.com.br ouw igol@ual.com.br

ltalbami

CONCURSO

ENERGIA

TOP MODFEL 2001
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Cotia 145 Anos
Breve Historico

g Vi
Vista do Rua 5e

Segundo dados obtidos pelo dltima censo,
a cidode apresenta 148.000 haobitantes, divi-
didos em 325 icrnz, sendo 33,2 de drea
urbana. Sua base econdmica sdo os hortifruti-
granjeiros e as industrias de autopegas, brin-
guedos, metalurgia, produtos quimicos e téx-
til. A suo emancipogdo politica aconteceu no dia
dois de abril de mil aitocentos de cinglienta e seis,
mas o lugorejo j& existic bem antes, provavel-
mente surgido em meados do século XV,

A tese mais contundente é que os colo-
nizadores chegaram pelos rios, devide a sua
localizagao geogratica, no Eixo Rodovidrio e
na Bacia do Rio Cotio. Tudo indica que os
primeiros sairam do  Tieté,
entroram no Barueri e chegaram em Cotia. A
capela Mossa Senhora do Mont Serrat abrigou
o primeiro nicleo de morodores que se loco-
lizava, geograficamente, bem préximo ao Rio
Catia, na Estrada do Coiopid, onde hoje se
localiza o Golf Club, O livre ‘Os Megros da
Terra' data a existéncia da capela de 1662

Em outros dols ros adjocentes do Rio
Cotia, se localizam dois casarfes coloniais,

habitantes

e e

nador Feijd, Fota fireda em meadas da década de 60

Sitio do Mandu e Museu do Padre Indcio,
provavelmente construidos no inicio do século
¥VIIl. Esses casarbes, que surgem depois do
primeira nicleo de moradares, reforca a idéia
de que os colonizadores chegaram pelos rios.
Mlém dessa expansao territorial pelos rios, os
colonizadores chegaram tambeém pelas trilhas
indigenas. Quando comegaram as viagens
entre Sdo Paulo e a vila de Sorocaba, surgiu
uma pequena povoacdo na beira do estroda,
denominada Acutio, sem uma data precisa de
guando isso ocorreu, mas provavelmente esse
intercimbio se refere oo segundo nicleo de
moradores gue surge com ad construgdo da
Caopela de Mossa Senhora do Mont Serrat, em
1713, nas terras do Coronel Estevao Lopes de
Camargo,

Manoel Eufrasio Azevedo Margues, estu-
dioso, escreveu em um de seus livros: "A fun-
dagdo desso primeira copelo e povoacao, re-
fere ainda a tradicéo (...) e isto teve lugar de
1640 a 1670". Talvez datas de 1640 e 1670
sejam um ponto de partida para se descobrir
a origem de Cotia.

Colaboragdo: Prof Marcos Alberto Bueno Martinez, historiodor, educador e pesquisadar de Cotia,

Sao Roque terd "Projeto de Capacitacdo Rural”

O Diretor de Agriculturo do Prefeitura da
Estdncia Turistica de 560 Roque, Paulo
Sabbatini, lancamento da
"Projete  Capacitagdo Rural®, em Sorocaba,

participou  do

atendendo a um convite do Sindicato Rural
dessa cidade e do Conselho Reglonal de
Desenvolvimento Rural.

O "Projeto Capocitagdo Rural' é resultado
de convénio firmodo entre o Federogdo do
Agricultura do Estado de Sdo Paulo (FAESP), o
Servico Macional de Aprendizagem Rural
(SEMAR) & o SEBRAE ~ 5P para a realizacdo de
cursos & treinamentos nas areas de Promogdo
Social e Formagdo Profissional Familiar O
plblico alve é o pequenc produtor, que trabal-
ha em regime de econamia fomiliar & o trabal-
hador rural em geral.

Os cursos no drea de Promogdo Social

(soide, alimentagdo e nutrigdo, educagdo,
artesanato, cultura, esportes e lazer, organizo-
cdo comunitaric € apoio ds comunidades
rurais) tém como objetive garantir um processo
stcio-educativo vinculado a reclidode do meio
rural, a fim de proporcionar gao homem do
campo o desenvolvimento de aptiddes pessoais
e sociais. A finalidode dos cursos é integrd-lo
como cidaddo e trabalhador, numa perspectiva
de crescimento, dignidade, consciéncia critica
e participativa.

Para a drea de Farmagto Profissional Rural
(ogricultura, pecudria, silvicultura, agiicultura,
extrativismo, agroindistria, atividodes de apoio
agra-silvo-pastoril, atividodes relativas  a
prestagdo de servigos) os cursos pravistos obje-
tivam o desenvolvimento do trabalho no campo

de forma correta, seguro e eficoz.

VENHA BRILHAR
NA PASSARELA

J'..:FI EI
INSCREVA-SE JA: 46110741 ‘-6
EXCELENTES MIOS e
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Crescimento nas cidades da regiao ceste

32,05

61,18
56,91
59,04

Regido Oeste G5P 199 2000
Mulheres Q47,959 1.290.389
Homens Q7802 1.252.654
Total 1925761 2.543.043
Barueri 1991 2000
Mulheres 65.354 105.337
Hoemens £5.445 102,691
Total 130.799 208.028
Carapicuiba 1999 2000
Mulheres 143.182 175,171
Homens 140.479 168.497
Total 283.661 343 668
Cotia 1999 2000
Mulheres 53.891 74,898
Homens 53.562 73184
Total 107.453 148,082
Embi 1999 2000
Mulheres 78.281 105,135
Homens 77.709 101,646
Total 155990 206,781
Osasco 1999 2000
Mulheres 286.778 334,337
Homens 281.447 316.656
Total 568.225 650.993
S5ao Roque 1999 2000
Mulheres 31.807 33.339
Homens 32.093 33.091
Total 63.900 66,430
Vargem Gronde 1999 2000
Mulheres 7.948 16,278
Homens 7.922 16.270
Total 15.870 32548
Fonte: IBGE

o Mo periodo de 1991 a 2000, a
33,31 populacdo das cidades da regido
30,78 peste da Grande Séo Paulo cresceu

32%, totalizando 169.544.443 pes-
b soas. Essa explosdo demogratica
deveu-se, principalmente, 4
migra¢ao de pessoas que vieram
atraidas pela perspectiva de ter
% maior seguranca e pelo aumento da

22,34 oferta de empregos. As cidades
19,94 pequenas, com menos de 50 mil
21,15 habitantes, também apresentaram
% grande crescimento. Esse é o caso,
38,98 por exemplo, de Vargem Grande
ggg? Paulista, Em 1991, tinha 15.870

habitantes e, no ano passado,
% 32.548 —uma expansao 105%.

34,30 Em 2000, o IBGE apurou que
30,80 existiam na regido 1.290.389
32,56 mulheres, com o aumento de 33,3%

% em relacdo a 1991, e 1.252.654

16,58 homens, o que representa 30,7%. Se
12,51 a tendéncia se mantiver, o nimero
14,56 de mulheres seré cada vez maior na
%o regiao, porgue em quase todas as
482  cidades a populacae feminina apre-
3,11 sentou maior percentual de cresci-
3,96 mento em relagdo 4 dos homens. Em

%  Osasco, por exemplo, o nimero de

104,81 mulheres cresceu 16,5% contra
105,38 12,5% do de homens.
105,10

BARUERI REALIZA CAMPANHA S50BRE PERIGOS DO ALCOOL

A Prefeitura Municipal de Borueri, otravés do
Comité de Seguranga e Cidadania, estd desenval-
vendo urma campanha de esclorecimentos sobre os
perigos do dleool. "0 programa, através da mobi-
lizagdo, envolve todos os municipios, a comecar
pela regido central’, explica Jodo Polmao, porta vor
do Comité.

O aleoalismo & a doenga que mais mata no pais,
sendo responsdvel por 5% dos acidentes de transi-
to & mais de 20% das internogdes em hospitais
psiquidgtricos. Além disso,  estd relocionade com
maois de 350 tipos de doencaos fisicos & mentais e
mais de 70% dos assassinatos e 54% dos acidentes
de trobalho sdo cousados por ele.

A campanha estd centrada nos principais
motives para se evitar o consumo de bebidos
aleadlicas @ a sua veiculogio envolve o midia local -
jornais, radio e televisdo, além de cartozes em bares
g lanchonetes, panfletagem e oté odesivos paro
automdveis.

Para o presidente do Conselho Muonicipal dos

Direites da Crance e do Adolescente, Marcos
Vinielus de Oliveira, o dleoal & a pior droga.

“Até os caomponhas de cigorros estdo com
hordrios limitados, enquonto as de cervejos, por
exemple, sdo divulgodas na televisdo o dia tode. O
dleool & wna drogo multe telerada, e esta
companha ajuda o esclorecer sobre este grove
problema®, diz.

A companha também foi muite elogiodo pela
populogio: "& muito benéfico; o alcoolismo € a pior
dos drogas”, observa o vendedor Valter Roberto
Teixeira, 40, morador no Jardim 560 Pedro, “eu ndo
bebo, mos sel que o olcoslismo é o pior prejuizo
pora gualguer cidade", finaliza,

"Este tipo de campanha deve chegor @ todos os
setores”, comenta LAC., 29 anos, alcodlotra em
fase de recuperagdo, "comecei bebendo eventual-
mente e, em poucoe tempo, ocobel comprometendo
o minha vida, desde meu comércic até a minha
familia®, lamenta,

DEPUTADOS DA REGIAO REUNEM-SE COM PREFEITOS

O deputado estadual Carddo Camargo e o deputa-
do federal Mello Rodolfo reuniram-se com vereadores @
os prefeitos Quinzinho Pedroso de Cotia e Roque de
Maoraes de Vargem Grande Poulista pora tratar de
assuntos de interesse do regido. Os deputados colo-
caram-se a disposicdo das autoridades ¢ ressaltaram a
valorizagdo do parceria entre as esferas municipal,

estadual e federal para obtengdo de recursos e viabi- ]

lizagdo dos principals pedidos das prefeituras.

GOVERMO DO
ESTADO ENTREGA
VIATURAS PARA REGIAO OESTE

O governador Geraldo Alckmin esteve
em Cotio, dio 15/03, acompanhado dos
da

secretarios Maorco  Vinicio  Petreluzzi,

Sequranca Publica, e Jodo Caoramez, do Caso

Civil, para cerimonio de entrego de vioturas para
os Policias Militar e Civil de oito municipios da
regiao (Cotia, Borueri, Coropicuiba, ltapevi,
Jandira, Osasco, Pirapora do Bom Jesus e
Santana do Parnaiba). Estovam presentes os

respectivos prefeitos dessos cidades,
bem ocomo os comandantes das
Policias Civil e Militar.

Marco de 2001

Deputada estodunl Caréde Comargo, o amigo
Airton, o deputado federal Melo Rodolfo e o
prafeito de Cotia Quinzinha Pedroso.

ERRAMOS!!!!

o n* 19, erramas uma

Dl-l-lil"."
-Temos que tomar algum
cuidado com o Laser?
R.: Sim, o cuidado que devemos tomar
com o laser & em relagoe aos olhos,

por isso faz parte dos normas
internacionais a utilizagao de
oculos de seguranga.
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Duplicagdo da Raposo Tavares

Fai realizada no final de fevereiro, no Gindsio de Esportes de Cotia, a audién-
cia plblica, organizada pela Secretaria de Meio Ambiente Estadual, a fim de dis-
cutir possivels problemas ombientais que podem ser gerados pela duplicagdo da
Raposo Tavares, entre os quildmetros 34 e 92, De acordo com a Viaoeste, o inicio
das obros estd previsto pora junho e a duragio é de no maximo cinco anos,

Fora a sua duplicogio do trecho urbano, do Km 31 oo 34, estdo sendo feitas
negociagées pora que as obros desse trecho, que @ de concessdo DER
(Departamento Estadual de Estrodas e Rodagem), sejom transferidas para a
Viaoeste. Para duplicar esse trecho, o investimento da empresa sera de RS 15 mi-
Ihies, chegando aos RS 24 milhdes com todas as desapropriaghes que precisaro
ser feitas.

A Viooeste deverd utilizar um dos projetos eloborados pelo Derso e pelo DER,
que foram discutidos no audiéncia: o Plano B, que consiste na construgdo de vias
marginais & Roposo Tovares pora o transito dos veiculos que queirom circular em
Cotia, enquanto a rodovia ficaria livre,

Ambientalistas e representantes de Bairros
de Sao Roque criticam projeto
de duplicacdo da Rapose

Foi realizada, dia 1° de margo, no Cine Teatro Sdo losé,
em 5do Roque, o audiéncla piblica sobre a duplicagdo da
rodovia Roposo Tavares, trecho Cotia-Sorocoba. Presidida
pelo secretdrdo executivo do COMSEMA, Germano Seara
Filho, a audiénciao contou com a presenca do diretor da DALA
— Departamento de Avaliagdo de Impacto Amblental ~ Sérgio
Fascoal Pereira, & do conselheiro do COMSEMA e represen-
tante da Secretaria de Estado dos Transportes, Antnio da
Silva Munes, além de outras autoridades locais, como o
prefeito do municipio Zito Garcia.

A audiéncia objetivou, principalmente, o discussdo dos
possiveis impactos ambientais que ocorrerdo no bairro de
Golana, em 5ao Roque, cujo contorno tem trés alternativas de
projeto apresentadas pela concessionario do sisterma Castelo-
Raposo, a Viogeste,

Ecologistas, representantes de bairros e politicos, embaorg
tovordvels a duplicagde da rodovia, foram undnimes nas criti-
cas a Yiooeste e a forma de condugdo do processo de dis-
cussdo das alternativas de contorno de Golana e do impacto
ambiental e social que esso e outras dreas poderto sofrer,

A primeira dos inscritos o usar o palavra foi o engenheirg
agronoma Ondalva Serrana, da ONG *Nucleo da Terra", que
alertou pora os impactos sobre o meio ambiente & a fauna,
lembrande que Sao Roque faz parte do Reserva do Biosfern
do Cinturdo Verde do Cidode de Sdo Poulo. Outros oradores
acham que a populacie dos localidades o serem cortodos
pelo novo tragado da rodovia serdo muito prejudicadas, prin-
cipalmente no aspecto social, j& que a cidade de Sa0 Roque
serd dividida em duas.

O prefeito de 580 Roque, Zito Garcia, manifestou-se
fovordvel @ opinido da maioria e ofirmou considerar impor-
tante o continuidade dos discussdes para que o novo tracado
do Rodovia e, principalmente, o contorno do Goiana, sejo
concretizado a partir de um projeto que contemple o interesse

do populogao local. _‘_)
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A Raposo TAVARES EM MUMEROS *llilli!illii#liiiiil

Circulam 127 mil veiculos/dia, nos dois sentidos
Circulam 133 linhas de énibus
Medio de 1009 viagens

de dnibus/dia

Sdo0 33 parados de Gnibus
Sdo 37 curvas sendo

que 12 sdo perigosas

e receberdo um

novo tragado

Reformulacdo do Sistema Vidrio de Cotia

O prefeito Quinzinho Pedroso anunciou que o Secretarioc de
Desenvolvimento, Obras e Servicos Publicos estd elaborando projetos que
visemn desafogar o trdnsito de algumaos vios importantes e, principalmente,
da regido central da cidade. "4 populagGo ndo aglenta mais sofrer com os
congestionarmentos na Roposo, nas imediacdes das Pracas da Matrdz e
Jooguim Munes e nas vios que ddo acesso 4 rodovia®, argumentou o
prefeita, que ressolto aindo que o trdnsito oumentord com os obras
na Raposo Tovares.
Para melhorar o trafego no centro, estd prevista a implantagdo de
apenas uma linha de transporte coletive circulande na drea, que
saird do Terminal Metropolitano de énibus e conduzird as pessoas gra-
tuitamente até o centro.
Esta sendo planejoda a adequacdo do Terminal para uma rodovidria,
que ligue Cotia o outras cidades poulistas e até a outros estodos. Ha
um projeto também para que o Terminal atenda ainda ao transporte
alternotive. "Queremos integrd-lo @ rede oficial de transporte urbano
para que possam tombém oceitar os passes, que pretendemos
municipalizar, & dor mais conforto aos milhares de usudrios de vans
e peruas ", afirma Quinzinhao,
Outra preocupagio do prefeito é a construcdo do Rodoanel. Em
conseqléncio desse sistemao vidrio, as avenidos Sdo Camilo, lodo
Paule Ablas e as Estraodas Velha de Cotio e do Embu, entre outras,
serdo replanejodas, porque sdo vias que ligam outros cidades a Raposo
Tovares, que, por sua vez, dard acesso ao Rodaanel. "Se ndo hou-
ver uma expansdo desse sistemo, o populogdo dos bairros proximos
poderd sofrer com o trdnsito pesado, caminhdes e dnibus, que ele
atraird & a cidode poderd ndo ser tdo otrativa ds empresas que
queiram instolor-se proximo o ele. E nds ndo podemos perder, por
ineficiéncia vidrio, esso possogem para o progresso”, diz
Quinzinho, que finaliza afirmando que toda a reformulagao viaria
deve comegar a ser feita em 2002,
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Flavia

Morodera da Granjo Viana hd & anos, Flavia Lippl modou-se para esta regifo atraida
pela trangiilidode. "Achova que ero um lugaor maois trongdilo, orborizodo onde existio
raspeito pelo forma notural®, explico. Hoje, ocredito que o boirro estd se tornondo de pe-

Lippi

Souza e Vern Diegali, eriou o Repdrter ECO, programa da TV Cultura. "Primeire, existio uma
necessidode muito grande de descobrir solucdes para viver nesse munda, Segundo, se vocs
chegar em cosa depois de um assalto, vocd ndo quer ver isso no TV, quer algo que reloxe”,

acredito & completa: "Tenfo educar as pessoas o terem uma vida melhor Fazemos o
pequeno & vamos alcongande ¢ macro conforme o propria realidode do pais”.

Quands perguntada qual a regide brasileira ela considern mais prejudicada pelo pro-
gresso, o jornalisto e aprasentadora ressalta que cada regido tem uma forma de deterio-
ragio especitica. "Sac Paulo foi deteriorada por fer um crescimento irregular, pela distancia
entre homem e melo ambiente, pela distdncla entre as classes soclais. Jd no Nordeste, a
falta de um turisme adequade deterora o natureza lseal’, diz, eitands Curitibo e Bels Hori-
zonte como exemplos de cidades que conciliaram pragresso com meio ambiente. "Balo Ho-
rizonte tem um dos maiores programas de reciclogem de obros pablicos. O asfalto pdblico
ndo & navo, & reclclads”, informa. Outro exempla dteds foi o Tait, onde houve um cresci-
mento populacional aliodo 4 preservacdo da notureza.

Fldvia também & presidente da Organizacde Mdo-Governamental Brasil Visas 2000. 'O
Brosil & um pais muito soliddrio. O povo descobriu que hd outra forma de cobrar o gover-
no, que é fozendn”, analisa. Ela acha que o homem & o dnico respansavel pelos seus otos,
pelos seus passos, pelo seu pais. "0 hoemem tem o poder de decidir o cominho o seguir. Sa
ale quer destruir, ele destrdi. Se quer construir, constrdl. O problema do ser humano, em
geral, & sermpre achar um culpado e nunca vrna solugdo”, finaliza.

riferia, sem regras de
desenvolvimento  ombien-
tal & urbano. "A caracteris-
tica do gronjeiro ero moror
pora ficar & os pessoos
que estao vindo para cd sb
dormem, ndo wvivern a
Granjo, ndo sentem os
problemas locaois, nao termn
poricipogde nao  comu-
nidade", diz. Ela também
congidera um dos locals
mais  poluidos  visual-
mente.

Prezande pela quali-
dade de vida, hd 10 anos,
Flavia, jumto com Lin de

GINASTICA INOVADORA

Todas essos modalidodes e muitas outras vocg encontra na Academia
Winner & Fitness. Maiores informagdes: 4612-B0&62.

A coda dio cresce o nimero de pessoas que procuram acodemias com o obje-
tive de manter o equilibric & a sadde do corpo e, claro, a boa forma. Para aten-
der esso demanda, as academias tém inovado, trazendo modernos cursos, que con-
ciliam varas atividades. Entre eles, estdo:

Body Balonce; fundomentado nos técnicas de yoga e tai-chi, essa otividade
preza pela descoberta do corpa, equilibrio, integracdo fisica e mental e consciéncio
corporal.

Body Combat: baseado nas mais variados artes marciais, como boxe, karaté,
toekwondo, entre outras. Esse programa desenvolve o técnica dos golpes simulta-
neamente ao treinamento fisico de todo o corpa. As aulas sao testadas e coreogrofadaos
por especialistas, dando &nfase aos critérios de seguranca.

Body Pump: & um programa de gindstica presente em 42 paises com o objetivo
de fortalecer, tonificar e definir a musculatura de todo o corpo, através de técnicas
combinadas de musculagdo e exerclcios fisioterdpicos. Tormou-se também aliodo no
prevencao da osteoporose.

FiQue LiCad

COMCERTO PARA A
JUVENTUDE

MATASHA BARRICELLI
BABY HOME

Hd 5 anos no mercado e sempre
primando pela qualidade de
atendimento, a Baby Home ofer-
ece artigos, de roupos aoté
acessorios, pora bebés e
criangas até os & anos. A lojo
ectdi localizada no  Rodovia

Roposo Tovares, Km 145 -
Shopping Raposo loja 153
Telefone: 3735-0987.
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KOPENHAGEM
Foi inougurada dia 17/03, a
Kopenhagen da Granja Viana.

A loja estd localizada no
Rodovia Roposo  Tovares,
altura do km. 23, oo lade dao
Mobel Mega Store, no posto
BR, e apresenta novidades
paora esta Pdscoa. Confiram!
Telefone: 4612-5122.
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Matasha Barricelli, moradora da
Granja Viana, é artista plastica
e, junto com a Novelli Outdoor e
o Centro Cultural Vergueiro, estd
promovendo o projeta "lmagem
em Movimenta". A proposta &
apresentar trabalhos de arte
pelas ruos, saindo dos museus e
golerias, atingindo o todos.

Alguns trobolhos estdo expostos
na Av. 23 de maia,
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O SEU CLUBE, AQUI MESMO NA GRANJA VIANA
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ITAU

Os granjeiros esperavam
com ansiedade a inaugu-
ragio de uma nova opgdo
de banco para o bairro. O
ltat Inaugurou com um
delicioso brunch, na dia 19
de margo, sua agéncia no
altura do Km 23 da Raposo
Tovares. Ma fota, equipe do
ltati Granjo Viana. Mais
informagdes: 46160688,

UAU

DESIGHN

LOGOTIPOS
FOLDERS
CATALOGOS

3486 4680

Foi realizado dia 16/03 um
concerto para a iuventude,
com apresentagdo  da

Banda Sinfénica da Policia
Militar. Com duragdo de
1h30, o espetdculo foi um
SUCESS0 8 BNCerrou-5e com
toda o platéio cantando o
Hino Macional Brasileira,

GRANIJA VIANNA,

ASAESAHIA COPTARL | FIECAL 5/C (T0A

‘EH'\HI:EE IMFORMATIZADOB

AEERTURA, ALTERACOES E
CANCELANENTOS DE FIRMAS
CONTASILIDADE E FOLHA DE PAGAMENTD
MICRC EMPRESAS - ASSESSORIAFISCAL
E MPOETD DE RENDR,

FONE/FAX: 492.5591
FONE: 492.7256

Rua dos Manacas, 504 - Sala 1
Jd.da Gloria - Cofia - 5P
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Do E pora D Bel Villa Lobos,
lorginho (aniversarionte home-
nageade no dia), & Lia Bazzon

Da E para [: Vanusa, Sérgio B, F
Azevedo, Patricia B.F Azevedo
{orgonizodora do festa) e Eric

Krotozinsky.

Da E para OG- Flavia Dn:lu_, ann
Maior, Leandro e Kiko.

Gigi "Beni” Odandi, Jodo Orandi o
filhos.

Hugo, Jorge e Luizde,
amigos de mesa

Beto, Claudia Daou, Lucila Moiar
e Loura Dou

Com o objetivo
de reunir antigos
amigos ¢ moradores
do Granja Yiona,
o5 proprietarios da
Fabrica de Pizzos,
Luis Paulo e
Solange da Rocha,
armaram um

flash-back animado.

Da E para D: Marcelo Meyer,

Jr.h:JD e c!"l'.lti\:l AJTIDFJI'I'I.

Vera Pomplono enfre as organi-
zoderas do evento Jullana Chevis e
Caroling Melardi

. Do E p/ D: Antdnio Luiz Todeu de
Souza, gerente do Pao de Aclcar
. Granja Viana, Ana Maria Chvaicer,
relagdes publicos, ¢ o enclogo

Coros E. Cabral de Mels.

-~
-

Zeca Pamplona com Tavo e
Calu Maopalitansa.

Adalio & Miram Barricelli Da E para D: Cecilia e Fernanda
Moura, Marcelo Brettas, George
Salo, Ricarde Corte Real &

Jogo Vianna

E R EEEEEEEEEEEEENEEREERN
~ g =g X

os artistos |:|!r|'=fin:c|'s Kaneko e
Mariko com a fitha Maya.

Renata Meyer, & Jacques
Wladimirski, vice-presidente
da Intelig

Darei & Henrique Chewvis

Fermanda Carrare o sua fitha
Helena & sua irmd
Andrea Siciliono

DI:I E pnrn ﬂ: ll!"’.'!r’.'l Buﬂl‘lﬂ MQI’CII:S [
Leila Figueiredo.

Elisa Prado, marketing do
Deutsche Bank,
recebende convidados.

Y

As mulheres tenistas tfambém
MAarcaram presenca no tormaio,

Yero Pamplona recebe os
cumprimentos de sua amiga

Renata Cook

Do E pora D: Ivanir Yidor, Maria
Maléria Vidor & Marila Gril.

)\ m

Atelier movimento em dia de
EHPOSIEO0.

.

Da E para D: Armande Tavelier, Pawsa para agua e champagne.

Airton Gril o losemaor YVidor

0O Pao de Aclcar realizou O Meyer Tennis recebeu

uma palestra de vinhos pelo segunde ano consecu- Mudando-se para um novo

portugueses com a tivo o Terneio Deutsche enderego, o artista plastica

participagao do enclogo Bank. O banco alemao tem Vera Pamplona recebeu

oficiol da rede.

como objetivo reunir amigos para um

Muitos granjeiros foram

empresarios vips de todo o “artista muda-se” e expos

degustar o enorme

Brasil para desfrutarem de suas obras mostrando as

variedade & procedéncia

uma tarde informal regada varias fases do

dos vinhos lusos.

a muito esporte. seu trobalho.

Circuito Fevereiro de 2001




