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— EDITORIAL }
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E bom demais comemorar mais um aniversario da Cir-
cuito. Completamos 5 anos e gracas 20s nossos anunciantes,
colunistas, leitores e parceiros, seguimos firmes e fortes para
prosseguirmos nossa jornada. Quando olhamos para tras vimos
o quanto ja fizemos, mudamos e crescemos e isso também nos
incentiva a trazer sempre mais novidades, como algumas que
vocé ja notard em nossa diagramagao. Sao modificagdes impor-
tantes para deixar a revista mais atraente, mais gostosa de se ler,
mais leve e moderna. Um presente para vocés nesta ocasido espe-
cial. Afinal todos gostamos de mudar um pouquinho de vez em
quando. Outra novidade é que temos mais um grande colunista
integrando em nossa equipe: Dr. Emerson B. Cordts é médico
ginecologista especializado em Reproducio Humana. Informa-
¢bes de suma importancia e credibilidade neste segmento serdo
abordadas por ele em nossa revista. Nesta primeira colabora¢io
Dr. Cordts alerta os casais sobre as causas que prejudicam a fer-
tilidade. Nao percal

Em relagdo a nossa campanha de aniversario, conseguimos atingir
nossa meta. Mais uma vez agradecemos aos anunciantes que nos
prestigiaram e acreditaram nesta agao que ira ajudar as criangas da
institui¢ao Lar Amor ao Proximo, em Carapicuiba. Elas ficardo
muito agradecidas e felizes.

Para a matéria de capa convidamos o casal de granjeiros Jair Ro-
drigues e sua esposa Claudine. Jairzio completou 40 anos de car-
reira musical, sempre mantendo sua integridade e alto astral em
todos estes anos de trabalho. Claudine, além de empresaria do
marido e dos filhos Jairzinho e Luciana, ¢ sua grande compa-
nheira, apoiando-o em todos 0s momentos.

Um casal nota 10 que nos recebeu em sua casa na Granja Viana
para esta entrevista exclusiva em comemora¢do aos 5 anos de
Circuito. Outra questdo de grande interesse para a comunidade:
seguranca. Conversamos com o novo secretario de seguranca de
Cotia, Dr. Nelson Bruno e o delegado Dr. Alexandre Palermo,
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que acabou de assumir o 2° Distrito Policial de Cotia, delegacia Y,
da Granja Viana. Eles falam sobre seus projetos e planos para
manter a ordem e seguranga em nossa regidao. Vamos ficar de
olho!ll Tudo isso e muito mais neste més especial.
Confira. Obrigada. Até a proxima.
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Qualidade de vida de dia.

Cinema de qualidade a noite.

Esse home-theater ¢ sofisticado na performance, ficil de comprar, instalar e usar.
Vem com uma avangada TV de plasma Dwide Philips de 42", um receiver Onkyo com 5 canais
de 100 watts, 5 caixas actisticas e 1 subwoofer Onkyo capazes de fazer tremer a sua sala.

0 prego de promocéo é de R$ 14.999,00 para a TV de plasma,
em 3 vezes sem acréscimo, (gratis um DVD-player Philips ¢/ MP-3 e Progressive Scan)
e R$ 2.299,00 pelo Home-Theater in-a-box Onkyo, em 3 vezes sem acréscimo
( gratis um condicionador de rede, que protege os equipamentos
de variagdes ou quedas de energia).

Promocao valida até 30/04/05 com a apresentagio deste aniincio.

I HOME
Y THEATER
CENTER

Rua Joéo de Sousa Dias, 603 - Campo Belo - Tel.: 011 5092-5707
www. hometheatercenter.com.br on contato@hometheatercenter.com,br



Flavia Lippi apresenta o Programa Repérter Eco todos os do-
as 19h, na TV Cultura canal 2, Multicanal e Globosat,

canal 27 e reprise as quintas, & meia noite. Envie um e-mail para

mingos,

FLAVIA LippI

Oferecido a Srila Govinda Mahargy mais informacées: www.flavialippi.com.br flavialippi@uol.com.br

Vocé ja se pegou irada alguma vez na vida? Me senti
assim esta semana. Irada. A Ira ¢ hotrivel, nos torna in-
tolerantes, dominados, atritivos. E uma forca primitiva
que parece que nos tira a capacidade de amar. Mas meu
pai, que sempre cito em minhas pequenas notinhas,

e que ¢ psiquiatra, diz que a ira ¢ um sentimento que
sendo utilizado de forma positiva é necessirio para
proteger nosso territorio. Se vocé nao lida bem com
esta energia humana necessaria, ela pode ir aos dois
extremos. A falta da ira te deixa a merce da auto-anu-
lagao, do enfraquecimento de si mesmo, e abrimos a
guarda para aproveitadores de todas as espécies. Fiquet
irada porque me deixei levar pela emogao, me deixei
ser enganada e, piot, ndo me perdoei por isso. E claro
que quando me toquei do sentimento da Ira, chorei e
fiquei meio perdida, com mais ira ainda. Mas se voce
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entra neste labirinto da dor, vocé gira em torno daira e
reforca o sentimento, e chora, e gira, e grita e pira e acha
que esta tudo errado e acha um dono para o erro. Mas
se a0 contrario, comeca a andar em linha reta, mesmo
que acertando algumas paredes parece que comega a
tentar transformar esta energia negativa em acdo posi-
tiva urgente. A primeira coisa que fiz foi olhar para a
frente. Na parede onde fica meu computador tem trés
cartinhas lindas: uma da Fernanda Cancio, uma da Ju
Saad e uma da Karina Dayan, todas assistentes mara-
vilhosas que quando alcangaram a independéncia me
deixaram uma carta de amor, de ternura e uma eterna
lembranca de que € para frente que a gente deve olhar
sempre. Depois coloquei o CD Desireless do Eagle-eye
Cherry, e fiquei dangando na frente do computador
enquanto tentava escrever e deixar a ira de lado que a
esta altura ja estava virando birrinha de crianga, né.
Comecei a me lembrar de que ja fiz coisas magnificas
este ano. Fui a casa do Dalai Lama, conheci o Nepal,
abracei os Himalaias e fago um monte de coisas que
definitivamente me tornam uma pessoa mais feliz. A ira
foi necessaria. Fez-me reagir contra uma injustica que
haviam cometido contra mim, mas de forma saudavel
me impulsionou para o futuro e me fez hoje uma pessoa
mais humana, menos primitiva e mais madura.

“O pecado € o excesso do bom.” Santo Agostinho

Os ¢feitos dos transgénicos sobre a biodiversidade: Umr estudo feito
por cientistas do Reino Unido indicon nma redugao de até dois tercos
na populacio de borboletas e pela metade na de abelbas em nma
drea plantada com Canola transgénica. A canola foi geneticamente
modificada para ficar resistente a um herbicida.Esse veneno mata
todas as plantas ao redor, menos a canola.S6 que ao exterminar a
vegetagdo, acaba também com a fonte de alimento para os insetos.Os
pesquisadores ainda nao avaliaram o impacto dos transgéncios sobre
08 passsaros, que coment o insetos.
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Flavia Lippi abre Outlet : loja vem com o ideal de
vender produtos de grifes por um bom preco.

Nossa colunista estd com um novo empreendimento:
a D+ Outlet. Uma loja que traz o conceito de que
ser chique é comprar o que se quer pelo preco justo.
Como mais uma socia, Cecilia Tomanik, que ja atuou
na area de beleza e agora aposta suas fichas na beleza
da casa, o espaco oferece produtos que fazem a cabega
de quem preza a qualidade.

Aloja “galpao”, localizada na Vila Olimpia, adianta as
cole¢bes promocionais. Por 14, vocé encontra objetos
para casa, moveis, cama, mesa e banho, vinhos e mi-
mos. O espago criado facilita a escolha do consumidor.
A D+ Outlet definitivamente democratiza o prazer
de comprar sem ser explorado. Uma idéia simples e
que funciona. Porque ser chique é pagar barato. Vocé
encontra: Joélle, Brasif, Lazartigue, Yamaha, Teorama,
Glacier, Adimel, Agavee e outros.

Rua Gomes de Carvalho, 577 - Vila Olimpia - SP.
Tels.: escritorio: 3045-33.45 - loja: 3842-0065

4702-4000 auTO 4784-5000

A gente faz tudo para
Granja Viana = Cotia ver vocé de Ford Sio Rogque

Rod. Raposo Tavares = km 23,5 Av. Brasil, 909




Emmanuel Bassoleil é francés, mas adotou o Brasil como seu segundo

pais, conquistando as melhores criticas do mundo gourmet. Escreveu

um livio “Emmanuel Bassoleil, Uma Cozinha sem Chef”. E proprie-

[EMMANUEL BASSOLEIL
Fotos: Gabriel Prieto

tario do restaurante Roanne e sécio do bar latino-cubano Azucar,

Fantasia

do
Oriente

Ingredientes:

CoUuscOUS MARROQUINO

120 g de couscous marroquino
250 ml de cha de hortela

20g de uvas passas

azeite

sal e pimenta a gosto

LEGUMES GRELHADOS
1 berinjela laminada
1 abobrinha laminada
4 dentes de alho
azeite

sal e pimenta a gosto

TOMATE CONFIT

12 unidades de tomate cereja

2 ramos de manjericao

1 ramo de alecrim

1 ramo de tomilho

azeite o suficiente para cobrir os
tomates

Homus

250 g de grao de bico
60 g da tahine

30 ml de azeite

sal e pimenta

CHANTILLY

100 g de yogurt

300 ml de creme de leite fresco
sal e pimenta a gosto.
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além de comandar a cozinha do Skye, localizado no hotel Unique

Preparo:

Couscous

Hidratar o couscous marroquino e
as uvas passas com o cha de hor-
teld bem concentrado. Temperar
com sal ,pimenta e azeite. Cobrir
deixando descansar por 5 minutos,
destampar e soltar com um gatfo.
Resevar.

LEGUMES

Grelhar os legumes separadamente
no azeite e alho. Temperar com sal
e pimenta. Reservar.

TOMATE CONFIT

Em uma panela colocar os tomates ,
o azeite e as ervas ,levar ao fogo
baixo, deixando confitar por aproxi-
madamente 40 minutos ,0s tomates
deverio continuar inteiros.

Homus

Cozinhe o grad de bico em agua
ja salgada. Tire as peles, passe pelo
processador, acrescente o tahine, o
azeite e tempere.

Chantilly

Coloque na batedeira o yogurt, o
creme de leite fresco e tempere,
bata até virar chantilly.

Montagern:

Em um aro vazado coloque um
pouco de couscous, a abobrinha
uma camada de berinjela e os to-
mates, cubra com uma camada de
homus, desenforme e finalize com
o chantilly. Sirva acompanhado de
folhas de rucula.



Filet Mignon com
Mandioquinha
Lyonnaise

Ingredientes:

800 g de filet mignon cortado em
tournedos de 200 g cada

600 g de mandioquinha

100 g bacon cortado em cubinhos
250 g de cebola cortada em fatias
finas

500 ml de caldo de frango

600 ml de caldo de carne

250 ml de creme de leite fresco

80 g de manteiga

50 ml de 6leo

sal e pimenta

Modo de preparo:

MANDIOQUINHA LYONNAISE:
Descascar e cortar a mandioquinha
em rodelas de aproximadamente 2
cm de expessura.

ol

Colocar na panela metade

do dleo aquecer e acrescen-

tar o bacon, dourar e acres-

centar as cebolas, murchar

as cebolas e acrescentar a
mandioquinha e os caldos de car-
ne e frango, temperar, cozinhar a
mandioquinha deixando-as firmes.
Separe-as do caldo do cozimento.
Em uma panela coloque o caldo e
acrescente o creme de leite, verifi-
que o sal e mantenha aquecido.

FiLET:

Em uma frigideira aquega a mantei-
ga com o 6leo para ndo queimar a
manteiga. Coloque os filés marcan-
do de ambos os lados, tempere.
Grelhe os files no ponto desejado.

Montagem:

Sirva em pratos fundos com a man-
dioquinha por baixo, os filés por cima
e regue com o molho. Decore com um
ramo de alecrim e aspargos cozidos.

Dica do Chef: a mandioquinha pode
ser substituida por batatas

Rendimento: 4 porcoes

oloos vkt ()
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Marcos Sé é administrador com mestrado em financas, publicitdrio com
especializagdo em Stanford Califérnia e estdgio nos principais jornais
dos EUA. Dirige a Publicidade do Estadéo, Portal Estad@o e Jornal da
Tarde, sendo responsdvel no Brasil pela representacéo do Festival Infer-

nacional de publicidade de Cannes. E-mail: marcossa@oesp.com.br,

Vida brevelll

Parabéns, mais um ano se pas-
soul!!

Feliz aniversario! Ja estamos em
abrill 1/3 do ano ja voou, e nem
sentl.

Que dia ¢é hoje? Que horas sao?
Nossa ja?! Como passa o tempo
nao??

Hoje ja é sexta-feira...

L4 se foi mais uma semanal
Quantos anos vocé tem?

Nio importa, serdao muitos?
Serdo seus?

Na edicio de fevereiro/2005, es-
crevi sobre o calendario gregoriano
(parece que foi ontem!) aquele que
rege nosso tempo, e fiquei refletin-
do sobre o tema...

Pois acho que ndao deverfamos
contar nossa idade, por anos, meses
ou dias.
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Sequer por horas. Deviamos con-
tar pelo nimero de alegrias que
tivemos, pelo numero de sim que
ouvimos, momentos de felicidade,
namero de paixdes, instantes ma-

“...E PASSAMOS NOSSA
EXISTENCIA COLECIONANDO
NAOS: A VIAGEM QUE NAO
FIZEMOS, O PRESENTE QUE

NAO DEMOS, A FESTA A QUAL
NAO FOMOS, O AMOR QUE
NAO VIVEMOS...”

gicos, passagens inesqueciveis, dias
de sol, viagens que curtimos...

Quantos anos voceé tem? Tenho 15
momentos inesqueciveis, 3 paixoes
fulminantes, vi meu time set cam-

pedo 8 vezes, fui pai, mie ou avo,
ouvi varios sim e vivi momentos de
intensa felicidade!!

Eh vidio, né? Essa é a idade real
das pessoas. Sao 0os momentos, 0s
instantes que cada um vive, com a
intensidade de um vulcdo, que nos
amadurece, nos molda e da sentido
a vida.

Que adianta viver 80 anos e nio
viver um grande amor? Nio sentir
uma grande paixdao ou entusiasmo
pelo que faz?

A vida é para levar, lembrar e
contar...

Um olhar de cumplicidade, um
abraco forte, um beijo roubado,
uma piscada de apoio, um elogio,
um carinho espontaneo, um gesto
de amor, uma mao estendida, um
beijo na boca, uma porta aberta,
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mais um sim, um sorriso contido,
um riso largo, uma gargalhada
frouxa....

Quio intenso ¢é tudo isso?

A quantos anos equivale?

Para encerrar, reproduzo abaixo,
um texto publicitairio do Ruy
Lindenberg diretor de cria¢do da
Leo Burnett para o langamento da
campanha de um cartdo de crédito
que resume com primot, tudo que
aqui foi dito.

“ Dizem que a vida ¢é curta, mas
nao ¢é verdade. A vida ¢ longa para
quem consegue viver pequenas
felicidades.

E essa tal felicidade anda por ai,

'Z'eruas arﬂrntﬁm Ae afazer fmﬂfe Aa.s I anos

PARABENS A REVISTA
CIRCUITO, PELOS INSTANTES
E MOMENTOS VIVIDOS COM

TODOS NOS.

disfarcada, como uma crianca
traquina brincando de esconde
— esconde. Infelizmente, as vezes,
nao percebemos isso e passamos
nossa existéncia colecionando
naos: a viagem que nao fizemos,
o presente que nao demos, a festa
a qual ndo fomos, o amor que nao
vivemos, o perfume que nao sen-
timos. A vida é mais emocionante
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quando se ¢ ator e nao espectador,
quando se ¢ piloto e ndo passageiro,
passaro e nao paisagem, cavaleiro e
nao montaria.

E como ela é feita de instantes,
nao pode nem deve ser medida em
anos ou meses, mas em minutos ¢
segundos.

Esta mensagem ¢ um tributo ao
tempo. Tanto aquele tempo que
vocé soube aproveitar no passado
quanto aquele tempo que vocé nao
vai desperdigar no futuro. Porque a
vida ¢ agora.

Parabéns a Revista Circuito, pelos
instantes e momentos vividos com
todos nos.
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Oportunidade de viver bem no melhor da Granja Viana

Terrenos de alto padrao de 500 a 1.500 m?

Até 60 meses para pagar direto com o empreendedor

www.golfvillage.com.br

11,3066 1000

Rod. Raposo Tavares, saida km 22.5 na Av. Sao Camilo - Estrada da Fazendinha, 6.600.

Consulte
as imobiliarias
da Granja Viana

.. Coordenagio de vendas
e CONSURB S/A —— fealizagio —— Parklnson

CRECH 16664
E



DRr. EMErRSON B. CoRrDTS
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Meédico ginecologista especializado em Reproducdo Humana. E coorde-
nador do Ambulatério do Setor de Reproducdo Humana da Disciplina de
Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina do ABC, diretor Clinico
da EmbryoGenesis Reproducdo Humana, membro da Sociedade Brasileira
de Reproducdo Humana (SBRH) e da Sociedade Americana de Medicina
Reprodutiva. Emerson@embryogenesis.com.br - Tel.: 3845-9008

Saude Reprodutiva da Mulher

A infertilidade ¢ uma doenga cada vez mais comum  Nos ultimos anos, os fatores identificados como res-
nos ultimos tempos. Atualmente, 20% dos casais em  ponsaveis pelo aumento da incidéncia da infertilidade
idade reprodutiva apresentam-se inférteis. Isso repre-  sdo basicamente os mesmos em todo o mundo, e estio
senta mais de 80 milhSes de casais com dificuldade de  relacionados as mudancas nos habitos de vida da po-
engravidar no mundo; 6,5 milhdes no Brasil (CENSO  pulacido; em especial, das mulheres.

2000/ Sociedade Brasileira de Reproducio Assistida).

Desde 2001, a Sociedade Americana de
Medicina Reprodutiva (ASRM) veicula uma
campanha preventiva sobre a infertilidade,
que ganhou destaque na midia mundial
assim como inumeros prémios de saude
publica e educacional, gracas a importancia
do seu apelo informativo. Ela aborda os
quatro topicos considerados pelos espe-
cialistas em medicina reprodutiva, como
os principais responsaveis pelo aumento da
infertilidade mundial: maternidade tardia;
obesidade, consumo de alcool, drogas e
tabagismo e doencas sexualmente trans-

missiveis (DST).

A mulher moderna vive o conflito entre
o seu relégio bioldgico e a sua profissao.

Peso Comumente preocupadas com o sucesso
nao ’ profissional (60% dos cargos de chefia das
&uﬂ,ﬂ'ﬂ — empresas americanas), adiam a maternidade
12% ditoda para um futuro cada vez mais distante da
a8 causas . sua capacidade biolégica. O indice de fe-
tha infertilicace A . . A
ool de - cundidade (chance de gravidez a cada més),
Pesr MusD pauts ' reduz gradativamente aps os 35 anos, e
o, £

declina acentuadamente apds os 40 anos de
idade (8% da capacidade reprodutiva).

O aumento cronologico da idade determina
uma perda na qualidade dos évulos, fator
contra o qual ndo ha tratamento. Apds os
43 anos, a chance real de gravidez ¢ inferior
a 1%. Os habitos alimentares inadequados
fizeram da obesidade um problema de
saude publica mundial. Nos EUA, 60%
da populagio esta acima do peso, sendo

10 FUTURO.

A INFERTILIDADE E UMA DOENCA OUE AFETR 65 MILHOES DE PESSDAS NO BRASL



que 30% sao obesos. No Brasil, 70 milhoes estao acima
do peso, com 16 milhdes de obesos, dos quais 60% sdo
mulheres. A obesidade é causa comum de disturbios da
ovulagio que determinam a infertilidade.

Um estudo recente da Associagio Americana de Satde

“INFECCOES COMO AS CAUSADAS PELA
BACTERIA CLAMYDIA, QUE MUITAS VEZES PASSAM
DESAPERCEBIDAS, SAO RESPONSAVEIS PELA
OBSTRUCAO DAS TROMPAS NAS MULHERES, E DO
CANAL DEFERENTE NO HOMEM.”

revelou que 47% dos americanos sexualmente ativos nao
utilizam preservativos regularmente, e 45% das mulheres
em idade reprodutiva tém multiplos parceiros. No Brasil,
o estudo ProSex (USP) apontou que somente 1/3 das

GRHFO

mulheres sabem utilizar preservativos. Infec¢cbes como
as causadas pela bactéria Clamydia, que muitas vezes
passam desapercebidas, sio responsaveis pela obstru-
cdo das trompas nas mulheres, e do canal deferente no
homem. O uso de preservativos torna-se imperativo
nesta prevencdo. Finalmente, o consumo excessivo e
gradativo de alcool, drogas ilicitas e tabagismo estdo
comumente associados a infertilidade, principalmente
entre os homens.

Desta campanha, saibamos aproveitar as importantes
dicas: Tenha uma vida saudavel, priorizando uma dieta
adequada e praticando exercicios regularmente (evite
ganho de peso). Nao consuma dlcool em excesso, evite
fumar e nio use drogas. Use camisinha, sempre. Se a
maternidade é um desejo na sua vida, ndo a planeje
para ap6s os 35 anos de idade. Seu futuro reprodutivo

depende disso.

OMEGA PRONTA-ENTREGA

BLINDADOS PRONTA-ENTREGA

TROCA COM TROCO

Hordno de funconamento: 27 o 6° feing - des 00 5 1900 - Sdbados e Domingos - dos 900 g5 1800

GRUPO
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= lﬁg A 10 minutos da Castelo Branco e a 15 minutos da I'o‘llrg’mal Pinheiros
-

EMBL DAS ARTES
Fod. Régis Biftencourt, Km 279

4613-8800 4781-0022 5844-3223
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GRANIA VIANNA
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CAMPO LIMPD
Estr, do Campa
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[FABIO ARRUDA]

Que delicia, mais um aniversatio
da nossa Revista Circuito. Sinto-
me extremamente satisfeito em
participar deste time tio dedicado
e competente! Neste ano a revista
escolheu uma associacdo bene-
mente para reveter o que gastaria
em sua festa. E af me veio o tema
deste artigo: ¢ muito chique fazer
caridade.

Vale ressaltar que, como em qual-
quer situacdo, existem principios
basicos que devem ser mantidos.
Como, por exemplo, a discregao.
Basta lembrar que s6 ap6s a morte
de Ayrton Senna ¢ que veio a publi-
co o imenso volume de suas obras
assistenciais.

O que melhor retrata esta situagao
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Fabio Arruda, decorador e consultor de etiqueta e comporta-
mento do Programa Note e Anote hd 3 anos, frabalha também
| com organizacdo de eventos. Autor do livrio “Sempre, As Vezes,
Nunca”, lancado em 2003 pela Editora Arx, ministra palestras e
cursos de Ftiqueta e Comportamento. www.fabioarruda.com.by

Ajudar faz bem

¢ um trecho da musica “Canto de
Ossanha”, que escolhi para colocar
no capitulo “Caridade”, em meu
livro “Sempre As Vezes Nunca™:

“O homem que diz sou nio ¢, por-
que quem ¢ mesmo ¢ nao sou;
O homem que diz dou nao da, por-
que quem d4 mesmo nio diz”.

E muito importante que nio se
confunda caridade com vaidade.
A recompensa que vem do ajudar
outras pessoas ¢ totalmente sem
definicio - e sem cifrao.

Existem diversas formas de ajudar,
que vao muito além do que apenas
doar uma quantia. As vezes imagi-
namos - de forma ingenua, € claro -

que dispender algum percentual de
dinheiro em prol de algo ou alguém
necessitado sera suficiente para nos
recompensar e causar alfvio.

Mas quando percebemos que,
com a doagdo de algumas horas
de apenas alguns dos nossos dias,
ja estamos contribuindo de forma
extremamente positiva para o bem
estar do outro, eis ai um estimulo
para, mais do que depressa, co-
megar.

Seguramente cada um dos que vie-
rem a ler esta matéria tem em seus
guarda-roupas uma ou virias pecas
que estio fora de uso ha muito
tempo, e que podem ser ttels para
alguém. Brinquedos usados dos
filhos, entio, em profusio. E pat-
ticipar das eventuais - e felizmente
constantes - campanhas que pedem
um quilo de alimento nao-perecivel
¢ algo infinitamente mais facil de
fazer do que se pode imaginar.

Como acredito que a etiqueta exista
para facilitar o relacionamento

SEGURAMENTE CADA UM
DOS QUE VIEREM A LER ESTA
MATERIA TEM EM SEUS GUARDA-
ROUPAS UMA OU VARIAS PECAS
QUE ESTAO FORA DE USO HA
MUITO TEMPO, E QUE PODEM
SER UTEIS PARA ALGUEM.
BRINQUEDOS USADOS DOS
FILHOS, ENTAO, EM PROFUSAOQ.




das pessoas em todas e quaisquer
situacdes, e sempre ¢ uma via de
mao dupla, um jogo de ping-pong
onde as atitudes devem ser rapidas
e reciprocas, vale af uma dica para
as entidades que tém voluntarios ou
equipes especializadas para angariar
donativos: a caridade s6 tem razao
de ser quando ¢ espontanea.

NAO TENTE AVALIAR SUA
DOACAO PELA QUANTIDADE
OU VALOR MONETARIO. NESTE
CASO O QUE VALE E O GESTO.

Portanto nada de querer obrigar as
pessoas a doar quando estas no se
mostram dispostas a isso. Setia ma-
ravilhoso se pudéssemos contribuir

com todas as causas e entidades,
mas oS or¢amentos pessoais sao va-
riados, e muitas vezes eleger apenas
uma delas ¢ tudo o que podemos
fazer. Isto ja é muito!

Nio tente avaliar sua doagao pela
quantidade ou valor monetario.
Neste caso o que vale ¢ o gesto. E
qualquer que seja a sua colabora-
cao, comegando com um carinho
para quem precisa, ou um cartinho
para uma crianga triste, chegando
até US$ 1 milhao ou mais, doados
para pesquisas em busca da cura de
um dos tantos males que assolam o
Universo, vocé esta conttibuindo.

E acredite: contribuindo sim, e

muito, para o SEU BEM-ESTAR!

= =
) HONDA PENELT

™) Venha conhecer as super m quinas
Honda aqui em Osasco

daitan.com.br

1'- )< o) XN B0,
DMTAH USASCU
NlTﬁ.H SUJMRE Av. dos Avtonomistas, 2.400 DAITAN IBIRAPUERA

3675 0655 3682 2151 5536 9966
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Colaboracgdo Flavia Passos
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Esse més ¢ aniversario da Circuito e aproveitando o clima de comemoragio estive
dando umas voltas por af, encontrando pessoas e trazendo tudo para vocé. Tive
um bate-papo com meu amigo Fabiano, um granjeiro totalmente “in” que fala um
pouquinho de seus audaciosos projetos. Para completar o tudo de bom tem dicas
bem interessantes!!! Divirtam-se.

1. Da esq. para
dir.: Diretor super-
infendente da Tam-
boré S/A, Fébio
Penteado de Ulhéa
Rodrigues e o presi-
dente da Fernandez
Mera Negécios
Imobiligrios, Elbio
Fernandez Mera
durante o evento
de apresentacdo
das obras

1 do loteamento
-| Tamboré 10.

2. Os cavaleiros
Willian e Pedrinho
no Happy Hour do
Oposto.

3. Cris e lvy mar-

caram presenca
no churrasco do
empresdrio Flévio

Kazandijan.

4. Flavio e Thais
Torrano no churras-
CO que animou a
galera no Terras de
Séo José, em ltu.
5. Daniela Namur
entre as irmas Adri-
ana e Ana Paula
Maraldi, curtindo

o som da banda
Peyote no The Jam.
6. Raul, baterista
da banda que le-
vantou a casa com
muito Rock “n Roll.
7e8. Oem-
presdrio Caval-
cante foi surpreen-
dido por seus
amigos, filhos e
esposa com um
almoco no Bothéni-
ca em comemora-
céo do seu
aniversdrio.

N

Nome: Fabiano Barletta Gomes.
Morador da Granja ha 17 anos.
Herdou de seu pai o dom para os
negocios imobilidrios e abriu uma
imobilidria na Av.Sao Camilo, a
Impreza. Mas seus investimen-
tos nao param por ai. Na area
de entretenimento tem dois pro-
jetos de sucesso: a casa noturna
Heaven em Sao Paulo e a Vivo
em Maresias. E ainda esta prepa-
rando a inauguragao, em uma fa-
mosa esquina dos Jardins, de um
bar e restaurante dentro do mel-
hor conceito nova iorquino.Para
fechar a lista de atividades deste
jovem empresario esti trazendo
para o Brasil a marca internacio-
nal de roupas Christian Audigier
ODG, que ¢ do mesmo designer
e um dos proprietarios da ja con-
hecida Von Dutch, que ele tam-
bém trouxe para o Brasil.
Qualidade: Bondade.

Defeito: Intolerancia.

Medo: Violéncia.

Incentivo: Ambicao.

Adoro: Viajar.

Odeio: Traicio.

Uma Ousadia: Fui com meu sécio
conhecer um ponto para inaugurar
a casa Heaven, era uma sexta feira.
Fechamos com o proprietario do
imoével dizendo que na quarta feira
estarfamos funcionando. Apesar do
susto o proprietario acreditou e a
Heaven foi inaugurada em 5 dias.

J
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No Templo Zulai em Cotia, o
maior da América Latina, vocé

pode saborear aos finais de semana
e feriados um almoco delicioso e
bem natural. O valor é de R$ 10,00
reais e pode-se comer a vontade os
quitutes preparados a base de batata.
Tel :.4612-2895.

Oér&ja@a a todos &qweé&r
que wos pres tz':g Laram weste
7 ano de Grawja.

Tel.: 4612-2029

Rua José Félix de Oliveira, 1.148 - Lf 1
Gateria Via Funchal - Grawja Viawa
www. Lawndryexpres.com.br

MILU MOLFI, leiloeira oficial, da a dica de uma
boa aquisi¢iao: A peca ¢ o “Bureau”, cilindrico com
rico trabalho de marchetaria em radica, 105x57 cm.
Italia, Circa 1790. Proximos leiles: 16 e 30 de abril,
a partir das 19h00. Tel.: 4169-7404.

Os so6cios da Heaven de S.P. inauguraram
em Maresias, em parceria com a Vivo, um
Day Club que nao perde em nada para os
melhores do verao Europeu, como o Café
Del Mar em Ibiza ¢ o Nikki Beach em Saint
Tropez. Os usuarios da piscina podem
contar com servico de toalha e armario.
Um super restaurante e servico de bar na
areia e o melhor de tudo: de frente para o

mar, aonde era o antigo Bar do Meio. Sextas,
sabados e domingos: Dia e Noite

Carinho e atencdo é 0 nosso
diferencial, além do melhor
prego e qualidade.

COLECAQ OUTONO/INVERNO 2005
AV. SAO CAMILO, 386 - 1° ANDAR e TEL: 4702-8292
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Renovar, dar vida e beleza

os objetivos da AllDesign

HEsta provado que somos muito mais saudaveis, felizes e
produtivos quando moramos e trabalhamos em ambien-
tes agradaveis. Com esta filosofia, a AllDesign, empresa
que atua na area de interiores, tem como principal ob-
jetivo promover o bem estar de seus clientes, prezando
sempre a qualidade dos servigos executados.

“Nosso trabalho ¢ destinado a todas as pessoas que
desejam melhorar sua qualidade de vida, fazendo da casa
ndo s6 um lugar aonde chegamos ao final do dia, mas
também um local aconchegante, aonde temos o prazer
de permanecer e descansar.” explica Rachel.

Parceiras na empresa, as designers de interiores Karen
Misrahi e Rachel Almeida ja atuam, ha dois anos, no
mercado de Sio Paulo, em projetos comerciais e re-
sidenciais. Como moraram desde criancas na Granja
Viana, mais do que ninguém, elas conhecem bem as
necessidades do granjeiro.

A AllDesign nio se restringe apenas em decorar. Do
projeto a execu¢iao da obra, viabiliza a mudanca de
estruturas de paredes, pisos, portas, além de executar
trabalhos de marcenaria e pintura, acompanhando o
cliente até a escolha dos dltimos detalhes.

“NOSSO TRABALHO E DESTINADO
A TODAS AS PESSOAS QUE DESEJAM
MELHORAR SUA QUALIDADE DE VIDA...”

“Quem ja passou pela experiéncia de uma reforma, sabe
muito bem que toda obra costuma ser dispendiosa e es-
tressante. Mas ndo precisa ser necessariamente assim. Se
vocé confiar em um profissional, ficard mais tranqiilo
ao conhecer os melhores servicos e materiais existentes
no mercado para sua obra.”, afirma Karen.

A AllDesign ¢ um investimento certo para todos os
bolsos, atendendo a todas as pessoas que desejam me-
lhorar sua qualidade de vida. Desde aquelas que nao tém
disponibilidade para acompanhar a execucao do projeto,
passando pelos indecisos, até aquelas que gostam de
uma opinido sobre algum estilo ou tendéncia. Para quem
curte os bons fluidos do Feng Shui, uma iluminacio
planejada ou um jardim repaginado, nada melhor do
que confiar seu projeto a dupla de designers.

. -
Rachel e Karen, profissionalismo e competéncia na realizagao dos projetos.

p
DICAS DAS DESIGNERS:

*Definir um projeto antes de iniciar uma reforma
¢ fundamental. Com ele, vocé minimiza seus gastos
e realiza a obra de forma planejada.

* Profissionais de design sempre podem ajudar a
harmonizar sua casa ou seu ambiente de trabalho.

- O projeto nao precisa ser executado imediata-
mente. Com ele em maos, o cliente executa a obra
de acordo com a sua disponibilidade financeira e
suas prioridades.

- Acredite: confiar sua obra nas maos de um pro-
fissional, sem precisar ficar toda hora fiscalizando,
¢ uma 6tima dica de bom funcionamento da refor-
ma. Principalmente, porque, muitas vezes, por nao
entender do processo, preocupagdes com simples

detalhes, se transformam em enormes problemas.
\§

J

A L L Karen Misrahi © tel.: 8181-2182 ¢ karen@alldesign.art.br
® de@sign  Rachel Almeida * tel.: 8187-7515 rachel@alldesign.art.br
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Residencial Villas da Granja I,
vocé sonhou, nés criamos

O sonho iniciou com investidores, moradores da Granja Viana

e a DME Construtora acreditando no mercado em que vivem
o dia a dia e preocupados com melhor qualidade de vida para
si e seus familiares. A base foi iniciada ha quatro anos com o
langamento do condominio Villas da Granja I, agora com o
Villas da Granja II e ja planejando, para o préximo ano, o
Villas da Granja I11.

Com a presenga de convidados, entre investidores, fornecedo-
res, prestadores de servigos, clientes e parceiros que ajudaram a
desenvolver o projeto, no dia 19 de marco, a DME Construtora
langou o seu mais novo empreendimento na regiao. Situado em
uma das regides mais procuradas por quem quer qualidade de
vida, o Villas da Granja II ¢ o lugar para quem quer morar em
uma casa com total tranqiiilidade e seguranca, com muita area
verde e de facil acesso para qualquer regido. Gerenciado pela
Carreira Empreendimentos, o Villas da Granja II atende de
forma diferenciada os aspectos urbanisticos, ambientais e os
consumidores. Com um visual cheio de estilo, qualidade e bom
gosto, desenvolvido pela arquiteta Liliana Carpino DiIanni, as
casas tém fachada com tratamento arquitetonico, concepgao
town house (estilo inglés), telhado com vérias dguas e vaga
para dois carros. No espaco interior, sio trés dormitorios,
sendo uma suite com sacada, sala em L. com lareira, lavabo,
copa/cozinha e 4rea de servico. A parte social é voltada para
o jardim, com espaco para churrasqueira. Com toda uma in-
fra-estrutura de lazer, o condominio tem quadra de esportes
gramada, pista de Cooper, saldo de festas, play ground, ruas
pavimentadas com captagdo de dguas pluviais e alamedas onde
serdo plantadas arvores. A rede de esgoto terd tratamento
prévio antes de ser lancada no coletor da Sabesp.

“Para completar a equipe de profissionais, além do arquiteto
Manoel Marques Netto, na area de Urbanismo e Planejamento,
temos também consultoria do analista econémico Roberto
Carvalho Dias da ITCON Inteligéncia ¢ Tecnologia de Con-
sumo, que nos ajuda a desenvolver produtos ¢ a identificar
a demanda primaéria dos compradores, de onde eles vém, o
que querem, tamanho de produto e preco”, explica o gestor
do Villas da Granja II, Antonio José Carreira. Hssa pesquisa
servird para trabalhar em consonancia com a equipe de vendas.
Esse ¢ o grande diferencial do atendimento.

Foi também com base nesses dados que foram criadas varias
alternativas para o cliente. Além de oferecer o menor preco da
regido da Granja Viana e uma qualidade de obra fundamental,
para atender da melhor maneira o cliente foi fechada uma par-
ceria com o Banco Itad, dando a possibilidade do comprador
ja financiar a obra diretamente com o Banco. Assim, o cliente
poderd financiar até 65% do valor de venda no Itau para ini-
ciar a obra. “Quem comprar através deste financiamento tera
mais uma vantagem. A obra podera ser entregue em até 24
meses”, Outra alternativa adicional para o comprador ¢ a de
quem tiver um imoével, é feito um laudo de avaliagdo, isento.
Se o comprador e a DME estiverem de acordo, ele terd duas
alternativas. Até 90 dias antes da entrega das chaves, ele podera
vender o imével e fazer o pagamento correspondente. Se nao
conseguir vender ou nio tiver interesse, desde que avise 90
dias antes, a DME ficard com a permuta sobre o valor pac-
tuado no contrato. Com estas condicdes comerciais, nao ha
concorréncia na Granja.

A qualidade da obra da DME, aliada a tudo que o empre-
endimento oferece, ainda proporcionou o menor pre¢o por
m?2 da regido. Usando tecnologia de ponta e racionalizagio,
o empreendimento torna-se um produto competitivo. Quer
apostar? Qualquer cliente pode constatar a qualidade da obra
e a sua localizagdo privilegiada.

fO Villas da Granja II esta situado ao lado do Colégio Rio\
Branco, Faculdades Europan, Parque Cemucam, supermet-
cados, centros comerciais, Rodovia Raposo Tavares e Rodo-
anel. Com Incorporacao e Construcao da DME Construtora
LTDA e gestiao da Carreira Empreendimentos, o Villas da
Ganja II tem como parceiros a Lexus Consultoria Imobi-
liaria, responsavel pela comercializagaio do projeto. Vale a
pena conhecer. O Villas da Granja II fica na Rua Howard A.
Acheson JR., 250, no Jardim da Gloéria, altura do km 25 da

\RaposoTavares.Fone: 4612-9835. )
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O eterno garoto
Jair Rodrigues

O jeito de moleque, o bom humor e o sorriso
aberto que se estende aos olhos. E incrivel como os
anos s6 nao passam para ele. Assim ¢é Jair Rodrigues,
um dos maiores nomes da musica popular brasileira.
De familia de roceiros, Jair nasceu em Igarapava, di-
visa Sdo Paulo/Minas, ¢ passou a infancia em Nova
Europa, cidade proxima a Araraquara. Aos oito anos,
por exigéncia da miae Conceigao, aprendeu o oficio
de alfaiate. “Ela sempre dizia que filho seu tinha que
ter uma profissao porque um dia poderia morar na
cidade grande, onde nio tem rog¢a”, conta.

Quando Jair tinha 14 anos, dona Conceicao ganhou,
num sorteio, uma casa em Campinas. O prémio foi
revertido em dinheiro e, mais tarde, em uma chacara.
Logo a familia mudou-se para Sao Carlos. “Foi ai que
o bicho pegou. Passei a trabalhar como profissional
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de calgas. Fazia cal¢a adoidado...”; conta. Como
trabalhava em casa, onde o radio estava sempre
ligado, ele descobriu os programas de calouros, em
um dos quais a irma Maria se inscreveu. “Ela nio
passou nem no ensaio. A voz era boa, mas ela era
“disritimada’, coitadinha... Af, me perguntaram se eu
nao queria cantar. Ensaiei uma musica do Francisco
Alves e me classifiquei em primeiro lugar”. O prémio
foi um cinto, um par de suspensorios e 500 mil réis
que, na época, era muito dinheiro. “Dava para fazer
compras para mais de seis meses”.

Trazido pelo irmao, em 1959, Jair veio para Sao
Paulo trabalhar numa alfaiataria em Osasco. “Ele
me levava para conhecer as boates da cidade. Eu
acabava fazendo amizade com os musicos ¢ sempre
dava uma canja”. De canja em canja, Jair conseguiu



um emprego. Foi uma época de muito sacrificio. Cantava
até as 4 da manha e as 7h tinha que abrir a alfaiataria.
Quando viu que s6 com a noite dava para pagar as
despesas, resolveu viver da musica. Em 1962, durante
uma festa beneficente apresentada por Hebe Camargo
e onde cantaram varios nomes famosos, aconteceu o
pontapé inicial. A Philips (hoje Universal), cobria o
espetaculo e, para surpresa de Jair e do proprio pes-
soal da gravadora, ele foi apresentado como seu novo
contratado. “Eles nem me conheciam. Fiz o sinal da
cruz e entrei para ganhar”. O sucesso foi tanto que
teve que cantar trés vezes. No dia seguinte, o contrato
estava, realmente, assinado e, quatro meses depois, Jair
gravava seu primeiro disco, 78 rota¢des. Nascia ali, um
dos maiores nomes da nossa musica.

Deixa isto pra la e Disparada fizeram
parte da bistiria...

Em 1964, Jair estourou nas paradas com a musica Deixa
isto pra la, que por ter a letra falada e nio cantada, pode
ser considerado o primeiro rap do mundo. A musica foi
gravada nos Hstados Unidos, Europa e até no Japao.
Um ano depois, chegava ao Rio uma cantora gaicha
chamada Elis Regina que, em um festival da antiga TV
Excelsior, surpreendeu a todos cantando uma musica
fortissima de Edu Lobo e Capina, Arrastio. Jair foi con-
vidado para participar de um show com Elis. Ensaiaram
separadamente, mas combinaram fazer um poutpourri
de musicas brasileiras. Deste show, nasceu o disco Dois
na Bossa. Daf em diante, ndo pararam mais.

Os teatros mal comportavam o publico que queria as-
sistir aos shows da dupla. Como conseqiiéncia, foram
convidados a apresentar um programa semanal na TV
Record, chamado O Fino da Bossa, onde surgiram
nomes como Chico Buarque, Gilberto Gil, Milton
Nascimento e tantos outros. Muitos destes programas
se perderam queimados nos incéndios da emissora. E
com carinho que Jair lembra da amiga. “Nos encon-
tramos pela primeira vez no programa Almogo com as
Estrelas, apresentado pelo saudoso Airton Rodrigues e

Jair diverte-se relembrando os tempos de alfaiate

CAPA
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pela Lolita Rodrigues. Até hoje, em todos os shows
que faco relembro daquela que foi uma das maiores
estrelas deste planeta”.

No entanto, uma das musicas que mais marcaram a
carreira de Jair foi Disparada, de Geraldo Vandré. O
Brasil vivia o periodo da ditadura militar e quando
tocavam os primeiros acordes, o publico levantava-se
e aplaudia, como manifestacdo de protesto. Para ele,
Disparada foi a grande musica da sua vida. Com ela
passou a ser ainda mais respeitado profissionalmen-
te. “As pessoas nao sabiam que eu tinha um gogd

daqueles. Enganei até o Geraldo que niao imaginou
que eu pudesse dar aquela interpretacao”. Segundo
ele, por ser conhecido pelo jeito brincalhao, Vandré
deu-lhe a2 musica, meio cabreiro.

Jair e Elis Regina nos tempos do Fino da Bossa.
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Familia de talentos

Jair conta que tem trés paixOes na vida: a familia,
a musica e o futebol. “Sou santista e grande amigo
do Pelé”. Mas ¢é na familia que o cantor encontra o
seu porto seguro. Casado ha 30 anos com Claudi-
ne, ex-manequim de Clodovil e Denner, os dois se
conheceram na Catedral do Samba, famosa casa da
MPB da noite paulistana, onde se reuniam o pessoal
de teatro, musicos, modelos e jornalistas. Foi amor
a primeira vista. O cantor responsabiliza a mulher
pelo seu sucesso, “Claudine é extraordindria e muito
importante na minha vida. E ela quem administra
os meus negocios. Eu nio tenho tempo e nio sei
mexer com dinheiro. S6 entendo de musica, roca,
mato e calcas”.

E foi esse amor pelo mato que trouxe a familia para

~

N
Disparada
Composigao: Geraldo V adré

Prepare o seu coragao pris coisas que en vou contar
Eu venho la do sertao, en venho li do sertao

Eu venho ld do sertio e posso nao lhe agradar
Aprendi a dizer nao, ver a morte sem chorar

E a morte, 0 destino, tudo, a morte e o destino, tudo
Estava fora do lugar, eu vivo pra consertar

Na boiada ja fui boi, mas um dia me montei

Nao por um motivo men, on de guem comigo honvesse
Qe qualguer querer tivesse, porém por necessidade
Do dono de nma boiada cujo vagueiro morreu

Boiadeiro nmito tempo, lago firme e brago forte
Muito gado, mmnita gente, pela vida segurei

Segrtia como num sonho, e boiadeiro era nm rei

Mas o nmundo foi rodando nas patas do meu cavalo
E nos sonhos que fui sonhando, as visoes se clareando
As visdes se clareando, até que um dia acordei

Entao nao pude seguir valente e lugar tenente

E dono de gado e gente, porque gado a gente marca

Tange, ferra, engorda e mata, mas com gente é diferente

Se vocé nao concordar nao posso me descnlpar

Nao canto pra enganar, vou pegar minha viola

Vou deixcar vocé de lado, vou cantar nontro lugar

Na boiada ja fui boi, boiadeiro ja fui rei

Nao por i nem por ninguén, que junto conigo houvesse
Qe quisesse ou que pudesse, por qualquer coisa de sen
Por gualguer coisa de sen querer ir mais longe do gue en

Mas o mundo foi rodando nas patas do men cavalo
Jja que um dia montei agora son cavaleiro
\_ Lago firme e brago forte num reino que nao ten rei )




CAPA

gravadora Trama. Sio musicas inéditas de dona Ivone
Lara, Martinho da Vila, Délcio Carvalho, Herminio de
Carvalho, Edil Pacheco, Roque Ferreira, e outros, além
de regravacdes como Terra Seca, de Ari Barroso e Re-
cado, de Casquinha e Paulinho da Viola. Além disso, ele
se apresenta todas as tercas-feiras no Bar Bhrama, em
Sio Paulo. Luciana vai entrar em estudio para langar seu
novo CD no ano que vem. Jairzinho, que é formado em
Produg¢des e Business pela Universidade de Berkley, além
de também estar preparando o novo disco, esta fazendo
o filme Os Desafinados, ao lado de Rodrigo Santoro,
com langamento previsto para 2006. Casado com a atriz
Tania Kalil, a Nalva de Senhora do Destino, o casal mora
também na Granja Viana.

Que a familia ¢ talentosa todo mundo sabe. Agora, o que
encanta mesmo ¢ a sua felicidade explicita, a harmonia

da casa, o equilibrio de Claudine, a alegria de Jair. Tudo
isso torna possivel se ter uma resposta para o sorriso e a
eterna juventude de Jair Rodrigues...

i - = 4
Jair com a familia, sen porto seguro.

a Granja Viana, onde vivem ha 14
anos. O casal teve trés filhos: Juliana,
que faleceu com um ano de idade, e
os cantores Jair de Oliveira, o Jairzi-
nho, e Luciana Mello que, talentosos
como o pai, ja tém uma carreira
solidificada. Claudine faz questao de
dizer que, mesmo seguindo a carreira
artistica, para eles, estudar sempre
foi prioridade. “Em tudo o que se
val fazer na vida tem que ter base e
conhecimento. Até para ser lixeiro.
Porque, estudando, amanha vocé vai
ser o dono do lixo...”, diz Jair.

Familia em estidio

Como nio poderia deixar de aconte-
cer, atualmente, a familia estd envol-
vida com seus proximos trabalhos,
tudo sob o comando e aprova¢io

da empresaria Claudine. Jair vai
langar, em maio, um CD novo pela Jair em uma de suas apresentacoes no Bar Brabma, em Sao Paulo.
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Dr. Nelson Bruno,

o novo Secretdrio de Seguranca de Cotia

Recém-empossado Secretario de Se-
guranca de Cotia, o advogado Nelson
Bruno, sempre atuou na area de Segu-
ran¢a. Ou melhor, quase sempre, se nao
fosse por sua passagem pelos gramados
como jogador de futebol profissional.
Alias, é gracas ao esporte que exibe uma
forma invejavel para quem vai comple-
tar 70 anos em maio préximo. Hoje, as
chuteiras foram trocadas pela natagio
e a ginastica e pelo comando dos 325
homens que compoem a Guarda Civil de
Cotia, reconhecida como uma das mais
respeitadas e eficientes do pais.
Granjeiro ha 18 anos, neto de imigrantes
italianos por parte de pai, e filho de
mae espanhola, Dr. Bruno conta
que tem uma origem humilde da
qual se orgulha. “Lembro quando
tinha 13 anos e sonhava ter uma
bicicleta. Quando meu pai, que
era caminhoneiro, disse que nao
tinha condi¢oes de me dar, pedi
permissao para ir trabalhat”. Apos
uma passagem pelo escritorio de
arquitetura de um primo, tornou-
se jogador de futebol profissional.
Seu primeiro clube foi o SPR (Sao
Paulo Railway), hoje o Nacional
Atlético Clube. Em seguida, jogou na
Portuguesa como reserva de ninguém
mais que Djalma Santos, que considera
o melhor lateral do mundo, e que depois
jogou Palmeiras. Bruno ainda jogou
no Barretos, Sao Bento de Sorocaba e
Juventus.

Em 1960, prestou concurso para a
Secretaria da Fazenda, classificando-se
em primeiro lugar. Nesta época, fazia
dupla jornada, trabalhava das 6h da
tarde a meia noite, como funcionario
publico e, durante o dia, jogava futebol.
S6 desistiu dos gramados quando foi
convidado para trabalhar como assessor
do deputado e comentarista esportivo,
José Blota Junior. Formou-se em Direito,
e prestou novo concurso pata redator da
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Assembléia Legislativa de onde saiu
para ser assessor de Romeu Tuma
quando este foi superintendente Re-
gional da Policia Federal em Sao Paulo.
Ap6s o delegado ser eleito senador,
pediu a sua aposentadoria por tempo
de servico. Em seu curriculo ainda foi
diretor administrativo e financeiro do
Servigo Funerario Municipal de Sao
Paulo. Hoje, no cargo de Secretirio
de Seguranga de Cotia, cle investe
em idéias, aplicando tudo aquilo que
aprendeu na area. “Aprendi na época
em que trabalhei com o Tuma que o

segredo para se realizar um bom tra-

balho ¢é ter uma grande equipe”. Para
aprimorar a Seguran¢a no Municipio,
0 novo Secretirio quer investir em
seus comandados. Ele explica que s6
sabe trabalhar em cima de estatisticas
¢ ¢ com base nelas que esta estudando
as possibilidades. “Ja conversei com o
prefeito Quinzinho e ele concordou
em criarmos um Centro de Treina-
mento na regiao, envolvendo também
as guardas civis de outros municipios.
Também ja entrei em contato com os
prefeitos das cidades vizinhas que con-
cordaram em realizarmos um trabalho
unificado. As prefeituras escolheriam
olocal e cada uma fiscalizaria os gastos
e de que maneira contribuiriam para
o projeto”. O Centro de Treinamento

devera ter estande de tiro, aulas de
defesa pessoal, como jd acontece com
a Guarda de Cotia, além da realizacio
de cursos na Academia de Policia em
Sido Paulo.

Para ele, outro fator importante ¢ a
unido dos 6rgaos de Seguranca “Nio
queremos tomar a frente de nada e
nao podemos ultrapassar limites. As
policias Militar e Civil e a Guarda ja
trabalham em parceria em Cotia. Os
marginais estdo organizados e nds
temos que fazer o mesmo, nos unindo.
Quando os 6rgaos repressores traba-
lham em conjunto eles tém éxito”. Ele
explica que nestes quatro anos
de administracdo, o prefeito
Quinzinho investiu muito na
Seguranca de Cotia ao dobrar o
nimero de homens da corpo-
ragio, comprar viaturas novas ¢
motos, adquirir equipamentos
modernos e, principalmente,
inovar descentralizando o aten-
dimento. “Quando fui assessor
da Policia Federal tive a opor-
tunidade de conhecer diversos
pafses ¢ como trabalhavam
as suas policias. Além de um
grande numero de viaturas e homens,
0 mais importante era a sua forma de
atuacio. A descentralizacio faz com
que se chegue no lugar do crime em
menos tempo. A ac¢o é muito mais
rapida”. O Secretario também faz
questdo de frisar que a Secretaria de
Seguranga de Cotia tem a disposi¢do
dos municipes, associa¢des de bairro
e empresas uma Corregedoria, que
funciona na Subsede da Guarda, no
Parque Sao George, ¢ uma Ouvido-
ria, no Paco Municipal. “Estamos a
disposicao de todos. Nao critiquem
de longe. Tragam as criticas a0 N0ssSO
conhecimento, assim como novas
idéias e sugestdes. Todos nds estare-
mos ganhando”.



Dr. Alexandre Miguel Palermo, novo
delegado da Granja Viana

No dia 1° de abril, Dr. Alexandre
Miguel Palermo assumiu o 2° DP de
Cotia, situado na Granja Viana. Ha
18 anos na Policia Civil, dois como
investigador e mais de 15 como dele-
gado, ele ja trabalhou por delegacias
da capital, de Itapecerica da Serra,
Embu e pela Central de Cotia como
delegado assistente e diretor da Ca-
deia de Cotia, completando, em 19 de
abril proximo, seis anos de atuagdo
aqui no municipio.

Conhecido pela populacio e subordi-
nados pela maneira tranqila e equili-
brada de trabalhar, Dr Alexandre tem
projetos para a Granja Viana. Para
ele, o importante ¢ a integragdo, com
a participacdo da populacio, dos em-
presarios, educadores e Prefeitura. “A
repressao pura e simples nao resolve,

pode amenizar, mas sem um trabalho
de participacio, nao funciona. Todos
os modelos de sucesso da policia no
mundo sido participativos”.

Outra questado importante ¢ que a
populagao acredite no trabalho da
policia, registrando BOs. “A policia
trabalha com um sistema integrado
de informacSes que vai para um
banco de dados onde é feito um ma-
peamento de cada tipo de crime. Se
as pessoas nao fizerem o registro das
ocorréncias, nao ficamos sabendo.
Isto prejudica o planejamento ¢ a
questao dos recursos materiais como
mais policiais, viaturas, etc.”.

Um dos projetos para o seu traba-
lho e da sua equipe na Delegacia
da Granja é estabelecer parcerias
para melhorar, tanto a parte formal
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quanto a investigativa. Um trabalho
conjunto principalmente na parte
preventiva com educagio e na me-
lhoria da investigacdo. O delegado,
que ja realiza palestras sobre drogas
em escolas, institui¢oes religiosas
e empresas, quer dar continuidade
realizando-as também em condo-
minios. “A minha idéia é somar a
parte investigativa da policia com a
preventiva educativa”.

H.,

HOME
INVEST

3815-8022
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SiT10 DA VO6VO QUERIDA
DIVERSAO PRA CACHORRO
Quem nao se encanta com um bebé pet
em casa? E quem também nunca ficou
louco em ver o seu jardim cheio de cra-
teras e seus moveis, e tudo o que estiver
a0 alcance, devidamente mastigados?
Com o slogan Um cao feliz faz de vocé
um dono gratol, o Sitio da Vovéo Que-
rida tem atividades que tornardo um
prazer a convivéncia do seu caozinho
com a sua familia. Afinal, um animal de
estimacao nio pode, e nio deve, ser um estorvo, mas um companheiro que nos
traz alegria. Porém, com a vida atribulada que levamos, ¢ dificil para o proprietatio
dedicar algumas horas por dia para o seu amigio se exercitar. O sistema Day
Care foi desenvolvido visando melhorar a vida do animal, principalmente para
aqueles que passam o dia esperando o seu dono. Além disso, mesmo quando o
cdo vive em uma area grande, ele acaba nio se exercitando o suficiente por falta
de estimulos. Em vez de apenas passeios com coleira, no Sitio da Vové Querida
ele encontrara novos amigos, fara muitos exercicios, desenvolvera habilidades,
convivera com outros caes (de temperamento e tamanhos compativeis), e com
uma equipe de profissionais capacitados. Essa socializacao fard com que ele fique
menos ansioso na presenca de outros caes, amenizara a ansiedade de separacio
com o dono e reduzird os problemas comportamentais. Com transporte proprio,
os funcionarios do Sitio irdo buscar seu amigio pela manha e o levario para casa
no final da tarde. Outro diferencial é que os animais tém assisténcia veterinaria
por tempo integral. Av. José Giorgi, 1420. Reservas pelo telefone 4777-0583
- Saiba mais: www.vovoquerida.com.br

LuzEes DE TERRA

Com uma tabela diferenciada e muito
mais acessivel que o da Associa¢io
Brasileira de Decoradores (ABD), o
escritorio presta consultoria e asses-
soria em projetos de decoragdo. Além
disso, trabalha com multimarcas, todas
em ponta de estoque, como luminarias
para exterior (tochas, arandelas e bali-
zadores), tapetes e carpetes importados
(Beltech), tecidos (Estatus Tecidos) ¢
Ceramicas (Luzes de Terra), além de
objetos decorativos (ceramica em alta temperatura), de varios artistas plasticos.
Com o projeto Ceramica do Bem, a proprietaria Bia Penido, durante o més de
abril, revertera 10% do valor da venda das ceramicas, para a casa Lar Amor ao
Préximo. Dando continuidade a sua ajuda a entidade, Bia também destinara ao
Lar um percentual das mensalidades do Curso de Ceramica, que sera ministrado
pela ceramista Eliana Pessoa, a partir de meados de abril. As matriculas ja estio
abertas. Luzes da Terra - Estrada Fernando Nobre, 820 — sobreloja, sala
10. Tel. 4777.0277.
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Rorary CruB DE Coria/
GRANJA VIANA PROMOVERA
Dia pA COMUNIDADE!

O Rotary Club de Cotia - Granja Viana
promovera, no dia 23 de abril de 2005,
no Colégio Rio Branco, o VIII Dia da
Comunidade. O objetivo do evento é
proporcionar ao cidaddo o direito de
aquisicao de cidadania plena e com
isso, melhorar sua condicio de vida
pessoal e profissional na comunidade.
Na ocasido, os interessados poderdo
tirar documentos como RG, CIC, Ti-
tulo de Eleitor, Carteira de Trabalho e
otientacao na elaboracio de curriculo e
cadastro de emprego, além de ter a dis-
posicio atendimentos juridicos, sociais
e médicos, entre outras atividades.

FLorais DE BACH E
AROMATERAPIA

O Colégio Via Sapiens através do
Espaco Via, mais uma vez, abriu as
portas para oferecer a toda comu-
nidade conhecimentos sobre temas
alternativos.

No dia 30 de marco, Dra. M. Apare-
cida das Neves e Samia Maluf reali-
zaram uma palestra sobre os Florais
de Bach e a Aromaterapia e como
esses elementos naturais ajudam no
equilibrio fisico e emocional. Outras
palestras ja estdo sendo marcadas.
Para os interessados, o Colégio estara
disponibilizando suas dependéncias
para, através da Siuhastra, oferecer o
curso de Aromaterapia e Florais de
Bach ministrados pelas terapeutas da
palestra, com certificagdo. Mais in-
formacdes com Michele da Siuhastra
pelo telefone 3256-2802.



GIGIKA'S

e Sunset.

- Tel.: 4612-0787

GALO DESIGN

As ex-moradoras da Granja, Claudia
Liz e Roberta Queiroz, sio socias de
uma agéncia de comunicagdo integra-
da, a GALO DESIGN. Atendendo cada
cliente, individualmente, respeitando suas
caracteristicas e preocupando-se com
suas necessidades, a Galo realiza criacao
de identidade visual, design de embalagens, websites, cenarios,
anuncios, desenvolvimento de conceito e realizacio de eventos.
Com personalidade, planejamento, exceléncia, agilidade ¢ estra-
tégia, seus projetos vém se destacando e atingindo seu objetivo
em satisfazer os clientes e o publico. Com essas ferramentas,
a agéncia cuida dos negdcios ou produtos de seus clientes de
uma forma diferenciada. Através do trabalho da diretora de arte
Roberta, da account manager Claudia, e de todo o staff, a Galo
Design esta conquistando o mercado e ja tem em sua carteira
de clientes empresas como a KHELE, B&B Burguer e Bistrot,
Mautricio Medeiros e Firma Casa, entre outros.

www.galodesign.com.br

ARTE & Cia

Que tal deixar o estresse de lado e passar algumas horas em
um espaco gostoso, aprendendo uma atividade diferente? O
atelier Arte & Cia esta com uma programacao cheia de novida-
des, entre elas, aulas Unicas de técnicas de baixo esmalte. Com
uma aula por semana, ¢ ensinada uma técnica diferente a cada
aula. O custo, de R$ 50,00, inclui pega, tinta, e queima. Com
a chegada do outono, uma boa idéia ¢ investir em teares de
prego e croché de grampo. J4 para driblar o inverno, o Atelier
ensina outras técnicas de tecelagem. Preco por aula R$ 15,00
(quartas-feiras, pela manha). Consulte outras programagées.
O Atelier também esta viabilizando um grupo de pintura em
madeira, estilo country e outtros.

Atelier Art & Cia - Av. Elias Zarzur, 82 - Parque Sao George
- Tel. 4702 6286 - Fax 4612 1227.

[FIQUE LIGADO/

Diferenciada pelo estilo, bom gosto e qualidade, a Gigika’s lanca sua colegao
2005 Outono/ Inverno seguindo as tendéncias, mas com uma proposta mais
ousada. Versateis para dia e noite, as pe¢as, em tecidos finos, vao de calcas
stretch com veludo, calcas com malhas Sta. Contanza, jeans customizados, além
de blusas, malhas, camisas e saias, tanto retas como evaseés. Vale destacar as
bolsas de uma colegao européia. Tanto as multimarcas quanto as de fabricagdo
propria, as roupas e acessorios tém um toque feminino e moderno. A grande
novidade da loja sdo os sapatos, também customizados, combinando com as
roupas finas. A Gigika’s ainda tem uma linha de acessorios como bijuterias
de cristais swarovski, turquesas, 6nix e prata, relégios da Euro e 6culos Triton

Shopping Eldorado, Piso 2 / Loja 338E - Tel.:3813-3588 - Av. Rebougas,
3970. - Shopping Cristal, Loja 4 - Av. José Giorgi, 900 - Granja Viana

MOUNTAIN
BIKERS
Os mountain bikers
granjeiros Rodri-
go Cataldi Doubek
e Adriano Nuzzi
Alonso conquista-
ram 2° lugar em sua
categoria, Pro Team
A, e 5° na categoria
geral no Rally Rota
dos Tropeiros. A prova consistia em um enduro de velo-
cidade disputado exclusivamente por duplas - contando
com 67 duplas inscritas. O roteiro foi realizado através de
planilha de navegacio, ou seja, os competidores tiveram
que seguir as referéncias indicadas para encontrar o ca-
minho correto da competicio. A prova foi vencida pelas
duplas que obtiveram o menor tempo para percorret O
trajeto, com a condi¢do obrigatdria de suas passagens
confirmadas em todos os PC’s ( postos de controle ).
Foram dois dias de prova, saindo de Taubaté a Sao Luis
do Paraitinga e depois indo até Natividade da Serra. Os
atletas atravessaram cidades e vilarejos num total de 125
Km de muita lama, pedra, poeira e até trecho de barco
na maravilhosa represa de Paraibuna. Mais informacoes
no site www.bigbiker.com.br.

Curso GrATUITO DE CESTARIA NO CEA
CEMUCAN

Reutilizar revistas e jornais velhos e ainda ganhar dinheiro
com isso. Hisako Shima e Marisa Moura irdo ensinar as técni-
cas de tecer, dobrar e sobrepor canudos de papel formando
cestos, caixas e outros utensilios, faceis de fazer e de vender.
O curso serd nos dias 6, 13, 20 e 27 de abril, das 9h30 as 12h,
no Centro de Educacio Ambiental CEMUCAM, situado na
Rua Mesopotamia, s/n°- Jd. Passirgada (altura do km 25
da Raposo Tavares, sentido interior/capital). As vagas sio
limitadas e vocé recebera um certificado. Inscricdes pelo
telefone 4612.5612
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Lar amor ao préximo,
vocé pode ajudar

Por trds da aparéncia fragil, Rita de Jesus Gomes é uma
mulher de fibra. Aos 62 anos, a ex-faxineira viu sua vida
mudar, ha nove anos, ap6s uma das filhas tornar-se depen-
dente quimica. Mas como todo problema pode tornar-se
uma oportunidade de crescimento, dona Rita, aprendeu
e aplicou na vida os ensinamentos tirados. Melhor ainda,
através da propria filha que, recuperada pelos Narcoticos
Anonimos (NA), resolveu iniciar um trabalho com depen-
dentes portadores do virus HIV.

O trabalho teve inicio com 50 adultos. As criancas chega-
ram depois. “Tudo comegou com Giovanni, filho de uma
das internas da casa, portadora do HIV. Sensibilizada com
a situa¢do, quando esta chegou do hospital com o filho
dona Rita o escondeu na entidade porque o estatuto nio
permitia criangas. “Antes de morrer, ela me deu o bebé
para que eu o criasse”’. Mesmo sabendo das dificuldades de
adotar uma crianga portadora do virus, dona Rita e outra
filha sua, Vilma, assumiram a responsabilidade. “A partir
dali, comegaram a aparecer outros “giovannis” e eu nao
podia leva-los todos para casa”.

Foi assim que nasceu a idéia de fundar o Lar Amor ao Pro-
ximo. Mudaram o estatuto e passaram a atender criancas
portadoras, filhos de portadores ¢ filhos de dependentes
quimicos. Comegaram em uma casa na Av. Sao Camilo,
na Granja Viana. Como o aluguel era alto, mudaram-se
para a Vila Menk, em Carapicuiba, onde o presidente
do Centro de Apoio e Solidariedade a Aids (CASA), que
cuida de adultos, cedeu uma parte das dependéncias da
entidade para o Lar.

Todas as manhas, dona Rita, que mora em Osasco, passa
nas casas das 32 criangas, de 0 a 12 anos, que freqiientam
o Lar de segunda a sexta-feira, para pega-las. No final da
tarde, as leva de volta. No Lar, elas recebem trés refeicoes:
café da manha, almoco e lanche da tarde. Para a maioria,
esta € a Unica chance de se alimentar. Pensando nisso,
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dona Rita prepara uma mamadeira para que levem para
casa. Assim como aos sabados, quando ela prepara um kit
para que as criancas possam se alimentar no domingo. “A
minha vontade era de té-los a noite para que nio precisem
voltar para as suas casas onde a maioria passa fome ¢ ¢ es-
pancada”, conta. Mesmo ap6s sairem do lar, elas ainda sao
assistidas. “Nao ¢ porque elas sairam daqui que acabaram
as suas necessidades. Além disso, quando visito as familias
tenho que dar assisténcia aos irmaos também?”.

Com um custo mensal alto, o Lar se mantém com doagdes
de alimentos. “Sao 14 litros de leite, 2,5k de arroz e 1k
de feijao, por dia, além de gastos com prioridades como
fraldas, contas de luz, agua, telefone, gas e, principalmente,
medicamentos. “Precisamos até de material escolar para
aqueles que ja freqiientam a escola”. Em geral, as doagdes
sdo feitas por funciondrios de algumas empresas que se
organizam e pelo proprio “povao”, como ela diz. Outras,
vém através do servigo de telemarketing, sistema que mui-
tas vezes gera aborrecimentos para dona Rita. “Ouvimos
desaforos pelo telefone de pessoas que acham que € golpe.
Eu peco para que elas venham conhecer a nossa realidade.
Af mostro que a entidade existe, as criangas existem e as
necessidades existem”.

Mas o que ela mais gostaria de ter sdo profissionais que
possam orientar as trés funcionarias da entidade que,
apesat do salario atrasado trabalham com amot, ndo sio
especializadas. “Seria muito bom se tivéssemos uma pe-
dagoga ou psicéloga como voluntérias pelo menos a cada
15 dias para nos orientar. A maioria das criangas vem de
lares desestruturados e tém problemas diversos. Aqui sou
a médica, a professora, a enfermeira e a avo. O que sei é
0 que passo para eles, porque também néo tenho estudo.
Dou amor e carinho e ensino a enfrentar a vida 14 fora”.
Dona Rita conta que, ao longo desses anos, muitas vezes
teve vontade de jogar a toalha. “E duro quando olho para
os lados e vejo que ndo tem mais nada de mantimentos.
Mas ai vem um e me chama de avo. Isso me faz reunir
forcas para continuar. Também ¢é muito triste quando
chego em um barraco e vejo que a familia nao tem nada,
absolutamente nada. Como um ser humano pode viver
nessas condi¢cdes? Entdo, eu vivo s6 para isso, para poder
dar um minimo para essas criangas’.

Lar Amor ao Préximo - Estrada do Jacaranda 888
(entrada pela Casa de Apoio), Carapicuiba.
Telefone: 4181.7286
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Movidodes sxclusivas para

decorar com astilo.

José Féllx da Qliveira, 991
Loja & - Patio Viano
Tal.; 44612-4384

NOVO AMBIENTE

Fone: 11 4702.88B38

- Remanejamenta e reformas
de escrildrio 8 residéncia
- Servigos de |impezo e
manutengdo em geral

- Servigos com pessoal especializo-
do. Trotomento de pisos, forro de
gesso, enfre oulros.

Rigoreso controle
de qualidade.
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EETRADA DO Caruava, 448 - CaOTia - 5P - FoONE 47770546

Taxa de entrega gratuita
para a regiaol!

Delivery: 461 2-5666

(GASTRONOMIA : DECORAQAO - ARTE )




[CHAME F RECLAME]

Estamos

Pontos de onibus

de Olho!

Rua Dom Joaguim

E impressionante a
~ sujeira nos pontos de
onibus ao longo da
Raposo Tavares. Os
usuarios, sem qual-
quer constrangimen-
to, jogam, no chao, pa-
péis, plasticos, pontas
de cigarro, latas e até
garrafas. Aqui vai uma
sugestao ao DRE: sera
que se houvesse lixei-
ras os cidaddos nao as
utilizariam?

e N
Agradecimento ao

DER e a VIP.

Dia 08 de Marco, ultimo, Rodovia Raposo Tavares
Km. 17,5, trecho de ligacio entre Sao Paulo e Cotia.
Cercado por seis faixas de rolamento e dois grandes
estabelecimentos comerciais, em pleno canteiro
central, um pequeno animal ferido.

De imediato acionei a clinica veterinaria ao alcance
de minha visdo, mas infelizmente a profissional
que respondeu a ligacdo ndo se interessou pelo
atendimento. Recorri ao DER e fui prontamente
atendida. Em menos de dez minutos, uma viatura
e dois operadores se expuseram ao trafego intenso
e aos ataques do animal com dor.

Resgatada, levei a pequena cadela para os cuidados
profissionais da VIP, Centro Veterinario na Granja
Vianna, onde foi eficiente e carinhosamente aten-
dida. Perdi a oportunidade de agradecer a Policia
Militar Rodoviaria e ao DER quando me acidentei
nesta estrada em Janeiro de 2004. Hoje agradeco
a todos os profissionais presentes naquela e nesta
situacdo por prezarem pela vida em todas as suas
formas de existéncia.

Muito obrigada

Ana Beatriz Machado Elia

N
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Os moradores da Rua Dom Joaquim estao incon-
formados com a atitude de uma Floricultura que
resolveu fazer da rua um depésito. A loja, que tem
a frente voltada para o centro comercial do Km 23,
abriu um portao de acesso pela Rua Dom Joaquim
fundos onde deixa rolos de grama, vasos, caixotes
e terra, sem contar quando estaciona seu caminhao

prejudicando a circulagao de veiculos.

Se estiver passando pelo
parque Sdo George e se
deparar com esta cena,
nao estranhe. Esse ca-
chorro adora surfar e
passear no teto do carro
de seu dono. F, comum
vé-los dando umas vol-
tinhas por aillll

Doa-se

Encontramos este cachorro aban-
donado no centrinho da Granja. B
um filhote muito carinhoso e tem
um porte lindo de cio de guarda.
Pelo que foi constatado seus antigos
donos o jogaram do carro e foram
embora...pena ninguém ter anotado
a placa destes infratores!!!Ele precisa
urgente de um lar. Quem se interessar

pode ligar no 4702-3936.
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A arte da scropboek ogora na granjo

« ndesivns « dlbuns « luradores & iesoums
perpeis s mac|uslvos, noclonois & Imporisdos
scortes em papels gobaritos « intoe

« rawinios @ livrgs

Cursos e oficinos

=crioghs 8 decomcia do dlbima (scmpboolk] - quilling
«oficing da corfes « oficings poro festos infandis & uvenis

4702-3298
4702-9024

c

ACADEMIA LA FORMA

« 02 Pizelnas coberlas @ aquecidas,
= Matagdo para fodas idades, desde
Iniciagao ale freinamento,
= Ginastica horario livre,

« Hidroginastica horario livre,

# Caraté

Rua dos Mangscas, 485 - Jd. da Glaria = e o
Tels.: 4702-3451 | 4617-4844

Escola
Granja Viana
educando para o futuro

www.egv.com.br

tel. 4612 2255
Rua José Felix de Oliveira 1271

Iabillude Granja \ﬁmn ‘

i x el
AGENTE AU OILEADO
Fortaleza - B dias - 10 X RS 87,80
Maceid - 8 dias - 10 X RS 78 80
Bonito - &5 dias - B X RS 25230

]
FLY TOUIR
ComVOCE Sempre.
Db Pacolas sArsDs DY peas0n am aphe dopls. Contulls pulras Bismaghes.

F: 4612-0622 - flygv@flytour.com.br

Fieedn ale anse)

Aul-::s em acrilico e
aleo sabre tela.
Porcelana, faianca
e hoixo esmalie.

' 4612.1227 - 4702.6286

A melhor da classe em
bercario e pré-escola.

Granja Viana: 4702-8144
www.carinhodemae.com.br

Piscinas aquecidas, cobertas

ﬂ.V

6? e salinizadas.
.:L* @ ;.Fru 3 Professores especializados.
@ . Nategao, hidroginastica, tenis,

fisioterapia, tai-chi e pilates.

2;8 arios - Natagiio para bebés a partir de
3 meses.

R. Sdo Jodo, 330 - Granja Viana - Tels_ 4702 3238 / 4702.3237

FraldinhasaCid"

Muito mais que urma
simples prdtica educacional...

- Periodo Est:nkrupcrhr'daﬁ;‘é 260 (periodo de 4 hrs - manhd ou forde)
- Periodo Intermedidrio o partir de B$ 430(5 hrs ou mais)
- Periodo Integral de 12 hrs por R$ 850
Mos periodos intermedidrios e integral oferecemos refeicies, culindria,
material escolar, oulas de inglés, artes, horticultura, jardinagem, ballet
& expressio corporal,

L) WRIE SN - ey

(Escotas - CURSOS - TURISMO)—)




ENQUETE

Aproveitando o clima de aniversdrio a equipe da Revista
Circuito saiu pela Granja Viana perguntando as pessoas:
qual o presente que vocé ganhou que mais te marcou?

' & Ana Carolina Continho,

estudante

J. “Adorei ganhar o TuPac,
_ meu labrador chocolate.
Foi um presente de aniver-
== sario de minha mae.”

Mirian Loureiro,

dona de casa

“No aniversario de 50 anos do
meu marido, minha filha, a Cris,
estava morando na Australia e
havia me confirmado que nio
viria. Meu filho, Junior, combi-
nou tudo com ela e nos fizeram
uma grande surpresa, quando
chegaram a festa.”

Silvana Couto,
= losiner
“Nobs namoravamos e eu

o ~ sempre falava que queria
y o | um casamento diferente.
| Um dia ele me disse
| que irfamos casar em
28 Marathon, na Florida.
Hstava tudo armado, fiquei meio indecisa com a idéia, mas
acabamos indo. Foi lindo. L4 eles tém a tradicao de casar
dentro de um barco. E a hora do sim tem que coincidir
com o momento em que o sol esta beijando o mar”.
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“‘.“‘h?:_-'i 4§ [ucas Beyer VValota,

e 5/ dante

“Pedi para os meus pais de
Natal o Play Station 11, mas
eles disseram que nao iam

me dar porque eu estava
relaxando nas aulas de ténnis
¢ na escola. Fizeram o maior
suspense até o dia que abri o
presente e ganhei o que eu
queria tanto 7.

Mazen Nicolas Manasseb,

arquiteto

“Nunca esquecerei uma
viagem que ganhei de um
tio quando tinha 21 anos
para visitar toda Arabia. Foi
um meés ¢ meio de muito
passeio e varios momentos
felizes”.

Gabriel V'lavianos,
enmpresario

' “Quando tinha cerca de 11
anos era louco por carrinhos

de controle remoto. Na noite
de Natal foi a maior alegria
quando abri a meia noite meu
presente e deparei com o brin-
quedo tao sonhado”
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R. José FEIdeEDfmalﬁ 928 -1). 5 - Patia Vianna 2
Shopping Plaza Sul - Tel.: 5058-3500

- Tel: 4702-3233

/

Liu & tudo de bom!

& Félix de Ol
Tel.;

- Sgla 23

ANCHIETA

Gesso para Interiores
Iluminacao Planejada
Pintura Personalizada
Pisos de Madeira Paginados

Tel/Fax.:
SAC.:

sacmanchietagesso.com.br
www.anchietagesso.com.br

(11) 3214.3297
(11) 3151.2651

Eamos o future de
e BESperamos que vace ramb

Flangas
acredibel

Para doaches, ligue para {11 3746.0905
ou - acesse www.criancabrasil, org, br

e fosd Fllix de Ollveivg, 93

Ligue e agende ji a sua sessao, Tel.:

armer

WMen's wWear

12 Anos

|_1th£1 WL

i
E’c-;y? e

@-ﬁf

FPoONTA DE ESTORQUE

[ Servicos - EstéTica - MoDa |

R. dosE FELIX DE OuivEiRA, B2H
LOJda 14 - GRANJA VIANMA - COTIA, SF
TEL; dB1T-3718

Clinica de Massagem Shiatsu Luiza Sato
Venha experimentar as novas terapias!
Pedras Quentes (Hot Stones)

Rec upera @ Eqml]hr.l 4 ene an elimina o

Cansago, h.1rrnnmf.r1 i Li'l'lj"(!l a mente o LH'l"IrI‘h:'I-

Drenagem Linfatica Facial
ldeal para tratamento de rejuvenescimento facial, melhoria da
elasticidade da pele, renites, sinusites e edemas.

: 4612-4530 / 4612-5227

Reconhecidamenle, a melhor
depélacao da Granja:

iy ::. 11 " Depilagho, manicure, pedicure, maguillage
R reflexclogia, podalogia, estética facial
s QT L e corporal e tralamentos capilores.

- L Fues Josd Félin dia Olivaira, $37 Geonga Viona - 6173482
Calg. da Magnélios, 62 Alpheville - 4193.3451

www.alfazemadepil.com

ORTOBONTISTA

Tratamento ortoddntico
de alta qualidade para
criangas, jovens

e adultos

| 7% ,
13 www.DraSonia.com

Tel. (11} 4818-5148 clinica@draso
Ay, Prol. Manue! Jast Padrose, 1617 sala.112 - Poric

Loja de conveniéncia, trocs de
dlen, farmicia, cabeleireiro,
lavapem com sistema leva e traz,
530 opgics para os clientes gue
gostam de comodidade, dtimo
atendimento, combustivel de boa
qualidade (garantida pelo pro-
grama da Petrobris “De olho no
combustivel™).

Tel.: 4702-3922 gFS

Av. José Glorgi, 280 -

Granja Viana



REGIAO

Cotia, uma cidade de contrastes

4

R. Senador Feijo, década de 1960 - Troca de paralelepipedos por asfasito 7

No dia 2 de abril, Cotia completou 149 anos de emanci-
pagio politico-administrativa. Com uma area de 325 km2,
cerca de 170 mil habitantes, quase 300 bairros e 60,6% de
seu territério situado em 4reas de mananciais, Cotia é uma
terra de contrastes e desconhecida por grande parte de seus
habitantes. O inicio da sua histéria se deu por volta de 1.700,
quando viajantes se dirigiam para o interior do estado, pa-
rando aqui para descansar ¢ alimentar-se. A partir de 1750, 0
municipio teve um crescimento acelerado. Segundo o censo
da época, Cotia tinha 3.770 habitantes, sendo 17% escravos,
trabalhando em fazendas e sesmarias, e 83% cidadaos livres.
Em 1913, a regido recebeu os primeiros imigrantes japoneses
que deram origem a uma evolugao técnico-rural que tem
na construcao da Praca Japonesa um memorial marcante.
Cotia faz divisa com 11 municipios: Carapicuiba, Jandira e
Itapevi (Norte); Itapecerica da Serra (Sul), Embu, Osasco
e Sao Paulo (Leste) e Ibiuna, Vargem Grande Paulista, Ita-
pevi e Sao Roque (Oeste). Com uma urbanidade propria,
o municipio possui quatro regides distintas: o distrito de
Caucaia do Alto, Centro, Rio Cotia e Granja Viana. Hoje,
sua area urbana conta com um moderno parque industrial,
condominios ¢ loteamentos residenciais de diferentes portes
e passagem viaria para o interior de Sdo Paulo e sul do pais,
além de via férrea para transporte de cargas para o litoral.
Paralelamente, outra realidade surpreende. Sua origem
rural, quase interiorana, marcos histéricos com duas casas
bandeiristas, manifestacdes culturais e antropoldgicas, tra-
di¢oes étnicas e um importante polo ecologico, a Reserva
do Morro Grande, uma Reserva da Biosfera do Cinturao
Verde da Cidade de Sao Paulo. Sob responsabilidade da
Sabesp, em parceria com a USP/Unicamp/Cetesb/Policia
Florestal, entre outros, sao 4.200 alqueires de mata nativa e
70 km de perimetro em seu entorno, que abrigam impot-
tante biodiversidade.
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Gramja Viana

A histéria da Granja Viana teve inicio 1939, quando o
mineiro Niso Vianna, industrial do ramo de fertilizantes,
comprou uma propriedade com instalacdes para gado de
leite. Falecido em 1971, Niso Vianna fez muito pela regiao
que era entdo povoada por trabalhadores de olarias e por
horticultores japoneses. Niso fundou a primeira escola, que
tinha como objetivo a alfabetiza¢do de adultos e criancas,
além do ensino do cultivo da terra. Para conseguir que os
pais mandassem as criangas para escola, instituiu a merenda
escolar para as criangas ¢ suas familias. Com os amigos
rotarianos fundou o Lar Escola Rotary, que, em 1982, pas-
sou a ser o Colégio Rio Branco. Em 1951, vérias familias
detentoras de terras na regido, inclusive os Vianna, lotearam
suas areas. Niso loteou duas dreas distintas: as nobres,
vendidas como chdcaras para amigos que construiram
casas de campo e areas menotres para os seus empregados
que eram vendidas a estes por um valor baixo e a longo
prazo (hoje, regiao do Parque Sio George). Na década de
70, com o “boom” imobilidrio, tiveram inicio os primeiros
loteamentos fechados.

Cancaia do Alto

Caucaia do Alto foi elevada a distrito de Cotia em 30 de
novembro de 1944. Além de ser a regido verde do munici-
plo, caracteriza-se pela intensa atividade hortifrutigranjeira,
abastecendo o Ceagesp. Em 1931, foi inaugurada a Estacao
Férrea de Caucaia, entre os trechos Mairinque-Santos da
Sorocabana. Por ser a estacio mais alta do ramal ferrovia-
rio, foi incorporado ao nome “Caucaia” o “do Alto”. Ha
60 anos, a Romaria de Caucaia a Pirapora do Bom Jesus ¢
um dos eventos marcantes na histéria do distrito, reunindo
cerca de 15 mil pessoas, anualmente.

Estacao de Cancdia do Alto, construida pela Compania Sorocabana
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* MATERIAL DE PESCA =

DISK RA» AO » PRODUTOS PARA PISCINA
4702-8811 o

EilRiISGIDAa POR VETERIMNARIO

Yatarindrlo - Fluka)

R. dos Manacas, 330 - Jd. da Gldria -
CEP 06711-500 - TellFax: 4702.9554 o

18 KILATE,,

Cotia - 5P
4702.3497

v CENTRG VETERINARIO

.:" Clinica e Cirurgia Vacinagdo

,'* Servico Leva e Traz
b Banho e Tosa
.' Dra Betania Kossling Mazzini

Pet Shop Internacdo Hospedagem

Very Impartant Pet

,@m W Rua Jusé Felix d-e Oliveira, 119‘?' s

— -

VETIRINARIA & CONVIMIENCIA

e

Hi mals de 19 s
mmnm -*'J‘

mamgm

l-uh--nrﬂ-—l--hh SN SR T

Dr. Mircio A, Bi iﬁ

5P :m nulu

O melhor lugar para

trazenda seu animal para

BAMMOETOSA

o seu

investimente imebiligrio.

Mao feche o seu negdcio

sem consultar o Impreza.

i i '| F re

SEGURANGA
BOSCH

i Dr. NelsonA. Palla |

l""' Emanglnicias: B245. 1924
GRANVET
Clinica - Cirurgia - Iemacio - Vadnache
Tl A€ 366
Centro Comercial Possdrgoda (Prdxime oo Bem-Te-Vi)

‘ % Petsupermarket v

www. petsupermarket.com. br

pital L:l.‘-!r||'|
Parn :

Rua dos I:-an-._.F'lrar-

(SEGURANCA - IMOBILIARIAS - PET SHOPS |

PUlIClIHI(h VETERINARIA DE COTIA

CLINICA» CIRURGIA» VACINAC OES
INTERNAGOES« EXAMES LABORATORIAIS
HOTEL PARA CAES E GATOS BANHO E TOSA

RAID-X =ULTRA-S0M ABDOMIMAL=GTA

Fone: 4616-2677

www.policlinicaveterinaria.com.br
Av, Ralf Bolli, 25 (Rod. Raposo Tavares, Km35) Cotia CEP 06700-175

CEMTRAL DE NEGOCIOS,

As melhores opgdes de Imnvels
Na Granja Viana e Raposo Tavares
Vide fotos + tour virtual

WWW.PROINVEST.COM.BR
Via Raposo Tavares, km 22,140 Fone: 45612.259%

Tel: 011 4612-4600
_ CRECI 17584
GRANJA VIANA E REGIAO

Faga bons negdcios, converse com guem mora e atua na regido
Acesse www.3millenio.com.br ou faga-nos uma visita.

Av 580 Camilo, 1367 - esq. José Félix de Oliveira
email: 3millenio@uol.com.br

* Monitoria de Alarmes inteligentes com pronta res-

posta local
* Monitoria via internet de cameras digitais
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SAUDE

LOI = Lulo Odosrologia Invegrada

Dl. ¢ Amrosio Lul
a— CRO 1279
G
"']" Filo e Olieion 1025 ST
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Sa.nPl.uIn Tel: SU51.0524 — S50 065
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a & Pratica

rada
@hotmail.com

Fore: ?]U? 2:‘339 B 4?{]2 ?DFS
Ilrl-lhmlr Bonomi Pacheco Borges

| I-:. CROSPR 7Y

| A" bos Graduagio em Odontopedatri

|Criangas * Adolescentes = Ortodontin

R Adlh Auada 262 516 Granja Viang
JUZO026 % 91784498

HEDEL Cantra da Assistincin Od
IMFLANTES E CLINICA GERAL

#ve. Jodo Paulo Ablas, 38 Tfandar - £1.00
FansiFax 4702.6858 - 46726226

Mowva S5alo

e
Aparelhos
e
musculogdo

Piscino Aquecida
& agora
Salinizada
Pista de coopar i
outdoor

Tel.:4612-0770
R Andanic Rodrigues Domascano,?4
Gronjo Viara - Cotfio
Km 23,5 da Roposo Tovares
oo apds o Colégio Rio Branoo)
www.swimfit.com.br

ESTETICA CORPORAL

Perca Peso, Elimine celulite, re-
duza abdomen e modele seu
corpo com: massagem estética
redutora, modeladora, drena-
gem linfatica e anti-stress. Pro-
moc¢ao R$35,00 sessao. Atende-
mos em empresas/domicilio.

Tel: 37815626 - 81479131 Monica

Perca peso com nutrigio celular:

* Obesidade moérbida e controle peso
* Obesidade Infantil

* Gestantes e pos parto.

Marque uma avaliagao

Tels.:(11)4192.3809 (11)8129.6666

SERVIGOS

Aulas particulares

Ensino Fundamental, Médio,
Superior. Calculo, Estatistica,
Mat. Financeira.

Luiz: 9900-5032

RO A
Anmslbnsa Téorna Eapecalzass
Mrpstemp, Cinaul, Esironin, GE Prosddasima,
Canfinantal Ereans, Whiliwestinghaime
Lavadorae, seondonss, freezery, refrigemdores
fogles, micreondss = bas-lngages
Hitendimenio gm domiziio sem taxa de visita
|Corsulte-nos A186.16881 41461661

N_[*C MARCEL CAVAZZINI

anpiltelling  COMERCLALRESIDEMCIAL
WOCE COMPROU, VAl WENDER, CONSTRLIR
REPORMAN U QUER WALORIZA R SEL IMOVEL 7
Compra & meiheres iddl8s & o8 melhares
SETVGDE &M conelrigae civil da regifo
Peda methor pregd. Consuile
it 011 4702 T443 - cal 173 3353
e-mall marcel42gte ma, com, b

SERVIGOS

Mesas® Fredy

Cadeiras
Para festas em geral

- Aluguel de Guarda-sois
- Tealhas

- Pranchées

Entrega em
domicilio

4169.7046
9906.1475
_9161.5727

siTIO
PARAISO

BUFFET & EVENTOS

Locagdo para festa em Cotia
Tel. 4243-9182 / 9945-2338

www.sitioparaiso.he.com.br

OPORTUNIDADE

VENDO Esteira TUNTURI 620P,
Vel./Cal./Tempo/Km/Peso/Elev.
Grau com amortecimento,Unico
dono. R$2.000,00.
Fones: 3784.4239/9212.0248

~

DELIVERY

Uma festa completa e exclusival

Desenvolvemos 2 decoracio que
vocé escolher de uma forma nova
e diferente! Temos doces,
salgados & bolos decorados de sua
preferéncia e conforme o lema
escolhido. Saia do tradicional e
experimente algu novo!

Sabor ¢ fledrla 7&

L.: 4703-6736 - CEL.. 8171-8462

Margarele & Nathdia

Conhe¢a um novo conceito
& de distribuicio de Gas:

» Entrega e colocagdo gratuita;
* Profissionais qualificados;

* Entrega imediata ou ¢/ hora marcada;

* Instalagdo residencial;
« Garantia de qualidade.
Fone: 4702-5615 / 4612-6012

Construgaa - Palssfoma - Piscinas

Portal de Construcio
Tudo para sua obra, tudo para o
seu lar. Materiais de construcéo,
tintas, hidraulica, elétrica, piscina ¢
paisagismo. Os melhores pregos da
regido. Entregas rapidas.
Fones :

4702-6382 - 4702-3115

www.portaldeconstrucao.com.br

VITORIA REGIA

Levamos plantas, flores e
insumos para jardim até

a sua casa.

Av. Sdo Camilo, 3.500
Fone: 4169-7806

Além de visita de arquiteta para
projetos paisagisticos sem custo.

SUPERMERCADOS

PIEDROSO

E aw.

Supermercados Pedroso
Tudo para sua casa com o melhor
preco da regido. Faga suas
COmpras quc cntrcgamns pra
VoL,

Fones: 4703.3399 ¢ 4616.0774

Rua Batista Cepelo, 25
Joaquim Barrero, 1133

GRANJOTA

Me chama que eu vou!
Motogqueiros espertos, Pizeas
deliciosas. Atendimento ripido
e eficiente. Ingredientes
importados. Pregos nacionais,
Ligue de 3* a Domingo, a
partir das 18hiN) ¢ confira,
Fone: 4612-3661




{X} a Negocios {><} a passeio

Quem disse gue em viagens de negocios
sua unica alternativa e trabalhar?

Escolha o Hotel Porto da Bocaina.Perfeito para eventos empresariais e passeios.
Ou 0s dois a0 mesmo tempo, se vocé preferir.

Descubra o melhor
segredo do Vale do Paraiba

azer e relaxamento junto a /\
. 4 02 belidima :
2y =i

HoteL PorTo DA BOcAINA

e 1 0E |'i-'r||"-|_ ca '|-|E|-||'||__|I__.';-:_-|_':1_. FONE: (12Y 3117.1192 / 3

Passeins Hisloricos,




S

B 7, /am‘vf[_e:gfo de viver dentro
e uma reserva

1'._?.' 3

Terrenos
Residenciais
e Comerciais

Alto Padrao

Residencial Fechado com portaria, seguranca 24 horas,
lago, bosque, 43% de areas verdes preservadas,
pista de cooper, open mall, ...

Perfeito para quem deseja viver com intensa
harmonia, lrdnqlliljtim]u £ seguranca

Emipreenc ledam Cimrdermido e Vendes

41943000 [@.... ¥ciA

Local: Estrada Fernando Nobre, 1190 WWW.COISPULCOM  garsssaossesros s Paancieaces



