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~— EDITORIAL }

A chegada do dltimo més do ano vem com um gostinho de festa, verdo, unido, solidariedade. Um clima de amor
paira no ar. Nesta edigdo de dezembro destacamos na capa um espago que vem realizando sonhos ha quatro anos: o
Aragon. Com uma arquitetura tipica do pais Basco e muito verde este tornou-se o lugar ideal para os casais apaixonados
selarem seu amor. Conhega um pouco mais a historia desta construgdo grandiosa e confira também alguns depoimentos
de casais que fizeram suas festas de casamentos neste ambiente mégico. Fim de mais um ano, o tempo nio para, de
repente olhamos para tras e ja se passaram 80, 90 anos. Vocé imagina o que estara fazendo com essa idade? Foi através
de um leitor, observador, admirado com a forca de alguns cidaddos de terceira idade, que fomos a fundo na matéria
do especial deste més conversando com quatro pessoas que sio, ndo sé um exemplo de vida, mas também que nos
transmitem uma mensagem de alegria de viver, de forca e sabedoria. Vale a pena conhecer um pouco da vida de cada
um deles. Temos nesta edi¢do uma sessao dedicada a comunidade citando varias institui¢des carentes que precisam de
sua ajuda. Neste Natal lembre-se que vocé pode deixar muitas familias felizes com um simples gesto. E ainda opg¢des de
presentes e servicos bem pertinho de vocé, o horéscopo do seu signo para o ano de 2006 e muito mais.

A equipe da Circuito deseja a todos um Natal muito iluminado e um Ano Novo repleto de boas energias. Até 2006!!!
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(Marcos S )

E administrador de empresas com pés-graduacdo em Financas pela
PUC, formado em Propaganda e Marketing pela ESPM com especiali-
zaggo em Stanford, Califéria. Membro do Conselho Nacional de Auto
Regulamentacdo da Propaganda (CONARH), e do CENP (Conselho

Executivo de Normas Padréo). e-mail: marcossa.n@terra.com.br

Criangas facam seus pedidos! Escrevam suas cartinhas,
pois o natal estd chegando! Nao abusem, porque o bom
velhinho anda meio sem grana e com o saco cheio. Mas
ele vai atender a todos.

Isso porque ele sempre existiu e sempre existird. Vocés
duvidam? Leiam o texto abaixo, e vejam o quanto ele é
eterno.

Foi no Natal de 1897 - que Virginia O’Hanlon Douglas,
uma garotinha de 8 anos, filha de um médico de Nova
York escreveu para o jornal “The Sun” perguntando se
Papai Noel existia.

O jornal publicou sua carta e a resposta do editorialista
Francis Church. Foi um sucesso tdo grande que o The Sun
reproduziu-a durante os anos seguintes, na época do Natal,
até o seu dltimo nuimero em 1949.

Editorial do The Sun, 1897

E com enorme prazer que respondemos a carta abaixo,
aproveitando para expressar nossa enorme gratiddo em
reconhecer sua autora como fiel amiga do The Sun.
Prezado Editor: Tenho 8 anos; alguns dos meus amiguinhos
dizem que néo existe Papai Noel. Meu pai costuma falar:

(04 Dezembro 2005)

Papai Noel
Existe?

“Se estiver no The Sun, entao serd verdade.” Por favor,
me diga a verdade, Papai Noel existe?
Viirginia O’Hanlon

Virginia, seus amiguinhos estao errados.

Provavelmente, foram afetados pela descrenca de uma
época em que as pessoas acreditam em poucas coisas. SO
acreditam naquilo que véem. Eles acham que o que nio
compreendem com suas cabecinhas nio pode existir.

Todas as mentes, Virginia, sejam dos adultos ou as das
criangas, sdo limitadas.

Nesse nosso grande universo, o homem é um mero inseto,
uma formiguinha, quando seu intelecto é comparado com
o infinito que o cerca ou quando medido pela inteligéncia
capaz de entender toda a verdade e conhecimento.

Sim, Virginia, Papai Noel existe.

Isso é tao certo quanto a existéncia do amor, da generosidade
e dadevogio, e vocé sabe que tudo isso existe em abundancia
trazendo mais beleza e alegtia a nossa vida.

AS COISAS MAIS REAIS DO MUNDO SAO
AQUELAS QUE NEM AS CRIANCAS NEM O3S
ADULTOS PODEM VER.

Ah! Como setia triste 0 mundo sem Papai Noell

Seria tdo triste quanto ndo existir Virginias. Nao haveria
entdo a fé das criangas, a poesia e a fantasia para fazer a
nossa existéncia suportavel.

Nio terfamos alegtia nem prazer a N30 ser com 0s NOSSOS
sentidos: seria preciso ver e tocar para poder sonhar.

A transparente luz das criangas, com a qual inundam o
mundo, seria apagada.

Niéo acreditar em Papai Noell... E o mesmo que nio
acreditar em fadas!



oc¢ podera pedir ao seu pai para contra itos home
Vo dera pedir a0 seu pai para contratar muitos homens
para vigiar todas as chaminés na véspera de Natal e assim
pegar Papai Noel; mas, mesmo que vocé ndo o visse
descendo por elas, o que isso provaria?

Ninguém vé Papai Noel, mas nao ha sinais de que ele ndo
existe.

chocalho de um bebezinho, poderemos ver o que faz aquele
barulho 14 dentro, mas existe um véu cobtindo o mundo
invisivel que nem o homem mais forte, nem mesmo toda
a forca de todos os homens mais fortes do mundo reunida,
poderia rasgar.

Somente a fé, a poesia, 0 amor e a fantasia podem abrir
essa cortina e desvendar a beleza e a glétia celestiais que

Vocé por acaso ja viu fadas dancando no jardim?

Claro que n2o, mas nao ha provas de que elas ndo estejam
por 4. Sera que tudo isso é real?

Ah, Virginia, em todo este mundo nio existe nada mais
real e duradouro.

existem por tras dela.

NINGUEM VE PAPAI NOEL, MAS NAO HA

SINAIS DE QUE ELE NAO EXISTE. Se Papai Noel existe?

Gragas a Deus ele vive e vivera para sempre.
Ninguém pode conceber ou imaginar todas as maravilhas ~ Daqui a mil anos, Virginia, e ainda daqui a dez mil anos
do mundo que nunca foram vistas e que nunca poderdo  ou dez vezes esse nimero ele continuard a fazer feliz o

ser admiradas.

cora¢do das criangas.

As coisas mais reais do mundo sio aquelas que nem as e/ Natal!
criangas nem os adultos podem ver. Se quebrarmos o
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~ FLAvIA Lippi)

Oferecido a Srila Govinda Mabara

Acabei de passar pela experiéncia
de ter o namoro terminado. Claro
que fiquei arrasada. Mas o pior de
tudo nao foi o término, foi o que
ouvi no término. Pagamos esse
mico todos os dias, o de ouvir o
que alguém acha que tem o direito
de dizer. O mico do século. E sabe
porqué? Porque somos depen-
dentes da opinido dos outros. E
absolutamente patético, mas somos
vulneraveis ao que dizem e pensam
de nés. Se nos elogiam, o ego vai
a2 lua. Se nos criticam, vamos 2a
depressao.

Nos dias de hoje, seu carro é im-
portante, sua roupa, aquela musica
que estd todo mundo ouvindo, até

..

(06|Dezembro 2005)

Flavia Lippi apresenta o Programa Repérter Eco todos os do-
mingos, s 21h, na TV Cultura canal 2, Multicanal e Globosat,
canal 27 e reprise as quintas, & meia noite. Envie um e-mail para

mais informacées: www.flavialippi.com.br flavialippi@uol.com.br

aquela plastica da moda. Putz! E
de doer. Mas somos escravos de

SOMOS DEPENDENTES DA
OPINIAO DOS OUTROS. E
ABSOLUTAMENTE PATETICO,
MAS SOMOS VULNERAVEIS AO
QUE DIZEM E PENSAM DE NOS.
SE NOS ELOGIAM O EGO VAI A
LUA, SE NOS CRITICAM, VAMOS
A DEPRESSAO.

um modo geral.

Consigo viver a margem de algumas
pressdes. Mas, outras, ndo ha quem
p © ndo sofra com elas.
Meu ex — namorado con-
seguiu fazer a maior lista
de defeitos que ja ouvi
em toda minha vida. Na
~ hora, a gente fica meio
estupefata, e s6 depois ¢é
que aparece aquela pos-
sibilidade de reacio.
Pois é, comigo foi as-
- sim. E nem disse a ele
que aquela lista nao era
nem um ter¢o de meus
defeitos.

E, mas o importante
desta licdo é o que fazer
com aquele sapo que
acabamos de engolir.
Simplesmente nada.O
importante é o que vocé

Pagamos um mico

pensa de vocé mesmo e que vocé
se respeite.E que a gente faz coisas
horriveis para conquistar o res-
peito dos outros, quando nio nos
respeitamos.

Se estamos sempre dependentes da
voz alheia, estamos sempre acor-
rentados e é claro sofremos com o
reconhecimento que nio vem. Pra
terminar, vou roubar uma frase de
Conficio. “O sabio esta demasia-
damente empenhado em fazer coi-
sas que lhe trardo reconhecimento
para perder tempo esperando por
reconhecimento”.

O IMPORTANTE £ O QUE VOCE
PENSA DE VOCE MESMO E QUE
VOCE SE RESPEITE.

Um sistema que une a agricultura
¢ a conservagdo de florestas, a
agrofloresta vem dando certo no
Vale do Ribeira, uma das regides
mais pobres do estado de Sdo
Paulo. Um agricultor trocou a mo-
nocultura pelo cultivo diversificado
¢ com a mudanga virias espécies
de animais reapareceram em um
fragmento de Mata Atlintica.

- J




Reserva Florestal do
Morro Grande

Patriménio da Humanidade, Reserva da
Biosfera, do Cinturdo Verde da Cidade de
Sio Paulo, a Reserva Florestal do Morro
Grande é desconhecida para a maioria
dos moradores de Cotia e regido. Sob res-
ponsabilidade da Sabesp (Companhia de
Saneamento do Estado de Sdo Paulo), em
parceria com a Usp/Unicamp/Cetesb/Po-
licia Florestal, entre outros, sio 10.660 hec-
tares de mata nativa e 70 km de perimetro
em seu entorno, que abrigam importante
biodiversidade.

A Reserva abriga fauna e floras ricas e
exuberantes onde vivem mamiferos e aves
como macacos, ongas pintadas, jaguatiricas,
quatis, capivaras, cotias, tucanos, arapongas
e outros, além de diversas espécies de ve-
getais. Os rios Capivari, dos Peixes, Cotia
e da Graca nascem dentro da Reserva, ali-
mentando o Sistema Alto Cotia, que ainda
engloba as Barragens da Graga e Pedro
Beicht (que teve sua construc¢io iniciada em
1916), além da Estacio de Tratamento. As
duas represas formam o Sistema Produtor
Alto Cotia, responsavel pelo abastecimen-
to de cerca de meio milhdo de pessoas na
Regiao Metropolitana de Sao Paulo. Antes
habitada por indios Carijés, hoje, a Reserva
recebe visitas, monitoradas pela Sabesp, de
cerca de 12 mil pessoas por ano, em sua
maioria estudantes de Cotia e regido.
Criada em 4 de abril de 1979, pela Lei
1949, em 20 de junho de 1981, foi assinada
a Resolucio 2 de Tombamento da Reserva
Florestal do Morro Grande pelo CONDE-
PHAAT, que a considerou o ecossistema
digno de ser preservado devido a sua flora,
fauna, seus mananciais, além de suas con-
dicbes paisagisticas, topograficas e valores
climadticos, constituindo conjunto de inega-
vel interesse cultural e turistico do Estado
de Sio Paulo.

Na década de 90, foram feitos dois traba-
lhos de vulto, voltados para sua conserva-

¢io. Em 1992, tornou-se publico o relatério
de projeto Plano de Protecdo e Recuperagao
da Reserva Florestal do Morro Grande
(Brega Filho & Bombonato Jr. 1992), co-
ordenado pelo engenheiro Darcy Brega
Filho. Tal relatério contém as primeiras
diretrizes efetivas para a manuten¢io da
qualidade do manancial Alto Cotia, com
a protecdo da area florestal da bacia. Em
1997, outro trabalho de grande porte, co-
ordenado também pelo engenheiro Darcy
Brega Filho, estudou toda a bacia do rio
Cotia, com a finalidade de compor o re-
latério Reabilitagio Ambiental do Sistema
Produtor Baixo Cotia (SABESP 1997), o
que aprofunou varios aspectos com relaciao
ao conhecimento da bacia do rio Cotia e da
qualidade de aguas dos reservatérios Pedro
Beicht e da Graga.

Apesar de ser uma das ultimas areas de Mata
Atlantica de grande extensio localizada no
Planalto Atlantico Paulistano, até 2000, a
Reserva era pouco conhecida do ponto de
vista biolégico. Foi quando teve inicio o
Projeto Tematico Conservac¢io da Biodiver-
sidade em Paisagens Fragmentadas no Pla-

nalto Atlantico de Sio Paulo — o BIOTA- s

CAUCAIA - financiado pela FAPESP. O
projeto conta com uma equipe de cerca de
14 pesquisadores de diferentes instituicoes
de pesquisa do Brasil (USP, UNICAMP,
UNESP, IF-SEMA, IBt). Desde entio, os
pesquisadores realizam coletas sistemati-
cas e levantamentos da flora e fauna. Em
2002, a equipe brasileira estabeleceu uma
colabora¢io com cinco centros de pesquisa
da Alemanha (UFZ-Leipzig, Universidades
de Munique, Hamburg, Bayreuth e Colonia)
envolvendo mais 20 pesquisadores e 14
estudantes de pés-graduagio. Os resulta-
dos das pesquisas e observacdes in loco
mostram uma alta biodiversidade, com
ocorréncia de espécies novas e raras.
(Fonte de pesquisa Sabesp)

(MEIo AMBIENTE )

Por Angela Miranda
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(RauL CANOVAS )

Fotos: Silvestre Silva, do livro Frutas-Brasil

R

M‘k: Raul Cénovas é paisagista hd mais de quarenta anos, leciona na Funda-
; ¢do Maria Luisa e Oscar Americano e na Escola Paulista de Paisagismo.
Ministra palestras e tem dois livros publicados. www.raulcanovas.com —
raulcanovas@terra.com.br—Av. Brigadeiro Faria Lima, 1690 —¢j. 111.

Suculentas iguarias no nosso jardim

Talvez por uma tradicio herdada de nossos antepassados enropenus, estamos mais familiarizados com peras, péssegos e ameixas, do que

com pitomba, aragd e chichdy acredito que hd nma valorizacao exagerada, em detrimento de muitos manjares que a nossa flora fornece,

desde antes de Cabral ter aportado por aqui.

Ha varias maneiras de preservar nossaiden-
tidade nacional e, até, recuperar parte da-
quilo que, por causa de influencias externas,
fomos perdendo no passar do tempo.
Pode parecer insignificante falar de arvores
frutiferas quando pensamos em conservar
nossas tradicoes, mas tenho certeza que
esta nestes pequenos detalhes aquela coisa
de transmitir valores espirituais de geragio
em geragao. Nossa historia, nossa memotia,
o folclore; todo esse conjunto de crencas
populares que aparecem em provérbios, em
contos ou em cangoes, S0 0s componentes
que caracterizam um povo. Estes costumes
tém como raizes, sempre, a nossa flora e
a nossa fauna. Se eu tivesse que associar
N0sso pais a uma cor, ndo duvidatia, setia o
verde e se, por o caso, o destino me levasse
para longe dessas bandas tupiniquins, na
minha boca ficaria a lembranca do sabor
de um caju-amigo e a alma impregnada
com perfumes de abacaxi e flores de ja-
buticabeira.

Essas fruteiras ficaram encarregadas de

Cerejeira-do-rio-grande

(08|Dezemboro 9005}

embalsamar a ventania ocednica que, pe-
netrando na mata, se transforma em suave
brisa, marcando aquilo que chamamos de
identidade, de caracteristicas nacionais.
Sem medo de exagerar ou de cair na pa-
triotice, acredito que gostar deste lugar
que chamamos de Nagio, ndo ¢ berrar
histericamente numa arquibancada, mais
sim, resguardar habitos que mantenham
nosso amor la em cima, fazendo-nos
sentir, orgulhosos de um patriménio que
a natureza nos deixou, em forma de um
legado que, dependendo de todos nés,
pode ser eterno.

A CEREJA-DO-RIO-GRANDE
Ultimamente, os paisagistas tém procurado
mais algumas esséncias nativas que propor-
cionem frutos para nosso consumo ou para
atrair passaros. Se vocé estiver pensando em
escolher uma muda para plantar no jardim,
imagine como ficara bonita uma cereja-do-
rio-grande (Eugenia involucrata); essa arvo-
re, que alcanga aproximadamente 5 m de
altura na regiao oeste da grande Sdo Paulo,
tem tronco e galhos com casca malhada em
tons que vao do creme a canela intenso e
frutifica no final da primavera; mas antes de
surgirem essas pequenas drupas carnudas a
copa da cerejeira se veste de flores brancas
que atraem abelhas.

A vvaia

Para espagos menores uma opgdo interes-
sante ¢ a uvaia (Eugenia pyriformis), um
arbusto de até 4 m, com flores similares a
mencionada antes, mas com frutos maiotes
e semelhantes a uma pequena péra, e digo
interessante porque, ela nio ¢ vendida no
comercio devido a pouca duracio depois

A Uvaia.
de colhida do pé da arvore; o vinagre aro-
matizado com uvaia tem um sabor especial
e a cachaga de paladar neutro, também fica
saborosa com essa frutinha.

A PITANGUEIRA

Outra frutifera nativa que recomendo
por sua beleza é a pitangueira, ela é tio
encantadora que cultivadores da Australia,
China, India e Caribe a estio plantando
em seus jardins; da familia das Mirtaceas,
como as anteriores, possuem folhas bri-
lhantes que, muitas vezes, servem para
forrar o chao dos terreiros de Candomblé
e as ruas nas procissoes religiosas; o co-

Pitangneira.




A flor do maracujd

nhaque de pitanga ficou famoso no livro
“Acucar” de Gilberto Freire.

O maRrACUJA

Mas se vocé quiser cobrir um pergolado
com cores e perfume, que tal escolher
a trepadeira que fascinou os jesuitas
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espanhois, enxergando, em suas flores,
o martirio de Cristor Pois ¢, o maracuja
(Passiflora edulis) tem flores que, su-
postamente, mostram a agonia de Jesus:
a coroa de espinhos, os trés pregos que
aprisionaram seu corpo a cruz € a repre-
sentacdo das cinco chagas. A igreja cato-
lica converteu os guaranis usando, com
freqiiéncia, essa planta como simbolo,
mas o curioso é que suas folhas ja eram
usadas pelos curandeiros como diurético
e, em forma de topico, para sanar tumo-
res, muito antes do descobrimento da
América. De setembro até abril a colheita
dos frutos é geralmente farta.

A CABELUDINHA

Menos conhecida do que deveria, a
cabeludinha é um arbusto bastante es-
galhado, com seus ramos deitados até o
chio; na primavera, surgem redondos e
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A cabeludinha

bem amarelinhos, os frutos pequenos
que ndo pesam mais que 5 gramas mas,
apesar de minguados, sdo doces e con-
tem 50 vezes mais vitamina C do que a
laranja. A muda, quando plantada, deve
ser adubada da mesma maneira que as
outras citadas com os seguintes compo-
nentes: 200 grs de calcario dolimitico (no
fundo da cova), 5 kg de substrato, 1 kg
de farinha de ossos.
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Erick Jacquin nasceu em Dun Sur Auron, centro da Franga, perto do
| Vale do Loire. Em Paris trabalhou nos restaurantes mais renomados.
Foi nomeado “Maitre Cuisinier de France” - a mais alta honraria da
Gastronomia Francesa e o primeiro e Unico na América do Sul. Em
Séo Paulo comandou o Le Coq Hardy e o Café Antique. Atualmente é
sécio do restaurante La Brasserie Erick Jacquin. Telefone: 3826-5409,

(ERiCK JACQUIN)

Filet de arraia,
Petit soupe de moules

Rendimento: Porcao para 4 pessoas.

Ingredientes:

4 pedacos de arraia (200 g cada)
300 g de mexilh&es frescos do Chile
Sal de Guérande

1 cebola

1 dente de alho

Salsinha picada

Ciboulette picada

Cerifdlio

Tomilho e loro

100 g de cubinhos de tomates
Y2 garrafa de vinho branco

Pimenta branca moida
4 raminhos de alectim .

Modo de preparo:

1. Tempere os 4 pedagos de arraia com sal de Guérande, pimenta branca moida e leve ao vapor com um ramo de
alecrim embaixo do peixe e deixe até o ponto certo.

2. Cozinhe o mexilhdo em uma panela com uma colher de manteiga.

3. Coloque a cebola, alho, tomilho e o loro.

4. Junte o mexilhdo, vinho branco e a salsinha picada com um pouco de pimenta preta.

5. Deixar cozinhar por oito minutos e reserve.

6. Tire o mexilhao da concha,

7. Reserve 30% dos mexilhées para montagem do prato

8. No proprio molho do cozimento junte o creme de leite e deixe reduzir até a metade

9. Passe no liquidificador os 70% dos mexilhdes.

10. Cozinhe novamente por 5 minutos e passe no chinois

11. Junte uma colher de manteiga, verifique o tempero e reserve.

Montagem:
1. Coloque a sopa em um prato fundo,

2. Junte o arraia e os mexilhoes
3. Decore com o cerifdlio e a ciboulette

:1 O|Dezembro 9005)




Tarte fine de pomme

Torta de macga

Rendimento: 1 porcao.

Ingredientes:

1 disco de massa folhada de
16 cm de diametro

2 macas verdes

10 g de manteiga

10 g de agucar

horteld para decorar

1 bola de sorvete de creme

Modo de preparo:

1. Descasque as magas. Corte-as pela metade.
Tire as sementes e corte em fatias finas.

2. Disponha as fatias de maca sobre o disco
de massa folhada formando um leque.
Adicione 10 g de manteiga sobre a maci e
polvilhe com um pouco de agucar.

3. Leve ao forno por 20 minutos a 180 graus.

Montagem:

Coloque a torta quente em um prato raso. Faca uma bola de
sorvete de creme e coloque no meio da torta.
Decore com folha de hortela.
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Aries: Os caminhos
do coracéo estardo mais
abertos do que os do pen-

samento, porfanto trabalhe para

aplacar o vigor do seu didlogo
intimo e permita que o instinto
afetivo conduza um pouco mais

a sua vida. Aprenda a comuni-

car-se com leveza e sem a ansie-

dade das grandes expectativas.
H elétrico como sempre, bas-
tanfe excitado e basfante
criativo. E preciso conseguir meios
para colocar toda essa energia
para fora, sem espalhé-la para as
pessoas que vivem & sua volta. Faga
escolhas e concentre-se em obijefi-
vos. Tenha calma e néo fique ansio-
so com relagéo & pessoa amada.
62 nino, a busca do equili-
brio seré uma excelente
atitude para os préximos doze
meses. Vocé se aproxima de
objetivos e aprendizados muito
importantes para o seu pro-
prio futuro, portanto ndo estra-
nhe as novidades e aja como
aprendiz quando for necessdrio.
n pela fase mais dificil e
=== pode até descansar um
pouco. Novas propostas estardo
logo aparecendo e vocé ferd um

2006 muito ativo e dedicado a

estabilizar as conquistas reali-

zadas. Apenas n&o espere dos

outros aquilo que é tarefa sua e
ndo tema olhar-se no espelho.

Gémeos: Vocé esfard

Ledo: Poderoso leo-

Libra: Vocé j¢ passou

a2 s o
Sagitdrio: Libere co
mdximo suas energias
fisicas e psiquicas, pois

a atividade serd muito infensa

neste novo ano. Vocé deverd

se deparar com questdes mais
intimas do que estd acostuma-

do, portanto evite a pressa e a

ansiedade. Tudo vird em seu

tempo, pode estar certo disso.

AAA Aqudrio: Procure
AR, conversar mais e utilizar

exemplos e analogias
para relacionar-se com as pes-
soas de uma maneira positiva. A
impaciéncia falvez seja grande,
mas vocé estd agora muito mais
voltado para cuidar e desen-
volver a si préprio do que para
corrigir as falhas deste mundo...

19|Dezembro 2005)

Touro: Vocé caminha-

r4 na direcdo dos novos
sonhos (néo dos antigos),

mas deve ter cuidado para
ndo esperar demais das outras
pessoas ou das circunsténcias
em geral. Qualquer que seja a
proposta serd vocé mesmo quem
terd que se esforcar e se desen-
volver para atingir os obijefivos.
Jd se no caminho escolhido
e ndo nos palpites e
solicitagdes alheios que podem
faze-lo desviar-se dos seus ob-
jetivos. Vocé quer algo mais
deste ano e obterd, desde que
assuma as responsabilidades e
n&o deixe de cuidar de si e da
sua sadde como bem merece.
]w abusos da forca ou do
confronto, descobrindo

em si mesmo novos meios para
solucionar questdes antigas. Apli-
que a energia que corre em suas
veias para encetar novos projetos
e libere um pouco mais da sua vi-
gorosa sexualidade. Algumas fan-
tasias podem se fornar realidade.
m para si proprio as neces-
sidades de mudanca que

vocé vé a seu redor. O exemplo de-
verd ser seu mesmo; filho de Plutéo,
mestre das transformacées. Seja a
partir de agora cada vez mais ético
e integro e verd como seus com-
panheiros, ainda que lentamente,
acabardo seguindo esse caminho.
&) mestre Saturno rege o
novo ano, portanto vocé

serd beneficiado. E claro que
as coisas nunca se resolvem fa-
cilmente, mas o seu empenho,
considerando que deve frabalhar
por todos e ndo apenas por si mes-
mo, serd sempre recompensado.

Néo deixe também de mani-
festar os seus sentimentos.

Cancer: Concentre-

Virgem: Evite os

Escorpico: Aplique

Capricoérnio: Seu

Peixes: O poder do

amor cedo ou farde ird

alcanga-lo, portanto ndo
aja como se estivesse sozinho
neste mundo. Dé vazdo aos
seus desejos, procure suprir as
suas necessidades e néo tema
mostrar a fodos que estd amando
ou desejando o que serd bom
pra tfodo mundo. V4 em frente!

Sergio Frug é engenheiro, astrélogo, tardlogo e terapeuta holistico.
Desde 1996 responde pela coluna “Revelagées” da Revista Caras e
atende no Espaco Integracdo na Granja Viana. Tel. (11)4616.6992,

www.espacointegracao.com.br email - sfrug@uol.com.br

chegard pelos caminbos mais dificeis, mas finalmente chegara. Persistir ¢ a palavra mais adequada para o nosso ano novo. Lembrando apenas que persistir nao ¢ teimar...

O ano de 2006 serd regido por Saturno, o que significa necessidade de empenbo verdadeiro para se alcancar objetivos. As atitudes egoistas encontrario grandes dificuldades,
valorizando assim a bumildade de quem trabalba por si e pelos companbeiros. O valor dos principios éticos deve também crescer neste periodo ¢ mmitas vezes a consciéncia

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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[DICAS CULTURA@

Em seu dltimo album, Jamie Cullum, que é um brilhante
pianista-vocalista inglés de 23 anos, tempera seu Jazz
com toques eletronicos, scratchs de hip-hop e alguma
influéncia do rock. E como se fosse uma Norah Jones,
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‘ -% -ﬂ ﬁ na versio masculina. Sua voz é quente, melodiosa e

' : ; ligeiramente rouca, conquistando ja na primeira faixa.

= ‘ — ‘. - Otimo para ouvit em casa e melhor ainda para enfrentar
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Filme alemio, com um toteito ctiativo e
completamente diferente do que ha dis-
ponivel.

A trama prende do inicio ao fim onde Lola
e seu namorado tém vinte minutos para re-
solver um “mega” problema. Com poucos
dialogos, muita acdo e suspense até a ultima
cena, Lola ¢é pura adrenalina.

Infected Mushrooms ¢ uma dupla israelense que produz
um som eletrénico ao estilo Trance-Psicodélico. Este
CD inova em relagao aos anteriores ao adicionar vocais
em algumas faixas, mixar violinos classicos e guitarras
de heavy metal com batidas “a la Daft Punk”. O disco

é consistente, pesado e muito dangante. Otimo para
escutar antes das baladas ***+*

Colaboragao: X Colaborago:

Erick~Till email: erick.till@unol.com.br Erick~Till email: erick.till@uol.com.br

LOJA DA FABRICA

ROUPAS ESPORTIVAS

27q 6% das 9:00 as 18:00
Sabado das 2:00 as 14:30

AV, SATO CAMIL Q, 1846 TEL: 4702-7498 www. .ﬁ::ms:::n.r:ﬂm.br
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Colaborac¢do Flavia Passos

| Jd ¢ Natal ¢ nesta minha diltima coluna do ano trago eventos e festas que agitaram a Granja V'i-
ana. Aproveitem as férias e curtam muito cada momento. Em 2006 voltarei com mais badalagao.
Feliz Natal e Ano Novo. Beijos.

O coquetel de lancamento da revista Exposigdo de Arqui-
tetura Golf Village contou com a presenca de moradores,
arquitetos e amigos que puderam saborear o coquetel de
Alessandro Segatto ao som de MPB ao vivo. 1) Ceci Piccing,
; 2 | Carlos Alberto dos Santos e Paulo César 2) Fernando Rodri-
3] . wEE | gues Junior e Alvaro Costa  3) O chef Alessandro Segatto
responsdvel pelo delicioso brunch 4) Elbio Fernandez Mera,
Arthur Parkinson e Gonzalo Mera ® 5) Allan Gorhan comemorou seus 30 anos ao lado dos amigos e claro, da namorada
Ligia ® A reinaugurag@o do bar Canja da Granja, de Ricardo Grill e Roberto Paes, contou com o som do DJ PG e uma galera
animada. O bar abrird as quartas e sextas a partir das 22:00 com R&B e um house para finalizar 6) Claudinha e o Ricardo
Grill 7) Luis Henrique e Ana Lucia 8) Renatdo curtindo um relax no lounge 9) Gabi e Lelé foram conferir a balada ® Carlos
Brito, o Carlucho, aproveitou a reabertura do Canja para comemorar seu aniversario. 10) Carlucho entre suas irmés Lully Brito
e Paulinha 11) Fabi e Tuca em noite de aniversario 12) Gabi e Marcelo prestigiom o aniversdrio do amigo 13) Roberto Paes
e Pedro 14) Luis Roberto, cheio de graca e Jodo Paulo 15) Entre amigos ® 16 e 17) A academia Tennis Ranch realizou o 1°
Torneio Inter- Empresas Estoque Express ® 18 e 19) Rubinho Barrichello comemora pela 6° vez a vitéria de sua equipe nas 500
milhas do Kartédromo da Granja Viana.
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Caju: Além de ser consumido ao
natural, o caju pode ser preparado em
forma de suco ou de sorvetes, doces
em calda ou pasta, licores, vinhos,
xaropes ¢ vinagtes. Mas combinado

com cachaga ou gim, vira o conhe-
cido “caju-amigo”, servido como
aperitivo.

Preste muita ateng¢do ao escolher seu pinheiro

de Natal. Aqui vio algumas dicas de onde

procurat:
Auto bronzeadores: 1) Sunfithess

Autobronzant Gel Effet Galbant
Jambes, Biotherm, R$ 96,000. 2)
Linha Flash Bronzer de LLancome,
a partir de R$ 90,000. 3) Dior
Bronze Auto Bronzant Corps,
R$ 117,000. Biotherm e Lancome:
0800-7017323. Dior 0800-170506.

Brasil Gardens: Arvores a partir de R$ 40,00.
Tel.: 4612.6532

Vero Verde Paisagismo, a partir de R$ 15,00.
Tel.: 4612.1891

Vitéria Régia Plantas Ornamentais, a partir
de R$ 20,00. Tel.: 4169.7806

Visite todo dia
a nova moradora
da Granja Viana.

axazipTlraT.Ei

& Dona Dedls esla de casa nova, aserde Loda sua
qualidade e tradifdo, senpre com o delicioso
zahor de =uas rece'tas. Seja bem-vindo, todo dial

= rafé da manha = zlmegn por guile = paes = doces = 58l gades
® holas = lanches = sarvetes ® sucos  battet noturno
& cectos gspeciais * costas de pdes * conveliénciz

Dra >

[Fares, Do LA,

www.donadeola.com.br

Eodovia Raposo Tavares, km 22
Fone: 4612 2288
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ESPECIAL

Receita de Vida

Eles nao se conhecem, mas tém muito em comum. Além de uma relagao afetiva e sélida com a familia, esbanjam

experiéncia, sabedoria, disposicao, bom humor e alegria de viver. Todos, com mais de 80 anos, ainda trabalhanm:

e tém projetos de vida. Pegos, quase que de surpresa, eles contaram um pouco de sua bistiria. Sao depoimentos

simples, despojados e de bem com a vida. E, sem divida, eles estao com tudo.

Aos 80 anos, seu Benedito Ferrei-
ra faz questdo de dizer o dia, més e
ano das datas mais importantes de
sua vida. Emociona-se. Mas o rosto,

Sr. Benedito Ferreira de 1ima, 80

mesmo marcado pelo tempo, ainda
tem o brilho de quem estd de bem
com a vida. “Comecei a trabalhar no
pesado aos nove anos. Parei de estu-
dar para ajudar a criar os irmaos mais
novos e s6 voltei mais tarde, quando
as coisas melhoraram”. Nascido em
Vigosa, Alagoas, em 1952 veio para
Sao Paulo, em busca de uma vida
melhor. Trabalhou como lavrador
em fazendas de Tupi, Cafelandia e
Presidente Alves, antes de vir para a
Granja Viana, em 1969, trabalhar em
uma chéacara na Rua das Granjas.

H4 34 anos trabalhando na Chut-
rascaria Bem — Te — Vi, onde che-
ga, religiosamente as 7 da manha,
descansar, nem pensar. Nos dias
de folga, pega Onibus e trem até o

16|Dezembro 9005]

municipio de Maui onde compra
roupas para revender. Casado com
dona Rosalva ha 56 anos, com quem
teve 10 filhos, sete deles vivos, hoje,
mora em Carapicuiba com a mulher e
uma filha deficiente visual. Segundo
ele, uma das razdes de sua felicidade
¢ sua famfilia e, em especial a mulher.
“Tenho a maior consideragdo por
ela. Nunca brigamos. Se ha algum
desentendimento, sé duram dois
minutos”.

Para ele, a vida melhorou muito.
Com orgulho, conta que mora em
casa propria e, faz questdo de dizer
que todos os filhos tém a sua casa.
“Ninguém mora no meu quintal”.
O segredo para tanta disposi¢do ¢
simples. “Nao tenho vicio nenhum.
Nunca fumei nem bebi, como nas ho-
ras certas, durmo e acordo cedo. Nio
gasto dinheiro a toa. Tudo que ganho
do patrio entrego nas maos da minha
mulher. S6 pego uma parte da minha
aposentadoria para comprar as rou-
pas que vendo e emprego outra parte
em uma poupanga’. Entusiasmado,
ele conta que ainda tem um projeto
de vida. “Quero aumentar a casa, que
¢ térrea, para sobrado. E nio esquece
de dar um conselho para os jovens:
“Ndo usem drogas, trabalhem e se
divirtam honestamente”.

Hora de almoco no Restaurante Ha-
nako Orient Food, na Vila Leopol-
dina. A casa estd cheia. Um senhor
vestido de kimono, faixa na cabeca
anda prala e pra c4, servindo os clien-

tes. O dificil é acreditar que tenha 90
anos. Nascido em Yamanashi, Japio,
seu Kaneaki Dobashi desembarcou
no Porto de Santos em 1935, do na-
vio Arizona Maru, juntamente com a
mie, a irtmi, o cunhado e dezenas de
outros imigrantes. “Vim para ganhar
dinheiro. Diziam que aqui tinha fartu-
ra e que se colhia banana no mato”,
conta com o sotaque carregado.

O comecgo foi muito dificil. Nio
falava portugués e os hdbitos eram
muito diferentes. Trabalhou durante
10 anos como lavrador em uma fa-
zenda até vir para Sao Paulo trabalhar
em uma ro¢a no Jaguaré. Naquela
época, ganhava 3,50 contos de réis,
por dia. Aos 28 anos, casou-se com
Hanako, com quem teve cinco filhos,

Sr. Kaneaki Dobashi, 90



18 netos e 13 bisnetos. “Logo, logo,
tataranetos”, fala rindo.

Ap6s 60 anos na lavoura, hoje, traba-
lha no restaurante da familia.

Apaixonado por sumd, ele conta que
foi presidente da associacdo de Sumo,
no Japao. O segredo de tanta vitalidade
vem dos bons hibitos. Nunca bebeu,
nunca fumou, levanta cedo, come
pouca carne, muito peixe, verduras e
frutas. Nos dias de folga, nada de ficar
em casa vendo televisdo. Vai passear
no sitio da familia, em Itapecerica da
Serra. “Trabalhar muito conserva a
saude e da disposicdo”. E que dispo-
si¢do...Viavo ha cinco anos, ha trés
casou-se novamente com a brasileira
Jandira, de 60 anos, e se diz muito feliz.
Projeto de vida? “Claro! Viver até os
100 anos!”.

D. Dea Moraes Roberto, 80

Ela mora sozinha, ndo precisa de
oculos, dirige, inclusive em estradas
para visitar os filhos que moram no
interior, e chega a trabalhar 12 horas
por dia. Aos 80 anos, Déa Moraes
Roberto surpreende. Presidente do
Conselho Administrativo da casa dos
Velhinhos Ondina Lobo, ela é respon-
savel por 90 abrigados carentes e pela
administracdo de 38 empregados, 80
voluntarios, de contas para pagar ¢ da
captagdo de recursos. Ainda por cima,
trabalha quase que o tempo todo de

pé. “Pertenco a uma geracido onde
havia muita rigidez. Primeiro por parte
do pai, depois do noivo e, em seguida,
do marido. Nés éramos preparadas
para aceitar tudo. Eram poucas as
mulheres que trabalhavam. Mulher
nio fazia faculdade, ou era secretaria
ou professora”. Imaginem sé se ela
tivesse nascido 50 anos depois....

Vitva ha 29 anos, 3 filhos, 11 netos e 5
bisnetos, para ela os tempos mudaram,
e para melhor. “Hoje, tudo é mais facil,
principalmente para as mulheres”. Ela
explica que idoso € sempre aquele que
tem 20 anos mais que vocé. “Tenho
uma filha de 60 anos que nio se acha
velha. Mas me acha velhal”. Receita
para tanta disposi¢aor Nem tanto. T4
certo que nunca fumou nem bebeu,
mas diz que come de tudo e que adora
doces. Parar de trabalhar, nem pensar.
De imediato, seu projeto de vida ¢
deixar na Casa dos Velhinhos pessoas
que déem continuidade ao trabalho
iniciado ha 55 anos. “Nio pec¢o a
Deus mais nada, porque seria pedir
demais. Ele ja me deu tudo. Saude,
uma familia maravilhosa e um trabalho
gratificante”.

Vocé pode imaginar alguém com 98
anos que ainda trabalhe? Pois ¢, exis-
te! Nascido em 30 de abril de 1907,
em Caucaia do Alto, é inacreditavel
a disposi¢do ¢ lucidez de Jodo Ba-
tista de Oliveira. Irmio do ex-pre-
feito de Cotia Carmelino Pires, aos
seis anos, comeg¢ou a trabalhar jun-
tando batata no balaio. A partir dali,
ndo parou mais. Trabalhou na roca,
plantou batatas, teve olaria, uma fa-
brica de pinga, comercializou lenha,
vendeu iméveis, comprou e vendeu
burros, levando-os até os bairros do
Bris e Santo Amaro, em Siao Paulo.
Viuvo, dois filhos, seis netos, hoje
motra com um dos filhos no bairro do
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Sr. Jodo Baptista de Ol.z'l/ez'm, 93

Portido, em Cotia. Aos 98 anos, conti-
nua indo, diariamente, acompanhado
por um motorista, ao o seu sitio em
Vargem Grande, onde ainda pega na
enxada. Adora contar piadas, comer
doces e tomar uma cervejinha. S6 nio
se lembra ha quantos anos largou o
cigarro. Com orgulho, faz questio de
dizer que sempre respeitou a mulher
e, como se dizia antigamente, que a
sua palavra vale o fio do seu bigode.
“Sempre admirei as mulheres, mas
nunca trai a minha mulher. Sou um
homem que cumpre com a palavra”.
Apesar de aposentado, quer continu-
ar a fazer negbcios, vendendo iméveis
rurais. “Ganho pouco, mas da para eu
viver bem. Nunca precisei pedir um
tostao para os meus filhos”.

Ao ser indagado se teria algum con-
selho para as novas geragdes ¢ en-
fatico. “Nao falaria nada, porque se
conselho fosse bom, se venderia.
Tudo o que aprendi na vida foi expe-
rimentando. Nio adiantaria eu falar
alguma coisa porque as pessoas tém
que ganhar experiéncia na vida, ex-
perimentando”.

@ 7\Dezembro 2005
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fotos: Hector Guinez

Um Castelo chamado Aragon

Aocompletarquatroanoscomoespagodeeventos,0Aragontornou-sereferénciaaointegrarnatureza,
confortoebomgosto.Umlugarmagicoondeacontecem,naoapenasfestas,masarealizacaodesonhos
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UM POUCO DE HISTORIA

Quando, em 1956, Guy Pierre Berjeaut chegou ao Brasil, veio em busca de um
novo pais,longe daslembrancas daguerrae dadestruicao queeladeixou.Nascido
emBordeaux, Franca, o tenente coronel da Resisténcia Francesa traziatambémna
bagagem uma parte da histéria. As marcas pelo corpo identificavam os ferimen-
tosem combate, as torturas sofridas como prisioneiro de guerra, e as varias fugas
ousadas.
Emumadelas,disfarcadocomosoldadoalemao,esemfalarumapalavradessalingua,
atravessou os Pirineusem plenoinvernoaté ser resgatado por seus companheiros
da Resisténcia. Em outra, fugiu de um campo de prisioneiros no Leste Europeu
dentrodeumtanquedeTerembitina,conseguindojuntar-senovamenteaResisténcia
Francesaemtempo de participar desembarque das Forcas Aliadas naNormandia,
em 06 de junho de 1944, o famoso Dia D.

Aqui,Pierreestabeleceu-se setornandoumempresario bem sucedidodoramode
cosméticos.Em 1970, mudou-se paraa GranjaVianacomamulher Jeny e osfilhos
GuyeAlain.Patric,omaisnovo, nasceuaqui.Umanovaetapadesuavidacomecava.
Noterrenode 14 milm2,acasade 180m2 também passouasofrertransformacoes.
“Ele falou para a minha mae que ia fazer uma pequena reforma na casa e passou
15 anos construindo’, conta Patric. Com um pedaco de carvao, Pierre desenhava
0s arcos e cantos e explicava aos pedreiros o que queria que fosse feito. Assim,
foram surgindoanexos, até queaconstrucdoinicial transformou-se em um castelo
com cinco milm2 de area construida, 140 cbmodos, torres, muralhas, um teatro,
cocheiras e uma capela. Oimenso muro de pedra com seus arcos, 0s pisos rusticos
delajotaemadeiraeotelhado, caracteristicosdaarquiteturadaregidodafronteira
Franga/Espanha, eram uma homenagem ao pais Basco, antigo reino de Aragon.
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LENDAS E SEGREDOS

Como nao poderia ser diferente, o
Castelo Aragon, como ficou conheci-
do, sempre despertou o interesse dos
moradoresdaGranjaeregidaoqueima-
ginavam o que existia por tras das suas
muralhas.Durantemuitosanos,diversas
lendascercaramolocal.Algumasverda-
deiras,comoaspassagenssecretasque
interligavam os quartos. Outras, frutos
daimaginacdo dosantigos granjeiros,
contavam que havia nos subterraneos
daconstrucdoumabrigoantiaéreocom
provisdes para cinco anos, para o caso
deuma3aguerramundial.Entre outros
animais exoticos, girafas passeavam
pelosjardins e ledes guardavam o Cas-
telo.Naverdade, situada a oito metros
de profundidade umaadegaabrigava
dezenasdegarrafasdevinhosfranceses.
Para garantir a umidade ideal e con-




servaratemperaturaambienteem 18
graus, foiconstruidoum poconolocal.
Aoinvés deledes, 23 cdes daraca Sdo
Bernardo, costumavam pora cara nos
arcos para observar arua, assustando
ostranseuntes.Afamiliaaindacriava 11
cavalosqueserviamdemontariaparaos
passeios pelobairro.Paramanteracasa
em ordem, 14 empregados dividiam
diversas funcoes.

O CASTELO ABRE
SUAS PORTAS

Pierre Berjeaut faleceu em 2001, aos
80 anos, mas o Castelo continuou
sendo um espac¢o de glamour, estilo,
eleganciaesobriedade. Muitosmora-
dores da Granja e amigos da familia
pediam parasecasarnolocal, pelabe-
lezados jardins e da capelacom seus
vitrais de Gaetano Miani, renomado
pintoritaliano.L4, foram batizados os
trésfilhos, erealizadoocasamentodo
filhomais velho.Nojardim,em tama-
nho natural, uma estatua de bronze
de sdo Francisco de Assis, de autoria
deJosé Guerra, seintegraanatureza,
como se sempre estivesse 1a. Nos
diversos saldes e corredores da casa,

obrasdearte eantiguidadesdaoum
toquederefinamento.Emnovembro
de 2001, o Castelo abriu oficialmente
suas portasparaseu primeiroevento,
umcasamento.Desdeentdo,oEspaco
Aragon tornou-se o local ideal para
os mais sofisticados acontecimentos
sociais e empresariais.
NaoéatoaqueoAragonéumespaco
Unico. Além de uma infra-estrutura
completa, o maior charme da casae
0 que mais atrai as pessoas € a pos-
sibilidade de realizar os eventos no
jardim, uma tendéncia atual, muito
influenciada pelo cinema, mas que
remonta a tradicdes milenares. “A
maioria dos casamentos acontece
nos jardins, sejam eles de qualquer
religiao ou credo como alternativos,
catolicos, budistas, judaicos,gregose
até celtas’, conta Ramiro Fajuri, sécio
diretordo Aragon.Comdois grandes
espacos principais,alémdecasamen-
tos, aniversarios, festas de 15 anos,
langamento de produtos e desfiles, o
localjafoicenariodefilmesnacionais,
entre eles, Como Fazer um Filme de
Amor. Um estacionamento préprio,
com240vagas,garanteatranquilidade
dos convidados.

CarA

REALIZANDO SONHOS

Pelasuabeleza,oespacoépioneiroem
Sao Paulo. Fajuri explica que 40% dos
clientes sao da Granja e Alphaville, e
60%deSaoPaulo,maisprecisamentede
bairros como Morumbi, Jardins, Itaim.
“A cada casamento que fazemos, vém
outros mais. Nosso maior marketing é
feitoatravésdeindicacoes.Se pudésse-
mos definir o perfildos nossos clientes
podemos dizer que sdo pessoas que
queremintegrarnaturezaeconforto.Fi-
camosorgulhososemconseguiratender
asexpectativasdanoivaquenosprocura
querendo um casamento diferente do
dasuamaeedaavd”Segundoele,uma
boafestadeveseracaradequemaesta
realizando. “E realizamos sonhos!".
Seoseventosno Aragon primam pelo
diferencial, deve-seem parteao envol-
vimento da equipe.”Sabemosonome
e sobrenome de todos os clientes. O
contato é muito grande. Ele acontece
durante seis meses antes do evento’,
explica Fajuri. Por conta disso, muitos
clientes tornaram-se amigos.”Ja rece-
bemos cartdes postais de noivos em
lua de mel”
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| CAPA

UMA EQUIPE AFIADA

E, como nao poderia deixar de ser,
todos os detalhes sao pensados por
antecipacgao e os parceiros escolhidos
entre os melhores de cada segmento.
O Buffet Arroz de Festa se destaca
pelo bom gosto, sutileza e cuidado na
apresentacao.Sobocomandodareno-
madachef AdrianaCymes, oscardapios
atendematodososgostoscomoobra-
sileiro,dosudesteasiatico,internacional
etematicos. Sem deixar de destacara
decoracdo deTitina Ledo Festaseluze
som da Logic Sound, a cargo da dupla
Renato e Marcelo.

Osucesso do Espaco também se deve,
principalmente,aumaequipeafinadae
talentosa,formada por pessoas que es-
taodesdeocomeconacasa,algunsantes
mesmo disso. Prova disso, é Etelvino, o
Telvis como é conhecido.Mordomoda
familia Berjeaut durante 30 anos, hoje
faz parte da equipe Aragon.
ComoseVvé, naobastafazerafesta, mas
ser uma festal

Enfim, para falar do espaco
Aragonnadamelhordoquequem
temconhecimentodecausaAfinal,
as pessoas sao feitas de corpo,
mente e emoc¢oes.

ERICA E MARCELO RIBAS

TP P e

“Nosso casamento no Aragon foi a
realizacdo de um sonho. Organizado
perfeitamente pelos proprietarios eseus
fornecedores,tudoestavalindocomoeue
minhaesposasempresonhamos.E,como
granjeiro, foi perfeito, pois puderealizara
nossafestaem um dos maislindos espa-
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¢os para eventos de Sao Paulo. Agrade-
cemosaequipe Aragon porterrealizado
com tanto carinho um dos momentos
mais especiais de nossas vidas”.

GABRIELA E ROGERIO BARCELLOS
G -~z

“Nés sempre quisemos uma cerimonia
tradicional, masforade umaigreja.E sdo
poucososlugares que vocé consegue.O
lugar é maravilhoso e 99% dos nossos
convidados nunca tinham estado la e
ficaram encantados. O Aragon atendea
quemdesejaum casamentoalternativo,
mas com muita classe”.

ANA LUCIA E MARCELO ACKEL PINTO

EuescolhioAragonporque,alémdenascer
na Granja, era amigo dos meninos, com
quem costumava brincar. Eu tenho uma
referenciaeumaligacdomuitograndecom
acasa.Nemestdvamosnoivosediziaparaa
AnaqueodiaqueelaconhecesseoAragon,
nahorairiaquerer casar paraterumafesta
I4. E foi o que aconteceu. Ela nem quis
conheceroutros lugares. Foimaravilhoso.
Casamos as 6h30ea horaqueelaentrou,
estavaum poér-do sol lindo, ainda mais va-
lorizado pelasluzesdasvelas. Afestafoitao
animadaqueumamigodaAnafezamesma
propostaparaanamorada.Elesvaosecasar
no Aragon em marco de 2006".

ELISA E FLAVIO VIANNA

“Queriamos algo especial. Casarem um
lugar aberto que tivesse um jardim, ao
por-do-sol e que a cerimonia religiosa
fosse nomesmo local dafesta, e em Sao
Pauloémuitodificilacharumlugarassim.
Quando conhecemos o Aragon chega-
mosaconclusdoquenadasecomparava
ao que agentetinha visto. E lindo! Tudo
aconteceu como planejamos. Fezuma
tarde linda e uma noite com estrelas e
umaluamaravilhosa.Onossocasamento
foibemdiferente.Umacerimoniabudista
que tinha tudo a ver com o lugar”.

DENISE E ALEXANDRE MAX
- .

-~ -

“Nés tinhamos decidido realizar o casa-
mento durante o dia.Visitamos uma série
de lugares em Sao Paulo e até no interior.
QuandoconhecemosoAragon,decidimos
queeraexatamenteoqueprocuravamos.O
lugarmexeucomagente.Duas coisasfize-
ram a diferenca. Primeiro, porque o lugar
émaravilhoso.Eemsegundo, pelapostura
da equipe Aragon. Eles fizeram toda a di-
ferencapelaempolgagdoeoenvolvimento.
Pareciaque eles eram os noivos. Umoutro
detalheimportantefoique,mesmofazendo
diversosorcamentos,acabamosfechando
com os parceiros indicados pelo Aragon.
Tudo deu certo. A festa foi fantéstica.
Guardamosumgrandecarinhoportodaa
equipe Aragon’”.

Av.JoséFelixdeOliveira, 267 «Tel.:(11)4702-2010+ www.aragonsp.com.br
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Cat’s Moda

Infantil. Roupas
e Acessoérios de 0 a !
12 anos.Presentes 3

Rabelo Lingerie.
Agora também no Jd.
da Gléria a nova loja de

Bios Moda Feminina.

a partir de R$ 10,00. shopping com precos de fdbrica. Presenteie com carinhol
Pdtio Viana Il R. dos Manacés, 559, 1j 10. Blusas a partir de R$ 29,90.
Tel: 4612-8306 Tel.: 4702-4016. Tel: 4777-0064 - Galeria Villa

Pecas em cerd- \
mica. Alta Tempe- N0
ratura feitas especial-

mente para presentes
de Natal, por precos a partir

Casa Bella. Plantas, artigos
para decoracdo, arfesenato,

Civi Cia Moda Femini-

de R$ 10,00 em embalagens areas de lazer, projetos paisagisti- Moda J Senh
personalizadas.Tel.:4777-0277 cos. Atendimento diferenciado e méo de na. TO a ﬁverg eggn ogJOs
obra especializada. 4702-2877/3585 com 1amannos 0o Jo ao Jv.

Evidence, Linha Praia Agua Doce,
Bijous, Bolsas de Praia, Bonés, Batas,
Vestidos e Saias. Fone: 4702-3072

casabelalazer@yahoo.com.br

Feliz Natal
Giftshopping!
Papail Noel com
vela, importado, a A Otica Brasolin Tartajuba

partir de R$ 10,00. ) oferece moda veréio Brinquedos.

Raposo Tovo_res Km 23, n® 23.460 em 6culos de sol e modernas arma- Presenteie com

(Antes do Pdo de Agucar) ¢oes de grau assinadas por variadas originalidade. Jogos,

Tel.: 4702-8875 grifes. Laboratério préprio e 6timos brinquedos educativos e artesanais, livros
precos.Fone:4702-3233. infantis e CDs. Vocé vai lembrar com sau-

dades de sua infancia 3 X no cartdo. Av.
Sao Camilo, 324 Tel.: 4702.6803
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RD Roberta
Donna Bijouterias
& Acessorios. 7
Linha completa de bolsas, * Swarovski,
relégios, acessérios masculinos e grava-

tas. Pdtio Viana Il j6 Tel: 4612-5534

Nobel Granja
Viana.
Nas compras
acima de R$100,00
ganhe um baralho com o'jogo “Mun-
do dos Livros”. Livros, Cds, DVDs,

Revistas, Papelaria. Tel.: 4617-4455

Fort House Méveis e Decoracdes.

Deixe sua casa muito mais elegante.
Salas de Jantar. Dormitérios. Méveis
planejados e estofados. Tudo em até
10 vezes. Fone: 4703-2786

Cantinho da

Costura. Consertos
de roupas, bordados
personalizados. Venda de

bolsas e roupas infantis.

Tel: 4702-0903. Av. S. Camilo, 86 Lj2

Fique mais linda neste Natal
e Reveillon na Gigika’s! Temos:
Roupas, bolsas e acessérios. Tudo
em 4X sem juros. Av. José Giorgi,
900 1j04 Tel: 4612-0787

Concesionaria Honda.
Motos OKm e Usadas, Linha 2006
em 36 vezes. Pecas e Acessérios,
Oficina classificacéo 4 Asas, Sistema
leva e trdz. Raposo Tavares, Km 34,5
Tel: 4614-5544

Vale-Alfazema é a opgdo
de presente para quem deseja
presentear um amigo com servigos
oferecidos pela Alfazema Depil.
Tel.: 4617-3482

Cottonflor
Enxovais. Novo
Endereco. Tudo em
cama, mesa e banhol!
Galeria Mikonos Ljs. 16 e
17. Tel.: 4612-1453

Luiza Sato.
No Natal e no
Amigo Secreto dé um
presente original: Vale-Terapia Luiza
Sato de 60 min. e ganhe o Ofurd. Av.
S@o Camilo, 384 Térreo Intermedidrio.
Tel: 4612-4530
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GUIA DEANATAL PRESENTES E SERVICOS

Viva Vida
Buffet deseja a
seus clientes um
Natal muito alegre,
uma Ceia com

Schocoladen.
Panetone de trufa

A equipe do
supermercado

carinho em companhia” de Armazém do Nicolau recheado com cho-

guem ama e com muitos presen- deseja aos clientes boas festas e um colate branco e preto.
tinhos.lsso ¢ saber viver mais feliz. excelente Ano Novo. Muita paz e Custa R$ 6,00. Imperdivell!
Viva Vida! felicidade! Tel.:4702-2954. Tel.: 4612-0111

Tel.: 4612-1663

ZéFelix
Gastronomia.
Encomendas de

Granja Beef.
As melhores marcas com o

Natal. Todos os nossos § pratos, Di Cunto Granja Viana. :

doces e bolos. Provem o delicioso Ceias de Natal e Reveillon pro melhor prego. QUOlldOde no "\
bolo de Natal e os bolos de sorvete. tinhas. Leitdo assado, lombo, tender, produto, garantia para sua famflia.
R. José Felix de Oliveira, 1025. pernil, peru, bacalhau, cabrito, peixes, Venha conferir. Tel.: 4702-8590

Tel: 4702-2306

panettones e maravilhosas sobremesas.

Tel.:4702-6313.

Sitio da Vovoé
Comodidade e - Querida.
conforto fazem do ; Colégio Boxes de 120 m2.
Auto Posto D+, um dos Via Sapiens. Acomodacgées 5+."7 Conforto e
melhores da regido. Gasolina de Mais de 26 anos de "V experiéncia seguranga. Transporte incluido.Assisténcia
qualidade garantida pelo programa da dedicados & educagdo do ensino Veterindria. Receba fotos de seu cdozinho
Petrobrds. Tel.: 4702-39224 infantil ao médio. Tel.: 4612-0266. por email. Tel.: 4612.9717.

www.viasapiens.com.br.
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(SEGURANGA ),

Cuide melhor de sua seguranca

Nos siltimos meses os moradores da Granja Vianna tém sido alvo de muitos assaltos, pelo menos 12 condominios

fechados tiveram casas furtadas on assaltadas, alguns casos com exctrema violéncia.

A Revista Circuito entrevistou um Consultor de Seguranca
que ha 12 anos atua na regido assessorando moradores e
empresarios.

O QUE ESTA ACONTECENDO NA REGIAO?

Existe um aumento e uma mudanga no perfil dos assaltos
na regido, os assaltantes perceberam que os condominios
sao vulneraveis em suas areas de acesso e limitrofes, pela
falta de sistemas de detec¢do e controle, despreparo de
funcionarios de portaria e também pelo descuido na rotina
de moradores.

O GRANJEIRO ESTA CUIDANDO DE SUA SEGURANCA?
Poucas pessoas tem consciéncia de que morar em um
condominio fechado nio significa estar seguro. Sempre
alertamos que seguranga é um conjunto de medidas para
reducio de riscos. Ao optar por um condominio fechado, o
granjeiro deve certificar-se que exista empresa de seguranc¢a
patrimonial especializada, um bom sistema de detecgio de
perimetro com informag¢des na portaria, um controle de

Dellpwvo)

acesso informatizado eficiente, cameras e principalmente
um sistema em sua residéncia diretamente conectado com
a central de monitoria 24h, preparada para agir em situacoes
de emergéncia.

FALE UM POUCO DE MONITORIA EXTERNA?

Ao instalar sistemas inteligentes com cameras e alarmes em
residéncias, condominios ou empresas, criam-se maiores di-
ficuldades para os assaltantes lograrem éxito em suas agdes,
pois além de deteccio local, providéncias pré-estabelecidas
pelo usuario serdo tomadas pela central externa preser-
vando a integridade fisica dos usuarios, seus familiares ou
funcionarios. As providéncias vao desde acionamento de
pessoas ligadas ao imdvel, envio de viaturas com supervi-
sores treinados, policia, bombeiros ou médicos.

Consultor especializado em
sistemas de seguranca

Eli Faizibaioff

Fone: 4612-8489

A DELLANNO GRANJA VIANA
deseja a todos um Feliz Natal

. d I
CAZA COM VIDA. CASA COM VOCE eum PFDSIJE'.*G Aﬂﬂ NDVD.

DEIXE TUDO PRONTO PARA AS FERIAS!

Instalamos em todo litoral.

Granja Vianna: Rod. Raposo Tavares, km 21,3 { dentro do Marinho Moveis)
fel- (11) 4702-0081 - 4817-89999 ramal 5933 - BEZ8-8821

Butanta: Av. Prof. Francisco Morato, 1548

fel- (11) 3722-3260 - 3623-3421

BISMOVEIS

REVEMDELCS ALTCREZAL O DCELLAWHR




(COMUNIDADE]

Natal Solidario

O ano estd acabando e os preparativos para as festas jd agitam as ruas e shoppings. S6 falta uma coisa: vocé ja pensou em dividir um
pouco do que tem com quem precisa? Porém, antes de sair por ai procurando uma entidade, tente definir que tipo de trabalho vocé
gostatia de auxiliar como as de apoio as criancas, adolescentes, idosos e portadores de deficiéncia. Também ¢é importante saber que
tipo de ajuda se pretende dar. Além de prestigiar os bazatres beneficentes, as doagoes podem ser desde roupas, eletrodomésticos,
moveis, dinheiro, ou simples agdes, como, por exemplo, o seu trabalho como voluntario. A melhor forma de escolher a entidade

¢ entrar em contato pessoalmente com ela. Conheca seu trabalho, as pessoas envolvidas e, principalmente, a forma como ela atua.
Assim, pode-se até descobrir quais sao as reais necessidades da institui¢io. E néo fique por ai. Continue mantendo contato. Ver os
resultados e o desenvolvimento do trabalho pode ser a parte mais gratificante da doagao. Selecionamos algumas entidades de Cotia
e da Regido. Muitas outras, aguardam a sua ajuda. Para isso, entre em contato com a Prefeitura de sua cidade e informe-se.

. ASSOC'AQAO FILANTROPICA CRIANCA FELIZ-
Creche que atende criangas carentes da regido de 0 a 5 anos e de 7
a 18 com o Grupo Guagaton. Aceita doagGes de fraldas e roupas
infantis tamanhos M e G, entre outros. Rua Urbano Mendes da Sil-
va, 48 - Caucaia do Alto - Tel. 4611.1129. wwwictiancafeliz.orgbr /
associagio@ctiancafeliz.orgbr

* CASA DO SOL - INSTITUTO DE AMPARO A CRIANCA
“ANTONIA" - Abrigo para ctiangas que, por algum motivo, sio
encaminhadas a institui¢io por ordem judicial. Quem quiser colaborar
doando sacolinhas, deve entrar em contato. Rua Guaruja,192 - Parque
Rincio - Tel. 4703.6032. www.casadosol.com.br

« FUNDAGAO DE ASSISTENCIA A CRIANCA E AO
ADOLESCENTE MARIA CAROLINA P. ABLAS SEPE - A
Fundagio d4 abrigo a criangas orfds, abandonadas ou separadas da
familia por ordem judicial. Rua Tomads Sepe, 600 - Jardim da Gléria
- Tel. 4702.6359

* LAR ESCOLA AGRiCOLA A SEMENTE - Abrigo para criangas
encaminhadas por ordem judicial. O Lar tem uma loja com produtos
artesanais, natalinos e outros, produzidos pelos jovens e criangas. Aceita
todo o tipo de ajuda. Estrada do Una, 164 - Caucaia do Alto - Tel. 4611-
0293. wwwilaragticola.com.br

* LAR FRATERNIDADE CASA DE EMMANUEL - Abrigo para
criangas de 2 anos e meio a 18 anos. Aceita qualquer tipo de doagdes.
Estrada da Capelinha, 8927, Caucaia do Alto -

Tel. 4611.02065.

* LAR ESCOLA FRANCISCO CANDIDO XAVIER - Além de
aceitar a doagio de alimentos, entre outros, tem um bazar permanente
revertido para o Lar. Precisa muito de um micro, que pode ser usado.
Estrada do Cruzeiro, 8250, Caucaia do Alto - Tel. 4611.0641.

* PERSEVERANCA MODULOS IV E V - Servico Social Perse-
veranca, mantido pelo Centro Espirita Perseveranca, com seis médulos
em S30 Paulo e dois em Cotia. Atende cerca de 300 criangas de Cotia.
Rua Azulio, 865 - Jd. Nova Coimbra / Rua Euclides Formiga, 8 - Jd.
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Claudio. Tels. 4616.0956 e 4616.1098

» PROJETO ANCORA - Creche em expansio, escola de circo e
cursos profissionalizantes para jovens. Estrada Municipal do Espigio,
1439 - Jd. Rebelato -Tel. 4612-2592.

+ ASSOCIACAO LAR SANTA MARIA - Realiza trabalho comu-
nitario e profissionalizante com os adolescentes da regido e de outras
entidades. Rua Sudao, 450 Recanto Vista Alegre — Tel. 4703.3352.

. ASSOClAgAO SOCIAL SANTO ANTONIO (ASSA)
Trabalha com adolescentes e atividades para idosos. A entidade man-
tém cerca de 40 cursos abertos ao publico adolescente e de terceira
idade, e 0 ano inteiro os programas Amigos da Assa e o Breché. Todo
2° sabado do més realiza o Baile da 3* Idade, e, de 2° 2 6, o Restaurante
de comida caseira, a R$ 4,00. Aceita todo tipo de doagGes. Rua Santo
Antonio, 446 - Granja Viana - Tel. 4702-2580.

. ASSOCIAQi\O BENEFICENTE CISNE/INSTITUTO
CISNE - Pesquisa e Orientacio a jovens limitrofes e suas familias.
No dia 17 de dezembro, as 11h, acontecera a Festa de Encerramento
com Bazar, confraternizacio e apresentacio de teatro. Av. Sio Camilo,
3330 / Chécara Sdo Jodo — Carapicuiba - Tels. 4169.8253 / 4169.7937.

wwwinstitutocisne.orgbr

* PEQUENO COTOLENGO DOM ORIONE - Internato para
deficientes fisicos, com Centro de Reabilitacio. As 3* ¢ 5% das 13h50
as 15h50, acontece o Bazar de Moveis, €, de 3* a 6%, das 9h ao meio
dia e das 13h as 16h, o Bazar de Roupas. Rodovia Raposo Tavares,
km 25,5 Parque Sao George Tel 4612.2662.

. ASSOClAQAO DOS PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIO-
NAIS (APAE) - Bazar de Natal nos dias 8, 9, 10, 15, 16 ¢ 17 de
dezembro, das 9h as 21h, na garagem do Supermercado Pao de Agticar
da Granja Viana. Rua Euclides Formiga,50 - Jardim Claudio.
Tels. 4703.6856 / 4703.4682. email: apaecotia@hotmail.com

* CASA DA CRIANCA EXCEPCIONAL MARIA MAIA

Presta assisténcia 2 menotes com deficiéncia mental em ambulatério
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ou internato. Av. Eduardo Augusto Mesquita,357, Aldeia de
Carapicuiba. Tels. 4186.1127 / 4186.2959.

« ASSOCIACAO TOCCA DAS HORTENSIAS - Atende
idosos com Mal de Alzheimer. Aceita doa¢des de roupas de
cama e banho. Rua Patriarca, 300 — Gramado.

Tel. 4612.2843.

« CASA DE APOIO PASTORAL DA SAUDE DA
GRANJA VIANA - Apoio aidosos doentes e suas familias.
Acolhe o paciente temporariamente até que ele se recupere
e se reintegre a sociedade. Lojinha e Breché permanentes de
3% 2 6% das 14h30 as 17h. Informe-se sobre o Bazar de Natal
Rua Ribas, 61, Parque Sdo George. Tel. 4612.4018.

« ASSISTENCIA SOCIAL DA SOCIEDADE ESPiRITA
DE COTIA (ASSEC) - Atende mais de 500 pessoas, ofere-
cendo, diariamente, atividades que fazem parte de projetos de
assisténcia as pessoas carentes da regido, através de um Clube
de Maes, Clube da Terceira Idade e diversos cursos. Mantém

um breché permanente e uma lojinha. Aceita todo tipo de
doagido. Rua da Prata, 224, Jardim Nomura. Tel. 4703. 5249

e AMIGOS DO BEM - Fundada em 1993, a entidade

filantrépica ajuda familias do sertdo nordestino. Aceita a do-

Inscricoes Abertas
0800 701 8717

kCOMUNIDADE)

acdo de cestas bésicas, alimentos, roupas, cal¢ados e medica-
mentos. O posto de arrecadagdo na Granja Vian é a Acade-
mia Tennis Ranch. Estrada do Capuava, 4.215

Tel. 4703.1686. www.amigosdobem.org

* LAR AMOR AO PROXIMO - Atende 110 criancas
filhas de portadores do HIV, de dependentes quimicos e de
familias carentes. Aceita qualquer tipo de doagdo. No dia 17
de dezembro acontecera a Festa de Confraternizacio da en-
tidade e a entrega de brinquedos para as criangas. Rua Flor
de Maio, 100, altura da Estrada do Jacarandd 888, Casa de
Apoio de Carapicuiba. Tel 4181.7286.

« NUEPO (NUCLEO DE ENFRENTAMENTO A PO-
BREZA PETER E LURDINHA) - Atende cerca de 400
familias de Cotia, Carapicuiba e Embu. Aceita qualquer tipo
de doacio. Estrada Velha de Cotia, 1210.

Tel. 4777.0433.

* CASA DOS VELHINHOS DE ONDINA LOBO
Fundada em 1947, atende, atualmente 82 idosos carentes.
Aceita qualquer tipo de doacdo. Rua Regina Badra, 471,
Sto. Amaro — Chacara Flora. Tel.: 5684-4322

Cursos de graduacdo a partir de

380,00

www.elropan.edu.br
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BIOS MODA FEMININA -
E ITENS DE ARMARINHO

Além de moda feminina como jeans,
biquinis, moletons, vestidos, blusas e
jaquetas, a Bios agora oferece também
itens de armarinho como las, linhas,
botdes, agulhas, micangas, tintas e
cola para tecidos, entre outros. Mas o
toque especial da loja é o atendimen-
to personalizado. Sempre disposta a
atender a clientela da melhor manei-
ra possivel, a proprietaria, Cristiane,
aceita encomendas e vai buscar aquilo
que vocé precisa, incluindo fantasias
temadticas e enfeites para festas, en-
tre outros, sem vocé precisar ir até a
rua 25 de marco. Rua José Felix de
Oliveira, 1148, loja 3 — Galeria Villa
Funchal. Novo telefone: 4777.0064

PROINVEST NO KM 26,5 -
NOVO ENDERECO

Uma das mais tradicionais da na regido,
a Imobiliaria Proinvest inaugurou em
novembro mais uma filial. O novo
enderego fica na Av. José Giorgi 1242,
km 26,5. Tel 4612.2510.
www.proinvest.com.br
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CLINICA VETERINARIA

FERNANDO NOBRE

ATENDIMENTO COM QUALIDADE

Ha mais de seis anos na regiao, a Clinica oferece atendimento
veterinario de qualidade, através de profissionais qualificados
em permanente atualizagio e aperfeicoamento. Além de clinica
cirurgica acompanhada por anestesia inalatoria, ainda oferece
clinica médica geral, vacinas importadas e farmacia veterinaria.
No caso de internagdes, ¢é reservado um amplo espaco fisico,
em canis individuais. Os setvicos de Banho & Tosa, em local
apropriado, é separado fisicamente da clinica. O cliente ainda tem a disposi¢ao o conforto
de dois carros que fazem o servico de taxi-dog, um para a clinica e outro para o banho.
A Clinica Veterinaria Fernando Nobre atende em domicilio e permanece aberta até as
22 horas, além de manter sempre um de seus veterinarios com celular ligado 24h, para
emergéncias. Estrada Fernando Nobre, 849. Tel 4702.2715 / 4702. 8479.

CONTEMPO SOLUGOES - PARA QUEM NAO TEM TEMPO

Criada para melhorar a qualidade de vida de seus clientes, a Contempo SolugSes presta
diversos servicos de criagdo, planejamento, coordenagido e execu¢do para tornar sua
recep¢io ou evento um sucesso. Com profissionais altamente qualificados, ela organiza
qualquer tipo de evento desde coffee break, jantares tematicos, brunch, aniversarios, open
house, casamentos, coquetéis, bodas, mudangas, recepgSes a organizacio de armarios,
gavetas, adegas, dispensas, estantes, closet, documentos e tudo que vocé precisar. A
empresa ainda da assessotia e servios personalizados em decoragio, personal stylist,
personal sex trainner, entre outros. E tem mais, neste final de ano, a Contempo terd
servigo delivery de ceias de Natal e Ano Novo. Contempo Solugdes — Tel.: 4617. 4274.
www.contemposolucoes.com.br

ABAIXO ASSINADO

MAO DUPLA

Moradores da Granja estao de posse de um abaixo assinado para a liberaco de mao dupla
no trecho que fica atras do novo centro comercial no km 22,500 da Raposo Tavares. A
medida, uma aspiracao antiga dos moradores da regido, ird beneficiar moradores, moto-

ristas e comerciantes locais. Algumas folhas estdo no centro comercial. Mais informagdes
com Luiz Eduardo pelo telefone 9623.0075, ou com a Estela, telefone 4612.8934

ACADEMIA SOL NASCENTE
CAMPEOES

No 10° Campeonato Brasileiro de (S
Karaté Interestilos, realizado no L
Ginasio Poliesportivo Mauro Pin-
heiro (Ibirapuera), dias 11, 12 e 13
de novembro, os alunos do Sensei
Raphael Baroni Neto, da Academia
Sol Nascente, Parque Sio Jorge,
arrasaram! Os atletas receberam 14
medalhas, a maioria de ouro! Partici-
param do evento 1831 atletas individuais, 255 equipes e 28 Ligas e Federacoes
de 24 estados do Brasill Muitos dos premiados sdo criangas carentes, bolsistas
do Sensei, que realiza um bonito trabalho. Na foto, alguns dos atletas pre-
miados.
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EMPORIUM GRANJA VIANA UM POUCO DE TUDO

i Inaugurado em novembro, no Emporium
Granja Viana vocé podera encontrar tudo o
que precisa para o seu churrasco e muito mais.
A variedade de produtos inclui carnes (Bassi,
Glenmark, entre outras), lingfiicas de diversos
sabores, alheiras, morcillas, peixes, casquinhas de
sit, frios, laticinios, vinhos nacionais e impor-
tados, paes, refrigerantes, cervejas, alcaparras,
azeitonas e tomates secos a granel e sorvetes
o (Kibon e Jundig). Outras novidades sdo o agai, a
clorofila e os iogurtes, queijos e coalhadas feitos com leite de ovelha, indicado para pessoas
alérgicas. A partir de janeiro, a casa tera sistema delivery. De 2* a sabado, das 7 as 20h, e
aos domingos, das 7 as 13h. Km 22,040. Tel 4617.4799.

ESCOLA RURAL DE NAZARE PAULISTA

CRIANCAS PROCURAM PAPAI NOEL

Alguns moradores da Granja estdo se mobilizando para ajudar uma escola rural de
Nazaré Paulista e a comunidade local. As criangas nio tém nem a0 menos sapatos para
ir a escola. A escola também necessita de tudo um pouco como panelas, pratos, garfos
etc. A granjeira Ligia Herrero fez uma lista com os nomes das criancas, idades, e tal,
para que possamos presented-las neste Natal. Portanto, se vocé puder e quiser adotar
uma delas, elas vao ficar muito felizes de terem Papai Noel este ano porque, até hoje, ele
ndo achou o caminho da casa delas. E s6 entrar em contato com a Ligia pelo telefone
8406.5331, que ela se encatregara de buscar a sacolinha.

MEGA BAZAR - D+ OUTLET
Mega bazar de natal na D+ Outlet, rua
gomes de carvalho, 577, Tel.: 38420065.
70% de desconta nas marcas joelle, Sia,
Marco 500, Zona D e muito mais. Tudo
para vestir sua casa.

FEIRINHA DA GRANJA

A NOVA PRAIA DA GRANJA

Todos os domingos, das 10h as 18h, acon-
tece a Feirinha da Granja, no Shopping
Villa Funchal, centrinho da Granja. A
participagdo de artistas plasticos de Cotia,
regido, Sao Paulo e interior ddo qualidade a
Feira. Vocé encontrara desde antiguidades,
quadros, gravuras, mosaicos, bijuterias,
produtos terapéuticos, livros novos ¢ an-
tigos, oficina de encadernacio, cestas de
presentes, roupas indianas, tecelagem em
tear manual, massagem terapéutica e muito
mais. O espaco ainda tem uma praga de
alimentac¢do e musica instrumental ao vivo.
A partir do dia 11 de dezembro, acontecera
no local O Autor na Praca, nos moldes do
Espago Plinio Marcos.
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MARIA, AQUELA QUE DESATA OS NOS - Festa 08 de dezembro.Comemora-se todo dia 08
. “Eva por sua desobediéncia, atou o n6 da desgraca para o género humano; ao contrario, Maria, por sua obediéncia, o desatou”.
ORACAO - Santa Maria, cheia da Presenga de Deus, durante tua vida aceitaste com toda a humildade a vontade do Pai e o maligno nunca foi capaz de
te envolver em suas confusoes; e junto a Teu Filho intercedestes por nossa dificuldades e com toda paciéncia,nos deste o exemplo de como desenrolar as
linhas de nossa vida. E ao se dar para sempre como nossa Mée, pde sua ordem e fazes mais estreitos os lagos que nos unem ao Senhor. Santa Maria, Mae

—_n,

de Deus e nossa Mae, Tu que com coragdo materno desatas os nés que entorpecem nossa vida,te pedimos que recebas em tuas méos a (0) equea
(o) livres das amarras e confusdes com que a (0) castiga aquele que é nosso inimigo. Por Tua graga, por Tua intercess@o, com Teu exemplo, livra-nos de
todo o mal, Senhora Nossa, atendendo ao nosso pedido: “Fazer o pedido”. E desata os nés que impedem de nos unirmos a Deus para que, livres de toda
confuséo e erros, O louvemos em todas as coisas, coloquemos Nele nossos coragfes e possamos servi-Lo sempre através de nossos irmaos.Amém!
Em agradecimento, mandei imprimir e distribui um milheiro desta orag&o, para propagar os beneficios da grande Nsa. Sra. Desatadora de N6s. Mande vocé
também imprimir imediatamente ap6s o Pedido. L.M.S.F.
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RECICLAGEMDETONER
NA GRANJA!! Economize até

85% do valor de um novo! Precos pro-
mocionais!: Cartuchos 7115A, 3906A,

EM DOMICILIO:
« INFANTIL
« CASAMENTOS
- EMPRESAS
- CHURRASCOS
. CREPES, ENTRE OUTROS.

{g.'l:r.'.lr.l,'.l.l- |g.'l 'rﬂi'l:l;l'l'l'.ﬁr.l'd.l'd:'.

4092A, 2612A * S6 Recarga RS 55,00
* Reciclagem ¢/ troca OPC RS$ 110,00
* Consulte outros cartuchos.

Fone: (11) 4617-3205 ¢/ Juliana
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Fix House - Manuiengio Portal de Construgio
Servignd oo oldtiea, hidesialic, Tudo para sua obra, tudo para o

pinara o hado pasa sefrrmar sos seu lar. Materiais de construgdo

: el . _-\JPortal[dE . . . s NS
catd, Temes equine de manateogio < Mo | tintas, hidraulica, elétrica, piscina e
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Construgdo - Palsagismo - Piscinas
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