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editorial

Levamos quase um ano para conseguir uma entrevista com Domingos 
Montagner. Sua agenda, que alterna atividades de circo, ponte aérea 
para atuações na Rede Globo, teatro e família, quase impossibilitou 
nossa façanha, mas, insistentes e pacientes, conseguimos o 
momento certo. Fomos até o Teatro do Sesi, na Paulista, onde o ator 
encena a peça Mistério Bufo, e conversamos poucas horas antes de 
ele iniciar a apresentação. Pudemos explorar o palco e acompanhar 
a montagem da cenografia. Curtimos, durante a sessão de fotos e 
a entrevista, o clima tão mágico dos bastidores da equipe da peça. 
Ouço Domingos comentar sobre a época da Escola Circo, que ficava 
no fim da Cidade Jardim, e me recordo de quando passávamos por 
lá com meus pais, da sensação que aquela estrutura colorida de lona 
me trazia, fazendo minha imaginação voar para dentro do picadeiro. 
Anos mais tarde, fomos com o colégio a uma apresentação nesse 
mesmo local. O circo é algo tão mágico para uma criança que deveria 
ser mais presente no dia a dia de todas elas. Domingos conta para 
a repórter que sonha com o dia em que terá um terreno fixo para 
deixar seu circo montado o ano todo. Pois é, respeitável público, 
para o espetáculo começar, depende de você estar lá! 
A produção da REVISTA CIRCUITO esteve a mil por hora nesta edição 
de maio. Primeiramente, às voltas com a pauta de Noivas, trazendo 
profissionais de peso da região e transformando a modelo em uma 
noiva deslumbrante dos pés à cabeça. Depois, com o retorno do 
nosso editorial de moda, que mostra as tendências do inverno 
próximo e diversas opções de presentes para o Dia das Mães. 
Temos uma entrevista com o cartunista Marcio Baraldi, responsável 
por nossa charge mensal, contando sua trajetória suada, mas 
altamente reconhecida. E ainda muitas novidades sobre tudo o que 
está acontecendo na região. Fique por dentro.
Feliz Dia das Mães!

Gabriela Napolitano Alonso
Diretora Executiva
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BURACOS
Mais uma vez reclamo dos buracos. Além dos da José 

Felix de Oliveira em direção a Carapicuíba, por onde 

passo todo dia, após o cruzamento com a São Camilo, 

agora também tem uma enorme cratera no acesso à 

Runner (após o Rodoanel em direção a Cotia). Do lado 

desse buraco tem uma caçamba de caminhão parada 

que obriga todos os veículos a entrar no buraco. Já faz 

mais de duas semanas que isso vem ocorrendo, e até 

agora ninguém fez nada nem em relação ao buraco 

nem ao caminhão. Meu carro, que tem só seis meses 

de uso, já está cheio de ruídos. Quantos carros terão 

de quebrar para que alguma atitude seja tomada?

Ana Souza, Granja Viana, Cotia (SP)

Resposta: A Secretaria Municipal de Serviços Públicos 

informou que as ruas citadas constam da programação 

das ações da Secretaria. O serviço de tapa-buracos 

será executado até o dia 20 deste mês.

INFESTAÇÃO DE RATOS

Sou moradora da Estrada do Tambaú, uma travessa 

da Estrada da Aldeia, no município de Carapicuíba, 

e estamos com um problema sério de infestação 

de ratos, que só tem crescido. Agora chegou a um 

nível insuportável. É uma questão de saúde pública, 

pois os ratos, além de nojentos, transmitem doenças 

de alta periculosidade que podem levar à morte. 

O descaso da prefeitura é notório, tanto no que tange 

ao controle de pragas quanto à coleta de lixo, o que 

agrava ainda mais a situação. Com a coleta sendo feita 

na hora em que eles resolvem fazer, o lixo se acumula 

e o problema se agrava. Muitas vezes, o lixo fi ca mais 

de uma semana no cesto. Já reclamamos centenas 

de vezes na prefeitura, mas de nada adiantou. 

Na minha rua há uma escola que produz muito lixo 

orgânico das refeições feitas no local e fraldas sujas, 

e tanto o dono da escola quanto eu já nos cansamos 

de reclamar sem solução. Fazemos nossa parte 

obedecendo aos supostos horários de entrega (não 

obedecidos pela prefeitura) e cuidando de nossas 

casas para não “alimentar” os ratos. No entanto, o 

próprio engenheiro que esteve em minha casa para 

fazer a desratização já atestou que, se não se tratar o 

problema como um todo - inclusive nas áreas públicas 

- não adianta, não há resultado efi caz. São muitas as 

doenças transmissíveis por urina ou contato direto com 

ratos, e com as chuvas isso só piora, ainda por cima em 

regiões onde o fl uxo de crianças e bebês é grande.

Beth Bailly, Granja Viana, Carapicuíba (SP)

NR: Carta enviada à assessoria da Prefeitura de 

Carapicuíba em 9/4/2012. 

CAOS NA RAPOSO

Na Raposo Tavares é possível ver, além dos problemas 

que afetam a circulação, a sistemática falta da 

Polícia Rodoviária, que deveria contar com agentes 

espalhados para fazer avançar os maus e péssimos 

motoristas que circulam em velocidade muito abaixo 

do permitido e multar os que se aproveitam da situação 

para ler jornal ou falar ao celular tranquilamente. 

Tem, ainda, os caminhões que circulam pela esquerda 

e os reis do trânsito, os motoqueiros queridos. Em 

qualquer país do mundo onde o trânsito é bem 

cuidado pelas autoridades, a polícia cuida para que 

o tráfego fl ua. Numa tentativa de querer saber por 

que isso não acontece, ao falar com uma autoridade 

policial na central da Raposo, o capitão me respondeu 

que não tinham agentes sufi cientes. 

E, diante da minha insistência, perguntando pelos 

sentadinhos na viatura, na beira da estrada, ele me 

respondeu que estavam “tomando conta”. Considero 

que a Polícia Rodoviária deva trabalhar no sentido 

de dirigir o tráfego e fazê-lo fl uir, multando os 

abusadores. Em seguida, deve enviar ao governo do 

estado solicitações de mudanças: as paliativas, como 

modifi car semáforos e liberar ou criar vias alternativas; 

e os planejamentos do futuro. 

Angelo Armellin, Granja Viana (SP)

NR: Carta enviada ao DER – Departamento de Estradas 

de Rodagem em 9/4/2012.

ESGOTO A CÉU ABERTO

Gostaria de solicitar providências da Vigilância 

Sanitária de Cotia com relação ao esgoto despejado a 

céu aberto na Avenida Marginal, 707. Trata-se de uma 

casa que cuida de animais cujo esgoto com fezes dos 

mesmos sai diretamente na rua de terra, tornando o 

local nojento e intransitável.

Edna Dietz, Granja Viana (SP)

Resposta: A carta foi enviada à Vigilância Sanitária e à 

Secretaria Municipal de Habitação e Urbanismo para 

seja feita uma vistoria no local e, assim, tomadas as 

medidas cabíveis. 

FALTA DE ÔNIBUS

Gostaria de entender melhor por que não há ônibus 

que venha da Raposo (km 22 ou 24) direto para a São 

Camilo, principal avenida da Granja. Há centenas de 

pessoas que trabalham na região, nos condomínios, 

evidenciando a enorme demanda. No entanto, paga-

se uma condução a mais para se chegar ao destino, 

aumentando o custo do pagante e a receita do 

transporte.
Ana Urtado, Granja Viana, Cotia (SP)

NR: Carta enviada à assessoria da Prefeitura de Cotia 

em 9/4/2012. 

Espaço  do
              leitor. Escreva!
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TRANSPORTE ESCOLAR

Venho, por meio desta carta, pôr em questão algumas 

atitudes tomadas pelas autoridades da cidade de 

Cotia. Sou morador, há mais de 20 anos, do Km 26,5 

(Avenida José Giorgi). Não tenho intenção nenhuma 

de deixar nossa querida Granja Viana, apesar de todos 

os problemas enfrentados diariamente na Raposo 

Tavares. Este ano, minha fi lha de 6 anos iniciou no 1° 

ano, e tive de mudá-la de escola. Após muito procurar, 

encontrei a Escola Adventista, no Parque São George.

Depois de feita a matrícula no período da manhã, 

deparei-me com outro problema que, até então, 

estava fora do meu conhecimento em nossa região: a 

falta de transporte escolar na região da Granja Viana, 

graças ao imenso congestionamento matinal. 

Em minha cabeça, imaginei unir o útil ao agradável.

Fui atrás de um veículo zero-quilômetro para fazer o 

transporte de escolares, já que minha esposa teria 

de fazer esse trajeto obrigatoriamente todos os dias. 

Encontrado o veículo, fui atrás da documentação. Mais 

uma vez me deparei com o absurdo e a corrupção que 

envolvem nossa cidade. Existem mais de 150 pessoas 

em uma fi la de espera para o alvará de escolar em 

Cotia, e a resposta que obtive foi que meu alvará 

não sairia nem neste ano e, provavelmente, nem 

no ano que vem. Acontece que, quando um alvará 

é liberado, as pessoas não querem vir trabalhar na 

região da Granja por causa do trânsito da Raposo, 

então vão ganhar seu dinheiro em Cotia; e nós, da 

Granja Viana, não conseguimos encontrar uma vaga 

em peruas escolares. Quantos pais são obrigados 

a entrar na estrada, todos os dias, para ir apenas 

à escola deixarem seus fi lhos e retornarem à sua 

residência, ajudando a piorar o trânsito matinal? Será 

que o responsável por esses alvarás não pode tomar 

uma atitude e liberar quem quer trabalhar, para que 

possamos melhorar o tráfego da região? Se não tem 

como liberar os alvarás, por que, então, não obrigam 

os que estão sendo liberados a atender as áreas que 

estão precisando?

Daniel Dias Tozetti, Granja Viana (SP)

NR: Carta enviada à assessoria da Prefeitura de Cotia 

em 9/4/2012

SOBRE A CIRCUITO 

A alegria do dever cumprido brilha nos olhos de cada 

edição fi nalizada. Dão o coração, com disposição e 

entusiasmo, fazendo o que gostam, realizando sonhos 

e tornando mais colorida a vida dos seus leitores. 

Que Deus os ilumine hoje e sempre. Parabéns pela 

jornada de 12 anos, e que venham muitos mais. 

Maria Goreti Silva Camarano

VIA FACEBOOK

Show! Já folheei a revista online e agora quero folhear 

a impressa. Espero muitos exemplares aqui no LQ. 

Parabéns pelos 12 anos. 

Márcia de Paula, proprietária do Le Quotidien 

A REVISTA CIRCUITO é um norte a seguir. Busco me 

espelhar nesta linda história de conquistas e de muita 

luta. Esta revista abriu espaço para outras mídias e nos 

trata com muito respeito, concorrentes que somos, 

inimigos jamais. Os meus respeitos, admiração e 

muito obrigado pela gentil convivência que nos 

proporciona.

Eduardo Soares, diretor do Jornal Notícias de Cotia

GAROTAS SUPER PODEROSAS

Um time feminino competente que executa com 

muito profi ssionalismo um trabalho admirável. Não 

seriam elas a Lindinha, Docinho e Florzinha e sim a 

competência, o profi ssionalismo e a ética. Sabemos 

das difi culdades que enfrentam desde o início 

para realizar um trabalho limpo, com credibilidade, 

periodicidade e respeito aos leitores, diferente de 

algumas mídias aventureiras que surge a cada dia na 

cidade. A Revista Circuito não comemora 12 anos á 

toa, nem é considerada a melhor e mais vista mídia 

da região por acaso. Jornalistas, fotógrafos, redatores, 

colaboradores de alto nível, revisores, arte fi nalistas, 

designer gráfi cos, distribuidores e muitos outros 

profi ssionais diretos e indiretos completam este 

time. Dessa maneira eu envio á todos os meus mais 

sinceros votos de parabéns, sucesso e felicidades. Sou 

fã do trabalho realizado pela revista desde sempre, 

acompanho mensalmente ansioso pela nova edição e 

tenho um carinho especial pelo empenho da equipe.

Renato Ferraz - Diretor de Negócios 

Revista High Society Magazine

Espaço  do
              leitor. Escreva!

MANDE SUA MENSAGEM PARA NÓS
E-mail: cartas@revistacircuito.com
Cartas: Rodovia Raposo Tavares, Km 22 Salas 110 A e 111 A - Granja Viana - Cep 06709-015 - Cotia - SP
Por motivos de espaço e clareza, as cartas e e-mails poderão ser publicados de forma resumida. As mensagens devem estar assinadas 
com número de RG e telefone. Mais cartas no site www.revistacircuito.com/cartas
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A seção ORIENTE-SE é um espaço seu, 
leitor, para solucionar dúvidas sobre os mais 
diversos assuntos. Esta coluna foi criada 
para que você mande sua questão, que nós 
vamos consultar especialistas no assunto 
para respondê-la de maneira clara e direta.

Anote nosso e-mail e tire suas dúvidas:

cartas@revistacircuito.comcartas@revistacircuito.com

vamos consultar especialistas no assunto 
para respondê-la de maneira clara e direta.para respondê-la de maneira clara e direta.

Anote nosso e-mail e tire suas dúvidas:Anote nosso e-mail e tire suas dúvidas:

BULLYING NA ESCOLA

Meu fi lho tem sofrido bullying na escola por estar acima do 

peso, e nada tem sido feito por parte dos professores. Após 

uma pequena investigação, descobri que nem os pais dos 

agressores foram comunicados. Como devo agir neste caso?

E. K., 34 anos, Granja Viana, Carapicuíba (SP)

O bulliyng é uma prática que vem se tornando comum, 

principalmente nas escolas. O papel da escola é de suma 

importância para combater tal ato. Os educadores precisam 

estar atentos ao comportamento de seus alunos, e qualquer 

percepção na mudança desse comportamento, procurar saber 

o que está havendo com a criança. Nossos tribunais estão 

entendendo que a escola é solidariamente responsável pelos 

atos do agressor, e que tal responsabilidade é objetiva, ou 

seja, não precisa ser comprovada a culpa do estabelecimento 

comercial (a culpa é presumida). Não podemos esquecer que o 

papel da escola é, também, a busca pela inclusão social de todas 

as crianças, inclusive as tidas como “diferentes”. (TJ-DFT - Ap. 

Civ. 2006.03.1.008331-2 - Rel. Des. Waldir Leôncio Júnior - Julg. 

em 7-8-2008 e art. 14 do Código de Defesa do Consumidor). 

Dr. Enrico Andreatini

Atini Consultoria Ltda. - (11) 4551-2199 

SAÚDE E ALIMENTAÇÃO
Estou com problemas de saúde e suspeito que tenham sido 
causados por um alimento comprado em um supermercado. 
Como posso reclamar?
Erivelton de Jesus, 48 anos, Granja Viana, Cotia (SP)

Sempre que o consumidor tiver problemas de saúde (cólicas, 
vômitos, enjoo, diarreia) e suspeitar que foram causados 
pelo consumo de algum produto, deverá, em primeiro lugar, 
procurar atendimento médico e solicitar relatório indicando 
qual o diagnóstico. Também é importante que o consumidor 
informe o histórico do problema de saúde, mencionando 
quanto tempo após o consumo apresentou os sintomas e 
quais são eles.
O Código de Defesa do Consumidor prevê que é direito do 
consumidor a reparação dos danos decorrentes do consumo 
do produto. Portanto, se comprovado que o problema foi 
decorrente do consumo, poderá pedir o reembolso de 
despesas com atendimento médico e medicamento.Para 
isso é muito importante que o consumidor apresente os 
documentos (notas fi scais, cupons ou recibos) relativos aos 
gastos para os quais pretende pedir reembolso.Todos esses 
documentos, juntamente com a amostra do produto, são 
necessários para encaminhamento da reclamação, que tem 
por objetivo identifi car o que se chama de nexo causal, ou 
seja, comprovar que o problema de saúde alegado foi causado 
pelo consumo do produto.
Muitas vezes, a suspeita do consumidor em relação ao 
produto não se confi rma, sendo difícil identifi car qual o 
alimento responsável por quadros de intoxicação alimentar, 
uma vez que consumimos vários alimentos ao mesmo tempo.
Fonte: http://www.procon.sp.gov.br 



Estrada Velha de Cotia, 308 – Granja Viana (Km 25,5 da Raposo Tavares) - Tel.: (11) 4777-0585.
Aberta de segunda a sexta-feira, das 9h às 18h. Sábados, das 9h30 às 13h.

Acesse o link: donatelli.com.br/mapaoutlet para saber como chegar.
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Donatelli Outlet.

Mudamos sem sair do lugar.
A Loja Donatelli da
Granja Viana agora é

Uma loja inteira em promoção. Tecidos para 
pronta-entrega e a três preços inacreditáveis: 

R$ 9,90, R$ 19,90 e R$ 39,90 

o metro. 
Vale a pena a visita. Viu, gostou, levou!
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O fi sioterapeuta postural André Ribeiro 
Tannus discorre sobre a boa postura das 
pessoas durante as atividades do dia a dia. 

Compulsão alimentar
A nutricionista funcional Rosita Canovas 
aborda esta compulsão, desencadeada por 
um desequilíbrio nutricional e emocional. 

A dra. Maristela Lobo explanará a questão 
da exposição da raiz dentária, que pode 
depender de diversos fatores higiênicos, 
entre outros. 

Alfabetismo funcional
Discutir o alfabetismo funcional retoma 
a problemática da educação brasileira, 
explica a psicopedagoga Cláudia Roberta 
Monteiro.

Operadoras de plano de saúde não 
podem difi cultar nem impedir ingresso 
de idoso ou defi ciente, segundo dr. 
Moacil Garcia.

Assédio no trabalho
O assédio sexual e a vulnerabilidade 
da mulher serão os temas tratados pela 
doutora em Direito do Trabalho Sonia 
Mascaro Nascimento.

Com existência sofrida no mercado de trabalho, todos 
os dias eles têm um novo chefe. Saiba sobre a rotina dos 
chapas, ajudantes de caminhoneiros que fazem entregas 
na região.

Algumas por não ter ajuda da natureza e outras porquê 
escolheram doar muito amor. Como estão as mães que 
adotaram felicidade e como está a fi la para dar alegria a 
uma criança?

Saiba mais sobre o Parque da Maturidade, localizado em 
Barueri. Um clube que proporciona vitalidades à pessoas 
que já viveram muitas histórias.

Sua mãe tem mãos mágicas na cozinha? Entre em nosso 
site, conte para nós a melhor receita dela e concorra a 
quatro ingressos para levar ela, seu pai, seus irmãos ou 
quem você quiser ao cinema.

1.ª Quinzena1.ª Quinzena 2.ª Quinzena2.ª Quinzena

Plano de saúde

Postura é saúde

Hipersensibilidade





Sselo cidadão

Primeira 
           do ano

Ecoponto              
      em Carapicuíba

Campanha               
      do  agasalho

Inclusão 
                  social

A Ecofeira de aniversário de Cotia aconteceu dia 1º de 
abril, abrindo o calendário das Ecofeiras de 2012. Mais 
de 500 pessoas prestigiaram a produção local. A Feira 
Auescambau cresceu em opções e movimentou uma 
grande quantidade de trocas de usados e seminovos. 
As novidades fi caram por conta da maior diversidade 
de produtos rurais orgânicos e alimentos processados, 
como conservas e massas integrais. 

Aconteceu a primeira reunião preparatória para o 
ciclo A conscientização de pais e estudantes sobre 
o tema “pessoas com defi ciência” tem sido cada vez 
mais reforçada nas escolas municipais de Barueri. Um 
dos exemplos é o da escola Júlio Gomes Camisão, do 
Parque Imperial, que realiza o trabalho “Diferentes, 
mas iguais”, do professor de Língua Portuguesa Eli 
Fernandes de Souza. A ação visa conscientizar por 
meio de textos e atividades sobre defi ciência.

Em São Roque, o Fundo Social de Solidariedade iniciou 
a arrecadação de roupas para a Campanha do Agasalho 
2012. O slogan é “Roupa boa a gente doa”, e 40 postos 
de recolhimento estão espalhados pela cidade. Mutirões 
nos bairros também acontecerão. As caixas para doação 
estão distribuídas em escolas, postos de saúde, Corpo 
de Bombeiros, Polícia Militar e comércios. A campanha 
segue até o dia 31 de maio.

A Prefeitura de Carapicuíba entregou à população o 
Ecoponto, um local específi co e ecologicamente correto 
para receber materiais inservíveis, como móveis velhos, 
restos de construções e de reformas, pneus e recicláveis. 
O Ecoponto reaproveitará alguns materiais repassando-os 
às pessoas para serem reutilizados como madeira para 
construção. O restante será encaminhado para fábricas 
de reciclagem.

       Atitudes que transformam a vida do planeta e da      
           sociedade. Pequenas ações, grandes resultados.
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Para a surpresa dos leigos, a Urologia é tão 
ou mais concorrida entre médicos em busca 
de especialização que a Cirurgia Plástica. Do 
ponto de vista do paciente, a Urologia é, para 
os homens, o que a Cirurgia Plástica signifi ca 
para as mulheres. 
Homens procuram urologistas para manter a 
virilidade, esconder fraquezas e curar doenças 
mais íntimas, como DST e câncer de próstata. 
Urologistas são médicos especiais: tratam de 
crianças e idosos, homens e mulheres e fazem 
cirurgias rápidas e complexas. Também são 
confi dentes.

Flávio IizukaSS
Saúde do Brasil

A Urologia e a

saúde

A Urologia permite várias alternativas de tratamento para doenças 
complexas: por cirurgia convencional com corte, endoscopia  ou 
videolaparoscopia, e até cirurgia robótica, o que permite maior 
campo de visão quanto à resolução de problemas e todas as 
implicações na saúde individual e coletiva. O patrono da Sociedade 
Brasileira de Urologia é o ex-presidente Juscelino Kubitschek, que 
foi urologista, responsável pela construção de Brasília e por um dos 
períodos mais prósperos do Brasil moderno.
Apesar de a saúde ser o tema preferido dos políticos, especialmente 
em ano de eleição, somos um país jovem muito doente, que 
deveria estar na UTI. Este ano, a pasta da Saúde sofreu corte de 
5,473 bilhões de reais. Em contraste, o Brasil é agora a sétima maior 
economia do mundo.
Estas disparidades afetam especialmente a população mais carente, 
que não tem acesso aos melhores hospitais, que são privados, e 
encontram serviços de saúde públicos, em geral, sucateados e 
superlotados, carentes de bons profi ssionais, que buscam no setor 
privado melhores condições de trabalho e salários.
Somos um dos países mais desiguais do mundo. A Constituição de 
1988, que consagrou os direitos universais à saúde, à educação de 

qualidade e à previdência social e a responsabilidade do Estado 
de provê-los, continua sendo desrespeitada. Com o crescimento 
econômico, surgem 19 milionários por dia e uma nova classe média 
com 40 milhões de pessoas. Mas a saúde não é a realidade dos 
menos favorecidos, em razão das políticas sociais que mantêm 
uma grande massa de excluídos, sem acesso a mecanismos reais 
de ascensão social pela educação e pela saúde. 
Na saúde das classes média e alta, um fato novo: a ascensão das 
classes C e D causa aos hospitais privados, que antes se orgulhavam 
de seus serviços de Primeiro Mundo, superlotação e falta de leitos.
Como na Urologia, o corpo doente da Saúde no Brasil precisa 
de uma visão mais ampla, com diversas opções de intervenção, 
e da busca por modelos que incorporem novidades do mundo 
moderno, controlem o custo e ampliem o atendimento, tanto para 
pobres quanto para aqueles de classes mais altas que se achavam 
imunes aos problemas que antes se restringiam ao SUS.  

Flávio Iizuka é doutor em Urologia, membro titular da Sociedade 

Brasileira de Urologia (Tisbu) e membro correspondente da American 

Urological Association (AUA).
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“ Urologistas são médicos 
especiais: tratam de crianças e 

idosos, homens e mulheres e fazem 
cirurgias rápidas e complexas. 
Também são confidentes.”





Tenho novos amigos que nunca vi e talvez nunca veja na vida. 
Alguns são “velhos” novos amigos. Digo isso pelo grau de 
intimidade com que sou tratado por essa nova “tchurma”. 
Eles me contam sua vida em um nível de detalhes que nunca 
pensei em contar nem para o meu analista, quanto mais 
publicar em rede mundial... Mostram fotos da família, da(o) 
namorada(o), dos fi lhos, cachorros... Contam-me sobre seu 
trabalho, suas férias, seu dia a dia e me desejam bom dia, 
boa tarde e boa noite. Pedem até desculpas por terem de 
sair do ar para dormir. São aplicados, vivem mostrando 
seus status, notifi cando e se agrupando. Cutucam-se desde 
a página inicial até o download fi nal. Adoram navegar, 
mandar mensagens, desabafar e fi losofar. Filosofam altas 
prosopopeias. Publicam frases de efeito relativamente 
dignas de um Albert Einstein. Querem compartilhar tudo! 
Alguns desses novos amigos são empresas. Você já teve 
amigos-empresas? Todo dia tem um amigo novo de um 

Marcos Sá

Velhos Amigos     
Novos
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velho amigo que quer ser meu novo amigo. Eu aceito. 
Alguns não, pelo simples prazer de poder escolher e 
selecionar meus amigos. O fato é que meu círculo de 
amizades aumentou, e muito. Tenho quase mil amigos! 
Mas a maioria ilustres desconhecidos... Amigos de tela, 
de web, virtuais, talvez avatares de pseudoamigos. Mas, 
novos amigos.Talvez devêssemos atualizar o signifi cado da 
palavra amigo nos dicionários, criando novos termos para 
os virtuais. Byte-amigos? Mega-friends, Giga-amici? Não 
sei por quê, mas por uma virtual ironia binária, os meus 
verdadeiros amigos, aqueles que são de fato do coração 
e da vida, nem sempre estão na minha relação de amigos 
virtuais. Eles não a frequentam. 
Revejo amigos de infância, parentes distantes e tenho 
notícias de pessoas queridas com muito mais frequência. 
Mas tudo isso não dá 10% da minha nova galera. É amigo 
que não acaba mais. Como diz o Milton Nascimento na bela 

cotidiano
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Marcos Sá é consultor de mídia impressa, com especialização em jornais, 
na Universidade de Stanford, Califórnia, EUA; palestrante e 

pesquisador das novas tendências da mídia. 
Atuamente, diretor de Novos Negocios do grupo RAC de Campinas que 

publica entre outros o jornal Correio Popular ea Revista Panorama.
e-mail: marcossa08@gmail.com.

canção: “Amigo é coisa para se guardar, no lado esquerdo 
do peito”, ou na tela do iPad, porque na minha memória não 
cabem todos. Uma dúvida me atormenta. E quando algum 
amigo que está no Facebook morre? Como fica o perfil do 
falecido? Claro que a senha de acesso do infeliz vai para o 
outro mundo junto com o próprio. Mas o perfil do mesmo 
continua vivinho da Silva lá. Sem a senha, ninguém pode fazer 
o enterro virtual do defunto no Face. Consequentemente, ele 
continua participando da vida de todos, mesmo não estando 
mais entre nós. Já pensou se um dia você abre sua página do 
FB e tem lá uma mensagem do além? Alguém que se foi, mas 
continua no Face?
Acabo de inventar o Cemitério Virtual, muito mais animado 
que o da vida real, ou melhor, da morte real. Centenas de 
perfis de falecidos vagando Facebook afora ou cemitério 
virtual adentro. Se Gasparzinho, o fantasminha camarada, 

fosse vivo (?) com certeza ele estaria lá, e a vida pós-vida seria 
muito mais divertida.
Mark Zuckerberg inventou o Facebook porque não pegava 
nenhuma garota. Agora pega todas.
Tim Bernes-Lee criou a Internet porque queria falar com 
todo mundo ao mesmo tempo agora. Conseguiu. Dois caras 
geniais que mudaram o mundo e a forma de se relacionar das 
pessoas. Tiranos e ditadores foram depostos, revoluções foram 
consumadas, governos se democratizaram, casais se uniram, 
indústrias foram demolidas e a informação virou commodity. 
O homem mudou! Melhor seria se todos fôssemos tão felizes 
como parecemos ser no Facebook, tão inteligentes como no 
Twitter, sinceros como nos e-mails, lindos como nos Flickers, 
alegres e diretos como no SMS e MSN, simples e gentis como 
nas caixas postais, e a vida real seria muito mais divertida 
que a virtual, ainda mais se, ao invés de concentrarmos todo 
nosso tempo no virtual, dedicássemos esse mesmo tempo e 
atenção às pessoas presentes, aquelas que nos amam e estão 
ao nosso lado. 

“ Tenho quase 
mil amigos! Mas 
a maioria ilustres 
desconhecidos...”
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e Partidas
Chegadas 

Marcelo Sampaio gastronomia

A vida é cheia de momentos especiais. Muitos passam, às vezes, 

despercebidos, mas outros chegam e marcam.

Minha passagem pela Circuito marcou muito a minha vida. Desde o início 

de 2007 até hoje, procurei encontrar em minhas histórias, em nossas histórias 

e nas histórias de vida de várias pessoas receitas simples, mas especiais, que 

agradassem a todos os leitores.

Estilos diversos, culturas diversas e pessoas diversas que, juntos, pudessem 

preencher a minha coluna durante esses cinco anos e meio. Não foquei única e 

exclusivamente na gastronomia, e sim na gastronomia resultado de momentos 

especiais vividos por mim, por minha família ou por pessoas especiais que 

encontrei no caminho.

A comida é um elemento que traduz emoções, e está sempre 

ligada a uma situação especial, assim como nós, granjeiros, 

que fazemos de cada momento vivido um motivo para 

festejar entre amigos, entre nossa comunidade.

Trouxe lembranças de minha infância, trouxe lembranças de 

diversas pessoas, trouxe lembranças de lugares e costumes 

que apimentaram e temperaram minhas dicas a todos vocês.

Assim como cheguei feliz aqui um dia, despeço-me 

também feliz e pleno, com a certeza de que se não 

agradei a todos, ao menos tentei e me esforcei para isso.

Molho esta página com lágrimas já de saudade, com 

lágrimas de emoção.

Saudade dos cumprimentos esfuziantes pelas ruas, dos bolos 

e receitas recebidas de queridos leitores, de presentes de Natal, 

da torcida intensa pela chegada de meu fi lho, do ovo de Páscoa 

gigante que recebi há três anos de uma leitora emocionada, 

dos sorrisos trocados em mercados e lojas granjeiras, das fl ores 

diversas enviadas a mim, das broncas por dar receitas nem 

sempre politicamente corretas, como a do foie gras, das cartas 

queridas de leitores apaixonados por minha história de vida, das 

orações enviadas, de tudo, de tudo, de tudo que vivi e recebi.

Continuarei meu caminho em outras páginas da vida, levando 

um pouco de minhas verdades, de minhas misturas, um pouco 

de mim, um pouco de todos.

Beijos em cada um de vocês e, desde já, OBRIGADÍSSIMO por 

abrirem seus lares para as minhas palavras! Obrigadíssimo, 

Gabriela Napolitano! Obrigadíssimo, Circuito.

Com todo o meu carinho, 

Marcelo Sampaio  
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Cheese
              CAKE     Chilena     

Marcelo Sampaio é banqueteiro dos mais conceituados eventos e dos 
hypes e  famosos da sociedade brasileira. Formado pela 
Le Cordon Bleu, é também um autêntico Garimpeiro de 

Cultura e Gastronomia do Brasil e Mundo. 
Marcelo Sampaio pode ser mais bem conhecido pelo seu site: 

www.marcelosampaio.com

INGREDIENTES
400 gramas de cream cheese em temperatura ambiente 
1 xícara de creme de leite fresco
2 ovos
2 colheres (de sopa) de farinha de trigo
1/4 de xícara de uma mistura de folhas de salsinha, 
cebolinha e ciboulet picadinhas
500 gramas de salmão defumado em lascas
500 gramas de salmão fresco em lascas
70 gramas de alcaparras bem picadinhas
Manteiga para untar, sal e pimenta a gosto

BASE DA CHEESE CAKE
4 pacotes de bolacha salgada (Club Social +/- 40 bolachas)
50 gramas de manteiga picada e gelada
Misture os dois com as mãos e reserve

MODO DE PREPARO
Aqueça o forno a 160 graus, unte com manteiga um refratário 
de 22 cm e coloque a massa da base espalhada.
Numa tigela média, misture o cream cheese e o creme de leite 
com um batedor até obter uma pasta lisa. Junte os ovos, a 
farinha, todo o salmão misturado, as alcaparras bem picadinhas e as ervas. 
Adicione  o sal e a pimenta e despeje no refratário sobre a base.
Assar a Cheese Cake por 30 minutos, aproximadamente, em forno pré-
aquecido.
Servir com uma salada de folhas verdes com tomatinhos cereja e um 
vinagrete de laranja, cebola picadinha com azeite extravirgem.



 O porquinho-da-índia é um mamífero roedor que conquistou os 
lares brasileiros. Mas, apesar do nome, sua origem é sul-americana! 
A confusão começou quando os navegadores espanhóis buscavam 
chegar à costa oriental das Índias, isso lá pelo fi m do século XV. 
Acabaram conhecendo este animal em terra fi rme e deram a ele o 
nome que conhecemos hoje.
Só mais tarde, com o comandante Fernão Magalhães, descobriram 
que essas terras formavam, na verdade, o continente americano. 
Por isso, também costuma se chamar de “Índias ocidentais”.
Os nativos americanos criavam os porquinhos para alimentação, e 
foi em território inca que os europeus se depararam com o “cuí”, 
como era chamado pelos povos daqui. Demos a ele este nome por 
causa do som que emite, mais parecido com um pequeno grito.
A empatia foi tamanha que os espanhóis cruzaram as águas levando 
espécimes do animal para o continente europeu. E foi por lá que 
viraram animais de estimação. 
A estimativa de vida desses porquinhos é de quatro a oito anos. 
Geralmente, cada gestação dura cerca de dois meses e é composta, 
em média, de dois a cinco fi lhotes. Nascem muito pequenos, por 
volta de 8 centímetros de comprimento, mas quando adultos esta 

Anita Falcão Arteiro

porquinho-da-índia      

O sul-americano

bichos

“ Em geral, esses animais são 
bastante dóceis e sociáveis, mas 

cada um apresenta um tipo 
de personalidade: brincalhão, 
bravo, calmo, barulhento...”

B
porquinho-da-índia

B
porquinho-da-índia
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Anita Falcão Arteiro é atriz e jornalista. Já atuou em programas como Sítio 
do Pica-Pau Amarelo, Malhação, Álbum de Casamento, Contando História, 
além de peças de teatro e campanhas publicitárias. Como jornalista, estão 

entre seus entrevistados: Fátima Bernardes, Vanessa Riche, Mylena Ciribelli, 
Monika Leitão e Leilane Neubarth. Apaixonada por animais, atualmente é 

responsável pelo conteúdo jornalístico do portal www.diskracao.com.br

medida dobra ou até mesmo triplica. 
Os pesos-pesados chegam a 1,2 quilo na idade adulta. Já as 
fêmeas são mais esbeltas e atingem, no máximo, 900 gramas 
de peso. São herbívoros e alimentam-se, basicamente, de feno, 
capim, legumes, frutas ou rações. 
Como moradores não são exigentes. Gostam de um cantinho 
para brincar, praticar exercícios diários, tomar um pouco de sol e 
realizar a própria higiene. Mas é bom protegê-los do frio e calor 
excessivos, além de predadores como aves, ratos, cães e gatos. 
Gaiolas arejadas facilitam bastante. No entanto, eles devem fi car 
pelo menos parte do dia numa área maior! Afi nal, para que viver 
engaiolados se podem ter a natureza inteira? Digamos que a 
gaiola deve ser como a sede da fazenda!
Não é muito aconselhável que fi quem dentro das residências. 
Por quê? Porque não devemos nos esquecer da natureza do 
animal e, principalmente, de respeitá-la!
São animais roedores e, sendo assim, podem roer móveis, roupas, 
eletrônicos, etc. Além da grande possibilidade de presentearem 
o proprietário com urina e um pouco de cocô pela casa. Também 
adoram esconderijos, por isso a busca por um porquinho tímido 
pode ser muito estressante para ambas as partes.
São encontrados em grande variedade de cores e também 
humores! Pois é! Em geral, esses animais são bastante dóceis 
e sociáveis, mas cada um apresenta um tipo de personalidade: 
brincalhão, bravo, calmo, barulhento... Adoram companhia e 
aconselha-se que vivam em dupla ou grupo. Solidão, que nada!
Criam tanta afeição pelo dono que, quando este chega, emitem 
ruídos específi cos, como se dissessem: “Quem bom que você 
chegou! Me dá comida?!”. 

É, adoram uma caloria, por isso podem morder seu dedo sem 
intenção de machucar, achando apenas se tratar de um pedaço 
de comida. 
Seus dentes crescem durante a vida inteira, por isso é necessário 
observar com regularidade se estão muito grandes (e aí o 
veterinário precisará lixar). Unhas também precisam ser aparadas 
se estiverem muito compridas, pois tendem a se curvar, difi cultar 
o andar e machucar as patas (nesse caso, o risco de infecções é 
alto). A pelagem também precisa ser verifi cada, já que caspas, 
coceira e queda de pelo podem sinalizar a presença de parasitas, 
fungos ou alimentação defi ciente. Perdas contínuas de peso 
também são indicadores de doenças. Por isso, pesar o porquinho 
semanalmente ajudará a monitorar sua saúde e a oferecer o 
tratamento adequado com prontidão.
É importante ter um veterinário de confi ança que esteja apto 
a cuidar de animais exóticos e silvestres. O ideal é realizar 
consultas periódicas a fi m de garantir que o porquinho esteja 
sempre saudável.
No site http://www.porquinhosdaindia.info é possível fazer o 
download do livro Porquinhos-da-Índia − Guia de Informações e 
Cuidados para Donos, de Regiane Bagni. É de grande ajuda!  



É importante planejar e poupar para construir um bom futuro, 
não é mesmo? 
Mas, se me permitem a ousadia, não deixe que os planos 
futuros o impeçam de viver o dia de hoje. 
Tem muita coisa bonita para ser vista neste mundão. Saia de 
casa, passeie, viaje, conheça pessoas. Faça economia, aperte 
um pouquinho ou meta a cara em um crediário, mas não fi que 
preso ao dia a dia.
Dentre os destinos preferidos, o campeão da “primeira viagem 
internacional” é Buenos Aires. Como nossa moeda é valorizada 
em relação ao peso, os preços são acessíveis, e você pode 
viajar apenas com o documento de identidade. 
A viagem não é longa, dá para arranhar um “portunhol”, tem 
muitas atrações o ano todo e cinco dias são sufi cientes. 
A cidade portenha tem ótimos restaurantes, bons vinhos e boas 
ofertas em artigos de couro, cosméticos, perfumes e vestuário.

Alexandre Zubaran

Viagem internacional
O sonho da primeira

turismo
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Santiago no Chile vem na sequência, como outra boa opção. 
Também não precisa de passaporte nem visto. É um destino 
um pouquinho mais sofi sticado que Buenos Aires e também 
um pouquinho mais caro. Como um bom granjeiro, amante de 
vinho, não deixe de visitar as vinícolas.
Para os que sonham com o mar do Caribe, Cancún, no México, 
desponta como o preferido, seguido por Punta Cana e Aruba. 
Para entrar no México, basta obter uma autorização eletrônica 
disponível no site do consulado. Para Punta paga-se uma taxa 
de 10 dólares no aeroporto, e não existe procedimento para o 
ingresso em Aruba.
Uma dica: em vez de se preocupar em pesquisar se é obrigatório 
ou não tomar a vacina para febre amarela, aqui entre nós, no 
Caribe, onde a vacina não é obrigatória, é recomendável. 
Então, desencane por dez anos e tome a vacina!

TturismoTturismo

BARILOCHE
TEMPORADA DE FÉRIAS

Bariloche 7 noites
Saída 12/08/2012

A partir de R$ 2616, ou 10x R$ 261,61
Transporte aéreo São Paulo / Bariloche São Paulo voando Lan 
Airlines (voos com conexão), 7 diárias no Club House Ideal 
Hotel em apartamento standard. diária(s) com café da manhã, 
traslados aeroporto / hotel / aeroporto, passeios: circuito 
chico e cerro catedral.

Bariloche Clássica 7 noites
Saída 12/08/2012

A partir de R$ 3148, ou 10x R$ 314,80
Transporte aéreo São Paulo / Bariloche São Paulo voando 
Tam (voos diretos), 7 diárias no Hotel Softh em apartamento 
standard. diária(s) com café da manhã, traslados aeroporto 
/ hotel / aeroporto, roupa especial para neve por 6 dias 
(jaqueta, calça e botas), passeios: Circuito Chico, ponto 
panorâmico com ingresso ao teleférico do Cerro Campanário, 
Cerro Catedral, Cerro Otto(não está incluso o ingresso), visita 
a fábrica de chocolates, 1 guia de bolso com informações 
turísticas e 1 ingresso ao cassino com 1 taça de champanhe 
cortesia , ingresso ao Cerro Campanário.

Viaje para Bariloche

Prezado cliente: preços por pessoa em apartamento duplo, saindo de São Paulo, taxas de embarque não incluídas. Preços, datas de saída e condições de pagamento sujeitos a reajuste e mudança sem 
aviso prévio. Preços calculados com base no câmbio do dia 23/04/2012: US$ 1,00 = R$ 1,97, estando, portanto, sujeitos a variações e serão recalculados no dia da compra. Oferta de lugares limitada e 
reservas sujeitas a confirmação. Parcelamento de roteiros internacionais em até 10x sem juros, conforme publicado em cada roteiro. 

Acesse cvc.com.br ou consulte seu agente de viagens. Onde os sonhos viram conquistas

CVC The Square - (11) 2898-9581 - andreiasantos@cvc.com.br
Rodovia Raposo Tavares, km 22,5 - Alameda Central - Loja 111A - The Square Open Mall

Os melhores preços em passagens aéreas, hospedagens, traslados, passeios 
e shows. São mais de 700 roteiros de viagem e ofertas incríveis.
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Alexandre Zubaran é empresário na área de viagens e turismo 
e proprietário da unidade da CVC The Square Open Mall. 

Foi fundador-presidente da Associação Brasileira de Resorts sendo que 
atualmente desenvolve um trabalho de Conselheiro da mesma. 

Atuou na presidência do Complexo Costa do Sauipe e
 outros diversos grupos hoteleiros.”

Mas se o seu sonho internacional começa por um destino nos 
Estados Unidos, a preferência dos brasileiros é por Miami, 
Orlando e Nova York. 
Do primeiro, falamos na última coluna. Mas, se a sua escolha for por 
Nova York, defi na primeiro a hospedagem, para não pagar caro e 
fi car mal localizado. A cidade oferece opções para todos os gostos e 
bolsos, incluindo hotéis-butique, hotéis de redes, bed & breakfasts 
e apartamentos mobiliados em estilos variados e originais. 
Na boa, planejar a viagem não é só pensar nas coisas boas.
É tomar uma série de providências antes mesmo de comprar 
a passagem, e um agente de viagens pode orientá-lo melhor 
sobre o passo a passo, além de oferecer dicas importantes para 
que você aproveite com tranquilidade o passeio. 
Outro assunto que dá dor de cabeça é a troca do fuso horário. 
Parece bobagem, mas muitas pessoas só acordam para a 
diferença no meio da viagem, e acaba faltando energia para 
aproveitar o destino. A dica é: pesquise antes, descanse e 
durma bem nos dias que antecedem o embarque. 
Informe-se sobre a quantidade permitida na bagagem. 
Geralmente são dois volumes de 32 quilos, mas pode variar um 
pouco. Se o seu voo faz conexão, lembre-se de verifi car onde 
você deve retirar a bagagem. De qualquer forma, nunca saia 
do Brasil “carregado”. Não apenas para poder comprar coisas 
durante a viagem, mas também para evitar peso desnecessário. 
A dica é levar uma mochila ou bolsa de mão com um casaco, 
uma camiseta e uma roupa íntima. Não deixe dinheiro, joias 
ou objetos de valor na mala que vai despachar. Encontre um 
compartimento seguro na bolsa de mão para esses itens. Inclua 
alguns remédios básicos, mas cuidado com as regras para 
líquidos na bagagem de mão. Não exagere no tamanho dessa 
mala, porque também há limites para ela.

BARILOCHE
TEMPORADA DE FÉRIAS

Bariloche 7 noites
Saída 12/08/2012

A partir de R$ 2616, ou 10x R$ 261,61
Transporte aéreo São Paulo / Bariloche São Paulo voando Lan 
Airlines (voos com conexão), 7 diárias no Club House Ideal 
Hotel em apartamento standard. diária(s) com café da manhã, 
traslados aeroporto / hotel / aeroporto, passeios: circuito 
chico e cerro catedral.

Bariloche Clássica 7 noites
Saída 12/08/2012

A partir de R$ 3148, ou 10x R$ 314,80
Transporte aéreo São Paulo / Bariloche São Paulo voando 
Tam (voos diretos), 7 diárias no Hotel Softh em apartamento 
standard. diária(s) com café da manhã, traslados aeroporto 
/ hotel / aeroporto, roupa especial para neve por 6 dias 
(jaqueta, calça e botas), passeios: Circuito Chico, ponto 
panorâmico com ingresso ao teleférico do Cerro Campanário, 
Cerro Catedral, Cerro Otto(não está incluso o ingresso), visita 
a fábrica de chocolates, 1 guia de bolso com informações 
turísticas e 1 ingresso ao cassino com 1 taça de champanhe 
cortesia , ingresso ao Cerro Campanário.

Viaje para Bariloche

Prezado cliente: preços por pessoa em apartamento duplo, saindo de São Paulo, taxas de embarque não incluídas. Preços, datas de saída e condições de pagamento sujeitos a reajuste e mudança sem 
aviso prévio. Preços calculados com base no câmbio do dia 23/04/2012: US$ 1,00 = R$ 1,97, estando, portanto, sujeitos a variações e serão recalculados no dia da compra. Oferta de lugares limitada e 
reservas sujeitas a confirmação. Parcelamento de roteiros internacionais em até 10x sem juros, conforme publicado em cada roteiro. 

Acesse cvc.com.br ou consulte seu agente de viagens. Onde os sonhos viram conquistas

CVC The Square - (11) 2898-9581 - andreiasantos@cvc.com.br
Rodovia Raposo Tavares, km 22,5 - Alameda Central - Loja 111A - The Square Open Mall

Os melhores preços em passagens aéreas, hospedagens, traslados, passeios 
e shows. São mais de 700 roteiros de viagem e ofertas incríveis.

No retorno, não é necessário declarar vestuário, calçados, 
perfumes, cosméticos, óculos, bebidas (até 12 litros) e 
objetos de uso pessoal, como eletrônicos, aparelhos 
portáteis, celular, câmera fotográfica e relógio. 
Atenção! Trazer na mala várias unidades de um mesmo 
produto pode configurar importação, e isso será taxado pela 
Receita Federal. 
Enfim, aquela cidade que você sempre teve vontade de 
conhecer não é tão longe, e o passeio não é tão caro.
Tire muitas fotos e registre esse momento único de todas as 
formas que estiver ao seu alcance. 
Boa viagem!    

“ Tem muita coisa bonita 
para ser vista neste mundão. 
Saia de casa, passeie, viaje, 

conheça pessoas.“ 



Nesta segunda quinzena de abril, a pesquisadora Renata 
Meirelles, seu marido e documentarista, David, e seus dois fi lhos 
embarcaram em uma grande aventura. A família percorrerá, 
nos próximos dois anos, diferentes estados brasileiros e, como 
gostam de deixar claro, eles vão “ouvir as crianças, dar voz, 
registrar cenas e presenciar o brincar... brincar... brincar”.
Esta empreitada não será a primeira na vida de Renata, já que 
sua tese de mestrado foi realizada com as crianças da Amazônia 
– andanças que se transformaram em trabalhos premiados. 
Com a criação do Projeto Bira (www.projetobira.com), o livro 
Giramundo ganhou o Prêmio Jabuti de Literatura na categoria 
Educação; e o documentário Bambeia, diversos prêmios em 
festivais como o Ecocine e o Gramado Cine Vídeo. As formas 
de compartilhar conhecimento de Renata e David são sensíveis, 
competentes, consistentes e com posicionamento sólido. É 
impossível fi car indiferente com o que eles nos presenteiam e 
sua qualidade, refl exão sem dúvida e muita cultura da infância! 

Claudia Siqueira
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Desta vez, o projeto ganhou um nome ainda mais signifi cativo: 
Território do Brincar. David e Renata demonstraram sua 
generosidade ao tornar parte fundamental do projeto o 
compartilhamento do que vivenciarão. E buscaram parceiros 
para viabilizar o desejo de ampliar a refl exão sobre a cultura da 
infância e a importância do brincar. Por essa razão, o Instituto 
Alana, o Instituto Sidarta e mais três instituições acompanharão 
de perto o projeto durante seus dois anos. E com a parceria do 
Instituto Alana, será possível amplifi car, de forma signifi cativa, o 
propósito do projeto e o acesso a ele, já que todo e qualquer 
professor poderá acompanhar gratuitamente o site do Território 
do Brincar, acessando fotos, vídeos, textos, refl exões ou 
simplesmente contemplando o brincar de nossas crianças. 
Todas as cinco instituições também têm o mesmo compromisso 
de apadrinhar uma escola pública para que, juntas, possam 
preservar a infância e o brincar dos alunos. Assim, professores 
de instituições públicas e privadas poderão preservar a infância 

educação

 Território do Brincar: 

para conhecer a
cultura da infância

uma oportunidade
no Brasil

EeducaçãoEeducação
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pedagoga, pós-graduada em “Aperfeiçoamento de docentes de 

Educação Infantil e Ensino” (PUC), pós-graduada em “Pedagogia de 
Projetos e Tecnologias Educacionais” (USP), Magistério com especialização 

em Educação Infantil. Apresentou projetos de educação no Japão, EUA, 
América Latina e Europa.

e-mail: csiqueira03@gmail.com.

e o brincar de seus alunos e criarão, conjuntamente, espaços de 
refl exão sobre o brincar, dando oportunidade a seus alunos para 
que tenham vivências reais de civilidade, coletividade, criatividade 
e, simplesmente, de brincar.
Talvez Renata não tenha pensado que seu desejo de conhecer 
ainda mais sobre o brincar infantil pudesse benefi ciar tanto 
adultos como crianças. É isso mesmo, porque um educador que 
decidir levar esta refl exão para sua sala de aula, acompanhando o 
projeto e acessando os conteúdos disponibilizados ao longo da 
jornada, ampliará o sentido de infância de seus alunos, descobrirá 
o quão amplas são suas capacidades e não precisará aplicar sua 
competência em “conter” os pequenos em salas com “mesinhas 
e cadeiras”. Entenderá que a graça mesmo está no sol, nos pés 

descalços, na tinta na camiseta depois de uma atividade criativa, 
na brincadeira inventada e compartilhada com os amigos.  
Ampliar o repertório das múltiplas possibilidades de brincar de 
nossas crianças Brasil afora é ao que Renata e David nos convidam, 
e eu espero profundamente que com esta iniciativa muitos 
educadores desistam de escolarizar a infância e tirar o brilho dos 
olhos de nossos meninos e meninas. Espero que valorizem sua 
curiosidade inata, que tristemente ainda está contida por muitos 
espaços escolares. Espero, também, que a instituição “escola” 
saia do lugar-comum; avance de forma efetiva na preservação da 
infância de nossas crianças; não desqualifi que o brincar, a autoria 
e permita a criatividade e a curiosidade infantis.
Convido famílias e escolas comprometidas com a cultura da infância 
a acompanhar este projeto, acessando www.territoriodobrincar.
com.br, e a divulgar esta iniciativa que trará, sem dúvida, novas 
perspectivas sobre o brincar de nossas crianças. 

   “ Desta vez, o projeto 
ganhou um nome ainda 

mais signifi cativo: 
Território do Brincar. ”
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A sala IMAX do Cinespaço The Square Open Mall, a quarta 
do Brasil, foi aberta pela primeira vez ao público no dia 
21/04. O fi lme Titanic conseguiu mostrar a potência de uma 
das maiores telas de cinema do mundo, com 12.000 watts de 
som digital.  
Já a mega produção Os Vingadores, que veio na sequência, 
uma fusão entre aventura e fi cção científi ca, tirou o fôlego 
dos espectadores com suas explosões, tiros e efeitos sonoros 
precisos. A mesma sensação sentiu a imprensa granjeira, 
convidada para assistir, dia 19/04, o documentário Hubble 
3D. O Telescópio Espacial Hubble é um satélite astronômico 
artifi cial, não tripulado, que transporta um telescópio imenso. 
O documentário exibiu imagens captadas durante o conserto 
do telescópio no espaço.
Através do Hubble dá para enxergar longe; agora imagine 
quando as imagens são exibidas em uma tela gigante, de 
14 por 21 metros (equivalente a um prédio de seis andares). 
A beleza da galáxia fi cou, literalmente, diante dos olhos de 
quem assistiu.   

Em comemoração ao mês das mães, o Shopping Granja 
Vianna preparou grandes shows. Após a apresentação de 
Marina Lima, dia 4, é a vez do cantor, violonista e compositor 
João Bosco emocionar o público da Granja. Compositor de 
grandes sucessos, como Papel Machê, Corsário, Quando 
o Amor Acontece e O Bêbado e o Equilibrista, fez diversas 
parcerias com artistas como Vinicius de Moraes e Chico 
Buarque. Seu show acontece dia 11/05, a partir das 19 horas, 
gratuitamente. 
Já a partir do dia 15, o Shopping receberá a exposição 
Fotógrafos Contemporâneos. A mostra, que será gratuita, 
vai exibir 40 obras de artistas convidados, que vão de nomes 
estabelecidos no ramo a novos talentos. Todas as obras 
estarão disponíveis para compra após a exposição, e a 
renda arrecadada será doada à Associação para Crianças e 
Adolescentes com Câncer (www.tucca.org.br), entidade com 
forte atuação no tratamento de jovens pacientes. 
O vernissage será aberto ao público e acontecerá no dia 15 
de maio, às 19 horas, no local da exibição, em frente à loja 
Centaurus.  exposição vai até 16 de junho. 
Endereço: Rodovia Raposo Tavares, km 23,5
Mais informações: (11) 3024-3738 

Para abrir as exposições culturais que farão parte da programação do The 
Square, acontece, até o dia 27 de maio, a exposição fotográfi ca Retratos 
do Cinema, totalmente gratuita, com imagens marcantes dos principais 
nomes do cinema brasileiro e mundial, e também de fi lmes que marcaram 
a sua história. Outra ação paralela será a do Cinespaço The Square Granja 
Vianna, que vai contar com uma programação especial na última semana 
(de 20 a 27 de maio): serão exibidos fi lmes com a temática da exposição. 
Fique atento à programação. Acesse: www.openmallthesquare.com.br  

cultura
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Retratos
    do Cinema 

        João Bosco                       no                Shopping Granja 

IMAX estreia 
      com
               Titanic

                             no                Shopping Granja                       no                Shopping Granja                       no 

• Laser de CO2 fracionado • Peeling químico 
• Limelight  • Limpeza de pele  • Peeling de diamante 

• Titan • Genesis • Hidratação de pele

RECUPERE O BRILHO E O VIÇO DA PELE
E REMOVA AS MANCHAS DEIXADAS 

PELO SOL COM NOSSOS TRATAMENTOS:

Na compra de qualquer tratamento acima de R$ 1.000,00 
ganha um vale de R$ 150,00 para presentear sua mãe.

PROMOÇÃO DIA DAS MÃES

www.medicallaser.com.br
Rod. Raposo Tavares, Km 23 • Shop. Granja Vianna • Piso G2
(11) 4613-6813



Nada mais gostoso e saudável que um divertido passeio em 
família. Pensando nisso, a Würth preparou uma programação 
carimbada do começo ao fi m. Confi ra e participe!

Três Porquinhos -  O Musical
Os Três Porquinhos dispensa comentários. Clássico infantil 
conhecidíssimo é contado em formato musical, pela Tchesco 
Produções.
Quando: Dias 12 e 13/05, às 16h.
  
As Filhas da Mãe
As Filhas da Mãe é uma comédia musical que conta a história 
de Diva Maria, cuja fracassada trajetória nos meios artísticos a 
leva a investir na carreira das fi lhas.
Quando: Dia 19/05, às 20h. Dia 20/05, às 19h.
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Würth  
      puro Agito 
 em maio

14 BIS ao vivo
O grupo 14 BIS é uma das mais consagradas bandas brasileiras, 
com grandes infl uências como “Beatles”, “Rolling Stones”, 
entre outros. 
Quando: Dia 26/05, às 21h. Dia 27/05, às 20h. 

Compra de ingressos: Shopping Granja Vianna, Ingresso.com 
(www.ingresso.com) ou no local duas horas antes do início do 
espetáculo.
Endereço: Rua Adolf Würth, 557 - Jardim São Vicente, Cotia (SP)
Mais informações: (11) 4613-1894  

• Laser de CO2 fracionado • Peeling químico 
• Limelight  • Limpeza de pele  • Peeling de diamante 

• Titan • Genesis • Hidratação de pele

RECUPERE O BRILHO E O VIÇO DA PELE
E REMOVA AS MANCHAS DEIXADAS 

PELO SOL COM NOSSOS TRATAMENTOS:

Na compra de qualquer tratamento acima de R$ 1.000,00 
ganha um vale de R$ 150,00 para presentear sua mãe.

PROMOÇÃO DIA DAS MÃES

www.medicallaser.com.br
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(11) 4613-6813



O granjeiro Sérgio Pelegrini acaba de lançar a obra Pescador de Pedras - Contos 
& Casos, um livro que reúne contos romanceados. Alguns fazem parte de suas 
vivências; outros são invencionices que resultam de sua criatividade, sempre 
afl orada. No entanto, todos com um toque especial de muito bom humor. 
Conforme descreveu no prefácio o parceiro e consultor Gilberto Baroli, Pelegrini 
pertence àquele grupo de pessoas que gostam de reunir amigos ao redor 
de uma fogueira ou diante de uma churrasqueira para contar seus “causos”.
Esse é para ler e reler. Convite: Dia 11 de maio, Sérgio lança o livro na Nobel do The 
Square Open Mall, a partir das 16 horas. Rodovia Raposo Tavares, km 22. 

O fotógrafo granjeiro Ike Levy está com uma exposição 
de fotos fascinantes no O Pote do Rei Restaurante Bar 
Esplanada. Na profi ssão há 18 anos, ele comemora sua 
décima exposição na carreira. A série Lomografi a contrapõe 
a tecnologia e o mundo digital nas atuais e potentes câmeras 
fotográfi cas na visão artística deste conceituado profi ssional. 
A expertise de Ike é resultado de sua carreira  movimentada. Nos 
anos de profi ssão, registrou a velocidade do automobilismo, 
o glamour do mundo fashion e das personalidades; ilustrou 
editoriais, catálogos e projetos musicais, além de realizar 
sessões fotográfi cas por diferentes países, da França à 
África do Sul. Você pode conferir a exposição até o dia 
18 de junho. O Pote do Rei Restaurante Bar Esplanada.  
Rua Joaquim Antunes, 224. Tel.: 3068-9888. 

Ivan Lins não poupa elogios ao novo trabalho da granjeira Luciana Mello: 6º 
Solo Luciana Mello. E como ele mesmo disse: “comprem, consumam, bebam”. 
A obra é acariciada com diversos nomes de peso da música brasileira, que 
participam por meio da autoria das letras e arranjos cheios de bossa. Chico César, 
Djavan, Arnaldo Antunes e o paizão, Jair Rodrigues, brilham no CD, assim como 
a voz suave e madura de Luciana. Há, também, uma gravação em francês da 
bela Couleur Café, de Serge Gainsbourg, com a participação do alemão-afro-
canadense Corneille. 

Dia 8 de maio acontecerá o lançamento do livro Mulheres 
na Jornada do Herói - Pequeno Guia de Viagem, escrito por 
Beatriz Del Picchia e Cristina Balieiro, com quem você já deve 
ter encontrado algumas vezes pela Granja Viana. O evento será 
na Livraria da Vila, no Shopping Pátio Higienópolis. No mesmo 
dia, às 19 horas, no auditório da livraria, as autoras ministrarão a 
palestra Guia de Viagem para uma Jornada Interior, baseada no 
livro. Na sequência, ocorrerá a sessão de autógrafos. Avenida 
Higienópolis, 618 - São Paulo (SP) - Tel.: 3660-0230 
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  Transformando
             histórias em
    estórias 

                Expondo
            Cliques 

      Guia deViagem 

      Musicalizando
        naGranja 
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O pequeno espaço do grande acervo
4617.3719

Rodovia Raposo tavares Km 22,8 sentido Cotia (ao lado do retorno), Boulevard 
Granja Viana (ao lado do restaurante Madai) • Aceitamos VISA.

por José Vicente
josevic_taddeo@yahoo.com.br

 É uma tristeza saber que 70 milhões de dólares não são 
sufi cientes para satisfazer uma criança. Apesar de estranha, esta 
introdução é verdadeira. Foi o valor investido em O Lorax: em 
busca da trúfula perdida (Dr. Seuss’ the Lorax). Poucas vezes vi 
uma sucessão de clichês tão grande. Poucas vezes vi crianças 
de 5, 6 anos abandonando uma sala de cinema e reclamando 
com os pais. Nada de conversas paralelas, gritos, risadas... 
Apenas suspiros de frustração. Nem mesmo a tecnologia 3D 
conseguiu animar os pequenos. O que é positivo. Afi nal, saber 
que a tecnologia, pelo menos por enquanto, não é sufi ciente 
para seduzir um público (convenhamos, pouco exigente e 
bastante tolerante) é uma notícia gratifi cante. Para quem gosta 
de cinema ou não.
Do outro lado, recebi um choque nos oito minutos e meio 
que iniciam Melancolia (melancholia), nova obra de Lars von 
Trier. Poucas vezes, em minha vida, assisti a uma experiência 
tão impactante, sensível e assustadora. A beleza das imagens 
e da trilha sonora deixa o contexto em segundo plano. Não 
é exatamente necessário entender o quê. É um exercício de 
sensações, não de lógica. Curiosamente, Lars von Trier se 
tornou persona non grata em Cannes em uma coletiva de 

imprensa sobre Melancolia. Acusaram o diretor de uma piada 
imprópria, de tom nazista. Verdade ou não, apesar de não 
ser fã da maior parte de seus trabalhos, este fato deve ter 
infl uenciado na entrega dos prêmios. Afi nal, era o único fi lme 
presente realmente páreo para A árvore da vida (the tree of 
life).
Por fi m, gostaria de fazer algumas observações sobre História 
cruzadas (the help). Aparentemente, a crítica limitou-se a 
desmerecer seu caráter pouco incisivo no aspecto da violência 
gráfi ca e psicológica e esqueceu-se de discutir suas virtudes. 
A história é bastante clara e simplória sob determinados 
pontos, mas a força de seu elenco, praticamente feminino, 
eleva sua relação com a realidade a um grau bastante maduro. 
A abordagem do diretor Tate Taylor consegue ser comercial 
e também direta. Diversas perguntas são feitas, muito pouco 
é respondido. Declarar uma obra aberta no circuito comercial 
é um risco. O teor é simples, mas existe complexidade por 
detrás, mesmo que esta seja mais rasa do que se espera.
Estou iniciando um blog que foca na discussão sobre cinema, 
o link está abaixo. Divirtam-se.
http://o-cinefi lo.blogspot.com.br/   
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Você será mais uma vítima ou um agente transformador?
Caros leitores, antes de mais nada, esclareço que minha intenção 
com o artigo não é absolutamente semear a desesperança, e 
sim dividir com vocês uma série de questionamentos e algumas 
conclusões a que cheguei a partir do momento em que me fi z essa 
pergunta.
Quando menino, frequentava a escola dominical e fi cava sempre 
perplexo quando se falava do Apocalipse. Os selos, as trom betas, 
as bestas e todos os elementos fi gurativos que sinalizavam a 
destruição de toda a Criação. Era difícil compreender como e 
quando as coisas aconteceriam. As metáforas bíblicas são claras 
quanto à poluição, falta de alimentos, proliferação de doenças, 
contaminação das águas e, fi nalmente, à destruição da própria 
humanidade; e tudo em virtude do comportamento humano.
Há muito tempo acompanho as estatísticas alarmantes de 
destruição ambiental. Ficava consternado porque, apesar da 
gravidade das mesmas, também havia uma passividade em torno 
delas, do tipo: “Está acontecendo e nada é feito”. E quem precisa 
fazer alguma coisa? O governo? Alguns ambientalistas que pagam 

Wlad Farias

Futuro: 
Chegou o momento de agir!
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com a própria vida por essa defesa? A sociedade que assiste a 
isso? A busca compulsiva por essa resposta me fez compreender a 
necessidade de uma mudança estrutural. Os valores econômicos 
calcados na posse e no consumo são fundamentalmente a causa 
de todos os problemas, sobretudo da destruição ambiental. 
A desigualdade socioeconômica aumenta os índices de violência 
contra a vida, de forma geral. E a maneira banal como recebemos 
essa informação pelos veículos de comunicação colabora para 
encararmos como natural esse problema.
A corrupção, reconhecida e instituída como um elemento 
“normal” do comportamento político, leva o cidadão à descrença 
e ao descaso. Um dos resultados é a destruição ambiental da qual 
trato aqui. Por isso torna-se necessário falar explicitamente sobre 
o efeito dessa passividade, porque é justamente a resposta para a 
questão socioambiental. A vida, como conhecemos hoje, e o que 
resta do meio ambiente só se perpetuarão a partir do momento 
em que cada um perceber que é ator decisivo no cenário de 
transformação, e não um mero espectador. Não importa o quanto 
você prefi ra ignorar o assunto, isso não o tornará menos vítima dos 

meio ambienteM
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Ambiental e Rural). Facebook: Wlad Farias • Twitter: wladf.

efeitos dessa destruição, do apocalipse a que somos induzidos dia 
após dia e do qual somos coautores.
A estrutura econômica mundial está fundamentada no crescimento 
com base em um constante aumento de consumo em que os 
recursos são infinitos para dar suporte a toda a demanda. Pura 
ilusão. Para um simples entendimento matemático, é necessário 
olhar alguns números do cenário mundial e, com base neles, tirar 
suas conclusões.
1% da população detém 40% da riqueza do mundo, ao passo que 
na África Subsaariana o número de pobres pode aumentar de 315 
milhões em 1999 para 404 milhões em 2015.
Mais de 4 bilhões de pessoas não terão acesso à água potável até 
2030.
A capacidade de recuperação do solo para o plantio decaiu 30% 

nos últimos 40 anos em razão do cultivo acelerado. E este número 
só cresce, assim como a fome.
A crise do petróleo terá início entre 2015 e 2020, quando os novos 
poços não darão conta de repor o declínio dos antigos, afetando a 
demanda, tornando-o escasso, alterando dramaticamente todos os 
custos, porque dos seus derivados é produzido quase tudo o que 
consumimos. Isso nos deixa ainda mais reféns do sistema financeiro.
O pico de consumo dos recursos do planeta será tamanho, em 2030, 
que para suportar os estimados 8 bilhões de pessoas precisaremos 
do equivalente a dois planetas como o nosso para dar conta. Isso 
sem considerar a destruição crescente. 
Eficiência, sustentabilidade e preservação são os inimigos da 
economia atual. Somente um sistema econômico baseado na 
preservação dos recursos poderá fazer com que o planeta retome 
seu equilíbrio. Na próxima edição, vamos começar a explorar juntos 
essa filosofia transformadora. Em minha opinião, a única resposta 
factível para enfrentarmos todos os desafios. Por enquanto, 
vá fazendo todo o esforço para economizar água. E continue 
denunciando qualquer desmatamento em nossa cidade. Já é um 
bom começo. Até a próxima!   

“ A corrupção, reconhecida 
e instituída como um elemento 
“normal” do comportamento 

político, leva o cidadão à 
descrença e ao descaso. ”

Denúncias de crimes ambientais: 
CPAmb: 4666-4980/4667-7771 • Disk Ambiente: 0800-13 20 60 



ÁRIES: Unindo a força com a sensibilidade 
tudo se pode conseguir neste lindo 
período, caro amigo do primeiro signo. 
Os sonhos se tornam realidade por meio 
do trabalho, do método e de certa 
disciplina. Concentre-se e viverá tudo 
isso com naturalidade.
 
TOURO: Dedique-se a si mesmo e à sua 
própria saúde e beleza pessoal. Assim 
como se estivesse se preparando para 
um grande encontro em futuro próximo. 
O mais belo, porém, virá de dentro. 
Do seu interesse pelas pessoas e da sua 
maior afetividade. Você verá...
 
GÊMEOS: Desafi os não têm faltado a 
sua vida, amigo geminiano; e agora 
não será diferente. Mas assim como 
tem se sa ído bem em todas as 
o p o r t u n i d a d e s ,  c o n t i n u a r á 
conseguindo contornar ou superar os 
obstáculos. Seu próximo ano de vida 
será bem positivo.

CÂNCER: Você se investe da força 
necessária para tocar seus projetos, mas 
terá de manter a atenção, o cuidado e a 
metodologia para que tudo dê certo. 
Lembre-se de que está se aperfeiçoando 
cada vez mais e dedique-se a isso. 
A recompensa será favorável.

LEÃO: A vida fl ui bem e, assim, você 
poderá pesquisar um pouco mais sobre 
os assuntos mais delicados e até 
desconhec idos  da  sua  p rópr ia 
personalidade. Não tenha medo de se 
entregar às experiências que tem 
desejado, mas que ainda não se deu a 
oportunidade.
 
VIRGEM: Com base na intuição profunda 
e muito especialmente nas poderosas 
experiências que tem desenvolvido, 
você encontrará a força necessária para 
superar eventuais obstáculos e postar-se 
à frente dos acontecimentos. Tudo com 
suas próprias habilidades.
 
LIBRA: Com seu planeta regente, Vênus, 
em fase bastante positiva, você agrega 
não apenas beleza e bons sentimentos, 
mas também se prepara para se tornar 
mais amplo e positivo. O fl orescimento 
das suas possibilidades estará em franco 
andamento. Viabilize-se.

ESCORPIÃO: Ainda que a turbulência 
permaneça; e é preciso aprender a conviver 
com ela, você terá a chave do poder neste 
momento. Unindo a força que você tem e 
conhece com a intuição positiva, que 
também está dentro de você mesmo, tudo 
se transformará. Seja metódico.

Sergio Frug é engenheiro, astrólogo, tarólogo e personal coach. Desde 1996, redige a 

coluna Revelações, da revista Caras, e atende, atualmente, na região da Granja Viana.

Tel.: (11) 9633-1053. • http://www.caras.com.br/horoscopo • e-mail:  sfrug@uol.com.br

SAGITÁRIO: Passando por aprendizados 
importantes, será bom reconhecer e 
integrar tudo o que anda experimentando. 
Em seguida, porém, virá a alegria, ainda 
que nunca estejamos livres das grandes 
tentações. Dê o melhor de si e não se 
preocupe com o que está por vir.
 
CAPRICÓRNIO:  As ideias são válidas, 
mas muitas vezes nos confundem, porque 
fi camos muito presos à lógica e achamos 
que não vai dar. Há instâncias, porém, que 
transcendem a lógica. E estas apenas o 
amor pode ensinar.  Ame agora 
abertamente, muito intensamente.
 
AQUÁRIO: Nada impede que siga o seu 
caminho, a menos o excesso de 
preocupações. Tudo fl ui, nada é, dizia o 
fi lósofo. Portanto, não se prenda a nada, 
você que já é mesmo desprendido. Por 
que preocupar-se agora? Desfrute a vida 
assim mesmo, com tudo a que tem 
direito.
 
PEIXES: Visualize o que você quer, 
descubra dentro de si o método a ser 
seguido, atue e confi e nos resultados. O 
segredo, porém, estará nos sentimentos. 
Honre o amor mais nobre em seu 
coração e não haverá arrependimentos. 
Sua fl echa será certeira e muito honrosa.

Sergio FrugHhoróscopo

Um bom aspecto entre Sol e Lua no Dia do Trabalho inaugura o 
mês com harmonia. No Dia das Mães, teremos também um céu 
bastante favorável para as relações familiares e as ações positivas. 
Já no início do terceiro decanato, a Lua nova de Gêmeos traz mais 
um Eclipse Solar, desta vez alinhado com as Plêiades, estrelas de 
grande beleza e afetividade. A vida fi ca mais amorosa...
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Maio, mês das noivas.

O sonho de muitos casais passa por várias etapas 
de relacionamento antes de chegar ao casamento.

Neste passatempo você encontra 16 palavras 
relacionadas com estes temas. Todas estão 
embaralhadas no esquema de letras ao lado.

Peça uma “ajudinha” para quem você ama!

.........................    .........................    .........................    

.........................    .........................    .........................  

.........................    .........................    .........................   

.........................    .........................    .........................   

.........................    .........................    .........................   

.........................

Mês das Noivas
MAIO

CADÊ?

RESPOSTA

passa tempo



S
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O The Square Open Mall foi cede da 
gravação de uma propaganda para 

uma famosa loja de calçados. 

Coquetel de lançamento da coleção 
de inverno da Prima Donna.

Ricardo Grill comemorou seu aniversário 
no Restaurante Affresco.

A Dottore Óticas foi escolhida para a gravação 
da nova vinheta das lentes Transitions para o 

Programa CQC. 

A atriz Tânia Kalil é a garota 
propaganda da marca e marcou 

presença.  

Henrique Branco, da 
Dottore Óticas, e Rafael 

Cortes, do CQC. 

 A proprietária Berenice brinda 
com clientes e amigos.    

Ricardo e sua esposa Claudia.      
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Desfi le da Lilla Ka em 
comemoração dos 16 anos 

da Pimenta Rosa. 
O ex-jogador Biro Biro esteve pela região e 

fez sessão de autógrafos para os fãs. 

Modelo esbanja estilo 
durante o desfi le.  

Os irmãos e empresários 
Hélio Roberto e Hélio Ricardo 

prestigiaram o ídolo dos 
corinthianos . 
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Ganhar um jogo de pratos é sempre bom. Agora, se eles 
conseguirem fazer de um simples petisco algo muito mais 
alegre, melhor ainda. Apesar de não ser a primeira do 
gênero, esta série de pratinhos de aperitivo com montagens 
de fotos e desenhos é muito bem-humorada. Fabricados 
na China em porcelana branca, você adquire cada peça 
por apenas 5,80 reais. Cada prato mede 16,5 x 12,7 cm. 
Para complementar, a linha dispõe de outros itens, como 
copos e jarras. http://www.cb2.com/new-dining/new/oliver-
cucumber-appetizer-plate/f7337

A chegada do primeiro fi lho sempre é uma grande festa. 
Que tal presentear com um espaço aconchegante para 
o casal brincar bastante com ele? O pessoal da O*GE 
Creative Group criou o Giant Birdsnest, que possui 4,50 
metros de diâmetro. A versão grande pode hospedar até 
16 pessoas, entre crianças e adultos, ao mesmo tempo e em 
um espaço confortável. Até agora três tamanhos diferentes 
do superninho foram desenvolvidos e são vendidos apenas 
sob encomenda.  

               Ímãs
   criativos

      Pratos                  bem
       humorados

   Ninho
   inspirador

Quem disse que ímãs de geladeira não podem ser divertidos? 
A Kudu Magnets projetou painéis magnéticos que cobrem 
toda a geladeira, transformando o eletrodoméstico em 
uma verdadeira obra de arte. O legal é que os ímãs podem 
ser facilmente trocados, transformando a cozinha em um 
espaço muito mais bonito e divertido. Os temas variam 
entre abstrato, comida, animal, música, natureza e pessoas. 
Se você quiser algo personalizado, entre em contato via 
e-mail. Os preços vão de 20 a 70 dólares. 
Acesse http://www.kudumagnets.com

Os pombinhos estão com o pé na igreja e você deixou a 
compra do presente para a última hora. A REVISTA CIRCUITO 
mandou bem em umas opções bacanas de lembrancinhas 
marcantes para você fazer bonito nesse casório tão especial.

Dda hora
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aconteceu

Partiu
o comerciante José Félix de Oliveira Filho. 
Ele faleceu dia 4 de março, aos 76 anos. Era 
fi lho da Vó Catarina, pessoa tão importante e 
respeitada na região, e de José Félix de Oliveira, 
cuja principal rua da Granja Viana leva seu nome. 
Casado com D. Helena Togni, não deixa fi lhos. 

Casou
a granjeira Renata Blanc. Ela disse “sim” para 

Jayme Blanc em um casamento coberto de 
romantismo encantos e muito glamour. 

A cerimônia aconteceu no restaurante Félix Bistro, 
no último dia 24 de março, mas só agora as fotos 

foram liberadas pelos pombinhos. Felicidades!

Prestou contas
com a cidade o vereador Giba 
Marcelino, durante reunião 
na Câmara Municipal. Na 
ocasião ele expôs o trabalho 
desenvolvido durante seu 
mandato. Estavam presentes 
fi liados ao seu partido e 
moradores de Cotia, curiosos 
para saber o que o Giba fez de 
bom pelo município. 

Assumiu
o cargo de secretário adjunto de Meio Ambiente 
de Cotia, Tide Pinheiro, que fazia parte do time 
comercial da WMA. Tide é do Partido Verde e 
trabalhou no Departamento de Comunicação da 
Prefeitura de Cotia no início do atual governo.  

Criaram
uma Associação de Skatistas com o objetivo 

de integrar a molecada (e meninada) que curte 
o esporte e tirar crianças e jovens das drogas 

e da criminalidade. Quem está à frente do 
projeto é o morador do Parque São George 

Adauto Ferreira Jr., que conseguiu chegar até 
o prefeito Carlão Camargo e pedir atenção 

especial para os skatistas da região.  

Comemorou
mais um ano de vida o secretário da 
Habitação, José Lopes. Ele ganhou 
um bolo corintiano do prefeito Carlão 
Camargo no dia de seu aniversário! 
O aniversariante soprou velinhas no 
último dia 24 de abril. 



capaC DomingosMontagner
Galã aos 50

Um galã aos 50 anos. Isso é totalmente possível quando o 
entrevistado é nada mais que o ator-galã do momento: 
Domingos Montagner. Ator, diretor, produtor, cenógrafo, 
ilustrador, educador, dono de circo, pai... Levamos quase 
um ano para conseguir uma brecha na agenda deste 
jovem ator em franca ascensão. A cada episódio da novela 
Cordel Encantado, sua estreia em papel de destaque na 
televisão, a entrevista fi cava distante, pois sua agenda fi cava 
comprometida. Na sequência, ele emendou com a minissérie 
Brado Retumbante, onde foi protagonista, com o personagem 
que era presidente do Brasil. Do cangaceiro ao presidente. 
Nada mal. E, desde então, não parou mais. Disputam sua 
presença nas produções das novelas e minisséries globais. 
É solicitado para diversos papéis. Sua próxima participação 
será na novela de Glória Perez, que já escalou o ator para ser 
um dos protagonistas. Seu contrato com a Globo é de três 
anos. Mas o público terá de aguardar, pois isso só deverá 
acontecer no segundo semestre.
Montagner, nome de origem italiana, nada de francês, como 
muita gente pensa, vem de família simples. Cresceu no bairro 
do Tatuapé e nunca pensou em ser ator, muito menos galã 
global, título que angariou com quase 50 anos, que acaba 
de completar. “Nunca pensei em ser galã. Esse título nunca 
me passou pela cabeça. Quando fui chamado para fazer o 
teste na TV, topei para ver o que dava”, conta Domingos, 
algumas horas antes de subir ao palco para a apresentação 
do espetáculo Mistério Buffo, de Dario Fo, que encena até 3 
de junho no Teatro do Sesi. Aliás, ótima oportunidade para 
conhecer o ator de perto.  
Ao pisar no palco para a entrevista, ele se benze (faz o sinal 
da cruz), como se o palco fosse um santuário e ele pedisse 
permissão para entrar. Domingos era professor de Educação 
Física. Não sabia que sua vida iria tomar essa direção até bater 
à porta da atriz, monstro sagrado do teatro nacional, Miriam 
Muniz. Foi ela quem o despertou para a atuação. Foi nesse 
momento mágico que o público ganhou um ator. Primeiro 
de bonecos. Fazia parte da Companhia Pia Fraus. Depois o 
circo. A rua. Em 1997, fundou, com Fernando Sampaio, o La 
Mínima.
Desde então, é um espetáculo atrás do outro. Sempre viveu 
do ofício. “Mas é difícil fazer teatro de rua, hein? Ainda mais 
circo?”, pergunta a repórter. O que ele responde prontamente: 

“O começo é difícil para todo mundo, para um médico, um 
jornalista, independentemente da profi ssão, pois você não 
sabe nada, né?”. E ele completa: “toda profi ssão tem suas 
difi culdades”.
Em meio ao barulho de martelo, sons, afi nação de luz e 
instrumentos musicais, conversamos sobre esta nova etapa da sua 
carreira do ator, morador do Embu das Artes há 15 anos, casado 
com a produtora do La Mínima, Luciana Lima, há dez, com quem 
tem três fi lhos: Leo, 8; Antonio, 5; e Dante, 1 ano e meio.

por Solange Viana
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Domingos e Miriam Muniz: onde tudo começou.



“Eu tenho vários sonhos... 
Mas queria muito que o meu 
circo, o nosso Circo Zanni, 
tivesse um terreno fixo e 

ficasse montado o ano todo. 
Adoraria isso!”

RC: Percebo que sua vida profissional vem mudando 
radicalmente desde 2008, quando você fez A Noite dos 
Palhaços Mudos (espetáculo que lhe rendeu vários prêmios, 
inclusive o Prêmio Shell, e lhe deu grande visibilidade). Acha 
que sim? Como foi seu primeiro contato com a Globo? 
DM: Não sei. Pode ser. Venho trabalhando há 20 anos, 
aprendendo este ofício. Mas foi neste espetáculo que uma 
produtora da Globo convidou a gente para gravar algumas 
cenas cômicas para o banco de dados da emissora. Gostaram 
muito. Eles têm um padrão de registro. Passam as diretrizes a 
você para, tipo, fazer texto mais realista, nada teatral. Tudo de 
acordo com os produtos da rede. Depois fui chamado para um 
teste. Era um texto policial, não exatamente da forma como 
fiz depois. E logo veio o convite para o Força (Força Tarefa, 
minissérie [2010]). Foi um personagem muito bom de fazer. 
Tive muita sorte. A participação foi grande, bacana. Uma 
boa oportunidade de aparecer na TV pela primeira vez. Na 
sequência, fui convidado para a série A Cura (2010). Para Divã, 
o convite veio próximo ao da novela Cordel Encantado. Fiz o 
teste para os dois na mesma semana.

RC: Em Cordel Encantado percebe-se muito bem, é visível, o quanto 
seu personagem cresceu durante a novela. De vilão a herói...
DM: Você tem uma sinopse. Recebemos apenas isso e vamos 
estudando. É claro que a novela trabalha com audiência. 
Eles fazem uma pesquisa do que realmente está causando 
mais impacto. Isso não é novidade. E o meu personagem 
ganhou empatia. O próprio núcleo ganhou empatia.

RC: Você gosta muito desta palavra?
DM: Qual?

RC: Empatia.
D: Eu gosto. É porque ela define muito bem o que acontece 
nesta situação. Pois isso envolve uma série de coisas. O 
ator, o assunto da novela. O interesse do público naquele 
momento. Você ganha ou não a empatia. É como quando 
você gosta de uma pessoa. Primeiro você gosta, e depois 
vai conhecendo a pessoa e tal. Meu personagem criou muita 
empatia. O cangaço, naquele contexto, criou uma empatia, e 
o Herculano (personagem de Domingos na novela) cresceu, 
começou a ganhar um pouco mais de importância. Ao final, 
ele era bastante presente.

RC: Um vilão carismático?
DM: O que era para ser um vilão acabou virando um vilão 
carismático. Consegui manter certa controvérsia, afinal, o Herculano 
era apaixonado por uma vilã. Era um herói cheio de ética. Tinha 
uma personalidade forte. Acho que isso cativou o público.

RC: Quando percebeu que era galã? Você tinha essa 
percepção?
DM: Quando os diretores me contaram (risos). Nunca imaginei. 
Não havia trabalhado para isso, meu trabalho no teatro nunca 
foi realista. Sempre trabalhei em teatro com o imaterial, com 
o sonho, as ideias. Comecei no teatro de bonecos. Durante 
dez anos fiz parte da Companhia Pia Fraus, sou um dos seus 
fundadores. Eu não me preocupo em ser galã. Galã é uma 
dramaturgia. Uma figura que catalisa o sedutor, o carismático, 
pois o vídeo você não engana...

RC: Você estudou para trabalhar em TV?
DM: O que sempre fiz foi prestar muita atenção. Eu fiz uma 
escola, que foi o seriado Mothern, no GNT. Uma amiga, a 
atriz Fernanda D’Umbra, convidou-me para participar. Fiz três 
temporadas, e aquilo foi um aprendizado. Uma verdadeira 
escola. Com uma equipe pequena, sem pressão. Roteiros 
bons e diálogos ágeis. Eu ficava observando, atento às coisas. 
Sempre gostei de observar.
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Depois do espetáculo

Primeiro dia de aula



capa

RC: São trabalhos diferentes...
DM: É outra linguagem. Trabalhei com o Hugo Giorgetti (cineasta), 
e ele acredita que quando o ator é bom, ele é bom em qualquer 
linguagem (teatro, cinema, televisão). Eu nunca esqueci isso. É 
só prestar atenção. O bom ator sabe o que é necessário, pois o 
mais difícil é a concentração, talvez isso seja a chave. Eu trabalho 
basicamente com comédia, uma comunicação direta com o público. 
Concentrar-se no seu personagem é a maior difi culdade. 

RC: Mudou muito a sua vida? Sua agenda?
DM: A agenda sempre esteve agitada. O que mudou é que agora 
trabalho entre o Rio e São Paulo, vivo na ponte aérea. Você não é 
mais um incógnito, trabalho com o fato de ser conhecido, mas as 
abordagens, até agora, têm sido respeitosas. Evito, sempre que 
posso, incluir minha família nas entrevistas, gosto de resguardar 
minha privacidade. Também preciso ter um substituto, o que exige 
outra dinâmica na companhia. Temos um repertório, sendo que 
quatro são só o Fernando (Fernando Sampaio, parceiro há 20 anos) 
e eu. Muda ritmo, intenção, é uma química criada em 20 anos de 
estrada. E a companhia não pode parar. Para manter o repertório, 
você tem de adotar isso. Fazer teste para escolher um substituto é 
difícil. Para isso precisa ter vocabulário corporal, não é fácil substituir.

RC: Quando você entrou no palco a primeira vez, vi que você se 
benzeu (fez o sinal da cruz). Você sempre faz isso? É católico? Se 
não, qual a sua religião? 

DM:Tenho hábitos para a concentração no trabalho de palco, e isso 
é uma coisa que sempre faço. Tenho minha religiosidade própria, 
mas fui criado na religião católica.

capa
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 A estreia do fi lho Antonio 

Em cena “Apresentador Circo Zanni”
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RC: Você teve a oportunidade de ter um mestre como o 
Palhaço Picolino. Qual foi a maior lição que ele te deixou? 
DM: Sr. Roger (Palhaço Picolino) nos deixou muitas lições: o 
amor pelo circo, o respeito pela nossa arte e nossa tradição e, 
acima de tudo, a responsabilidade de nosso ofício, que é o riso.

RC: Como você enxerga a profissão de palhaço hoje? 
DM: Nossa profissão continua a mesma, porém temos mais 
caminhos para chegar a ela. Nossa responsabilidade é a mesma: 
o palhaço possui disciplina e seu caminho de aprendizado é 
imenso. A construção de vocabulário requer muito trabalho. 
Um palhaço não surge de um curso de uma semana ou dois 
meses. É um trabalho longo, que tem a ver com a experiência 
de vida e de cena.

RC: Você considera aproveitar a própria fama para que o 
circo tenha um novo fôlego, uma renovação ou mesmo maior 
visibilidade? Pensou nisso alguma vez?
DM: Confio em nosso trabalho, tanto do La Mínima como do 
Circo Zanni. Todos são excelentes profissionais. O Fato de eu 
ter atingido a grande mídia não torna meu trabalho melhor, 
apenas sou mais conhecido, e se isso for bom para o nosso 
grupo, ótimo. Mas prefiro apostar no nosso trabalho.

PARA VER DOMINGOS MONTAGNER

Misterio Buffo, de Dario Fo. Com o grupo La Mínima.
Até 3 de junho, de quinta a sábado, às 20h30

e domingo, às 20 horas.

Teatro do Sesi  •  São Paulo
Avenida Paulista, 1313  •  Metrô Trianon-Masp

5ª e 6ª feiras: Gratuito
Sábados e Domingos: R$ 10 (inteira) e R$ 5 (meia).

RC: Você tem três filhos. Vi que eles atuam com você... Acha 
que eles seguirão a carreira do pai? Você gostaria que isso 
acontecesse?
DM: Assim como meu pai, os deixarei livres para fazer o melhor 
que puderem. Se esse for o desejo deles, vou adorar; mas, se 
não, que façam bem o que escolherem. 

RC: Tem alguma inspiração? Um ídolo?
D: Tenho. Minha grande inspiração até hoje é o Ronald Golias. 
Adorava assistir à Família Trapo (seriado brasileiro de muito 
sucesso nos anos 1960/1970).

RC: O que mais mudou a sua vida desde que criou o La Mínima, 
em 1997? 
DM: A certeza de meu caminho artístico e da comunicação com 
a sociedade.

RC: Há quanto tempo mora no Embu das Artes? O que acha 
que melhorou e o que piorou?
DM: Moro no Embu das Artes há 15 anos, e percebo que mudou 
bastante. Moro desde o fim de 1996, e era muito mais tranquilo. 
O impacto do Rodoanel é visível. Isso fez com que as empresas 
criassem entrepostos ao redor de São Paulo. E as prefeituras têm 
um papel importante, precisam equilibrar o desenvolvimento, pois 
temos áreas de mananciais. É preciso alinhar esse crescimento. O 
Embu das Artes é diferente da Granja, pois é mais antigo, tem 
aparência de cidade de interior, apesar de estar próximo do centro 
de São Paulo. E tem o acesso. A Rodovia Raposo Tavare  o de ir 
ao aeroporto pela manhã, prefiro dormir em um hotel em São 
Paulo. É necessário que haja uma solução urgente. Transporte, 
linha férrea. Essa região é muito dependente de carro.

RC: Você tem algum sonho?
DM: (risos) Vários. Uma lista. Mas queria muito que o meu circo, 
o nosso Circo Zanni, tivesse um terreno fixo e ficasse montado 
o ano todo. Adoraria isso! E que os nossos espetáculos 
pudessem sobreviver de bilheteria. Isso é um grande sonho. É 
importante o fomento das empresas, o estímulo. Mas sobreviver 
exclusivamente de bilheteria é um sonho. Eu sempre vivi da minha 
companhia. Sempre produzi tudo. Somos empreendedores. 
Fazemos um trabalho coerente, a gente vive do teatro, de circo.

RC: Que tipo de música você ouve? 
DM: Minha discoteca é bem eclética, mas ouço muito rock-
and-roll e MPB. Ouço de tudo. 

RC: Fica muito sozinho?
DM: Fico muito bem sozinho. Mas não faria um monólogo, por 
exemplo. Fico entediado. Gosto de gente. Já ao cinema eu 
gosto de ir sozinho. É um hobby.

RC: Para terminar. Ainda podemos assistir você na rua? 
D: Sempre que posso, quando a agenda permite, estou na rua. 
É uma grande escola e ainda uma fonte de energia cênica. 

“A violência é 
ridícula”

Frase da peça Mistério Buffo, dita pelo personagem
de Domingos Montagner
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Cena de “Mistério Buffo”

Fernando e Domingos na rua: “Rádio Variété”



Moda
O ESTILO MONTARIA volta com uma 
releitura moderna. Invista nas calças 
legging, blazers e botas para compor o 
look total. Acessórios de couro e lenços 
ajudam a dar um requinte a mais ao estilo.

Amália veste:
Camisa R$ 199,90 – La Cale    
Colete R$ 249,00 – La Cale        
Blazer R$ 359,00 – La Cale
Bolsa R$ 279,00 – Uncle K
Brinco R$ 79,00 – Morana

Fotos: Paula Zanata • Styling: Melissa Morales • Beauty: Jacques Janine
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Cabelo: César Alexandre Dalpogeto • Maquiagem: Natalina Pires da Cunha • Modelos: 
Amalia Wust e Erijane (Way Model)
• Produção Geral: Lele Alonso • Fotos realizadas no Haras Buona Fortuna, em Cotia.



Erijane veste: 
Camiseta R$ 158,00 – Forum
Paletó R$ 299,90 – TNG
Calça R$ 249,00 – TNG 
Botas R$ 599,90 – Carmen Steffens
Brincos R$ 49,00 – Morana
Colar R$ 99,00 – Morana
Anel R$ 99,00 – Morana

Amália veste:
Corpete R$ 224,00 – Hope
Saia R$ 399,00 – Beatriz Gheneim
Malha R$ 269,00 – Beatriz Gheneim
Brinco R$ 20,00 – Morana
Pulseiras R$ 20,00 – Morana
Pulseira c/Franja R$ 69,00 – Morana 
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Erijane veste:
Camisa R$ 155,00 – Chicanita
Cardigã R$ 210,00 – Chicanita
Calça R$ 129,00 – Ecko
Bota R$ 199,00 – Uncle K
Brinco R$ 20,00 – Morana
Colar R$ 72,00 – Imaginarium
Pulseiras R$ 69,00 – Imaginarium
Bolsa R$ 158,00 – Scarpe Belle

Amália veste:
Regata R$ 99,00 – Scarpe Belle

Jaqueta R$ 360,00 – Scarpe Belle
Camisa R$ 79,90 – TNG

Shorts R$ 170,00 – Colcci
Bota R$ 349,99 – Mentha Pimentha

Lenço R$ 79,00 – Uncle K
Brinco R$ 49,00 – Morana
Colar R$ 359,00 – Morana

Anel R$ 49,90 – Imaginarium
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• Beatriz Gheneim - Av. São Camilo, 333 Ljs 2,3 e 4 - Tel: 4617 4048 • Carmen Steffens - Shopping Granja Vianna - Tel: 4702 457 
• Chicanita - R. José Félix De Oliveira, 991 - Lj 08 - Granja Viana - Tel: 4612 2916 • Colcci  Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6843 • Ecko  Shopping 
Granja Vianna - Tel: 4612 8754 • Forum  Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6845 • Haras Buona Fortuna - R. Dos Agrimenssores, 770 - Cotia  Tel: 4703 
7003 • Hope  Raposo Shopping - Rod.Raposo Tavares, Km 14,5 - Tel: 3733 6178 • Imaginarium - Shopping Granja Vianna -  



Amália veste:
Camisa R$ 281,00 – Colcci
Saia R$ 99,00 – Ecko
Cinto R$ 199,00 – Scarpe Belle
Bota R$ 289,00 – Uncle K
Bolsa R$ 359,00 – Uncle K
Lenço R$ 58,90 – La Cale
Tiara R$ 39,90 – Taboa
Colar R$ 69,90 – Taboa
Brinco R$ 20,00 – Morana
Anel R$ 59,00 – Morana

Erijane veste:
Regata R$ 39,90 –Taboa

Camisa R$ 149,90 – Taboa
Jaqueta R$ 339,90 – Taboa

Calça R$ 159,90 – Taboa
Bota R$ 299,80 − Mr. Cat

Colar R$ 29,90 – Taboa
Anéis R$ 49,90 –Taboa
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Tel: 4613 6466 • Jacques Janine - Granja Viana - The Square Open Mall - Lj.1011 - Tel: 2898 9580 • La Cale - Rua Mazel, 696 - Pq. São George - Tel: 4702 4690 
• Mentha Pimentha  - Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6767 • Morana   Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6605 
• Mr. Cat - Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6600 • Scarpe Belle - Av. Sao Camilo, 386 - 3º andar - Tel: 4702 8292 • Taboa Arte E Estilo - R. José Félix De Oliveira,928 
- Patio Vianna 2 - Tel: 6717 8597 • Tng - Shopping Granja Vianna - Tel: 4702 7247 • Uncle K - Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6626



Casaco De Veludo
R$ 179,90
Bamboo

Top Sem Costura
R$ 67,00

Calça Sem Costura
R$ 97,00

Blue Beach

Colar em palha de 
buriti e pingentes 

banhados
R$ 60,00

Buriti Nativo

Cachecol
135,00

Chicanita

Truffl es
R$ 29,90

Dolce Vitta

Bota Couro
R$ 269,80
Flexshoes

Blusa Zara
R$ 25,00

Stile Di Lisa

Infi nitamente MÃEZONA
Moderna, executiva, dona de casa, secretária ou simplesmente mãe, ser que irradia 
brilho, doçura e beleza. Veja opções de presente para que ela esteja sempre linda, 
charmosa e na moda.

still mãesS
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Produção de Moda - Lele Alonso
Fotos - Quel Moraes

Alexandra Alonso



Pijama Jaquard
R$ 169,00

Cottonfl or Enxovais

Arranjo Orquídea
Preço sob consulta

Flor Da Granja

Nude Glam
R$ 78,00

Calcinha Nude Glam
R$ 36,00

Hope

Almofada Massageadora + 
Porta Retrato + Kit Manicure

R$ 179,90
Imaginarium

Bolsa Nylon Quadric Vermelha
R$ 329,00

Bolsa Nylon Quadric Preta
R$ 269,00
Uncle K

Bolsa Nylon Soft Vermelha
R$ 269,00
Uncle K

• Bamboo - Rua José Felix De Oliveira, 1148 – Loja 03 - Granja Viana - Tel: 4612 3208 • Blue Beach - Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6773 - Rod. Raposo 
Tavares, Km 23 - Granja Viana • Buriti Nativo - R. José Félix De Oliveira,928 - Patio Vianna 2 • Chicanita - R. José Félix De Oliveira, 991 - Lj 08 - Granja Viana - 
Tel: 4612 2916 • Cottonfl or Enxovais - Rua José Félix De Oliveira,828 - Galeria Mykonos - Tel: 4612 1453 • Dolce Vitta - R. José Félix De Oliveira,928 - Patio 
Vianna 2 - Tel: 4612 8534 • Flexshoes - R. José Félix Oliveira, 1025 - Lj 03 - Tel: 4612 2739 • Flor Da Granja - Rua José Felix De Oliveira, 991 - Lj 17 - Tel: 4612 
1471 • Hope - Raposo Shopping - Rod. Raposo Tavares, Km 14,5 - Tel: 3733 6178 • Imaginarium - Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6466 • Stile Di Lisa - Rua 
Dos Manacás, 650 - Jd. Da Glória - Tel: 4617 4857 / 4702 6340 • Uncle K - Shopping Granja Vianna - Tel: 4613 6626

Kit Lavanda com óleo Essencial Natural
Preço sob consulta

Buriti Nativo
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Alexandra Alonso mora na Granja Viana há 30 dos seus 36 anos. Trabalhou 
em eventos importantes da moda brasileira, como o Mercado Mundo Mix, 
berço de estilistas famosos, foi coordenadora da Fenit, com Paulo Borges 
como diretor artístico. Na televisão, participou das semanas de moda para a 
Fashion TV Brasil. Programadora visual pela Faculdade de Belas Artes de São 
Paulo, hoje em dia é produtora executiva de fotógrafos importantes da moda. 



mês das noivas
O casamento é a realização de um sonho.
E para que o Grande Dia seja perfeito, a
Revista Circuito reuniu alguns profi ssionais
e serviços especializados em casamentos

Renda espanhola de Alicante branca,
com aplicações de renda guipir off-white
no decote, nas alças e nos tocos de 
mangas. O cintinho de tafetá também é
off-white. Enfeite do cabelo: tule francês. 
Preço sob consulta.

Atelier Novak
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Renda espanhola de Alicante branca,
com aplicações de renda guipir off-white
no decote, nas alças e nos tocos de 
mangas. O cintinho de tafetá também é
off-white. Enfeite do cabelo: tule francês. 
Preço sob consulta.

• Atelier Novak - Rua João Paulo Ablas, 45 - Loja 24 - Tel.: 4612-2090 • Empório Naka - Shopping Granja Vianna, piso L1 - Tel.: 4702-7958 • Flor da Granja 
- Rua José Félix de Oliveira, 991, Loja 17 - Pátio Viana I. Nova loja no The Square Open Mall. Tel.: 4612-8285 • Jacques Janine Granja Viana - The Square 
Open Mall. Tel.: 2898-9580 • Morana - Shopping Granja Vianna, piso L1 - Tel.: 4613-6605 • Restaurante Félix Bistrot - Rua José Félix de Oliveira, 555. 
Tel.: 4612-2339 • Vecchio Officina - Shopping Granja Vianna, Alameda de Serviços. Tel.: 4613-8989

• Aliança inteira baguete,
• Aliança em ouro amarelo
• Anel solitário  
 Preços sob consulta

Vecchio
Joalheiros• Brinco festa 

zircônia
89 reais

Morana

Dia da Noiva
Uma celebração especial

Em um dos momentos mais importantes da vida, 

a mulher precisa de cuidados únicos. Jacques e 

Janine Goossens foram para a Índia e descobriram 

lá que o Dia da Noiva durava sete dias, com banhos 

aromáticos e uma série de cuidados com a beleza. 

Adaptaram todas essas práticas para que fossem 

feitas em um único dia, e implantaram no Brasil 

um atendimento completo, transformando o salão 

Jacques Janine em pioneiro neste ritual no país. 

Em 2011, a marca foi premiada como Melhor Dia da 

Noiva, segundo o prêmio Cabelos&Cia. 2011.

Preço sob consulta

Restaurante
Félix BistrotScarpin de cetim branco (Ref. 28364) 

199 reais

Empório Naka

 Bouquet
• Callas amarelas
• Rosa Nacional lilás
• Lisyanthus brancos
• Aspargo
• Gypsophila branca
 130 reais

Flor da
Granja Jacques

Janine
Granja
Viana
Make Up & Hair
Dia da Noiva a
partir de 850 reais
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especial noivasN

Gramado Grill Atelier Novak

Espaço Sonata

Espaço Josephine

Com muito verde e um ar bucólico, o Espaço Josephine 
é um espaço para eventos na região de Cotia. Com salão 
principal de 700m2 quadrados, acomoda até 600 
convidados sentados ou 1.200 convidados volantes.
Estrada de Caucaia do Alto, 2428 (Km 2,5). 
Tels.: 11 5031-3728 - www.espacojosephine.com.br

Venha conhecer o novo e belo salão para festas no 
coração da Granja Viana. Aproveite  preços de 
inauguração  para quem participar da próxima Mostra
Diferencial * Oferecemos música ao vivo e estrela 
iluminada na pista. Av. São Camilo 685 , Granja Viana 
Tel.: 11 4612-5450  • www.espacosonata.com.br 

Salão exclusivo para eventos, aconchegante e pronto 
para receber até 800 pessoas. 
Solicite seu orçamento e realize seu sonho com muita 
sofi sticação e bom gosto. 
Av. José Giorgi, 33 - (Km 26,5 Rap. Tavares sentido Interior)
Tel.: 11 4702-6297 • www.gramadogrillraposo.com.br

DJ - Som - Iluminação - Telão

Inn Decor

Organização e decoração de eventos
 Ambientação - Arranjos fl orais - Buquê de noiva 

 Brindes - Lembranças - Assessoria completa

Calçada dos Cravos, 76 - lj 113 - Centro Com. Alphaville  
Tels.: 11 4153-6511  / 11 9453-4455

Casamentos, debutantes, confraternização empresas, 
festas em geral. Dj’s experientes para animar sua festa 
tocando somente o que for previamente combinado.
Opcionais: Luz decorativa - Fogos Indoor - Personalização
www.dodopromocoes.com.br • Tels.: 11 9996-2737 / 
11 3421-1737 • E-mail: dodopromocoes@uol.com.br

Atelier de noivas, festas e 
alfaiataria feminina há mais 
de 25 anos com estilistas 
especializadas em Haute 
Couture. 
No atelier é desenvolvido 
um trabalho exclusivo sob 
medida e pronta-entrega 
para vestidos de noiva, 
madrinhas e eventos em 
geral.

Av. João Paulo Ablas, 45
Lj. 24 • Jd. da Glória
Tel.: 11 4612-6049
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Estatur Viagens Felix Bistrot

Don Camillo

Giracandy

A Giracandy Granja Viana oferece uma grande variedade 
de lembranças e presentes sofi sticados para casamentos, 
eventos sociais e empresariais. Criamos projetos exclusivos 
e personalizados. Prestamos assessoria na escolha dos 
produtos e layout. Tel.: 11 4551-1546
saopaulo2@giracandy.com.br | www.giracandy.com.br

De dia uma festa ao ar livre, em meio à natureza. À noite 
uma linda decoração à luz de velas. Rodízio de massas 
inesquecível. Vários ambientes rústicos, espaço kids c/
monitores. Faça sua festa com requinte, qualidade e 
segurança. Av.São Camilo, 580 - Tel.: 11 4702-3535                       
www.ristorantedoncamillo.com.br

Está prestes a se casar ou pretende comemorar uma data 
especial ao lado de seu grande amor? Invista numa viagem 
de LUA DE MEL. Nós cuidamos de tudo para você desde 
a sua noite de núpcias para que você não tenha 
preocupações. Consulte nossa Lua de Mel em cotas.
Tels.: 11 5097-2020 / 11 5535-2001 - www.estatur.com

Buffet Santé

Flor da Granja

A fl oricultura Flor da Granja embeleza o seu evento e 
deixa qualquer ambiente muito mais bonito e harmonioso. 
Seja para um bouquet, arranjos modernos ou uma 
decoração exclusiva e completa, consulte nossos preços.
Rua José Felix de Oliveira, 991, loja 17, Granja Viana. 
Tel.: 11 4612-8285 / 4612-1471 e The Square Open Mall

O Buffet Santé oferece requinte e qualidade desde os menus 
tradicionais até as modernas fi nger foods. Conta com parceiros 
de alto nível para atender todas as necessidades de seu evento. 
Agende uma Degustação. Delícias assinadas pela Cheff Débroa 
Papaiz. Tel.: 11 4702-2535 - atendimento@buffetsante.com.br  
Av. São Camilo, 333 - Lojas 06 e 07 - Granja Viana

Comandado por Vinícius Rioli, o Felix Bistrot é destinado 
aos mais variados tipos de eventos. Com capacidade para 
festas de 30 a 200 convidados, conta com a requintada 
cozinha do Chef Alain Uzan que traz várias opções de 
cardápio. Tels.: 11 4702-3555 ou 11 4612-2339. Rua José 
Felix de Oliveira, 555. www.granjaviana.com.br/felixbistrot

Foto: Mujano



Neto de imigrantes italianos, filho de metalúrgicos, nascido no 

subúrbio do ABC Paulista e crescido em meio a política que 

movimentava a região na década de 60, Marcio Baraldi chegou 

ao mundo com o lápis na mão e cheio de criatividade na moringa. 

Tendo Fred Mercury como inspiração, converteu-se ao 

rock’and’roll ainda na infância. 

Peladas com a molecada somente aos finais de semana. Deu 

tchau aos amiguinhos pela janela de casa, aposentou aos poucos 

os brinquedos que tinha e transformou seus cadernos, lápis e 

borrachas em objetos de puro divertimento; era papel pela casa 

que não acabava mais. “Eu queria fazer minhas próprias histórias 

e enchia os cadernos com personagens que criava de monte. 

Era aquele moleque que todo mundo batia o olho e falava: Ah, 

esse garoto vai ser desenhista quando crescer”, conta ele. 

O cartunista sangue bom mais rock’and’roll de todos os tempos

MarcioBaraldi
Com o passar do tempo, foi dividindo esta gostosa atividade 
com os trabalhos que fazia para ajudar no orçamento da família. 
Com apenas 11 anos, o garoto distribuía panfletos, trabalhava 
de flanelinha e entregava roupas numa lavanderia. Tempo ruim? 
Não tinha. 
Aos 14 anos já atuava como chargista profissional no Sindicato 
dos Bancários de São Paulo. Com esta idade já tinha um 
entendimento político apurado e, como ele mesmo já afirmou, 
desenvolvia sua visão revoltada do mundo. Converteu-se a um 
método humanista e sem preconceitos de desenhar pessoas e 
situações. 
Nesta fase, Baraldi já criava personagens polêmicos, políticos e 
cheios de personalidade. 
Apesar das dificuldades da vida, nunca parou de estudar. 
Formou-se em desenho mecânico e depois em artes plásticas.
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A paixão pelo rock, o amor pelos desenhos e a fascinação por política fez 
com que em 1996 o Roko Loko (réplica “quase” perfeita de seu criador) e o 
Adrina Lina fossem criados e ocupassem o posto de “queridinhos” entre os 
roqueiros do Brasil. Os personagens já estrelaram três livros de quadrinhos, 
um videogame para PC e um boneco, além de camisetas muito legais.
Baraldi nunca teve limites para seus traços. Fez de tudo, ou melhor, desenhou 
de tudo. Como o mercado de HQs no Brasil não andava bem das pernas, o 
artista foi encaixando seus quadrinhos em revistas de diversos gêneros como 
eróticas, infantis, teens, de tatuagem, espírita e roqueiras. A fusão do talento 
com a sorte foi boa e deu certo. 
Ajudante? Nunca teve. 
Em uma época da vida, chegou a produzir muitos, mas muitos quadrinhos 
por mês. Escrevia, roteirizava, desenhava, fi nalizava, pintava, atendia ao 
telefone, servia café e tudo mais. 
E como diz o ditado “Deus ajuda quem cedo madruga”, Baraldi, hoje, colhe 
os frutos de seu esforço. Reúne 11 Prêmios Angelo Agostini, a premiação de 
quadrinhos e cartuns mais antiga e tradicional do Brasil, dois Vladimir Herzog 
de Direitos Humanos, um punhado de outros prêmios bacanas e mais de 10 
mil charges espalhadas pelo mundo. E quando falamos de mundo, é mundo 
de verdade. Além de todas as revistas nacionais que colabora, Marcio produz 
charges para revistas em Portugal e Equador. 

Para a Revista Circuito, criou a Mara Vilhosa. “Geralmente eu crio os 
personagens já pensando onde serão publicados; procuro fazê-los parecidos 
com o público da revista”, explica. 
É rock’and’roll na veia e Baraldi na Circuito!
Yeahhhhh!!!!!!
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A paixão pelo rock, o amor pelos desenhos e a fascinação por política fez 

Recentemente, produziu e dirigiu um 
documentário sobre outro ícone dos 

quadrinhos, Rodolfo Zalla - um dos maiores 
Mestres do Quadrinho Brasileiro. Ele tem 81 

anos de idade e 60 de carreira, O fi lme 
intitulado “Ao Mestre com Carinho” é seu 

primeiro trabalho do gênero.

Personagens que 
deram o que falar:

• ROKO-LOKO • ADRINA-LINA

• RATOZINGER • TATTOO ZINHO

• TATI TATTOO • PÉRSIO PIERCING

• JOE STICK • VAPT E VUPT

• MALUCO E BELEZA

• EURIKO • RITALINDA.



Grandes desafios 
Uma das últimas criações de Baraldi foi o livrão lindo e colorido do primeiro 

personagem rapper dos quadrinhos, chamado Rap Dez. É um rapazinho 

negro, morador da periferia, dançarino de break, grafi teiro e rapper dos 

bons que representa à altura o movimento Rap e Hip Hop. Suas histórias são 

narradas em versos e rimas, numa linguagem 100% rapper. Suas HQs, como 

não podiam deixar de ser, são politizadas e falam de assuntos que interessam 

a moçada: política, sexualidade, Aids, ecologia, manipulação da mídia, 

modismos baratos, violência, reforma agrária, entre outros.  Mas isso sempre 

com muito colorido, bom humor, atitude e discurso jovem. É publicado há 

cinco anos na Revista Viração. 

o que falam dele por aí:
Mara Vilhosa mostra

Curiosidades
Marcio Baraldi já encarou e contagiou os palcos do ABC Paulista. Tocou na 

banda “Ecos Urbanos“, do ABC, que era de pós-punk, dividiu espaço com 

o grande quadrinhista underground Marcatti na “Cachorro Magro”, uma 

banda de blues, e tocou também no “Libertação Radical”, uma das melhores 

e mais importantes bandas punks do ABC, nos anos 80. Baraldi tocava baixo e 

compunha. Paralelo a isso, fazia fanzine, grafi tava (inclusive grafi te de protesto) 

e dava cor e vida às suas bandas através dos HQs. 

“Tive o privilégio de estar num tempo e lugar em que 

convivi com gênios do cartum como o saudoso Henfi l e 

o sempre ativo Laerte. São “ancentrais” do 

companheiro Baraldi, que continua honrando a herança 

dessa linhagem de artistas imprescindíveis para a 

cultura brasileira, verdadeiros retratistas dessa longa 

caminhada rumo à cidadania plena”. 

Marcatti
é quadrinhista uderground mais 

escatológico do Brasil, autor do 

personagem Frauzio e capista de 

vários discos dos Ratos de Porão.

“Lembro-me bem, de quando conheci o Marcio 

em 1987, numa reunião de quadrinhistas no 

sindicato dos jornalistas de SP. Logo nos juntamos 

eu, ele, o Bira (e depois o Lourenço Mutarelli e o 

Glauco Mattoso) pra fazer o que mais gostávamos: 

gibis undergrounds de nomes como “Pântano” e 

“Tralha”. E naquela época já se via que o Marcio 

era o mais agitado e Rock”n”roll de todos nós. 

Pois não é que , anos depois , ele confi rma sua 

veia rocker com o divertidíssimo álbum

“Roko-Loko e Adrina-Lina”? 

Luís Inácio Lula da Silva
(no prefácio do livro Moro num país TropiCAOS)

Lembrança boa
Baraldão (como gosta de ser carinhosamente 

chamado) tem uma história com a imprensa 

sindical que merece um capítulo a parte. 

Transformou um jornalzinho de futilidades, 

chamado Sindiquim, em uma grande arma 

política para a época, marcada pela vitória 

da oposição na liderança do Sindicato. 

Os primeiros personagens foram criados: 

a Turma dos Químicos. Zé Ácido, Maria 

Vitamina e Caveirinha ganharam vida para 

representar os trabalhadores da categoria 

química e operariado brasileiro em geral.  

Em uma salinha com uma máquina de 

escrever, ele pegava os textos do redator e 

montava, colava, desenhava e fazia os títulos 

do jornal a mão. Para o cartunista, participar 

da montagem do departamento de imprensa 

no Sindicato foi uma das situações mais 

importantes em sua trajetória profi ssional. 

“Tive o privilégio de estar num tempo e lugar em que 

convivi com gênios do cartum como o saudoso Henfi l e 
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GRUPO V - VOCÊ PREFERE:

  A - visitar uma exposição de escultura

  B - conhecer um novo tipo de fax

  A - ler sobre cinema e teatro

  B - ler sobre avanços tecnológicos

  A - colecionar reproduções de pintura

  B - colecionar gráfi cos da infl ação

  A - criar designs de objetos

  B - criar campanhas de trânsito

  A - bolar um novo tipo de cenografi a para dança

  B - bolar uma nova iluminação para palco

  A - inventar estampas para tecido

  B - criar desenhos para histórias em quadrinhos

RESULTADO

GRUPO I - Queda para o campo das ciências físicas, que abrange profi ssões como engenharia, física e computação, por exemplo.

GRUPO II - Mostra interesse pela área de biológicas, ou seja, por medicina, biologia, odontologia etc.

GRUPO III - Tem maior inclinação para a área de humanas, como direito, psicologia, sociologia, economia e administração. 

GRUPO IV - Exibe maior interesse por profi ssões ligadas ao uso e domínio da língua (oral e escrita), como publicidade, relações públicas, jornalismo, letras etc.

GRUPO V - Tem interesse por atividades artísticas, como cinema, teatro, música, arquitetura e artes plásticas.

GRUPO III - VOCÊ PREFERE:

  A - visitar um asilo de velhos

  B - visitar uma usina nuclear

  A - estudar o problema do menor abandonado

  B - observar o comportamento dos insetos

  A - entrevistar famílias sobre educação dos fi lhos

  B - organizar e tabular pesquisas

  A - ajudar a resolver problemas de crianças

  B - ajudar famílias de migrantes a se adaptar

  A - ser voluntário em programas de adoção de menores

  B - participar de cursos de redação

  A - ler sobre a produção de drogas

  B - ler sobre arte clássica

GRUPO IV - VOCÊ PREFERE:

  A - ler obras de romancistas consagrados

  B - conhecer trabalhos de prêmios Nobel de física

  A - estudar a história da pintura

  B - estudar a história da ciência

  A - pertencer a um grupo literário

  B - pertencer a um grupo da Internet especializado em fi nanças

  A - aprender um idioma estrangeiro

  B - aprender um novo sistema de catalogar animais

  A - fazer um curso de literatura moderna

  B - assistir a um curso de gramática

  A - escrever uma peça teatral

  B - trabalhar numa peça

teste vocacional

GRUPO II - VOCÊ PREFERE:

  A - conhecer as leis da genética

  B - conhecer o funcionamento de um motor

  A - visitar um laboratório de microbiologia

  B - ir a uma exposição de produtos

  A - estudar a respiração dos peixes

  B - aprender a trabalhar com máquinas de calcular

  A - analisar as propriedades terapêuticas das frutas

  B - fazer um estudo sobre desemprego

  A - ler sobre a reprodução das aves

  B - ler sobre literatura

  A - fazer experiências com plantas

  B - fazer decoração e paisagismo

GRUPO I - VOCÊ PREFERE:

  A - ler sobre eletricidade

  B - ler sobre física nuclear
 

  A - observar planetas no telescópio

  B - observar células no microscópio

  A - ler sobre a fabricação de tintas

  B - ler sobre métodos de calcular

  A - obter uma bolsa para estudar química

  B - obter uma bolsa para estudar educação

  A - fazer o projeto de um novo viaduto

  B - traduzir um romance

  A - fazer experiências num laboratório de física

  B - fazer modelagem e desenho

Mercado profissional
SEGUNDO PESQUISA, 54% DOS ESTUDANTES DO 3º ANO DO ENSINO MÉDIO AINDA NÃO DECIDIRAM 

QUAL CARREIRA QUEREM SEGUIR.

Está chegando o dia de escolher qual vestibular prestar?

A REVISTA CIRCUITO dá uma ajudinha neste desafi o. 

No questionário abaixo você lerá uma série de atividades apresentadas aos pares, com letras “A” e “B”. 

Algumas dessas atividades parecerão estranhas, mas não estão aí à toa. Lendo as alternativas, assinale 

“A” ou “B”, estando livre também para marcar as duas ou nenhuma.

0 a 3 pontos - interesse pequeno   4 a 6 pontos - interesse moderado

7 a 9 pontos - interesse grande  10 a 12 pontos - interesse muito forte

INDEPENDENTE DE A E B, ASSINALE QUANTOS QUISER EM CADA GRUPO. VALE A SOMA FINAL DOS ASSINALADOS
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Vai montar a casa nova? Trocar os móveis? Repaginar algum ambiente especial?
O outlet do Empório Beraldin, na Granja Viana, oferece as mais elegantes opções para quem não abre mão de comprar móveis 
e acessórios de bom gosto, modernos e a preços acessíveis.
Fabricados em unidades fabris próprias, com matérias-primas naturais e orgânicas e mantendo a tradição do acabamento 
artesanal, o Empório oferece produtos 100% naturais, que valorizam o mercado nacional. Artesãos de diversas regiões do Brasil 
estão engajados nas coleções e transpõem para os produtos boa dose de sua cultura e riqueza natural.
Este conceito sustentável foi criado pelo proprietário, Zeco Beraldin, 55, que busca nos elementos da natureza novas tendências 

na arte de decorar interiores. “Montei o Empório Beraldin, 
há 18 anos, preocupado com o meio ambiente e o conforto 
de quem utiliza nossos produtos”, explica o empresário que 
trabalha no ramo de tecidos há 30 anos.
O carro-chefe da casa é a linha de tecidos, com texturas 
e estampas produzidas com fi bras naturais, movimentos 
e desenhos únicos, seguido por tapetes, móveis, 
acessórios e revestimentos de alto padrão elaborados 
com tratamentos especiais. 
A ousadia fi ca por conta do acabamento, feito com couro, 
osso, chifre e pele de peixes. Este último deixa a decoração 
com um toque marcante e moderno.Fortalecido com lojas 
em três capitais brasileiras, Recife, Rio de Janeiro e São 
Paulo, o Empório Beraldin não tem apenas um relevante 
apelo ecológico.
A empresa é engajada em diversos projetos sociais e 
incentiva a participação de artistas plásticos e designers nas 
comunidades de artesãos. A iniciativa aumentou o campo 
criativo brasileiro e a profi ssionalização dos trabalhadores, 
desde a criação até a produção.
Segundo Zeco, todas as coleções são criadas com o intuito 
de valorizar a mão de obra e a matéria-prima brasileira.
O Empório Beraldin é representante exclusivo de algumas 
marcas internacionais (entre França, Itália e Alemanha), e 
hoje exporta muitos de seus produtos.

Empório Beraldin apresenta produtos artesanais elaborados com 

elementos extraídos da rica natureza brasileira

A sofi sticação  tem a cara do Brasil

Zeco Beraldin: experiência em fabricar 
produtos sustentáveis para o mercado 
de decoração de interiores

Bia Penido: a 
gerente do outlet 
na Granja Viana 
espera por você.
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“ Montei o Empório Beraldin, 
há 18 anos, preocupado com o 
meio ambiente e o conforto de 
quem utiliza nossos produtos.”

Zeco Beraldin

Foi premiado com o Certifi cado de Mérito Ambiental, o que fi deliza 
a preocupação com o meio ambiente, o pioneirismo na utilização de 
materiais naturais e a busca pela melhor qualidade de vida para o 
planeta. “Desde o início, tenho como meta promover a cultura nacional 
por meio do design”, conta o idealizador. 
Na Granja, o outlet encontra-se em um galpão com produtos para 
pronta-entrega. Oferece tecidos nas mais diversas cores e texturas, 
papéis de parede, móveis, tapetes e acessórios de decoração de 
coleções anteriores dispostos em um espaço reformulado para receber 
a variedade de peças. São mais de 500 itens, e os descontos variam de 
acordo com o acessório. Para os que são bons em garimpar, é possível 
encontrar diversos produtos de design consagrado com preços bem 
abaixo do normal. 
Inspire-se no Brasil e corra para a Beraldin. 

O charme dos tecidos Beraldin

Com tonalidades neutras e sóbrias, assim como os demais acessórios, 
os tecidos são produzidos com elementos nobres e fi os elaborados, são 
elegantes e de qualidade. O de seda pura, por exemplo, por ser 100% 
proteína, é como se fosse a extensão da própria pele. Oferece, ainda, 
tecidos em linhos, algodões, couros, veludos e peles.

Serviço
Rodovia Raposo Tavares, km 25,3 Sentido SP - Granja Viana, Cotia (SP).
De segunda a sexta, das 9 às 18 horas; sábados, das 9 às 14 horas.
Tel.: (11) 4617-8460 • Estacionamento próprio

É curioso!
No Brasil, as peças de design brasileiro começaram 
a ser valorizadas recentemente no mercado de luxo. 
A aceitação veio primeiramente do exterior, por conta 
de os estrangeiros apreciarem o artesanato brasileiro. 
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A Granja Viana
está cheinha de novidades

O crescimento da região é um atrativo e tanto para os 
investidores. Novas empresas abriram suas portas no mês de 
abril ou devem inaugurar em breve, aumentando o leque de 
produtos e serviços oferecidos atualmente. Algumas com nome 
bastante conhecido, outras ainda anônimas, porém, com 
grande expectativa por parte dos recém-chegados empresários. 
Assim está acontecendo com os irmãos Jeferton e Jeferson 
Fonseca, que adquiriram três estabelecimentos no Granjardim, 
na Avenida São Camilo, após conhecerem e pesquisarem sobre 
a Granja. Agora, o quiosque, o pub e o restaurante − antiga 
hamburgueria Blackbird − foram transformados em uma rede 
de gastronomia e entretenimento chamada Ponto da Gula. No 
entanto, cada um continua com seu ramo atividade. A dupla 
tem intimidade com a categoria. Os irmãos prestam serviços 
para a rede Baby Beef, dentre outros restaurantes de nome, e 
querem implantar o mesmo sistema de serviço.
A expectativa dos jovens investidores não poderia ser maior. 
“Implantamos novidades principalmente em relação à parte 
de gastronomia, com valor acessível agregado a um 
atendimento de primeira”, explica Jeferton. No pub, o grande 
diferencial será o samba-rock com feijoada aos sábados. No 
quiosque, petiscos de boteco, pratos mais elaborados e chope 
Brahma farão parte do cardápio. No restaurante, o buffet 
contará com carnes argentinas e cortes diferenciados. Comida 
japonesa delivery também faz parte dos planos. 
Ainda na São Camilo, o empreendimento comercial Alpha 
Granja está quase pronto para abrir as portas. São 4 mil metros 
quadrados que receberão comércios e serviços, além de uma 
gostosa praça central caracteristicamente granjeira. Segundo 
o proprietário, Victor Marcos do Nascimento, o local vai 

oferecer estacionamento e um restaurante alemão de primeira, 
chamado Homberg, que promete conquistar a clientela pelo 
estômago com um cardápio bem tradicional. Para acompanhar, 
chope Brahma geladinho e bem tirado. “Teremos, também, 
opções de pratos bem brasileiros para atender a todos os 
gostos”, explica o ex-sócio da rede Juca Alemão, casa 
conhecida e renomada de São Paulo.  
A TPA Empreendimentos, responsável pelo Prime Offi ce Park, 
apresentou, com exclusividade para a REVISTA CIRCUITO, o 
projeto do The Point Offi ce Park, um prédio comercial de quase 
5 mil metros quadrados que vai abranger 165 salas de 
escritórios, dois pavimentos, subsolo com vagas de 
estacionamento e elevadores. O The Point será erguido em 
um terreno de propriedade da família Vianna, denominado 
anteriormente como marco zero. 
No The Square Open Mall, as surpresas são muitas. Além do 
cinema IMAX (veja mais no caderno Cultura) e do quiosque da 
Chilli Beans, que chegou com tudo, outros quiosques vão dar 
o que falar.  O do Mr. Beer, sob a alçada de Rodolfo Alves e 
Fabiano Wohlers, vai se apresentar ao público com cerca de 
100 rótulos de cervejas de todo o mundo. 
Além desta fartura de opções, o Mr. Beer vai trabalhar com três 
tipos de chope, sendo dois importados e um artesanal nacional. 
Apesar de se tratar de um quiosque, o espaço será 
aconchegante o sufi ciente para quem quiser curtir um happy 
hour depois do trabalho. 
Ainda no ramo gastronômico, o Espaço Árabe, primeira rede 
de franquias no formato fast-food de culinária sírio-libanesa 
focada no público A e B no Brasil, trará, ainda na primeira 
quinzena de maio, um ambiente casual especializado em 
comida árabe. 



A Hering também investiu no Open Mall, apesar de não divulgar, até o fechamento desta edição, como será o modelo da loja. 
A Music Square vai comercializar instrumentos musicais de grandes marcas. Seu proprietário, dr. Luis Gaj, é morador da Granja 
há 40 anos, ex-professor da USP de Estratégia Empresarial e conta com mais de 20 anos de experiência na importação de 
instrumentos musicais. Aos 80 anos de idade, resolveu encarar um novo desafi o: “Desejo criar um ambiente musical na Granja 
Viana”, explica. Em parceria com o The Square, o empresário vai organizar o 1º Festival de Música da Granja Viana, envolvendo 
as escolas da região, com apresentação no cinema do Open Mall, premiações especiais e comissão julgadora especializada.    

No Vianna Village, no km 25 da Raposo, um Extra 
Mini Mercado será a grande atração para suprir 
as necessidades dos moradores da região. 
O empreendimento vai contar, ainda, com uma 
Smart Feet, academia com 39 unidades espalhadas 
pelo estado, e uma Babbo Giovanni, tradicional 
pizzaria inaugurada em São Paulo em 1917.

A Academia Winner, dos sócios Lêda e Marcelo, 
vai mudar de endereço. Em breve, estará na Rua 
Santo Antônio, esquina com a Cherubina Viana. 
Na primeira etapa, oferecerá estacionamento e 
piscina. Na segunda, terá mesa de bilhar ofi cial, 
bar, churrasqueira, redes e espaço zen para 
massagem sob as árvores. 
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O Centro Comercial Praticittà Granja Viana, depois do Fran’s 
Café, que chegou com um cardápio composto de lanches 
saborosos e opções saudáveis para todos os públicos, 
recebeu mais dois parceiros de peso. Um deles é a Biosensors, 
grupo internacional de empresas que desenvolvem, fabricam 
e comercializam dispositivos médicos inovadores; e o outro 
é o China in Box, maior rede de comida chinesa da América 
Latina. O estabelecimento atenderá tanto a comunidade 
interna quanto os moradores e usuários da região.    

O Fleury Medicina e Saúde inaugurou a 22ª unidade 
do Grupo na Granja Viana. É a segunda unidade da 
marca na região oeste da Grande São Paulo desde 
dezembro último, quando a rede abriu a Unidade 
Sustentável Alphaville, em Barueri (SP), com 7 mil 
metros quadrados. 
A unidade oferece serviços de análises clínicas, 
ultrassonografi a, medicina fetal e provas funcionais. 
Antes da inauguração, os moradores de Cotia 
recorriam ao atendimento em domicílio, com portfólio 
de serviços mais reduzido que o de uma unidade, ou 
tinham de ir a São Paulo ou a outro município para ter 
a acesso à rede. 
“Além da facilidade, a localização da unidade evita 
deslocamento de moradores da região, colaborando, 
assim, para uma melhor qualidade de vida e redução 
dos impactos econômico e ambiental de locomoção 
na cadeia da saúde, além de estimular a economia 
local e a capilaridade do atendimento”, explica Wilson 
Leite Pedreira Jr., diretor de Negócios do Fleury 
Medicina e Saúde. 
Cercada de árvores, a nova unidade segue o mesmo 
estilo de construção da região, com instalações 
acolhedoras e conceitos de sustentabilidade, como o 
aproveitamento da iluminação natural.    

A clínica de RAIO X da fonoaudióloga Cristiane Marcucci Santos e da dentista e radiologista Andréa Cristina de Barros 
Aroni, a Label, tem os dias contatos para estar em pleno funcionamento. A unidade será no Shopping Zagaia, no 
centrinho da Granja, e terá como carro-chefe a radiografi a ortodôntica, apesar de fazer outros tipos de radiografi a 
em outras partes do corpo. A Label possui uma unidade em Cotia, há 18 anos.    



O Shopping Granja Vianna, em breve, vai inaugurar uma unidade da Anna 

Pegova, instituto estético lançado em Paris na década de 1940. Possui 14 

unidades espalhadas pela Grande São Paulo e diversas unidades em 

outros estados brasileiros. Anna Pegova nasceu na Rússia, no ano de 1896. 

Consagrou sua vida à estética, dedicando-se, principalmente, à criação 

de novos conceitos e métodos de beleza. Os tratamentos, faciais e 

corporais, são exclusivos e com técnicas próprias.    

Próximo a portaria da Fazendinha, o Santa Granja 
não tem previsão de abertura, mas será uma 
opção de entretenimento para a galera que não 
abre mão de se reunir com os amigos e engatar 
um bom papo, regado a chope gelado 
combinado com saborosos petiscos.   

Que o Aeroporto vai chegar à Ibiúna, todo mundo 
sabe, já que a REVISTA CIRCUITO publicou todos 
os detalhes sobre esse megaprojeto na edição 
anterior, 148. O que ninguém sabe é que a Eiko 
Engenharia, responsável pelo projeto, vai lançar 
um site com todos os detalhes do empreendimento 
e um cronograma de obras. 
Em breve, a revista informará o endereço 
eletrônico para que toda a comunidade 
acompanhe os detalhes.  

Dia das mães é aqui.

Promoção não cumulativa 
válida até 31/05/2012

Apresente este impresso
e ganhe

20%
de desconto

Shopping Granja Vianna - Piso L2 - Loja 374  
Tel.: 4613 6767 - www.menthapimentha.com.br

Matrículas abertas.    www.redballoon.com.br

Outra curiosidade: porque 
seu filho ainda não estuda 
inglês no Red Balloon?

GRANJA VIANA - 4612.8040
Av. São Camilo, 620
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por aíUm giro

A equipe da Revista Circuito foi conferir de 
perto o que está acontecendo pela região 

Trânsito, lazer, segurança, infraestrutura. 
Dar uma giro pela região da Granja Viana, compreendida entre o Km 21 e 28 da Raposo 
Tavares, é sempre bom para saber o que vem por aí. Lembrando que esta área da cidade, 
conhecida por seus condomínios de luxo e restaurantes de nome, sedia três comunidades 
carentes que merecem atenção especial, principalmente na temporada das fortes chuvas.

Parque São George
No Parque São George, empresários e comunidade serão 
benefi ciados.
A Rua Elenize e Lúcia, próximas do Pequeno Cotolengo, deverão 
ganhar asfalto dentro de alguns dias, um investimento que faz 
parte de um pacote de obras do Governo Federal. Ambas as 
ruas receberam pequenas e médias empresas nos últimos anos 
e contam com antigos moradores que sofrem nos dias de chuva 
intensa. 
Da Praça Ayrton Senna foi retirado o playground para dar lugar 
a brinquedos novos, novo layout de iluminação, paisagismo e 
um coreto. A ideia é que o espaço tenha mais claridade e ofereça 
mais segurança aos moradores do entorno durante a noite. 
A obra deve ser concluída no prazo de 30 dias. 
Falando em praça, a que vai ganhar cercado, brinquedos e deixar 
o bairro ainda mais bonito é a praça da Rua do Parque, 
apadrinhada pelo movimento Transition Towns. Com o dinheiro 
arrecadado durante o evento A Hora do Planeta e a parceria do 
empresário Lao Napolitano, o espaço ganhará vida nova, em 
breve, e poderá receber a criançada da vizinhança, que não 
possui muitas opções de lazer. 
O Parque Teresa Maia será contemplado com novos brinquedos 
para a alegria das famílias que, até um ano atrás, iam até o local 
somente para apreciar os patinhos. Hoje, o lugar conta com 
playground e banheiro com ligação a rede de esgoto.

Praça Ayrton Senna

Rua Elenize



Centrinho da Granja
Alvo de reclamações constantes tem sido a Rua Roma.
Apesar de o secretário de Trânsito e Transportes de Cotia, Cláudio Olores (licenciado 
para concorrer às próximas eleições como vereador) ter anunciado, recentemente, 
que a Roma receberia asfalto para servir de via alternativa de ligação entre as principais 
ruas da Granja, parte do trajeto está com asfalto, parte sem asfalto, além de não ter 
iluminação. “A noite, aqui, é um verdadeiro breu; tenho medo de assalto e sequestro”, 
conta o engenheiro mecânico Vinícius Mendes, que atravessa a rua, diariamente, por 
volta das 23 horas. No entanto, segundo o administrador regional, Cristiano Freitas, 
os serviços serão concretizados, assim como na São Luís, cujo asfalto já está sendo 
feito, e na Zurick, duas vias também opcionais para os motoristas que 
pretendem fugir do trânsito caótico que se forma frequentemente nas ruas 
do centrinho. A São Camilo e a José Félix de Oliveira também estão com 
melhorias previstas. O cruzamento indiano (abordamos o assunto na edição 
passada, nº 148), ponto que deve receber uma câmera de segurança, poderá 
ganhar uma rotatória para melhorar a fl uidez do trânsito, já que os testes para 
a implantação de um semáforo mostraram que os congestionamentos seriam 
ainda maiores com o aparelho. “Ao todo, são 12 situações, se fi zermos um 
cálculo de pontos de ligação entre os motoristas que utilizam o cruzamento; 
o semáforo não suportaria tudo isso”, explica Cristiano. O que o administrador 
regional quis dizer é que são muitas as opções de destino dos motoristas que 
passam pelo cruzamento. Da José Félix de Oliveira dá para ir à São Camilo 
(sentido SP), à Estrada da Aldeia ou à São Camilo (sentido Fazendinha). 
Portanto, totalizam-se 12 as rotas de um local para o outro. A mão única na 
Avenida São Camilo, cogitada há um bom tempo, foi descartada, pelo menos 
para os próximos meses. 

A mão única na Avenida 
São Camilo, cogitada há 
u m  b o m  te m p o,  fo i 
descartada, pelo menos 
para os próximos meses. 

Rua Roma

SERVIÇOS TERCEIRIZADOS COMPLETOS PARA SEU 
CONDOMÍNIO OU EMPRESA.

VOCÊ CONTA COM A ENERGIA DA NOSSA EQUIPE.
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Rua dos Manacás, 256 - Granja Viana - Cotia  -  www.Dubhay.com  -  dubhay@dubhay.com.br
Fone.: (11) 4777-1355

Controle de Portaria - Monitoramento - Limpeza - Jardinagem 
Serviços Gerais - Rondista - Telefonista Recepcionista - Ope-
radores de Telemarketing - Promotores de Vendas - Fiscal de 
Patrimônio. 4Anos

PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS

Você encontra na DUBHAY o maior portfólio de serviços terceirizados, para lhe atender com 
profi ssionalismo e qualidade. Esse é o diferencial destacado pelos nossos clientes. Confi ra. 
Se você quer mais tranquilidade nos seus serviços terceirizados agende uma reunião com 
nossa equipe e sinta a nossa energia e competência.

MGC
MÁRMORES

E GRANITOS COTIA

4702-0598
4702-8209 www.mgcmarmores.com.br

Rod. Raposo Tavares, Km 26,5

REQUINTE E QUALIDADE
EM CADA DETALHE

REQUINTE E QUALIDADE
EM CADA DETALHE
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Região da Estrada do Embu
A Estrada do Embu, no km 26 da Rodovia Raposo Tavares, que 
recentemente foi sede de manifestação pela reivindicação de 
melhorias por parte dos moradores, recebeu a primeira fase do 
recapeamento. Cerca de 550 metros da via foram recuperados 
no trecho inicial, como parte do projeto de readequação viária. 
A Estrada da Servidão, no limite dos municípios de Cotia e Embu 
das Artes, também foi contemplada com asfalto novo. 

Jardim da Glória
O início da João Paulo Ablas ficará mais alegre com a 
implantação do Parque Linear do Rio Maicuri. O motorista que 
seguir por toda a avenida, rumo ao bairro Barbacena, poderá 
passar pela Estrada dos Galdinos, conhecida, até então, por ser 
erma e perigosa. A estrada recebeu iluminação em toda a sua 
extensão. Já a calçada não pode ser feita por se tratar de uma 
área particular. 

Km 21
Tanto o Recanto Suave quanto a comunidade do km 21 estão 
presentes na lista de bairros que receberão benfeitorias. No 
primeiro, a vizinhança comemora a chegada de uma empresa 
que deve gerar emprego e renda para a população local. Além 
disso, foi construída uma tubulação para passar a rede de esgoto. 
Do outro lado, os três bairros que formam a comunidade do Km 
21 (Santa Isabel, Santa Maria e Santa Ângela) poderão contar 
com mais proteção nos dias de chuva, já que o córrego sobe e 
inunda as casas dos moradores vizinhos do curso d’água. 
A prefeitura retomou a canalização do córrego, que foi tema de 
uma denúncia feita pela grande imprensa no mês de abril. 

Estrada da Servidão

Praça na Av. João Paulo Ablas

Empresa no Recanto Suave

Ciclovia Passargada
Para quem curte andar de bike, surpresas para lá de boas virão por aí. 
A primeira ciclofaixa da cidade será implantada dentro de 30 dias no 
Jd. Passargada, data também em que será entregue a revitalização na 
Praça dos Maçons.



Curtas
Referência internacional na assistência ao idoso portador da Doença de Alzheimer e outras 
demências, a Associação Toca das Horttênsias lança a segunda edição do Treinamento para 
Cuidadores de Idosos. Data: 14 a 25 de maio. 
Contato e outras informações: (11) 4612-2843 / (11) 7234-4816

Seguindo uma normativa da Secretaria Estadual da Saúde, a Prefeitura de Cotia promoverá a 
Campanha de Vacinação contra raiva canina e felina de 7 a 31 de maio. Em Cotia, a estimativa é de 
que aproximadamente 37.972 cães e 10.082 felinos sejam imunizados com a vacina.

A Prefeitura de Cotia investiu na área de iluminação pública no Estádio Euclides de Almeida, que 
sediará os jogos do Cotia FC, pela  2ª Divisão Campeonato Paulista. Foram instalados 24 refl etores, 
troca de cabeamento da instalação e caixa elétrica.

Mais de 30 estudantes do Ensino Médio do Colégio Sidarta realizaram uma visita ao ponto de cultura 
CEACOTUR no Sítio do Mandu, mantido pela Sociedade Ecológica Verde Amarelo (SELVA), em 
parceria com IPHAN e Secretaria de Cultura e Turismo de Cotia.

As concessionárias CCR ViaOeste e CCR RodoAnel promoveram em abril, o lançamento de mais 
uma edição do Estrada para a Cidadania, marcando o início das atividades do programa em 2012 
por toda a região.

.Envelopes

.Etiquetas

.Flyers

.Impressões

.Monografias

.Papéis Timbrados

.Plotagens                   

.Receituários

.Apostilas e TCC’s

.Banners

.Cartões de Visita

.Convites                  

.Cópias

.Digitalização de            
 Plantas 
.Encadernações

Papelaria Criação e 
Design

Unidade Granja Viana:    The Square Open Mall
Rod. Raposo Tavares, Km 22 - Alameda Raposo

producao.granja@sandice.com.br

(11) 2898 9535

UMA GRÁFICA COMPLETA,
AGORA PERTINHO DE VOCÊ!

www.sandice.com.br



fi que ligado

Há mais de 65 anos no mercado e com 14 lojas próprias distribuídas 
nas principais capitais do país, a Donatelli Tecidos oferece tecidos 
nacionais e importados, coleções exclusivas de almofadas e 
objetos de decoração, além de acessórios para cortinas. Trabalha 
com uma equipe terceirizada, qualifi cada para realizar serviços 
como estofamentos, colocação de cortinas, produção de 
almofadas e muito mais.  Avenida São Gabriel, 102, São Paulo. 
Tel.: 3885-6988 ou 0800-127878. Acesse: www.donatelli.com.br.

Ao buscar alternativas sustentáveis, as sócias Anita Falcão e 
Mariana Marques criaram a Celebrare Verdi - Festas e Criações 
Ecológicas. A empresa organiza eventos completos em 
domicílio ou onde o cliente preferir, com a responsabilidade 
de gerar o mínimo de lixo. Oferece soluções personalizadas, 
decoração, bebidas, alimentação e serviços, guiadas pelos 
princípios da sustentabilidade. Na foto, opção de lembrancinha: 
muda de ipê em embalagem reciclada e personalizada. 
www.celebrareverdi.blogspot.com

O restaurante Alcibieri possui um espaço agradável e familiar 
e um cardápio variado composto de massas leves, produzidas 
artesanalmente, saladas, grelhados, sopas e seis pratos da 
Vivenda do Camarão. Ambiente climatizado com música ao vivo 
e pizza no jantar, de quinta a sábado. Uma varanda romântica 
completa o cenário. A unidade Granja Viana funciona como 
rôtisserie, permitindo que você leve sua massa favorita para 
casa. Wifi . Estrada do Capuava, 448. De terça a domingo, das 
11h30 às 23 horas. Tel.: 4612-3772.
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DEPOISANTES

Modernidade em tecidos

Festa sustentável

Massas artesanais

Moderna, diferenciada e completa. Assim é a Pingo de Gente 
Moda Bambini. Oferece aos seus clientes enxovais completos 
para as principais fases da vida, de bebê a pré-adolescente. Possui 
produtos diversos, como roupas e acessórios, e ainda ajuda os 
clientes a fazer a lista de chá de bebê, lembrando todos os itens 
que a futura mamãe vai precisar. Um novo conceito de moda 
infantil na região. Confi ra. Estrada do Embu, 457- Loja 1 - Jardim 
Torino. Tel.: 4612-2809. www.pingodegentemodabambini.com.br.

Bebês na moda



A Tutti Frutti, a maior rede de Frozen Yogurt do mundo no 
sistema self-service, já chegou ao The Square Open Mall. São 
dez deliciosos sabores e mais de 30 toppings pagos por peso 
consumido. Lá, você encontra sabores exclusivos e sempre 
mais uma novidade. O Frozen Yogurt é uma sobremesa 
saborosa, natural, saudável, rica em cálcio, de baixa caloria e 
baixo teor de gordura. Experimente. Venha conferir mais no 
The Square Open Mall.  
Rodovia Raposo Tavares, km 22 -  nº14 - Loja L211.

Dra. Marcia Castro é cirurgiã dentista, especialista em 
Ortodontia e Ortopedia Funcional dos Maxilares. Utiliza uma 
técnica inovadora no tratamento ortodôntico: o Sistema 
Damon. A  mais alta tecnologia em arcos que movimentam 
os dentes de maneira mais rápida e necessitam de menos 
consultas. O tempo de tratamento é tipicamente mais curto 
comparado com os sistemas tradicionais. Tenha um sorriso 
maravilhoso, mais rápido. Av. São Camilo, 412, sala 13. 
Tel.: 4702-4747. Site: www.dramarcia.com

Vai um churrasquinho aí? Se a resposta é sim, corra para o 
Shopping da Roça. Lá, você encontra tudo para um churrasco 
completo, como facas, grelhas, churrasqueiras, temperos, 
molhos, petiscos, produtos nacionais e importados, além de 
uma butique com carnes especiais: novilho nelore, novilho 
red angus, Wagyu, cordeiro, peixes e linguiça de Bragança 
Paulista. A loja oferece assados, como cupim, costela, lombo, 
pernil. Possui lenha ecológica.  Estrada Fernando Nobre, 933. 
Tels.: 4551-0420 e 4617-4491.

O Espaço Jardim, além do paisagismo, é especialista em 
harmonizar ambientes. Liderado por Elisabete Ribeiro, 
trabalha com uma equipe de decoradores, arquitetos e 
empreiteiros que proporcionam facilidade e simplicidade ao 
cliente. Executam, ainda, qualquer espécie de adaptação ou 
construção de pequeno e médio portes. O cuidado com cada 
detalhe e a entrega da implantação dentro do prazo são os 
diferenciais. Você sonha, o Espaço Jardim realiza. Avenida 
José Félix de Oliveira, 359. Tels.: 7806-3450 e 8631-9061.

Tudo para churrasco

Espaços em harmonia

Tutti Frutti

Sorriso mais bonito

www.revistacircuito.com   71



A CLÍNICAS E CONSULTÓRIOS

R. José Felix de Oliveira, 1148, 1º andar
Tel.: (11) 4612-6283 / (11) 4777-0984
Granja Viana - www.granclinic.com.br
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66OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA

HOMEOPATIA PEDIÁTRICA

CIRURGIA PLÁSTICA

CIRURGIA VASCULAR

GASTROENTEROLOGIA

PROCTOLOGIA

GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

CIRURGIA E CLÍNICA GERAL

CARDIOLOGIA

ORTOPEDIA

ENDOCRINOLOGIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PSIQUIATRIA

TESTE ORTÓPTICO

PSICANÁLISE

DOUTORES DA GRANJA EM DOIS ENDEREÇOS

Carmen Tzanno Branco Martins - CRM 51.924
Doutora em Nefrologia FMUSP
Hipertensão arterial, doenças do rim e das vias urinárias
João Paulo Lian Branco Martins - CRM 51.925
Psiquiatria e Psicanálise

GRANJA VIANA
Av. São Camilo, 980, sala 23
Tels.: 4702-0626 e 4777-9333

SÃO PAULO
R. Mato Grosso, 306 - sala 501 
Higienópolis - Tel.: 3123-3900 

João Paulo Lian Branco Martins
Psiquiatria, Psicanálise 

Fábio R. Picchi Martins
Pediatria, Neonatologia, 
Puericultura, Doenças 
Respiratórias na Infância

Renata de Godoi Caverzan
Psicologia

Ohalis Fernandez
Dermatologia Clínica e Cirúrgica,
Laser e Medicina Estética

André Minchillo
Cirurgia Geral e 

Esclerose de Varizes

Cláudio Lepera 
Ortopedia, Traumatologia 

e Medicina Esportiva

André Luiz Dabarian
Cardiologia, Clínica 

Médica

Claudia Zanetti Moura
Neurologia Clínica

Guadalupe Pippa
Reumatologia

Fones:
4702-6652 / 4702-6781
4702-0626 / 4777-9333

Av. São Camilo, 980
Granja Viana - Cotia

Centro Comercial Granjardim FISIOTERAPIA / PILATES

                         DR. RENATO ANDRÉ MORO - FISIOTERAPEUTA - CREFITO-10846-F                         
• RPG • Especialista em escoliose • Fisioterapia neurólogica e ortopédica 
• Técnicas de prevenção e tratamento da dor muscular e osteoarticular 

• Pacientes infantil e adulto
ATENDIMENTO DOMICILIAR  •  Tel.: 11-8929-1730

Av. Dr. Elizeu Guilherme, 433 - sala 29 - Carapicuíba

Dra. Marilia Gaboardi - Hepatologia, Gastroenterologia e Clínica Geral - CRM SP 38779 
Dra. Rita de Nazaré M.Angelini - Homeopatia (adultos e crianças) - CRM SP 35111
Dra. Rute Moreno V.Rosa - Ginecologia e Obstetrícia - CRM SP 77588
Dr. Sergio Duccini de Moraes - Cardiologia - CRM SP 41961
Dra. Stella de Barros Apostolopoulus - Ortopedia - CRM SP 105557
Rua José Felix de Oliveira, 1270 • Sala 106 • Granja Viana  •  Tel.: 4702-7524 / 7110-0414 
 e-mail: granjaviana.med.br@gmail.com • www.granjaviana.med.br

Técnico Médico Responsável - Dra. Marilia T. C. de O. Gaboardi - CRM SP 38779  

anúncios

Dra. Mara Regina Zanfolin
Psiquiatra CRM 52.570

(11) 4702-8003 / 4612-4572 / 8088-9134 • mara.zanfolin@terra.com.br 
Rua dos Manacas, 318 - Jardim da Glória • Cotia - SP 

DERMATOLOGIA

FONOAUDIOLOGIA

GINECOLOGIA

Dra. Leticia Taufer
GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

Reprodução Humana

Rua José Félix de Oliveira, 834 Lj. 5
Granja Viana - Cotia - Fone 4702.4420



UROLOGIA

PSICOLOGIA

Rua Tapes, 34  • Atelier da Granja • Tel.: 4612.7771 • 9611.9880

Roseli Di Mauro Psicóloga CRP 06/31865-8
Pós-graduada e especialista em terapia familiar e de casal

Adultos e Crianças
ATENDIMENTO GRANJA VIANA E OSASCO

25 anos de

experiência

Adultos e Casais • Psicoterapia Breve
Orientação Vocacional • Orientação de Pais e de Casais

Ssmaia Abdul • Psicóloga e Terapeuta Narrativa
CRP 06/60674

(11) 9770.2616
Av. José Félix de Oliveira 615/673 - Granja Viana - www.historiasquetransformam.com.br

Psicoterapia Breve

Histórias que
Transformam

NUTRIÇÃO

Rua Tapes, 34  Granja Viana - Tel.: 4612-7771 / 9104-7485 
Distúrbios Comportamentais e de Aprendizagem

Neuropsicologia/Psicologia Infantil
CRP 58799/6

Fernanda Violante Mendes

Atelier da
Granja

Av. José Giorgi, 900 - sala 17 - km. 26,5 R.Tavares, próx. SP2 - G.Viana
Tel: (11) 9857-2680

• Pós graduada em Psicoterapia Junguiana • Psicossomática 
• Cinesiologia Psicológica • COACHING com certificação pelo ICC

• Pós graduada em Psicoterapia Junguiana • Psicossomática 

Teresa Vieira Gama
Psicóloga - CRP 06/11772-7

Av. José Giorgi, 900 - sala 17 - km. 26,5 R.Tavares, próx. SP2 - G.VianaAv. José Giorgi, 900 - sala 17 - km. 26,5 R.Tavares, próx. SP2 - G.Viana
Tel: (Tel: (T 11) 9857-2680

• Cinesiologia Psicológica • COACHING com certificação pelo ICC• Cinesiologia Psicológica • COACHING com certificação pelo ICC

Fone: 4702.4838   www.espacointegracao.com.br

Terapia do Ser - Terapia da Mulher - Terapia dirigida aos Adolescentes

Psicoterapia Infantil/Adulto/Casal - Atendimento à Gestante -  Terapias Aquáticas

Terapias Corporais - Hidroterapia - Locação de Salas 

9 anos na Granja Viana!

Unid. SP: Rua Capote Valente, 432 - cj. 73 
Pinheiros - São Paulo - SP

Unid. Granja: Rua José Félix de Oliveira 359 - sl. 101
Granja Viana - Cotia 

AGORA NA GRANJA O MELHOR DA NUTRIÇÃO FUNCIONAL AO SEU ALCANCE!
NUTRICIONISTA CLÍNICA FUNCIONAL 

Dra. Alessandra Sarmento - CRN: 22037
www.vitalitanutricao.com.br

Tel: 4612-9849

 Especialista em Obesidade e Transtornos Alimentares

Renata Galan SommermanRenata Galan Sommerman
Psicoterapeuta  Junguiana - CRP: 06/46456-0 

• Crianças

• Adolescentes

• Adultos

• Crianças

• Adolescentes

• Adultos

11 9957-4876   renata@aerodinamica.com
Av. José Felix de Oliveira, 615/673 Granja Viana 

Rosita Canovas   Nutricionista Funcional - CRN 5234

Rua Damasco, 51 Jd. Semíramis - Ref.: atrás da D. Dêola. Tel.: 4702-5535 ou Cel.: 9620-4980

PROJETO INOVADOR - OFICINAS PRÁTICAS
www.espacosaudeconsciente.com 
espacosaudeconsciente.blogspot.comInformações:

ORTOMOLECULAR

Central de marcações - fones: 5531-0661 e 5542-2869 •  albertochafic@yahoo.com.br
Rua Belo Horizonte, 52 – Pq. São George – km 25 da Raposo Tavares

Dr. Alberto Chafic Eid
Medicina Ortomolecular • Obesidade • Medicina Bioquímica & Ortossistêmica com formação 

em Medicina Antienvelhecimento • Homotoxicologia • Cardiologia • Anti-Stress

Manuela S. A. Thomaz - Psicóloga - CRP  06 / 60997

ORIENTAÇÃO VOCACIONAL / PROFISSIONAL

Rua São Camilo, 395 • sala 7 • Granja Viana - SP  
Tel.: (11) 4169-7626 / (11) 9189-8206

Rua José Félix de Oliveira, 1401 sl. 10 e 11 Granja Viana - Fone:  4777.9311 e 9545.9106

• Fisioterapia Ortopédica/ Neurológica
• R.P.G. (reeducação postural global)

• Stúdio de Pilates (equipamentos e solo)

• Isostretching (a ginástica da coluna)

Crefito 3 2578-F

Pós-graduada em Fisiologia do
Exercício pela UNIFESP-EPM

Adolescentes - Adultos - Casais 

Granja Viana - Higienópolis 

 9197-5274 / 3459-9529
R. José Félix de Oliveira, 1270  Cj. 303

Aulas com Fisioterapeuta, 
individuais ou grupo (3 alunos máx.)
Avaliação postural e aula
experimental gratuita.

www.villapilates.com.br
villapilates@villapilates.com.br

R. José Felix de Oliveira, 359 • salas 204/5 
Galeria Villa Fenix  •  4702-0627

Desconto especial de 15% no plano
trimestral às 2a, 4a e 6a das 13 às 15h



Dr. Paulo de Tarso B. Moreira
Mestre em Medicina-Cirurgia de Cabeça e
Pescoço-Implantodontista e Ortodontia.

Dra. Corina N. V. B. Moreira
Odontopediatra

Dr. Raphael de Tarso B. Moreira
Periodontista

Dra. Byanka de Tarso Barbosa Moreira
Implantodontista-Cirurgia de Inclusos

Fones: 4703.5896 e  4702.8472
Av. São Camilo, 412 - Sl 7 e 8 - Granja Viana

www.odontocecoi.com.br

CROSP 28035

CROSP 27997

CROSP 90356

CROSP 95757

CROSP 4698

São João, 450 - G.Vianna – Tel. 4612-0514

Dr. André Siciliano CRO-SP 57.804 
Clínica geral • Periodontia • Implantes

Dra. Graziela Siciliano CRO-SP 44.865
Clínica geral • Odontopediatria • Ortodontia

NovoEndereço

Dr. André Blane
CROSP: 80868
Prótese e Implante

Dra. Ana Lúcia P. Lopes
Pediatria • Clínica Geral
Responsável técnica

Todas as idades e necessidades  •  Atendemos todas as especialidades

Av. João Paulo Ablas 1689, sala 5 - Jd. da Glória - Km 23.5 Rod. Raposo Tavares
Próx. Colégio Rio Branco • Kartódromo • Supergalo
 

www.totalden.com.br

esacesso a deficientestacionamento no local E

Responsável Técnico: Dra. Ana Lucia P. Lopes Araújo CROSP: 89892 - CROSP estab.: 10367

Tel.: 4617-4610

TOTAL DEN ODONTOLOGIA

Especialista em ortodontia e 
ortopedia funcional dos maxilares

Ortodontia • Dentística (estética, clareamento a laser) • Prótese
Endodontia • Periodontia • Implante • Atendimento de crianças e adultos

Av. São Camilo, 324 sl03 -  estacionamento no local - 4612-6178

Dra. Nurimar Marconi Rocco
CRO-SP 65402  

TERAPIAS COMPLEMENTARES

Shiatsu Luiza Sato
Mais de 30 anos de tradição em massagem

Shiatsu, Reflexologia, RPG, IsoStretching, 
Dren. Linfática, Massagem Modeladora, 
Bamboo Terapia, Pedras Quentes, Ofurô, 
Alongamento Terapêutico, Fisioterapia.

As massagens são realizadas por 
�sioterapeutas. Sinta a diferença!

Av.  S. Camilo, 384 F. 4612 4530 / 4612 5227

anúncios

Dra. Karina Reina - CROSP 58022

• Profª.  implante, prótese e reabilitação oral.
• Diretora da Assoc. Bras. Analgesia e sedação.
• Trate seus dentes sem medo e sem dor.

Rua José Felix de Oliveira, 359 sl. 112 - Vila Fênix   •  Tel.:  3781-8424

ODONTOLOGIA

ROLFING



FARMÁCIAS

 Alopatia • Homeopatia • Fitoterapia • Nutrientes • Florais

Tel.: 4616.1615 - Fax.: 4703.0047
e-mail: farmaciaharmonia@gmail.com • Av. Prof. Manuel José Pedroso, 858 - Cotia

Dra. Janete Ando       e       Dra. Elaine Lemos
Trabalhamos com as principais novidades do mercado farmacêutico.

Não perca tempo indo até São Paulo, consulte-nos!  Entrega em domicílio

Farmácia Homeopática Jorge Castro
Manipulações • Homeopatia • Produtos Dermatológicos

Fitoterápicos • Produtos Naturais • Drogaria
Entregamos em domicílio

Fone: 4615-5230
jorgecastrofarma@terra.com.br 

Rua Prof. Manoel José Pedroso, 238 – Pq Bahia – Cotia

EDUCAÇÃO

Educação Infantil

  Ensino Fundamental

       Ensino Médio

4612.2255
www.egv.com.br 
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a melhor educação bilíngue do mundo

www.maplebear.com

www.maplebear.com

Standard logo

Grayscale logo

3D floater logo 

Maple Bear Canadian School Granja Viana 
Rua José Félix, 1776
tel 4702-7295 / 7540-0658 
www.maplebear.com.br

Canadá no Brasil  
Educação Infantil Bilíngue 
Matrículas abertas

• Massoterapia
• Massagem Modeladora
• Shiatsu
• Quiropraxia

• Ventosa Terapia
• Bamboo terapia
• Reiki
• Moxabustão

Cel.: 11-8224-0103 • Email: mpaulaxavier@uol.com.br

Terapeuta Cor�oral Holística
Mara Xavier

Atendimento Domiciliar

Cel.: 11-8224-0103 • Email: mpaulaxavier@uol.com.br



Matrículas 

abertas

2011

CURSOS

ESPORTE

NOVIDADE: 
turma de primeiro ano 
do ensino fundamental

Prof. Gian Trione Cref - 005178-G/SP

Tel.: 9222-6624 • e-mail: trionebr@hotmail.comTel.: 9222-6624 • e-mail: trionebr@hotmail.com

Desenvolvimento Motor
e Psicomotricidade

Trabalho personalizado e coletivo para adultos, crianças
e portadores de necessidades especiais que contribui

para melhora no cognitivo (capacidade de aprendizado/
concentração), coordenação motora, qualidade de vida e

fortalecimento da auto-estima.

anúncios

COLÉGIO SAMARAH
Educação Infantil • Ensino Fundamental • Médio

Referência na educação.
Referência para a vida.

Matrículas abertas para 2012 

www.colegiosamarah.com.br

• Unidade Butantã: 
3782-8688

• Unidade Fernando Nobre: 
4616-0888 / 4614-8650

.com.br

Seu Filho Feliz. 
Você Tranquila.



ESTÉTICA

Unidade I - Rua José Félix de Oliveira, 937 - Granja Viana

4617-3482 • 4617-4888

www.alfazemadepil.com.br

Unidade II - Calçadas das Magnólias, 62 - Centro Comercial - Alphaville

4193-3451 

Tradição de atendimento desde 1998

Equipe de profissionais treinadas

Pioneira em depilação com cera quente de camomila

Manicure e pedicure, unhas gel , acrigel e decoradas,                           
design de sobrancelha, depilação e muito mais!

Shopping Granja Vianna • Piso G1 • Tel. 4613-6810

Trabalhamos  com 
esmalTes imporTados. 

lindas cores!!

Novidades em estética corporal e facial.

SERVIÇO

Tel. 4159-3977 www.yziplas.com.br

Portas e Janelas em PVC
 Antirruído

CONHEÇA O MÉTODO RI 
NO ESPAÇO DINÂMICA ELDORADA

Rua Francisco Alves, 19 - Cotia
Altura do km 37 da Raposo Tavares

NO NO 

depoisantes

Saiba mais:
www.espacode.com.br

Tel.: 4614-5550/4243-1545



Tel: (11) 9666-3109 - Nextel: 7886-3698 ID. 9*21217Tel: (11) 9666-3109 - Nextel: 7886-3698 ID. 9*21217
www.lm5terraplenagem.com.br • comercial@lm5terraplenagem.com.br

Lupércio Milanesi

• Locação de Caminhões e Maquinas 
• Bobcat • Escavadeira 

• Retroescavadeira e Pá Carregadeira

• Remoção de Terra • Corte de Árvores
• Terraplenagem • Aterros 
• Escavações • Demolições
• Limpeza de Terrenos

anúncios



Tel:  4702 8547 • 8852-6470 
interiori.casa@terra.com.br

Av. José Giorgi, 1181 sl 14 - Granja Viana

• Cortinas e Persianas Trilho Suisso®

• Tecidos Tecdec • Almofadas • Tapeçaria

• Papéis de Parede • Adesivos Decorativos

• Tapetes Naturais e Sintéticos 

DECORAÇÃO

• BLINDAGEM
• PORTAS DE SEGURANÇA
• SALA VIP
• EQUIPE TREINADA

CASA DE CÂMBIO

Rod. Raposo Tavares, Km 23 - Shopping Granja Viana
Tel.: (11) 4613-6522 / 4613-6523

contato@providenceexchange.com.br - www.providenceexchange.com.br

Tel:  11 4702 8547 - interiori.casa@terra.com.br 
Av. José Giorgi, 1181 sl 14 - Granja Viana

• Vinílicos e Texturizados
• Modernos e Contemporâneos
• Clássicos e Rústicos  
• Palha Natural e Sintética
• Fibra de Vidro e Mica

PAPÉIS DE PAREDE IMPORTADOS
Promoção do mês:

Compre 3 rolos de

papel de parede e leve 4!

M. GARCIA
ADVOGADOS ASSOCIADOS

Rua Dr. Candido Espinheira, 396 cjs.63/64 - Perdizes - São Paulo-SP 
CEP: 05004-000 • Tel.: (11) 3872-3466 

www.mgarcia.adv.br • e-mail: mgarcia@mgarcia.adv.br

ADVOCACIA EMPRESARIAL:
• TRIBUTÁRIO • CÍVEL

• TRABALHISTA

Com forte atuação em Cotia e região

Saiba mais: www.mgarcia.adv.br



O melhor da
culinária japonesa
na Granja Viana!

Venha saborear nosso rodízio

Av. São Camilo, 1530 - Tel.: 4169.1028 - Estac. c/ manobrista grátis

DELIVERY

Você merece o melhor!
Tel.: 4612-3661

Aceitamos todos os cartões

Av. Vereador José Fernandes Filho, 07 • Travessa da Estrada da Aldeia
Vila Helena • Carapicuíba • Tel.: 3336-3645 • www.kimpaes.com.br

Feliz dia das Mães!!

Loja de Fábrica: segunda a sexta das 8h às 20h • sábado das 8h às 18h

anúncios
GASTRONOMIA



Advocacia
Cível - Família e Sucessões

Condominial - Previdenciário - Imobiliário 
Vera Regina Volpini Zanandrea

Edna Silva e Silva
Fones: 4777-1194 / 4777-0807

sz.advocacia@terra.com.br

Aulas de Frances - Prof. Pedagoga
Particulares, grupos.

Sandra Catrouxo - 4614.8006.
sandracatrouxo@hotmail.com

Francês - aulas de conversação
Todos os níveis - tradutora juramentada
Tel. 4617-3638

CURSOS

OPORTUNIDADES

SERVIÇOS

ROCCA DEDETIZADORA

Controle de pragas urbanas
baratas - ratos - formigas - cupim

Pro�ssionais altamente quali�cados
4702-4348 / 7811-5909

www.dedetizadorarocca.com.br

EXATAS E INFORMÁTICA
Matemática, Física, Quimica, 

Cálculo e Matemática Financeira, 
Informática Pacote Offi  ce e AutoCAD

Prof. Roberto: 4702-3297 / 9737-7544

4702-2413 • 9654-0232
E-mail: dcg.arquitetura@gmail.com

www.arteplastica.com/debora

"Projetos integrados de arquitetura, 
interiores e paisagismo."

Telefax (55 11) 4617-4581 
cva.adv@terra.com.br

Rua José Félix de Oliveira, 828 - Cj 11
Granja Viana - Cotia - SP

CAMARGO VIANA E AMARO
ADVOCACIA E CONSULTORIA JURÍDICA

Profissionais com mais de 20 anos de

experiência. Graduados, mestres e doutores

 pela Faculdade de Direito da USP.

AULA PARTICULAR
Alfabetização e ensino fundamental 

Tel.: 4702-7825 / 9123-6546
INGLÊS

Aulas particulares para todos os níveis.
Método interativo com recursos tecnológicos

Conversação, Tradução / Versão e
Preparação para exames

Annette McCulloch • 9401-6651
aculloch@gmail.com

PERSIANAS E JANELAS SP
Conserto, lavagem e reforma em 

geral. Troca de correia, molas, cabo de 
aço, motorização, rodízios de portas e 
janelas. Orçamento s/compromisso.

3435-1540/8576-8370/7404-3151

THE SQUARE
Raposo Tavares, km. 22, Sala 111 - Bloco C  

06709-015 - Cotia SP

Tel.: 2898-9630

Família e Sucessões

 advocacia@patriciamartins.com.br
www.patriciamartins.com.br 

luestevan
f o t o g r a f i a

Fotografia especializada em 

Festa Infantil, Book de Gestantes,

Criança e Família.

3479-8829 / 9634-1030
Email: luestevan@luestevan.com.br

Site: www.luestevan.com.br
Blog: www.luestevan.com.br/blog

MATEMÁTICA
Aulas Particulares para :

Fundamental / Médio / Superior
Limites / Derivadas / Integrais
Desenho Geométrico ( DG )

Luiz  :  9900.5032

Rua Padre Jacomé de Queiroz, 296 - Butantã

Fones: (11) 3781-9808 / (11) 3782-8188
(11) 7734-9497  ID 55* 100*18776

• Portas • Portões • Vitraux
• Fechamento de área • Box
• Vidros temperados
• Abrigo: Água, Luz e Gás
• Vidraçaria em geral

vidrocantabrico@zipmail.com.br - cantabrico@terra.com.br

www.cantabrico.com.br

CANTÁBRICO
Esquadrias em Alumínio

Websites a partir 
de R$ 300,00

www.upwebsites.net

11-4169-1310
11-8180-6673

estevan@upwebsites.net

Aulas particulares e em empresas.
CURSO ACELERADO EM 1 ANO

Fone: (11) 4612-2628 - Alcira
17 anos lecionando no Brasil

ESPANHOL

Tel.: (11) 4702-3024
www.advocaciaag.com.br
R. José Felix de Oliveira, 834 - sl. 02

classifi cadosC

TITÃ ELÉTRICA
 Instalações e consertos elétricos

               Residencial, Comercial e Industrial
 Profissionais qualificados: CREA e NR10

Atendimento 24 h

(11) 7166-8806 Vivo | 8095-7174 Oi 
8299-4413 Tim

Aulas particulares e em empresas
Tradução e interpretação
Conversação, prof. Nativa

duniavillegasp@gmail.com - 3781-0022 / 7350-1129

Espanhol - Inglês - Português

Yázigi Granja Viana precisa de supervisora 
de vendas, recepcionista e prof. Inglês.
Enviar CV para fatimasatoe@yazigi.com
 

OPORTUNIDADE
VENDO URGENTE LOJA DE 113 m2 

CENTRO COML. GRANJA VIANA

Ao lado da kalunga, Drogasil, 
Bradesco Prime, Ford/Sonnervig,
 Clean Express,Temakeria Makis, 
The Fi�ties, Bike Trends, Padaria.

Motivo – problemas de Saúde
Facilitamos o pagamento.

CONTATO:  Mark Páll e ou 
Eliene Vasconcelos

11 7282 7769
11 7282 7890

C

VENDO - FOX 1.0 - City Flex 
2005/2006 - Único dono 

Preto, 2 portas, desembaçador 
e limpador traseiro. 
Contato: 9595-7267

SERVIÇOS DE MARCENARIA 
Armários • Closets • Cozinhas • Home Theaters, etc.

César – 9915.2708



chargeCC Marcio Baraldi

Marcio Baraldi é um dos cartunistas mais criativos e produtivos do Brasil. 
Já

ganhou 20 prêmios ao longo de sua carreira, incluindo dois Vladimir Herzog
de Direitos Humanos. Tem 13 livros publicados, além de bonecos e um

videogame de seus personagens. Visite seu site: www.marciobaraldi.com.br

82       maio 2012
Revista
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