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editorial

O mercado imobiliário está superaquecido. Fizemos um levantamento e, apenas 
na Granja Viana, contabilizamos cerca de 14 centros comerciais, que somarão, 
até 2013, mais de 1,2 mil salas. Isto é, novas lojas abrirão suas portas focando o 
varejo, além dos profissionais liberais que pretendem conquistar uma clientela 
fiel na região e dizer adeus ao terror diário que é enfrentar a Raposo Tavares. 
Mas existe demanda por esses imóveis? Segundo os empreendedores, Cotia 
tem um bom custo-benefício para os investidores, se for comparado o valor 
do metro quadrado daqui com o de algumas regiões de São Paulo. Além do 
preço, que pode chegar à metade do valor, a boa localização é outro atrativo, 
pois estamos a poucos quilômetros do Rodoanel e da capital. Após esse 
estouro comercial que vem acontecendo há um par de anos, a tendência é 
que o investimento nessa área se estabilize, assim como o preço dos imóveis. 
Segundo o secretário de Habitação, José Lopes, a Prefeitura de Cotia começará 
a avaliar, com maior critério, lojas que tenham intenso movimento de veículos, 
para não sobrecarregar, ainda mais, as vias do bairro. Ele também acenou sobre 
apresentarem, no início de 2013, para toda a comunidade, projetos viários para 
a São Camilo e a José Félix. 

E Cotia não para de crescer. O boom, agora, ficará por conta da área industrial, 
e promete ser forte a partir do ano que vem. Uma onda de novos empregos 
virá para os que esperam a oportunidade de trabalhar e morar no mesmo 
município. A mão de obra especializada, porém, é um quesito para esses 
grandes empregadores!

Temos serviços de qualidade em todos os setores, com renomados médicos, 
escolas, restaurantes, lazer, lojas de artigos diversos, advogados e outros de 
grande utilidade para que nossa rotina aconteça no entorno. No entanto, nove 
em cada dez pessoas às quais perguntamos sobre o que ainda falta na região 
respondem: um hospital. Nesta edição, fuçamos as novidades vistas de baixo 
e de cima (todo ano sobrevoamos a região para acompanhar o crescimento) e 
trouxemos para você os fatos reais e também os boatos que rondam a cidade. 
Hospital? Existe especulação real, mas nada oficialmente confirmado. 

Não perca o Giro pela cidade, que mostra alguns pontos de Cotia há décadas 
e como estão hoje. Um resgate delicioso da cultura regional e tão importante 
de ser preservado. Em Centros Comerciais, confira os diferenciais de cada um 
e fique por dentro do que acontece em nosso mercado. 

A região está crescendo, e todos ganham com isso. Contudo, é imprescindível 
a participação da comunidade na cobrança por estrutura. Acompanhar de 
perto as ações dos candidatos a quem cada um confiou seu voto é um bom 
começo. Plano Diretor, projetos viários, desmatamento e metrô são temas que 
precisam do engajamento de todo cidadão que tem seus interesses na região, 
seja como empreendedor ou morador. 

Aproveite as novidades e boa leitura!

Gabriela Napolitano Alonso
Diretora Executiva
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No início de 2013, as Faculdades Rio Branco estarão em um novo prédio na Granja Vianna. As novas e modernas 
instalações, construídas ao lado do Colégio Rio Branco, abrigarão salas de aula para os cursos de pós-graduação e 
graduação.
Com 12 anos de atuação no campus Lapa, a Rio Branco oferece excelência acadêmica e preparação para o mercado 
de trabalho por meio de seus professores, mais de 80% deles mestres e doutores, e de sua infraestrutura desenhada 
para cursos de alta qualidade.

GRADUAÇÃO: Administração (em breve, novos cursos de graduação!)
PÓS-GRADUAÇÃO: Comunicação Corporativa Integrada • Resolução de Confl itos • Direito Empresarial
• Gestão de TI • Jornalismo Esportivo e Negócios do Esporte • Psicopedagogia Institucional e Clínica
MBA: MBA em Branding • MBA em Negócios • MBA em Marketing

• Todas as salas  equipadas com recursos multimídia.
• Modelos globais e inovadores de educação, com foco na atualidade e no futuro.
• Metodologia que valoriza o empreendedorismo, contemplando fóruns de debates, apresentação de cases e palestras com   
 renomados profi ssionais do mercado.

DIFERENCIAIS

faculdades rio Branco
campus granja vianna

Campus Granja Vianna

Rodovia Raposo Tavares, 7200 (Km 24)

NOVO PRÉDIO 
INÍCIO DE 2013

Raposo
Tavares
Km 24

Revista Circuito - Formato:  (20,5cm largura) x 27,5 cm de altura Nov
69-10-12 Fac. Rio Branco Revista Circuito 20,5x27,5 Nov.indd   1 24/10/12   14:58
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A 2 KM DO RODOANEL

AO LADO DO SHOPPING GRANJA VIANNA

RAPOSO TAVARES, KM 23,5
( ACESSO RÁPIDO E FÁCIL PELO RETORNO KM 22,5 )

ALTO PADRÃO DE ARQUITETURA

LOCALIZAÇÃO EXCLUSIVA

CONCEITOS DE SUSTENTABILIDADE

FLEXIBILIDADE: POSSIBILIDADE
DE JUNÇÃO DE SALAS

GRANDE POTENCIAL DE VALORIZAÇÃO

UNIÃO PERFEITA ENTRE TRABALHO E QUALIDADE DE VIDA.

VISITE DECORADO

PERSPECTIVA ILUSTRADA DA SALA DE 41M²

PERSPECTIVA ILUSTRADA DA FACHADA

ESTILO ÚNICO NO MELHOR DA REGIÃO.

O MELHOR E MAIS COMPLETO
PONTO DA GRANJA VIANNA.

Incorporação TPA10 Empreendimento Imobiliário Ltda. Rua Ferreira de Araujo, 221 – sala 121 – São Paulo/SP, CNPJ 09.518.722/0001-07. Memorial de Incorporação registrado sob número R12 na matricula nº 50.422 em 25/04/2012 no Oficial de Registro de Imóveis da Comarca de Cotia. Todas as fotos e perspectivas são meramente ilustrativas. Central de Atendimento Abyara Brokers:
AAv. República do Líbano, 1.110 - São Paulo - SP. Tel.: (11) 3888-9200. CRECI: 20.363-J. Diariamente das 9 às 21 horas. Delforte Empreendimentos Imobiliários S.A – Creci J19971; Acer Consultores em Imóveis S.A – Creci 19368J; Frema Consultoria Imobiliária S.A - Creci 497J – Rua Estados Unidos, 1.765 – CEP 01427-002 – São Paulo – SP; Tel.: (11) 5586-5600. Impresso em Outubro de 2012.

SUCESSO DE VENDAS  |  OBRAS INICIADAS

TPO-AN-CIRCUITO-20121029-GRANJA-VERSAO-01

M
ED

IA
G
R
U
PP

E.
C
O
M



CCcartas

Revista

Espaço  do
              leitor. Escreva!

08       novembro 2012

LOTEAMENTOS POPULARES

Lembro-me que nos anos de 1958 a 1980, os 

trabalhadores mais pobres tinham a opção de comprar 

um terreno para construir sua casinha, além do grande 

número de empregos na época. Depois veio a ressaca, 

de 1989 até pouco tempo atrás.

Agora, melhorando novamente o número de empregos, 

os trabalhadores não têm moradia e muito menos 

condições de comprar um lote de terreno para construir 

sua casinha. E, por este motivo, os aluguéis de casas 

com dois cômodos chegam a custar de 600 a 1.200 

reais. Consequentemente, aumentaram as favelas e há 

famílias inteiras desorientadas por aí sem ter onde morar. 

Os loteamentos de hoje são luxuosos e não há condições 

de serem comprados pelos trabalhadores mais pobres. 

Os nossos governantes precisam estudar urgentemente 

esta situação gravíssima. Vocês não acham?

Muito Obrigado

Manoel José Tavares, Cotia (SP)

CANSEI...

Sou moradora da região de Caucaia, mais precisamente 

do bairro Água Espraiada. 

Estamos passando por um problema seríssimo com o 

fornecimento de água. A Sabesp não está tendo um 

pingo de consideração para com os moradores do 

bairro. Os dias em que temos água em casa são raros e, 

quando chega, logo eles cortam o fornecimento. 

A conta de água chega todo mês à minha casa na data 

certa. É engraçado: isso não falta. A nossa parte, que é 

pagar, nós fazemos. Mas e a parte deles? 

Sempre que ligamos para a Sabesp para saber o que 

está ocorrendo, o porquê de mais uma vez estarmos 

sem água, a desculpa é sempre a mesma: estamos em 

manutenção. 

Não aguento mais! 

Angélica Inácio- Cotia (SP) 

Resposta da Sabesp − Em resposta à solicitação 

da cliente Angélica Inácio, moradora do bairro 

Água Espraiada, em Cotia, a Sabesp informa que o 

abastecimento na região só é prejudicado quando 

há algum problema pontual, como manutenções em 

redes e equipamentos ou falta de energia elétrica. 

No período em questão, uma falha de energia 

elétrica, ocorrida no dia 10/10, comprometeu o 

funcionamento da Estação de Tratamento de Água 

Jardim Japão, que abastece o local. Após o retorno 

da energia, o abastecimento começou a se recuperar 

de forma gradual. Não tivemos mais ocorrências 

no abastecimento da região, que se encontra 

regularizado. 

Milton de Oliveira

Superintendente da Unidade de Negócios Oeste

ELEIÇÕES 2012 

AO SR. LUIS GUSTAVO NAPOLITANO

Participei da reunião entre você, o Cristiano e alguns 

moradores da Rua das Camurças, no Jardim do 

Engenho. Admito que fui com a intenção de “interrogá-

lo”, mas, naquele momento, entendi que seria melhor 

ouvi-lo.

Ouvi bem menos do que esperava, ou melhor, menos do 

que imaginava, diante do que se conhece por “discurso” 

político. Entretanto, achei prudente que não falasse de 

mais nem de menos, pois acredito que no caminho no 

qual ainda está gatinhando é necessária certa cautela 

ou, se preferir, uma ousadia bem dosada.

Desde que me reconheço com certa consciência 

política, sou petista. Após a vitória do Lula (quando 

digo Lula, entendo que o Partido dos Trabalhadores 

resumiu-se à pessoa dele. É uma pena, uma vez que o 

ser humano se perde – e, muitas vezes, tudo ao redor 

– ao se embriagar com a vaidade), observei ideias, 

ideais e propostas intelectualmente, fi losofi camente 

e tecnicamente bem construídas derreterem feito a 

terra sob forte chuva. Lamento. Não sou nem nunca 

fui “pseudossocialista” (o que parece que se tornou a 

bandeira do PT), mas ensinada a acreditar no trabalho 

– ele reforça a autoestima, a dignidade e a integridade 

do indivíduo, independentemente da classe social. 

A solidariedade, certamente, torna a batalha diária 

mais feliz. Tenho consciência de que a democracia que 

experienciamos neste momento da história do país 

não passa perto do real signifi cado de democracia. 

Vivemos, atualmente, um “paternalismo demagógico e 

oportuno”. Um paternalismo que aleija e torna cego o 

indivíduo e, por consequência, a nação. Lembra-me os 

imperadores romanos achacando o povo com altíssimos 



FELIX OFFICE

Localizados no coração da Granja Viana, são os conjuntos comerciais mais charmosos 
da região. Destinam-se à locação de salas para empresários e profi ssionais liberais. 

Estacionamentos exclusivos. Rua José Felix de Oliveira, 834 / 1.270 / 1.290
Telefones: (011) 9 9972-4310 / 9 7568-1413/ 9 9816-3725.

graca.schmidt@terra.com.br

FELIX BOULEVARD
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impostos e, em compensação, no Coliseu (uma das sete 

maravilhas do mundo), durante os espetáculos: “ao 

povo pão e circo”. Triste. 

O Brasil é um país, em minha opinião, muito promissor, 

mas boa parte dos brasileiros nem sequer nota.

Há 16 anos, moro em Cotia. O bairro é simples, as 

pessoas também - lembrando que simplicidade 

não é sinônimo de ignorância. E esta, um obstáculo 

intransponível, constatei em algumas situações nas 

quais tentei exercer meu papel de cidadã (foi assim que 

o conheci, isto é, num desses exercícios).

Em se tratando de política, não me considero otimista, 

porém admiro aqueles que possuem qualidades 

importantes, como consciência, fl exibilidade, certa 

ousadia, educação (técnica, acadêmica e aquela 

proporcionada pela vida) e humildade para transitar nas 

diversas camadas sociais sem corromper sua essência 

(aquela com a qual fomos dotados por Deus). Isto é, 

também, uma arte. Desde ontem, estou me esforçando 

para não resistir tanto, digo, para pôr de lado a imagem 

negativa que tinha da sua pessoa, advinda do momento 

em nos conhecemos, e simplesmente dar-lhe um voto 

de confi ança. Como disse, ouvi pouco, mas concordo 

que a verdadeira política (não a politicagem) se faz com 

parceria, e torço para que o justo e o sensato aconteçam 

e prevaleçam. Acho que “falta” educação (a começar 

por aquela herdada da instituição família − valores, 

princípios) acadêmica, quero dizer, o desinteresse 

pelo aprendizado me assusta (parafraseando Benjamin 

Franklin: “A única coisa mais cara do que a educação é a 

ignorância“), mas não é coisa simples, fácil nem óbvia de 

se resolver.  “O voto esclarecido” talvez seja uma meta. 

E, se for, é um objetivo que não abriga desistência.

O importante, mesmo, é o primeiro passo, e creio que 

você já o deu. O respeito pelo lugar onde se vive é 

imprescindível. Não há como preservar e amar o que 

não se conhece, não se respeita. 

A sua iniciativa de ir “ao encontro” do eleitor é 

admirável. Espero que tenha feito isso, de fato, com 

o coração e a alma abertos. Não sei se possui alguma 

religião, mas quero crer que, ao menos ao seu modo, 

acredite na onipresença, onisciência e onipotência de 

Deus, porque aqueles que acreditam (entre os quais 

me incluo) fi zeram e fazem suas orações contigo e por ti 

com o coração. Então te peço: nunca zombe disso. 

Não espero milagres, mas quero crer na sua boa 

vontade, iniciativa, verdade, solidariedade.

Que Deus te abençoe com direcionamento, recursos, 

discernimento, sabedoria, confi ança e coragem nessa 

jornada que está apenas começando. Boa sorte!

Maria Cristina Ortega Borges, Cotia (SP)

ELEIÇÕES 2012

Ouvi muita gente dizer que votaria nulo, falando mal dos 

políticos, e, com razão, demonstrando sua indignação 

pela sujeira deixada nas ruas pelas propagandas. 

Realmente existe muita coisa errada por aí, mas acredito 

numa política que se faz no dia a dia, desde um simples 

bom dia até uma ação social e educativa por meio 

de palestras e cursos de capacitação, por exemplo. 

O povo deve ser conduzido a abandonar o pensamento 

pequeno de que a política é algo ruim.  Que bobagem!

Todos nós precisamos dela, e ainda se declara que o 

Brasil é o país da corrupção. Devemos, antes, rever o 

que temos feito para mudar esta realidade. Dia 7 de 

outubro, eu votei, fi quei feliz com os resultados em prol 

do meu bairro e também não pretendo me acomodar na 

expectativa de ser “servido” por candidatos, partidos, 

prefeitura. Enfi m, como já dizia John F. Kennedy: “Não 

pergunte o que seu país pode fazer por você. Pergunte 

o que você pode fazer por seu país”. Fica aqui o meu 

recado. Um grande abraço a todos os leitores!

Matheus Portelinha, Cotia (SP)

OPINIÃO
O Grande P...ogresso da nossa Granja 

Crescer é natural, é saudável e economicamente 

conveniente. Não creio que existam pessoas contra o 

crescimento, seja físico, mental ou territorial. Mas quando 

esse crescimento é realizado sem os fundamentos 

estruturais naturais inerentes à sua grandeza, certamente 

deturpará o curso normal da sua existência.

Estamos assistindo a uma grandeza totalmente 

desorganizada da nossa Granja. Mais parece uma 

composição lírica sem o conteúdo necessário nem 

o estudo profundo que permite um seguimento 

harmônico da melodia pretendida. As notas da partitura 

parecem um embaralhado sem sentido, deturpam a 

nossa visão, ouvidos e olfato, e atentam contra a nossa 

saúde pelas consequências poluentes.

Aprovam-se projetos estruturais compostos de centenas 

de escritórios e centros comerciais, que convergem a 

um único retorno (Km 23) e provocam a maior babel 

viária. Formam-se longas fi las e congestionamentos 
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que tornam o dirigir para alcançar estes centros uma 

aventura perigosa, com risco real de vida. Novos 

projetos arquitetônicos estão em via de ser aprovados 

para a construção de mais edifícios, cujos engenheiros 

e arquitetos, egocêntricos, não levam em consideração 

a natureza e seus habitantes, pensam apenas em 

se perpetuar nas suas obras efêmeras, utilizando 

desenhos arquitetônicos majestosos para, assim, 

mostrar a todos que são mais capazes que os deuses 

da criação. O trânsito caótico da nossa pobre e mal 

conservada estrada assiste diariamente a um tráfego 

imenso de veículos pesados que se utilizam da faixa 

esquerda sem a preocupação de serem advertidos 

ou multados, pois a fi scalização é inexistente (não 

adianta a Polícia Rodoviária mostrar sua estatística, ela 

é realmente invisível na estrada. Todos nós sabemos 

disso, principalmente os que diariamente se dirigem ao 

seu trabalho e têm de enfrentar um congestionamento  

planetário e a falta total de disciplina dos caminhões e 

ônibus). Uma viagem a São Paulo durava 25 minutos, há 

apenas uns cinco anos. Atualmente, esse trajeto leva 

mais de 90 minutos. Aparentemente, não temos um 

Plano Diretor para nossa região. Provavelmente, estamos 

mais preocupados em arrecadar impostos provenientes 

dessa expansão imobiliária e industrial do que em 

estruturar este suposto p...ogresso nosso de cada dia. 

Até quando devemos tolerar este caos? Talvez quando 

nossas propriedades sofrerem uma desvalorização 

drástica? Ou talvez quando apenas pudermos alcançar 

o nosso destino utilizando o helicóptero? Provavelmente 

será tarde demais... A minha paixão pela Granja vem se 

exaurindo. Chegará o momento em que terei de partir 

com uma imensa mágoa no coração. Aqui tinha paz, 

saúde sem poluição, natureza rica em fauna e fl ora, 

silêncio, ótimos vizinhos. Senhores governantes do 

nosso município, é tempo de reverter este p...ogresso 

tão agressivo e sem estrutura, talvez um Plano Diretor 

consciente elaborado por pessoas eminentes deste 

município, que tanto ofereceu no passado aos seus 

moradores, e que sabem muito bem o que é necessário 

e conveniente, possa orientar suas decisões futuras. Fica 

aqui registrado o grito de socorro para a Granja. Espero 

que alcance as pessoas certas e que estas não estejam 

utilizando aparelhos de surdez.

Jean Georges A. Saouvan – Granja Viana (SP)

AGRADECIMENTO

FICOU BÁRBARA A MATÉRIA!

Agradeço o prestígio e o carinho por meu trabalho, 

apresentado de forma tão elegante e profi ssional. Com 

um abraço cordial,

Beto Junqueyra, Granja Viana (SP)

FACEBOOK 

Esta galera é da pesada... a cada edição, um degrau 

acima na escalada do sucesso e da competência. 

Parabéns a todos. 

Eduardo Soares

Parabéns para toda a equipe da CIRCUITO! Tenho 

orgulho de tê-los como amigos; vocês fazem um 

trabalho TOP!  

Fau Barbosa

A CIRCUITO tem um excelente time, que procura dar o 

melhor de si para o leitor. 

Wlad Farias

Resposta da Prefeitura de Cotia referente à carta do 

leitor Jarbas Coimbra, publicada na edição 154. 

As obras de recapeamento da Estrada Carlos 

Antonio Pereira de Castro vão da Manoel Lages até 

a confluência com a entrada do Condomínio São 

Fernando Golf Club. No trecho inverso, ou seja, do 

Condomínio Granja Caiapiá até a Estrada das Pitas, 

as obras de recapeamento terão continuidade após 

a colocação de guias e sarjetas. Os serviços serão 

retomados em 22/10.



e-mai l :  wi l ly@construtorabazze.com.br

(Granja Viana | Dent ro do Condomínio Fazendinha)

Tel . :  98250-5511 | 7747-3384 | 5505-0527

CORRETORESDE PLANTÃO

Br
aw

o

Construtora Bazze S/A: Av. Eng. Luiz Carlos Berrini nº 
1500 Conj. 153 – 154 Itaim Bibi – São Paulo – SP 
04571-000. Incorpora registrada na matricula nº 133823 
R.02 em 25/05/2007 no Registro de Imóveis comarca de 
Barueri –SP. – Impresso em Novembro de 2012.
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A seção ORIENTE-SE é um espaço seu, 
leitor, para solucionar dúvidas sobre os mais 
diversos assuntos. Esta coluna foi criada 
para que você mande sua questão, que nós 
vamos consultar especialistas no assunto 
para respondê-la de maneira clara e direta.

Anote nosso e-mail e tire suas dúvidas:

cartas@revistacircuito.comcartas@revistacircuito.com

 é um espaço seu, 
leitor, para solucionar dúvidas sobre os mais 
diversos assuntos. Esta coluna foi criada 
para que você mande sua questão, que nós 
vamos consultar especialistas no assunto 
para respondê-la de maneira clara e direta.

Anote nosso e-mail e tire suas dúvidas:Anote nosso e-mail e tire suas dúvidas:

IMÓVEL
Estou comprando três terrenos para construir um condomínio 
de oito casas. Um deles tem a metragem maior do que a que 
consta da matrícula. O que devo fazer? Quanto ao imposto, 
terei de pagar 27,5% de imposto de renda de pessoa física ou 
15% do lucro imobiliário de tudo?
Paulo Cardoso, Cotia (SP)

O correto seria fazer a retifi cação de área, que tem como 
objetivo corrigir e/ou inserir medidas faltantes, ou seja, 
quando há diferença entre a metragem real e a constante da 
matrícula, após unifi car os três terrenos. A retifi cação de área 
é de suma importância para adequar seu imóvel à realidade 
in loco, arrumando a matrícula, aumentando a área e, assim, 
o seu valor. Para tal, a melhor forma é a contratação de um 
advogado especialista em Direito Imobiliário, pois poderá 
haver necessidade de ingresso em alguns órgãos, como 
cartórios, ou suscitar dúvidas no Judiciário.

A melhor forma de evitar essa carga tributária seria abrir uma 
Sociedade de Propósito Específi co (SPE), que tem como 
objetivo viabilizar as micro e pequenas empresas, centrais 
de compra e venda.  A lei prevê política de preços mínimos 
no que tange à carga tributária. Após a abertura da SPE, o 
empreendedor faz um aporte do capital na SPE e já realiza 
a compra do terreno em nome da SPE. Todos os gastos, 
como materiais e mão de obra, serão lançados na SPE e, 
no momento da venda das unidades, a porcentagem a 
ser paga será de 6,73% do valor da venda, evitando, assim, 
um gasto excessivo de taxas, impostos e tributos dos 15%, 
tendo uma ótima economia de impostos e fi cando tudo 
certo e regularizado perante a Receita Federal. Registrar a 
incorporação do condomínio, contrato-padrão e a norma do 
condomínio. Depois de vendidas as unidades, encerra-se a 
SPE e parte-se para o próximo empreendimento.

Atini Consultoria
Dr. Enrico Andreatini
Tel.: 4551-2199

VENDAS PELA INTERNET
Quero começar a fazer vendas pelas internet sem contrariar o 
Código de Defesa do Consumidor. É possível? 
Ana Farias de Lima, Granja Viana (SP)

Vendas pela internet devem ser seguras e cabem ao fornecedor 
disponibilizar os meios necessários para garantir a segurança.
 
Basicamente, para não contrariar o Código de Defesa do 
Consumidor, toda oferta e apresentação de produtos ou 
serviços devem assegurar informações corretas, claras, precisas, 
ostensivas e em língua portuguesa sobre suas características, 
qualidade, quantidade, composição, preço, garantia, prazos 
de validade e origem, entre outros dados, bem como sobre os 
riscos que apresentam à saúde e segurança dos consumidores.
 
O fornecedor deve ainda fazer constar na publicidade, na 
embalagem dos produtos e em todos os impressos utilizados 
na transação comercial, o nome e endereço do fabricante.
 
(artigos 31 e 33 do Código de Defesa do Consumidor).

Fonte: Procon/SP





   Não é só       
 fachada O2 

  Filmes

Prédios
                  Verdes

Oon line www.revistacircuito.com
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A terceirização das atividades constitui 
forte instrumento de redução de custos, 
no entanto, pode violar as conquistas 
trabalhistas. Por Mirian Teresa Pascon. 

Licitações com planejamento
O engenheiro João Alberto Viol afi rma: 
nenhuma obra é melhor que o seu projeto, 
pois ele sintetiza a qualidade e a durabilidade 
da construção.

Fogos de artifício
Mario Dias de Oliveira escreve sobre o 
perigo de as pessoas adquirirem fogos de 
artifício sem conhecimento e instruções 
de segurança. Fique de olho. 

O Fisco pode penalizar o contribuinte 
desatento. Saiba como não cair em armadilhas 
tributárias com as explicações do advogado 
Moacil Garcia.  

Saiba mais sobre ICMS
Tem dúvidas sobre o ICMS? Saiba mais 
sobre a substituição tributária e sua 
complexidade no artigo do advogado 
Leonel Dias Espírito Santo. 

Grafi te, arte antes vista como cultura marginal, hoje 
ganha espaço em grandes museus do mundo.

Produtora aclamada no país e no exterior mostrou que o 
Brasil também sabe fazer fi lmes, e de ótima qualidade.

As novas tecnologias utilizadas pelas construtoras para 
diminuir o impacto ambiental de  pequenas e grandes 
obras.

No fi m do ano, todo mundo quer correr atrás do lucro no 
boletim escolar. Mas o que você faz para manter as notas 
boas? Ou quando a coisa está no vermelho, como faz para 
reverter esse quadro? Responda e concorra a ingressos 
para o cinema IMAX?

1.ª Quinzena1.ª Quinzena 2.ª Quinzena2.ª Quinzena

Atenção com o Fisco

Terceirizando

Segundo Rodrigo Fonseca, a criança é a 
guardiã dos nossos comportamentos, por 
isso, dê ouvidos à criança que existe dentro 
de você. Busque respostas.

A criança que existe aí dentro 

Enforcados





Sselo cidadão

Selo Cidadão

Empresa Cidadã
2 0 1 2

Este estabelecimento pratica normas de cidadania em respeito ao meio 

ambiente, à comunidade e ao ambiente de trabalho. Uma iniciativa da 

REVISTA CIRCUITO. Veja mais no site www.revistacircuito.com/selocidadao

Selo Cidadão

 Selo      Cidadão  2012

Semana         do idoso

Lar               
          Verde

Quintal  
             das árvores

A REVISTA CIRCUITO premiou 122 empresas/comércios da 
região com o Selo Cidadão, por serem compromissados com a 
comunidade e com o meio ambiente. Todas, além de responderem 
a um questionário baseado no Instituto Ethos, descreveram 
ações de responsabilidade social que as tornam reconhecidas e 
diferenciadas. Destas, 13 receberam o Selo Cidadão Destaque 
2012 por desenvolver atitudes transformadoras e contínuas 
nas comunidades em que estão inseridas. Veja a relação no 
site da REVISTA: www.revistacircuito.com

Foi entregue à comunidade do Parque São George, no dia 12 de 
outubro, a praça quintal das árvores. Arborizado, com brinquedos 
e equipamentos, o espaço é mais uma opção de lazer para a 
comunidade. O projeto é uma realização do Transition Towns 
Granja Viana (TGV), do Site da Granja, com o apoio da Lao 
engenharia, entre outras empresas. No dia da inauguração, a 
feira de trocas Auescambau foi uma atração à parte. A criança 
trazia um brinquedo que não quisesse mais usar e podia 
trocar por algo que lhe interessasse.

Cotia teve uma extensa programação para comemorar a 
semana do idoso. Palestras, orientações de saúde, atividades 
culturais e entretenimento agitaram os participantes dos grupos 
da melhor idade. Idosos que residem em abrigos também 
receberam a visita da equipe do Fundo Social de Solidariedade, 
tendo oportunidade de desfrutar de bons momentos regados 
a muito carinho e atenção. Culto ecumênico, dia da vaidade, 
visita em pontos turísticos da cidade e baile de máscaras 
fi zeram parte da agenda recheada de eventos. 

O primamatéria, escritório de arquitetura com loja de material 
de construção sustentável, localizado em Cotia, comercializa, 
desde 2002, uma seleção de ecomateriais com a marca da 
sustentabilidade. Os produtos vão de fi ltro de água de chuva 
a pisos de bambu, ajudando você a preservar o planeta sem 
abrir mão do conforto do seu lar. As tintas à base de terra 
crua, por exemplo, não contêm poluentes - como derivados 
do petróleo e corantes artifi ciais -, são resistentes e 
permitem a “respiração” das paredes.

       Atitudes que transformam a vida do planeta e da      
           sociedade. Pequenas ações, grandes resultados.
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Silvia TakakuwaS
     

S
     

saúde

Uma das grandes preocupações das mulheres, e também dos 
homens, é com o envelhecimento precoce. Não adianta correr, 
o envelhecimento vem para todos nós. Os grandes vilões que 
provocam o envelhecimento acelerado são o Sol, o tabagismo, a 
poluição e os hábitos de vida, como má alimentação.
Vários são os tratamentos existentes atualmente para 
rejuvenescimento, desde os mais superfi ciais, que deixam a pele 
mais sedosa e podem tirar algumas manchas, até o Laser de CO2 
Fracionado, que é um tratamento profundo da pele.
Uma das grandes preocupações no envelhecimento é com a 
fl acidez da pele. A fl acidez é a falta de tonicidade gerada por fatores 
ambientais, genéticos e maus hábitos, como o tabagismo e a falta de 
exercícios físicos. Não há um fator único causador da fl acidez. Para 
seu tratamento, existem três tratamentos adequados: Laser de CO2 
Fracionado, Infravermelho (Titan) e Radiofrequência.
A Radiofrequência é um excelente tratamento para a fl acidez da pele 
e pode ser feita no verão. Este tratamento funciona por meio de 
uma onda de energia e forte calor que se propaga para as camadas 
mais profundas da pele (derme), enquanto a epiderme é resfriada 
e protegida, o que causa a contração do colágeno. Há, também, a 
produção de novas fi bras de colágeno, com melhora da fl acidez e da 
textura pele. O efeito é imediato.
 O uso de cremes com ácido retinoico ou alfa-hidroxiácidos em casa, 
associado com despigmentantes, como a hidroquinona, o ácido 
fítico e outros, ajuda no clareamento das manchas, principalmente 
as mais superfi ciais. Para manchas mais profundas, os peelings e a 
luz intensa pulsada oferecem melhores resultados.
Para tratar o enrugamento da pele podemos usar os peelings, que 
podem ser superfi ciais, eliminando, principalmente, as rugas mais 
fi nas e discretas. Para o enrugamento mais profundo, a melhor 
opção é laser de CO2 Fracionado, que é um laser profundo que 
estimula o colágeno, ajudando a eliminar ou amenizar as rugas mais 
pronunciadas. 
Já para as rugas de expressão, isto é, aquelas que aparecem quando 
fazemos alguns movimentos na face, principalmente na testa e nos 
olhos, o mais indicado é a aplicação de Toxina Botulínica. Pode 
haver a necessidade da aplicação de Toxina Botulínica e do CO2 
Fracionado, pois o CO2 ajuda a eliminar as rugas da pele, mas não as 
rugas de expressão. Assim, a Toxina Botulínica não substitui o CO2 
Fracionado e vice-versa.

Mas sabemos que a prevenção é o melhor tratamento. O Sol é o 
maior responsável pelo envelhecimento da pele e o aparecimento 
de manchas e rugas. Na primavera e, principalmente no verão, os 
dias são lindos, quentes e muitas pessoas querem se expor ao sol 
para se bronzear. Mas sempre vale a pena lembrar de aplicar fi ltro 
solar na pele a cada duas horas e de usar um chapéu.   

Dra. Silvia Takakuwa - CRM 87.464

Pós-graduada em Dermatologia e em Medicina Estética

JUVENTUDE
Fonte da
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aconteceu

Marcou
presença na Cacau Show do Raposo Shopping a atriz 
Fernanda Concon, a Alícia da novela Carrossel. A atriz 
mirim esbanjou simpatia, distribuiu autógrafos para os fãs 
e posou com as funcionárias da loja. 

Rolou 
um festival de música no Residencial SP II. Onze 
bandas se apresentaram e alguns artistas tiveram 
participações individuais. A chuva não desanimou 
o público, que prestigiou de pertinho os jovens 
músicos. O evento foi organizado por Marcio 
Lopes, do Portal do Rock na Granja − www.
rocknagranja.com.br.

Espera
por um bebê o casal Ângela e Quinzinho Pedroso, 

ex-prefeito de Cotia. Ângela anunciou a gravidez 
à REVISTA CIRCUITO durante a inauguração da 
pizzaria da Dona Padoca, no The Square Open 

Mall, no último dia 16/10. 

Ganhou
mimos da filha Carol a granjeira Angela 
Serrano, que comemorou mais um ano 

de vida em outubro. 

Deixou saudades
a cotiana dona Ignez Félix de Camargo, 

mãe do ex-secretário de Meio 
Ambiente de Cotia Laércio Camargo. 

O corpo foi velado no dia 20, na 
Câmara Municipal.
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Foi escalada
para a nova temporada do reality A Fazenda, a estudante 
Bianca Luperini, namorada do granjeiro Bruno Mantovani. 
A loira tem 20 anos e é de Araras, interior de São Paulo. 
Ela se apresenta como uma mulher batalhadora, 
extrovertida e simpática.

Recebeu
um convite para compor a 
chapa que concorrerá às 
eleições da OAB de Cotia, o 
advogado Ricardo Monteiro. 
Morador da Granja Viana, 
Dr. Ricardo revelou que o 
nome da chapa é Atue 2012. 



Requinte e Bom Gosto a Seus Pés

Tenda dos Tapetes

“Trazendo toda a tradição na arte de 

tecer da cidade de Embu das Artes, 

a Tenda dos Tapetes chega na Granja 

Viana oferecendo uma experiência única 

de atendimento personalizado de alta 

qualidade com preços imbatíveis.”

Sisal
Sob Medida 69,00 m²

Kilin Indiano
a partir de 78,00 m²

Shaggy Indiano 

(feito a mão)  159,00 m²

Granja Viana: Av. São Camilo, 333 - Loja 1    Embu das Artes: Rua Nossa Senhora do Rosário, 27

Fábrica: Rua Ranulfo Lira, 196 - Embu das Artes

Telefone: 4321-3225   contato@tendadostapetes.com.br

Venha conferir ou acesse já nossa Loja Virtual: www.tendadostapetes.com.br

PROMOÇÃO DE INAUGURAÇÃO! 

(válido até 31/12/ 2012)

Tenda dos Tapetes



aconteceu

Exibindo
boa forma dentro e fora das telinhas, o ator 
embuense Domingos Montagner, que foi capa 
da REVISTA CIRCUITO em maio deste ano, está 
interpretando o turco conservador Zyah na novela 
global Salve Jorge. Ainda, o galã interpretou um 
coronel na cinebiografia de Luiz Gonzaga, no 
Filme Gonzaga – De Pai para Filho.

Casaram
os pombinhos Ricardo Macedo e Ana 
Carolina Rovai Henriques. A dupla 
esbanjou simpatia enquanto trocou 
alianças, dia 12 de outubro, no 
Espaço Aragon, na Granja Viana.

Venceu
o Festival Interno do Colégio Objetivo (Fico), a banda 

Pinguim Dinamite, formada em 2009 por Lucas 
(baixo e vocal), Gustavo Dante (guitarra), Leonardo 
Russo (guitarra) e Gabriel Russo (bateria). A final do 

Fico aconteceu no Via Funchal, dia 21/10, com a 
participação das bandas Ultraje a Rigor e O Rappa.

Papearam 
durante uma tarde gostosa de primavera, o cantor 
ícone da Jovem Guarda Eduardo Araújo (a esquerda), 
o grande escritor Cesar Romão (a direita) e o 
empresário Guilhermo Ávila (ao fundo). O trio colocou 
o papo em dia e degustou um delicioso café no 
Sagrado Vino, no The Square Open Mall.

Assoprou
velinhas a granjeira 
Clodine. A empresária 
comemorou o aniversário 
ao lado da família e 
dos amigos durante 
show emocionante do 
marido Jair Rodrigues, no 
Restaurante Escondidinho. galã sem máscaras

Noivas
dicas para o grande dia

Giro pela Granja
confira as novidades

Moda
tendências para o inverno

galã sem máscaras
Domingos Montagner

Representaram
o Projeto Âncora as lindas malabaristas durante o 
36º Festival Interno da Raquel Natação. Um dos 
objetivos da apresentação foi angariar verba para a 
lona do circo que está rasgada. Dá pra resistir?
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Curtiu?

Fotos inéditas no Facebook!

www.facebook.com/
revistacircuito



LOJA DE VINHOS
E GASTRONOMIA

NOVOS PRATOS À LA CARTE 
•  Costelinha Confit

• Spaghetti Mediterrâneo 

Opções do Menu Executivo
Apenas R$ 39,90*

Prato + Suco + Sobremesa + Café
* Somente no almoço de segunda a sexta-feiraRodízio de Massas

• Seg. a sex.  31,90
•  Sabados, domingos

e feriados  42,90
•  Rodízio infantil  25,00

Frango com molho 4 
queijos, brócolis alho 

e óleo e arroz

Filet Mignon ao 
molho de funghi com 

batatas rústicas

Salmão ao molho 
de champanhe com 
batata à dorê e arroz

The Square Open Mall - Praça das Árvores - Km 22 da Raposo Tavares

Tel.: 4702-3416



É publicado o terceiro volume da Trilogia Comunicação Visual 
/ Estamparia / Imagem Especializada, de João Barcellos. 
O terceiro volume, Imagem Especializada / Os Bastidores da 
Comunicação Visual, apresenta os processos analógicos e 
digitais em linguagem acessível. E como introdução ao tema, 
para incentivo a leituras e estudos mais aprofundados, o 
volume tem uma segunda parte em que o autor homenageia 
personalidades desse universo que mexe com sinalização, 
estampa e moda.
Informações:
Editora Edicon - Tel.: 3255-1002
Contato com o autor: jb.escritor@uol.com.br  

O livro Águas da Memória retrata a complexa e extensa 
rede hídrica do Estado do São Paulo, exaltando 
toda sua beleza em um panorama imagético das 
águas paulistas. Acompanhado de um texto leve e 
interessante, o projeto busca despertar nas pessoas a 
importância deste recurso tão importante e essencial 
– a água doce potável. Fotografi as e textos de Thomas 
Kremer e Thiago Medaglia. 
Lançamento dia 7 de novembro, das 18h às 21h, na 
Livraria Cultura do Shopping Market Place.  

Galeria de Arte e Fotografi a Solange Viana apresenta: 
Amor é o tema da exposição que acontece na Galeria de Arte e Fotografi a Solange 
Viana desde 26 de outubro, sexta-feira. 
LUV é amor, e o amor é ícone! Um sentimento com várias possibilidades pode ser 
ilustrado de várias formas nessa exposição bem-humorada e apresentada em diferentes 
suportes e formatos, como desenho, grafi te, objetos, esculturas e telas.
Malusco, 42, é artista visual; em seus trabalhos, experimenta a cor e a forma em várias 
mídias, plataformas e suportes. Ilustração, design, grafi te, produção gráfi ca, identidade 
visual, sinalização, arte digital entre outros.

 “L U V | DES |COMPLICANDO O AMOR”, EM SUPORTES DIVERSOS de Malusco
Visitação: até 24 de novembro de 2012
De segunda a sexta, das 11 às 19 horas
galeriadeartesolangeviana@uol.com.br Tel.: 4777-0234 | agende sua visita
http://galeriadearteefotografi asolangeviana.blogspot.com
Mais informações: Solange Viana | tel. 4777-0234

cultura
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Boa leitura!

   Arte na veia      
com amor

De 5 a 10 de novembro, acontece a tradicional Semana Britânica, 
com uma programação repleta de atividades que vão aproximar o 
Brasil dos países britânicos. Tem atividades para todas as idades e 
todas são gratuitas.

5/11 - às 16 horas - Character Illustration 
           às 19 horas - Benefi ts of Sport for the Offi ce Life
6/11 - às 19 horas - Fish & Chips

7/11 - às 9h50/10h50/14h50/15h50 - Decorating English Cup Cakes
            às 17 horas - English Tea
            às 19 horas - Life, Camera, Action!

8/11 - às 13h50 - Decorating English Cup Cakes
            às 15h40 - Coral das Crianças da Casa de Apoio
            às             - George Harrison: Living in the Material World

9/11 - às 14h50 - Decorating English Cup Cakes
5 a 10/11 - Exposição: The Beatles

Cultura Inglesa 
Rua José Felix de Oliveira, 615 
Tel.: 4702-5408.  

Semana Britânica       
          na Granja

Ainda para ler, o livro Norte Urgente, da escritora 
Renata Zakhen, que se abre para um caminho repleto 
de descobertas e busca revelações para sua verdadeira 
missão, seu Norte. Da Livraria Travessa. 





A Porto de Cultura, em parceria com a Livraria Nobel, realizará 
mais uma palestra imperdível. 
A História da Moda no Brasil - com Lorenzo Merlino.  
Inscreva-se já!
Telefone: 4702-6336
Data: 21 de novembro, às 19h30. 

A programação do Cinespaço The Square está imperdível. 
- Hotel Transilvânia
- Operação Skyfall - Lançamento Imax 3D
- Frankweenie - 3D

Entre em contato pelo telefone 2898-9595 e confi ra a programação 
do cinema. 

The Square Open Mall
Km 22 da Raposo Tavares, Granja Vianna
www.openmallthesquare.com.br .  

Virgem aos 40.com
A história é baseada nas atrapalhadas tentativas de Norma de 
realizar os primeiros contatos sexuais com o ”presente” que ela 
se deu de aniversário.
Classifi cação: 12 anos
Preço: R$ 50,00
Dia 10, às 21 horas / Dia 11, às 20 horas

A Turma da Galinha Pintadinha 
A famosa Galinha Pintadinha diverte-se com uma turma 
personagens, como o Pintinho Amarelinho, o Galo, o Dr. Peru, a 
Barata, o Sapo, além de outras três galinhas, chamadas fachinetes. 
Classifi cação: livre 
Preço: R$ 40,00 (Vendas antecipadas. Todos pagam meia-entrada 
até 10 de novembro)
Dia 11, às 11 horas e às 15 horas

Projeto Ademar Guerra
Foi criado, em 1997, pela Secretaria de Estado da Cultura com o 
objetivo de incentivar e valorizar a formação de grupos teatrais em 
comunidades que não dispõem de escolas nem cursos na área 
artística.
Classifi cação: Livre
Preço: Gratuito
Dias 15, 16, 17 e 18
*Confi ra o horário das apresentações no site do Centro Cultural 
Würth: www.centroculturalwurth.com.br 

cultura
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   Centro Cultural        
     Würth

Festival Luz do Oriente

O Festival Luz do Oriente é o primeiro de uma série de 
eventos culturais com o objetivo de entreter e trazer 
atividades culturais pontuais para a população de Cotia.
O evento será realizado no dia 24/11, no Espaço Red, das 
14 às 20 horas, e se apresentarão escolas de dança, tanto 
em grupo como em espetáculos-solo, com participação 
especial de expoentes nacionais da dança do ventre, 
como Giuliana Scorza, Aysha Nur, Faridah Mahailah, 
Khadryya de Oliveira, Virginia Jubran, e encerramento 
com o show Luz do Oriente, do Núcleo Rakkasah Belly 
Dance. Não perca!
Informações e contato:
E-mail: festivalluzdooriente@gmail.com 
Blog:  www.festivalluzdooriente.blogspot.com.br  

    Programação Cultural
   The Square

Cinemark Rock and Roll

Após o Cinemark exibir o show ‘Celebration Day’, 
da banda de rock Led Zeppelin, agora é a vez de 
‘Hungarian Rhapsody: Queen Live in Budapest 86’, do 
Queen, em 27 complexos da Rede. Para quem gosta 
do grupo Queen poderá assistir ao show, gravado em 
1986 em Budapeste, nos dias 6 de novembro, às 21h; e 
10 de novembro, às 23h55m. Os ingressos poderão ser 
adquiridos no site da Cinemark (www.cinemark.com.br), 
por R$ 40 (inteira) e R$ 20 (meia).
Imperdível!  





ÁRIES
Primeira quinzena de muito movimento, 
novas lutas, novos ideais. Segunda quinzena 
de muito trabalho, dedicação, consciência 
de que é preciso assumir a responsabilidade 
por nós e pelo que queremos. O dia 27 é 
crucial. Evite atuar de forma precipitada e 
seja sincero consigo mesmo.
 
TOURO
Invista em seu lado estético e artístico nas 
primeiras semanas, guardando a última 
para um período mais recolhido de 
avaliação pessoal e reconsideração dos 
objetivos. É preciso saber diferenciar 
aquilo que quer daquilo que no momento 
é preciso. Não fuja da sua ética particular.
 
GÊMEOS
Momento delicado no qual, certamente, 
será necessário harmonizar as vontades 
com as condições de realizá-las, que nem 
sempre serão imediatas. Paciência, acima 
de tudo, será um bom lema e o melhor 
mesmo será preparar as ações para os 
próximos meses, mais favoráveis para isso.

CÂNCER
Muita coisa acontecendo, inclusive certas 
tentações difíceis de lidar. Tudo servirá 
para reconhecer melhor a si mesmo e 
também as suas vontades ocultas. Evite 
a zona de conforto e faça as experiências 
que desejar, mas cuidado, pois todo fogo 
tem o poder de queimar.

LEÃO
Tente se soltar daquilo que o prende de 
forma demasiada, mas não esqueça de 
assumir a responsabilidade por tudo o que 
diz respeito a você mesmo. Renove suas 
crenças para não ficar eternamente 
servindo a conceitos antigos. É preciso 
transformar e se reinventar.
 
VIRGEM
Em meio a tantas atribulações, você vem 
se aproximando das verdades pessoais 
mais signifi cativas, mas será preciso fi car 
atento e concentrado para não deixar 
passar em branco tudo o que precisará 
levar em conta. É hora de mostrar 
competência em todos os sentidos.
 
LIBRA
Hora de valorizar seus potenciais para 
superar os desafi os produtivos. Quanto 
mais for exigido, mais poderá se habilitar, 
mas é preciso fi car fi rme e eliminar as 
dúvidas, acima de tudo. Agora é decidir 
e avançar. Sempre haverá novas chances 
para rever e se reorganizar.
 
ESCORPIÃO
A passagem de Marte agora será muito 
signifi cativa, pois trará uma espécie de 
confi ança de que não está sozinho, e, 
mesmo nas tarefas mais complicadas, 
sempre haverá certo apoio, se for preciso. 
Fique fi rme em suas convicções, mas não 
deixe a mão pesada demais...

Sergio Frug é engenheiro, astrólogo, tarólogo e personal coach. Desde 1996, redige a 

coluna Revelações, da revista Caras, e atende, atualmente, na região da Granja Viana.

Tel.: (11) 9633-1053. • http://www.caras.com.br/horoscopo • e-mail:  sfrug@uol.com.br

 SAGITÁRIO
O órgão correspondente a Sagitário é o 
fígado, ambos regidos por Júpiter. 
Benevolente, mas sábio em suas decisões. 
Assim como o fígado passa períodos 
trabalhando e períodos se regenerando, 
este mês será um bom momento para se 
regenerar. Não se estresse.
 
CAPRICÓRNIO
Dando início a uma nova fase, talvez as 
sensações andem ainda meio confusas, 
mas com calma e aos poucos você logo 
compreenderá. Em princípio, é hora de 
visitar determinados porões da vida e 
buscar lembranças ocultas que precisam 
se reavivar. Tenha coragem.
 
AQUÁRIO
Tenha cuidado ao descarregar sua energia, 
para não atingir, em especial, as pessoas 
queridas. Trate-as com carinho e dedicação, 
mas, claro, sem deixar de contemplar o seu 
jeito pessoal e, às vezes, inusitado de se 
apresentar. O que vale mesmo são as boas 
intenções.
 
PEIXES
Comece a se preparar e a se movimentar 
lentamente, mas cada vez mais. Exercite o 
corpo e a mente e pratique também 
atividades de cunho mais espiritual. Como 
se estivesse agora reunindo cada uma das 
suas partes para construir um todo fi rme e 
bem constituído...

Sergio FrugHhoróscopo

Os desentendimentos de Vênus com Urano e Plutão, bem na 
época de Finados, solicitam calma nas relações afetivas. Mas é 
preciso reconhecer as verdades ocultas. Mercúrio sugere aproveitar 
o penúltimo mês para rever as experiências do ano e corrigir o 
que for necessário. Finalmente, o Eclipse Solar do dia 13 promete 
mudanças profundas em nossa sociedade. Comece por si mesmo...

34       julho 2012
Revista





Não importa se você é um afi cionado por Hollywood, uma 
estrela em potencial ou até mesmo um diretor frustrado. 
Este produto, defi nitivamente, atenderá todas as suas 
necessidades de chamar a atenção. Este incrível relógio 
digital claquete de cinema marca as horas no padrão 
europeu/brasileiro e tem função despertador. Legal, né? O 
valor é 190 reais. http://www.bazarcriativo.com/270-incrivel-
relogio-digital-claquete-de-cinema.html

Esse dispenser de bebida estilo vintage é, sem dúvida, 
muito original, perfeito para animar festas ou até para 
decorar o ambiente. Seu formato lembra o de uma bomba 
de gasolina dos anos 1940. Possui corpo de plástico, tudo 
com aproximadamente 40 centímetros, e capacidade 
para 900 mililitros. Uma ótima opção de presente para 
os amigos. Leve o seu por apenas 85 reais. Mas não se 
esqueça: se beber, não dirija. http://www.bazarcriativo.
com/271-dispenser-de-bebidas-bomba-de-gasolina-estilo-
vintage.html

    Sedede quê?

Luz, câmera
e ação

Família é tudo de bom. São os fi lhos com os amigos de um 
lado, a criançada do outro, a bicharada correndo para cá e 
para lá. A REVISTA CIRCUITO indica, neste espaço, alguns 
acessórios que vão fazer a diferença no seu cotidiano, além e 
agradar a todos os que fazem parte do seu dia a dia. 

Dda hora
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Que eles são limpinhos e independentes, todo mundo já 
sabe. Agora, se os seus bichanos tiverem uma lugarzinho 
especial para fazer as necessidades, será muito melhor do 
que as engenhocas de plástico que vendem por aí. A grande 
novidade para os felinos são estas caixas de areia em forma 
de peixe. A caixa é formada por duas partes, para garantir 
e facilitar a limpeza e a troca de areia. Você pode adquirir o 
peixão por 159 dólares. http://iovo-designs.myshopify.com/
collections/all

         Peixão       
     banheiro





Marcos Sá
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cotidiano

Haja Sapo!

“Sapos não foram feitos para se engolir nem para ferver.”

Se colocarmos um sapo num caldeirão com água fria e lentamente 

aquecê-la, veremos que ele fi cará parado até que ela ferva (não 

tente fazer isso em casa!). O batráquio vai se acostumando com 

o gradual aquecimento da água e, mesmo quando ela ferve (ele 

ferve junto), não esboça nenhuma reação e morre sem saber 

bem o porquê. Inchado, confortável, acomodado e feliz. Mas 

mortinho da Silva. Mas se jogarmos um sapo na água fervendo 

(de novo, não tente fazer isso!) ele pula, esperneia, coaxa e salta 

para fora. E para a vida. Assustado, inchado, chamuscado, mas 

vivinho da Silva.

Se examinarmos a vida de um engolidor de sapos*, veremos que 

não difere muito da fi gura do sapo fervido. Fora a azia, quem 

engole muitos sapos acaba como o sapo fervido. Fervidos ou 

engolidos, cozidos ou deglutidos, é bom evitá-los. Quem gosta 

do sapo é a sapa. E tem também a perereca, mas aí já é outra 

história. Muitas vezes, somos sapos fervidos. Não percebemos as 

mudanças. Achamos que está tudo muito bom, ou que o que está 

ruim vai passar, é só uma questão de tempo. Estamos prestes a 

sucumbir, mas fi camos boiando, estáveis e apáticos na água que se 

aquece a cada minuto. Acabamos morrendo cozidos sem termos 

percebido as mudanças à nossa volta. Quantos sapos fervidos 

você conhece? Provavelmente uma penca. Só que com outros 

nomes. São os acomodados, os tapinhas-nas-costas, os deixa-

como-está-para-ver-como-é-que-fi ca ou, ainda, os que acham que 

Deus tudo resolve. Não terceirize para Deus esta sua obrigação. 

Não há nada que se modifi que se você continuar fazendo tudo 

igual, todos os dias e do mesmo jeito. E de onde menos se 

espera alguma coisa é que não sairá nada mesmo! Sapos fervidos 

não percebem os sinais de mudança à sua volta, e engolidores 

de sapos fi ngem que não os veem. Buscam a efi ciência, mas se 

esquecem da efi cácia. Governos sapo fervido, empresas, carreiras, 

casamentos sapo fervido e engolido, pessoas sapo engolido e 

fervido... Você já viu esse fi lme. Réptil, anfíbio, batráquio, girino, 

anura, rã, perereca, sapo-boi, sapo-cururu ou sapão mesmo, haja 

sapo! Ultimamente, os sapos fervem em alta velocidade. Em 

real time. Lembra da Varig, Gurgel, Gradiente, Mappin, Kodak, 

Alta Vista, Virgin Megastore, Lehman Brothers, Orkut e Kadhafi ? 

Pois é, ferveram. A Apple, Microsoft e Facebook que se cuidem. 

Até a Espanha, Grécia e outros mais se deixaram ferver. O Brasil, 

bem o Brasil nasceu fervido e não percebemos... O Flamengo e 

o Palmeiras estão quase lá, já em ebulição. Sempre teremos um 



Marcos Sá é consultor de mídia impressa, com especialização em jornais, 
na Universidade de Stanford, Califórnia, EUA; palestrante e 

pesquisador das novas tendências da mídia. 
Atuamente, diretor de Novos Negocios do grupo RAC de Campinas que 

publica entre outros o jornal Correio Popular ea Revista Panorama.
e-mail: marcossa08@gmail.com.

exemplo infeliz para citar. Mas e você, vai continuar 

engolindo, vai se deixar ferver ou vai pular para fora 

da zona de conforto? Cuidado com os caldeirões 

polidos e brilhantes que te cercam, fi que esperto à 

maciez e tepidez das águas cálidas, abra os olhos 

para o inebriante fogo brando a lhe aquecer e 

acariciar os ouvidos no som mágico das borbulhas 

ao seu redor. Você pode estar sendo literalmente 

fritado ou fervido. Frito, cozido ou assado, desperte 

para um novo eu. Sapos funcionam bem em contos 

de fadas, nos quais as moças virgens, ao beijá-los, 

transformam-nos em lindos príncipes encantados. 

No  mundo  real  é bom  mantê-los  a distância, nas  

lagoas! Xô, perereca! 
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na Universidade de Stanford, Califórnia, EUA; palestrante e 
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engolindo, vai se deixar ferver ou vai pular para fora 

da zona de conforto? Cuidado com os caldeirões 

polidos e brilhantes que te cercam, fi que esperto à 

maciez e tepidez das águas cálidas, abra os olhos 

para o inebriante fogo brando a lhe aquecer e 

acariciar os ouvidos no som mágico das borbulhas 

ao seu redor. Você pode estar sendo literalmente 

fritado ou fervido. Frito, cozido ou assado, desperte 

para um novo eu. Sapos funcionam bem em contos 

de fadas, nos quais as moças virgens, ao beijá-los, 

No  mundo  real  é bom  mantê-los  a distância, nas  

*Existem várias versões da 
origem da expressão popular 

“engolir sapos”. A que, para mim, 
faz mais sentido deu-se por um dos fatos 

descritos na Bíblia: As pragas do Egito. Uma das 
pragas constituía-se da invasão de milhares de rãs 
por todo o território egípcio. Durante a preparação 
e ingestão de alimentos, lá estavam os anfíbios. 
Os animais não apenas invadiam os ambientes - 
cozinhas, quartos, banheiros - como também os 
pratos dos habitantes do reino. Daí a expressão: 

“engolir sapos”, ou seja, suportar situações 
desagradáveis sem nenhuma manifestação.
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  Linguado
Ceviche de

Márcia De Paula gastronomia

Rendimento: 4 pessoas
Tempo de preparo: 30 minutos

Difi culdade: fácil
Custo: baixo

Simplicidade e elegância é o que encontramos nas lojas 

Nação Verde. Suplementos naturais, alimentos naturais 

a granel, cosméticos sem petróleo e diversos outros produtos 

que trarão mais saúde para você e para sua família.

Um novo ponto de encontro na Granja Viana! Venha provar 

nosso café orgânico e experimentar nossos pasteis integrais!

Shopping Alpha GranjaAv. São Camilo, 1564 - Loja 05 e 14Estrada da Fazendinha - Granja Viana
11 4169-7678cotia@nacaoverde.com.br      /NacaoVerdeGranjaViana

O que já vem sendo um
sucesso no Brasil chega 
agora na Granja Viana!

INGREDIENTES

•  1 quilo de linguado cortado em cubos

•  2 cebolas roxas cortadas em rodelas

•  4 limões sicilianos

•  pimenta vermelha, salsinha e sal a gosto



MODO DE PREPARO

Tempere os cubos de peixe com sal, 

pimenta e salsinha a gosto

Acrescente as cebolas roxas

Misture tudo e acrescente o suco dos limões

Sirva imediatamente

www.revistacircuito.com   21

Formada em Gastronomia pelo Institute of Culinary Education em 
Nova Iorque, onde também realizou curso  em Estilismo Gastronômico.

Trabalhou no DB Bistro Moderne, do chef Daniel Boulud em NYC, 
o que explica o seu pé na cozinha francesa!

Proprietária da Ideia Gourmet, um serviço de gastronomia personalizada.
http://ideiagourmet.wordpress.com/

DICA:  Acrescente gengibre fresco ralado

Simplicidade e elegância é o que encontramos nas lojas 

Nação Verde. Suplementos naturais, alimentos naturais 

a granel, cosméticos sem petróleo e diversos outros produtos 

que trarão mais saúde para você e para sua família.

Um novo ponto de encontro na Granja Viana! Venha provar 

nosso café orgânico e experimentar nossos pasteis integrais!

Shopping Alpha GranjaAv. São Camilo, 1564 - Loja 05 e 14Estrada da Fazendinha - Granja Viana
11 4169-7678cotia@nacaoverde.com.br      /NacaoVerdeGranjaViana

O que já vem sendo um
sucesso no Brasil chega 
agora na Granja Viana!
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•  1 quilo de linguado cortado em cubos
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•  4 limões sicilianos

•  pimenta vermelha, salsinha e sal a gosto



Nesta edição, convidamos você a viajar por um país 
repleto de culturas e civilizações. O único no mundo que 
tem uma cidade dividida entre o continente europeu e o 
asiático − a famosa Istambul.
É... a Turquia está mesmo na moda, a vedete da estação!
Istambul − onde o Oriente encontra o Ocidente − é uma 
cidade em constante crescimento, com hotéis luxuosos, 
ótima gastronomia e uma vida noturna bastante agitada.
Istambul convida para um pôr do sol visto da Torre 
de Gálata, passeios frenéticos aos mercados, com 
vendedores que são verdadeiros artistas e que fazem de 
tudo para chamar a sua atenção. Sem contar a experiência 
revigorante de experimentar um autêntico hammam em 
um fi m de tarde.
Virar a noite por detrás da iluminada Mesquita Azul ou 

Alessandra Jaensch 

Turquia,
A vedete da estação!

turismo
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atravessar o Estreito de Bósforo em barco até chegar à 
porção asiática de Istambul e depois seguir até o Mar 
Negro. E, por fi m, a emoção que nos invade, várias vezes 
ao dia, com o chamado para as orações nas mesquitas!
Mas não somente de Istambul vive um passeio turco! Em 
apenas 1h30 de voo chega-se à Capadócia, onde o céu, 
invadido por balões coloridos, enche os nossos olhos. Está 
localizada entre três grandes vulcões que antigamente, 
na fase bem ativa, transformaram e esculpiram uma linda 
paisagem de pedras e rochas.
A Capadócia oferece alguns pontos turísticos bem 
interessantes, como o Museu a Céu Aberto de Goreme, 
que é um Patrimônio da Humanidade, cheio de igrejas 
dentro das cavernas, além das casas nas cavernas. É um 
conjunto daqueles cogumelos com casinhas e igrejas 

TturismoTturismo

Um país onde as culturas criaram um mosaico de cores, sabores
únicos e essências. Essa é a Turquia, encantadora.

RÉVEILLON NA TURQUIA - 7 dias/6 noites
Istambul - Capadócia
Saída em 27/12/12 
A partir de € 2.262/ R$ 6.266
Por pessoa em apto. duplo. + aéreo

TURQUIA CLÁSSICA - 12 dias/10 noites
Istambul - Ankara - Capadócia - Konya - Pamukkale - Kusadasi -
Pérgamo - Canakkale
Saídas até 31/3/13
A partir de € 2.125/ R$ 5.886
Por pessoa em apto. duplo. + aéreo

Todos os preços publicados devem ser previamente consultados, pois são somente sugeridos e baseados em programas específicos, sujeitos à disponibilidade
dos itens mencionados. Todos os preços base aéreo + terrestre POR PESSOA em duplo, válidos para embarque em São Paulo nas datas indicadas em € pagáveis
em R$ ao câmbio turismo do dia 15/10/12. Preços convertidos em Reais aos câmbios de: Euro Turismo R$ 2,77. Sujeitos à variação na data do pagamento. Taxas
de embarque, governamentais e gorjetas não incluídas. PREÇOS SUJEITOS A ALTERAÇÃO ATÉ A DATA DO PAGAMENTO. Consulte-nos sempre. 

T U R Q U I A

Tel: 2898-9686

www.es ta tu r. com.b r   |   g r an j a v i anna@es ta tu r. com.b r
Rod. Raposo Tavares, km 22 conj 309  |  Bloco A  |  The Square Open Mall
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A vedete da estação!

www.revistacircuito.com   21

Alessandra Jaensch é empresária na área de viagens e turismo e 
proprietária da agência Estatur Viagens, especializada em roteiros 
personalizados que atua há mais de 10 anos em em São Paulo e 

agora com nova loja no The Square Open Mall.

dentro. As igrejas foram escavadas na pedra e receberam 
pinturas nas paredes, com plantas da região, de imagens 
representando as fases da vida de Jesus. 
Outros atrativos são a Green Valley, a cidade subterrânea, 
e a Catedral de Selime, construída pelos hititas há milhares 
de anos. Os cristãos, quando estavam sendo perseguidos, 
aproveitavam as cavernas de Green Valley para se esconder. 
Estima-se que cerca de 20 mil pessoas viveram debaixo 
da terra em Green Valley. Outra cidade subterrânea, a 
Derinkuyu, onde uma pequena entrada, em meio a um 
vilarejo, leva a túneis nos quais somente é possível andar 
agachado e a um gigantesco buraco que ajuda na ventilação 
das cavernas. Algumas cavernas possuem até oito andares, 
cozinhas e iluminação com fogo, claro, uma verdadeira obra 
de arte! Conhecendo a Capadócia, fica fácil saber de onde 
veio a inspiração para o desenho animado Os Flintstones!
Terminamos nossa viagem nas belas praias da Riviera 
Turca, um mar azul-turquesa com ruínas milenares.  
A principal cidade é Antália, banhada pelo Mar Mediterrâneo.  
A cidade foi erguida ao redor de um antigo e protegido 
porto durante a civilização grega. Desde então, tem sido 
sempre um destino frequentado por reis e sultões. 
A oeste de Antália, tem início uma costa recortada pelas 
montanhas Taurus, consideradas uma joia do turismo e que 
escondem pequenas vilas e belas praias. Esse trecho da 
Riviera Turca pode ser percorrido de carro, por uma estrada 
que acompanha o litoral, ou visitada de barco em passeios 
que duram até uma semana. Estes cruzeiros, feitos em 
escunas de madeira chamadas gulets, partem normalmente 

de Bodrum, uma cidade milenar localizada às margens 
do Mar Egeu. Bodrum já foi habitada por persas, gregos, 
romanos e cavaleiros cruzados. Sua origem grega está bem 
representada pela cor branca que cobre a maioria das casas 
e que contrasta lindamente com as águas azul-turquesa do 
Mar Egeu. As praias de Bodrum são muito procuradas no 
verão, e suas marinas guardam centenas de barcos, desde 
simples pesqueiros até iates de luxo. A cidade é marcada 
pelo imponente Castelo de São Pedro, construído por 
Cavaleiros Hospitalários no século 14 d.C. No tempo das 
Cruzadas, as muralhas desta fortaleza serviam de proteção 
aos soldados e peregrinos que iam para a Terra Santa. Hoje, 
além da beleza dos seus muros e pátios, o visitante pode 
admirar os milhares de artefatos que fazem parte do Museu 
de Arqueologia Submarina, que ocupa quase todos os 
aposentos do castelo. Uma viagem no tempo por meio de 
peças retiradas do fundo do mar e provenientes de todas 
as costas da Turquia.
Antália e Bodrum são bons exemplos das belezas que 
você encontrará em uma viagem pela Turquia. Além destes 
destinos, existem dezenas de outros lugares repletos de 
história, cultura, tradições e lindas paisagens. Visite a 
Turquia e descubra um país fantástico. Boa viagem! 

Um país onde as culturas criaram um mosaico de cores, sabores
únicos e essências. Essa é a Turquia, encantadora.
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A neurociência evoluiu bastante

Claudia Siqueira
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Nos últimos anos, as pesquisas sobre o 
funcionamento do cérebro humano avançaram 
de forma significativa. Descobriu-se, por exemplo, 
que o cérebro possui plasticidade, ou seja, se uma 
área é lesionada em um acidente, outra área pode 
passar a realizar as funções que foram afetadas.
Entretanto, durante anos, surgiram mitos 
sobre o funcionamento do cérebro que foram 
amplamente divulgados pela mídia e adotados 
como verdade em escolas e empresas, que 
rapidamente colocavam no mercado jogos, 
DVDs e outros produtos que prometiam 
promover o desenvolvimento da inteligência. Os 
“neuromitos”, mesmo sem comprovação científica, imperam 
até hoje como verdade. Vamos conhecer alguns deles que 
estão diretamente relacionados à educação:
1º - O cérebro desenvolve toda a sua potencialidade nos 
“três primeiros anos”
Por muito tempo, acreditou-se que até os 3 anos as crianças 
deveriam ser amplamente estimuladas, pois seria nessa 
fase que todas as sinapses (conexões entre os neurônios) se 
estabeleceriam. Após essa idade, haveria podas daquelas 
que não fossem mantidas estimuladas. Hoje se sabe que, 
constantemente, no decorrer de nossa vida, é possível 
estabelecer novas conexões, e que algumas são podadas e 
outras se fortalecem.   
2º - O cérebro de uma criança só consegue aprender um 
idioma por vez
Atualmente, metade da população mundial fala, no mínimo, 
dois idiomas. O domínio de duas ou mais línguas é considerado 
uma vantagem e, mais que isso, uma necessidade real. Por 
muito tempo acreditou-se que aprender um novo idioma 
antes de se dominar a língua materna era um problema, 
pois a criança poderia se confundir e não dominar nenhum 
dos dois. Essa crença é resultado de pesquisas realizadas 

com crianças migrantes em condições culturais e sociais 
difíceis. O resultado era pouco aprendizado das duas línguas 
(a nativa e a do país adotado) e, consequentemente, baixo 
rendimento escolar. Pesquisas recentes mostram que áreas 
cerebrais próximas são ativadas quando o “falante” utiliza 
línguas distintas, e isso impossibilita a “confusão” entre elas. 
Outro mito, decorrente deste, é que um conceito adquirido 
em uma língua não pode ser transferido para outra. O que 
pode ocorrer é uma incapacidade de se comunicar/explicar o 
conceito por falta de vocabulário específico do idioma.
3º - Aprender dormindo
Infelizmente, as pesquisas responsáveis pela construção desse 
mito não foram realizadas com rigor, e muitos produtos ainda 
são vendidos com essa falsa promessa, principalmente CDs 
para o ensino de idiomas. Atualmente, a comunidade científica 
é unânime: para aprender é necessário esforço consciente. 
Talvez a motivação dada por CDs que ensinam enquanto se 
dorme auxilie no aprendizado, mas isso não passa de efeito 
placebo – a crença de que se aprendeu dormindo favorece o 
aprendizado no momento em que estamos conscientes.
Estes foram alguns dos muitos “neuromitos” que existem 
e que escolhemos trazer para ilustrar esta nossa reflexão, e 

E a educação, 
está atenta a essa 
evolução?
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sabemos o quanto pais e professores, com certeza, desejam 
conhecer mais sobre o funcionamento do cérebro e sobre 
como ocorrem os processos de aprendizagem. Talvez, por este 
motivo, “comprem” os “neuromitos” e embasem, ainda, suas 
ações educativas neles. Entretanto, há necessidade de criar-se 
uma aproximação entre pesquisadores, pais e professores para 

que os estudos mais recentes possam ser compartilhados em 
prol do desenvolvimento das crianças e dos jovens. 
Infelizmente, poucos cursos de Pedagogia abordam a 
Neurobiologia Humana como necessidade de estudo para 
esses profi ssionais e, dessa forma, a qualidade da educação em 
nosso país permanece fragilizada. 
Esse distanciamento ainda presente entre a academia, o 
universo escolar e a família é o desafi o posto, pois combater 
os “neuromitos” trará benefícios signifi cativos para as próximas 
gerações, e isso, sim, deve estar na pauta de um governo 
comprometido, que considera e qualifi ca as pesquisas e 
os desdobramentos que podem ajudar a alterar o cenário 
educacional.
Assim, para escolas e famílias que desejarem conhecer mais 
sobre o assunto, recomendamos a leitura de uma publicação 
especial da revista Educação/Editora Segmento, Revista 
Neuroeducação n° 1 ou site www.revistaeducacao.com.br. 
Artigo produzido em parceria com a educadora e pesquisadora 
de infância Telma Scott.  
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“Há dois tipos de insônia, a boa e a burra.” Quem teria 
feito essa classifi cação foi Chico Buarque. Nas boas, ele 
provavelmente compôs algumas das canções maravilhosas 
que conhecemos. Nas burras, deve ter feito o que fazem 
todos os insones: a infalível técnica de rolar sobre a cama, 
de um lado para o outro, enquanto um afl ito cineminha do 
dia percorre as pálpebras pesadas. Não falha: mais de sete 
idas e vindas e a insônia já se encontra confortavelmente 
instalada no pobre ser cansado, à espera do apagão diário 
tão necessário. 
O passo seguinte do insone, depois de conferir quantas 
horas lhe restam até o despertador tocar, é suspirar e, 
às vezes, murmurar. Se formos investigar a natureza do 
murmúrio, talvez seja possível identifi car algum nome (a 
razão da insônia), um cargo (geralmente o chefe) ou uma 
empresa (as instituições fi nanceiras, por exemplo, costumam 
grudar na mente do insone na véspera das prestações, 

Ricardo Prado

e a burraA boa

crônica
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enterrando qualquer tentativa de conciliação com o sono). 
Já os suspiros servem apenas para, no caso dos casados, 
alertar o cônjuge: “Estou sofrendo”. Mas insones solteiros 
também suspiram, o que mostra que a exalação do oxigênio 
em um sopro único é necessária para que aquele que tenta 
dormir perceba: já rolei, suspirei, xinguei, não tem jeito: 
estou sem sono.

Se a insônia é burra, quem sofre no travesseiro não pensará 
na possibilidade de pular da cama e fazer alguma coisa mais 
útil para si mesmo naquela noite – que pode estar apenas 
começando. Isso porque uma das características dessa 
insônia é que ela se disfarça de um quase sono, uma vaga 
inquietação que promete ser passageira. “O sono já está 
chegando, melhor fi car aqui mesmo”, é o começo de todo 
calvário. O insone só descobrirá que o sono estava muito 
longe dali horas mais tarde, como um apaixonado que 
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Ricardo Prado, morador da Granja Viana, é jornalista e escritor, sendo autor 
do romance A Fala do Céu (Editora Global, 2011), do livro infantil Uma cor só 
minha: o diário de um daltônico (Editora Moderna, 2011) e co-organizador da 

série paradidática Como Eu Ensino (Editora Melhoramentos, 2012).

sofre com o atraso da amada, mas não cogita abandonar o 
restaurante onde os dois combinaram o encontro até que as 
cadeiras comecem a ser viradas sobre a mesa pelo garçom. E 
isso pode acontecer já com o raiar do dia...
Mas há, também, aquelas situações raras em que conseguimos 
perceber algumas franjas sutis nessa falta de sono, como o 
sopro suave de ideias frescas, exalando novidades recém-
saídas de um forno cerebral que parece se beneficiar do 
silêncio à sua volta. Aí, sim, estamos diante de uma insônia 
das boas, das gratificantes, das até mesmo bem-vindas 
insônias, capazes de levar o seu cansado corpo para fora do 
calabouço em que a cama se transforma nessas horas; melhor 
ainda, para fora da lógica de perseguição sem fim do sono 
perdido. Essa insônia geralmente quer mostrar algo para o 
habitante daquela cabeça.
Aquele que se sentir embalado por uma dessas boas 
insônias produtivas será capaz de andar vários quilômetros 
observando, com uma atenção inteiramente nova, as fímbrias 
de luz que começam a cortar a escuridão. Ele se sentirá leve 
naquela zona de fronteira entre a escuridão e a claridade, bem 
disposto, com o ar entrando frio em suas narinas. Inebriado 
de oxigênio, será capaz de distinguir sons de passarinhos 

antes insuspeitados, ouvindo com os olhos fechados a 
algazarra diária que antecede a um novo dia. Talvez faça um 
café para sepultar qualquer ilusão de sono, que agora deixa 
de ser desejado. E avançará, cérebro adentro, em busca das 
ideias recém-nascidas.
Se o bom insone morar aqui pelas bandas da Granja Viana, 
conseguirá flagrar em sua caminhada matinal alguma família 
de saguis cuidando da primeira refeição do dia; ou um 
esquilo ainda carregando gotas de orvalho em sua cauda. 
Tucanos acordam cedo. Galos e pica-paus também, e há 
muitos por aqui. Até o balido de um carneiro será possível 
distinguir. Além daquela fileira de latidos sendo despertados 
pelos primeiros passantes de mais um dia. 
Se o insone estiver imerso em uma insônia boa, não se 
atrapalhará com os ruídos da bicharada, doméstica ou 
selvagem. Estará com o pensamento muito longe e muito 
perto ao mesmo tempo, naquele lugar onde se fabricam 
novas ideias. E, ao voltar para casa, já não se sentirá mais 
cansado, porque ficou com alguma coisa em lugar do sono 
perdido. E sono, você sabe, é coisa que se perde e se acha. 
Já uma boa ideia, muitas vezes, precisa de uma noite de 
insônia para dar a graça de sua visita.  
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meio ambienteM
Eu vi Deus

Nunca entendi o Teorema de Pitágoras. A teoria é fácil de 
decorar, mas difícil de entender: “A soma dos quadrados 
das medidas dos catetos é igual ao quadrado da medida da 
hipotenusa”. Assim como também era difícil compreender 
por que os gregos, mesmo sem conhecer algarismos 
numéricos, foram capazes de criar uma arquitetura tão 
perfeita, e também por que eles consideravam divinas as 
fi guras geométricas. Foi na palestra As Estruturas Invisíveis, 
apresentada pelo arquiteto Roberto Pompéia, promovida 
pela Porto de Cultura (http://www.portodecultura.com.
br), que compreendi melhor a sutileza do entrelaçamento 
das estruturas geométricas e seus desdobramentos, 
presentes em todas as formas no universo. Na divisão 
de um cubo, Roberto nos fazia perceber visualmente as 
incríveis relações que esses elementos e seus perfeitos 
encaixes se transformavam em fi guras tridimensionais. 
Sem perder a simetria e a força em suas conexões, eles se 
desdobravam nas formas básicas presentes na formação 
de átomos, moléculas, galáxias e em todos os elementos 
da natureza. O incrível equilíbrio e a força existente entre 
essas geometrias, na força de sustentação que possuíam e 
a completa instabilidade quando alguns de seus elementos 

eram retirados, permitiram visualizar, de maneira bastante 
simples, que o incrivelmente perfeito e estável torna-se frágil 
e vulnerável quando um dos seus elementos de composição 
é retirado de sua estrutura. 
No fi m, a projeção de luz e sombras em elementos 
geométricos 3D nos fez visualizar a manifestação da energia 
na matéria. Era como se estivéssemos vendo a energia maior 
do Criador circulando no universo. Percebi o Big Bang, a 
movimentação dos elétrons em suas órbitas, a grandeza do 
macro e microcosmo exibida num contexto totalmente isento 
de  conotação científi ca ou religiosa, onde não era necessário 
acreditar em nada nem ter nenhum dom especial para ver, na 
projeção da luz, essas projeções que me fi zeram perceber, de 
forma mais acentuada, que desde as minúsculas partículas 
presentes no universo até as mais complexas estruturas 
criadas pelo homem, ali, consciente ou inconscientemente, 
está a manifestação da energia da criação responsável por 
estruturas orgânicas e inorgânicas, tais como a água, a terra, 
o fogo, o ar, presentes no universo e também em todos os 
elementos da natureza. Manifestação que os gregos, há 
milênios, já consideravam a própria presença de Deus.
Hoje, nos vemos diante de uma cegueira crônica que 



Na nossa região, somente uma grande manifestação social 
conseguirá impedir que esses interesses destruam quase 
completamente a exuberância de nossas matas, dos recursos 
hídricos, da fauna e da fl ora. É preciso mobilizar as pessoas 
do bem para formar uma corrente de resistência contra ações 
predatórias ao meio ambiente. A discussão do novo Plano 
Diretor será o grande momento no qual as alterações por 
ele permitidas poderão ou não destruir o verde de maneira 
legal. Teremos a oportunidade do debate que norteará tais 
alterações, e isso acontecerá com a participação popular nas 
audiências públicas, portanto, a participação é necessária 
para opinar e garantir que a natureza não seja sacrifi cada 
pela especulação fi nanceira, porque a forma pela qual o 
meio ambiente receberá o impacto que também nos afetará 
é que nos fará perceber que nunca fomos vítimas, mas sim 
os verdadeiros responsáveis. Está em nossas mãos sermos 
as vítimas ou os elementos da salvação. A sorte está lançada 
e o jogo já começou e, como diz o velho ditado: “Quem cala 
consente”.  

Wlad Farias, Jornalista; presidente da Associação Ecoexistir; vice-presidente 
do Comdar Cotia (Conselho Municipal de Desenvolvimento 
Ambiental e Rural). Facebook: Wlad Farias • Twitter: wladf.

Denúncias de crimes ambientais: 
CPAmb: 4666-4980/4667-7771 • Disk Ambiente: 0800-13 20 60 

estabelece valores surreais gerados pela especulação de 
um sistema fi nanceiro que nos tornou escravos, fazendo-nos 
esquecer por completo o sentido fundamental dos valores 
dessa criação, da manifestação da vida, das regras básicas 
universais de convivência harmônica com todos os seres. 
Estamos sistematicamente retirando da natureza todos os 
elementos fundamentais responsáveis por manter em pé os 
alicerces que equilibram a tênue linha entre a estabilidade 
e a destruição do meio ambiente, simplesmente para 
atender à demanda cada vez maior pelo consumo. Somos 
compelidos a acreditar que o problema não existe e que 
não seremos afetados pelas consequências, muito embora 
a própria natureza já se manifeste de maneira bastante 
evidente quanto a isso. 

“ É preciso mobilizar as 
pessoas do bem para formar 
uma corrente de resistência 
contra ações predatórias ao 

meio ambiente. ”
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Destaque para a boca

Misturinha de batons é a mais nova tendência. 
Não existe nenhuma regra, é só ter um pouco 
de criatividade e sair mesclando os batons 
que você já tem. 
Para o verão, as tonalidades mais vibrantes, como 
o laranja, vermelho e pink, são as mais indicadas.
Na pele, use somente um bom hidratante, 
de preferência com filtro solar, e corretivo ou 
base líquida para esconder as imperfeições.
Nos olhos, a sombra gloss na cor nude dá um 
efeito bem natural; a sobrancelha foi suavizada 
com corretivo.
• O blush é neutro. “Esta não é uma estação 
de destaque para o blush”.
• O batom cremoso laranja adicionado com 
pigmento em pó laranja flúor dá destaque 
para os lábios.

Uma dica legal é combinar a cor do batom com 
a do esmalte, tendência muito forte dos anos 
1950/1960 que voltou com tudo!

Nesta edição, trouxemos para vocês, leitoras da CIRCUITO, 
um especial sobre maquiagem com tendências para este 
verão 2013. Nosso convidado especial é o maquiador 
Zito. No mercado há mais de dez anos, ele já trabalhou 
para as mais renomadas revistas nacionais, na semana 

Maquiagem sem regras

FOTOS: Quel Moraes
BEAUTY: Zito (zitobeautyartist@gmail.com)
PRODUÇÃO/MODELO: Melissa Morales

especial

BELEZA
de moda SPFW e realizou trabalhos para publicidade, 
teatro, cinema e televisão. Apaixonado pelo que faz, 
Zito afirma: “Não há limites para a maquiagem, tudo 
é possível! Tem de experimentar as possibilidades de 
acordo com seu rosto”.



Nesta página, o make foi elaborado 

da mesma maneira que o anterior, 

mas foi adicionado um glitter na cor 

champanhe na pálpebra.

A sobrancelha foi realçada com 

sombra na cor taupe.

Na boca, mistura de batom fúcsia 

cremoso com o lápis magenta.

O foco é total na boca, esqueça a 

máscara para cílios.
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O azul, antes visto com preconceito, está em 
alta.
Utilize a sombra azul cyan para fazer um olho 
gráfico; 
Nos cílios aplique a máscara azul-claro. 
Na boca, batom rosa-pálido.
O lenço amarrado na cabeça dá certo charme 
à sua produção e é um ótimo acessório para 
amarrar o cabelo no verão.

Anel pedras brasileiras R$ 2.290 
Vecchio Joalheiros - Shopping Granja Vianna

Destaque para os olhos
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Violeta ou roxo são cores bem democráticas. Ficam bem em todas 
as cores de pele e olhos.
Para sair à noite, aposte em um visual moderno.
A sombra cremosa cor violeta foi aplicada com os dedos em toda 
a pálpebra.
No canto interno dos olhos, aplique um pouco de glitter; e no 
restante do olho um pigmento também violeta.
Realce os cílios aplicando uma boa máscara de volume na cor preta.
Na boca, aposte em um batom bem discreto, como esse no tom 
pêssego.

Anel ametista e brilhantes R$ 2.430
Vecchio Joalheiros - Shopping Granja Vianna
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UNCLE K
Bolsa azul náilon 

De: R$ 259,00 por R$ 129,50

STILE DI LISA
Vestido Zara 

De: R$ 30,00 por R$ 10,00 

MENTHA PIMENTHA
Tamanco cortiça

De: R$ 233,00 por R$ 69,99 

SCARPE BELLE 
Vestido Lucy in the Sky

De: R$ 240,00 por R$ 72,00 

CHULÉ PÉS 
Sapatênis infantil (modelo 

Café ou Clubber)
De: R$ 119,99 por R$ 59,99

circuito de ofertasC
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Melissa Morales 

BURITI NATIVO
Kit água perfumada e difusor ambiente 

De: R$ 55,00 por R$ 38,50

IMAGINARIUM
Travesseiro Fósforo

De: R$ 99,90 por R$ 49,95
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MALHA BONITA
Macacão estampado 

com bojo 
De: R$ 145,00 por R$ 43,50

Pioneira na parceria com as lojas da região, a REVISTA CIRCUITO inovou, mais uma vez, 
criando o Circuito de Ofertas. A ideia é levar até você produtos que são tendência e com preços 
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Vestido Zara 
De: R$ 30,00 por R$ 10,00 
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• BURITI NATIVO - Rua José Félix de Oliveira, 928 - Loja 3 - Pátio Viana II - Tel.: 4551-3700 • IMAGINARIUM - Shopping Granja Vianna - Rodovia Raposo Tavares, 
km 23,5 - Piso L2 - Cotia - Tel.: 4613-6466 • CHULÉ PÉS CALÇADOS - Rua José Félix de Oliveira, 939 - Granja Viana - Cotia - Tel.: 4702-9615 • MALHA BONITA 
- Shopping Granja Vianna - Rodovia Raposo Tavares, km 23,5 - Piso G2 - Cotia • STILE Di LISA - Rua dos Manacás, 650 -  Jardim da Glória - Cotia - Tel. 4617-4857 
• MENTHA PIMENTHA Shopping Granja Vianna - Rodovia Raposo Tavares, km 23,5 - Piso L2 - Cotia - Tel.: 4613-6767 • UNCLE K - Shopping Granja Vianna 
- Rodovia Raposo Tavares, km 23,5 - Piso L2 - Cotia - Tel.: 4613-6626 • VECCHIO JOALHEIROS - Shopping Granja Vianna - Rodovia Raposo Tavares, km 23,5 
- Alameda de Serviços - Cotia - Tel.: 4613-8989 • SCARPE BELLE - Avenida São Camilo, 386 - 1º andar  - Granja Viana - Cotia - Tel.: 4702-8292.
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Pioneira na parceria com as lojas da região, a REVISTA CIRCUITO inovou, mais uma vez, 
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Ssocial
Revista Circuito premia 122 empresas com o Selo Cidadão 2012 

em noite agitada no Restaurante Tantra   

Paula e Omar 
do Tantra e Gabi 

Napolitano

Alessandra e Patrícia da Post Net, 
Port da Port Pilates, Janete e Elaine 

da Farmácia Harmonia

Alexandre, do 
Colégio Giusto 

Zonzini

Camilo, Gabriela 
e Lindaura, da 

Carinho de Mãe

Andrezza e 
Maurício, 

do Mercado 
Notebook

Cláudia e Telma, 
do Colégio 

Sidarta

Dra. Fabiana Tristão

Denise e Taciano 
da Casa do 
Construtor

Dr. Francisco Seixas, 
da Granclinic

S
Paula e Omar 

do Mercado 
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Eliane e Carolina, 
da Nielsen

Humberto e Conceição, 
Dubhay e Azzi

Ilana, Anna 
Maria e Paula do 

Colégio Viver

Mariana, o palestrante 
Lawrence Wahba e Gabriela

Marcos Sá com a 
esposa Olga

Jabez, Marcio, Manoel e 
Helena, da Burti Nativo

Mariana Arteiro e o 
marido Fábio

Fernando e Adriana, do 
Colégio Albert Sabin

Cintia Baraúna, do 
Atelier da Granja, 
e Lenita Medeiros

Alessandra e Anderson, 
da Agência M
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Sebastião, da Nascimento 
Construção

Sérgio Frug e 
Ssmaia Abdul

Simone e Ricardo 
da Sorriso da 

Granja

Thomas e Marcelo, 
da Granmedic

Toninho, da APAE, e 
Achilles do Instituto Cisne

Wanice, da W Ferry, e Horst do O Garimpo

Luis Ricardo da ITC Vertebral 
e Isabel, do Centro Auditivo 

Estilo de Vida

Wander da Flytour
Rose, José Mário e Milena

Simone e Ricardo 

S
Sr. Peter, da Nuepo

Dia D
vestir aquela 
calça que não 
servia mais.
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A D’pil acaba de trazer para o Brasil a tecnologia exclusiva de 
emagrecimento que está mudando a silhueta de mulheres no 
mundo inteiro. O NARL 3D Slimming é um aparelho de ultrassom 
que trabalha em uma combinação de intensidade e frequência 
única para a queima de gordura. O tratamento é rápido, indolor, 
sem contraindicação e os resultados você já percebe na hora. 

Saiba mais sobre o NARL e descubra o futuro 
da beleza em www.dpilbrasil.com.br. Aprovado pela Anvisa e pelo mundo inteiro.
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Daniele, 
Gabriela e Ceila

Isabela, 
Willian, Wlad e 

Guilherme

Josi, Edson e André, 
do Pão de Açúcar

Éder e Fernanda
da Acqualife

Melissa com  Lilian e Deborah 
do Colégio Via Sapiens, 



S
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Almoço solidário - V Acorde Gastronômico no Félix Bistrot 

Vintage Offi ces

 inaugura Terraço Gourmet 

entre amigos

Marta e Vera Lúcia

Mica Germano Ribeiro 
e Pedro Ribeiro

Alexandra Corvo, Guy e Benjamin 

Valfran Ernesto e 
Alain Uzan

Patricia Almeida, 
Clemente Almeida, 
Tania Morin, Joana 

Mortari e Patrick Morin 

Cavalcante, Giuseppe, 
Gustavo e Vito da EPC 

Empreendimento 

S

O vereador Rogério 
Franco, Cavalcante, da 

EPC, e Padre Pedro

Rebecca Bertolli e 
Tricia Alencar 



Noite Italiana solidária, em prol da Paróquia Santo Antônio

Tito e Eduardo

Raffa Ramos, Isabella e 
Pe. Pedro

Edmundo e
Maria José

Marlene, Palla, Dona Maria, 
Cleonice, Alvísio, Ana Penida 

e Celso Camargo Raffa Ramos, Isabella e 

Alexandre, Fabiola, 
Mel e Laís

Dora, Calu e 
Luiz Gustavo Napolitano



S
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Damaris e Samuel

O proprietário Ruiz

Airton Grill, Omara Masson 
e Marilú Grill

Lindomar e Priscila

Roberto e Pedro

Paulo e Cajaiba

Camila e Victor

S

Ariovaldo, Dorotéia, 
Roberto e Myrian

Carolina, Mateus, 
Osni e Dênis

Cristina e Wagner 

Carolina, Mateus, 

Inaugura Pizzaria da Dona Padoca no The Square

O sushi pizza Chácara San Fernando abre suas portas 



Galeria de Arte Solange Viana recebe 
exposição sobre o amor

Solange Viana

Paula Lopes, Cris Jovelli 
e Isabella Jovelli

Beatriz e Antonio Luchetti

Zé Temaki e Malusco

• Cílios fio a fio • Colocação cílios postiços 
• Manicure/pedicure • Depilação • Unhas decoradas 

• Design sobrancelha • Unhas gel e acrigel 
• Permanente de cílios • Tintura com refectocil e henna 

• SPA para pés e mãos • Estética facial e corporal

Tel. 4613-6810 • Shop. Granja Vianna - Piso G1 
loja 6 (em frente academia)  • Rod. Raposo Tavares, Km 23

Comemorando 1 ano e
trazendo novidades pra você.

NOVO NOVO

VENHA CONHECER AS TENDÊNCIAS E NOVIDADES!!!

O artista Malusco com Laís Orrico 
e a esposa Mayra

Curtiu?

Fotos inéditas no Facebook!

www.facebook.com/
revistacircuito
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Giro pela cidade

novembro 2012

Granja Viana na década de 80. Nos detalhes,
o Castelo Aragon e a Raposo Tavares, ao fundo.

Foto: Família Kenji Kira
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O Instituto Viana, onde muitos granjeiros estudaram e que foi 
sede da Escola da Granja, hoje é o atual Recanto São Camilo.

A equipe da REVISTA CIRCUITO sobrevoou Cotia para ver de perto as mudanças
da cidade e comparar, através de fotos antigas, o crescimento de toda a região.
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A paisagem mudou. Onde antes era a Madeireira Kira é, atualmente, o Espaço Granja Viana.
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Posto Bem Te Vi. Não se sabe se esta foto 
foi tirada na década de 60 ou 70. Na outra 
imagem, o mesmo local nos dias de hoje.

Início da década de 80, entrada do 
centrinho da Granja, na Praça Niso Vianna. 
Vista, do mesmo ângulo, nos dias atuais. 
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1992. Rádio Nacional que ficava onde mostra esta outra foto, em frente ao Extra. José Camargo é tio do atual prefeito Carlão Camargo.

Anos 70. Rua Senador Feijó. Do lado esquerdo, o prédio amarelo, 
é, atualmente, a loja do Mansur e um cabeleireiro.
Na foto ao lado e no detalhe, a mesma rua vista de cima, sempre 
tendo como referência a Igreja Nossa Sra. do Monte Serrate.
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1992. Construção do Ginásio de Esportes. Na outra imagem, o Ginásio e as quadras cobertas.
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O Frigorífico de Cotia foi 
fechado na década de 90. 

Antigos moradores contam 
que os ossos dos animais 

eram queimados e a fumaça 
se espalhava por toda a 

cidade junto com um odor 
insuportável. A foto atual 

mostra que o Frigorífico deu 
lugar ao Atacadão.

Construção do Mercado Municipal, 
em 1990. Acima, o Mercado hoje em 
dia com um entorno superpopuloso.
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Foto: Laércio Camargo

A Represa de Cotia no Morro Grande, em época de seca. 
Na foto atual, a Reserva do Morro Grande esbanja mata 
preservada e muita água. A reserva compõe o chamado 
Cinturão Verde da Grande São Paulo.

Altura do km 24 da Raposo Tavares.
Nos detalhes, o Colégio Rio Branco.

As duas fotos têm diferença de 30 anos.



Famílias

Impossível não se emocionar ao escutar Laércio Camargo 
contando o quanto sua família foi essencial para a construção 
da história da cidade. 
As lágrimas não hesitaram em aparecer no seu rosto ao se 
lembrar de seu pai, Lino Leite de Camargo, autodidata, nascido 
em 1919, que administrou o Morro Grande em tempo de seca 
e teve de controlar a economia de água na região. 
A família Camargo instalou-se em Cotia em razão da histórica 
briga com a família Pires. Os Pires ficaram em São Paulo e os 
Camargo migraram para Cotia, que na época compreendia 
Barueri, Jandira, Embu das Artes, Vargem Grande Paulista, 
entre outras cidades. 
Lino nasceu em terra cotiana e ficou órfão aos 9 anos de idade. 
Seu pai, avô do Laércio, tinha um açougue na região central da 
cidade. “Ele matava os bois perto do riacho da Rua Antônio 
Mathias de Camargo (atual córrego são luiz mirim)”, conta 
orgulho. 
Como perdeu o pai cedo, Lino, sem ter nenhuma propriedade, 
foi morar de favor com a mãe atrás do campo de futebol 

Reconstruir a história da cidade de 

Cotia é resgatar um conjunto de 

valores preciosos para quem vive nela. 

É através da história e das fotografias 

que as lembranças permanecem vivas, 

sem deixar que o passado se perca em 

meio às novidades do presente e as 

expectativas do futuro. 
Mergulhe nesta viagem e conheça um 

pouco mais do município em que você vive. 

do Morro Grande, no sítio de Nhá Mariabel, próximo da 
comunidade das Nhás Mulatas, que deu origem à Estrada das 
Mulatas. 
Ainda jovem, foi trabalhar como cobrador no ônibus de Emílio 
Guerra (ex-prefeito de Cotia), na linha que fazia Cotia−São 
Paulo. 
Aos 18 anos, Lino prestou um concurso para trabalho braçal no 
Morro Grande e estudou sozinho, apesar do pouco ensino que 
havia tido. “Meu pai tinha uma cabeça fora de série”, comenta 
Laércio. Ele passou no concurso e começou a trabalhar com 
picareta, pá e enxada na mão. Nessa época, pegava os livros 
dos químicos que trabalham com ele e aprendeu sozinho 
muito da área. Depois, vieram os concursos para tratador de 
água – onde obteve sucesso total –, e depois de alguns anos 
para administrador do Morro Grande, onde começa a linda 
história de amor entre a família de Laércio e a Reserva do 
Morro Grande. 
Lino casou-se com Ignez Félix de Camargo e teve cinco filhos: 
Edith, Lininho, Nelsinho (em memória), Laércio e Paulo. Todos 

que fizeram história

Família Camargo
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Lino e Ignez sentados ao lado da filha Edith. 

Em pé, os filhos Laércio, Lininho e Paulo.

Laércio Camargo



4  Família Kira
O prefeito Kenji Kira inaugurou a Praça Dr. Niso Vianna, em 1972. 
Filho de imigrantes, seus pais vieram do Japão para trabalhar em uma fazenda de Ribeirão Preto, de onde fugiram 
depois de cumprir os quatro anos de contrato. Por causa da linha de trem, instalaram-se em Itapevi, onde nasceram 
os três primeiros fi lhos da família Kira. Mais tarde, mudaram-se para Cotia, onde arrendaram e depois compraram 
terras dos Novaes, localizadas às margens do Córrego Poscium, com 36 mil metros quadrados. Lá nasceram os outros 
seis fi lhos da família, inclusive Kenji Kira, em 1932, no km 24 da Rodovia Raposo Tavares.

2  Família Bolli
1976. Maria dos Anjos, dona Terezinha Bolli, 
Lurdinha Victor, Valéria Torrezani e Carlinhos Bolli. 

3  Família Pires
1986 - O ex-prefeito Ivo Mario Isaac Pires 
cumprimentando o presidente Sarney.

Álbum
de

família

1  Família Domingues
1ª Miss Cotia, em 1950. Albertina de Moraes 
Domingues, casada com o falecido Francisco 
Antonio Domingues, conhecido como Chico Vaz.

1 2 3

4



enraizados em Cotia até os dias de hoje. 
Chegou a ser candidato à vice-prefeitura, mas perdeu a eleição 
para Ivo Mario Isaac Pires e Kenji Kira, que ficou como vice-
prefeito. 
Já Ignez, mãe de Laércio, nasceu e morou onde, atualmente, é 
a Reserva Florestal do Morro Grande. Sua família era sitiante, e 
ela era de um espírito caridoso indescritível: atendia os doentes 
na porta de casa, dava injeções, fazia curativos. “Se a pessoa 
morava muito longe e tivesse de ser medicada de quatro em 
quatro horas, minha mãe oferecia um quartinho de nossa casa 
para que ela ficasse lá”, conta, emocionado, o cotiano. 
Hoje na profissão de médico oftalmologista, Laércio relembra 
sua infância em um paraíso chamado Morro Grande. “Lá 
tinha escola do estado, rede de esgoto e área de lazer 
como nenhum lugar tem aqui”, relembra. Apesar disso, a 
deficiência de informação, pela falta do telefone, de televisão 
e transporte público, era um grande problema e isolava as 
famílias que ali moravam.  
Fora do eixo Raposo, foi no Morro Grande que foi feito 
o primeiro asfalto do município, por causa da estação de 
tratamento de água da Sabesp, isso por volta de 1960. 
Na década de 1960, para continuar os estudos do ginásio, 
Laércio seguia para Cotia diariamente e, na época, já começava 
a se interessar pela Medicina. 
Foi funcionário da Lucas CAV, onde hoje é a Delphi. 
Começou a ir até São Paulo fazer curso de inglês, com muito 
sacrifício e com os irmãos ajudando o pai a bancar. 
Influenciado pelo cunhado médico, Laércio foi fazer cursinho 
para prestar Medicina. Foram oito anos de faculdade em 
Botucatu. Apesar da vasta oferta de trabalho para um médico 
especialista, optou por estar perto da família e voltou, em 
1984, para Cotia, onde abriu seu consultório, equipado com 
a ajuda do irmão.  

Cachoeira da Graça, onde a avó do 

Laércio lavava as roupas dos antigos 

funcionários do DAEE. Enquanto isso, 

o seu pai, Lino, pescava lambaris para 

garantir a mistura do almoço. Quando 

não estava pescando, tirava leite das 

vaquinhas e levava até as famílias do 

Morro Grande. Uma caminhada de 

mais ou menos 3 quilômetros. 

Existem diversas famílias Camargo, de linhagens 

diferentes. A família de Laércio não tem relação com 

a família de Carlão Camargo, atual prefeito de Cotia, 

mas tem raízes fortes com Diego Antônio Feijó, que, 

abandonado quando criança, foi criado por Maria 

Gertrudes de Camargo, de quem declarou ser filho 

quando fez o testamento, aparecendo também o nome 

de seu marido, Félix Antônio Feijó, como seu pai. Diego 

Feijó nem chegou a conhecê-lo, pois já era falecido. 

Levado para Cotia, foi educado em Santana de Parnaíba 

pelo padre João Gonçalves Lima, seu padrinho de 

crisma. Diego Antônio Feijó foi deputado geral por 

São Paulo (1826 e 1830), senador (1833), ministro da 

Justiça (1831-1832) e regente do Império (1835-1837). 

Segundo o historiador João Barcellos, a rixa ideológica 

entre as famílias Pires e Camargo foi um reflexo direto 

das causas políticas e sociais que levaram à tomada do 

poder pela elite filipina castelhana.  

O convite para o ingresso na política veio um pouco depois, 
e não lhe faltavam ideias para auxiliar na administração da 
cidade, afinal, herdou de seu pai uma visão administrativa e de 
liderança, e da sua mãe, uma visão comunitária.
Foi vereador em 1988, ganhou novamente em 1992 e em 2004. 
Foi secretário da Saúde por duas vezes e assumiu a Pasta de 
Meio Ambiente durante o governo de Carlão Camargo. 
Sempre batalhou pelo Plano Diretor de Cotia, e foi o criador do 
Plano Diretor da Saúde no município.
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Vida política
3  1951. Construção da Roselândia. Carmelino, Waldemar Albano e um dos donos da Roselândia, Sr. Arno. 
4  Anos 1980. Governador Montoro sendo observado pelo dep. Hélio César Rosas, Quinzinho Pedroso, Ivo Mario Isaac Pires, Albano e Mauro Pires.
5  Anos 1980 - vereadores de Cotia: Albano Júnior, Dito Pedroso, Mansur, Cornélio e Nino (estes dois últimos já falecidos).

Agradecimentos: A REVISTA CIRCUITO agradece ao jornalista Beto Kodiak, à Família Fecchio, à Família Pires, à Família Kira e à Família Bolli por ceder as fotos para esta matéria.

Álbum
de

família

2  Família Pinto
Anos 1950. Esporte Clube Portão.
No destaque, o goleiro Dito Pinto. 

1  Família Fecchio
A família, que possui diversos 
estabelecimentos comerciais
em Cotia, em sua primeira ofi cina.  
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O Rio Cotia
O Rio Cotia corta o município. Contribuinte do Rio Cotia, o Ribeirão das 
Pedras tem origem nas nascentes da Granja Carolina, recebe contribuição 
de córregos advindos de nascentes do Morro dos Macacos, e corre 
paralelo à Rodovia Raposo Tavares, entre os quilômetros 29 e 31,5 da 
SP-270, sentido São Paulo−interior. Manancial histórico do município de 
Cotia, ali foi feita uma das primeiras captações de água do município com 
bomba movida a vapor, que abasteciam um chafariz central.

A história de Cotia começa por volta de 1700, quando os viajantes que iam para 

o interior dos estados, principalmente do Sul do Brasil e Sorocaba, em São Paulo, 

paravam aqui para descansar e alimentar-se, por ser um antigo pouso de tropeiros 

e burros, onde circulavam cargas e mantimentos.

Em 2 de abril de 1856, a freguesia de Acutia foi elevada à condição de vila pelo 

vice-presidente da província de São Paulo Roberto de Almeida. Instalou-se, então, 

a primeira Câmara de Vereadores.

Cotia
VELHAS E NOVAS CURIOSIDADES

O primeiro médicode Cotia foi oDr. Waldemar Albano

Cidade tropical
O clima do município, como em toda a Região 

Metropolitana de São Paulo, é subtropical. A média 

de temperatura anual gira em torno de 18 °C, sendo 

julho o mês mais frio (média de 14 °C) e o mais 

quente fevereiro (média de 22 °C).

O primeiro bancofoi o Riachuelo, quefi cava onde hoje é aPraça da Matriz.

A Raposo Tavares 

começou a ser construída 

na década de 60. 

A Raposo Tavares 

começou a ser construída 

201.150  habitantes 

323,891 km2 de área (incluindo reserva � orestal)

620,6 hab/km2 é a densidade demográ� ca

Bioma: Mata Atlântica
Nome de origem: Acoty
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PRODUTO INTERNO BRUTO (valor Adicionado)

Serviços
3.086.115

Indústria
1.528.056

Agropecuária
7.124
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A Igreja Nossa Senhora do Monte Serrat foi 
construída em meados do século 17, quando 
o bandeirante e colonizador Fernão Dias Paes 
decidiu custear a capela para que o padre pudesse 
ocidentalizar aquela aldeia nativa. Para 2012, a 
grande novidade é que a Praça da Matriz, em 
frente à igreja, deve receber obras de revitalização, 
valorizando a construção. A praça já está fechada 
com tapumes e a melhoria será realizada com verba 
do governo do estado. 

Turismo
Falava-se em turismo e logo vinha à cabeça o Sítio do 
Mandu, monumento histórico da arquitetura colonial. 
Esperado por toda a população, o Polo de Ecoturismo 
no Morro Grande começa a se tornar realidade. O 
contrato de parceria e termo de cooperação entre a 
Sabesp e a Prefeitura de Cotia foi assinado em 19 de 
outubro e a previsão de obra é de quatro anos. 
Lembrando que o Morro Grande, antigamente, era 
um polo de ecoturismo como mostra esta foto cedida 
por Laércio Camargo, na década de 60.

Comunidade japonesa
Em 1913, a cidade começou a receber os primeiros imigrantes 
japoneses, que deram origem a uma evolução técnico-rural, 
como a antiga Cooperativa Agrícola de Cotia, no Moinho Velho, 
em 1928, que alguns anos mais tarde se transformaria em uma 
empresa poderosa e rentável, de importância internacional. 
Em junho deste ano, uma solenidade na Câmara Municipal de 
Cotia marca os 104 anos da Imigração Japonesa no Brasil e, 
claro, em Cotia, onde a presença nipônica é marcante.



HISTÓRIA E ATUALIDADE

O QUINTAL DE COTIA

Caucaia do Alto

Granja Viana
As primeiras famílias a adquirirem 

terras na Granja foram: Aquino, Giorgi, 
Viana, Junqueira, Camargo, Gama, Nasser, Auada, Godoy e Kira.

Hoje, o foco de investimento 

imobiliário é a construção de shopping 

centers e centros empresariais 

com open malls, campo até então 

inexplorado na região. 

A Granja Viana é ladeada pelo 
remanescente de Mata Atlântica.  

terras na Granja foram: Aquino, Giorgi, 

Hoje, o foco de investimento 

A famosa Fazenda Carapocuyba consta 

da história das atuais cidades de Osasco e 

Carapicuíba e entra para a história de Cotia por 

conta do desdobramento que deu origem à parte 

do bairro da Granja Viana.     

Segundo o livro Cotia, uma História Brasileira, de João Barcellos, é na região que se concentram 75% do parque industrial cotiense (autopeças, alimentação, metalúrgica, informática, serigrafi a, químicos, serviços, madeiras, plásticos, etc.).    

Segundo o livro Cotia, uma História Brasileira, de 

O círculo comunitário 

da Granja começou, 

ofi cialmente, com a medição 

do território, em 1888. 

A industrialização da região da Bunjiro Nakao, principal via de acesso 

a Caucaia, prevê a  implantação de um Porto Seco, terminal de cargas 

intermodal, que seria viabilizado por meio de parceria com a iniciativa privada 

para facilitar o acesso de mercadorias ao Porto de Santos, utilizando a via 

férrea. Também está prevista a implantação de um Parque Linear de Logística 

na região. Enquanto isso não acontece, a duplicação da via férrea da América 

Latina Logística (ALL) em Caucaia do Alto segue em ritmo acelerado e já 

adentra a Reserva Florestal do Morro Grande.

REIVINDICAÇÃO ACEITA
A alça de acesso que deve benefi ciar os moradores do Residencial 
SP II e da Avenida José Giorgi, pelo jeito, vai sair do papel. As obras 
estão atrasadas e só devem começar em 2013. O novo retorno será 
construído no Km 27,3, próximo do Rancho da Pamonha.

centers e centros empresariais 

com open malls, campo até então 

inexplorado na região. 

É de 1637 a mais antiga citação documentada da 
região de Caucaia. 

Não possui setor industrial consolidado (apesar de 
ter sido descoberta por investidores) e o turismo 
agrícola é pouco explorado, apesar de ser uma 
região rural. 

Em 1931, foi inaugurada a estação férrea de 
Caucaia do Alto. 

Em 1935, Caucaia passou a fi gurar no mapa 
ferroviário do estado, no trecho Mairinque−Santos 
da Sorocabana.

Em 1944, no dia 30 de novembro, Caucaia foi 
elevada a distrito sob o Estado Novo de Getúlio 
Vargas, pelo Decreto-lei no 14.334.

30.637
era a população de Caucaia do Alto em 2010
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que te quero bem
Indústria

Apesar de ainda estar caminhando no que diz respeito à geração de emprego, 
o setor não para de crescer na região e fomentar a economia local

As atividades industriais de Cotia começaram logo depois de ter sido elevada à vila pelo vice-presidente da província de São Paulo 

Roberto de Almeida, em 2 de abril de 1856.  A agricultura se desenvolvia extraordinariamente bem, e na estrada que vai de São 

Paulo a Sorocaba, e ao longo da Sorocabana, as chaminés começaram a despontar, evidenciando um progresso muito próximo.
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EMPREGO NA INDÚSTRIA
O ano de 2012 começou com empregabilidade em baixa na 
indústria. 
De acordo com dados da Confederação  das Indústrias do 
Estado de São Paulo (Ciesp), a regional de Cotia, composta de 
seis cidades, apresentou resultado negativo na empregabilidade 
em janeiro. A variação ficou em -0,17%, o que significou uma 
perda de aproximadamente 100 postos de trabalho. O índice 
do nível de emprego industrial foi influenciado pelas variações 
negativas dos setores de Máquinas, Aparelhos e Materiais 
Elétricos (-1,16%) e Produtos de Metal exceto Máquinas e 
Equipamentos (-0,28%), que são os setores que mais influenciam 
no cálculo do índice total da região.
Segundo a Ciesp, o resultado só não foi pior em razão das 
variações positivas dos setores de Produtos Químicos (1,79%) 
e Produtos de Borracha e Plástico (0,24%), que também 
influenciam no cálculo do índice. 
O nível negativo se estendeu e apresentou resultado baixo 
também no mês de julho de 2012. A variação ficou em -0,34%, 
o que significou uma perda de aproximadamente 200 postos 
de trabalho.
No ano, tem um acumulado de -2,01%, representando uma 
redução de aproximadamente 1.150 postos de trabalho. Nos 
últimos 12 meses, o acumulado é de -3,94%, representando 
uma redução de cerca de 2,3 mil postos de trabalho.
O índice do nível de emprego industrial de Cotia foi influenciado 
pelas variações negativas dos setores de Veículos Automotores 
e Autopeças (-6,18%); Máquinas, Aparelhos e Material Elétricos 
(-1,22%); Produtos Alimentícios (-0,76%) e Produtos Químicos 
(-0,52%), que são os setores que mais influenciam no cálculo do 
índice da região. Houve variação positiva do setor de Produtos 
de Borracha e de Material Plástico (1,39%), que também 
influencia no cálculo.

VOCÊ SABIA?
No ano de 1966, duas grandes 
indústrias metalúrgicas − CAV e 

Joseph Lucas − uniram-se e formaram 
a Lucas CAV. A nova empresa se 
estabeleceu em Cotia. No ano 

2000, a Delphi Automotive Systems 
adquiriu a companhia e a interou 

em suas operações diesel. 

Uma das grandes diferenças do setor industrial de Cotia, se 
comparado com o maior polo mais próximo, o de Barueri, 
é a questão da geração local de emprego. Atualmente, 
Cotia possui um importante parque industrial voltado, 
em grande parte, para o mercado tecnológico, com um 
potencial fabuloso desenvolvido pela massa, cada vez mais 
jovem, de executivos, porém, por conta de as instituições 
técnicas estarem começando suas atividades em Cotia, 
a mão de obra especializada ainda vem de São Paulo.  
Cotia acordou recentemente para a questão da 

“Somente agora começou a se falar 
em metrô; algo que deveria ter sido 

pensado há muitos anos. A linha férrea 
é de extrema importância e já deveria 
estar aqui, suprindo as necessidades do 

empresário e do trabalhador”

Como diz o historiador 

português João Barcellos, 

o município de Cotia 

foi e sempre será um 

ponto de encontro para o 

desenvolvimento do estado 

de São Paulo e da América 

do Sul, pois aqui passa essa 

via importantíssima, que é 

a Raposo Tavares. Cotia era 

um ponto vital de ligação 

entre os povos diversos 

que atravessavam a região. 

Antigamente, os viajantes que iam para o interior dos estados, 
principalmente do Sul do Brasil e Sorocaba, paravam para 
descansar e se alimentar, por ser um antigo pouso de tropeiros 
e burros, onde circulavam cargas e mantimentos.
“O nome Cotia, em guarani, significa ‘ponto de encontro’”, 
explica. Para ele, o aspecto negativo do progresso industrial é 
que a cidade não se preparou para esse advento, e está ficando 
atrofiada em termos urbanos.

profissionalização do jovem e do trabalhador, e, como 
consequência, é o empregador que sofre com a escassez de 
profissionais qualificados. 
De acordo com o secretário de Habitação e Urbanismo de 
Cotia, José Lopes Filho, a grande promessa para 2013 está na 
chegada dos galpões industriais, em razão da proximidade da 
região com São Paulo. 
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Segundo José lopes, secretário da habitação e urbanismo de Cotia, 
o setor industrial é a grande promessa para 2013

João Barcellos



Há quatro setores econômicos industriais principais:

O SETOR PRIMÁRIO, formado, em grande parte, por indústrias de 

matérias-primas, tais como mineração e agricultura;

O SETOR SECUNDÁRIO, envolvendo refi naria, construção e 

manufatura; O SETOR TERCIÁRIO, que trata de serviços (tais como 

o Direito e a Medicina) e distribuição de bens manufaturados; e do 

SETOR QUATERNÁRIO, um tipo relativamente novo de indústria do 

conhecimento focalizando design, pesquisa e desenvolvimento, tais 

como Programação de Computador e Bioquímica. Um quinto setor, 

o quintenário, tem sido proposto, englobando atividades sem fi ns 

lucrativos. A economia também é amplamente separada em setor 

público e setor privado, com a indústria geralmente classifi cada

como privada. As indústrias são, também, qualquer tipo de negócio 

ou de fabricação.

VOCÊ SABIA?
Com mais de um século dedicado à 
excelência na criação de aromas e 

fragrâncias, a Firmenich se encontra 
entre as três maiores companhias de 
aromas do mundo. Está, desde 1953, 
no Brasil, desenvolvendo emulsões, 
aromas solúveis e aromas líquidos. 

Uma de suas principais clientes
é a Coca-Cola. 

Somos especializados na região da

Granja Viana, se você procura um atendimento

rápido e personalizado, nós encontramos

o que você procura, consulte-nos!

NEUBERN IMÓVEIS - Granja Viana e Região

Rua dos Manacás, 276 - 1º andar, Granja Viana - Cotia,SP

www.neubernimoveis.com.br
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VOCÊ SABIA?
A Gerdau é a maior recicladora da 

América Latina e, no mundo, transforma, 

anualmente, milhões de toneladas 

de sucata em aço, reforçando seu 

compromisso com o desenvolvimento 

sustentável das regiões onde atua.

QUEM INVESTE

A Santailufa Empreendimentos Urbanísticos foi uma grande 
investidora do setor industrial da região. O Parque Industrial San 
José I, que possui 75 empresas em operação – com quantidade 
de funcionários diretos que chega a 6 mil −, anunciou a chegada 
de um restaurante que atenderá 1,5 mil pessoas por dia, o que 
comprova que os investimentos no segmento não param. Para 
facilitar a vida da comunidade interna, um novo acesso ao 
Parque Industrial foi aberto com a criação da Estrada Luis Silva, 
que facilitará o trânsito de caminhões e carretas.  Até o fim 
do ano, deverá ser incorporada ao Parque a Reserva San José, 
que também chega com a proposta de comercializar terrenos e 
galpões para a implantação de 40 novas empresas. 
As obras estão em estágio avançado. 
Quem mora na região de Caucaia do Alto garante que as 
obras do Parque Industrial San José II também estão em ritmo 
acelerado. O empreendimento tem fácil acesso pelo km 39 da 
Rodovia Raposo Tavares e conta com lotes a partir de 1,1 mil 
metros quadrados. 
De acordo com o empresário Joe Lee, da Santailufa, o 
empreendimento abrigará 90 empresas. “O San José II terá o 
melhor índice de aproveitamento de terreno da região.” 
Para Joe, o crescimento industrial na região se deve ao incentivo 
dado pela prefeitura e ao Rodoanel, que aproximou as idas e 
vindas de muitos empresários. 
Já o Empresarial Raposo Park chega por meio das empresas 
Maubertec e Construbase, com 50 lotes que vão de 1.250 
metros quadrados a 3 mil metros quadrados. A área total do 
terreno é de 147 mil metros quadrados. 

VOCÊ SABIA?
A Expander, em parceria com a 
empresa holandesa Bronswerk, 

produziu em sua fábrica de Cotia 
um trocador de calor que suporta 
pressões de até 1000º bar para ser 

utilizado no pré-sal. A Expander 
tem sido vanguardista em 

tecnologias especiais.
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San José II

No detalhe, foto aérea do Industrial San José



VOCÊ SABIA?
Que a Saint Luiger é uma empresa familiar, 
sendo quatro os integrantes da sociedade 
atual? Sua sede continua sendo a mesma 

desde a sua fundação, em Cotia. 

Outra investidora da região, a GP Desenvolvimento 
Urbano, é a responsável pelo Centro Empresarial 
Raposo Tavares, no Km 43 da Rodovia Raposo Tavares, 
que deverá abrigar cerca de 40 novas empresas, que 
poderão gerar mais de mil empregos diretos.
Porém, preocupada com a infraestrutura urbana da 
região, por meio de parcerias efetivas com o poder 
público estadual e municipal, realizou em investimentos 
mais de 20 milhões de reais em infraestrutura, plantou 
mais de 100 mil árvores nativas de mata atlântica, fez 
mais de 20 quilômetros de redes de saneamento e mais 
de 500 postes de energização novos.
“A GP entende que deve contribuir para o 
desenvolvimento integrado de nossa região, 
planejando, induzindo e participando do crescimento”, 
garante Caio Portugal, presidente da GP.
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Centros Comerciais
Na rota dos

Apesar de ainda principiante, o mercado de imóveis comerciais na 
Granja Viana, uma área até então considerada predominantemente 
residencial, deverá receber cerca de mil novas salas até o fi nal 
do primeiro trimestre de 2013. Após este período, outras salas 
deverão abrir suas portas apesar de ser em menor escala. 
O investimento se deve à quantidade de novos moradores que 
a região recebeu, num curto espaço de tempo, que tinham de 
atravessar a Raposo Tavares diariamente para trabalhar. 
Agora, a realidade é outra, e espaços para profi ssionais liberais é 
o que não falta. 
A oferta, além de ter um custo acessível, chega agregada a diversas 
facilidades e diferenciais, que vão de vagas de estacionamento a 
proximidade com grandes centros de compras. 
No entanto, atender somente o público que mora na Granja e 

Em 2010, segundo o IBGE, 67,4% dos moradores de Cotia 
estavam gerando renda no município, ou seja, morando 
e trabalhando em Cotia; e 31,67% ainda atravessavam a 
Raposo para trabalhar, o que mostra que o crescimento 
comercial e industrial contribuiu para que o município 
deixasse de ser uma cidade-dormitório. (Fonte IBGE – 
Censo Demográfi co). 
Para o investidor Confúcio Cavalcante, a chegada do metrô 
deve ajudar a adensar a população e, consequentemente, 
auxiliar na melhora do trânsito, favorecendo os novos 
empresários instalados na Granja. “Deve haver uma 
mobilização do empresariado local para que o estudo de 
implantação do metrô ganhe velocidade, pois, daqui a 
quatro anos a situação estará intolerável”, justifi ca. 
Além disso, Cavalcante alerta para a estrutura dos centros 
comerciais. “Todo projeto deve ter infraestrutura que vise 
à qualidade de vida, como projetos de acessibilidade e 
respeito pela parte ambiental”, conclui. 
A Secretaria de Habitação e Urbanismo de Cotia informa 
que a chegada de escritórios comerciais teve uma queda 
signifi cativa, em comparação com 2011.

nas proximidades não é o único foco das incorporadoras. Os 
empreendimentos na Granja Viana atendem um bom número 
de empresas com negócios no interior do estado, atraídas pela 
facilidade de acesso à Rodovia Raposo Tavares e ao Rodoanel, e 
que precisam estar próximas de São Paulo.
De acordo com matéria publicada no jornal Folha de S.Paulo, 
conforme afi rmou um empresário: “Um eixo comercial está se 
formando em torno do Shopping Granja Vianna. Ainda há muita 
demanda, não apenas por salas comerciais, mas também por 
centros de convenções e até hotéis”, completa.
O desenvolvimento da Granja Viana está sendo comparado ao 
boom ocorrido em Alphaville há alguns anos, apesar de estar 
acontecendo com menos impacto. 
Para Mauro Teixeira Pinto, da TPA Empreendimentos, é importante 
que o ISS – Imposto Sobre Serviço seja gerado no município. 
“Não tem cabimento o empresário morar aqui e se sujeitar a um 
trânsito diário para gerar receita em outra cidade”, afi rma. 
Além de fi xar as pessoas na região, com construções bem 
localizadas em termos de logística (sentido São Paulo e 
próximas ao shopping), o preço na Granja Viana ainda é mais 
acessível. “O valor do metro quadrado em São Paulo está 
impraticável”, declara. 
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VINTAGE OFFICES
107 salas comerciais com 34 m², com opção de junção de duas ou mais 
unidades. Entrega em dezembro de 2012.
Terreno de 5,6 mil metros quadrados. Dois elevadores de última geração, 
com paradas do subsolo ao terraço gourmet. Cada unidade conta com 
infraestrutura para sistema de ar-condicionado individual e uma vaga 
no estacionamento com serviço de valet parking. O empreendimento 
contará, ainda, com estacionamento rotativo, o que garante conforto e 
praticidade aos funcionários e visitantes do prédio. Para a comodidade 
dos usuários, cada pavimento será servido de dois banheiros masculino 
e dois femininos. Reúne serviços e conveniências voltadas para o bem-
estar, com destaque para o Terraço (Rooftop). O conjunto conta com 
lojas reservadas para restaurante, café e serviço bancário.

R$ por m2 para compra: 6 mil reais.

Estrada do Capuava, 4.421 (km 26 da Rodovia Raposo Tavares)
Tels.: 3163-0626 e 3163-0627

CENTRO COMERCIAL GRANJARDIM
14 salas comerciais a partir de 35 m2

Empreendimento com restaurantes, lojas e salas. São três prédios 
interligados, com academia personalizada, estúdio de dança e caratê, 
agência de viagens, locação de roupas para eventos, restaurante, pub, lojas 
de roupas e calçados, depilação, escritórios, loja de brinquedos, loja de 
artigos para tênis, consultórios médicos, odontológicos e psicológicos. 
Segurança 24 horas, serviço de limpeza e estacionamento com 
manobrista.
Projeto integrado com as características originais da Granja Viana, com 
grande área aberta, que proporciona o convívio entre as pessoas, e localizado 
na Avenida São Camilo, que interliga os melhores condomínios da região.

R$ por m2 para compra: 7,8 mil reais.

Avenida São Camilo, 900
Tels.: 4702-6652 e 4702-6781

Av. José Giorgi, 756 - Granja Viana - Cotia
www.gvmedicalcenter.com.br

contato@gvmedicalcenter.com.br

• Estrutura Moderna e de alto padrão

• Público diferenciado

• Localização privilegiada

VOCE É MÉDICO?
Venha conhecer

a estrutura ideal para locação
de seu consultório médico.

Venha conhecer
a estrutura ideal para locação

de seu consultório médico.

Tel: (11) 7734-5318 / 9975-27517
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CONJUNTO COMERCIAL FÉLIX BOULEVARD
18 Salas comerciais de 18 m2 a 40 m2 
Em piso cerâmico, as salas são equipadas com luminárias do tipo 
“calha” e estão preparadas para receber aparelhos de ar-condicionado. 
O andar térreo é servido por banheiros comuns, masculinos e femininos, 
localizados no mesmo piso. As demais salas têm banheiros privativos. O 
acesso às salas só é possível com a abertura da porta pelo inquilino. 
Vagas no estacionamento, controle de ingresso acionado somente 
pelos usuários das salas por interfone, refeitório, banheiros individuais 
nas salas do piso superior, sistema de segurança com monitoramento 
externo e cercas elétricas. 
Ótima localização no centrinho da Granja Viana. Fica próximo de 
ótimos restaurantes, mercado, farmácia e centros de compras.

R$ por m2 para locação: De 38 reais a 50 reais, acrescido de taxas 
condominiais.

Rua José Félix de Oliveira, 834 
Tels.: 9 9972-4310 e 9 7568-1413

CONJUNTO COMERCIAL FÉLIX OFFICE I E II
38 salas comerciais de 18 m2 a 35 m2 (ao todo)
Em piso cerâmico, as salas têm banheiros privativos, são equipadas com 
luminárias do tipo “calha” e estão preparadas para receber aparelhos 
de ar-condicionado modelo split. Possuem as tomadas no piso para 
eletricidade, voz e dados. O acesso às salas só é possível com a abertura 
da porta pelo inquilino. 
Vagas no estacionamento, parte coberta. Controle de ingresso acionado 
somente pelos usuários das salas por interfone. Refeitório. Banheiros 
comuns em todos os pisos e individuais nas salas, com exceção do piso 
superior do Félix Offi ce I. Sistema de segurança com monitoramento 
externo e cercas elétricas.

R$ por m2 para locacão: De 40 reais a 55 reais, acrescido de taxas 
condominiais. 

Rua José Félix de Oliveira, 1270/1290
Tels.: 9 9972-4310 e 9 7568-1413

PRIME OFFICE 23
39 salas comerciais de 50 m2 para locação
Novo com piso colocado, ar-condicionado instalado, forro e iluminação 
projetada.
Vaga privativa, vaga de visitante, internet, elevador, copa para 
funcionários, vestiários para funcionários e banheiros sociais.
Localização privilegiada, próximo dos centros comerciais e da Rodovia 
Raposo Tavares. Dispõe de segurança com câmeras e sistema de 
interfones, recepção, infraestrutura para funcionários. Salas entregues 
com pontos preparados para a instalação de ar-condicionado. 

R$ por m2: aproximadamente 7 mil reais para venda e 50 reais 
para locação. 

Rua Thomekiti Kira, 287 − Conj. 114
Tel.: 4612-0138

PRIME OFFICE PARK
198 salas comerciais, de 41 m² a 1.300 m²
Foi projetado pelo escritório Afl alo & Gasperini, considerado, pelos 
próprios arquitetos de São Paulo, o melhor escritório de arquitetura da 
atualidade. 
Oferece salas de convenções, recepção exclusiva para motoboy, 
bicicletário com vestiários, possibilidade de junção entre salas, previsão 
de ar-condicionado tipo split por escritório e segurança com controle 
de acesso. A localização é privilegiada, tanto pela proximidade com o 
Shopping Granja Vianna quanto pelo rápido acesso ao Rodoanel.

R$ por m2: aproximadamente 1 mil reais para venda e 50 reais
para locação. 

Rua Adib Auada, 35 – Esq. Rodovia Raposo Tavares, Km 22,5
Tels.: 4612-2733 e 7766-7093



THE POINT OFFICE PARK
165 salas comerciais a partir de 41 m² 
Entrega em agosto de 2014
Situado ao lado do shopping Granja Vianna, da Rodovia Raposo Tavares 
e a 2 quilômetros do Rodoanel. São várias opções de plantas com áreas 
privativas, a partir de 41 metros quadrados, todas com uma a três vagas 
demarcadas na garagem, em três pavimentos, totalizando 165 conjuntos 
com acesso por quatro elevadores.

R$ por m2: 50 reais para locação. Para venda, valor sob consulta. 

Rodovia Raposo Tavares, Km 23 
Tel.: 4612-8158

PRATICITTÀ
30 salas comerciais de 42 m² a 62 m2

Infraestrutura pronta para instalação de escritório ou consultório. Espaços 
inteligentes, com mobilidade para união de salas, dois lavabos por sala, 
estrutura para instalação de ar-condicionado, conexão com internet, 
telefones e aparelhos elétricos. Vagas na garagem com manobrista, 
sistema de segurança 24 horas e monitoramento com câmeras. O 
conceito de sustentabilidade propõe serviço de coleta seletiva de lixo 
e esgoto 100% tratado no próprio empreendimento. Todas as salas 
possuem amplas janelas, permitindo maior luminosidade no ambiente. 
Sete lojas para comércios e serviços.

R$ por m2 para locação: 50 reais + 15 reais de condomínio. 

Avenida São Camilo, 899
Tels.: 4702-3166 e 7850-0209

Granja Viana
Rua Mesopotâmia, 109 - Shopping Viana Village
Altura do km. 25 da Raposo Tavares sentido SP

Delivery

2424-3575

www.facebook.com/BabboGiovanniGranjaViana

SERVIÇOS TERCEIRIZADOS COMPLETOS PARA SEU 
CONDOMÍNIO OU EMPRESA.

VOCÊ CONTA COM A ENERGIA DA NOSSA EQUIPE.

A
C

E 
M
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s

Rua dos Manacás, 256 - Granja Viana - Cotia  -  www.Dubhay.com  -  dubhay@dubhay.com.br
Fone.: (11) 4777-1355

Controle de Portaria - Monitoramento - Limpeza - Jardinagem 
Serviços Gerais - Rondista - Telefonista Recepcionista - Ope-
radores de Telemarketing - Promotores de Vendas - Fiscal de 
Patrimônio. 4Anos

PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS

Você encontra na DUBHAY o maior portfólio de serviços terceirizados, para lhe atender com 
profi ssionalismo e qualidade. Esse é o diferencial destacado pelos nossos clientes. Confi ra. 
Se você quer mais tranquilidade nos seus serviços terceirizados agende uma reunião com 
nossa equipe e sinta a nossa energia e competência.
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VILLA FÊNIX
20 salas comerciais a partir de 34 m2

Um espaço que remete a uma típica villa europeia, com diversos 

serviços: restaurante, bar, café, imobiliária, móveis, estética e beleza, 

odontologia, psicologia, fi sioterapia, pilates, massoterapia e informática. 

Ótima localização e segurança 24 horas. 

O projeto recuperou o local e manteve suas características medievais.

O espaço conta com restaurante, escritório de arquitetura, imobiliária, 

café e um pub.

Dispõe de vagas próprias no estacionamento, além de um convênio 

com o Castelo Aragon (mais 125 vagas).

R$ por m2 para locação: 50 reais.

Rua José Félix de Oliveira, 359

Tel.: 4702-6211

THE SQUARE OPEN MALL
484 salas comerciais de 37 a 1.200 m2 considerando a expansão norte

Salas com piso elevado, previsão para ar-condicionado, banheiro privativo 

e local para copa. Um Open Mall completo, com serviços variados, como 

praça de alimentação com diversos restaurantes  (Milk Mellow, Bar do 

Alemão, Hiro, Sagrado Vino, Burger King, Rizzo Gourmet, Premiatto, Yoi 

Rool´s&Temaki e Salad Creations), farmácia, agências bancárias (Itaú, Itaú 

Personalitte e Santander), Academia Cia Athlética  e muito mais. Conta 

com sete salas de cinemas, sendo uma IMAX. Infraestrutura pronta para 

a instalação de escritório ou consultório. Espaços inteligentes, com 

mobilidade para união de salas, uma vaga na garagem, sistema de 

segurança 24 horas e monitoramento com câmeras. 

R$ por m2 para compra: 7.500 reais. 
 

Rodovia Raposo Tavares, Km 22

Tel.: 2898-9700

EMPRESARIAL CASTELO ARAGON
25 salas no total de 30 a 229 m2

Um verdadeiro castelo, com um bosque e uma capela. O empreendimento 

possui dois pavimentos com escritórios em diversos tamanhos, todos 

com vista para praças e jardins. Conta com conceituado restaurante, loja 

de acessórios, salão de beleza, importadora de vinhos selecionados, 

entre outros serviços. Bem localizado, está a exatos 3 quilômetros 

do anel viário. Mais de 11 mil metros de jardins com um paisagismo 

bucólico. Construído na década de 1970, o Castelo teve a madeira 

original preservada. Amplo estacionamento com manobrista. 

R$ por m2 para locação: 30 reais + 10 reais de condomínio

Rua José Félix de Oliveira, 215

Tel.: 4702-6211



CENTRO COMERCIAL: ALPHA GRANJA
30 salas comerciais a partir de 44 m² 

São 4 mil metros quadrados de comércios e serviços, com marcas 

renomadas, como 5àSec Lavanderia, Nação Verde e Melissa. Uma 

choperia alemã, a Homberg, agrega ao segmento lazer e será inaugurada 

em novembro. Espaço moderno e bem localizado, o empreendimento 

foi construído em uma das principais avenidas da Granja Viana. Dois 

pisos de estacionamento. Ao lado do Alphaville Urbanismo.  

R$ por m2 para locação: a partir de 45 reais. 

Avenida São Camilo

Tels.: 4169-8888 e 9 7152-6868

VIANNA VILLAGE 
17 Salas comerciais de 40 m² a 720 m2

Centro comercial e de serviços de alto padrão, que conta com 

academia, pizzaria, padaria e trará muitas outras novidades. Localizado 

estrategicamente entre dois retornos, possui estacionamento coberto 

e segurança 24 horas. O diferencial fi ca por conta do minimercado 

Extra, da rede Pão de Açúcar, que veio para suprir as necessidades dos 

moradores do entorno e de frequentadores do espaço.

R$ por m2 para locação: 40 reais.

Rua Mesopotâmia, 109 (km 25 da Rodovia Raposo Tavares)

Tel.: 4702-2655

Estrada Fernando Nobre 350 - Granja Viana - Cotia - SP

www.formanovaimoveis.com.br
Fone: (11) 4612-5155

PROPRIETÁRIOS, CONFIE-NOS A VENDA E LOCAÇÃO DO SEU IMÓVEL

OPORTUNIDADE SÓ R$270.000,00 
EM COND. FECHADO!! Sobrado c/ 2 
dormit., salas estar e jantar, lareira, 
lavabo, gr. p/ 2 autos, em ótimo estado, 
repleta de armários. Ref. 7779.

MAGNÍFICA NO MIOLO DA GRANJA. 
R$700.000,00!! 4 dts (2 suítes), living p/ 
4 amb., s.festas, churrasq. piscina, lindo 
paisagismo, quadra poliesportiva. Ter. 
c/ 1.400 m² c/ muito verde. Ref.2487.

IMPERDÍVEL R$330.000,00 C/ 
2 SUÍTES!! Sala p/ 2 ambientes, 
escritório, gr. p/ 2 autos, coz. c/ 
armários, cond. fechado c/ piscina, 
salão festas, churrasqueira. Ref. 7767.

LINDA, CHARMOSA, TÉRREA SÓ 
R$430.000,00 EM COND. FECHADO!! 
3 dormitórios (suíte), sala estar, sala 
jantar, lareira, escritório, churrasqueira, 
quarto de ferramentas. Ref. 7740.

TÉRREA NA GRANJA VIANA!! 
EXCLUSIVIDADE DE VENDA 
R$485.000,00!! 3 dormitórios 
(suíte), sala estar, sala jantar, 
piscina, lareira, churrasqueira. 
Condomínio fechado. 7785.

GRANJA VIANA LOT. FECHADO 
ALTO PADRÃO!! EXCLUSIVIDADE 
DE VENDA!! Repleta armários, c/ 3 
dts (suíte) 3 salas, lareira, escrit., 
piscina. R$790.000,00. Veja fotos 
no site. Ref. 7568.

IMPERDÍVEL BAIXOU P/ VENDER 
SÓ R$548.000,00 EM COND. 
FECHADO!! 3 suítes, sala estar, 
sala jantar, lareira, piscina. Vale 
a pena conhecê-la. Ref. 7474.

OPORTUNIDADE!!! R$340.000,00 
Sobrado novo, c/ 3 dorm. (suíte c/ 
closet), sl estare  jantar, gr. p/ 2 autos. 
Cond. fechado. Lugar c/ muito verde. 
Fotos casa decorada; Ref. 6645.

VIVENDA!! SÓ R$460.000,00 - 3.700 
M² TERRENO!! 3 dts (2 suítes), 
várias salas, lareira, escrit., piscina, 
churrasqueira, quadra esportes. Veja 
fotos no site. Ref. 6929.



BOATOJá ao lado do Celeiro da Granja, 
o espaço que está em obras, 

cujo projeto e construção são da 
Supporte Engenharia, de acordo 
com algumas informações, será 
um centro de estética e beleza 

voltado para o público feminino, 
e deverá cair nas graças das 

novas moradoras do Alphaville Urbanismo. 

Boatos e verdades do que vai chegar na região

Novidades devem mudar o rumo de alguns setores em Cotia. Para a parte educacional e de 

infraestrutura urbana, as notícias são boas, e ações positivas devem ocorrer nos próximos meses. 

De acordo com os comerciantes e investidores da Granja Viana, muita coisa legal deve chegar na 

região até o início do ano que vem. Confi ra!

VERDADEMais dois centrinhos comerciais, apenas de salas de escritórios, estão sendo construídos 
também na São Camilo, na 
área pertencente à Cotia (próximos ao Tantrae ao Koban). 

Novidades

BOATO
Será mesmo que as obras que estão 

acontecendo no Recanto São Camilo 

pertencem a um renomado hospital e que o 

Recanto, após 40 anos de existência, vai sofrer 

grandes mudanças? A direção do local garante 

que a obra é interna, de reforma, e que nada 

vai ocorrer de diferente no pensionato.

Uma coisa é certa: dois grandes hospitais 

estão sondando a região. 

VERDADE
A loja Santa Sola abre as portas, no 

mês de novembro, na Galeria Funchal, 

na José Félix de Oliveira. Calçados, 

bolsas e acessórios femininos serão 

os carros-chefes do estabelecimento, 

administrado pelos sócios Mario 

Soares e Glauco de Ales. 

VERDADE
Na José Félix, o local onde se situava o 

Restaurante Açafrão da Terra, na Estação do 

Sino, prepara-se para receber a Cachaçaria 

Água Doce. A marca possui mais de 100 lojas 

espalhadas pelo Brasil e é conhecida por 

entender tudo sobre esta bebida que carrega 

no nome. Além de cachaça, a unidade deverá 

ter um saboroso cardápio de almoço e jantar 

e coquetéis diversos.
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VERDADE
Segundo o secretário da Habitação e Urbanismo de Cotia, José Lopes, 
os projetos para a melhoria da infraestrutura urbana do miolo granjeiro, 
que vem sofrendo com o trânsito, serão retomados e apresentados à 
população até o início de 2013, para que qualquer ação que venha a 
ser realizada tenha a participação direta da comunidade. 
Assuntos como a rotatória no cruzamento indiano, mão única na São 
Camilo e a utilização de vias alternativas serão novamente levantados 
e colocados em questão. 

BOATO
Os boatos de que uma grande rede de hotel 
viria para região não foram descartados. 
Mas parece que os investidores não fi caram 
nada contentes com a lei de zoneamento do 
município, que não permite prédios com mais 
de quatro andares. O Residencial Gramado 
pode estar na mira para receber um hotel, 
afi nal, lá é Osasco e pode ser apresentado ao 
público como Granja Viana. O que será que 
os moradores do Gramado acham disso?

Matrículas abertas.    www.redballoon.com.br

Outra curiosidade: porque 
seu filho ainda não estuda 
inglês no Red Balloon?

GRANJA VIANA - 4612.8040
Av. São Camilo, 620



VERDADEA Construtora Hoga está com a obra a todo 
vapor na Avenida São Camilo – esquina com 
a Rua Nova Amazonas − e deverá lançar, em 
breve, mais um centro comercial na Granja 
Viana. O nome ainda não foi divulgado, mas 
tudo indica que, além de escritórios, algumas 
lojas venham se agregar ao vasto comércio da 
região, que está mais aquecido do que nunca. 

BOATOO prédio onde estava 
situado o Restaurante Palácio 

Oriental está em obras. 
Cogita-se uma padaria 

naquele local, mas a REVISTA 
CIRCUITO não teve acesso 

à informação sobre em 
que o espaço poderá se transformar. 

VERDADE
O Empório Granja Viana também abre 

as portas agora em novembro. O espaço 

vai oferecer carnes especiais temperadas, 

congeladas e resfriadas, uma mini-padaria e 

alimentos importados como queijos e molhos. 

O proprietário, Odair Botas, afi rmou que 

oos fi nais de semana o empório garante o 

churrasco dos granjeiros com carnes próprias e 

acompanhamentos. Av. São Camilo, 2563, em 

frente ao Restaurante Koban.

VERDADE
A loja RSA Modas vai inaugurar uma unidade dentro do Alpha Granja, empreendimento ao lado do Alphaville Urbanismo, e comercializará a marca Melissa (aquela que fez parte da infância de todo mundo). Será vizinha de frente da loja Nação Verde, de produtos naturais, recém-inaugurada.

BOATO
Há quem diga que um núcleo da Fundação 

Getúlio Vargas esteja chegando à região. 

Se for verdade, é uma ótima notícia para a 

história da cidade e para a área educacional 

de todo o município. 

VERDADE
No The Square, em breve, 

será inaugurado o Natural da 

Terra, hortifrúti de alto padrão 

presente nos melhores bairros 

de São Paulo. A inauguração 

está marcada para dezembro 

deste ano.
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VERDADE
Educação. Na área educacional, tudo vai muito bem, 

obrigada. As Faculdades Rio Branco comemoram a 

chegada de um campus na Granja Viana, e poderá ser 

mais uma boa referência no ensino superior. 

Em nota à REVISTA CIRCUITO, o diretor-geral, 

Edman Altheman, pronunciou-se. “A Granja Viana 

experimenta um momento de expansão acentuada para 

a disponibilização de novas instituições educacionais. 

A chegada das Faculdades Integradas Rio Branco à 

região, por exemplo, consolida o coroamento de um 

ciclo completo de cursos que se inicia na Educação 

Infantil, passando pelo Ensino Fundamental e Médio 

e Ensino Superior. Hoje, sem sair do município, nas 

instituições Rio Branco, é possível que a criança inicie 

sua vida escolar e a complete 18 ou 20 anos depois, um 

MBA, por exemplo.

Não se trata somente da possibilidade de se cursar 

qualquer instituição, mas sim de usufruir da qualidade 

comprovada de uma das mais tradicionais instituições 

voltadas para a educação do país.”

RECUPERE O BRILHO E O VIÇO DA PELE E REMOVA AS MANCHAS 
DEIXADAS PELO SOL COM NOSSOS TRATAMENTOS:

•  Laser de CO2 fracionado  •  Peeling de diamante  •  Peeling químico 
•  Limpeza de pele  •  Limelight   •  Titan  •  Genesis 

•  Hidratação de pele  •  LigthSheer masc. e fem.

Venha fazer uma sessão experimental e comprove 
resultados em uma única sessão !!! 

Lançamento !!! Lipocavitação

O LIPOFOCUS age pelo sistenma H.I.F.U ( Ultrasson Focado de Alta 
Intensidade ). Um procedimento de alta precisão que destrói as 

gorduras corporais através de ondas por microcavitação. 
A gordura atinge de forma concentrada e focada com três tipos de 
profundidade diferente, garantindo ação específica na gordura e 

protegendo os tecidos vizinhos

Rod. Raposo Tavares, Km 23 • Shop. Granja Vianna • Piso G2
(11) 4613-6813 • www.medicallaser.com.br



Se você tiver um bom advogado, 

tudo fi ca mais fácil e rápido.

 Transações
Imobiliárias

O mercado imobiliário apresenta, constantemente, uma forte 
demanda por profi ssionais especializados em Direito, seja em 
momentos de crise, em que os litígios costumam se multiplicar, 
seja em momentos de grande investimento, como o atual, em que 
há grandes incorporações, locações, novos contratos e, inclusive, 
confl itos decorrentes de parcerias viabilizadoras de projetos. 
“Na região, o crescimento é acelerado em razão do baixo preço do 
metro quadrado, quando comparado ao de regiões de classe alta 
de São Paulo”, explica dr. Ricardo Monteiro, membro da entidade 
internacional FIABCI - Federação das Profi ssões Imobiliárias, 
Capítulo Brasil, e formado em Contratos (PUC/SP) e Recuperação 
de Empresas e Falências (FGV).
De acordo com ele, 1 metro quadrado que na Chácara Boa Vista 
custa aproximadamente 12 mil reais (valor referente o metro 
quadrado construído, não o de terra), na Granja Viana pode ser 
encontrado pela metade do preço. Este valor abaixo do mercado, 
comparado com as demais regiões da capital paulista, tornam a 
Granja Viana imbatível quando o assunto é investimento imobiliário.
Dr. Ricardo possui know-how no segmento. Atende grandes 
empresas, além de importantes nomes do setor da indústria. Veio 
para Cotia pelo amor a Granja e para acompanhar sua clientela, já 
que a região é considerada um polo industrial que sedia um alto 
número de pequenas empresas. 
Na área imobiliária, o advogado pretende implantar o pensamento 
macro, para atrair debates em torno dos novos empreendimentos, 
fazendo com que a população tenha representatividade e o 
incorporador cumpra as contrapartidas exigidas. 
Vai atender e participar, também, do desenvolvimento de assuntos 
relacionados ao Direito de Patrimônio com uma roupagem mais 
atualizada, trazendo o que há de mais moderno em jurisprudência. 
O Direito Ambiental, que anda lado a lado com o Imobiliário, 
também necessita de advogados altamente qualifi cados por conta 
das complexas regras municipais e estaduais. O mercado é carente 
de profi ssionais com esse perfi l. “Além de estudar todo o contexto 
da área, precisamos analisar possíveis riscos de passivos ambientais”, 
afi rma dr. Ricardo Monteiro. De acordo com ele, as operações relativas 
ao meio ambiente, destinadas a identifi car o passivo ambiental de 
indústrias  e condomínios, exigem noções além das jurídicas” 
Dr. Ricardo Monteiro atende no Escritório Ricardo Monteiro, que 
abriu as portas em 2005, com sedes em São Paulo e Cotia. Sua 
expertise em questões jurídicas começou cedo, aos 22 anos, 
quando já tinha sido coordenador jurídico de grupos industriais 

e de grandes fi rmas de auditoria e terceirização de serviços 
(BPO) de São Paulo. Iniciou na advocacia privada assessorando 
operações imobiliárias das mais variadas e, atualmente, se dedica 
ao atendimento a indústrias e empreendedores imobiliários, 
notadamente para o desenvolvimento de soluções jurídicas de 
questões das mais rotineiras às de maior complexidade. “Viemos 
para fi car. A cidade é magnífi ca em oportunidades e propicia boa 
qualidade de vida aos seus moradores, no que me incluo, não 
como granjeiro nato, mas de coração”. Hoje, seu maior objetivo 
é participar ao lado de pessoas com capacidade de liderança. “A 
OAB de Cotia é um instrumento de representação social e agrega 
grande valor à comunidade que está inserida”, conclui. 

Serviço:
Avenida Manoel José Pedroso, 1.700 − 5º andar
Parque Bahia - Cotia (SP) - Tel.: 3071-1943  
Rua Tabapuã, 821, 4º andar - Itaim Bibi (SP) 
Tel.: 3071-1048 / 3071-1943

Acesse o site: http://www.ricardomonteiro.com.br
ricardo@ricardomonteiro.com.br

“ Além de estudar todo o 
contexto da área, precisamos 

analisar possíveis riscos de 
passivos ambientais ”
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Imagine...
Chegar a um lugar completo e poder estacionar com 
segurança em frente ao comércio. 
Com tranquilidade e sem pegar trânsito, ter uma reunião de 
negócios, almoçar bem, fazer compras, resolver pendências 
bancárias e reencontrar os amigos. 
Nos fi ns de semana, passear com a família e curtir uma 
gastronomia diferenciada, entre hambúrgueres, temakis ou 
pratos saborosos. 
Agora pare de imaginar e conheça os benefícios de ter um 
espaço assim próximo de você. 
Com dez grandes lojas e muitas vagas de estacionamento, 
o open mall Espaço Granja Viana comemora a adesão dos 
granjeiros e o alto número de frequência. 
Segundo um dos proprietários do local, em pouco mais de um 
ano de funcionamento, o empreendimento atinge a marca de 
23 mil automóveis mensais passando pelo estabelecimento. 

Um centro de compras 
                 pertinho de você

“Superamos a expectativa graças à união dos empresários que 
acreditaram no sucesso deste trabalho em conjunto”, explica. 
A Le Bon Pain é um exemplo disso. A padaria, que abriu as 
portas recentemente, atendendo cerca de 200 pessoas ao dia, 
hoje atende mais de 700 clientes diariamente. 
Bem localizado, o Espaço Granja Viana situa-se à beira da 
Raposo Tavares, entre os retornos do km 23 e 26, e está 
próximo dos principais colégios e empresas granjeiras.   
De olho na responsabilidade social, o Espaço fechou uma 
parceria com a instituição Acorde, com o intuito de auxiliar no 
desenvolvimento humano e social da região.  
Ainda não conhece?
Vá correndo para lá!

Serviços:
Rua Ushima Kira, 87. (Raposo Tavares, km 23)
Consulte o horário de funcionamento das lojas.

Atendimento especial 
com farmacêuticos à sua 
disposição. Tel.: 4617-4955

A primeira lanchonete com 
estrutura de restaurante. 
Tel.: 4702-7535

Mais de 70 combinações 
com o melhor temaki.
 Tel.: 4702-4469

Técnicas que cuidam, há 
mais de 100 anos, de roupas 
e aplicações decorativas. 
Tel.: 4115-0051

Mude para o Bradesco. 
É simples, rápido e fácil. 
Tel.: 4702-3033

Informática, escritório, 
eletrônicos, telefonia, 
cartuchos e toners, material 
escolar etc. Tel.: 3347-7000

Está entre os maiores grupos 
de vendas de automóveis e 
peças Ford. Tel.: 4617-9300

Organiza o seu churrasco. 
Tradicionais espetinhos, 
produtos diversos e serviços. 
Tel.: 4777-9227

Bicicletas, acessórios, 
componentes e ofi cina 
especializada com delivery.
Tel.: 4612-1225

Toda a conveniência e as 
delícias de uma padaria. 
Tel.: 4612-9443

                 pertinho de você
Espaço Granja 
Viana atinge a 

marca de 23 mil 
automóveis 

mensais. 



Com o aumento da expectativa de vida a qualidade do envelhecimento 
torna-se foco de preocupação. Sabe-se que o envelhecimento ocorre 
de forma universal, mas a forma de envelhecer é individual, sendo 
infl uenciada por diversos fatores como o estilo de vida, enfermidades, 
heranças genéticas, estresse, estado sócio-econômico e pelo ambiente. 
Autonomia e independência são palavras chaves para uma boa 
qualidade de vida na terceira idade, e medidas preventivas devem ser 
adotadas o quanto antes para garantir a saúde, manter a capacidade 
funcional e autonomia no dia a dia.Com esse enfoque, equilíbrio, força 
muscular, coordenação, sono adequado e motivação são buscados de 
uma forma diferente da convencional, através da prática da Ginástica 
Holística, atividade até então inédita na região, que está sendo 
introduzida através do Espaço PSC.
A Ginástica Holística é um método personalizado de cuidados corporais 
originário da França e, diferentemente dos métodos convencionais 
de ginástica, prioriza a qualidade dos exercícios, e não sua repetição 
mecânica; e não tem nenhuma ligação com o conceito místico que é 
atribuído ao termo. O método trabalha o corpo como um todo para 
promover o alinhamento da postura, o equilíbrio, a força muscular e 
evitar dores. Sem contra-indicações pode ser praticada em qualquer 
idade, pois os movimentos corporais são leves e não exigem esforço 
excessivo.
Especialmente na terceira Idade melhora a mobilidade geral, a 
respiração, propicia melhor utilização do corpo nas atividades diárias, 
evita fadiga, lesões e desgaste prematuro das articulações, tonifi cando 
a massa muscular e preservando a força, agilidade e a boa forma física.
O método é desenvolvido no Espaço PSC sob a orientação da 
fi sioterapeuta Patricia Cordeiro, responsável pelo Espaço, que após 10 
anos de experiência no desenvolvimento de Programas de Prevenção, 
Ergonomia e Qualidade de Vida em empresas, agora expande as 
atividades para o público em geral.
Segundo a fi sioterapeuta Patricia Cordeiro, o método propõe 
movimentos dinâmicos, não habituais e até mesmo lúdicos, com a 
utilização de recursos variados como bolas, bastões, tubos, almofadas, 
dentre outros com o objetivo de estimular a percepção corporal. 

As aulas têm duração de 60 minutos e devem ser realizadas duas vezes 
por semana, em grupos de 4 a 8 pessoas ou individualmente.
Por meio de uma avaliação postural se defi nem as necessidades, 
expectativas e eventuais limitações que devem ser trabalhadas. 
As aulas são direcionadas conforme as necessidades e a evolução de cada 
participante. Durante as aulas são passados conceitos de prevenção com 
foco no envelhecimento saudável, funcionamento do corpo humano, 
cuidados posturais e a aplicação dos conceitos de ergonomia.
Além da Ginástica Holística aplicada pela Fisioterapeuta, o Espaço PSC 
conta com uma equipe de profi ssionais especialistas no atendimento 
da população de meia idade e idosos, composta por Nutricionista, 
Psicóloga e Fonoaudióloga.
No Espaço PSC mensalmente serão ministradas palestras abertas ao 
público pelos profi ssionais da equipe, sobre temas diversos voltados 
ao Envelhecimento, Prevenção, Qualidade de Vida e Ergonomia. 
A primeira palestra sobre Envelhecimento Saudável será ministrada pela 
fi sioterapeuta no dia 23 de Novembro e as inscrições já estão abertas!
“O Espaço PSC visa proporcionar a prática da Ginástica Holística 
contando com o suporte de uma equipe multidisciplinar, dentro de um 
conceito de Espaço de Convivência, que visa a troca de experiências 
e o bem estar para pessoas que têm a prevenção como alicerce para 
uma melhor qualidade de vida”, fi naliza a fi sioterapeuta. 
Você pode entrar em contato com o Espaço 
PSC através dos telefones 4702.0130 e 
4702.0173. Inscreva-se na palestra e agende 
uma aula experimental!

Espaço PSC - Rua Adib Auada, 414 
casa 02 - Granja Viana
Telefones: 4702.0130 e 4702.0173

Prevenção e Envelhecimento 
                         Saudável através da
Ginástica Holística

Você pode entrar em contato com o Espaço 
PSC através dos telefones 4702.0130 e 
4702.0173. Inscreva-se na palestra e agende 
PSC através dos telefones 4702.0130 e 
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Aulas a céu aberto e contato direto com a natureza. 
Esta é a nova proposta do Colégio Alfa Adventus, que mudou de sede para 
oferecer qualidade de vida e aprendizado com diferencial aos seus alunos.
Em um novo espaço com 12 mil metros quadrados, as salas de aula, amplas 
e arejadas, dividem espaço com um cenário encantador, formado por árvores 
nativas, fl ores e borboletas, que compõem uma paisagem calma e que refl ete 
o cenário da região. 
Além de um minizoo próprio, os alunos recebem algumas visitas ilustres, 
como de a tucanos, micos e garças, e podem aprender ainda mais sobre a 
fauna brasileira. 
Segundo a vice-diretora da instituição, Patrícia T. Rodrigues, novas propostas 
estão sendo apresentadas, promovendo a evolução natural e progressiva 
das aprendizagens, em busca do crescimento máximo do aluno e o seu 
sucesso individual. “Traçamos este caminho com uma assistência pedagógica 
completa e muito planejamento. Queremos que nossos alunos tenham 
consciência crítica e ajudem a construir uma sociedade mais justa”, fi naliza ela. 
As atividades extracurriculares estão sob a coordenação do professor Gilberto 
Mendonça. 
Judô, caratê, natação, tênis e futebol vieram para agregar, cada vez mais, às 
outras disciplinas. “O esporte é, sem dúvida, uma ferramenta de transformação 
social”, explica o educador. 
Por meio de atividades esportivas, a equipe pedagógica pretende integrar 
pais e alunos com o Colégio, promovendo atividades participativas. 
Outra iniciativa da instituição é incentivar o intercâmbio com cidades como 
Paris e Londres. Para tanto, a Wizard, parceira do Colégio, ministra curso de 
inglês na sede do Alfa, com o intuito de centralizar as atividades e facilitar a 
locomoção dos pais. 
O sistema de ensino é Alfa, do maternal ao quinto ano; e Anglo, do sexto ano 
ao Ensino Médio. 
A grande novidade para este ano é a sala interativa, que atualiza a sala de aula 
para a geração nascida no mundo digital. A tela mede 2,30 x 1,30 metros e 
deixará as disciplinas muito mais divertidas e interessantes. 
O Alfa Adventus comemorou 7 anos de existência em Cotia, mas quem ganha 
o presente é o seu fi lho. 
Leve-o para conhecer o colégio e garanta a ele um ensino de primeira.

Serviços:

Colégio Alfa Adventus
Rua Copacabana, 160, Parque Rincão.
Tels.: 4551-2049 / 4321-3532 / 4148-5855
 4243-9624 / 4148-5855 
Períodos: manhã, tarde e integral
Faça uma visita.
Aos domingos, a equipe do Alfa espera 
você e sua família, das 11 às 14 horas.  
www.alfaadeventus.net 
Curta nossa página no Facebook: www.facebook.com/alfa.adventus

Uma escola que 
pensa verde e respira gente
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12 mil metros quadrados 

de área verde

Aulas de natação

Aulas de judô



fique ligado

Inglês definitivo é aquele que é para a vida toda. E aprender inglês no 
CNA é assim. Com mais de meio milhão de alunos espalhados pelas 
centenas de unidades brasileiras, a escola de idiomas mais cobiçada 
do país comemora sucesso absoluto na unidade Granja Viana, com 
grande adesão dos granjeiros, que não abrem mão de um ensino de 
qualidade. Materiais didáticos exclusivos, metodologia comunicativa 
e alunos que aprendem o idioma naturalmente. 
Av. Dona Cherubina Viana, 523. Tels.: 4612-4226/3644 e 4617-3786.

A Tenda dos Tapetes veio à Granja Viana com o desejo de inovar 
por completo a relação loja/cliente, oferecendo um atendimento 
especial. Entrega os produtos em domicílio. Oferece várias 
opções de tapetes, modelos e tamanhos, visando adequá-los 
ao ambiente. Na Tenda dos Tapetes você encontrará o melhor 
orçamento, considerando a larga experiência na importação dos 
melhores produtos do mercado e a fabricação própria de muitas 
linhas de fibras naturais e peles. 
Av. São Camilo, 333 - Lj 01 - Tel.: 4321-3225.

Um lugar charmoso, com atendimento personalizado, que vem 
conquistando cada vez mais as granjeiras que buscam cuidados com 
a saúde e a beleza. Com excelentes resultados, a Corpo e Saúde 
dispõe, também, de atendimento home care, para quem acabou de 
passar por uma cirurgia estética e precisa de cuidados. O tratamento 
mais procurado é a lipogessada. Em breve, depilação, manicure 
e podologia. Somente com pré-agendamento. Estacionamento 
gratuito. Rua José Félix de Oliveira, 1024 − sala 1 − Tel.: 9 5434-9010. 
corpoesaude@hotmail.com.br
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Inglês para a vida

Para decorar

Estética de resultado

O que já vem sendo um sucesso no Brasil chega agora à Granja 
Viana. Simplicidade e elegância você vai encontrar nas lojas Nação 
Verde. Suplementos e alimentos naturais, cosméticos sem petróleo 
e diversos outros produtos que trarão mais saúde para você e sua 
família. Experimente o café orgânico e prove os pastéis integrais da 
loja. Shopping Alpha Granja. 
Av. São Camilo, 1564 − Lojas 5 e 14. − Tel.: 4169-7678. 
cotia@nacaoverde.com.br / www.nacaoverde.com.br 
www.facebook.com/nacaoverdegranjaviana

Verde e saudável



Preservar a natureza e a juventude é a principal preocupação da 
Anna Pegova, uma mulher que consagrou sua vida à estética, criando 
novos conceitos e métodos de beleza. Todos os seus produtos foram 
desenvolvidos na França, com alta tecnologia. São adequados, 
inclusive, para o clima tropical brasileiro. E, com franquias em diversos 
países, presta serviços de tratamentos estéticos faciais e corporais. 
Na Granja Viana, toda a equipe espera por você. Shopping Granja 
Vianna. Rodovia Raposo Tavares, Km 23,5 − Tel.: 4612-8133.

Desde 1995, o Centro Especializado em Cirurgia de 
Ortoimplantes (Cecoi) atende todas as especialidades por 
intermédio de uma equipe com vasta experiência quando o 
assunto é sorriso lindo e perfeito. Com técnicas inovadoras e 
equipamentos de última geração, o Cecoi garante resultados 
positivos e pacientes sempre satisfeitos. Implantes, clareamento 
e estética, dentadura, odontopediatria, próteses, rachaduras e 
imperfeições. Marque já uma consulta e garanta o bem-estar 
ao seu sorriso. Tels.: 4703-5896 e 4702-8472.

O seu sorriso merece

Dedicação à beleza

www.revistacircuito.com   77



CLÍNICAS E CONSULTÓRIOSA
R. José Felix de Oliveira, 1148, 1º andar
Tel.: (11) 4612-6283 / (11) 4777-0984
Granja Viana - www.granclinic.com.br
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66OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA

HOMEOPATIA PEDIÁTRICA

CIRURGIA PLÁSTICA

CIRURGIA VASCULAR

GASTROENTEROLOGIA

PROCTOLOGIA

GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

CIRURGIA E CLÍNICA GERAL

CARDIOLOGIA

ORTOPEDIA

ENDOCRINOLOGIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PSIQUIATRIA

TESTE ORTÓPTICO

João Paulo Lian Branco Martins
CREMESP 51925
Psiquiatria, Psicanálise 

Fábio R. Picchi Martins
CREMESP 41644
Pediatria, Neonatologia, 
Puericultura, Doenças 
Respiratórias na Infância

Renata de Godoi Caverzan
CRP 06/57854-6
Psicologia

Ohalis Fernandez
CREMESP 109754
Dermatologia Clínica e Cirúrgica,
Laser e Medicina Estética

Fernanda Erci S. Bauer
CREMESP 97620
Ginecologia e Obstetrícia

André Minchillo
CREMESP 51660
Cirurgia Geral e 

Esclerose de Varizes

Cláudio Lepera
CREMESP 70055 

Ortopedia, Traumatologia 
e Medicina Esportiva

André Luiz Dabarian
CREMESP 104787

Cardiologia, Clínica 
Médica

Claudia Zanetti Moura
CREMESP 80175

Neurologia Clínica

Guadalupe Pippa
CREMESP 51577

Reumatologia

Fones:
4702-6652 / 4702-6781
4702-0626 / 4777-9333

Av. São Camilo, 980
Granja Viana - Cotia

Centro Comercial Granjardim

Ginecologia e Obstetrícia

Dra. Marilia Gaboardi - Hepatologia, Gastroenterologia e Clínica Geral - CRM SP 38779 
Dra. Rita de Nazaré M.Angelini - Homeopatia (adultos e crianças) - CRM SP 35111
Dra. Rute Moreno V.Rosa - Ginecologia e Obstetrícia - CRM SP 77588
Dr. Sergio Duccini de Moraes - Cardiologia - CRM SP 41961
Dra. Stella de Barros Apostolopoulus - Ortopedia - CRM SP 105557
Rua José Felix de Oliveira, 1270 • Sala 106 • Granja Viana  •  Tel.: 4702-7524 / 7110-0414 
 e-mail: granjaviana.med.br@gmail.com • www.granjaviana.med.br

Técnico Médico Responsável - Dra. Marilia T. C. de O. Gaboardi - CRM SP 38779  

anúncios

GINECOLOGIA

Dra. Leticia Taufer
GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

Reprodução Humana

Rua José Félix de Oliveira, 834 Lj. 5
Granja Viana - Cotia - Fone 4702.4420



PSICANÁLISE
PSICOLOGIA

Rua Tapes, 34  • Atelier da Granja • Tel.: 4612.7771 • 9611.9880

Roseli Di Mauro Psicóloga CRP 06/31865-8
Pós-graduada e especialista em terapia familiar e de casal

Adultos e Crianças
ATENDIMENTO GRANJA VIANA E OSASCO

25 anos de

experiência

Adultos e Casais • Psicoterapia Breve
Orientação Vocacional • Orientação de Pais e de Casais

Ssmaia Abdul • Psicóloga e Terapeuta Narrativa
CRP 06/60674

(11) 9770.2616
Av. José Félix de Oliveira 615/673 - Granja Viana - www.historiasquetransformam.com.br

Psicoterapia Breve

Histórias que
Transformam

Rua Tapes, 34  Granja Viana - Tel.: 4612-7771 / 9104-7485 
Distúrbios Comportamentais e de Aprendizagem

Neuropsicologia/Psicologia Infantil
CRP 58799/6

Fernanda Violante Mendes

Atelier da
Granja

Av. José Giorgi, 900 - sala 17 - km. 26,5 R.Tavares, próx. SP2 - G.Viana
Tel: (11) 9857-2680

• Pós graduada em Psicoterapia Junguiana • Psicossomática 
• Cinesiologia Psicológica • COACHING com certificação pelo ICC

• Pós graduada em Psicoterapia Junguiana • Psicossomática 

Teresa Vieira Gama
Psicóloga - CRP 06/11772-7

Av. José Giorgi, 900 - sala 17 - km. 26,5 R.Tavares, próx. SP2 - G.VianaAv. José Giorgi, 900 - sala 17 - km. 26,5 R.Tavares, próx. SP2 - G.Viana
Tel: (Tel: (T 11) 9857-2680

• Cinesiologia Psicológica • COACHING com certificação pelo ICC• Cinesiologia Psicológica • COACHING com certificação pelo ICC

Fone: 4702.4838   www.espacointegracao.com.br

Psicoterapia - Terapia do Ser - Terapia da Mulher - Terapia dirigida ao Adolescente        
Naturologia -  Respiração - Meditação -  Atendimento à Gestante - Hidroterapia 

Locação de Salas para profissionais 

10 anos na Granja Viana!

Manuela S. A. Thomaz - Psicóloga - CRP  06 / 60997

ORIENTAÇÃO VOCACIONAL / PROFISSIONAL

Rua São Camilo, 395 • sala 7 • Granja Viana - SP  
Tel.: (11) 4169-7626 / (11) 9189-8206

Rua José Félix de Oliveira, 1401 sl. 10 e 11 Granja Viana - Fone:  4777.9311 e 9545.9106

• Fisioterapia Ortopédica/ Neurológica
• R.P.G. (reeducação postural global)

• Stúdio de Pilates (equipamentos e solo)

• Isostretching (a ginástica da coluna)

Crefito 3 2578-F

Pós-graduada em Fisiologia do
Exercício pela UNIFESP-EPM

FISIOTERAPIA / PILATES

Aulas com Fisioterapeuta, 
individuais ou grupo (3 alunos máx.)
Avaliação postural e aula
experimental gratuita.

www.villapilates.com.br
villapilates@villapilates.com.br

R. José Felix de Oliveira, 359 • salas 204/5 
Galeria Villa Fenix  •  4702-0627

Desconto especial de 15% no plano
trimestral às 2a, 4a e 6a das 13 às 15h

Você pode mudar a sua vidaVocê pode mudar a sua vida

Luciane Lima m. a. Psicóloga CRP 58317
•Intuitive Life Coaching •Astrologia Evolutiva •Astro Coaching•Intuitive Life Coaching •Astrologia Evolutiva •Astro Coaching

4243-8347 • 97357-5270 • R. Assis, 56 • Pq. Dom Henrique II • Cotia • SP
lucianelima.surya@gmail.com • www.lucianelima.com

DERMATOLOGIA



São João, 450 - G.Vianna – Tel. 4612-0514

Dr. André Siciliano CRO-SP 57.804 
Clínica geral • Periodontia • Implantes

Dra. Graziela Siciliano CRO-SP 44.865
Clínica geral • Odontopediatria • Ortodontia

NovoEndereço

anúncios

ODONTOLOGIA

Dra. Karina Reina - CROSP 58022

• Profª.  implante, prótese e reabilitação oral.
• Diretora da Assoc. Bras. Analgesia e sedação.
• Trate seus dentes sem medo e sem dor.

Rua José Felix de Oliveira, 359 sl. 112 - Vila Fênix   •  Tel.:  3781-8424

Dr. André Blane
Crosp: 80868

E EQUIPE

Dra. Ana Lúcia Lopes
Crosp: 89892

  •  Atendemos todas as especialidades   • Clareamento a Laser

Av. João Paulo Ablas 1689, sala 5 - Jd. da Glória - Km 23.5 Rod. Raposo Tavares
Próx. Colégio Rio Branco • Kartódromo • Supergalo
 

www.totalden.com.br
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TOTAL DEN ODONTOLOGIA

Dr. Paulo de Tarso B. Moreira
Mestre em Medicina-Cirurgia de Cabeça e
Pescoço-Implantodontista e Ortodontia.

Dra. Corina N. V. B. Moreira
Odontopediatra

Dr. Raphael de Tarso B. Moreira
Periodontista

Dra. Byanka de Tarso Barbosa Moreira
Implantodontista-Cirurgia de Inclusos

Fones: 4703.5896 e  4702.8472
Av. São Camilo, 412 - Sl 7 e 8 - Granja Viana

www.odontocecoi.com.br

CROSP 28035

CROSP 27997

CROSP 90356

CROSP 95757

CROSP 4698

TERAPIAS COMPLEMENTARES

Shiatsu Luiza Sato
Mais de 30 anos de tradição em massagem

Shiatsu, Reflexologia, RPG, IsoStretching, 
Dren. Linfática, Massagem Modeladora, 
Bamboo Terapia, Pedras Quentes, Ofurô, 
Alongamento Terapêutico, Fisioterapia.

As massagens são realizadas por 
�sioterapeutas. Sinta a diferença!

Av.  S. Camilo, 384 F. 4612 4530 / 4612 5227

Terapia e Estética
Fisioterapia, drenagem linfática pré e pós-operatória, modeladora, 

relaxante, ultrassom, limpeza de pele e muito mais. Home Care.

Consulte - 9 9698-8833  |  natalia.m.estetica@hotmail.comConsulte - 9 9698-8833  |  natalia.m.estetica@hotmail.com
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RADIOLOGIA

FARMÁCIAS

 Alopatia • Homeopatia • Fitoterapia • Nutrientes • Florais

Tel.: 4616.1615 - Fax.: 4703.0047
e-mail: farmaciaharmonia@gmail.com • Av. Prof. Manuel José Pedroso, 858 - Cotia

Dra. Janete Ando       e       Dra. Elaine Lemos
Trabalhamos com as principais novidades do mercado farmacêutico.

Não perca tempo indo até São Paulo, consulte-nos!  Entrega em domicílio

NUTRIÇÃO

Rua José Félix de Oliveira 359 - sl. 101 - Centro Comercial Vila Fênix - Granja Viana - Cotia

NUTRICIONISTA CLÍNICA FUNCIONAL
Dra. Alessandra Sarmento - CRN: 22037

www.vitalitanutricao.com.br
Tel: 4612-9849

DENTISTA 24 HORAS
Equipamentos modernos e atendimento personalizado:       Sedação consciente c/ Óxido Nitroso 

Implantes      Próteses sobre implantes      Ortodontia       Endodontia       Cirurgia geral 3º molar. 
Adultos e crianças. Atendimento 24 hs:  97246-2810

 Tels.: 4618•4162 - 4206•1872 
Estrada Fernando Nobre, 1270 s/loja - Denisvale.implantes@gmail.com

Dr. Denis Vale - CRO 98571

FONOAUDIOLOGIA

UROLOGIA

ESTÉTICA

Unidade I - Rua José Félix de Oliveira, 937 - Granja Viana

4617-3482 • 4617-4888

www.alfazemadepil.com.br

Unidade II - Calçadas das Magnólias, 62 - Centro Comercial - Alphaville

4193-3451 

Tradição de atendimento desde 1998

Equipe de profissionais treinadas

Pioneira em depilação com cera quente de camomila

ORTOMOLECULAR

Central de marcações - fones: 5531-0661 e 5542-2869 •  albertochafic@yahoo.com.br
Rua Belo Horizonte, 52 – Pq. São George – km 25 da Raposo Tavares

Dr. Alberto Chafic Eid
Medicina Ortomolecular • Obesidade • Medicina Bioquímica & Ortossistêmica com formação 

em Medicina Antienvelhecimento • Homotoxicologia • Cardiologia • Anti-Stress

Rosita Canovas   Nutricionista Funcional - CRN 5234

Rua Damasco, 51 Jd. Semíramis - Ref.: atrás da D. Dêola. Tel.: 4702-5535 ou Cel.: 9620-4980

PROJETO INOVADOR - OFICINAS PRÁTICAS
www.espacosaudeconsciente.com 
espacosaudeconsciente.blogspot.comInformações:

CURSOS



Matrículas 

abertas

2011
Matrículas

abertas
2012

4617-2777  | www.egv.com.br 

Educação Infantil

Ensino Fundamental

Ensino Médio

MATRÍCULAS

2013

www.colegiotalento.com.br
Rua Janete, 32 - Jd. Dinorah - Cotia - SP

• Educação Infantil
• Ensino Fundamental
• Ensino Médio

Matrículas abertas - 2013Matrículas abertas - 2013

4616-0859 | 4614-8970

EDUCAÇÃO

anúncios



NOVIDADE: 
turma de primeiro ano 
do ensino fundamental

23

Educação com qualidade e atenção

• Estrada Danúbio, 84 - Jd. Pioneiro
Tel: 4616-0888

• Rua Jacinto Gonçalves, 206 - Jd. São Jorge
Tel: 3782-8688

Matrículas abertas
2013



SERVIÇO

M. GARCIA
ADVOGADOS ASSOCIADOS

Rua Dr. Candido Espinheira, 396 cjs.63/64 - Perdizes - São Paulo-SP 
CEP: 05004-000 • Tel.: (11) 3872-3466 

www.mgarcia.adv.br • e-mail: mgarcia@mgarcia.adv.br

ADVOCACIA EMPRESARIAL:
• TRIBUTÁRIO • CÍVEL

• TRABALHISTA

Com forte atuação em Cotia e região

Saiba mais: www.mgarcia.adv.br

anúncios

ESPORTE



• BLINDAGEM
• PORTAS DE SEGURANÇA
• SALA VIP
• EQUIPE TREINADA

CASA DE CÂMBIO

Rod. Raposo Tavares, Km 23 - Shopping Granja Viana
Tel.: (11) 4613-6522 / 4613-6523

contato@providenceexchange.com.br - www.providenceexchange.com.br



anúncios



DECORAÇÃO

• Cortinas • Persianas  • Tapetes 
• Pisos • Papéis de parede • Móveis  
Av. Jose Giorgi, 1340 - Granja Viana 11-46124346

Tel:  11 4702 8547 - interiori.casa@terra.com.br 
Av. José Giorgi, 1181 sl 14 - Granja Viana

• Vinílicos e Texturizados
• Modernos e Contemporâneos
• Clássicos e Rústicos  
• Palha Natural e Sintética
• Fibra de Vidro e Mica

PAPÉIS DE PAREDE IMPORTADOS

Descontos 

Especiais de Natal

Tel:  4702 8547 • 8852-6470 
interiori.casa@terra.com.br

Av. José Giorgi, 1181 sl 14 - Granja Viana

• Cortinas e Persianas Trilho Suisso®

• Tecidos Tecdec • Almofadas • Tapeçaria

• Papéis de Parede • Adesivos Decorativos

• Tapetes Naturais e Sintéticos 

GASTRONOMIA



O melhor da
culinária japonesa
na Granja Viana!

Venha saborear nosso rodízio

Av. São Camilo, 1530 - Tel.: 4169.1028 - Estac. c/ manobrista grátis

anúncios

45 sabores elaborados com produtos importados e chocolate Belga
Preços especiais para pedidos acima de 100 unidades

Rua José Felix de Oliveira, 1401 • Galeria Vila Viana
2ª a 6ª das 10h às 19h • sábados das 10h às 16h • 4148-3552 / 96057-8177

• Brigadeiros gourmet • de panelinha • potinho • bisnaga • pirulitos de brigadeiro

Paella
da Dona Sagrário

Encomendas
4612.0155 - 7284.5118

Há vinte anos levando os 
sabores da Espanha para você.

 Paellas Valencianas, 
Marineras e Cazadoras.

DELIVERY

Você merece o melhor!

Tel.: 4612-3661
Aceitamos todos os cartões



Advocacia
Cível - Família e Sucessões

Condominial - Previdenciário - Imobiliário 
Vera Regina Volpini Zanandrea

Edna Silva e Silva
Fones: 4777-1194 / 4777-0807

zs.advocacia@terra.com.br

Aulas de Frances - Prof. Pedagoga
Particulares, grupos.

Sandra Catrouxo - 4614.8006.
sandracatrouxo@hotmail.com

Francês - aulas de conversação
Todos os níveis - tradutora juramentada
Tel. 4617-3638

OPORTUNIDADES

SERVIÇOS

AULA PARTICULAR
Alfabetização e ensino fundamental 

Tel.: 4702-7825 / 9123-6546

MATEMÁTICA
Aulas Particulares para :

Fundamental / Médio / Superior
Limites / Derivadas / Integrais
Desenho Geométrico ( DG )

Luiz  :  99900.5032

Website a partir 
de R$ 300,00
 "consulte-nos"

www.upwebsites.net

11-4169-1310
11-8180-6673

estevan@upwebsites.net

  

Tel.: (11) 4702-3024
www.advocaciaag.com.br
R. José Felix de Oliveira, 834 - sl. 02

classifi cadosC
Aulas particulares e em empresas

Tradução e interpretação
Conversação, prof. Nativa - Dunia

duniavillegasp@gmail.com - 3781-0022 / 7350-1129

Espanhol - Inglês - Português

Yázigi G.Viana precisa: supervisora de vendas, 
recepcionista, prof. inglês e espanhol.
Enviar CV p/fatimasatoe@yazigi.com
 

• Matemática • Física • Química
Prof. Christian: 97548-3040

ckexatas@gmail.com 

Aulas particulares e em empresas.
CURSO ACELERADO EM 1 ANO

Fone: (11) 4612-2628 - Alcira
17 anos lecionando no Brasil

ESPANHOL

MARCENARIA
Fornecedora exclusiva  da rede de 
Restaurantes OUTBACK, durante mais 
de 11 anos, oferece seus serviços de 
marcenaria em geral, para lojas, 
restaurante e pessoas físicas.
Contatos:  Hiram R. de Almeida
Fones: (11) 4612-9687 • 4702-4884 
   9978-2940 • 9637-7562

AULAS DE FLAUTA 
TRANSVERSAL E DOCE

Musicalização e Teoria
Prof. Paula Pascheto

FONE: 11 97546-1577 
papascheto@gmail.com

CURSOS

Orgãos Eletrônicos - Especialista em 
todas as marcas e modelos: Minami, 

Gambitt, Tokai, Organist e outras. 35 anos 
no mercado. Conserto, compra e venda. 
Consulte-nos: 3605-5221 e 99792-0432 

Antonio ou Marcos

THE SQUARE
Raposo Tavares, km. 22, Sala 111 - Bloco C  

06709-015 - Cotia SP

Tel.: 2898-9630

Família e Sucessões

 advocacia@patriciamartins.com.br
www.patriciamartins.com.br 

GRANDE VARIEDADE EM PRODUTOS
DIET • LIGHT • INTEGRAIS • SEM GLÚTEN 

• SEM LACTOSE • NATURAIS 
A loja mais completa da região!

Loja virtual: www.especialidiets.com.br
 4243-2656

Estrada de Caucaia do Alto, 2.000 • Loja 7 • Cotia/SP

ROCCA DEDETIZADORA

Controle de pragas urbanas
baratas - ratos - formigas - cupim

Pro�ssionais altamente quali�cados
4702-4348 / 7811-5909

www.dedetizadorarocca.com.br

Caligrafia Artística
Convites, diplomas, pergaminhos, etc.

Nicolino - Tel: 4702.4169

EXPRESSO RT TRANSPORTES
Transportes - Mudanças

Onde quer que você precise, nós estaremos lá.
Tel.: 11 3819-4630

Problemas com seu computador ??
Quer Montar sua Rede ?? Internet, Wirelles, 
Roteadores, Access Point, Windows, Correio, 
Office, Backup, Remoção de Vìrus, Vacinas, 
Spywares, Malvares, Etc. 
Marcos: 99792-0432 e 98703-5261

PERSIANAS E JANELAS SP
Conserto, lavagem e reforma em 

geral. Troca de correia, molas, cabo de 
aço, motorização, rodízios de portas e 
janelas. Orçamento s/compromisso.

3435-1540/8576-8370/7404-3151

ESPANHOL
Na sua casa ou em sua empresa

Fone.: 4262-0666
Cel.: 9 9503-2756  (vivo)    
www.orcasidiomas.com.br

AULAS DE PINTURA                                                                
Óleo sobre tela e acrílico  

Tel.: 4777-9380 - Cel.:9 9134-9139         
email: lorelin39@hotmail.com

Turismóloga
Consultora de viagens de negócios, 

intercâmbio, lazer, escolar e 
religiosa.Promotora de Eventos 

anapaula@edukbrasil.com 
Tel.: 11.3034-1489 | 11.97509-5411

VENDO LOJA
MODA FEMININA, MULTIMARCAS.

Localizada a mais de 11 anos no 
Patio Viana I - Centro Comercial da Granja. 
Recém reformada, toda mobiliada, mais de 

5 mil clientes cadastrados. 
Contato Viviane - Tel.: 9 8107-7315

VENDO PAPELARIA DE GRANDE PORTE 
NO CENTRO DE COTIA

Tratar:  9 6780-7424

CASA DE REPOUSO 
JARDIM DO ÉDEN

Atendimento 24h00
Alzheimer e AVC 11.4148-8887   

Rua Padre Jacomé de Queiroz, 296 - Butantã

Fones: (11) 3781-9808 / (11) 3782-8188
(11) 7734-9497  ID 55* 100*18776

• Portas • Portões • Vitraux
• Fechamento de área • Box
• Vidros temperados
• Abrigo: Água, Luz e Gás
• Vidraçaria em geral

vidrocantabrico@zipmail.com.br - cantabrico@terra.com.br

www.cantabrico.com.br

CANTÁBRICO
Esquadrias em Alumínio



chargeCC Marcio Baraldi

Marcio Baraldi é um dos cartunistas mais criativos e produtivos do Brasil. Já
ganhou 20 prêmios ao longo de sua carreira, incluindo dois Vladimir Herzog

de Direitos Humanos. Tem 13 livros publicados, além de bonecos e um
videogame de seus personagens. Visite seu site: www.marciobaraldi.com.br
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100 ANOS DE TRADIÇÃO
TRAZENDO OS SABORES QUE

ATRAVESSAM GERAÇÕES

Tel.: 2898-9590 • 2898-9591
The Square Open Mall - lojas 221 a 227 • Rodovia Raposo Tavares, Km 22,3

Conheça nossos Pratos Executivos
de 34,90 por 29,90**

** Almoço de segunda a sexta 
(válido p/ o mês de novembro)

The Square Open Mall - lojas 221 a 227

Peça um prato executivo e ganhe um vale-porção 
para curtir seu 

Happy Hour*
* Promoção válida durante o mês de novembro/12, de segunda a sexta-feira, a partir das 18h.



propor desafiospropor desafios
Para o Rio Branco educação é...

Infantil • Fundamental • Médio

Clube de Xadrez Rio Branco
Concentração e criatividade

Aula de Robótica Desafi o de Matemática
Aprendizado dinâmico e criativo

MATRÍCULAS ABERTAS

FORTE NO CONTEÚDO, MODERNO NAS IDEIAS, FIRME NOS VALORES.

www.crb.g12.brSaiba mais em: 

Unidade Granja Vianna
Rod. Raposo Tavares, 7 200 – km 24 - Cotia – SP - (11) 4613-8500

Unidade Higienópolis
Av. Higienópolis, 996 - São Paulo – SP - (11) 3829-2900
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