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EDITORIAL

Wandi Doratiotto, você sabe quem é? A resposta, ao puxar da memória 
apenas pelo nome, é não, não conheço. Mas, ao visualizar o rosto dele, em 
uma busca rápida na internet, todas as facetas deste homem mostram que 
ele marcou presença em muitos momentos de nossa vida. Seja ao som de 
“É sempre lindo andar na cidade de São Paulo”, como o irreverente garoto-
propaganda da Brastemp, ou ainda como apresentador do excelente 
programa musical Bem Brasil. Mas foi durante a entrevista que pudemos nos 
aprofundar na vida de Wandi e, “véio, caímos de queixo”. O ponto de partida 
para despertar nossa curiosidade e pautar a capa da edição de agosto foi 
a relação do ator com a região. Wandi morou em Cotia e lecionou em uma 
escola estadual do município. Também queríamos destacar um personagem 
com seu fi lho para uma merecida homenagem ao Dia dos Pais. Wandi e seu 
fi lho, Danilo, preencheram perfeitamente nossos critérios, mostrando, além 
de suas habilidades profi ssionais, a importante infl uência que um pai tem na 
vida de seu fi lho. De geração em geração, a família Doratiotto leva a vida 
em ritmo musical e, pelo que parece, este continuará sendo o seu legado. 
Conversamos com outros pais e vimos que seus pupilos estão seguindo 
seus passos ou, pelo menos, traçando suas rotas na mesma direção. Mas 
nem todos herdam as paixões e convicções dos seus mestres. Descobrimos 
um estudante da Escola Estadual Pequeno Cotolengo que conquistou uma 
vaga para a universidade na França, após anos de dedicação. Os resultados 
vieram e, com o apoio do pai, dono de um bar, Vinicius, que poderia optar 
por dar continuidade ao comércio que sustenta toda a família, aspirou a um 
futuro diferente e já o está construindo. Com um foco instigante, a colunista 
Claudia Siqueira aborda um caso de infl uência, desta vez negativa, dos pais 
na carreira de seus fi lhos. Vale a pena! 

Visitamos o Instituto Butantan para elaborar a matéria “Reino Animal”. Nela, 
mostramos os animais peçonhentos mais comuns na região e informações 
sobre nível de periculosidade de seus venenos, hábitos, formas de evitar 
acidentes ou o que fazer após uma picada. Um serviço importante para 
todos os que dividem seus jardins com esses bichinhos. 

A falta de segurança em Cotia tem unido grupos de moradores que temem 
pelo crescimento das ocorrências, que vão de carros roubados em plena 
luz do dia a sequestros relâmpagos. No fechamento desta edição, tivemos 
conhecimento de um arrastão que começou no centro de Cotia e terminou 
no centrinho da Granja Viana. Em Região trouxemos o que tem sido discutido 
pelas autoridades para combater esta cena atual. Continuaremos de olho!

Feliz Dia dos Pais!

Boa leitura.

Gabriela Napolitano Alonso
Diretora Executiva
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masculina, infanto-juvenil, 
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RESPOSTA À CARTA DE ANDREA RO-
MANO, DE CAUCAIA DO ALTO, SO-
BRE QUEIMADAS – PUBLICADA NA 
EDIÇÃO 163. 
Infelizmente, conseguimos constatar o 
que a sra. Andrea Romano percebeu. 
Muitas vezes, as queimadas ocorrem por 
ação de pessoas que entendem ser esse 
o destino “mais” natural possível para os 
resíduos verdes (galhos, folhas, capim, 
enfim). A Prefeitura de Cotia, por meio 
da Secretaria de Desenvolvimento Urba-
no e Meio Ambiente, está intensificando 
seu trabalho nas campanhas contra quei-
madas; várias faixas foram fixadas em 
diferentes locais (centrais e periféricos) e 
panfletos estão sendo distribuídos com 
o intuito de informar que a prática é um 
“crime ambiental” e que na observância 
do fato estamos atendendo as denúncias 
pelo telefone 4616-8929. Inicialmente, a 
abordagem da prefeitura ao “infrator” é 
para informar, esclarecer e até sensibilizar. 
Na reincidência, a multa é aplicada (consi-
derando ser agravante, caso a queimada 
ocorra à noite, nos fins de semana ou fe-
riados). Agradecemos a ajuda de pessoas 
comprometidas com o meio ambiente, 
como a sra. Andrea, e nos colocamos à 
disposição para trabalharmos juntos por 
um ambiente melhor e sem queimadas.    

METRÔ
Gostaria de obter informações sobre a 
construção do metrô até Cotia, pois, ao 
que parece, a Prefeitura de Cotia não 
está colocando a mão na massa, como a 
cidade de São Bernardo do Campo, que 
está investindo 1,3 milhão de reais na 
elaboração do projeto, além de acompa-
nhar os trabalhos juntamente com o go-
verno do estado. O que causa estranhe-
za é que, no caso de Cotia, a morosidade 
é muito grande. Da época em que se fala 
dessa obra, já era para ter saído do pa-

pel. Faz muito tempo e, enquanto isso, 
temos de sair às 4 ou 5 da manhã para 
chegar a São Paulo sem pegar o trânsito 
caótico da Raposo Tavares, que é a úni-
ca via de acesso geral; e os governantes 
locais não fazem nada, não cobram, não 
colocam a mão na massa.
Donisete Costa, Cotia (SP)

Resposta: A Secretaria Municipal de 
Transportes e Trânsito informa que o 
projeto de monotrilho, ligando o metrô 
(Linha 4) ao município de Cotia (Km 34), 
está em desenvolvimento com a partici-
pação efetiva da Prefeitura de Cotia. O 
projeto preliminar já está concluído, e até 
o mês de agosto deverá ter sido contrata-
da a empresa que vai detalhar o projeto 
de licitação de obras e demais serviços.

TURISMO EM COTIA
Gostaria que esta carta fosse publicada 
para que mais pessoas não se iludissem 
com o tal Turismo em Cotia. Minha neta 
de 9 anos está estudando Bandeiras e 
Bandeirantes na escola e, nestas férias, 
resolvi levá-la ao Sítio do Mandu e à Casa 

de Padre Inácio. Entrei no site do Sítio do 
Mandu e lá consegui o telefone 4614-
2952, do Departamento de Turismo de 
Cotia. Fui atendida por uma funcionária 
muito gentil, que me desaconselhou a ir 
à Casa de Padre Inácio por estar aban-
donada e ser um lugar perigoso.
Para ir ao Sítio do Mandu, me mandou 
ligar para o IPHAN (3826-0744), para 
agendar a visita.
Liguei no dia 3/7, às 11 horas, e me dis-
seram que a Raquel (encarregada de 
agendamento) tinha ido almoçar e volta-
ria às 15h30. Liguei novamente às 16 ho-
ras e fui informada de que ela não tinha 
ido trabalhar. No dia 4/7, fui informada 
de que Raquel estava de licença médica 
e que eu deveria falar com Ana Ventura, 
que entra no trabalho às 11 horas. 
Só consegui que alguém me atendesse 
depois que uma funcionária de Cotia li-
gou para o IPHAN e passou o meu tele-
fone. Enfim, fui informada de que devo 
preencher um formulário, que eles me 
enviariam por e-mail, imprimi-lo, esca-
neá-lo e devolvê-lo. Por que esses mu-
seus não funcionam como os normais, 

ESPAÇO DO LEITOR. 
ESCREVA

CARTAS
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onde podemos ir, pagar a entrada e fa-
zer a visita? É por causa de funcionários 
públicos como esses do IPHAN que 
nós, brasileiros, não acreditamos em 
mais nada que é do governo. 
Maria Beatriz de Almeida Soares Bu-
tcher, Cotia (SP)

A carta foi enviada para a ouvidoria do 
IPHAN. 

RECLAMAÇÃO
Gostaria de solicitar providências da 
Prefeitura de Cotia. 
Vai fazer três anos que moro em um sí-
tio em Caucaia do Alto, perto de uma 
reserva ambiental, e o limite do sítio é 
uma pequena cachoeira no meio da 
mata, que recebe esgoto doméstico de 
um bairro chamado Monte Verde. Já 
entrei em contato com a Cetesb, e até 
agora não obtive nenhum resultado. A 
Cetesb passou o problema para a pre-
feitura. Aí eu pergunto:
Como a Prefeitura deixou surgir o bair-
ro Monte Verde e permite que seu es-
goto doméstico vá para a cachoeira, 
em plena mata?
A cachoeira está completamente po-
luída e com muita espuma, fora o mau 
cheiro e o lixo que o povo joga. Esse 
problema já existe faz tempo, e nada 
foi feito para resolvê-lo. É necessário 
tomar providências. Até quando a na-
tureza vai aguentar essa poluição?
Sandra Imbiriba, Cotia (SP)

Resposta: A Secretaria Municipal de Meio 
Ambiente informou que a cachoeira (cor-
po hídrico, protegido por lei ambiental) 
está, de acordo com a leitora/denuncian-
te, recebendo efluente doméstico. Esta 
questão de “emissários” e/ou “esgota-
mento doméstico” receberá maior fiscali-
zação, efetivada pelos técnicos da Secre-
taria Municipal da Habitação. Mediante a 
denúncia da leitora, a Secretaria reforça 
que, além de encaminhar a denúncia à 
Secretaria da Habitação (para providên-
cias cabíveis), encaminhou, também, a 
carta da leitora à Sabesp para esclareci-
mentos sobre o tronco coletor. Referente 
à coleta de resíduos, a Secretaria tem um 
trabalho árduo a enfrentar (já que, muitas 

vezes, a questão inserida no campo da 
educação, costumes/tradição acaba ga-
nhando ênfase nesse tipo de problema). 
A administração municipal faz a “coleta 
de lixo” na cidade e ressalta, ainda, que 
está em fase de projeto, juntamente com 
parceiros, para a realização de progra-
ma de coleta seletiva (óleo, eletrônicos, 
pneus, enfim). A Prefeitura de Cotia agra-
dece a leitora, que certamente colabora 
como cidadã, por meio da denúncia, 
buscando cada vez mais cuidar do meio 
ambiente da cidade.

Resposta: A Secretaria Municipal de De-
senvolvimento Urbano informou que o 
Jardim Monte Verde é um Loteamento 
aprovado no ano de 1982, sendo que 
obrigatoriamente as residências ali exis-
tentes deveriam possuir sistema de tra-
tamento isolado de esgoto doméstico 
(fossa séptica ou poço absorvente), po-
rém a fiscalização identificou que algu-
mas residências lançam água nas Ruas 
e as mesmas acabam sendo levadas ao 
córrego e consequentemente à cacho-
eira. Por tanto, medidas necessárias de 
notificar os infratores estão sendo toma-
das, além de acionar a Concessionária 
SABESP, para que as providências cabí-
veis sejam implantadas no Loteamento.

BURACOS
Gostaria de divulgar para as autorida-
des de Cotia as péssimas condições da 

Estrada Velha de Sorocaba e da Estra-
da Nacional, ruas com muitos buracos; 
sem contar que as calçadas estão sendo 
utilizadas como estacionamento, o que 
dificulta a passagem de pedestres. Há, 
também, o risco de acidentes somado 
aos buracos localizados também nesse 
ponto. Outro detalhe, nesse trecho, é 
a falta de iluminação, que persiste há 
anos, sem nenhuma providência por 
parte das autoridades responsáveis.
Ricardo Fonseca, Granja Viana (SP)

A Carta foi enviada para a Prefeitura de 
Cotia

DESABAFO DE UM CIDADÃO
Não temos prefeito, nem prefeitura, 
nem fiscalização na Rua Malgaxe, em 
Cotia. Total ausência do poder público 
em todos os sentidos, como se pode 
ver nas fotos que seguem com esta re-
clamação. Caminhão fica estacionado 
sempre na esquina ou na rotatória, em 
total desrespeito à lei de trânsito. Do 
outro lado, o ônibus faz o mesmo. No 
mesmo quarteirão, ainda tem o ônibus 
da Prefeitura de Cotia (da Secretaria de 
Educação) estacionado na contramão. 
Temos várias armadilhas, que são enor-
mes bocas de lobo, algumas no meio 
do mato esperando alguém cair e se 
machucar pra valer! Temos, também, 
um veículo abandonado na rua, anos a 
fio, sem nenhuma providência. 

CARTAS
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CARTAS

Onde deveria haver calçamento para 
pedestres, há barro e lama. As pessoas 
guardam irregularmente areia e pedra, 
impedindo a passagem dos pedes-
tres. Tendo em vista que estes poucos 
possuem permissão para tomar ilegal-
mente o espaço público, sobra muito 
pouco espaço para os veículos e as 
pessoas circularem. Não há ali sequer 
uma lombada para não permitir que 
os motoristas sem habilitação derru-
bem muros e invadam os imóveis com 
seus veículos, como já aconteceu. O 
motorista que derrubou meu muro 
deixou, em frente do local em que ele 
colidiu, uma barreira de entulho, onde 
o mato cresce. Não temos mais o que 
fazer. Não podemos mais esperar, pois 
a cada dia a situação piora, e muito. 
Diversas solicitações já foram feitas à 
prefeitura, sem nenhuma resposta. O 
prefeito Carlão ainda mora e trabalha 
nesta cidade de Cotia? Pedimos a to-
dos os cidadãos que se unam conosco 
em passeata e ato público a ser defini-
da a data e o pedido de providências 
perante o Ministério Público e a Justiça. 
Sergio Pavan, Cotia (SP)

Resposta: A Secretaria Municipal de 
Transportes e Trânsito informa que já foi 
feita uma vistoria no local citado pelo 
leitor e que a fiscalização será intensifi-
cada a fim de coibir as irregularidades 
de trânsito ali verificadas. Entretanto, 
na vistoria não foi constatado ônibus da 
Prefeitura estacionados. 
Quanto ao veículo abandonado, a Secre-
taria ressalta que está providenciando 
imediatamente a remoção.
As demais providências como calçamen-
to e a retirada de entulhos serão encami-
nhadas à Secretaria de Obras e Serviços 
Urbanos para que tomem as providências. 

PELO FACEBOOK 
REVISTA CIRCUITO dando um show de 
jornalismo em Cotia. Posso estar enga-
nado, mas, pelo que sei, é a única mí-
dia que está cobrindo isto praticamen-
te em tempo real. 
José Camilo Santos sobre as manifes-
tações em Cotia

Parabéns pela cobertura. 
Toninho Kalunga sobre as manifesta-
ções em Cotia

Mesmo a distância, acompanho vocês. 
Agora, fala sério, a capa ficou lindíssima! 
Maria Goreti Silva Camarano

Linda a capa! Parabéns. 
Catia Henrique 

AGRADECIMENTO
Eu não acredito. Estou na revista de vo-
cês. Quando eu vi, não acreditei. Muito 
obrigada por terem publicado a minha 
“carta teen”. É muito bom saber que vo-
cês gostaram mesmo.
Camila Ribeiro, Cotia (SP)

HOMENAGEM
Amo a REVISTA CIRCUITO, sou viciada 
mesmo e acredito que vocês prestam 
um grande serviço à comunidade lo-
cal. Já escrevi à redação de vocês elo-
giando este trabalho e tive minha carta 
publicada, há muitos anos. Sou paulis-
tana por nascimento, nasci e me criei 
na capital, casei-me com um carioca e 
adotei o Rio de Janeiro como meu se-
gundo lar. Em 1993, aproximadamen-
te, meu pai veio para o Tijuco Preto, 
antes de o asfalto chegar. Eu achava 
aquilo o fim do mundo e, cada vez que 
vinha visitá-lo, sentia-me o próprio In-
diana Jones de saias. Ele estabeleceu 
alguns comércios locais e, mais tarde, 
em 2006, buscando tranquilidade e 
uma qualidade de vida melhor, foi 
minha vez de vir para cá. Meu pai, de 
nome comum, João Carlos do Reis, ex-
-executivo de montadoras, criado pelo 
tio, por um dos grandes nomes do 
ramo, o empresário Oscar Augusto de 
Camargo, ex-presidente da Anfavea e 
de várias empresas, como Cosipa, Ve-
mag, bancos e etc., tinha um perfil di-
ferenciado dos moradores locais, por 
esse motivo era respeitado e amado 
por todos. Mas aqui ele vivia de for-
ma simples, montou uma lanchonete, 
depois um lava-rápido, às vezes era 
chamado de Seu João ou de Doutor, 
mesmo se misturando ao modo hu-
milde local. Sua grande alegria eram 
duas: o Dias das Crianças e o Natal, 
quando percorria os comércios locais 
para arrecadar recursos para a compra 
de doces e presentes para ser distri-
buídos às crianças mais carentes da 
região. Vítima de câncer, foi vencido 
pela metástase e veio a falecer em 
24/7, um dia antes do meu aniversário. 
Não me recordo se a revista tem uma 
seção solene para notas fúnebres, se 
sim, gostaria de, além de comunicar a 
muitos que ainda desconhecem seu 
paradeiro, haja vista que tudo foi mui-
to rápido e ele foi internado às pressas 
no Hospital do Câncer, em São Paulo, 
onde veio a óbito, de homenagear 
essa rápida passagem dele pela cida-
de que tanto o acolheu.
Anna Celico, Cotia (SP)



GRANJA VIANA
The Square Open Mall – Rod. Raposo Tavares Km 22  

Alameda Central - lojas 101 a 104 - Cotia - SP 
Horário de funcionamento: Seg das 10h às 19h, 

Ter e Quar das 10 às 22h, Qui a Sáb, das 08h às 22h - 
Dom e Feriados das 14h às  20h| F: 11 2898-9580|2898-9623 

granjaviana@jacquesjanine.com.br  
www.jacquesjanine.com.br 



REFORMULANDO 
 o HGC
Saiba como o Hospital 
Geral de Carapicuíba, antes 
com serviços precários, 
revitalizou seu atendimento 
e se tornou referência no 
estado de São Paulo.

Projeto 
 RELIXO
Inicialmente um projeto de 
conclusão de curso, agora 
pode potencializar a inclusão 
digital de muitas pessoas.

CONCURSO  
Folclore 
Cotiano

No dia 20 de agosto 
comemora-se o Dia do 

Folclore. Em sua opinião, se 
a cidade de Cotia tivesse 

um personagem folclórico, 
como ele seria? A resposta 
mais criativa fatura um par 

de ingressos para a sala 
Imax, do Cinespaço.

ON LINE

revistacircuito.com 

PROFISSIONAL X PESSOAL
Valessa Bertolino discorre sobre o eterno 

conflito entre vida pessoal e vida profissional. 

Você consegue trabalhar e no fim do dia ter 

uma vida plena com sua família? 

DESENVOLVIMENTO E PAZ
De acordo com Ruy Martins Altenfelder Silva, a escala 

de valores é ditada pela ética, cuja prática resulta na 

desejável união do progresso técnico com o econômico 

para a construção de uma sociedade mais justa. 

SATISFAÇÃO DO BRASILEIRO
De acordo com o professor Marcus Eduardo 

de Oliveira, até dezembro do corrente ano 

todos conhecerão o primeiro indicador de 

bem-estar e felicidade no Brasil. 

LED NO ESTÚDIO FOTOGRÁFICO
O fotógrafo Gilberto Grosso explica sobre a 

adesão do LED em estúdios de fotografia e 

filmagem. Até 2020, o LED substituirá até 80% 

de toda a iluminação mundial.

DE OLHO NO DIABETES
Dificuldade na cicatrização de feridas ou aumento 

de vezes em que se vai ao banheiro para urinar 

podem ser sintomas de diabetes, segundo o 

doutor Carlos Eduardo Prado da Costa. 

IMPOSTOS NA IMPORTAÇÃO
ICMS, PIS e Cofins. A advogada Sthefany 

Botacin tira suas dúvidas quanto à inclusão dos 

impostos na importação. Um tema polêmico 

que já causou muitas discussões. 

AJUDANDO 
    quem ajuda
Muitas pessoas gostariam 
de abrigar cães e gatos 
abandonados pela cidade, 
mas nem todos podem levá-
los para casa. Mas há outras 
maneiras de ajudá-los.

1.
ª Q

U
IN
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N

A

2.
ª Q

U
IN
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N

A
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MIAMI
por Fabiola de Camargo

FAMÍLIA

SHOPPING GRANJA VIANNA - (11) 4612 4287     |    SHOPPING CONTINENTAL - (11) 3719 5596

viajar é ver o mundo com
novos olhares. qual o seu?

compartilhe suas fotos e participe da campanha:
www.tamviagens.com.br/olhares 

Preços por pessoa, em apto duplo (exceto roteiros para Orlando e Miami – apto quádruplo), calculados em 29/7/2013, com saídas de 
São Paulo. Consulte-nos para saídas de outras cidades. Os preços são baseados na rota da TAM Linhas Aéreas de menor tarifa entre as 
cidades, não válidos para períodos de feriados, congressos, feiras e eventos. Preços válidos para viagens de ida e volta. Reservas sujeitas à 
disponibilidade do produto anunciado. *Consulte nossa política de parcelamento. Os preços em dólar norte-americano serão convertidos 
para real pelo câmbio do dia da compra. **Preços calculados ao câmbio de R$ 2,32 do dia29/07/2013. A TAM ViAgenS ReSeRVA-Se O di-
ReiTO de ALTeRAR, A quALqueR MOMenTO, SeM PRéViO AViSO, OS PReçOS AnunCiAdOS, COnfORMe ACeRTOS de VALOReS A SeReM 
feiTOS nO ATO dA COnfiRMAçãO dA ReSeRVA, ASSiM COMO AS dATAS de VALidAde. O licenciante/remetente é responsável exclusiva 
e integralmente pelo envio das imagens e dos conteúdos utilizados nesta campanha.

GANHE 1 PONTO FIDELIDADE A CADA R$ 2,00 NA COMPRA DE SEU PACOTE!

CONFIRA OFERTAS INCRÍVEIS PARA OS ESTADOS UNIDOS 
NA TAM VIAGENS!

MIAMI
por TAM Viagens

7 NOITES - HAMPTON INN HALLANDALE 

PreÇos a ParTir de:

ou à vista: r$ 3.904,56** (us$ 1.683)

10x*390,46
r$

7 noiTes – Four PoinTs
NOVA IORQUE

por Tam viagens

ou à vista: r$ 6.435,68** (us$ 2.774)
643,5710x*

r$

Saída 05/10/2013
Seguro Viagem + Bolsa de Viagem + Pontos 

fidelidade

10 noiTes - douBleTree
ORLANDO

por Tam viagens

PreÇos
a ParTir de:

ou à vista: r$ 3.788,56** (us$ 1.633)
378,8610x*

r$

9 noiTes em orlando
BLACK FRIDAY

por Tam viagens

ou à vista: r$ 4.848,80** (us$ 2.090)
484,8810x*

r$

Holiday inn universal - Saída 25/11/2013
Seguro Viagem + Bolsa de Viagem + Pontos 

fidelidade

                    TAM ViAgenS SHOPPing gRAnJA ViAnnA                                                            TAM ViAgenS SHOPPing COnTinenTAL

                    Rod. Raposo Tavares Km 23,5                                                                                Av. Leão Machado n 100
                    Shopping granja Vianna - Piso L1                                                                       Shopping Continental - Piso Térreo
                    Cotia/SP                                                                                                              São Paulo/SP

                    (11) 4612-4287                                                                                                    (11) 3719-5596
                    (11) 4612-5030                                                                                                    (11) 3719-5634
                    granja.vianna@agentetamviagens.com.br                                                           continental@agentetamviagens.com.br

Aproveite os descontos incríveis da Black 
friday! Saída 23/11/2013
- Seguro Viagem Mapfre
- Café da Manhã
- Bolsa de Viagem
- Pontos fidelidade

Saída 07/09/2013
Seguro Viagem + Bolsa de Viagem + Pontos 

fidelidade

PreÇos
a ParTir de:

PreÇos
a ParTir de:



FACEBOOK

facebook.com/revistacircuito

Drogas, TÔ FORA!
A Prefeitura de Cotia assinou o 

convênio com o Governo Federal 
“Crack é Possível Vencer” no 

auditório da Prefeitura Municipal 
de São Paulo. O projeto é uma 

expansão do combate às drogas 
para os municípios que possuem 

mais de 200 mil habitantes. 
http://goo.gl/eJQWGE

Playcenter FOREVER
Foi aprovada na Câmara Técnica de Legislação Urbanística da 
Prefeitura de São Paulo a construção de um empreendimento 
comercial de 14 mil metros quadrados na Marginal do Tietê, 
terreno onde funcionava o Playcenter, na região oeste da capital. 
Para nossos leitores matarem a saudade do parque, separamos 
algumas imagens. Mas sem chorar... http://goo.gl/CKpf1w

VAI Cotiaaaaaa!
Rolou, em Barueri, a 57ª edição 

dos Jogos Regionais, e os 
atletas da cidade de Cotia 

faturaram várias medalhas de 
ouro, como na ginástica rítmica 

http://goo.gl/ug35PD e no judô 
http://goo.gl/VrUr1O.

Aline 
Agostinho

Jessica 
Aparecida 
Mendanha 
Cavalcante

Cleto Mayer

Rui Pereira 
Soares

Andrea 
Feitosa

Paulo Sergio 
Braga

Fabricio 
Bernal

Antonio 
Martins

NOVOS CURTIDORES, 

BEM VINDOS À NOSSA 

FAN PAGE

IMAGEM do dia
Clicamos vários 
acontecimentos bacanas que 
aconteceram na região, entre 
eles uma réplica em tamanho 
real do habitante do planeta 
Krypton para divulgar o filme 
Superman: O Homem de 
Aço. https://www.facebook.
com/hashtag/circuitoimagem

CRUZAMENTO 
enrolado
Em sua terceira edição, 
a reunião realizada para 
encontrar uma solução para 
o trânsito no cruzamento 
entre a Avenida São Camilo 
e a Rua José Félix de Oliveira 
terminou com várias sugestões 
e nenhuma solução. 
http://goo.gl/ykhFCU

No DIA MUNDIAL 
do Rock, que foi 
comemorado em 13 de 
julho, festejamos com 

várias postagens sobre 
acontecimentos interessantes 
relacionados ao ritmo musical 
que norteou, norteia e embala 

a vida de muitas pessoas. 
http://goo.gl/9YnJqW
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PROIBIDO 
DESPEJAR 
ENTULHO  

São Roque mantém um 
espaço provisório para 
depósito transitório de 

entulho próprio. A área foi 
dividida e preparada para 
receber os materiais que 
ficarão por pouco tempo 

no local. Uma empresa será 
responsável pela separação 

e destinação final do entulho, 
sem custo algum para os 

cofres públicos. O material 
que chegar passará por 

um processo de separação 
e rapidamente será 

carregado em caminhões 
para destinação final, sob a 
responsabilidade total da 

empresa. Isso será feito até 
que se tenha uma solução 

definitiva para o caso. A ação 
emergencial tem importância 

fundamental no município, 
gerando benefícios em 

relação à limpeza em áreas de 
descarte irregular na cidade. 

LIXO É 
energia 

Em 2015, Barueri vai 
transformar lixo em energia 

elétrica. A Cetesb emitiu 
licença provisória para 
a construção de uma 

Unidade de Recuperação 
Energética (URE), a 

primeira no estado e com 
capacidade para tratamento 

de mais de 800 toneladas 
de lixo. Após a emissão 

da Licença de Instalação, 
será apresentado o 

projeto executivo. A URE 
contará com os padrões 

de segurança mais rígidos 
do mundo. A unidade 

receberá lixo doméstico 
que não foi separado para 

coleta seletiva e passará 
por um tratamento térmico. 

A temperatura em mais 
de 850oC garantirá a 

inibição de gases tóxicos. 
O lixo é reduzido em 90% 

do volume e os gases 
formados durante o 

processo seguem para a 
destinação apropriada. O 

investimento estimado é de 
160 milhões de reais. 

SELO CIDADÃO

MERCADO 
de trabalho 

O Centro Profissionalizante 
Rio Branco (Cepro), que há 
mais de 60 anos trabalha 
com a inclusão de jovens 
da rede pública de ensino 
no mercado de trabalho, 

formou cerca de 400 
jovens, que integram a 

13ª turma do Programa de 
Aprendizagem Profissional, 
reconhecido pelo Ministério 

do Trabalho e Emprego 
(MTE) com o selo Parceiros 

da Aprendizagem. Os 
aprendizes têm todos 
os direitos trabalhistas 

garantidos, por meio de 
registro em carteira de 

trabalho, seja pela Fundação 
de Rotarianos de São Paulo, 
entidade mantenedora do 
Cepro, ou pela empresa. 

Atualmente, o Cepro conta 
com mais de 50 empresas 

parceiras de pequeno, 
médio e grande portes. 

       Atitudes que transformam a 
vida do planeta e da sociedade. 

Pequenas ações, grandes resultados.

ESTAGIÁRIOS 
MUNICIPAIS

Cotia, em parceria com 
o Centro de Integração 
Empresa-Escola (CIEE), 

contratou 60 estudantes 
de ensino médio e ensino 
superior para estagiarem 
nos departamentos e nas 

secretarias municipais. 
O Programa de Estágio 
visa a dar oportunidade 
aos jovens e inseri-los 

no mercado de trabalho. 
A contratação realizada 

pelo CIEE tem duração de 
um ano, podendo haver 
renovação por mais um 
ano. Os 60 estagiários já 
iniciaram suas funções 

nas secretarias e integram 
a equipe de servidores 

públicos. O representante 
do CIEE em Cotia, Eduardo, 

também parabenizou os 
estagiários e agradeceu à 
confiança. O Programa de 
Estágio é realizado pela 
Prefeitura desde 2010. 
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SAÚDE
DRA. LETÍCIA TAUFER

Este mês, foi autorizada pelo Ministério 
da Saúde a aplicação de vacina quadri-
valente para HPV em meninas de 10 e 
11 anos. A aplicação terá início em 2014 
e visa a imunizar meninas antes de ini-
ciarem a vida sexual. A vacina será apli-
cada mediante o consentimento dos 
pais ou responsáveis pela criança.
A ideia por trás dessa imunização é di-
minuir a incidência de câncer de colo 
do útero, já que o HPV é responsável 
por 95% dos casos desse tipo de cân-
cer. A vacina tetravalente atinge em tor-
no de 70% dos vírus responsáveis pelos 
casos de câncer cervical e 90% dos res-
ponsáveis por verrugas genitais.
No futuro, esta vacina será fabricada 
no Brasil com troca de tecnologia da 
empresa farmacêutica com o Instituto 
Butantan. Há previsão de fabricação 

da vacina nonavalente, que vai atingir 
nove subtipos do vírus.
A vacinação precoce, antes do início 
da vida sexual das meninas, não incen-
tiva o início precoce da atividade se-
xual. Deve ser aplicada como parte da 
rotina vacinal da criança, sem dar mui-
ta ênfase, nesse momento, à atividade 
sexual, mas considerando que é uma 

forma de prevenção do câncer. Isso vai 
diminuir a possibilidade da não auto-
rização de aplicação pelos pais, que 
têm medo de a vacina “autorizar” um 
início precoce da atividade sexual.
O HPV é a doença sexualmente trans-
missível mais frequente. Cerca de 50% 
da população sexualmente ativa vai en-
trar em contato com o HPV em algum 
momento da vida. Esse vírus pode ser 
transmitido por diversas formas de con-
tato íntimo, mesmo sem que haja uma 
relação sexual de fato, o que é mais um 
motivo para a vacinação das crianças 
antes do início da vida sexual.
Na maior parte das vezes, o HPV não 
apresenta lesões visíveis a olho nu. Por 
isso a importância de as mulheres faze-
rem exames ginecológicos preventivos 
após o início da sua vida sexual. Como 

JUVENTUDE

O HPV E A

O HPV É UM VÍRUS 
SILENCIOSO, 
QUE AGE EM 

LONGO PRAZO



Letícia Taufer
Graduada em medicina pela PUC e especialista em ginecologia 
e obstetrícia pelo Hospital do Servidor Público Estadual.  
Atende na Granja Viana. CRM 88668

o tecido das paredes vaginais, em ge-
ral, é mais delicado que a pele do pê-
nis, é mais comum encontrarmos lesões 
nas mulheres do que nos homens. Isso 
não quer dizer que os homens não es-
tejam contaminados pelo vírus, apenas 
que as lesões não são visíveis. 
É importante lembrar de sempre uti-
lizar a camisinha nas relações sexuais 
como forma de prevenção da trans-
missão do HPV, mesmo nas mulheres 
vacinadas, pois nem todos os subtipos 
do vírus são cobertos pela vacinação.
O câncer de colo do útero é o segun-
do tumor mais frequente na população 
feminina, atrás apenas do câncer de 
mama, e a quarta causa de morte de 
mulheres por câncer no Brasil. A vaci-

nação para HPV em larga escala, como 
proposto pelo Ministério da Saúde, 
deve, a longo prazo, diminuir a inci-
dência desses tumores, aumentando a 
expectativa de vida das mulheres, prin-
cipalmente aquelas que têm dificulda-
de de acesso ao sistema de saúde. 
O HPV é um vírus silencioso, que age em 
longo prazo, por isso a chance de cura 
do câncer de colo do útero estar perto 
de 100% quando é feito um diagnóstico 
precoce. Os exames ginecológicos de 

rotina, associados ao papanicolaou e, 
se necessário, à colposcopia e à captura 
híbrida para HPV, conseguem diagnos-
ticar as lesões pré-malignas, quer dizer, 
antes de virarem câncer, e com isso tra-
tar de maneira menos agressiva e mais 
eficiente a lesão, antes que evolua. 
Consulte sempre o médico de sua 
confiança e peça maiores explica-
ções. Ele é a pessoa mais bem indi-
cada para tirar todas as suas dúvidas 
quanto ao HPV e à vacina.
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COTIDIANO
POR MARCOS SÁ

Imagine se a rede de espionagem 
americana, denunciada pelo bisbilho-
teiro ex-técnico da Cia, mr. Snowden, 
investigasse para valer os políticos bra-
sileiros! Essa arapongagem nos traria 
revelações da mais alta importância!  
Calcule a riqueza dessas informações. 
Os atos secretos do Congresso, os con-
chavos, as trocas de favores, os empre-
gos arranjados, os voos nos jatinhos da 
FAB e helicópteros, as despesas com os 
cartões de crédito corporativos, o caso 
Rosemary. Mas e se a alta tecnologia 
da Cia fosse mais longe? Por exemplo, 
desenvolvesse um método de intercep-
tar as conversas em sessões de terapia! 
Selecionamos, em primeira mão, algu-
mas dessas hipotéticas consultas cap-
tadas pela Cia em sessão com uma das 
nossas autoridades.
TOP SECRET-CONFIDENCIAL
− Bom dia, companheiro doutor. Vou 
direto ao episódio que me aflige: dian-
te do descontentamento geral de-
monstrado nas manifestações de junho 
e agora que o povo acordou, é preciso 

fazer alguma coisa urgente para acal-
mar essa turba rapidamente e voltar 
à calmaria de sempre.O que o doutor 
companheiro sugere? 
− O governo não tem 39 ministros e a 
maioria no Congresso? Faça essa tur-
ma trabalhar.
− Já reuni os 39, mas era muita gente e 
pouca ideia.Tinha gente ali que eu nem 
conhecia, você acredita? 
− Acredito. Eu, que me considero 
bem informado, não sei o nome de 
nenhum deles.
− Pois é, lancei um programa com cinco 
pactos que ninguém lembra mais quais 
são. Tentei uma Constituinte exclusiva, 
mas não colou. E, por fim, sugeri um 
plebiscito, mas o Congresso não topou. 
− Mas e a tal base aliada? 
− É aliada, pero no mucho. Na hora em 
que a porca torce o rabo é cada um por 
si e cargo e verbas para todos. Agora 
estou num mato sem cachorro com 
a tal porca de rabo torcido nas mãos 
e tendo de matar um leão por dia! É 
um mundo cão! Preferia estar na selva! 

Essas manifestações fizeram desabar a 
minha popularidade! Eu me sinto só. 
Eu achava que éramos os donos das 
ruas e os bambambãs das manifesta-
ções. Distraí.
¬− Você (posso chamá-lo de você?) fa-
lou com seu antecessor?
− Ele está como os nossos celulares. 
Você não consegue falar, e quando 
consegue ele fica mudo! Avisou por 
e-mail que não sabia de nada e pt 
saudações.
− Bem, diante das circunstâncias, vou 
dar minha opinião. Apesar de que o 
preço da consulta não passa nem perto 
do que ganham aqueles que deveriam 
aconselhá-lo. Eu não voo de jatinho, 
não tenho mordomias. 
− Doutor, você também está de bron-
ca? Pega leve, vai!
− Está bem, mas sou contra a importa-
ção de médicos estrangeiros e os dois 
anos a mais...
− Chega! 
− Ok, ok, está certo. Vamos lá. 
O que o povo quer está fácil, é só ler os 

TERAPIA
         FEDERAL



cartazes ou ouvi-los nas manifestações. 
Em resumo: menos gastos supérfluos e 
desperdícios e mais investimentos para 
uso da população. Quer exemplos? 
1) Acabar com os 39 ministérios atu-
ais. Jesus Cristo tinha só 12 apóstolos, 
esse é o numero ideal de ministros. 2) 
Proibir o uso de jatinhos da FAB e he-
licópteros pagos por nós para políticos 
e autoridades.3) Não pagar campanhas 
eleitorais com dinheiro público, acabar 
com o voto obrigatório e implantar o 
voto distrital. 4) CLT, INSS e SUS para 
políticos e autoridades, como é para 
qualquer trabalhador mortal, sem apo-
sentadoria especial e nenhum outro 
benefício.5) Pagar impostos justos. Não 
ter impostos iguais aos da Noruega e 
receber serviços no nível do Sri Lanka. 
6) Saúde, educação, transporte e segu-
rança padrão Fifa de qualidade.Ter ruas 
e estradas transitáveis, com transporte 

público de categoria, escolas que en-
sinem, segurança pública que nos pro-
teja com polícia nas ruas e hospitais 
que nos atendam e curem.7) Fechar as 
embaixadas brasileiras em países sem 
expressão econômica, como Azerbai-
jão, São Cristóvão e Névis, Mali, Coreia 
do Norte etc. 8) Rediscutir a maiorida-
de penal. 9) Leis severas que punam 
assassinos, assaltantes e corruptos.10) 
Mensaleiros na cadeia e políticos com 
vergonha na cara.11) Cidades habitá-
veis, com valores de IPTU compatíveis 
com o serviço que oferecem.12) Con-
gresso Nacional, Assembleias Legislati-
vas Estaduais e Câmaras Municipais em 
sintonia com os desejos da população.

Marcos Sá é consultor de mídia impressa, com especialização em jornais, 
na Universidade de Stanford, Califórnia, EUA; palestrante e 

pesquisador das novas tendências da mídia. 
Atuamente, diretor de Novos Negocios do grupo RAC de Campinas que publica 

entre outros o jornal Correio Popular ea Revista Panorama.
e-mail: marcossa08@gmail.com.

Em resumo, com pequenas variações, é 
mais ou menos isso que o povo quer, e, 
cá entre nós, é o que já deveria ter sido 
feito há muito tempo.
E tem mais: nada de artificialismos, 
gastança e nuvens de fumaça, como a 
Copa do Mundo só com estádios boni-
tos para gringo ver, feitiçarias marque-
teiras e promessas vãs. O povo sabe o 
que quer.
− Doutor, será que estamos sendo vi-
giados?
− Não, pode sossegar, sua consulta é 
absolutamente secreta!
− Ainda bem! O que você acabou de 
sugerir tem de ficar só entre nós.
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GASTRONOMIA
POR DEBORA CILENE

Rendimento: 2 salames médios

Tempo de preparo: 30 minutos

Dificuldade: Média

Custo: Médio



MODO DE FAZER

Derreta o chocolate em uma panela em banho-maria.

Fora do fogo, acrescente o restante dos ingredientes.

Coloque a mistura em uma folha de papel-alumínio e enrole, moldando o salame.

Cubra com filme plástico e refrigere por duas horas, até que fique consistente.

Corte em lâminas. 

Dica da chef: acrescente pedaços de casca de laranja desidratada.

INGREDIENTES

250 gramas de chocolate meio amargo

5 colheres (de sopa) de creme de leite

5 gramas de biscoito maisena picado 

1 pitada de canela em pó

1/4 de xícara (de chá) de amêndoas picadas

1/4 de xícara de uvas-passas

SALAME      de Chocolate

Chef Debora Cilene
Chef confeiteira e proprietária da CakesbyDeby

cakesbydeby.blogspot.com
facebook.com/CakesByDeby
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NEW YORK, NEW YORK

TURISMO
POR ALESSANDRA JAENSCH

Nova York nunca precisou de uma 
“desculpa” para ser visitada. Quanto 
à época do ano, o ideal é evitar julho 
e agosto, por causa dos preços e do 
calor. No inverno, apesar do frio, vale 
pelo espetáculo da neve. No outono, 
pelo dourado das árvores; e no Natal, 
pela decoração.
Margeada pelo Rio Hudson, Manhattan 
corresponde à área mais rica de Nova 
York. É onde estão localizados o centro 
financeiro, na famosa Wall Street, a sede 
da Organização das Nações Unidas 
(ONU) e das principais universidades: 
Nova York University (NYU) e a Universi-
dade Columbia.
A ilha de Manhattan pode ser dividida 
em três partes: Uptown (tradução literal 
para “parte de cima da cidade”) possui 
no seu coração o Central Park. Um pou-
co mais acima, região conhecida como 
Way Uptown (na tradução literal “muito 
mais acima”) estão bairros como o Har-

lem. O meio da cidade, Midtown, é a 
região em que se localizam o Rockefel-
ler Center e bairros como Chelsea, Gra-
mercy e Hell’s Kitchen. E a parte de bai-
xo da cidade, Downtown, onde estão, 
na ponta da ilha, o Financial District, de 
onde se pode avistar a Estátua da Liber-
dade; a ponte do Brooklyn e também a 
área onde estão os idolatrados bairros 
Tribeca, Chinatown, Lower East Side, 
West e East Village e Soho. Programar 
uma viagem a Nova York é um exercício 
de seleção. Qual museu será descarta-
do? Qual passeio deixado para a próxi-
ma vez? Que restaurante não entrará no 
roteiro? Isso já acontece ao turista que 
se restringe a Manhattan. E fica mais di-
fícil se incluídos Brooklyn, Queens, The 
Bronx e Staten Island, além da famosa e 
estreita ilha. Deixar essas outras regiões 
de fora do roteiro facilita a organização, 
mas ignorá-las significa excluir passeios 
que incluem bons museus, excelente 

comida e agradáveis caminhadas. Grid 
− E a caminhada mais memorável é 
justamente aquela que leva para fora 
de Manhattan. Tudo começa no City 
Hall, a prefeitura da cidade. Logo ali é 
o começo da ponte Brooklyn. Nesse 
caso, a caminhada deve ser feita pela 
pista da direita, porque a da esquerda 
é reservada para ciclistas. Alguns minu-
tos de caminhada pela ponte, e você 
começa a ser emaranhado pelos cabos 
de aço que há 125 anos sustentam esse 
marco nova-iorquino. Ali dentro, com 
cabos estirados em diversas direções, 
a impressão que se tem é a de estar 
dentro de um grid − aquele conjunto 
de linhas que estruturam construções e 
páginas.Do lado esquerdo, avista-se a 
ponte Manhattan, que, além da Willia-
msburg e da Brooklyn, liga Manhattan 
ao Brooklyn. Do lado direito, lá longe, é 
possível divisar a Estátua da Liberdade. 
Para trás, à direita, avista-se o amon-

Com mais de 40 anos de experiência no mercado, o STB  Student Travel Bureau, líder nacional no segmento de 
intercâmbio, turismo jovem e educação internacional, leva anualmente milhares de brasileiros, de todas as 
idades para estudar no exterior e experimentar diferentes maneiras de viver e conhecer lugares inesquecíveis.

Existe um intercâmbio certo para cada tipo de pessoa.  Curso de idiomas, graduação, extensão universitária, 
pós-graduação ou experiências de trabalho no exterior, tudo isso está no nosso portfólio.

Somos o representante exclusivo da Carteira Mundial do Estudante ISIC, reconhecida pela UNESCO e recrutador 
exclusivo dos programas de trabalho da Disney no Brasil .

Visite a nova loja STB  Granja Viana e conheça os nossos programas. Porque viver grandes experiências é ótimo 
e não tem idade para começar.
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A MELHOR EXPERIÊNCIA 
EM INTERCÂMBIO
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NEW YORK, NEW YORK

Alessandra Jaensch é empresária há 11 anos na área de viagens e 
turismo e proprietária da agência Gran Circuito de Viagens.

toado de prédios de Downtown Ma-
nhattan. Depois de percorrer os 1.833 
metros da ponte de pedra e aço, um 
dos principais cartões-postais de Nova 
York, avista-se a placa “Bem-vindo ao 
Brooklyn. Que doce ele é” (Welcome to 
Brooklyn. How sweet it is). E a paisagem 
fica mais avermelhada com os prédios 
de tijolos. O autoproclamado doce 
Brooklyn deve tomar ao menos um dia 
da viagem. O Queens também. Bem 
como The Bronx, onde há muito mais 
que o estádio de beisebol dos Yankees. 
Vai da preferência do viajante, é claro, 
tirar um dia da conta de Manhattan para 
dedicar a essas regiões. Mas conhecer 
Nova York passa por isso.
Nova York também tem atrações para 
os pequenos:
Zoo do Central Park (onde ursos-polares 
parecem nadar em câmera lenta numa 
piscina de vidro); Museu de História Na-
tural, que tem tudo sobre dinossauros, 
até as “dino-fries” (batatinhas fritas em 

forma de dinossauro); patinar no Cen-
tral Park; Fao Schwarz, uma das maiores 
lojas de brinquedos do mundo − tem 
bicho de pelúcia até em tamanho natu-
ral −; e o Children’s Museum of Manhat-

tan, um lugar onde as crianças podem 
mexer em vídeos, nos computadores e 
até criar noticiário de TV. Não importa 
quanto tempo a viagem dure, com cer-
teza vai faltar tempo para fazer tudo.
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Somos o representante exclusivo da Carteira Mundial do Estudante ISIC, reconhecida pela UNESCO e recrutador 
exclusivo dos programas de trabalho da Disney no Brasil .

Visite a nova loja STB  Granja Viana e conheça os nossos programas. Porque viver grandes experiências é ótimo 
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EDUCAÇÃO
POR CLAUDIA SIQUEIRA

Em uma conversa entre educadores, 
a pauta era a dificuldade dos pais em 
lidar com as frustrações de seus filhos. 
Elas aparecem em situações cotidia-
nas, como naquelas solicitações de 
compra, em que a família, mesmo 
sem condições, coloca o desejo da 
criança como prioridade. Discutíamos 
também sobre a quantidade de brin-
quedos e bugigangas que as crianças 
ganham e sobre a banalização do pre-
sentear, uma vez que elas não sabem 
o motivo pelo qual recebem algo, 
mas entendem que pedir é simples e 
dá resultado.
Muito do “não frustrar” integra a di-
nâmica da família contemporânea, 

aquela com pais que trabalham o dia 
todo e que, muitas vezes, atendem 
ou criam as demandas dos filhos para 
suprir a ausência. Encharcados de cul-
pa, se tornam alvos fáceis das crian-
ças que, com habilidade, conseguem 
o que querem. 
Os famosos imperativos “Eu preci-
so!”, “É meu!” ou “Então eu não 
brinco!” aparecem recorrentemente 
e revelam pequenos tiranos. São os 
conhecidos “donos” da bola ou da 
casinha de boneca. 
Não raro, vejo pais discutindo por con-
ta de briga de criança, esquecendo-se 
de lhes ajudar a lidar com conflitos 
que, em sua a maioria, são frustrantes. 

Blindada pelo discurso “Não quero 
que meu filho sofra!”, nasce, então, 
uma geração intolerante, desarticu-
lada e absurdamente mimada e que, 
dependendo de suas escolhas, pode-
rá apanhar demais... da vida.
Frustrar-se é o que nos ajuda a de-
senvolver o sentido de LIMITE! Até 
onde eu posso? Hoje pais de algu-
ma forma estão ensinando aos seus 
filhos que TUDO SE PODE! Mas sa-
bemos que não é bem assim, um dia 
a conta chega!
Para que tenhamos uma ideia sobre 
as consequências da escolha de não 
frustrar, um exemplo real. 
Uma multinacional chamou um espe-

CRIANÇAS E JOVENS PRE-
CISAM SENTIR FRUSTRAÇÃO!!! 

É SAUDÁVEL E RECOMENDÁVEL! 

Comemore o Dia dos Pais conosco!

Fondue
(2 pessoas)

Carne R$ 64,00

Queijo R$ 58,00

Chocolate R$ 54,00

Filet  à Suiça
(2 pessoas)
Filet ao molho branco, 

ervilha, presunto c/

arroz branco. R$ 62,00

Almoço executivo,
de segunda a

sexta-feira, a partir 
de R$ 15,90

Av. São Camilo, 1564 - estacionamento grátis no local - Tel.: 4169.6510 / 4169.6588  -  www.homberg.com.br 
Horário de Funcionamento: domingo das 12h às 18h / segunda a quinta das 12h às 23h / sexta e sábados das 12h às 24h



cialista em Recursos Humanos, pois 
seu programa de Trainee não estava 
conseguindo reter jovens – a perda 
passava dos 70%, o que é significati-
vo. Ele decidiu chamar os pais destes 
universitários, uma vez que eram os 
primeiros a apoiá-los na decisão de 
deixar o emprego, quando em face 
de situações frustrantes, como pas-
sar o dia grampeando papéis. Com a 
estratégia, conseguiram manter 95% 
dos estagiários.
Agora, vamos lá, uma empresa ter que 
chamar os pais para pedir que não 
deixem seus filhos abandonarem os 
programas de estágio e pior conseguir 
reter 95% depois desta estratégia,  dá 
vontade de gritar SOCORRO... 
Com tudo, isso se inicia em casa, 
passa pela vida escolar e, pelo que 
estamos vendo, invade o mundo 
adulto e profissional.

Na escola, quando uma criança não 
vai bem numa avaliação, muitas fa-
mílias não procuram entendê-la e 
ajudá-la no aprimoramento de seu 
desempenho. Quanto aos adolescen-
tes, com narrativas entoadas pelo “o 
mundo contra mim”, tornam aquele 
professor que determina deveres, “o 
cara que pega no meu pé”. Chega 
a ser engraçado, pois pais compram 
estas histórias, criam situações cons-
trangedoras e fazem solicitações 
inadequadas à escola, competindo a 
esta última mediar este conflito.
Penso que se sentir frustrado con-
tribua ao desenvolvimento de com-
petências sociais, entretanto, alguns 

adultos não têm deixado que crian-
ças e adolescentes experimentem o 
misto de sensações que daí decorre 
e dá o tom para o aprimoramento da 
humanidade!
Famílias, frustrar faz parte da apren-
dizagem para a vida. Vocês não se 
tornam mais competentes quando 
retiram isto do caminho de seus fi-
lhos, pelo contrário, vocês os tornam 
incompetentes sociais! 
Escolas, por mais difícil que possa pare-
cer, não abram mão do ato de educar, 
pois esta é a natureza da sua existência, 
isto é, ser um lugar de experimentar, 
conviver e, por que não, frustrar.

Claudia Siqueira atua há 20 anos na área de Educação. Historiadora, pedagoga, 
pós-graduada em “Aperfeiçoamento de docentes de 

Educação Infantil e Ensino” (PUC), pós-graduada em “Pedagogia de Projetos e 
Tecnologias Educacionais” (USP), Magistério com especialização em Educação 

Infantil. Apresentou projetos de educação no Japão, EUA, América Latina e Europa.
e-mail: csiqueira03@gmail.com.

Comemore o Dia dos Pais conosco!
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Queijo R$ 58,00
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(2 pessoas)
Filet ao molho branco, 
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CULTURA

  Jantar Escandinavo NA 
TOCA DAS HORTTENSIAS PARTICIPE!
A verba arrecadada é para dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela instituição 
que atende os portadores de Alzheimer. O Jantar Escandinavo (ou Smorgasbord) será 
promovido sob a batuta da dupla de chefs Gunnar e Ted Carioba. 
A Toca das Horttensias − tocadashorttensias.com.br − funciona em regime de centro-dia, 
residência temporária ou permanente e centro de formação de cuidadores. Foi pioneira 

no Brasil, assegurando um atendimento digno e de qualidade aos idosos assistidos. 

COMUNICAÇÃO  
Não Violenta 
60 HORAS DE PRÁTICA 
NA GRANJA VIANA

Mediante a abordagem desenvolvida 
por Marshall Rosenberg, a CNV se pro-
põe a reformular a maneira pela qual 
nos expressamos e ouvimos os outros. 
Imersão de 2 dias: 17 e 18 de agosto
Das 9 às 19h30
Mais 13 encontros semanais aos 
domingos, das 17 às 20 horas. 
Local: Associação São Joaquim 
(Casa Azul) – Rua João Fasoli, 11
Facilitadores: Yuri Haasz e 
Sandra Caselato
Entre em contato e saiba mais: 
9 5127-8749  

28º Festa das Nações 
Por mais um ano, a Vida/Casa de Apoio pro-
move a Festa das Nações. 
Novamente, a atriz global Isabela Garcia é a 
garota propaganda da Festa, vestiu a camiseta 
da instituição e doou todo seu cachê para a 
Vida/Casa de Apoio. 
O evento conta com barracas com comidas tí-
picas de vários países como Japão, Inglaterra, 
Portugal, Alemanha e Itália, além de barracas 
com brincadeiras infantis e shows. O ingressos 
custam 5 reais fora a consumação. Toda a ren-
da será revertida para a obras da instituição.
Venha com a família.  

Data: 24/08/2013, às 18 horas. 
Local: Clube das Pitangueiras
Rua Santarém, 223. 
Entrada: 5 Reais
Informações: 4612-4018

Um Smorgasbord sueco tradicional é 
composto de pratos quentes e frios. É 
costume começar com os pratos frios 
de peixes (geralmente várias formas 
de arenques, salmão, enguias etc.), 
continuar com outros pratos frios e 
terminar com os pratos quentes (natu-
ralmente incluindo bolinhas de carne 
e outras especialidades suecas). 

Para ler A VIDA DE JORNALISTA COMO ELA É 

O blog Desilusões Perdidas (http://desilusoesperdidas.blogspot.com.br), no 
ar desde janeiro de 2009 e que fala com bom humor das dificuldades e dos 
prazeres da vida do jornalista, ganhou uma versão em papel. O livro A Vida 
de Jornalista Como Ela É – O Melhor do Blog de Duda Rangel, de autoria 
dos irmãos gêmeos e jornalistas Anderson e Emerson Couto, foi lançado em 
outubro de 2012 em São Paulo. Este ano já teve sessão de autógrafos em Belo 
Horizonte e Manaus. Os autores, de 40 anos, nasceram em Santo André, mas 
moram há alguns anos na Granja Viana.

JANTAR ESCANDINAVO SMORGASBORD
Local: Centro Brasileiro Britânico 
Rua Ferreira de Araújo, 741 – Pinheiros
29 de agosto de 2013 - quinta-feira, às 20 hs
Preço individual – 180 reais (incluindo cerveja 
e refrigerante)
Reservas: 4612-2843 / 4612-1248 / 
99624-5217 / 97234-4816
E-mail: toca.horttensias@hotmail.com

O livro foi editado de forma independente e é vendido apenas pela internet. Um dos 
canais de venda é a loja no Facebook (cartões de crédito e boleto bancário). A loja está 
na página http://www.facebook.com/blogdesilusoesperdidas. No canto superior direito 
da página há um ícone para entrar na loja. Outra opção é a compra direta pelo blog 
(depósito ou transferência bancária). Nos dois casos, o valor do livro é 22,90 reais, com 
frete grátis para todo o Brasil e a possibilidade de o comprador pedir uma dedicatória.

TEATRO NOS PARQUES
Diversos parques de São Paulo e da região metropolitana receberão, até o dia 25 de 
agosto, apresentações gratuitas. No Cemucam, o espetáculo será em 17 de agosto, com 
a Cia. Mundu Rodá: Cortejo de Figuras, às 15 horas. Entrada franca. 

Rua Mesopotâmia, s/n (km 25 da Rodovia Raposo Tavares sentido capital)
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CENTRO CULTURAL Würth APRESENTA

INGRESSOS:
Ingresso.com (Escolha Cidade Cotia/Moda-lidade Teatro)
Televendas: 4003-2330
Shopping Granja Vianna (Piso L1, balcão de atendimento)
Telefone: 4613-9030 − De quinta a sábado (das 14h30 às 20h30), e domingos (das 13h30 às 19h30).
Diretamente na bilheteria do Teatro − 1 hora antes de qualquer espetáculo.

CENTRO CULTURAL WURTH
Rua Adolf Wurth, 557 – Jardim São 
Vicente – Cotia   Telefone: 4612-8100    
www.centroculturalwurth.com.br

CURSO DE AUTOMAQUIAGEM
Dia: 10 de agosto, às 11, 14 e 16h30 
12 participantes por turma Valor: R$ 60 
Inscrições: eventos@wurth.com.br
Gizélia Dalloway ensina mulheres a preparar 
a pele e desenvolver maquiagens para todas 
as ocasiões. 

OFICINA PARA PAIS E FILHOS
Dia: 10 de agosto, às 11, 14 e 16h30
12 pais e 12 crianças por turma
Valor: R$ 50 – gratuito para os participantes 
da Oficina de Automaquiagem 
Inscrições: eventos@wurth.com.br
Idade mínima: 6 anos
Dirigida por Gabriel Guimard e Nora Prado, 
da consagrada Cia. Megamini. 

ANGELA DIP SÓ PARA MULHERES
Dias: 18 e 25 de agosto (domingo), às 19h
Valor: R$ 40 (inteira) e R$ 20 (meia-entrada) 
Classificação: 14 anos 
Ingressos: Ingresso.com
A atriz e comediante traz um espetáculo es-

pecial, no qual a entrada do público masculi-
no está proibida.

CINDERELA, A GATA BORRALHEIRA 
Dias: 24 e 25 de agosto (sábado e domin-
go), às 16 horas
Valor: R$ 30 (inteira) e R$ 15 (meia-entrada) 
Classificação: Livre
Com muitas novidades e sem perder a origi-
nalidade serão trabalhados, essencialmente, 
a cidadania e a não violência. Até os persona-
gens malvados se arrependem no final.

A TURMA DO GALO CARIJÓ 
Dias: 31 de agosto e 1o de setembro (sába-
do e domingo), às 16 horas
Valor: R$ 40 (inteira) e R$ 20 (meia-entrada) 
Classificação: Livre
Um musical infantil que resgata as cantigas po-
pulares brasileiras e tem no Galo Carijó e na Gali-
nha Azulzinha a representação da boa educação.
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CULTURA

XXVII Mostra de Arte DA 
CASA DE APOIO
Pela 27ª vez, em 25 anos de existência da Vida − Casa de Apoio da Granja Viana, esta 
mostra é realizada. Neste ano, ela se chamará Trajetória.
O evento é totalmente beneficente, e uma porcentagem da verba arrecadada será des-
tinada para a Casa de Apoio, para que possa dar continuidade ao trabalho que tem feito 
em benefício dos carentes da Granja Viana. Em 2011, a Casa atendeu 60 mil usuários.
Serão 160 obras de arte, de 80 artistas, sendo aproximadamente 55 esculturas e objetos 
e 105 pinturas, aquarelas, desenhos etc. Os preços das 
obras variam de 180 reais a 8 mil reais. 
Alguns dos artistas: Shoko Suzuki (acervo), Ke-
nichi Kaneko, Yutaka Toyota, Odette Eid, Ma-
rilda Dib, Mary Carmen Matias, Helô Alcantara 
Machado, Diana Potter. No Salão Virtual (www.
artbiz.com.br) todos poderão apreciar e adquirir 
as obras apresentadas na exposição Trajetória, 
no Centro Britânico. Vote em três obras de arte 
de três artistas diferentes; os que tiverem o maior 
número de votos serão premiados no fim do ano. 

Local: Edifício Cultura Inglesa − Centro Brasileiro 
Britânico − Rua Ferreira de Araújo, 741 − Pinheiros 
Data: aberta diariamente ao público, de 18 de 
agosto a 15 de setembro de 2013. 
Horário: de segunda a sexta-feira, das 10 às 18 
horas; e sábados, domingos e feriados, das 10 às 
16 horas. 

Palestra: 
COMO A CIÊNCIA 
AVANÇADA INTER-
FERE EM NOSSO 
COTIDIANO?
Palestrante: Sérgio M. Valverde Pereira, 
morador da Granja Viana. Físico for-
mado pela Universidade de São Paulo. 
Atuou em grandes aceleradores de par-
tículas, como o RIHC em Nova York e 
LHC na França/Suíça, colaborando com 
a construção de novos dispositivos de 
controle e análise de dados em detecto-
res desses experimentos.

Local: João do Grão, na Vila da Mata − 
Avenida São Camilo, 288 
Data e horário: 19 de agosto, às 19h30
Gratuito

E você? Tem algo a dizer?
Mostra Coletiva voX − todos 
TÊM ALGO A DIZER
As linguagens − fotografia, videoarte, pintura, escultura, instalação, colagem e ilustração − fo-
ram cuidadosamente escolhidas pela curadoria de Milenna C. Saraiva. Nesta mostra, todos os 
trabalhos selecionados apresentam uma mensagem forte e pessoal, seja política ou de amor, os 
artistas soltam a “voz” por cores, formas e imagens. 
E todos, realmente, têm muito a dizer. 
A exibição mostrará trabalhos inéditos dos artistas 
emergentes selecionados: José de Lira, Hernani Bret-
tas, Bruno Trochman, Francis Farago, Guido Bompan, 
Raquel Falkenbach, Luiz Claudio Jr., Luiz_83, Otávio 
Fabro, Ricardo Soares, Flavia Brunetti, Analivia Cor-
deiro e Milenna C. Saraiva. Estúdio & Galeria Milenna

Local: Centro Comercial 
Granjardim
Avenida São Camilo, 
980  Tel.: 96642-0700
Aberto para o público 
até o dia 31 de agosto 
de 2013. 



O Sesi Cotia 
continua com o projeto Cultura na Faixa, 
com espetáculos gratuitos e abertos ao 
público. Música e teatro de boa qualidade. 
Confira a programação completa: 
www.sesisp.org.br/cotia 

Imperdível!! 
A Noiva Affair oferece ao mercado de noi-
vas e festas um evento para promover pro-
dutos e serviços relacionados a casamento 
e decoração, com ampla diversificação de 
profissionais e empresas. Um dos diferen-
ciais do evento é o desfile de noivas, com 
performances temáticas, em que cada mo-
delo interpretará um estilo que é composto 
de música, vestido, hair, make, joias, sapa-
tos e demais acessórios. 

Local: Shopping Granja Vianna − Rodovia 
Raposos Tavares, km 23
Data e horário: 30 e 31 de agosto, das 10 às 
22 hs. Dia 1º de setembro, das 14 às 20 hs. 
Entrada franca 

Atenção 
PESSOAS ENTRE 
12 E 17 ANOS
A Casa do Moinho está oferecendo cursos de 
idiomas – inglês e espanhol – gratuitos. 
Inscrições abertas. 
Além disso, o Curso de Cozinha e Hospedagem 
continua a todo o vapor, formando novas profis-
sionais. É reconhecido pelo MEC, possui dura-
ção de um ano e alta chance de empregabilida-
de. Marque já sua entrevista de seleção. 

Local: Avenida José Giorgi, 935 − Granja Viana II 
km 26,5 da Rodovia Raposo Tavares. 
Tel.: 4612-3180

Dia 23 de agosto, às 19 horas, a artista 
Danielle Camargo estreia uma exposição 
de suas obras no Restaurante Escondidi-
nho. Disponível até o dia 23 de setembro. 
Avenida São Camilo, 3500. 



HORÓSCOPO

Sergio Frug é engenheiro, astrólogo, tarólogo e personal coach. Desde 1996, redige a coluna 
Revelações, da revista Caras, e atende, atualmente, na região da Granja Viana.
Tel.: (11) 9633-1053. • http://www.caras.com.br/horoscopo • e-mail: sfrug@uol.com.br

SAGITÁRIO
Com o apoio de Marte, você se aproxima 
do fi el da balança para decidir e agir de 
acordo com sua verdade. A delicadeza 
dos movimentos agora será fundamental, 
portanto, não julgue os companheiros. 
Apenas faça a sua parte de modo a con-
templar a necessidade de todos...

CAPRICÓRNIO
Depois de algumas idas e vindas, esteja 
certo de que o caminho agora já está no 
rumo adequado. Ainda que as turbulên-
cias se apresentem, a mão fi rme no leme 
das intenções mais sagradas manterá a 
direção escolhida. No mais, como bem 
sabe, basta perseverar e acreditar.
 

AQUÁRIO
Por mais estranhas ou até mesmo exigen-
tes que se apresentem as atuais circuns-
tâncias, existe um fator que será sempre 
capaz de lidar bem com elas. É o seu 
próprio discernimento, único e inimitável, 
que, evitando exageros de personalidade, 
faz das convicções a sua verdade...

PEIXES
Certa preguicinha pode até ser benéfi ca 
se não perder o contato com as metas 
e intenções reais e profundas. Desfrutar 
um pouquinho mais os bons momentos 
da vida também será válido, se não for 
exagerado. Assim, não se recrimine por 
nada. Faça como prefere...

O excelente relacionamento entre Júpiter, Saturno e Netuno, durante a maior parte do período, 
abre os portais da imaginação para que cada um possa se ver e se sentir como realmente quer ser. 
Uma bela oportunidade para deixarmos de tanto imitar uns aos outros e, aproveitando a fase bas-
tante leonina, liberar a expressão do Ser interno que representa nossa real e verdadeira essência...

ÁRIES
A dedicação à família continua sendo a 
melhor proposta para este início de se-
mestre, pelo menos até o dia 27, quando 
Marte, seu regente, ingressa no efusivo 
signo de Leão, incentivando-o a levar 
adiante os projetos pessoais com toda 
pompa e circunstância. Aproveite!

TOURO
Sem se deixar impressionar demais com 
certos apelos emocionais, vale aprovei-
tar a primeira quinzena para reorganizar 
a vida, os planos e os papéis, para se 
sentir livre e entregue, nas últimas sema-
nas, à harmonização dos relacionamen-
tos e às delícias do encontro afetivo...

GÊMEOS
Mais uma vez, a velocidade dá o tom do 
período, como se quisesse recuperar o tem-
po perdido. Mas o tempo nunca é perdido, 
pois sempre traz algo de útil, e velocidade 
não é pressa. Portanto, atue com fi rmeza de 
intenções e clareza de pensamentos. Assim 
você não se afasta de si mesmo.

CÂNCER
Pequenas turbulências emocionais estão 
previstas, mas talvez para que compreen-
da que expectativas não são realidade. E 
quem sabe até descubra, olhando com 
outros olhos, que a realidade pode até se 
tornar melhor que as expectativas. Tenha 
calma e curta os amigos.

LEÃO
Aproveite bem o seu tempo, amigo 
leonino, e festeje bastante o aniversário 
aqueles que não festejaram no mês de 
julho. Mercúrio traz um espírito bastante 
amistoso e comunicativo aos seus relacio-
namentos e faz brilhar novas ideias em 
seus pensamentos. Aproveite!

VIRGEM
Com o ingresso do Sol em seu signo tem 
início o período de aniversário... Apesar 
do natural recato dos seus movimentos, 
quem não gosta de fazer anos e sentir 
o inestimável apreço de toda a galera? 
Especialmente a segunda e terceira 
semanas serão muito alegres e festivas!

 
LIBRA
Lidar tanto com as questões mais 
simples como com as mais complicadas 
com calma e tranquilidade será a marca 
do período. Organize as ideias e tome 
as atitudes necessárias sem sair da na-
turalidade e da beleza dos seus gestos. 
Este é o dom libriano que você possui.

ESCORPIÃO
Mais uma vez, e isso tem se repetido 
bastante, será o dom do amor que fará 
o contraponto a todas as atribulações 
do dia a dia. Considerar a compaixão, o 
perdão e os bons sentimentos em tudo o 
que acontece será a atitude mágica que 
levará ao prazer, à alegria e ao sucesso...

POR SERGIO FRUG



LUNAÇÃO DE LEÃO

A energia, então, vai crescer até enfrentar 
um desafio na fase crescente e se manifes-
tar com plenitude na Lua cheia. A partir daí 
decresce, encaminhando a fase minguante 
como o momento de limpar os rastros e dei-
xar para trás o que não serve mais, abrindo 
os espaços para a próxima Lunação.
O período será regido por Leão, o quinto 
signo, por sua vez regido pelo Sol, perten-
cente ao elemento Fogo e voltado para a 
expressão e a manifestação da energia pes-
soal, com entusiasmo, disposição e alegria, 
como que celebrando a vida a cada momen-
to. Leão representa o rei, assim como faz o 
animal que lhe empresta o nome, e o domí-
nio das terras e dos seres, mas não só para 
si, e sim para todo o povo sob a sua guarda. 
Tudo se ilumina na época de Leão, a con-
fiança se amplia e, assim, poderemos brincar 
cada vez mais de sermos nós mesmos.
A fase se abre para os projetos mais expres-
sivos, plenos de ação e energia, como a 

própria chama do fogo, aumentando a visi-
bilidade e trazendo a admiração dos outros 
pelo que fazemos. As artes cênicas serão 
beneficiadas, mas é preciso cuidado com 
os excessos de arroubo, que podem causar 
frustrações mais à frente.
Com ascendente Aquário, signo que se opõe 
a Leão, fica evidente a necessidade de encon-
trar a medida certa para todas as coisas, sen-
do o eixo da criatividade que se estabelece, 
permitindo que atuemos de forma original e 
inovadora em benefício não apenas de nós 
mesmos, mas de toda a comunidade.
Favorecida por Urano e posicionada na sex-
ta casa, a Lunação interfere diretamente nas 
condições do trabalho, da saúde e da dis-
posição para o dia a dia, oferecendo exce-
lente oportunidade para fazermos escolhas 
que proporcionem bem-estar e alegria.
Já o meio do céu em Escorpião direciona 
tudo isso a mudanças profundas, eventu-
almente até dolorosas, mas que permitam 

A LUNAÇÃO DE LEÃO TERÁ INÍCIO ÀS 18H50 DO DIA 6 DE AGOSTO E SE ESTEN-
DE ATÉ AS 8H36 DO DIA 5 DE SETEMBRO, INDICANDO AS TENDÊNCIAS ASTRO-
LÓGICAS PARA MAIS ESSE PERÍODO ENTRE DUAS LUAS NOVAS. É NA FASE NOVA 
QUE DAMOS INÍCIO A NOVAS PROPOSTAS, AINDA QUE SUTILMENTE, POIS NEM 
SEMPRE PERCEBEMOS O QUE ESTÁ ACONTECENDO. 

CARACTERÍSTICAS DO SIGNO DE LEÃO:
Período: de 22 de julho a 22 de agosto
Planeta regente: Sol
Elemento: fogo   Cor: amarelo
Número: 5   Metal: ouro
Pedra: pedra do sol  Flor: girassol
Perfume: olíbano   Incenso: alecrim
Floral de Bach: Vervain
Signos compatíveis: Áries e Sagitário
Signos amistosos: Gêmeos e Libra
Signos desafiadores: Touro, Escorpião e Aquário

ALGUMAS PROFISSÕES COMPATÍVEIS:
• Administração pública  • Artes cênicas
• Artes do corpo • Artes plásticas
• Carreira militar • Cinema e vídeo
• Ciências sociais • Dança • Decoração
• Educação física • Moda e estilo
• Esporte • Fotografia • Multimídia
• Música • Produção cultural • Publicidade
• Rádio e TV • Relações públicas
• Tecnologia de laticínios

a chegada de uma nova luz, como um novo 
raio do amanhecer, que fará florescer, cada 
vez mais, a consciência de sermos humanos 
e dedicados a construir uma nova sociedade.
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DA HORA

O DIA É TODO DELE
Enquanto nunca se sabe o que uma mulher está pensando e o que ela gostaria 

de ganhar, para os homens muitas receitas funcionam. Camiseta, relógio, celular 
e alguns acessórios bem-humorados farão o Dia dos Pais divertido e inesquecí-

vel. Depois do presente, corra para o abraço gostoso no paizão. Ele merece! 

T-SHIRT 
divertida

Dia dos Pais é tempo de dar e 
receber amor dos filhos. Mas como 

a bateria deles parece nunca ter fim, 
segue aqui uma ótima dica para a 

hora que o papai se esgotar e quiser 
terminar de curtir o dia de papo para 
o ar. Esta camiseta 100% algodão foi 
criada pela Bky Kid e tem desenhos 

de caminhos, estrada e linha de trem, 
assim, as crianças brincam e massa-

geiam as costas com os carrinhos en-
quanto o paizão dá aquela cochilada 
gostosa. Os modelos custam de 22 a 
24 dólares, mas fica a dica para você 
fazer a arte em casa.  www.etsy.com BACON − 

I love it 
Já que acessórios em formato 

de bacon estão em alta, que tal 
engordar o papai só de olhar 

para estas gracinhas. Se ele for 
chegado a carne, então, vai amar 

ganhar uma coleção bacana da 
Bacon Store. Camisetas, copos, 

bandeides, meias, paliteiros, 
sacolas, enfeites, ufa!  Aliás, se ele 

for ousado como a Lady Gaga, 
que usou um vestido de carne, 

que tal sair por aí com um terno 
de bacon? O modelito sai por 

apenas 60 dólares no site stuped.
com.  Os acessórios estão dispo-

níveis em www.neatoshop.com. 

    É UM RELÓGIO? UM GPS? 
Não, é um celular 
Com um conceito revolucionário e supermoderno, o 
Galaxy Flexiskin é um celular flexível que todo papai vai 
ficar com o moral lá em cima se ganhar um. A ideia é que o 
aparelho não seja usado somente como tal, mas se for utili-
zado como despertador, tenha o formato de despertador; 
se for utilizado como relógio, possa tornar-se um relógio de 
pulso, e por aí vai. Combinando tecnologia de ponta com 
um design de vanguarda, o aparelho se adapta às mais di-
versas situações: videoconferências, navegação por satélite 
e projeção de apresentações e filmes, já que tem um proje-
tor acoplado. Como dito acima, é só um conceito, mas que 
em breve estará invadindo as lojas de todo o Brasil. Tomara.

KIT Cura 
Ressaca
Se é para tirar um sarro, que seja bem-feito. Que tal este kit 
cura ressaca com sete itens caso seu pai exagere na dose? 
Este presente criativo vem com três infalíveis desculpas para 
dar no trabalho, um bandeide para eventuais quedas, um 
atestado médico por motivo de ressaca, um tapa-olhos para 
curtir uma soneca, três receitas de bebidas para o dia seguin-
te e uma taça de cerveja Cura Ressaca. Por apenas 39,28 reais 
no site da Monky. O máximo, né? www.monky.com.br. 



BOCEJA, vai! 
Ainda não se sabe ao 
certo por que o bocejo é 
contagioso. Aliás, seria uma 
vitória se os estudiosos 
descobrissem esse 
mistério. Agora, se o seu 
pai é do tipo estressado, 
que mal consegue dormir 
pensando no trabalho, que 
tal presenteá-lo com este 
edredom repleto de fotos 
de pessoas bocejando. Você 
pode encontrar em três 
tamanhos diferentes, com 
preços que variam de 59,95 
a 109,55 euros o conjunto, 
composto de uma fronha 
igualzinha. Tudo em 100% 
algodão. Consulte o site 
www.snurkbeddengoed.nl 
e torne as noites do seu pai 
muito mais tranquilas. 

BATE-BATE
Se o seu pai é uma eterna criança, vai amar esta 

versão bate-bate, muito parecido com os dos parques 
de diversão. O veículo consiste de um Dodge Colt 1.6 
Turbo, ano 1984, com ar-condicionado, som, transmis-

são manual e uma capotinha de lona para proteger 
o interior. Além de estar à venda, é uma ótima ideia 

para quem tem algum carro antigo na garagem. 
Veja mais no site: www.cgi.ebay.com 



ACONTECEU

Estreou
um novo programa na NatGeo 
o granjeiro Richard Rasmussen. 
O biólogo apresenta mistérios e 
lendas que envolvem civiliza-
ções, fenômenos naturais e os 
animais mais exóticos da fauna 
do país. O vice-presidente de 
Programação e Conteúdo da 
Fox International Channels 
Brasil, Paulo Franco, afirma que 
o Mundo Selvagem de Richard 
Rasmussen é uma mostra da na-
tureza em sua mais rica essência. 
Foto: TXAI STUDIOS/ Marcio Lisa

Passou por deli-
cadas cirurgias o baixista da 
Bluemerangs, banda granjeira 
que tem agitado as noites nos 
bares e restaurantes da região. 
André Pedrão, como é conhe-
cido, sofreu um grave acidente 
de moto no último dia 7 de 
julho. Por intermédio das redes 
sociais, amigos do músico se 
solidarizaram e postaram frases 
positivas, além de terem mo-
bilizado muitas pessoas para a 
doação de sangue. Apesar da 
gravidade, André passa bem e 
tem se comunicado virtualmen-
te todos os dias. 

Passa bem
o querido Ney, o ex-proprietá-

rio do extinto Restaurante do 
Ney, no centrinho da Granja. 
Ele passou por uma cirurgia, 

mas segue ótimo e com a 
saúde em dia. 

Deixou
saudades a dona Carmem 
Pires, aos 92 anos. Há 
anos morava em Cotia. 
Juntamente com seu es-
poso, sr. Antônio, fundou a 
Churrascaria Coruja. Dona 
Carmem deixa filhos, netos 
e bisnetos. 

Anunciou uma biografia que vai dar o que 
falar, contando tudo sobre sua vida, o granjeiro e polêmico 
Alexandre Frota. Identidade Frota: A Estrela e a Escuridão 5.0, 
escrita pelo jornalista Pedro Henrique Peixoto, tem lançamento 
previsto para o dia 30 de setembro e já entrou em pré-venda. 
Frota fala sobre assuntos polêmicos, como mulheres, sexo, 
drogas e fama, e conta histórias dos bastidores da televisão. O 
volume traz, também, depoimentos de artistas e amigos, como 
sua ex-mulher Cláudia Raia e Boni. 

Nasceu a filha 
de Antonio Prata, escritor e 

colunista da Folha de S.Paulo. 
Sua esposa, Julia Dualibi, deu à 

luz a pequena Olívia no início de 
julho. A ele o título de “o mais 

novo papai do pedaço”. Filho de 
Mário Prata, Antonio vem sendo 

uma das novas promessas da 
literatura. Em seu Facebook, ele 
tem dividido com seus fãs todas 

as aventuras da paternidade. 
“Abro as fraldas com a curiosida-

de de quem confere a caixa de 
entrada do e-mail.”

Contri-
buindo
para esquentar as noites 
dos menos favorecidos, um 
grupo está indo às ruas dis-
tribuir cobertores e agasa-
lhos. A cada dia que passa, 
a ação ganha mais adeptos. 
Entre os agitadores estão o 
vice-prefeito Moisezinho e o 
jornalista Cloves Ferreira. 
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Ganhou destaque na mídia a família de Kiko 
Star, artista renomado do cenário musical de Cotia. Kiko, que já 

integrou algumas bandas, tem um disco gravado e participou 
de diversos programas de televisão na década de 1980, hoje é 
dono de um estacionamento. Em homenagem ao Dia Mundial 

do Rock, os filhos de Kiko − Janis Joplin, Jimi Hendrix, Raul 
Presley, Marylin Morrison, Avril Osbourne (Avril Lavigne + Ozzy 

Osbourne) − e sua esposa Maryann foram entrevistados. 

Virou set de filmagens para 
comerciais o The Square Open Mall. Dia 
26/07 estiveram pelo centro comercial o ator 
Fábio Porchat e o diretor Fernando Meireles, 
fazendo uma propaganda para a empresa 
Vivo. Além de todo o sucesso na internet e na 
televisão, Fábio vive o Carlos no longa-metra-
gem O Concurso. Na ficção, ele atua ao lado 
de nomes como Danton Mello e Sabrina Sato.

Curtiu?
Fotos inéditas no 
Facebook!
www.facebook.
com/revistacircuito
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Cristiane, Guido Bompan e Leandro

Ana Lucia, Maria José, Hernani Brettas e Anna Maria

Ricardo Soares

José de Lira e
Milenna C. Saraiva

Flavia Brunetti
Arlindo Jr e

Francis Farago

Bruno Trochmann e Otávio Fabro

Luiz_83 e Fran

GALERIA MILENNA INAUGURA A 
MOSTRA VOX – TODOS 
TÊM ALGO A DIZER 
NA PRESENÇA DOS ARTISTAS 
PARTICIPANTES E CONVIDADOS



Nelson e
Milenna C. Saraiva

Erica, Joana, Raquel Falkenbach, Adriana, Ricardo e Felipe

Daniel, Carla e 
Luiz Campos Jr.

Rafaela e Juliano

Apoio:
COR OCRE
PANTONE: 1255C
CMYK: C0 - M27 - C100 - K34

COR BORDÔ
PANTONE: 195C
CMYK: C10 - M100 - C60 - K60

www . r e v i s t a c i r c u i t o . c o m

PROGRAMAÇÃO
AGOSTO 2013

www.centroculturalwurth.com.br
Consulte nosso site para detalhes

CENTRO CULTURALCENTRO CULTURAL

Das 8h30
às 11h30

às 16h

às 16h

DIAS

DIA

DIAS

SETEMBRO

DI
A

às 19h

DIAS

18 e 25

24 e 25

31 e   01

23

10 às 11h
às 14h
às 16h30

2h de duração

Musical baseado nas 
cantigas populares.

A TURMA DO

Galo Carijó

CINDERELA
A  GATA  BORRALHEIRAA  GATA  BORRALHEIRA

COACHING 
EXECUTIVO

Palestrante: 
Plínio de Souza

COFFEE 
BREAK 

INCLUSO

Stand Up Comedy

SO PARA
MULHERES

Permitida a 
entrada de 
homens

COM ANGELA DIP

CICLO DE PALESTRAS CORPORATIVAS

eventos@wurth.com.br

Faça o curso de 
Automaquiagem

(Por apenas R$60).

PROMOÇÃO   DIA DOS PAIS

Inscreva-se já!

e o Papai ganha uma 
Ofi cina Cultural dirigida 
pela Cia. Megamini

Palestrante:
Plínio de Souza

90
REAIS

POR CONVITE

PREÇO ÚNICO

30
15
REAIS

MEIA

INTEIRA

40
20
REAIS

MEIA

INTEIRA

40
20
REAIS

MEIA

INTEIRA

Inscrição: 
eventos@wurth.com.br

Release_agosto_circuito.indd   1 24/07/2013   17:25:40
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Wagner, Junior, Roberto, Márcio Mendes ( Trio Los Angeles), Cristina e Roque

Beth Guzzo

Maiara Fernandes, Salatiel Araújo e 
Mari Depieri

Gabriel Abdal, Márcio Zago e Everton de Souza

Adryana Ribeiro

Ricksow

Márcio Mendes e Hortência

Lucimara Parisi e Alexandre Viturino

Eduardo Kuwakino, Fabio Rabello, Andeson Cor-
rea e Abdalla Daichoum

Geovani Rodrigues e 
Angélica Morango

Fotos: Pedro Vianna

LUCIMARA PARISI 
RECEBE OS AMIGOS EM SUA TRADICIONAL FESTA JUNINA



Paulo Caruso

Alunos do Cepro

Mônica Alkmin, Mell Varella, Katia Ganciar e J. Melo

 Evelyn, Daniel Steve e 
Silvana Gonçalves Lima
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CEPRO RIO BRANCO
FORMA MENORES APRENDIZES

FESTIVAL DE
INVERNO DO
THE SQUARE OPEN MALL

ESPAÇO VIVA MELHOR 
PROMOVE DIA DA BELEZA

Rua Thomekiti Kira, 287
Sala 221 - Granja Viana - SP
Fone: 4613-1200
www.virtualwork.com.br

Atenda seus clientes, faça reuniões e feche
negócios utilizando nossa infraestrutura!

Como é bom receber os clientes em um ambiente sofisticado,
com estrutura, gerando assim confiança e seriedade.

Espaço adequado para a realização de reuniões que poderão ser
reservadas e utilizadas de acordo com a sua necessidade.

Reserve por um dia, meio dia ou inclusive por hora.

Totalmente equipada para fazer suas reuniões ou treinamentos.

SEU SUCESSO É O NOSSO NEGÓCIO!

Smart TV 32 polegadas
Quadro branco

Internet Wi-Fi de alta velocidade
Lousa magnética
Acesso a Skype

Apple TV
Ar condicionado

Água e café como cortesia
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O bom humor do geminiano Wandi Doratiotto, sua 
constante ascensão na mídia e o fato de ter morado e 
trabalhado na região foram alguns dos motivos que le-
varam a equipe da REVISTA CIRCUITO a ficar em seu 
encalço, fazê-lo encontrar um tempinho na agenda e ga-
nhar o dia quando conseguiu contato com ele. 
Pai de Danilo Moraes, 34, músico que seguiu seus 
passos profissionais sem pensar duas vezes, esse 
paulista de 60 anos (com corpinho de 59, como ele 
mesmo define) já fez de tudo nesta vida e deixou sua 
marca registrada e irreverente por onde passou. 

DE PAI PARA 
FILHO...
...E VICE-VERSA!
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Sim! O Zé Cameraman do programa 
infantil Rá-Tim-Bum, o garoto-propa-
ganda da Brastemp, o apresentador 
do programa Bem Brasil – ao todo, fo-
ram 775 programas − e o integrante da 
banda (meio forasteira) Premeditando 
o Breque (Premê) topou conceder uma 
entrevista, juntamente com seu filho, e 
abordar temas como carreira, sucesso 
e paternidade, em homenagem ao Dia 
dos Pais. 
Aliás, é melhor parar de listar as ativi-
dades que marcaram a carreira desse 
corintiano, pois a extensa lista de tra-
balhos do boa-pinta Wandi não caberia 
nesta, quiçá nas próximas páginas. 
O artista conquistou fãs por sua atua-
ção nos palcos e na TV, sua musicalida-
de – seja com o Premê ou em carreira-
-solo com o disco Pronto – e, inclusive, 
por meio de haicais (forma poética de 
origem japonesa) cuja paixão foi tanta 
que o fez lançar seu primeiro livro. 
Haicais? Como assim?
Não bastasse ser multitalentoso, lá foi 
ele se apaixonar pela arte oriental e 
anunciar que está com o segundo li-
vro engatilhado em algumas editoras.  
Na Granja Viana morou por anos e 
cultiva muitos amigos. “Quem sabe 
ainda não volto?”, deixa a dúvida no 
ar com tom bastante saudosista. 
Formado em Música e Educação Ar-
tística – acreditem, ele já deu aulas na 
rede estadual de ensino de Cotia –, hoje 
comemora o sucesso do personagem 
Nestor Moretti, na novela Sangue Bom, 
e curte o papel mais importante e desa-
fiador da sua vida, que é ser pai coruja 
do Danilo, com quem tem o prazer de 
subir junto ao palco e assistir, de cama-
rote, o filho caminhar a passos largos e 
traçar uma trajetória artística relevante 
para o atual cenário musical brasileiro. 
Ele se derrete todo ao elogiar o primo-
gênito, mas garante: “Não é mole, não, 
véio! Filho e ex-mulher são pra sempre”. 

Revista Circuito: Wandi, você vem de 
uma família de músicos. Como foi sua 

“O WANDI DO-
RATIOTTO É UM 
METIDO QUE ESTÁ 
AQUI; SE VIRA NOS 
TRINTA E NÃO 
PARA DE TRABA-
LHAR PARA NÃO 
PENSAR BOBAGEM.” 

iniciação na música? Houve apoio da 
família ou teve aquele tipo de conse-
lho: “Filho, vai ser médico, advogado...”
Wandi Doratiotto: Minha família é 
muito musical. Pai, mãe, tios, avós. 
Nenhum se profissionalizou, mas o 
convívio, desde criança, sempre foi 
muito instigante. Iniciei na música 
muito cedo. Ainda criança, tocava 
um pouco de cavaquinho e comecei 
com o violão. Morava no bairro da 
Lapa, que era extremamente musical. 
Tinha até uma orquestra! Na adoles-
cência, teve o impacto dos festivais 
da Record, a Jovem Guarda e os Be-
atles, aí tudo se iluminou. A família 
sempre estimulou minha ideia de ser 
músico. Acontece que fiz dezenas de 
outras coisas! Fui até piloto de avião 
monomotor para um fazendeiro, por 
um tempo, na região de Mato Gros-
so, Maranhão etc. Mas o instrumento 
sempre ia comigo no avião para as 
horas de folga. A vontade que tinha 
de ser piloto profissional logo foi 
substituída pela de ser artista.

RC: Na TV você virou uma espécie de 
showman. Fez novela, apresentou pro-
gramas musicais, fez programa infan-
til, seriados etc. Qual é a sua próxima 
“aventura” (no bom sentido) na TV?
WD: Tenho planos diversos para a TV. 
Como estou na novela Sangue Bom, 
da Globo, e já venho fazendo partici-

pações regulares naquela emissora, 
tudo pode acontecer. Também traba-
lhei por 20 anos na TV Cultura, que é 
uma grande parceira. Pode ser uma 
possibilidade novamente.

RC: Muitos se lembram de você por 
causa do comercial da Brastemp. Isso te 
deu maior exposição ao público. Você 
deixou de ser só o Wandi do Premê?
WD: O Premê sempre foi um grupo 
outsider, com público relativamente 
pequeno. A propaganda da Brastemp 
foi um achado que ficou conhecido na-
cionalmente graças ao grande bordão 
criado pelo publicitário Ricardo Freire, 
da Agência Talent. Foram aconteci-
mentos paralelos em praias específicas.

RC: Os membros do Premê têm ou-
tras atividades, além da música, e a 

A amizade com o cotiano Artur começou por 
intermédio do Premê. Ele fazia participações 
como ator em algumas temporadas e tornou-se 
um amigo que Wandi muito admira: “Não é as-
sim uma Brastemp”, foi o bordão que ajudamos 
a fixar no imaginário brasileiro, conta. 

Wandi e o filho ainda criança
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banda acaba ficando muito tempo 
sem se reunir. Como está hoje? Há 
planos de shows, novo disco?
WD: O Premê está no estaleiro, mas 
pode dar umas voltinhas, sim! Em no-
vembro deste ano, iremos a Porto Alegre 
tocar com uma orquestra, além de ou-
tros projetos que estão em andamento. 

RC: Sobre sua passagem pelo rádio 
(quando fez programas na USP e 
Musical FM), tem vontade de voltar 
a fazer programas de rádio ou essa 
fase já passou?
WD: Acho o rádio a forma de comu-
nicação mais interessante. É uma fan-
tasia afetiva que trago desde a infân-
cia, quando minha mãe ouvia aqueles 
programas sensacionais enquanto 
costurava. O rádio no Brasil é o grande 
responsável por nossa formação cultu-
ral e afetiva. Não penso em fazer rádio 
novamente. Tenho outras prioridades.

RC: Você morou na Granja. Qual é 
(ou foi) sua relação com a região? 
O que curtia fazer? Aliás, você deu 
aula numa escola de Cotia. Conte 
um pouco dessa experiência.

RC: O que você tem a falar da pater-
nidade?
WD: Ser pai também é desdobrar fi-
bra por fibra o coração dos filhos. Não 
é privilégio da mãe. Independente-
mente da visão romântica, é muito in-
teressante. É quando se pode pensar 
no melhor para uma pessoa sem que-
rer nada em troca. Abre um caminho. 
Agora, não é mole, não, véio! Filho e 
ex-mulher são pra sempre (risos).

RC: Aproveite o espaço para deixar 
um recado pro filhão, que deve te en-
cher de orgulho. Sabe aquelas coisas 
que a gente, às vezes, fica com ver-
gonha de dizer? Então, manda bala.
WD: Danilo e eu sempre tocamos 
juntos, desde quando ele tinha uns 11 
anos. É um músico honesto, tem uma 
visão artística abrangente, e sabe que 
para se fazer algo novo é preciso co-
nhecer nossa história. Nem um gênio 
pode criar algo do nada, e o Danilo 
vem fazendo ótimos shows com re-
pertório de Luiz Gonzaga, Jackson do 
Pandeiro, Gordurinha etc., enquanto 
vai compondo e gravando seu traba-
lho afinado com nosso tempo.

RC: Quem é o Wandi Doratiotto, 
hein? Além de responder, use o tre-
cho em que alguma obra de sua au-
toria possa te definir. 
WD: O Wandi Doratiotto é um meti-
do que está aqui; se vira nos trinta e 
não para de trabalhar para não pensar 
bobagem. O Premê tem a música São 

WD: A Granja Viana é o máximo! Te-
mos queridos amigos por aí. Ainda 
mantemos uma casa; quem sabe um 
dia voltamos (risos). Virou um point gas-
tronômico notável, né? Quando eu era 
professor da rede estadual de ensino 
(dava aula de Educação Artística e Músi-
ca), passava pela Granja e pensava: um 
dia ainda ponho os pés neste lugar...

RC: Do Premê à Rede Globo. Como 
você lida com o sucesso?
WD: É fácil, porque não sou famoso. 
Sou conhecido, mas num grau con-
fortável. Convivo com amigos muito 
famosos, principalmente na Globo, 
e posso assegurar que não é mole o 
assédio; quem quer que nos leia e te-
nha como meta a fama, esquece! Na 
maioria das vezes, só traz problemas. 
O Millôr disse uma frase lapidar: Se 
você não é famoso, você só é conhe-
cido por quem você também conhece. 

RC: Fora a novela, o que você anda 
aprontando por aí? Fale dos proje-
tos, planos etc.
WD: Minha paixão é fazer música 
acompanhada de teatro. Acabei de es-
crever uma peça em que pretendo fazer 
isso. É um solo onde sou uma espécie 
de palestrante motivacional amarrado 
pela música. No fundo, é uma gozação 
em cima dessa autoajuda exagerada 
disseminada por todo lado. É o que ve-
nho fazendo desde sempre.

Com Dominguinhos durante a 
apresentação do Bem Brasil

Os primeiros trabalhos do Premeditando o Breque

O CD Pronto foi apresentado em 
Paris e muito bem recebido pelo pú-
blico e crítica. “Tenho repertório para 
mais uns dois CDs, mas é uma mídia 
em mutação; estou observando para 
ver o que fazer”, afirma Wandi.
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Paulo, São Paulo, de autoria do gru-
po, que diz assim:
“É sempre lindo andar, na cidade de 
São Paulo, de São Paulo, o clima en-
gana, a vida é grana, em São Paulo...”  

DANILO MORAES
A formação musical do cantor, com-
positor e guitarrista Danilo Moraes, 
34, filho único de Wandi, está dire-
tamente ligada ao Premê. Ainda pe-
queno, assistia aos shows e se encan-
tava com os instrumentos da banda. 
“Lembro-me do teatro lotado e do 
carinho do público com eles”, con-
ta. Com 10 anos, ingressou nas aulas 
de música no Espaço Musical, onde 
hoje é professor. O sonho entre ser 
músico e arquiteto pouco se dividiu, 
e o rapaz deslanchou no Brasil e na 
Europa, sendo um nome promissor 
dessa nova leva de compositores. A 

“NÃO É MOLE, 
NÃO, VÉIO! 
FILHO E EX-MU-
LHER SÃO PRA 
SEMPRE.” 

influência musical que o faz interpre-
tar nomes como Jackson do Pandeiro 
– atualmente, Danilo está com shows 
em sua homenagem − e Adoniran 
Barbosa veio de berço. Ainda jovem, 
o forró o inspirou a compor o xote 
Beijo Roubado, gravado pelo grupo 
Rastapé, e formar uma banda para to-
car em casas noturnas de São Paulo. 
Lançou seu primeiro disco em 2003 e, 
em 2004, já comemorava o segundo. 
Na França, Danilo foi muito bem rece-
bido. No país, pôde cantar e encantar 
com seu gingado abrasileirado. 
No dia a dia, além de estarem juntos no 
palco, pai e filho curtem as coisas sim-
ples da vida. “Adoramos bater papo e 
fazer almoço juntos”, confessa o músico.
Da Granja Viana, o guitarrista sente 

falta dos festivais de música no Tea-
tro Assa, dos quais participava, e do 
Restaurante do Ney, além dos amigos 
que fez pela região.  
Foi de responsabilidade dele home-
nagear o centenário de Luiz Gonzaga. 
Sem dúvida, um momento marcante 
em sua carreira. Danilo Moraes e os 
Criados Mudos é o nome do atual 
projeto capitaneado pelo artista. 
Em breve, tem disco novo por aí! 

Revista Circuito: Danilo, antecipe para a 
REVISTA CIRCUITO o que você preten-
de dizer para o Wandi no Dia dos Pais.  
Danilo Moraes: Queria dizer que tenho 
o maior orgulho de ser filho dele e que 
desejo que ele continue trabalhando e 
fazendo tudo aquilo em que ele acredita. 

Veja a entrevista na íntegra no site 
www.revistacircuito.com  
Colaborou nesta entrevista o jornalis-
ta Beto Kodiak.

Na TV Cultura, com a turminha do Programa Cocoricó

Wandi como Nestor, 
na Novela Sangue Bom
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PROFISSÃO: 

DIA DOS PAIS

PAIS 
Seguir os passos profissionais do “homem da casa” é algo que acompanha cada de um nós em uma boa 
etapa da vida, seja por pura admiração ou por necessidade. Essa cultura é resquício de uma época em que 
os pais, muitas vezes, davam a palavra final na escolha dos filhos.
Hoje isso mudou, e os jovens possuem sonhos cada vez mais independentes. 
Seguindo ou não os passos do herói, o amor e o respeito continuam os mesmos, não é verdade?
A REVISTA CIRCUITO foi conversar com famílias da região e descobrir pessoas (umas menores, outras 
maiores) que pretendem – ou não − seguir o caminho do pai e desfrutam – ou não − da oportunidade de 
ter um professor dentro de casa e uma mãozinha amiga na hora de tomar decisões rumo ao mercado de 
trabalho. Como pai é tudo igual e só muda de endereço, independentemente dos objetivos dos primo-
gênitos, todos mostraram algo muito parecido: o coração explodindo de tanto orgulho dos seus filhos.  
Feliz Dia dos Pais!

filhose

PAI: SILVIO GROTKOWSKI 
JUNIOR
À frente de uma renomada indústria do 
ramo de cosméticos, Silvio, 55, é con-
siderado o melhor pai do universo da 
ótica dos filhos Rafael, 10, e Silvia, 12. 
Apesar de ainda serem estudantes, já 
sabem exatamente o que querem da 
vida. Enquanto Rafa prevê que será um 
grande jogador de futebol, apesar de 
curtir a ideia de administrar uma empre-
sa, a irmã mais velha almeja que a indús-
tria tenha uma continuação familiar. 

Se o Rafael desistir de ser jogador de futebol e, juntamente com a Silvia, conti-
nuar no ramo da indústria, eles deverão: saber de tudo um pouco: tecnologia, 
empreendedorismo, lidar com clientes, com a concorrência, com os fornece-
dores, planejar, ser um bom marqueteiro, definir a missão e os valores da em-
presa, ter metas, ser estratégicos, ufa, e por aí vai. Ou seja, terão de mergulhar 
de cabeça nos estudos e, de preferência, para o resto da vida.

 “EU TE AMO MUITO. VOCÊ 
É O MELHOR PAI DO 
MUNDO.” RAFAEL

“Pai, te amo muito. Gostaria 
que sua vida fosse eterna 
para ficar comigo até o fim 
da minha vida. Meu amor 
por você é maior que tudo, 
inclusive que o universo.“ SILVIA
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Se a Paula e a Júlia decidirem seguir a carreira do pai, elas te-
rão de: estudar muito, afinal, engana-se quem acha que a vida 
de artista é sombra e água fresca. Para ser ator, é necessário ler 
bastante sobre todos os assuntos, ser um bom observador, ter 
criatividade, assistir a muitos filmes e peças de teatro, estudar 
teatro, dança, canto ou música e cursar a faculdade de Artes 
Cênicas para ter um registro oficial.

“PAI, TENHO MUITO ORGULHO DE 
VOCÊ, DO SEU JEITO PALHAÇO, DA SUA 
PEGAÇÃO NO PÉ. QUE VOCÊ CONTINUE 
SEMPRE ASSIM.” PAULA

“Eu acho que você pega muito no 
meu pé, mas, mesmo assim, sei que 

é para o meu bem e porque você me 
ama. Quero muito que meu marido 

seja, com meus filhos, assim como 
você é comigo. Eu te desejo um 

Feliz Dia dos Pais, com muita paz no 
coração. Te amo, pai e queria que 

você fosse eterno, pois sem você eu 
não seria quem eu sou.” JÚLIA

PAI: BETO NASCI
Aos 43 anos, o ator Beto Nasci é um verdadeiro exemplo para 
as estudantes Júlia, 17, e Paula, 12. A mais velha não pretende 
seguir a trajetória do pai – e se divide entre o sonho fazer Le-
tras e Psicologia –, apesar de ter grande admiração pela car-
reira que Beto seguiu. “É uma profissão que abre novos hori-
zontes para as pessoas que o veem”, comenta orgulhosa. Já 
a caçula adora cantar e se mostra à vontade para ingressar no 
caminho do estrelato. “A profissão do meu pai é interessante. 
Ele é muito bom no que faz, seja na TV, no teatro ou cinema”, 
conta ela, que adora se aventurar na cozinha, a exemplo do 
paizão. “Cozinho desde pequena porque cresci vendo meu 
pai cozinhar, e pretendo, também, investir nessa área.” 

“PARA MIM, CANTAR É MAIS 
IMPORTANTE QUE RESPIRAR. ”

filhos
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PAI: ITAGIBA LUIZ 
RAMOS CASTILHO
Apesar de não ter o dom da dança, o 
administrador de empresas Henrique, 
22, admira e acompanha o dia a dia da 
profissão de Itagiba, 53. “Acredito que o 
professor de dança tem uma função de 
extrema importância, de ser um exemplo 
a ser seguido e contemplar a evolução e 
a superação de seus alunos.” O filho, por 
sua vez, além de sócio, pretende manter-
-se envolvido nas áreas administrativas e 
financeiras da academia de dança do 
pai, mostrando que, apesar de ramos di-
ferentes de atuação, manter a dança viva 
é o principal objetivo dos dois. 

PAI: RICARDO RAITZ
Ricardo Raitz, 40, não tem dúvidas 
de que a filha Carolina, de apenas 
14 anos, estudante do ensino mé-
dio, seguirá seus passos na vida 
profissional. “Sempre me interessei 
pela área de Biológicas, e acho que 
a Odontologia seria a oportunidade 
perfeita”, afirma. Além disso, o pla-
no da jovem é ter uma chance de 
criar um negócio em família. Pelo 
jeito, ela não vê a hora de colocar a 
profissão em prática. 

PROFISSÃO: 

PROFISSÃO: 

DIA DOS PAIS

“Pai, quero aproveitar esta oportunidade para mostrar a 
todos sua importância e seu valor na minha vida. Não só 
como pai, mas como amigo. Nas horas mais difíceis me ouviu 
repetitivamente e teve a coragem de me dizer a verdade e as 
coisas certas a fazer, independentemente do que eu mostrava 
querer ouvir. Então, agradeço a você por esse carinho como pai 
e esta coragem e força como amigo.” HENRIQUE

Se o Henrique resolvesse dar uma mãozinha ao pai nas pistas de dança, ele teria de: 
além de manter o corpo sempre preparado, aprender técnicas de dança, improvisa-
ção, criação, composição e análise do movimento e ter aula, por anos a fio, em uma 
academia de dança. É importante ter um diploma de curso superior. Persistência 
e disciplina são fundamentais. Começar cedo é uma das imposições. Portanto, o 
Henrique teria de voltar pelo menos uns dez anos no tempo. 

de dança
professor 
  de dança

“Primeiro de tudo, Feliz Dia 
dos Pais. Você é, em todos 
os sentidos, incrível: como 
pai, profissional e pessoa. 

Só tenho de agradecer por 
ter tido tanta sorte de ter 

uma família maravilhosa, e 
gostaria que você soubesse 

que, sem sombra de dúvidas, 
você é meu maior exemplo. 
Você é o tipo de pessoa em 

que eu me espelho e que 
‘eu gostaria de ser quando 

crescer’. Obrigada por tudo. 
Te amo.” CAROLINA



cirurgião-dentista e 
professor universitário

PROFISSÃO: 

Carolina terá de estudar exaustivamen-
te para ser uma boa cirurgiã-dentista, a 
começar pela: formação básica do curso 
de graduação, que inclui disciplinas da 
área de Ciências Biológicas e da Saúde, 
como anatomia, patologia, fisiologia, 
histologia, microbiologia, imunologia 
e bioquímica. As matérias profissionali-
zantes incluem radiologia, material den-
tário, dentística, endodontia, periodon-
tia, cirurgia e traumatologia, próteses, 
odontopediatria, ortodontia, entre ou-
tras. E isso é só o começo. Haja fôlego. 



REINO ANIMAL

COMO CONVIVER COM ESTES ANIMAIS

COBRAS, ARANHAS, 
ESCORPIÕES E LAGARTAS 

Quem já não deparou com uma arma-
deira pelas ruas da região? Ou encon-
trou filhotes de cobra? Ou ainda não 
ficou frente a frente com um escorpião? 
Em razão da natureza privilegiada do 
município, você ou alguém próximo já 
deve ter passado por situações inusita-
das com espécies dos animais citados. 
Depois do susto, sempre vem a pergun-
ta: o que fazer com o bicho, já que ele 
pode oferecer perigo não só para a fa-
mília, mas para os animais de estimação?
Primeiro, é importante que você co-
nheça mais sobre essas espécies e 
saiba a diferença entre os animais 
peçonhentos e os não peçonhentos. 
Isso ajudará, principalmente, se você 
estabelecer algum contato com eles, 

seja sem querer ou para captura (des-
tinando-os para estudos). 
As chuvas desalojam os animais que 
vivem em tocas, como escorpiões, 
aranhas e serpentes. Eles acabam 
procurando abrigo em locais mais 
secos, muitas vezes, dentro de resi-
dências, aumentando, dessa forma, o 
risco da ocorrência de acidentes. 
Em regiões com muitas árvores, assim 
como a Granja Viana, as taturanas ou 
lagartas são bastante comuns. Elas são 
encontradas em árvores frutíferas e em 
arbustos caseiros, onde a prática da jar-
dinagem é frequente. As que podem 
causar acidentes são formas larvais de 
mariposas, que possuem cerdas pon-
tiagudas contendo as glândulas de ve-

neno. O acidente é relativamente be-
nigno, na grande maioria dos casos. O 
contato leva à dor e à queimação local, 
com inchaço e vermelhidão discretos. 
O gênero Lonomia é o único que pode 
causar envenenamento, com hemorra-
gias a distância e complicações como 
insuficiência renal. 
Se acontecer com você, não se auto-
medique. Vá até um médico e ele po-
derá cuidar para que você ingira ou 
aplique o medicamente necessário. 

ANIMAIS PEÇONHENTOS
São aqueles que possuem glându-
las de veneno que se comunicam 
com dentes ocos, ou ferrões, ou 
aguilhões, por onde o veneno pas-
sa ativamente. Ex.: serpentes, ara-
nhas, escorpiões, abelhas, arraias.

ANIMAIS VENENOSOS
São aqueles que produzem vene-
no, mas não possuem um apare-
lho inoculador (dentes, ferrões), 
provocando envenenamento pas-
sivo por contato (taturana), por 
compressão (sapo) ou por inges-
tão (peixe baiacu). 

ATENÇÃO

Em casa é importante examinar 

as roupas de cama e banho, vedar 

frestas e buracos em paredes, forros 

e rodapés, pôr tela nas janelas, fe-

char os ralos, evitar andar descalço, 

limpar terrenos baldios e preservar 

predadores naturais, como pássa-

ros, galinhas, corujas, sapos 

e lagartixas. 
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ARANHA MARROM
Possui hábitos noturnos, só pica quando 
não há possibilidade de fuga e habita 
regiões peridomiciliares. É encontrada, 
principalmente, no interior das residên-
cias, em armários, roupas e sapatos. 
Muitos acidentes acontecem por es-
magamento, quando a pessoa vai vestir 
uma roupa sem percebê-la. Em casos 
de picada (casos mais graves), a dor no 
local é intensa, seguida de febre. A urina 
torna-se escura e, nessa fase, as com-
plicações renais põem a vida da vítima 
em risco. Crostas escuras e duras são co-
muns nos locais da picada, sendo pos-
sível encontrar, ainda, áreas arroxeadas, 
bolas e gangrena local. 

ARANHA-CARANGUE-
JEIRA OU TARÂNTULA
São as maiores da ordem, 
podendo chegar a 30 cen-
tímetros de envergadura. 
Caracterizam-se por ter patas 
longas com duas garras na 
ponta e corpo revestido de 
pelos. Habitam ambientes 
diversos. Seu veneno é pouco 
potente e não são agressivas, 
assumindo postura defensiva 
apenas se molestadas. Uma 
de suas defesas são os pelos 
urticantes de suas costas e 
abdômen, que irritam a pele 
do possível predador. 

QUAIS ESPÉCIES DE ARANHA POSSO ENCONTRAR NA GRANJA VIANA? 



ARANHA-ARMADEIRA
São altamente agressivas e peçonhen-
tas, pois produzem um veneno cujo 
componente neurotóxico é tão potente 
que apenas 0,006 miligramas é suficien-
te para matar um rato. Frequentemente, 
são encontradas em entulhos, lenhas, 
tijolos, buracos de árvores, folhagens, 
debaixo de pedras, cupinzeiros, bana-
neiras e habitações humanas à procura 
de alimento, parceiros sexuais ou mes-
mo abrigo, escondendo-se em roupas 
e sapatos. Por isso, sempre olhe dentro 
dos sapatos antes de calçá-los. Quando 
incomodadas, picam furiosamente di-
versas vezes, e há registro de centenas 
de acidentes envolvendo essas espécies 
anualmente: são responsáveis por apro-
ximadamente 42% dos casos de picadas 
de aracnídeos notificados no Brasil

ARANHAS DE JARDIM 
Apresentam coloração marrom-clara ou 
cinzenta, ventre negro e quelíceras com 
pelos alaranjados ou avermelhados, 
com mancha negra em forma de seta 
no dorso do abdômen e seu veneno é 
pouco potente. De hábitos diurnos, vi-
vem próximas de residências e piscinas, 
em jardins e pastos, o que facilita aci-
dentes. O veneno da aranha de grama, 
como também é conhecida, causa uma 
dor intensa, com sensação de quei-
mação e formicação, e pode provocar 
reações alérgicas. Mas, geralmente, a 
picada não causa problemas tão graves. 

DICAS DO INSTITUTO BUTANTAN

O que fazer no caso de uma picada ou mordida: 
− Lave o local da picada apenas com água ou com água e sabão;
− Hidrate a vítima com goles de água;
− Eleve o local afetado;
− Leve a vítima, imediatamente, ao serviço de saúde mais próximo. 

Não faça, em hipótese alguma:
− Não corte nem fure o local da picada; 
− Não aplique torniquete. 

VOCÊ SABIA?
Que o Instituto Butantan, desde 
1901, produz imunobiológicos vol-
tados para a saúde pública? Hoje, 
são disponibilizados ao SUS: 13 
tipos de soro, quatro tipos de va-
cina e alguns produtos estão em 
desenvolvimento, como o soro 
antiabelha-africana. 
O objetivo inicial do Instituto era 
produzir soros antivenenos, espe-
cíficos para serpentes da América 
do Sul. Atualmente, além da pro-
dução de soros antitóxicos e an-
tivenenos, o Instituto produz soro 
antilonomia (uma lagarta que pro-
duz um veneno fatal), antiveneno 
de abelha e soro antibotulínico. 

COLETA DOS ANIMAIS
Retirar o animal do seu hábitat pode 
comprometer a sobrevivência de 
outros organismos. Os animais po-
derão ser encaminhados ao Instituto 
Butantan somente quando houver 
dúvida sobre a periculosidade ou 
iminência de risco de acidente. 
É preferível que o animal seja enca-
minhado vivo, em razão de algumas 
espécies ser importantes para a 
obtenção dos venenos e produção 
do soro antiofídico, antiaracnídico e 
antilonômico. O Instituto Butantan 
também recebe doações de espé-
cimes mortos e, nesse caso, é reco-
mendável colocar o animal em um 
recipiente com tampa contendo ál-
cool etílico comercial e também um 
papel escrito a lápis com dados do 
local e data da coleta.
Saiba como proceder no site 
www.butantan.gov.br 

REINO ANIMAL

VIÚVA-NEGRA 
Possui coloração preta, com mancha 
vermelha no abdômen. A fêmea mede 
de 2,5 centímetros a 3 centímetros, e 
o macho apenas alguns milímetros. 
Seu nome advém do fato de a fêmea, 
na maioria das vezes, devorar o macho 
após o acasalamento. Vive em teias que 
constrói sob vegetação rasteira, arbus-
tos e barrancos e, embora cada uma viva 
em sua própria teia, é comum formar-se 
um aglomerado. Em geral, seu veneno 
é extremamente potente e mortal. A es-
pécie brasileira não oferece perigo aos 
seres humanos, tanto que não se produz 
soro para esse tipo de acidente no país.

O desequilíbrio ecológico é a principal causa do aumento de acidentes envol-
vendo animais venenosos, como cobras, escorpiões, aranhas, abelhas e lagartas.    
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COMO PROTEGER SEU 
ANIMAL DE ESTIMAÇÃO
De acordo com a veterinária Rita de 
Cássia Tiano Garcia, os acidentes com 
essas espécies são comuns para bichi-
nhos de estimação, devido ao instinto 
de curiosidade que eles apresentam em 
explorar locais escondidos. “Por isso é 
importante lembrar os proprietários de 
sempre manter o local do seu animal de 
estimação limpo e organizado”, explica. 
Quando um acidente desses acontece, 
dificilmente o dono consegue reconhe-
cer, e a consequência disso é que mui-
tos animais vêm a óbito em razão da 
demora no socorro. 
A primeira medida que se deve tomar 
quando se suspeita de um ataque é 
levar o animal imediatamente a uma 
clínica veterinária, pois não há nenhum 
procedimento que o proprietário possa 
realizar em casa, por causa da grande 
toxicidade dos venenos; o atendimen-
to deve ser rápido e somente feito pelo 

médico veterinário. Uma picada de ara-
nha marrom, por exemplo, pode causar 
em seu animalzinho um edema no pon-
to da lesão, dor, febre e mal-estar. 
Fiquem atentos a diversos outros sin-
tomas que podem ser decorrentes de 
mordida ou picada: dor, depressão, 
diminuição dos reflexos, edema, he-
morragia, gengivorragia, claudicação 
(ou seja, começam a mancar), membros 
flexionados, prostração, parestesia, tre-
mores musculares, falta de coordena-
ção motora, ptose palpebral (olhar de 
bêbado) e paralisia respiratória. 

CUIDANDO DA CRIANÇADA
Os cuidados para proteger as crian-
ças dessas companhias são os mes-
mos de anos atrás. 
• Colocar tela nas janelas, higienizar e 
dedetizar frequentemente os ambientes. 
• Os inseticidas estão menos agressi-
vos. Por isso, podem ser aplicados no 
quarto, de três a quatro horas antes de a 
família se deitar. Areje o local uma hora 

antes. Se o seu filho possui algum tipo 
de alergia respiratória, como asma ou 
rinite, consulte o pediatra antes. 
• Ao ar livre, o melhor é usar repelen-
tes infantis (em crianças a partir de 6 
meses) e roupas que cubram a maior 
parte da pele. O indicado é que o re-
pelente seja aplicado nas crianças, no 
máximo, três vezes por dia, e só nas 
áreas que ficam expostas. 
• O repelente deve ser aplicado sobre 
a roupa, antes de a criança vesti-la – 
mas teste antes, pois pode estragar o 
tecido. O produto pode ser usado a 
partir de 2 anos. 
• Ensine as crianças a evitar brincadeiras 
perto de buracos, telhas e madeiras. 



Quando o assunto é cuidar da saúde de seu animal de estimação, é 
fundamental que você escolha os melhores produtos e serviços.  

Tudo o que seu melhor amigo precisa

VETERINÁRIA RAPOSO KM 19,5
Seu cão sob ótimos cuidados 
clínicos (cirurgia, vacinação, or-
topedia, internação, laboratório, 
ultrassom, oftalmologia e cardi-
ologista), além de hotel, banho e 
tosa e serviço Táxicão. Funciona 
todos os dias, até meia-noite. 
www.hospedabicho.com.br
R. Joaquim Guimarães, 50 
(Rap. Tavares, km 19,5) 
Emergência: 99506-9307

3783-4090

CLÍNICA VET. SALVADOR FELIS
Pioneira na Granja Viana e 
com profi ssionais experientes. 
Atendimento de emergência 24 hs., 
consultas, banho e tosa, táxi dog, 
extração de tartaro, hospedagem. 
Excelente infraestrutura, 3 salas 
de atendimento, UTI, ultrassom, 
laboratório de análises clínicas, raio X, 
área de internação e centro cirúrgico 
com anestesia inalatória, oxímetro.
Rua São Francisco, 44 - G.Viana

4612-2651 | 9906-1455

HOUSE DOG PET SHOP E HOTEL
Ter um cão é ter 
responsabilidades. Amar 
e cuidar de sua saúde e 
higiene, educá-lo e deixá-lo 
em mãos amigas, carinhosas 
e responsáveis quando 
precisamos nos ausentamos. 
A House Dog está sempre a 

seu lado, proporcionando o melhor serviço em Pet Shop, Creche 
e Hotel. Pet Shop: Est do Capuava, 6380 - 4702-3517. Hotel, Creche e 
Adestramento: 3685-3026/99616-0231 - www.housedog.com.br

4702-3517 | 3685-3026

DOG WORLD PARQUE CANINO
Eleito o melhor hotel para cães de 
SP pela revista Época em 2010.
- Day care 24 hs.
- Obediência
- Dogwalker
- Agility e cursos de obediência
- Socialização
 Rua Tietinga, 68 - Cotia
contato@parquecanino.com.br
www. parquecanino.com.br

4243-1054 | 97645-1122

CONEXÃO PET
A Granja Viana ganhou um 
novo espaço para seu animal de 
estimação, a Clínica Veterinária 
e Banho e Tosa CONEXÃO PET.
O local atende Clínica Geral e 
Cardiologia de cães e gatos, a 
cargo da Dra Valeria Arouche 
(CRMV-SP 19611). 

Oferecemos atendimento personalizado, sistema “leva e 
traz”, hora marcada e muito mais.
Av. Marginal, 389 - Granja Viana

4612-8401
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GUIA PET

PUPPYLAND
Com localização privilegiada, a 
Puppyland Unidade GV dispõe 
de uma equipe de veterinários 
de diversas especialidades que se 
revezam e atendem 24 hs.
Emergências, clínica geral, cirurgia, 
internação, hotel, pet shop, banho e 
tosa, adestramento.

Rua José Felix de Oliveira, 1420  

4617-3694   24h



Telefone de 
emergência 24 h

Sistema
Leva&Traz

Atendimento
domiciliar Hotel

Centro 
Cirúrgico

CLÍNICA VET. FERNANDO NOBRE
Há 14 anos na região, a Clínica 
oferece consultas, vacinação, 
microchipagem, cirurgias c/
anestesia inalatória, odontolo-
gia canina, laserterapia, fl oral-
terapia, exames laboratoriais, 
internação, farmácia veteriná-
ria. Banhos-hidratação, tera-

4702-8479 | 96381-6611

pêutico, relaxamento de pelagem. Tosas das raças, trimming.
2ª. a 6ª. das 9 às 20 hs., sábados das 9 às 17 hs.
Emergência 24 hs. tel.: 99985-5562 - Estrada  Fernando Nobre, 849

COUNTRY SHOP

4702-4411 | 4617-9393

CLÍNICA VETERINÁRIA SABIÁ
Infraestrutura 
completa e diversas 
especialidades: consultas, 
exames laboratoriais, 
cirurgias, anestesia 
inalatória, limpeza de 
tártaro,Campanha de 
castração, internação, 
banho e tosa e leva e traz.

www.clinicasabia.com.br
Estr. do Capuava, 390 - Jd. Sabiá - Cotia

4148-4974 | 4614-8429

CÃOMINHANDO
Seu Pet, nossa prioridade!
. Creche
. Hospedagem livre
. Pet Sitter
. Adestramento

Todos os serviços 
acompanhados por 
veterinários.

www.caominhando.com.br

4612-3664

LITTLE PETS
- Hotelzinho para cães
- Pet Home Care (hotelzinho 
em domicílio)
- Personal Vet
- Consultas e vacinas em 
domicílio c/hora marcada

Agende uma visita: seu pet vai 
amar e você se admirar!
www.lppethotel.com
Rua Mirador, 110 - Capuava

4258-1704 | 99602-4120

GOLDEN VETS 
Primeira clinica de Me-
dicina Veterinária Espe-
cializada da Granja.
Conta com especialis-
tas em Dermatologia, 
Oftalmologia, Ortope-
dia, Animais Silvestres 

(Dra.Fabíola Prioste), além de clínica e cirurgia geral.
Estética Canina, especializada em banhos terapêuticos, banho e 
tosa de felinos. Av. São Camilo, 324 - Loja 04 - Granja Viana

4617-4396
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 COUNTRY SHOP GRANJA VIANA
Rod. Raposo Tavares km. 24,5
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ÚLTIMA HORA

NÃO É RADAR
Desde o último dia 24 de julho, o De-
partamento de Estradas de Rodagem 
(DER) está instalando aparelhos para 
contagem de veículos na Rodovia Ra-
poso Tavares.
“Não são radares os equipamentos 
instalados na SP-270, mas sim equipa-
mentos para contagem de veículos, 
entre o km 9,8 e km 34, nos dois senti-
dos. Serão, ao todo, seis equipamen-
tos”, declarou em nota a assessoria 
de imprensa do DER.
Os equipamentos instalados serão 
utilizados futuramente como Tempo 
de Viagem, sendo possível a estima-
tiva do tempo de percurso do veículo 
para percorrer a rodovia.
A previsão do DER é que o Tempo de 
Viagem esteja em operação somente 
no fim de agosto. De acordo com o 
DER, esses aparelhos facilitarão o pla-
nejamento do usuário que precisa via-
jar ou trafegar pela rodovia, dando a 
ele a estimativa de tempo de percurso.

TRÂNSITO: 
UTILIZAÇÃO DE MÃO-INGLESA É 

VETADA PARA ÔNIBUS E CAMINHÕES
A Secretaria Municipal de Transpor-
tes e Trânsito (Settrans) proibiu a 
circulação de caminhões e ônibus 
na mão-inglesa que existe na região 
do Km 23, localizada em frente aos 
restaurantes Habib’s e Santo Mouro, 
em Cotia.

A via liga a Rodovia Raposo Tavares 
à Estrada da Aldeia e Estrada Velha 
de Sorocaba.
Feita para facilitar a vida dos moto-
ristas que seguem sentido São Paulo 
pela Raposo e necessitam fazer o re-
torno para a Granja Viana – sem ter 

de ir até o km 19 −, a via passou a ser 
um transtorno quando veículos que-
bram no local e a interditam.
A empresa de ônibus Danúbio Azul 
terá de mudar seu itinerário, pois a 
Settrans já a notificou e colocará fis-
cais para autuar veículos infratores.
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GRIFE MUSICAL LA REGINA 

Técnica e sensibilidade musical conquistam os ouvintes

SERVIÇO

Em Cotia e região, a La Regina vai até 

você. Agende um horário. 

Em São Paulo, o escritório está situa-

do na Av. Paulista, 1765 − conj. 72

7o andar – cv 7368 – Bela Vista

Atendimento com hora marcada. 

Tel.: 3075-2779

E-mail: contato@lareginamusique.com.br 

Site: www.lareginamusique.com.br 

A música instrumental é suprema. 
Inspirada nas canções entoadas para a 
nobreza europeia a partir do século 16, 
o quarteto de cordas, orquestra e coral 
La Regina (que significa A Rainha, em la-
tim) trata seus espectadores como ver-
dadeiros nobres, e cada ocasião como 
um momento único, personalizando os 
melhores e mais importantes momen-
tos da vida de quem os contrata. 
Com formação de peso, o quarteto é 
dirigido por Ney Aguiar, violinista es-
pecializado na Áustria e aluno do re-
nomado professor de violino Igor Ozin. 
Ney atuou tocando na Philharmonie 
Salzburg e na Amadeus Orchester Salz-
burg, além de vários países da Europa.  
Em casamentos, bodas, formaturas, 
aniversários ou qualquer outro evento 
entre a família e os amigos, a La Re-
gina marca, estimula a imaginação, 

emociona e torna o acontecimento 
inesquecível para todos os seus con-
vidados. Para eventos empresariais, 
potencializará excelentes resultados e 
superará expectativas. 
O conceito de grife musical foi confe-
rido ao grupo pelos arranjos especiais 
que faz para cada situação. “Se a noi-
va possui uma música tema da história 
do casal, por exemplo, faremos um 
arranjo exclusivo na canção escolhida, 
porém, dentro do estilo erudito e em 
instrumental”, explica Milka Regina 
Aguiar, idealizadora do conjunto. 
Como referência, a La Regina faz uma 
fusão do passado com o presente, des-
de o quarteto medieval, passando pela 
grandeza do trabalho do compositor 
alemão Johann Sebastian Bach e pelos 
diversos gêneros musicais de Franz Jo-
seph Haydn, que compôs mais de 100 

sinfonias, até as músicas contemporâne-
as e de sonoridade moderna, apreciadas 
pelos cavalheiros e damas do século 21.
Music of Dreams. Venha conhecer de 
perto esta definição.     

ESTÁ EM ALTA: A noiva entrar na Igreja com as clássicas e instrumentais marchas 
nupciais; criar versões românticas para músicas; fazer adaptações instrumentais para 
músicas consagradas; é bom escolher melodias atemporais e evitar os últimos suces-
sos do rádio, que podem deixar o momento clichê; apostar em adaptações, novos 
acordes e arranjos que podem valorizar uma canção ou até mesmo transformá-la; ca-
samentos, contratar um quarteto de cordas seja em eventos no campo ou na cidade. 

Transformando sonhos em sublimes notas musicais

Criadora da grife musical La Regina e mo-
radora da região, Milka Regina Aguiar é 
formada em História pela Unesp, pós-gra-
duada pela Unicamp e uma pesquisadora 
apaixonada pela música erudita, estilo 
tocado por todos de sua família. Já Gláu-
cia Clem é especialista em atendimento e 
busca satisfazer os desejos musicais dos 
que contratam a La Regina. 
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GENTE

“Encontre uma oportunidade nas 
mais diferentes situações.” 
Foi com estas palavras que o ex-estu-
dante da Escola Estadual Pequeno Co-
tolengo de Dom Orione, Vinícius Fer-
nandes Pereira, 18, concluiu a entrevista 
que concedeu à equipe CIRCUITO. 
O rapaz viu sua vida mudar − para 
melhor − há quatro anos, quando, por 
intermédio do Instituto Social para Mo-
tivar, Apoiar e Reconhecer Talentos (Is-
mart), foi contemplado com uma bolsa 
de estudos no Colégio Sidarta, onde 
cursou gratuitamente o ensino médio. 

NÃOTALENTO
DESPERDIÇADO

A conquista veio da excelência aca-
dêmica, das ótimas notas, do engaja-
mento em sala de aula e das poten-
cialidades que apresentava enquanto 
aluno de escola pública. 
Apesar das dificuldades para acom-
panhar as matérias, esta reviravolta na 
vida do estudante só poderia render 
bons resultados para o futuro.
Agora, além de cursar Engenharia de 
Produção na Universidade Estadual 
Paulista (Unesp), uma das renomadas 
universidades em que ele passou no 
vestibular, Vinícius está embarcando 

Em busca do diploma, ex-estudante de escola 
estadual de Cotia embarca para a França

para a França e participará de um pro-
grama que oferece duplo diploma, pro-
movido por sua universidade em parce-
ria com o Institut National des Sciences 
Appliquées de Lyon (Insa de Lyon).  
Filho de comerciantes, donos de um 
bar no Butantã, Vinícius nasceu no 
Hospital das Clínicas. Do Butantã fo-
ram para Carapicuíba, onde a abertura 
de uma adega passou a ser o susten-
to de toda a família. Foi, então, estu-
dar no Pequeno Cotolengo de Dom 
Orione, escola estadual de Cotia que 
promove a inclusão social por meio do 
atendimento prestado a pessoas com 
necessidades especiais. Por intermé-
dio dos professores, Vinícius teve o 
primeiro acesso ao Ismart. “Nós des-
confiamos da proposta, pois algumas 
instituições dizem que é tudo gratuito 
e você acaba pagando”, explicou. 
Além da seleção para conquistar uma 
bolsa de estudos no Colégio Sidarta, 
o aluno se preparava para prestar o 
vestibular da Escola Técnica de Cotia. 
Após todas as etapas pela bolsa – 



Para saber mais: www.ismart.net.br 

prova, visita em casa e dinâmica de 
grupo – e com o incentivo e apoio 
dos pais, veio a boa notícia de que 
cursaria o ensino médio gratuitamen-
te em um colégio particular. 
A gerente técnica do Ismart, Inês Boa-
ventura França, afirma que identificar 
alunos talentosos não é uma tarefa fá-
cil. “Assunto relacionado aos talentos 
acadêmicos, além de pouco divulga-
do nas escolas brasileiras, é carrega-
do de mitos e preconceitos”, explica. 
Ela afirma que este tema não faz par-
te da formação dos professores, e a 
maioria das práticas educativas ado-
tadas nas salas de aula não favorecem 
a identificação dos mais capazes. 
Com o diploma do Sidarta em mãos, 
Vinícius enfrentou a maratona de ves-
tibulares e conseguiu passar nas me-
lhores universidades do país. A esco-
lha pela Engenharia veio da facilidade 

em lidar com números e fórmulas. 
Ainda no primeiro semestre na 
Unesp, conheceu o programa que 
leva alunos para a França. “É um pro-
grama piloto. Consiste de um projeto 
de duplo diploma que se inicia já no 
primeiro ano de faculdade”, conta. 
Ele ficará um ano e meio na França, 
retornará ao Brasil, onde passará dois 
anos estudando, voltará para a França 
por mais um ano e meio e finalizará 
em seu país o curso de graduação. Ao 
todo, serão seis anos de curso. 
O Sidarta está se mobilizando junto 
ao Ismart para mantê-lo na França. 

“Empresários e CEOs de companhias 
viram tutores desses meninos enquan-
to eles estão na universidade; existe 
uma rede de relacionamento supera-
dequada”, explica a diretora do Insti-
tuto Sidarta, Cláudia Siqueira. 
Vinícius já fazia cursos extras de Mate-
mática e Francês na Unesp e, para se 
preparar melhor, nas férias escolares 
teve aula do idioma no próprio Sidar-
ta, que disponibilizou uma professora 
para ajudá-lo. “Acho que o idioma será 
minha principal dificuldade”, relata ele, 
que se tornará o novo morador da resi-
dência universitária de Lyon. Au revoir!   

Rede CI. Mais de 60 lojas em todo o país.

Cursos, estágios, trabalhos, passagens aéreas e viagens 
para o exterior que fazem a vida acontecer. 

você aprende com o mundo

ci.com.br/blog@ci_intercambio

ci.com.br

/ci.intercambio

CI Granja Viana
Rod. Raposo Tavares, km 22,5, Loja 109 A
The Square Open Mall
tel.: 11 2898.9755
granjaviana@ci.com.br

A CI chegou na 
Granja Viana.
Venha nos visitar.



AVENTURA

ADVOGADO COMPLETA DOIS 
MILHÕES DE QUILÔMETROS

sobre duas rodas
Ter contabilizado cerca de 2 milhões de quilômetros rodados 
por continentes, desertos e florestas concedeu ao aventurei-
ro Miragaia René Angelino um relevante reconhecimento da 
mídia nacional. No decorrer dos anos, concedeu dezenas de 
entrevistas para grandes nomes, como Jô Soares, Marília Ga-
briela, Ana Maria Braga, entre outros ícones da comunicação, 
e, atualmente, palestra para importantes empresas. 
Até agora, três obras foram editadas. O livro Minha Moto, 
Eu e a América, o primeiro deles, conta os 45 mil quilôme-
tros percorridos em uma CBX 750 da Honda, no continente 
sul-americano. A segunda obra, Yukon − A Última Frontei-
ra, é um relato dos 55 mil quilômetros percorridos do Brasil 
até o Círculo Polar Ártico, ao norte do Alasca, em que foi e 
voltou por terra. 
Fatos trágicos e interessantes aconteceram durante 
suas viagens. 
Um deles foi quando Gaia pretendia contornar o continente 
indo pelas Guianas e chegar à Venezuela pelo norte. No en-
tanto, num certo local, o motociclista não teve como seguir 
viagem; a selva era fechada e sem trilhas. Ele parou a moto, 
armou a rede, acendeu uma fogueira e foi descansar, já que 
só no dia seguinte tomaria uma decisão do que fazer a partir 
daquele ponto. “Esperei que chegasse alguém ali”, contou. 
Enquanto estava dormindo, sentiu algo bulindo a rede e ima-
ginou que fosse algum animal, já que era comum uma ser-
pente passar por cima da rede. Uma lona o protegia. 
Ele ficou imóvel e sentiu novamente alguém mexer na rede. 
“Percebi que era um ser humano que estava ali”, conta. 

Quando levantou o protetor, Miragaia viu um índio completa-
mente nu, que alimentou o aventureiro por quatro dias segui-
dos, mesmo sem conseguir se comunicar. 
No segundo dia, um jipeiro, tentando passar pelo mesmo 
caminho, explicou que existia, sim, um modo de atravessar 

aquele trecho. Alguns caminhões que 
os ingleses fizeram para a Guerra do 
Golfo, após a guerra, foram mandados 
para regiões onde as estradas são pre-
cárias. Por eles era possível atravessar 
aquela extensão. “O caminhão passava 
de 15 em 15 dias. “Arrisquei aguardar”, 
conta. Dois dias depois, o caminhão 
apareceu e o motorista topou levar 
Miragaia, mas não a moto. Sabe o que 
aconteceu?
Bom, o restante dessa façanha você 
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ADVOGADO COMPLETA DOIS 
MILHÕES DE QUILÔMETROS

sobre duas rodas
fica sabendo ao ler as obras desse 
aventureiro. 
O motociclista pretende, ainda neste 
ano, percorrer o único continente da 
Terra que falta conhecer − a África. Seu 
planejamento abrangerá 40 países e os 
principais rios em que deseja navegar: 
o Nilo, o Zambezi, o Congo e o Níger.

Pelos Caminhos dos Deuses foi inspirado em uma fantástica aventura 
pela Ásia e Oceania. O principal objetivo da obra é convidar o leitor a 
se aventurar com Gaia em duas modalidades de viagem. Uma corpórea, 
passando por 55 países e 78 quilômetros, cruzando desertos implacáveis, 
selvas primitivas, rios lendários, ilhas perdidas, culturas milenares e povos 
sofridos. Outra espiritual, pelo mundo do invisível, da imortalidade. 
Diante de diversos obstáculos, o autor se entregou à experiência e faz a 
pergunta: você já conseguiu se encontrar consigo mesmo?

“A VIDA DO AVENTUREIRO 
PODE SER COMPARADA, MOD-

ESTAMENTE, À GOTA DE ORVAL-
HO: MESMO MORRENDO TODOS 

OS DIAS, RENASCE TODAS AS 
MANHÃS!” GAIA

Estrada Fernando Nobre 350 - Granja Viana - Cotia - SP

www.formanovaimoveis.com.br
Fone: (11) 4612-5155

 OPORTUNIDADE!! Loteamento alto padrão, lotes a partir
de R$140.000,00, vide fotos site Ref. 8265.

FOREST HILLS, 4 SUÍTES, COND. 
FECHADO COM CLUBE!! Linda residência 
c/ salas estar, jantar, escritório, home 
theater, varanda nas salas, churrasqueira, 
forno pizza, lago c/ carpa, pomar e muito 
mais. R$1.200.000,00. Ref. 8216.

GRANJA VIANA, COND. DE PADRÃO, 
PRÓX. AO SHOPPING, COL. RIO 
BRANCO – KM 23 R$850.000,00!! 3 
suítes, salas de estar, jantar, lareira, 
dep. empregada. Est. pequena 
permuta. Ref. 8124.

FAZENDINHA - 3 DTS (SUÍTE) R$890.000,00! 
Magnífi ca, próx. ao Miolo da Granja c/ 1318 
M² terreno, 3 dts (suíte c/ closet e hidro), 
sala estar, sala jantar, sala tv, lareira, escrit. 
Estuda permuta. Ref. 7704.

GRANJA VIANA 4 SUÍTES EM COND. 
FECHADO C/ LAGO R$600.000,00!! 
Sobrado c/ 3 salas, escritório, gr. p/ 
2 autos. Ref. 8153.

GRANJA VIANA! OPORTUNIDADE 
SÓ R$230.000,00!! 2 dts,sala 
estar sala jantar, coz.americana, 
repleta de arms, gr. p/ 2 autos, 
Cond. fechado. Ref. 7828.

MANSÃO TÉRREA, ALTÍSSIMO 
LUXO!! 4 suítes, salas jantar, jantar, 
tv,lareira, escritório, piscina. gr. p/ 
4 autos,casa muito clara, cond. 
fechado, Ref. 8065.

VALE R$950 MIL VENDO P/ R$850 
MIL C/ VISTA P/ GOLF CLUBE!! 4 
dts(2 suítes), Salas estar, jantar, sala 
tv, escrit. casa impecável,piscina. 
churrasqueira . Ref. 7986.

GRANJA VIANA PQ. SÃO PAULO, MAGNÍFICA!!! 
Nova, 3 suítes, 2 salas c/armários e coz. 
planejada, ter. plano gramado c/ canis! Vista 
p/ lago, área de lazer R$595.000,00. Est.
parcelamento. Ref. 8039. 

TÉRREA, MARAVILHOSA PRÓX. AO 
GOLF CLUBE, VALE R$1.100 MILHÃO, 
VENDO P/ R$750 MIL! 4 dts (2 suítes 
c/ closet), 5 salas, home theater, 
salão jogos, piscina linda, rica em 
armários. Ref. 7841. 

“Consulte nosso site”
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POPULAÇÃO INSEGURA 
UNE FORÇAS NO COMBATE 
À CRIMINALIDADE
O número de roubos em Cotia teve 
uma irrelevante queda no mês de 
maio, de acordo com dados da Secre-
taria de Segurança Pública, com base 
nas ocorrências registradas nos quatro 
distritos policiais do município. Foram 
98 casos registrados em abril, ante 81 
apurados em junho, o menor número 
registrado no ano. Roubo de veículos 
também teve queda de 39 para 32, 
referente aos mesmos meses. 
Em Carapicuíba, no mês de maio, foram 
feitos 180 boletins de roubo de nature-
zas variadas e 32 de roubos de veículos. 
Diante dos números expressivos e das 
histórias relatadas por moradores e 
comerciantes, policiais alertam os mo-
toristas e pedestres que passam pela 
Granja Viana para evitarem transitar 
em vias como a José Félix, a São Ca-
milo e arredores, principalmente no 
período noturno, já que motoqueiros 
estão abordando motoristas e efetu-
ando assaltos. A Avenida São Camilo, 
por exemplo, foi, num curto espaço de 
tempo, palco de sequestros relâmpa-
gos e agressão seguida de roubo. 
Para Maria Goreti Camarano, presi-
dente do Conselho de Segurança da 
Granja Viana, diversos outros itens 
fazem parte da segurança pública e 
devem receber atenção. “Falta de 
iluminação, asfaltos danificados e a 
inexistência de placas nas ruas fazem 
parte da segurança e são as maiores 
reclamações que temos no Conselho”, 
explica ela. Além disso, a demora no 
atendimento na Delegacia nos fins de 
semana também compõe a lista de 
reclamações. No entanto, a unidade 
do centro de Cotia abrange, além do 

próprio município (incluindo parte da 
Granja), o distrito de Caucaia do Alto e 
a cidade de Vargem Grande Paulista, o 
que dificulta o trabalho da polícia. 
Segundo o advogado Gilberto Ca-
pocchi, os bairros distantes da sede 
do governo são os que mais sofrem, 
pois as benfeitorias em relação à in-
fraestrutura urbana demoram a che-
gar. Um alerta para a vida comunitária 
que é de suma importância: “Se vai 
viajar, avise um vizinho de confiança”. 
Ele aponta para a falta de policiamen-
to ostensivo na região e afirma que 
não adianta ter tática sem ter efetivo, 
fazendo uma alusão ao efetivo com-
pacto da Polícia Militar em Cotia. 
Ambos os entrevistados foram vítimas 
da violência urbana, que assola, não 
somente a região, mas todo o Brasil. 
Pesquisa Datafolha realizada em ju-
nho apontou que para 82% dos en-
trevistados – ao todo 815 − a violên-
cia cresceu no estado de São Paulo, 

sendo que 29% foram vítimas de 
algum crime nos últimos 12 meses, 
21% disseram ter tido algum parente 
ou amigo assassinado e 22% sofre-
ram assalto, roubo ou agressão. 
Gilberto Capocchi atribui o aumento 
da criminalidade à falta de educação e 
cultura no país, e alerta para a carência 
de câmeras e monitoramento, que já 
existem, mas em baixa escala. Em Co-
tia, uma licitação para a implantação de 
radares e câmeras foi impugnada pelo 
Tribunal de Contas do Estado de São 
Paulo por apresentar irregularidades. 
Uma próxima licitação deverá ser lan-
çada em breve. 
Capocchi, com um grupo de advo-
gados, organizou uma Comissão de 
Estudos para melhorias da Segurança 
na Granja Viana, composta de cinco 
titulares e dois suplentes, para traba-
lhar em conjunto com o Conseg. A 
ata de constituição da Comissão está 
sendo elaborada. 

Reunião do CONSEG Granja Viana



O CONSEG REALMENTE FUNCIONA?
Sim. Ao reunir moradores de uma região, comerciantes e represen-
tantes das Polícias Militar e Civil, os Consegs funcionam como um 
grande fórum para a troca de ideias, reivindicações e soluções con-
juntas para todos os problemas relacionados à segurança em de-
terminado bairro, região ou município. Esses problemas podem ter 
as mais variadas origens, desde a atuação de grupos criminosos na 
região até o aparecimento de buracos nas ruas e calçadas. Os Con-
segs não têm poder deliberativo ou de polícia, mas podem alertar 
as autoridades para os problemas. Em muitos casos, as queixas e os 
relatos levados aos encontros do Conseg ajudam a polícia a traçar 
uma estratégia de policiamento dos bairros. 
Em cada reunião, cada Conselho elabora uma ata que segue para a 
Coordenadoria dos Consegs do estado, que trabalha diretamente 
com a Secretaria Estadual de Segurança Pública. 
Para inibir a ação dos bandidos, a Secretaria de Segurança de Cotia, 
representada pelo subsecretário Auro Santos, fará um mapeamen-
to da criminalidade da cidade por intermédio do Setor de Planeja-
mento e Inteligência. O setor será composto de profissionais que 
apresentarão uma mancha criminal que consistirá em apontar as 
características do crime que mais acontece. Por meio da estatística, 
haverá um estudo da área para que se saiba o que está favorecendo 
as ocorrências naquele determinado local, podendo ser a falta de 
iluminação, de rondas ostensivas ou vegetação alta que facilita o 
esconderijo e fuga de criminosos. 

Falta de iluminação em algumas ruas 
contribui para a violência urbana

The Square Open Mall - Rodovia Raposo Tavares, km 22,14 
Bloco A - Sala 432  / Tel.: 2898-9666 / contato@engeplancoeng.com.br

www.engeplancoeng.com.br   

Uma empresa que está de olho no bem-estar da comunidade 
e na proteção do meio ambiente. 

Na Engeplanco, o cliente encontra profissionais qualificados 
para a realização de projetos. REALIZE SEU SONHO!

CONSTRUINDO COM RESPONSABILIDADE
Com mais de 10 anos de experiência

SERVIÇOS TERCEIRIZADOS COMPLETOS PARA SEU 
CONDOMÍNIO OU EMPRESA.

VOCÊ CONTA COM A ENERGIA DA NOSSA EQUIPE.

A
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s

Rua dos Manacás, 256 - Granja Viana - Cotia  -  www.Dubhay.com  -  dubhay@dubhay.com.br
Fone.: (11) 4777-1355

Controle de Portaria - Monitoramento - Limpeza - Jardinagem 
Serviços Gerais - Rondista - Telefonista Recepcionista - Ope-
radores de Telemarketing - Promotores de Vendas - Fiscal de 
Patrimônio. 4Anos

PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS

Você encontra na DUBHAY o maior portfólio de serviços terceirizados, para lhe atender com 
profi ssionalismo e qualidade. Esse é o diferencial destacado pelos nossos clientes. Confi ra. 
Se você quer mais tranquilidade nos seus serviços terceirizados agende uma reunião com 
nossa equipe e sinta a nossa energia e competência.
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URBANIZAÇÃO 
Algumas ruas de Cotia obtiveram me-
lhorias na sinalização viária. Receberam 
pintura e colocação de placas a Estrada 
do Lutero e Balão Mágico, além de toda 
a sinalização horizontal e vertical da via. 
Foi concluída, ainda, a sinalização viária 
na Avenida José Giorgi e na Rua Adib 
Auada, na região da Granja Viana.

LAZER: MINIPARQUES 
EM ITAPEVI

Seja para lotear, transformar em espa-
ço para rodeio ou simplesmente man-
tê-la como está, muitos moradores da 
região são contra a troca da adminis-
tração da área, de São Paulo para Co-
tia. A alegação é que a prefeitura mal 
consegue manter suas praças, quem 
dirá o parque e seu viveiro, o único em 
produção de árvores de São Paulo! 
Para analisar a questão, um piquenique 
aconteceu na primeira quinzena de ju-
lho, e os moradores da Granja Viana 
puderam discutir mais sobre o futuro do 
parque. Fizeram, ainda, uma expedição 
pelo local e participaram de atividades 
paralelas que enriqueceram o encontro. 
Enquanto o prefeito Carlão Camargo 

SOCIAL 
CAMPANHA 
DO AGASALHO
A Campanha do Agasalho de Vargem 
Grande Paulista beneficiou muita 
gente com a distribuição de mais de 
seis mil peças, entre roupas, calçados 
e cobertores, todas em bom estado 
de conservação. Foram atendidas 
famílias em vulnerabilidade social, 
entidades sociais e munícipes cadas-
trados em programas sociais.   

A Secretaria de Meio Ambiente de 
Itapevi anunciou a instalação de duas 
áreas de lazer no município, no bairro 
Parque Wey. Os terrenos escolhidos 
para sediar os locais serão cem por 
cento revitalizados. 
Um dos projetos, já em andamento, 
contará com infraestrutura para cap-
tação de águas pluviais, plantio de 
árvores e alambrado metálico. São 
cerca de 10 mil metros quadrados 
que poderão ser aproveitados para a 
prática de esportes e passeio público. 
Já o outro espaço conta com aproxi-
madamente 5 mil metros quadrados e 
será utilizado como área de recreação 
ecológica. Além de passar pela mesma 
revitalização do outro, terá as nascen-
tes existentes no local recuperadas. 
Além disso, a outra boa notícia é que 
a prefeitura está negociando uma área 
de quase 1 milhão de metros quadra-
dos, completamente degradada, per-
tencente à Cohab, para a criação de um 
Parque Ecológico e residências destina-
das a milhares de famílias da cidade. A 
negociação está sendo feita entre as 
prefeituras de Itapevi e de São Paulo. 

MEIO AMBIENTE:
O CEMUCAM SERÁ DE QUEM?

garante que vai preservar a área, caso 
tenha o espaço, uma petição on-line 
avessa à transferência ganha cada vez 
mais adesões e será entregue ao prefei-
to de São Paulo, Fernando Haddad. O 
Parque Cemucam foi cedido a São Pau-
lo, na década de 1960, em uma permuta 
com o governo do estado, e sua manu-
tenção custa 150 mil reais por mês para 
os cofres de sua cidade administradora. 

REGIÃO



ESPORTE
JOGOS 
REGIONAIS
A delegação Cotiana – 220 atletas e 30 
técnicos e professores – partiu para Ba-
rueri no último dia 16 de julho em busca 
de medalhas no 57º Jogos Regionais. 
Confira no site da CIRCUITO o de-
sempenho das equipes e o quadro de 
medalhas.  www.revistacircuito.com 

Com a obra em andamento – após ter 
sido embargada pela prefeitura por 
conta de desvio de contrato − o heli-
centro de Osasco deverá estar funcio-
nando no primeiro trimestre de 2014. 
A estrutura está sendo construída no 
km 17 da Rodovia Anhanguera – limi-
te entre Osasco e São Paulo − e visa a 
desafogar os aeroportos e helipontos 
regulares da capital paulista. De acordo 
com a Agência Nacional de Aviação Ci-

MAIOR HELICENTRO DO PAÍS EM OSASCO
vil (Anac), o local é um centro de manu-
tenção dotado de um heliponto, já que 
o empreendimento é privado. Nesta 
condição, não pode ser caracterizado 
como heliporto, e sim helicentro. 
A Helibase é a empresa responsável 
pela obra, e a construção, nominada 
de HBR4, será um Centro Privado de 
Manutenção, Hangaragem, Reforma e 
Conserto de Helicópteros com capa-
cidade para 150 naves estacionadas e 
50 em manutenção. Eram previstas 150 
operações diárias de pousos e deco-
lagens. No entanto, prestes a finalizar 

o projeto, o proprietário não 
estima o movimento. O 
investimento foi de 75 

milhões de reais. 
O HBR4 ocupará uma 

zona industrial, com poucas 
residências, mas, mesmo assim, mo-
radores de bairros vizinhos temem o 

tráfego de helicópteros e a poluição 
sonora e ambiental. 
O helicentro funcionará 24 horas por 
dia. Vai oferecer: hangar, limpeza, segu-
rança do helicóptero, movimentação e 
apoio para embarque e desembarque 
de passageiros. O valor mensal do alu-
guel deve variar de 4 a 20 mil reais. 

O DESENHO
EM JANELAS

11. 4159 - 3977 / www.yziplas.com.br

ACEITAMOS:

• Janelas Térmicas e Acústicas em diversas opções de cores
• Sob medida e medidas padronizadas
• Sustentável e 100% reciclavel, com 5 anos de garantia
• Esquadrias para médio e alto padrão com perfis importados
    da Alemanha    

Portas e Janelas de PVC
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BRIGADEIROS Gourmet
Pare de pensar nos quilinhos a mais e corra para conhecer 
a nova loja de brigadeiros, a Senhora Brigaderia, que co-
memora um ano de sucesso no centrinho da Granja. O local 
é referência para quem não abre mão do brigadeiro, doce 
típico da culinária brasileira, mas que é transformado em 
uma sofisticada guloseima, preparada com chocolate belga. 
A Senhora Brigaderia oferece 45 sabores de brigadeiro, 
sendo de seis a sete sabores disponíveis diariamente na loja. 
Os outros podem ser adquiridos sob encomenda. Preços es-
peciais para pedidos acima de 100 unidades. Rua José Félix 
de Oliveira, 1401 − Telefones: 4148-3552 / 9 6057-8177. 

ADMINISTRANDO 

com 
excelência
Na Granja Viana desde 1997, 
a Conética Administração de 
Condomínios agrega serviços 
sob medida para qualquer 
tipo de associação ou condo-
mínio. Possui clientes em toda 
a região, como Itapevi, Cara-
picuíba, Osasco, São Roque, 
Alphaville e Barueri. Conta 
com um moderno formato de 
atendimento, permitindo co-
municação integrada 24 horas 
por dia com seus clientes, 
agilizando ações e permitindo 
o registro de acontecimentos 
em tempo real. Em outubro 
de 2012, associou-se ao Gru-
po Robotton, referência no 
mercado imobiliário. Rua Adib 
Auada, 35 – 1º andar – Conjs. 
201 e 202 B − Tel.: 4612-9827 
conetica@conetica.com.br 

NOVA UNIDADE 
da Loc Lav
Precisa fazer uma peque-
na ou grande reforma ou 
limpeza mais detalhada? 
A Loc Lav abre sua mais 
nova unidade de Cotia 
para alugar equipamen-
tos diversos pelo período 
que você desejar. Na 
linha de construção, dis-
ponibiliza andaimes, rom-
pedores, compactadores, 
entre outros. Para limpe-
za, aluga diferentes tipos 
de lavadoras, enceradei-
ras, aspiradores, dentre 
outras opções. Promoção 
de inauguração: entrega 
grátis para Cotia, Caucaia 
do Alto e Vargem Grande 
Paulista. Nova unidade: 
Estrada de Caucaia, 850 
(ao lado da Nascimento 
Construção). 
Tel.: 7754-8112 (Nextel) 
ou ID: 15*1037311. 
www.loclav.com.br.  

TRAJES a rigor 
Três publicitários com experiência no ramo da moda inauguraram a 

Elegance, uma loja para quem gosta de se vestir bem e estar chique para 
qualquer ocasião. A unidade, a primeira para aluguel de trajes a rigor na 
Granja Viana, conta com diferentes modelos e estilos de trajes exclusivos 
femininos, masculinos e infantis, assinados por renomados estilistas, com 

etiquetas nacionais e importadas. Vá até a Elegance e escolha seu modelo 
predileto e os acessórios que mais combinam com ele, além dos sapatos, 

disponíveis dos mais variados tamanhos e cores. Atende casamentos 
completos, com noivas, noivos, madrinhas, daminhas e pajens, além de 

debutantes e formandos. Os ajustes, se necessários, serão feitos de forma 
imediata e profissional. Av. São Camilo, 9801, lj. 13. Tel.: 4702-4591.



DE casa nova
A Dandara é aquela loja que não pode deixar de existir no seu 

dia a dia. Moda feminina, calçados, bolsas e acessórios que 
combinam com diferentes ocasiões e estilos. Trabalha com as 

melhores marcas do mercado: 5ª Geração, Modelan, Tricomix, 
Absolutti, Petite Jolie, Confort  Zeket, entre outras. Venha confe-
rir a liquidação antecipada da coleção outono-inverno com até 
30% de desconto. A loja mudou de endereço, está muito acon-
chegante, com produtos e atendimento de primeira. Venha co-
nhecer. Avenida José Giorgi, 1225 − Loja 17 − Tel.: 4702-2233. 

Curta nossa página no Facebook e confira as promoções.  

VOCÊ EM segurança
Agora na Granja Viana e para toda a região Thor Brasil, 
distribuidora de sistemas de segurança, DVR, câmeras, 
stand alone, nobreaks, linear, organizadores com sistema 
antissurtos, cabos, conectores, fontes, caixa de proteção, 
acessórios em geral, equipamentos completos e modernos. 
Sempre pensando no bem-estar dos seus clientes, oferece 
tecnologia de ponta com qualidade, certificados e garantia. 
Tels.: 4553-5881 - 4553-5882. E-mail: contato@thorbrasil.
com.br  - Acesse o site: www.thorbrasil.com.br
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NO RITMO da 
Curves 
A Curves − a academia da 
mulher − mudou de endereço 
e agora está no coração da 
Granja Viana. No entanto, o 
objetivo de levar as mulheres 
ao seu peso desejado com 
muito mais qualidade de vida 
e saúde continua o mesmo. 
Conhecida pelo circuito de 
atividades que alia exercícios 
aeróbicos com treino de 
força em apenas 30 minutos 
− podendo queimar até 500 
calorias por treino −, auxilia 
diretamente na perda de peso 
e na tonificação dos músculos. 
Na Curves você ainda tem au-
las de Sh’bam e outros ritmos 
de dança para descontrair e 
mandar o stress embora. Rua 
José Félix de Oliveira, 807 − 
Casa C − Tel.: 4169-1318. Cur-
ta a fan page: www.facebook.
com/curvesgranjasp. 

É HORA DE comemorar
O grupo Buffet Viva Vida, responsável pela alegria na festa dos pequenos e jovens granjeiros, inaugu-
rou sua terceira unidade em São Paulo. O espaço foi criado com cenários – como mercadinho, casinha 
de boneca e oficina mecânica − e áreas interativas. São diversas as atrações, que vão das brincadeiras 
convencionais – como carrossel, futebol, barco viking − às tecnológicas que a garotada adora, como 
Guitar Hero, Air Game, Pump Dance, entre outras. Surpreenda-se com a cozinha e as delícias que 
saem dela. Avenida Otacílio Tomanik, 332 − Jardim Bonfiglioli − Tel.: 3731-2551. Na Granja, o telefone 
continua o mesmo: 4617-3860. Facilidade de acesso para portadores de necessidades especiais. 

UMA FESTA 
fantástica
A Torre do Castelo foi inventada para trazer uma nova opção às 
decorações de festas infantis e divulgar brinquedos e brincadeiras 
lúdicas com pano, madeira e a mão. Com muita criatividade, o 
buffet enfeita a mesa da festa de aniversário com tecidos coloridos 
e originais, criamos oficinas criativas especiais conforme o tema da 
festa, fazemos projetos únicos para festas domiciliares, de acordo 
com o desejo do cliente e a fantástica imaginação da criançada. 
Fadas, Bailarina, o Pequeno Príncipe, Heróis Medievais. Aquilo que 
a criança sonhar, a Torre do Castelo realiza por meio da decoração 
da festa, de oficinas criativas e fantasias exclusivas. Um jeito diferen-
te de olhar o universo infantil.  Acesse: atorredocastelo.wordpress.
com Tel.: 9 9999-8932 − facebook.com/Atorredocastelo

Operação 
logística 

EM BOAS MÃOS
No mercado há 18 anos, a 
Acácia Papéis e Serviços é 
uma empresa de logística 
que integra diversos servi-
ços visando à qualidade, 
agilidade e redução de 

custos para seus clientes. 
Localizada próxima a São 
Paulo (Km 30 da Rodovia 
Raposo Tavares) e fora do 

perímetro de restrição para 
caminhões, oferece ampla 
gama de serviços, como 
recebimento, estoque, 

conferência, etiquetagem, 
transporte, distribuição, 

entre muitos outros, além 
de infraestrutura completa 
com galpão de 800 metros 
quadrados e 210 posições 
de paletes para estocagem 
de materiais diversos. Lo-

gística personalizada e mão 
de obra qualificada. Venha 
conhecer. Tels.: 4612-1668 

/ 1669 / 4702-2809. 

tel: 11 4551.0366
www.verdequintal.com.br

Rua Santo Antonio, 180 - Granja Viana

Bu�et infantil e espaço de 

festas para toda a família

Brincadeiras lúdicas para as crianças

e garantia de muita diversão

Espaços para adultos, cardápio 

diferenciado, ambientes 

aconchegantes

Buffet Verde Quintal
festejar e brincar



Festeje COM ESTILO
A Party For Fun é uma loja de artigos para festas e reuniões 

que está prestes a comemorar um ano na Granja Viana. 
Grande variedade de produtos, alguns exclusivos, desde 

personagens de desenhos animados até times de futebol. 
Gás hélio para 100, 300 e 500 balões de 9 polegadas, 

decorações nacionais e importadas e artigos para datas 
especiais, como Halloween e Natal. Surpreenda quem você 
ama com uma festa inesquecível. Seja pequeno ou grande, 

em casa ou num salão, consulte a Party For Fun e faça do 
seu evento um sucesso. Rua José Félix de Oliveira, 1401 − 

Loja 7 − Tel.: 4612-2325. Facebook/Party For Fun.

REFERÊNCIA em ofi cina
Oficina mecânica tem de ser de confiança. E é com base 
neste conceito que a Polo Mecânica comemora mais um 
ano na região. Ao todo, são 25 anos de prestação de ser-
viço de qualidade, além do cuidado com o meio ambiente 
da cidade. A Polo Mecânica é especializada em freios e 
suspensão, amortecedores, injeção eletrônica, maquinário 
para inspeção veicular, câmbio, motor e presta socorro rápi-
do aos seus clientes. Faça um orçamento. Os proprietários, 
Zenaide e Sérgio, esperam você para um café e um bom 
bate-papo. Rua Salma, 542 − Parque São George
Tels.: 4612-1263 / 4702-2421 / ID: 7*37823. 
mecanicapolo@gmail.com

tel: 11 4551.0366
www.verdequintal.com.br

Rua Santo Antonio, 180 - Granja Viana

Bu�et infantil e espaço de 

festas para toda a família

Brincadeiras lúdicas para as crianças

e garantia de muita diversão

Espaços para adultos, cardápio 

diferenciado, ambientes 

aconchegantes

Buffet Verde Quintal
festejar e brincar

tel: 11 4551.0366
www.verdequintal.com.br

Rua Santo Antonio, 180 - Granja Viana



FIQUE LIGADO

VAI E VEM com 
segurança
A Out Link Brasil, com frota 
própria de motos, carros e 
caminhões, executa todos 
os tipos de serviços como 

entregas, retiradas, serviços 
burocráticos, bancos, cartó-

rios, malotes, distribuição, 
brindes, viagens. Com mais 

de 10 anos no mercado, 
desempenha os trabalhos 
por meio de equipe regis-
trada, treinada, segurada e 
devidamente equipada, o 

que garante total segurança 
e tranquilidade para o clien-
te. Consulte nossos preços. 

Tels.: 4612-1497/4702-
8633/4612-4240. Entre em 

contato por e-mail: outlink@
outlinkbrasil.com.br

PET CENTER 
MARGINAL 
Granja 
Viana

Inaugurada há 3 anos, a loja do 
Pet Center Marginal na Granja 

Viana oferece tudo o que os 
clientes apaixonados por pets 
precisam em um só lugar. Com cerca de 1.800 m², a operação, que é uma das mais completas e 
agradáveis da região, oferece um mix de aproximadamente 20 mil produtos, além de um centro 

de estética e uma clínica veterinária. Ao visitá-la, os clientes encontram artigos para aquarismo, 
filhotes, todos os tipos de ração e um amplo repertório de acessórios, como brinquedos, roupas, 
camas, casinhas e guias para passeio. Dentro da clínica veterinária, há serviços de pronto-socorro 

e vacinação. Já no centro de estética, o público tem acesso a serviços diferenciados de banho e 
tosa de animais. Outro diferencial, é o horário de funcionamento. Aberta das 8 às 23 horas, a loja 

funciona de domingo a domingo. Rod. Raposo Tavares, km 22,5. Tel.: 4613-8400

Confira os endereços para você 
curtir uma boa gastronomia 
com o paizão e pegar a sua 

Revista Circuito.

Para distribuir CIRCUITO em seu esta-
belecimento, entre em contato com 
revistacircuito@revistacircuito.com.br

Melhore SEU DIA A DIA 
Teresa Vieira Gama é uma psicóloga especializada em 
psicoterapia de abordagem junguiana, psicossomática e 
corporal. Com experiência no atendimento de adolescen-
tes, adultos e idosos, lida com as mais variadas demandas 
das diferentes fases da vida. Possui certificação internacio-
nal em Coaching e também auxilia pessoas que queiram 
focar no desenvolvimento de sua vida profissional ou reali-
zar alguma mudança de carreira. Atende pertinho de você.  
Conheça-se melhor, aumente sua autoestima e tenha mais 
qualidade de vida. Agende um horário. Clínica de Psicolo-
gia Granja Viana. Avenida José Giorgi, 900 − Sala 17 − Tel: 9 
9857-2680 − tvgama@terra.com.br − CRP 06/11772-7.

CIRCUITO 
indoor

Battuto
Rua José Félix de Oliveira, 957  

Tel.: 4702-0347
facebook.com/battutotrattoria

Chez Maria
Rua José Félix de Oliveira, 1025

Tel.: 4702-2306

Dona Iva
Rua José Félix de Oliveira, 1401

Tel.: 4702-5284
facebook.com/restaurantedonaiva

Gramado Grill
Av. José Giorgi, 33. Km 26,5 da Raposo

Tel.: 4702-6297
www.gramadogrill.com.br

Homberg
Av. São Camilo, 1564

Tel.: 4169-6510
www.homberg.com.br

Milk Mellow 
Burgers

Rod. Raposo Tavares, s/n - Km 22,5 – 
Loja 144C - Tel.: 4617-3335

www.milkmellow.com.br

Osaka
Estrada do Capuava, 448

Tel.: 4777-0546
www.osakarestaurante.com.br  

Sagrado Vino 
Rod. Raposo Tavares, s/n - Km 22,5 – 

Loja 208 - Tel.: 4702-3416
www.sagradovino.com.br 

70 REVISTA CIRCUITO



GUIA

Novo endereço da Gran Clinic
Av. São Camilo, 899 - 1o. andar 
Tels.:  4612-6283 / 4777-0984
www.granclinic.com.br

 

ESPECIALIDADES MÉDICAS
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66OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA

HOMEOPATIA PEDIÁTRICA

CIRURGIA PLÁSTICA

CIRURGIA VASCULAR

GASTROENTEROLOGIA

PROCTOLOGIA

GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

CIRURGIA E CLÍNICA GERAL

CARDIOLOGIA

ORTOPEDIA

ENDOCRINOLOGIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PSIQUIATRIA

TESTE ORTÓPTICO

João Paulo Lian Branco Martins
CREMESP 51925
Psiquiatria, Psicanálise 

Fábio R. Picchi Martins
CREMESP 41644
Pediatria, Neonatologia, 
Puericultura, Doenças 
Respiratórias na Infância

Renata de Godoi Caverzan
CRP 06/57854-6
Psicologia

Ohalis Fernandez
CREMESP 109754
Dermatologia Clínica e Cirúrgica,
Laser e Medicina Estética

Fernanda Erci S. Bauer
CREMESP 97620
Ginecologia e Obstetrícia

André Minchillo
CREMESP 51660
Cirurgia Geral e
Esclerose de Varizes

Cláudio Lepera
CREMESP 70055 

Ortopedia, Traumatologia 
e Medicina Esportiva

André Luiz Dabarian
CREMESP 104787

Cardiologia, Clínica 
Médica

Claudia Zanetti Moura
CREMESP 80175

Neurologia Clínica

Guadalupe Pippa
CREMESP 51577

Reumatologia

Marcia O. L. de Castro
CRO 30285

Odontologia, ortodondia e 
ortopedia dos maxiliares

Fones:
4702-6652 / 4702-6781
4702-0626 / 4777-9333

www.doutoresdagranja.med.br

Av. São Camilo, 980
Granja Viana - Cotia

Centro Comercial Granjardim

CLÍNICAS E CONSULTÓRIOS

Dra. Marilia Gaboardi - Hepatologia, Gastroenterologia e Clínica Geral - CRM SP 38779 

Dra. Rita de Nazaré M.Angelini - Homeopatia (adultos e crianças) - CRM SP 35111

Dra. Rute Moreno V.Rosa - Ginecologia e Obstetrícia - CRM SP 77588

Rua José Felix de Oliveira, 1270 • Sala 106 • Granja Viana  •  Tel.: 4702-7524 / 97110-0414 
 e-mail: granjaviana.med.br@gmail.com • www.granjaviana.med.br

Técnico Médico Responsável - Dra. Marilia T. C. de O. Gaboardi - CRM SP 38779  

Central de marcações - fones: 5531-0661 e 5542-2869 •  albertochafic@yahoo.com.br
Rua Belo Horizonte, 52 – Pq. São George – km 25 da Raposo Tavares

Dr. Alberto Chafic Eid
Medicina ortomolecular, obesidade, medicina bioquímica e ortossistêmica, nutrologia, 

cardiologia, tratamento anti stress e fadiga crônica.

ORTOMOLECULAR

Dra. Leticia Taufer
GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

Reprodução Humana

Rua José Félix de Oliveira, 834 Lj. 5
Granja Viana - Cotia - Fone 4702.4420

GINECOLOGIA

Helena Della Torre S. Galinari 
Fonoaudióloga
CRFa 7630
Cel: 9 9470-7240

Ma. Idalina Alves de Abreu
Psicóloga e Psicopedagoga
CRP06/36928
Cel: 9 8105-1282

Fabiana Julia de A. Soares
Psicóloga e Psicopedagoga
CRP06/101001
Cel: 9 6564-0497

Estrada Velha de Sorocaba, 592 • Granja Viana • granpsicofono@gmail.com

Rosita Canovas   Nutricionista Funcional - CRN 5234

Rua Damasco, 51 Jd. Semíramis - Ref.: atrás da D. Dêola. Tel.: 4702-5535 ou Cel.: 9620-4980

PROJETO INOVADOR - OFICINAS PRÁTICAS
www.espacosaudeconsciente.com 
espacosaudeconsciente.blogspot.comInformações:

Rua José Félix de Oliveira 359 - sl. 101 - Centro Comercial Vila Fênix - Granja Viana - Cotia

NUTRICIONISTA CLÍNICA FUNCIONAL
Dra. Alessandra Sarmento - CRN: 22037

www.vitalitanutricao.com.br
Tel: 4612-9849

NUTRIÇÃO

OFTALMOLOGIA



GUIA

Fga. Monique Teixeira Ferro
Fga. Cassia A. C. Valeriano

The Square Open Mall - sl. 415 - Bloco C
Rod. Raposo Tavares, Km 22 / fonoclinicagv@gmail.com

Especialistas em Neuroeducação e em Disturbios de 
Aprendizagem e Dislexia

Tel: 11 2898-9694

Juliana Miyuki Garcia Tanji
Psicóloga Clínica, Hospitalar e Obstétrica de orientação psicanalítica.
Atendimento individual de adolescentes, adultos, idosos e gestantes.
Grupo Psicoeducativo com gestantes. Atendimento de pessoas em luto. 

Tel.: 99615-6683 / 99527-4566 - Estrada do Capuava, 485 - sl. 7

Psicóloga Clínica, Hospitalar e Obstétrica de orientação psicanalítica.
Atendimento individual de adolescentes, adultos, idosos e gestantes.
Grupo Psicoeducativo com gestantes. Atendimento de pessoas em luto. 

Tel.: 99615-6683 / 99527-4566 - Estrada do Capuava, 485 - sl. 7

Rua Tapes, 34  • Atelier da Granja • Tel.: 4612.7771 • 99611.9880

Roseli Di Mauro Psicóloga CRP 06/31865-8
Pós-graduada e especialista em terapia familiar e de casal

Adultos e Crianças
ATENDIMENTO GRANJA VIANA E OSASCO

26 anos de

experiência

FONOAUDIOLOGIA

PSICANÁLISE

 Alopatia • Homeopatia • Fitoterapia • Nutrientes • Florais

e-mail: atendimento@farmaciaharmonia.com.br
Tel.: 4616.1615 - Fax.: 4703.0047 - Av. Prof. Manuel José Pedroso, 858 - Cotia

Dra. Janete Ando       e       Dra. Elaine Lemos
Trabalhamos com as principais novidades do mercado farmacêutico.

Não perca tempo indo até São Paulo, consulte-nos!  Entrega em domicílio

FARMÁCIA

PSICOPEDAGOGIA

Especializada em Neuropsicopedagogia - Dislexia - TDAH - Discalculia
fone: 9 9395 9698  |  e-mail: romybernardes@yahoo.com.br

Est. da Aldeia, 1000 - G. Viana - Cotia / R. Itacolomi, 333 - Higienópolis - SP

RADIOLOGIA

FISIOTERAPIA / PILATES

Av. São Camilo, 899 Sl 21,  Praticittà Granja Viana - Tel.:  4777-9311/ 9 9545-9106

• Fisioterapia Ortopédica/ Neurológica
• R.P.G. (reeducação postural global)

• Stúdio de Pilates (equipamentos e solo)

• Isostretching (a ginástica da coluna)

Crefito 3 2578-F

Pós-graduada em Fisiologia do
Exercício pela UNIFESP-EPM

Adultos e Casais • Psicoterapia Breve
Orientação Vocacional • Orientação de Pais e de Casais

Ssmaia Abdul • Psicóloga e Terapeuta Narrativa
CRP 06/60674

(11) 9770.2616
Av. José Félix de Oliveira 615/673 - Granja Viana - www.historiasquetransformam.com.br

Psicoterapia Breve

Histórias que
Transformam

Fone: 4702.4838   www.espacointegracao.com.br

 Psicoterapia-Psicopedagogia-Pediatria-Fonoaudiologia-Alinhamento Energético   
    Terapia da Mulher-Terapia do Ser-Meditação-Rebirthing-Hidroterapia     

Locação de salas para profissionais de Saúde 

10 anos na Granja Viana!

PSICOLOGIA

Dra. Patricia Fernanda Vargas Baracat De Freitas
CRM  48343

Pediatria e Neonatologia / Mestre em Neonatologia
 Rua dos Manacás, 318 - sala 2 - Jd. da Glória 

Tels.: 4612-4572 / 4702-8003  •  e-mail: patbaracat@uol.com.br

PEDIATRIA



Rua São João, 450 C - G.Vianna – Tel. 4612-0514

Dr. André Siciliano CRO-SP 57.804 
Clínica geral • Periodontia • Implantes

Dra. Graziela Siciliano CRO-SP 44.865
Clínica geral • Odontopediatria • Ortodontia

NovoEndereço

Dra. Karina Reina - CROSP 58022

• Profª.  implante, prótese e reabilitação oral.
• Diretora da Assoc. Bras. Analgesia e sedação.
• Trate seus dentes sem medo e sem dor.

Rua José Felix de Oliveira, 359 sl. 112 - Vila Fênix   •  Tel.:  3781-8424

DENTISTA 24 HORAS
Equipamentos modernos e atendimento personalizado:       Sedação consciente c/ Óxido Nitroso 

Implantes      Próteses sobre implantes      Ortodontia       Endodontia       Cirurgia geral 3º molar. 
Adultos e crianças. Emergências e atendimento 24 hs.:  97246-2810

 Tels.: 4618•4162 - 4206•1872 
Estrada Fernando Nobre, 1270 s/loja - Denisvale.implantes@gmail.com

Dr. Denis Vale - CRO 98571

Dr. André Blane
Crosp: 80868

E EQUIPE

Dra. Ana Lúcia Lopes
Crosp: 89892

  •  Atendemos todas as especialidades   • Clareamento a Laser

Av. João Paulo Ablas 1689, sala 5 - Jd. da Glória - Km 23.5 Rod. Raposo Tavares
Próx. Colégio Rio Branco • Kartódromo • Supergalo
 

www.totalden.com.br
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Tel.: 4617-4610

TOTAL DEN ODONTOLOGIA

ODONTOLOGIA

ALERGOLOGIA 8 DERMATOLOGIACOSMIATRIA 8 LASER

ALERGOLOGIA  8  DERMATOLOGIA 
COSMIATRIA  8  LASER
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DRA. CLAUDIA BEATRIZ CHAIM 
CRM 116774

DR. HELIO ARIETTI JR 
CRM 115311

DR. SIDNEI SEMI CHAIM 
CRM 22266

TEL.: 4612-2025 P 4612-2327

DERMATOLOGIA

o d o n t o c e c o i
centro especializado

Dra. Corina N. V. B. Moreira CROSP: 27997

Odontopediatria e Clínica Geral

Prof. Paulo de Tarso B. Moreira CROSP: 28035

Mestre em Cirurgia de Cabeça e Pescoço
e Especialista em Implantes Dentários e
Reabilitação estética

Dr. Raphael de Tarso B. Moreira CROSP: 90356

Periodontista e Ortodontista

Av. São Camilo, 412 - Salas 6, 7 e 8 - Granja Viana - Cotia - SP
Tel: 4703-5896 / 4702-8472            www.odontocecoi.com.br



GUIA

Shiatsu Luiza Sato
Mais de 30 anos de tradição em massagem

Shiatsu, Reflexologia, RPG, IsoStretching, 
Dren. Linfática, Massagem Modeladora, 
Bamboo Terapia, Pedras Quentes, Ofurô, 
Alongamento Terapêutico, Fisioterapia.

As massagens são realizadas por 
�sioterapeutas. Sinta a diferença!

Av.  S. Camilo, 384 F. 4612 4530 / 4612 5227

TERAPIAS COMPLEMENTARES

Matrículas abertas 2013

EDUCAÇÃO

23

Turma de primeiro e segundo
ano do ensino fundamental

UROLOGIA

4617-2777  | www.egv.com.br 

Educação Infantil

Ensino Fundamental

Ensino Médio

MATRÍCULAS

2013



Educação com qualidade e atenção

Estrada Danúbio, 84 - Granja Viana - Tel.: 4616-0888 
Rua Jacinto Gonçalves, 206 - Butantã - Tel.: 3782-8688

Est

Matrículas 

abertas

2013
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4186-2929  |  4186-4817
www.janelaparaotalento.com.br

4186-2929  |  4186-4817
www.janelaparaotalento.com.br

CURSOS

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

5640_sps_laura_anuncio.pdf   1   16/07/2013   15:01:22



GUIA

FESTAS E EVENTOS

Unidade I - Rua José Félix de Oliveira, 937 - Granja Viana

4617-3482 • 4617-4888

www.alfazemadepil.com.br

Unidade II - Calçadas das Magnólias, 62 - Centro Comercial - Alphaville

4193-3451 

Tradição de atendimento desde 1998

Equipe de profissionais treinadas

Pioneira em depilação com cera quente de camomila

ESTÉTICA

Promoção 
Téia I

Cliente 1° vez
50% o�  no corte ou escova

e para todos os clientes fazendo qualquer química 
ganhe uma hidratação 

plástica dos � os a partir de R$ 120,00 

Téia II
Cliente 1° vez

50% o�  no corte ou escova
e para todos os clientes fazendo qualquer química, 

ganhe uma hidratação, 50% o�  na depilação e
plásticas do � o e botox capilar a partir de R$ 120,00

Avenida José Giorgi, 280 (no posto BR)

TÉIA I: 4702-7088 / 4702-7532 • TÉIA II: 4702-6663 / 4702-8179
www.teiacabeleireiros.com.br

Zinho cabeleireiro de 
volta na granja viana



ESPORTE

SERVIÇOS

M. GARCIA
ADVOGADOS ASSOCIADOS

Rua Dr. Candido Espinheira, 396 cjs.63/64 - Perdizes - São Paulo-SP 
CEP: 05004-000 • Tel.: (11) 3872-3466 

www.mgarcia.adv.br • e-mail: mgarcia@mgarcia.adv.br

ADVOCACIA EMPRESARIAL:
• TRIBUTÁRIO • CÍVEL

• TRABALHISTA

Com forte atuação em Cotia e região

Saiba mais: www.mgarcia.adv.br

Da Suiça para a Granja Viana

Alongamento:
Na tela, perucas, 

apliques, queratina, 
express em 2 horas
Vendas de cabelos e 

perucas atacado e varejo

Av. João Paulo Ablas, 233 
loja 2 - Granja Viana

4551-6842 / 4551-6755



GUIA

R. José Felix de Oliveira, 875 lj.7 - Shopping Zagaia - Granja Viana
 Delivery - Tel.: 11 4702-0871 / 4702-7379

www.foxcambio.com.br         granjacash@hotmail.com

GUIA

• BLINDAGEM
• PORTAS DE SEGURANÇA
• SALA VIP
• EQUIPE TREINADA

CASA DE CÂMBIO

Rod. Raposo Tavares, Km 23 - Shopping Granja Viana
Tel.: (11) 4613-6522 / 4613-6523

contato@providenceexchange.com.br - www.providenceexchange.com.br



Pense GranjaPense Granja

POLO
AUTO MECÂNICA

4612-1263
4702-2421
ID: 7*37823

Rua Salma, 542 - Pq. São George

GRANJA VIANA

A ARTE DE BEM VIVER

GRANJA VIANA

A ARTE DE BEM VIVER

Voil para cortinas à partir de $12,00 o metro

Tel: 4702-8547 / 98852-6470     www.interioricasa.com.br
Av. José Giorgi, 1181 sl. 14 - Granja Viana - Cotia

Cortinas  I  Persianas  I  Tecidos  I  Papel de Parede  
Adesivos  I  Tapetes  I  Marcenaria  I  Tapeçaria

Agende uma visita com nossas decoradoras.

DECORAÇÃO

Orquídeas Hibridas e Espécies
Orientação Técnica

Curso Teórico e Prático
Palestras
Worshop

Substratos
Adubos
Vasos 

Tudo para a sua Orquídea

Orquídeas para
Colecionadores e 

Apreciadores  

Dona Cherubina Viana, 153 - Granja Viana
Tel. 4616.7037 / orquidarioambiental@uol.com.br

de Segunda a Sábado das 9h às 18h

Orquídeas para
Colecionadores e 

Apreciadores  

HOTEL



O melhor da
culinária japonesa
na Granja Viana!

Venha saborear nosso rodízio

Av. São Camilo, 1530 - Tel.: 4169.1028 - Estac. c/ manobrista grátis

Você merece o melhor!

Tel.: 4612-3661

Aceitamos todos os cartões

45 sabores elaborados com produtos importados 
e chocolate Belga. Preços especiais para pedidos 

acima de 100 unidades. 

Brigadeiros gourmet
de panelinha, potinho 
bisnaga, pirulitos de
brigadeiro  

2ª a 6ª das 10h às 19h - sábados das 10h às 18h
4148-3552 / 96057-8177

Rua José Felix de Oliveira, 1401 - Galeria Vila Viana

GASTRONOMIA

DELIVERY

GUIA

Divulgue seu espaço 
no maior Guia de 
Mapas da região!

Este guia ilustra as principais ruas e 
avenidas da região e destaca os pontos 

comerciais nos mapas. Além disso, no Guia 
de A a Z o leitor encontra uma listagem 

completa de telefones dos comerciantes e 
prestadores de serviços da região 
separados por ramo de atividade.  

O melhor da região
esperando por você.

CIRCUITO
COMERCIAL

2013
h às 18h
-8177

ila Viana

Divulgue seu espaço Divulgue seu espaço 
no maior Guia de no maior Guia de 

20132013

w w w . r e v i s t a c i r c u i t o . c o m

www.facebook.com/revistacircuito

@revistacircuito

Tel.: 4702-3936



Advocacia
Cível - Família e Sucessões

Condominial - Previdenciário - Imobiliário 
Vera Regina Volpini Zanandrea

Edna Silva e Silva
Fones: 4777-1194 / 4777-0807

sz.advocacia@terra.com.br

Aulas de Frances - Prof. Pedagoga
Particulares, grupos.

Sandra Catrouxo - 4614.8006.
sandracatrouxo@hotmail.com

Francês - aulas de conversação
Todos os níveis - tradutora juramentada
Tel. 4617-3638

MATEMÁTICA
Aulas Particulares

Fundamental / Médio / Superior
Limites / Derivadas / Integrais

Mat.Financeira / Estatística 
Luiz  :  99900.5032

Website a partir de R$ 300,00

www.upwebsites.net

Vargem Grande Paulista e Região
11- 99913-8720
11- 42420341
ana@upwebsites.net
Granja Viana,
Carapicuíba e Cotia
11- 98180-6673
11- 41691310
estevan@upwebsites.net

• Matemática • Física • Química
Prof. Christian: 97548-3040

ckexatas@gmail.com 

Aulas particulares e em empresas.
CURSO ACELERADO EM 1 ANO

Fone: (11) 4612-2628 - Alcira
17 anos lecionando no Brasil

ESPANHOL

AULAS DE FLAUTA 
TRANSVERSAL E DOCE

Musicalização e Teoria
Prof. Paula Pascheto

FONE: 11 97546-1577 
papascheto@gmail.com

THE SQUARE
Raposo Tavares, km. 22, Sala 111 - Bloco C  

06709-015 - Cotia SP

Tel.: 2898-9630

Família e Sucessões

 advocacia@patriciamartins.com.br
www.patriciamartins.com.br 

Artista plástica
Loreta Linde
vende quadros e

aceita encomendas.
4777-9380 / 991349139         

email: lorelin39@hotmail.com

EXATAS E INFORMÁTICA
Matemática, Física, Quimica, 

Cálculo e Matemática Financeira, 
Informática Pacote Offi  ce e AutoCAD

Prof. Roberto: 4702-3297 / 9737-7544

Trabalhista • Tributário
Imobiliário • Cível • Consumidor

Societário • Contratos

10 anos na Granja Viana

 R. José Felix de Oliveira, 834 - sl. 02
Tel.: (11) 4702-3024

www.advocaciaag.com.br

Vidente Dona Claudia - Saiba tudo sobre amor - 
trabalho - saúde - família - negócios. Garantia de 
seriedade em meus trabalhos, soluções para todos os 
seus problemas. Com passes de defumações, rezas e 
benzimentos para abrir caminhos, cortar olho grande, 
curas espirituais, nervosismo e insônia. Consulta com 
búzios, cartas de tarô, faz amarração para o amor, infalível.
Tel.: 3699-2007 / 3682-1023 / 8663-1932

MASSAGEM
Modeladora, redutora, drenagem 

linfática, shiatsu, quiropraxia, clássica, 
reflexologia podal e Ayurvédica.

Atendimento domiciliar.
Rose – Terapeuta Holística

11 9 9921-5550

CLASSIFICADOS

CURSOS

SERVIÇOS

OPORTUNIDADES

FISIOTERAPIA
fisioterapia em casa

Tels.: 9 6720 1763 / 4618 5830
tetelamello@hotmail.com

Vendo pizzaria na Granja 
funcionando.

Óti ma oportunidade.
Tel 9 9823-2221

Do you speak English? 
Do you want to do 

some voluntary work? 

Call us at 
CASA DO MOINHO:

4612-1208

Em frente ao Fórum de Coti a - Tel: 4614-8951
cels: 9 9147-2898 e 9 9901-6229

“Buscamos a melhor solução”

Catia Galdino Wanderley
Elda Miranda Russo

Advogadas

Em frente ao Fórum de Coti a - Tel: 4614-8951

Cível  •  Consumidor
Família e Sucessões

Imobiliário • Trabalhista
Previdenciário

English teacher. Formado em 
Phoenix com 22 anos de experiência 

no CEL LEP. Cel: 9 9404 5875

Contrata-se
Designer freelancer com
experiência em revistas.

Enviar CV e portf ólio digital para
revistacircuito@revistacircuito.com

Gilfs_74@hotmail.com

Manutenção residencial
Fa

Tels.: 4551-5512 / 9-8028-2157 

Instalações  elétricas e hidráulicas em geral.
Instalações de quadros, cortinas e prateleiras.
Instalação de antena de TV, internet e telefone. 
Montagem e desmontagem de móveis.
Consertos de portas e janelas
e serviços de pintura.

Aula de espanhol todos os níveis. 
Particular, grupos e empresas. Beatriz 

Tel.: 4243-1234 / 99723-7635

Marido de Aluguel 
hidráulica, elétrica e pequenos 

reparos, vidros, box, espelhos, tela 
mosqueteira e tela de proteção

entre outros.
Consulte-nos 4169-6655

VENDE-SE
OFICINA DE COSTURA
TEL: (11)99810-0882

VENDE-SE TERRENO 501m2

CONDOMINIO SANTA ADELIA
R$ 130 MIL

F: 998-382-577
Direto com proprietário

Contrata-se
Vendedor de Serviços de Acesso à 

Internet em Banda Larga via rádio para 
Condomínios e empresas da região de 
Coti a Embu e Osasco. Enviar C.V. para

comercial@clearinghouse.com.br

DJ- aniversários casamentos e outros, 
planos a parti r de R$ 95,00

enoismemu.jimdo.com  tel: 9 7080-9172

Vendo terreno no SP2
Área nobre, com 700 m2. - excelente 

topografi a. Antônio: 9 9914-2151

Aluga-se sala comercial
Estr. Fernando Nobre, 1020

cel.: 9 9990-3428 / 9 7469-2509

INGLÊS
Aulas particulares para todos os níveis.

Método interativo com recursos tecnológicos
Conversação, Tradução / Versão e

Preparação para exames
Annette McCulloch • 9401-6651

aculloch@gmail.com

Adote um AMIGO!
Estes e mais 150 peludinhos 

esperam por um lar!
Encontre o seu:

www.aodteumfocinho.com.br
MÔNICA: (11) 99914-3820
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CHARGE
POR MARCIO BARALDI

Marcio Baraldi é um dos cartunistas mais criativos e produtivos do Brasil. Já
ganhou 20 prêmios ao longo de sua carreira, incluindo dois Vladimir Herzog
de Direitos Humanos. Tem 13 livros publicados, além de bonecos e um
videogame de seus personagens. Visite seu site: www.marciobaraldi.com.br
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PET CENTER MARGINAL
A maior rede de Pet Shops do Brasil, também na Granja Viana.
Aqui você encontra tudo para o seu animal de estimação!

Melhor Pet Shop 
2012 e 2013

www.petcentermarginal.com.br
Visite nossa Loja virtualEntre em contato:

(11) 4613.8400

E mais 20 endereços:
Marginal Tietê 24h • Aricanduva • Bandeirantes 24h
Butantã • Ipiranga • Limão • Santa Cecília • Washington Luis 
Alphaville • Campinas • Guarulhos • Jundiaí • Mogi das Cruzes
Praia Grande • Santos • São Bernardo do Campo • Sorocaba 
Brasília • Hospital Veterinário Pacaembu
Conheça nova loja Conheça nova loja Barra Américas - Rio de Janeiro
Em breve: Loja Guarujá

Loja Granja Viana
Segunda a Domingo

Rod. Raposo Tavares, km 22,5 • Cotia
(No Centro Comercial Dona Deôla)

2013

Acessórios, Aquarismo, Aves, Centro de Estética,
Clínica Veterinária, Filhotes, Rações, Roedores e muito mais!
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