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ROTINA PLANEJADA E DINAMICA.
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Atividades culturais, lodicas, recreativas e sociais:
musica, ballet ou judd, artes, esportes e oficina de vida pratica.
www.crb.ng.br MATRICULAS ABERTAS e VAGAS LIMITADAS
A Para saber mais, navegue em: www.crb.g12.br

Unidade Granja Vianna @ Rod. Raposo Tavares, 7 200 - km 24 - Cotia-SP @ (11) 4613-8579/8580/8496
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Unidade Higienépolis ® Av. Higiendpolis, 996 - Sdo Paulo-SP e (11) 3829-2974/2972/2973



EDITORIAL

Ano 14 | Julho 2014 | N° 175

| N | EG | QADO OETons
Gabriela Napolitano Alonso

gabi@revistacircuito.com

A potencialidade da arquitetura é indiscutivel, pois busca o bem-estar do CRIACAO
. . . . L. . Stella Prada - arte@revistacircuito.com
cidaddo em diferentes esferas e com foco nas alternativas de convivio social. Colaboradora: Lessandra Martins
Nos projetos residenciais, a ordem ¢ a estética unida a funcionalidade, contri- PROJETO GRAFICO
buindo para um lar harménico. Notamos que a onda da integragédo dos am- Sl ek
bientes continua forte, oferecendo, em um Unico ambiente, multifuncdes bem COMERCIAL
. .. . . . Gabriela Napolitano Alonso
organizadas. Nesta visita a Casa Cor conferimos alguns projetos que manti- gabi@revistacircuito.com
anci Ceila Benatti
veram essa esséncia, destacando um deles em nossa capa. Ao deparar com P vt
solucdes tdo bem resolvidas, tornam-se claros os beneficios de se contratar  Daniele Piovesan
. daniele@revistacircuito.com
um bom arquiteto.
. . . FOTOGRAFIA
Continuaremos acompanhando de perto o agito dos jogos da Copa do Ol M

Mundo em Cotia. Estivemos na primeira coletiva da Selegdo Colombiana, con- folosietieGiey stac e ioee)

versamos com jornalistas da ESPN hospedados na Granja Viana, recebemos CAPA
Foto: Biga Pessoa

curiosidades e fotos de torcedores da regido. O Brasil jogard com a Colémbia

nas quartas de final, quando esta edigdo estiver circulando, eles com Rodri- Mﬁ%‘%ﬁ%

guez, e nds com Neymar. Ainda temos muitas emogdes para viver neste even- oS e e R R Ea

to, que estd surpreendendo o mundo inteiro com a qualidade dos jogos e a Mzngii?m

otima atuagdo das selegdes latinas. revinews@uol.com br
Entrevistamos o lutador de MMA Rodrigo Minotauro, que inaugurou uma SITE

academia da sua rede no bairro. Em sua trajetéria, manteve a disciplina, aliada v‘g’g:?;:’éﬂc

a muito treino e persisténcia, para seguir a carreira profissional, e acredita que ~

sdo elementos importantes e que devem ser introduzidos para as criangas du- William Melo

ati ; . line@revistacircuito.
rante a pratica de qualquer esporte. Trouxemos o Guia de Cursos Extracurricu- el .

lares apresentando diversas op¢des de atividades para toda a familia. Mente’ JORNA';;STA REASF’OlNSAVE'—
o . ariana Viarca
e corpo em equilibrio! MTB 49094
O Selo Cidaddo amadurece a cada ano. Na coluna desta edicdo, apresen- FINANCEIRO
Elcy Augusto

tamos uma comissdo formada por pessoas envolvidas no bem-estar da nossa ' ’ P
flnancelro@rewstaClrcu|to,com

comunidade e que, por meio de visitas, nos ajudaréo a qualificar as agdes de to-
- o N R ATENDIMENTO
dos os empresarios participantes do Selo 2014. O intuito é trocar experiéncias,, Daiane Santos

. . . L. . . atendimento@revistacircuito.com
levar ideias sugerindo novas préaticas, conhecer e ressaltar projetos impactantes.!

Estamos animados com este desafio e certos da importancia deste passo. P N
1 Granja Viana, Alphaville, Aldeia da Serra,
Boa leitura! -—__ | Raposo Tavares, Caucaia do Alto e Vargem Grande
Paulista.
Gabriela Napolitano Alonso CONTATO

The Square Open Mall
Rod. Raposo Tavares Km 22 - SI. 110A/111A
Granja Viana ¢ Cotia/SP
CEP: 06709-015 PABX: 4702.3936
revistacircuito@revistacircuito.com
www.revistacircuito.com

DIRETORA EXECUTIVA

A Revista Circuito da Informacéo
é uma publicagdo gratuita e mensal.
Os artigos assinados ndo expressam

obrigatoriamente a opinido deste
veiculo, sendo de responsabilidade
de seus autores.
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e HAPPY HOUR NO BAR DO ALEMAQ

Venha curtir um momento de descontragao, e ainda
aproveite nossos Chopes e Drinks tudo em dobro*
(na compra de um drink ou chope o segundo ¢ gritis)
De domingo a quinta-feira, das 17h as 22h

*Promogao ndo inclui: doses, vinhos e garrafas.

e CARDAPIO EXECUTIVO e

Conheca nosso Cardapio Executivo.
Deliciosas op¢oes para o seu almo¢o a partir de R$22,00.
De segunda a sexta-feira (exceto feriados), das 11:30h as 16h.

Shopping Granja Vianna PISO L3 - LifeStyle2 - 4777-0109 / 4702-5056 / SAC 4612-6437
contato@parmegianafactory.com.br www.parmegianafactory.com.br
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Prazer, SOmos a
Escola da Vila.

Uma escola pedagogicamante
plame]sda com |ardins,
biblloteca, espacos para sspartes &
cHathidede

Nreza rrelnoologa & econrecioa
pelo meo acadermicn.

M40 hd na Granja ninguésm com a

Chegamos agora na Granja, mas nossa forma
de ver o mundo ja comemorou 35 anos.

Olha para of desenhos. Foram Talios por alunos da  na douerm das s iindgas. Em 2pan J1 (omemos a

Esmlada¥Wila. Ostragosdas ciangas Jd camrpgamparta  unidade da Granja come ind=s o sHafes do Fundareental 1
do que acreditames & vakrizamas. Apostarmos no funelonanda 2 até 2p1g Ido o Fumdamaental 2.

desomrol mom i ndividual, na diversidane das idelas, As maticulas B estin sherias. .

@
ESC LA
DAVILA

Conhepa mals @ Escala davila
LocaL: Espago Guard, rua do Golf, 47 - Jardim do Golf - Jandira. BT WAW. B50013d 3V (13.Com.br

Participe dos Eventos do Vila Aberta na Granja.
Escolha a data & inscreva-ses fone géaB-cazy fapoi-caor ouvilaaberta@wila.com.br.

ols: 98 (sdbadao) das 10 horas 3s 12 horas; 18/8 (segunda-felra) das
10 horas s 21 horas: ou 27/8 (quarta-felra) das 16 horas s 18 horas.




CARTAS

COMBUSTIVEL

Cada vez que vou até S&o Paulo ou Osas-
co, invade-me uma terrivel e enorme davi-
da: sera que existe um cartel de combustivel
em Carapicuiba? Os precos em Sdo Paulo
e Osasco estdo, em um grande nimero de
postos de combustiveis, em torno de 10%
mais baixos que os de Carapicuiba. Sera que
estamos tao longe assim destas cidades para
que se justifique uma diferenca tao gritante?
Observem que praticamente n3o existe dife-
renga de pregos entre os postos localizados
em Carapicuiba, sempre maiores que os de
S&o Paulo e Osasco.

Muito esquisito. Quem souber que explique.
José Ercio, Condominio Fazendinha, Cara-
picuiba (SP)

EN: A carta foi enviada ao Sindicato do Co-
mércio Varejista de Derivados de Petréleo
em 23/06/2014.

SEGURANCA NO TRANSITO

Além dos inimeros buracos que existem na
Avenida Sdo Camilo, colocando em grave
risco de colisdo os veiculos que se deslocam
de um lado para o outro da pista para fugir
desses buracos, uma nova ameaca os atin-
ge. Quase no fim da S&o Camilo, préximo do
Armazém do Nicolau, no sentido de quem
vai do Condominio Fazendinha para a José
Félix, existe uma entrada para a via de pista
dupla que fica em frente ao novo Condomi-
nio Alphaville Granja Viana.

Pois bem, quando acessam esta via, vindo
do Fazendinha, muitos veiculos estdo en-
trando imediatamente na faixa da direita (é
uma reagdo normal de qualquer motorista,
esta de pegar a direita) sem perceber que
nesta mesma faixa estdo vindo veiculos pro-
venientes do Condominio que existe atras
do Armazém do Nicolau.

A solucdo seria a colocagdo de tartarugas sepa-
radoras de fluxo do transito, em uma pequena
faixa neste ponto de acesso, de forma a obrigar
os veiculos que vém do Condominio Fazendi-
nha a se manter na faixa da esquerda por alguns
metros, evitando, assim, a possibilidade de coli-

REVISTA CIRCUITO

cartas@revistacircuito.com

hispaco

S80 com 0s que ja estao nesta pista.
José Rocchi, Condominio Fazendinha, Ca-
rapicuiba (SP)

EN: A carta foi enviada a Prefeitura de Cara-
picuiba em 20/06/2014.

PLANO DIRETOR DE COTIA

Ha exatos 30 anos, eu e meu marido deixa-
mos a cinza e poluida cidade de S&o Paulo
para oferecer aos nossos filhos um contato
com a liberdade, o convivio com a biodiversi-
dade e a exclusividade da qualidade de vida.
Atualmente, presencio uma degradacdo em
curso e em varias esferas.

Embalada pelas manifestacdes ocorridas ha
um ano, decidi, a0 menos, tentar entender as
perspectivas do que seré o futuro da cidade
que escolhi para viver com a minha familia.

O que encontrei até agora?

As leis existem, mas sdo simplesmente ig-
noradas. Encontrei, também, governantes
que agendam decisdes importantes para o
municipio entre feriados e jogos da Copa do
Mundo, com o objetivo de manter de fora as
opinides de seus cidadaos.

Durante esse processo, tive a grata felicida-
de de conhecer um pequeno grupo que, ao
levantar a cabeca corajosa e disposta a apre-
ciar o horizonte, enxergou o quanto a cida-
de, até entdo figurando como um pontinho
do mais puro verde, esta vulneravel e prestes
a ser engolida por uma regido metropolita-
na, cinza, muito feia e cadtica.

Enquanto isso, a maioria da populagdo ou
massa de manobra, ou ainda vitimas enclau-
suradas de sua propria visdo estreita, apenas
reclama e se conforma com seu direito de ir
e vir, cada vez mais comprometido, seja pela
Raposo ou pela falta de educagdo, saide,
seguranga...

Atualmente, temos uma oportunidade Unica,
na histéria da cidade, de contribuir positiva-
mente para reverter a degradacdo acelera-
da de nossa qualidade de vida por meio da
revisdo do Plano Diretor e da atengdo para
a forma como as leis complementares sdo
aprovadas e aplicadas.

do leitor.
ESCREV

Quando questiono ou incentivo a participa-
cdo de amigos nestas reunides de discussdo
que acontecem em varios locais da cidade,
percebo o desinteresse e, invariavelmente,
escuto que a iniciativa € muito nobre, mas
que ndo dard em nada, pois estdo todos
“comprados”.

(...continua). Leia esta carta na integra em
www.revistacircuito.com

Geni Albuquerque, Cotia (SP)

PELO FACEBOOK

Vocés poderiam organizar um megaconcurso
de culinaria aqui na Granja Viana com cozinhei-
ros locais. Seria muito bom pra nossa categoria
e uma 6tima oportunidade de um grande en-
contro entre os chefs. (Hiago Chagas)

Resposta: Hiago, obrigada pela participagéo.
Sua sugestdo serd avaliada pela nossa equipe.

ERRATA

Esquecemos de inserir o enderego da Fibra
Alphaville na Granja Viana.

Shopping Granja Vianna — Piso L1 - Tel.:
4702-9136

Rodovia Raposo Tavares, km 23.
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ON LINE

POLICIA PARA

QUEM PRECISA

Todas as vezes que acon-
tece algum evento em
Cotia no qual é necessario
o auxilio de agentes de se-
guranga publica, a Guarda
Civil Metropolitana é quase
sempre a primeira a chegar

Militar do municipio?
g i

tece e onde estd a Ppll'cla F

revistacircuito.com

MERCADO DO
DINHEIRO

Vocé tem uma divida com
algum banco por causa do
financiamento de seu imével e
estd em duvida se vale a pena a
portabilidade do crédito imobi-
lidrio. Saiba quando mudar de
agente financeiro vale a pena.

con-

DIARIO DA COPA

Nossas lentes
acompanharam
tudo o que rolou
em Cotia durante
a Copa do Mundo
de Futebol.
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OFFLINE

Ricardo Trotta afirma que a internet, apesar de
ser uma importante ferramenta de trabalho,
em excesso, reduz a produtividade do funcio-
nério e “prejudica o pensamento criativo”.

TUDO BEM LIMPO

O especialista em condominios Amilton
Saraiva garante que uma higienizagéo cui-
dadosa e constante evita a dengue e outras
doencas. Corrimdes, botdes de elevadores
e maganetas devem estar bem limpos.

SEM RESSENTIMENTOS

“Mulher que se preza sabe ganhar e
perder”, escreve a consultora em com-
portamento Beth Valentim, parabenizando
mulheres que fizeram suas escolhas e sdo
felizes com elas.

Se, em breve, nenhuma providéncia for tomada para me-

lhorar o transito na Raposo Tavares, a expresséo acima sera
muito utilizada por motoristas. O que sera que o pessoal do
Foérum de Melhor Mobilidade, que acontecera no Centro
Cultural Wiirth, tem a dizer sobre isso?

<
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N
<
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IDEIAS, ERROS E ACERTOS

Encorajar sua equipe e deixa-la implantar
novas ideias pode incentivar a cultura da cria-
tividade e extrair o melhor de cada talento,
explica Paulo Araljo, especialista em Inteli-
géncia em Vendas e Motivacdo de Talentos.

ASSEDIO MORAL

Submeter funcionérios a exaustivas jornadas
e carga excessiva de trabalho ¢ caracteriza-
do como assédio moral, garante o advogado
Davi de Oliveira Azevedo.

EM UM ANO

Vocé vai se casar dentro de um ano e precisa
transformar sua pele neste periodo. A der-
matologista Ligia Kogos oferece dicas para
deixar o rosto, o corpo e os cabelos lindos.



2 0 1

FESTIVALoe

1Nveri

GRANJA VIANN/
4

*PROGRAMAGCAO SUJEITA A ALTERACAO SEM AVISO PREVIO.

/o 19
_, @A 77 IU L

GASTRONOMIA 24

VINHOS ROCK AGO

Revista

Parceiro
Ha 13 anos na regido

RODOANEL

WWW.THESQUAREGRANJAVIANNA.COM.BR ROD. RAPOSO TAVARES, KM22 | (11) 2898.9595

SQUARE

GRANJA VIANNA

19/07 AS 14h30 | RAUL SEIXAS - COVER
19/07 AS 20h30 | JUNKIE BOX
20/07 AS 14h30 | TRIBUTO A ELVIS PRESLEY

26/07 AS 14h30 | BANDA GENERAL BLUES
26/07 AS 20h30 | NUNO MINDELIS
27/07 AS 14h30 | JJ JACKSON

02/08 AS 14h30 | ADRIANO GRINEBERG
02/08 AS 20h30 | ANDRE CRISTOVAM
03/08 AS 14h30 | BEATLES MEMORY

09/08 AS 14h30 | BLUES FOR FUN
09/08 AS 20h30 | ROCK MEMORY
10/08 AS 14h30 | AMY WINEHOUSE COVER

16/08 AS 14h30 | BABI MENDES
16/08 AS 20h30 | COLDPLAY - COVER
17/08 AS 14h30 | IRMANDADE DO BLUES

23/08 AS 14h30 | TUTO FERRAZ FUNKY JAZZ

23/08 AS 20h30 | QUEEN COVER
24/08 AS 14h30 | ROCK MEMORY

T e T l.l'm.-um-

RESTAURANTES
q p CAFES

LOJAS

PRACAS E ALAMEDAS
ARBORIZADAS

GRANJA VIANNA - SP



FACEBOOK . . .
facebook.com/revistacircuito

~ A E :
Onde os fracos nio tém vez -
No dia 27 de julho, a partir das 8 horas, acontece a primeira etapa da AGORA SIM

prova de ciclismo Extreme Challenge, na Reserva do Morro Grande, VEST' DA PARA [—
em Cotia (SP). Saiba como participar: http://migre.me/k4FkD CASAR '.‘T'?'

Flavia Gongalves foi a grande
ganhadora do Concurso
Cultural Vestida para Casar.
A noiva, que conquistou
mais de 94.4 mil curtidas

em sua postagem em nossa
fan page, ganhara um lindo
vestido no valor de 6 mil reais
do Atelier Viella Bernardes,
além de consultoria
especializada dos estilistas
Antonio Viella e Paulo
Bernardes.

ARROZ SEM
FESTA

Apesar de os valores dos

14 produtos da cesta basica
pesquisados pela REVISTA
CIRCUITO nos supermercados da
Granja Viana terem subido apenas
0,54% no més de junho, em
relagdo a maio, o prego do arroz
subiu mais de 51% nos Ultimos sete
meses. http://migre.me/k4Evr

NOVOS CURTIDORES,
BEM VINDOS A
NOSSA FAN PAGE

Engordamos uns 10 quilos
durante a cobertura do concurso
de panificagéo artesanal
realizado pelo Nicleo de
Combate & Pobreza (Nuepo),
que, além de realizar um trabalho
incrivel nos cursos do Programa
de Formacgao e Geragao de
Renda, ainda capacita alunos a
fazer receitas gostosissississimas.
http://migre.me/k4Esz

‘Hola! BRINCADEIRA
LU tar? DE CRIANCA

Adriana Jesus Bruno

Barreto

Camila Carmen
Raquel Oliveira

Fomos & coletiva de imprensa Fizemos um guia com algumas opgdes para a criangada gastar Cidinha Delvir
e ficamos no meio da torcida, energia com qualidade. http://migre.me/k4Ex] Costa Ferreira

no primeiro treino da Selegdo
Colombiana de Futebol, no
Centro de Formagio de Atletas
(CFA) Presidente Laudo Natel,
em Cotia. Fizemos varias

= |

imagens http://migre.me/k4FrB - -
e um video bem legal http:// Juh Araujo  Sergio
Franco

migre.me/k4FuQ

REVISTA CIRCUITO






SELO CIDADAO

O trabalho continua e se amplia

SELO CIDADAO 2014 )
COMPROMISSO SOCIAL EM ACAO

Pelo oitavo ano consecutivo, a REVIS-
TA CIRCUITO, por meio do Selo Cida-
dao, faz a conexdo entre comerciantes,
empresarios e profissionais ao desen-
volvimento sustentével, convidando-os
a refletir sobre sua conduta perante a
sociedade e o meio ambiente.

Com base no trabalho elaborado
pelo Instituto Ethos, e sob a coordena-
¢do de uma especialista em Responsa-
bilidade Social Corporativa, Wandreza
Ferreira, um questionario foi reformula-
do e se transformou em uma ferramen-
ta importante para medir o compro-
metimento daqueles que escolheram
a regido para viver, trabalhar e cuidar.

Todos os que preencheram e obe-
deceram aos critérios receberdo o
Selo Cidadédo, uma premiagéo criada
com o intuito de estimular relevantes
agbes em prol do meio ambiente e da
comunidade na qual se esta inserido.

Para a préxima edigdo do Selo Ci-
dadao, criado pela REVISTA CIRCUI-
TO para homenagear empresarios
e comerciantes que se preocupam
com as questdes sociais e ambien-
tais da regido, cinco pessoas foram
convidadas a fazer parte de uma co-
missdo que auxiliard na autenticagdo
desta iniciativa. Além de preencher
um questionario, os participantes

MARLY MONTEIRO ANDRADE

N - 3

E presidente da Cooperativa Coo-

pernova Cotia Recicla, que existe ha
14 anos, conta, atualmente, com 30
cooperados e comercializa cerca de

REVISTA CIRCUITO

150 toneladas de material reciclavel.
Mais de 90 empresas de Cotia enviam
seu material reciclével & cooperativa.

A Cooperativa surgiu em 1998.
No galpao limpo e organizado,

30 funcionarios — alguns com

até dez anos de casa - seguem
todas as normas de seguranca
com a utilizacdo do equipamento
necessario. Qualquer empresa,
entidade, escola ou associacao
pode separar o lixo e encaminhar
para a Coopernova, assim como
qualquer um pode comprar o
material, que é vendido tanto para
grandes industrias como para
artesdos locais.

deverdo descrever uma agdo ou ati-
vidade executada em sua empresa e
poderédo esperar uma visitinha de um
dos membros desta comissao, apre-
sentados abaixo, que conhecerdo um
pouco mais a fundo sobre as ag¢des
executadas, desde as mais simples
até as de maior impacto e amplitude.
Lembrando que a comissdo se apre-
sentara identificada com cracha.

CHRISTINA
BADR

Empreséria e presidente da Caritas
Granja Viana, organizacdo sem fins
lucrativos que visa promover a me-
lhoria da qualidade de pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social,
através de programas e projetos
socio educacionais, culturais, de qua-
lificacao profissional e cidadania.

O Projeto Gastronomia Feliz visa
a formacao de profissionais na
area gastronomica. O curso tera a
duracao de 51/2 meses com duas
aulas semanais de trés horas cada
formando 24 profissionais ao ano.



COMISSAO AVALIADORA

O principal objetivo desta comis-
sdo é interagir com os participan-
tes (empresarios e comerciantes)
e acompanhar de perto, por meio
de visitas aos estabelecimentos,
as acdes realizadas, sejam elas de
cunho ambiental ou social.

WANDREZA
FERREIRA

e ‘\'l L

E especialista em Responsabilidade
Social Corporativa, formada em Peda-
gogia e Servigo Social. Atua na area
de Responsabilidade Social Corpo-
rativa ha 16 anos, com implantagéo

de projetos e institutos corporativos,
areas e estratégias de Responsabili-
dade Social em grandes corporagdes,
parcerias publico-privadas e gestao
de recursos privados com foco em
investimento social privado.

Coordena o Instituto Nextel,
investindo no desenvolvimento
humano e no projeto de vida

de jovens, na perspectiva de
ampliar as oportunidades de
acesso ao mercado de trabalho,
a cultura e ao lazer, ao mesmo
tempo em que favorece a
emancipacao pessoal e familiar.

VALTER

E esportista triatleta. Dedica-se,

hoje, integralmente ao esporte, apos
abandonar, por vontade propria, sua
carreira no ramo de investimentos. E

Estuda Direito pela Uniesp, diretor

financeiro da Apae/Cotia, membro do
Conselho Municipal de Defesa dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia
(CMDDPcD), é pessoa com deficiéncia
(cadeirante — paraplegia), além de es-

STOIANI

filho da Raquel Stoiani, fundadora da
Raquel Natagdo, tradicional escola de
natagdo da Granja Viana.

A Raquel Natacao ¢ parceira

do Projeto Ancora ha 10 anos,
proporcionando para os assistidos
da entidade bolsas integrais

para aulas de natagao. A escola
aderiu a campanha “Vocé que

¢ Ancora, puxe a corrente” e
engajou-se em buscar elos para
formar uma corrente do bem.

A campanha visa captar novos
colaboradores para a instituicao, a
fim de garantir maiores recursos
financeiros para a manutencao da
Escola Projeto Ancora.

critor e palestrante sobre o tema aces-
sibilidade. Escreve para o site Acessi-
bilidade Total. Membro e Colaborador
do Rancho Lucke de Equoterapia.

A Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Cotia -
APAEF Cotia é uma instituicao
filantrépica sem fins lucrativos
que desde sua fundacao vem
lutando para que as pessoas com
deficiéncia possam ter um espaco
digno na sociedade. Para manter
suas atividades, a instituicao conta
com os recursos arrecadados, que
sdo destinados para os servicos
de atendimento a pessoa com
deficiéncia, principalmente do
Municipio de Cotia.

SELO CIDADAO 2013 - PREMIACAO PARA 110 EMPRESARIOS DA REGIAO
Ano passado, o local escolhido para sediar o evento do Selo Cidadao foi o
Centro Cultural Wiirth. O evento contou com a palestrante Wandreza Ferrei-
ra, que abordou o tema Responsabilidade Social Corporativa. Mais de 100

empresas receberam o Selo, fora as Organizagdes Nao Governamentais.

www.revistacircuito.com
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SAUDE

vaL DE Alzheimer

Alzheimer é uma doenga

degenerativa, progressiva
e geralmente de longa evolucéo, sen-
do considerada a principal causa de
deméncia. Observam-se uma perda
progressiva de neurénios, diminuigdo
de sinapses e, por fim, a morte dos neu-
ronios, que sdo as principais células do
cérebro. A causa da doenca ainda ndo
é conhecida, mas estudos mostram
um acimulo de proteinas anormais,
que sdo as placas amiloides e ema-
ranhados neurofibrilares. Acredita-se
estar relacionada a fatores genéticos e
ambientais, além de outros fatores de

risco, como hipertensdo, dislipidemias

(colesterol alto) e tabagismo.
Estima-se que 35 milhdes de pes-
soas em todo o mundo sofram de
algum tipo de deméncia. No Brasil,
hé aproximadamente 1,2 milhdo de
pessoas com Alzheimer. Hoje, nos
Estados Unidos, 5,1 milhdes de pes-
soas tém o diagndstico de Alzheimer,

REVISTA CIRCUITO

e estima-se uma projecao, para 2050,
de cerca de 15 milhdes de pessoas
acometidas. Atinge 5% dos idosos
entre 65 e 70 anos de idade, e sua
prevaléncia aumenta gradativamente
no decorrer dos anos, sendo de 10%
apos 70 e chegando a acometer 50%
dos idosos com 80 anos de idade.

O principal sintoma inicial da doen-
¢a esta relacionado as alteragdes da
memodria, principalmente a dificulda-
de de memorizacgdo dos fatos mais re-
centes. Com a evolugdo da doenca, a
pessoa se torna mais repetitiva, mos-
trando sua incapacidade de fixar algo
novo, tem dificuldade de se situar no
tempo (ndo sabe dia, més, ano etc.)
e espago (ndo lembra onde mora,
bairro, cidade etc.), dificuldade para
compreender textos e fazer calculos
numéricos e para executar atividades
cotidianas. As alteracdes da meméria
e do comportamento ndo tém uma
evolugdo linear, sendo relatado pelos

familiares que hd momentos de maior
lucidez. A memorizagdo de fatos mais
antigos esta preservada nas fases ini-
ciais e intermediarias da doenca. Na
fase mais avangada, a pessoa pode
passar a ndo reconhecer os familia-
res e amigos e se tornar totalmente
dependente para as atividades da
vida diéria (comer, vestir-se, higiene
pessoal). Outros sintomas podem
aparecer no decorrer dos anos, sen-
do os principais: delirios, alucinagées,
humor depressivo, sonoléncia, ansie-
dade, agresséo fisica, agitagdo.

O diagndstico ¢ principalmente clini-
co, ou seja, a histéria com o paciente
e familiar, juntamente com a avaliagdo
cognitiva por meio de testes de me-
moria, de linguagem e célculos vao di-
recionar o diagndstico. Ndo ha exames
laboratoriais nem de imagem (tomo-
grafia ou ressonancia) que direcionem o
diagnéstico do Alzheimer, no entanto,
eles sdo necessarios, muitas vezes, para




excluir outras causas de deméncia.

Muitas pesquisas tém sido realizadas,
mas ainda ndo se descobriu a cura para
o Alzheimer. Existem alguns medica-
mentos que possibilitam estabilizar ou
retardar o declinio cognitivo e, conse-
quentemente, melhorar a qualidade de
vida. O tratamento medicamentoso da
doenga de Alzheimer inclui dois tipos
de classe de drogas que sdo os inibido-
res da acetilcolinesterase e uma droga
inibidora da atividade do glutamato.

O papel do cuidador, sendo ele um
familiar ou uma clinica especializada,
é fundamental para o paciente. Para
os familiares mais préximos, muitas
vezes, pode ser dificil aceitar o com-
portamento desconexo dos pacien-
tes com Alzheimer. A orientagdo de
como lidar, no dia a dia, poder dar
conforto nos momentos de aflicdo do
paciente e apoio psicoldgico é funda-

mental para a familia.
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magistrais do Brasil.

DISK - PHITOFARMA”

\)12690-0542 | 2690-0543
%) ENTREGA EM DOMICILIO

Consulte as regides atendidas por esta unidade.
granjaviana@phitofarma.com.br

O Alzheimer é uma doenga que pre-
ocupa as pessoas de mais idade. Es-
quecer o nome de alguém, um com-
promisso, uma data ou ndo se lembrar
onde guardou um objeto pode acon-
tecer com qualquer um, mas, se estes
sintomas se tornarem repetitivos, é
neste momento que se deve procurar
um médico especialista.

Dra. CLAUDIA ZANETTI MOURA é Médica Neurologista da Doutores

da Granja, é formada em Neurologia pela Escola Paulista de Medicina —
Universidade Federal de Séo Paulo e Pés-graduada em Neurologia pela Escola
Paulista de Medicina — Universidade Federal de S&o Paulo.. CRM 80175-SP.

A PHITOFARMA é a maior rede
de farméacia de manipulacao e
distribuicao de formulas

Manipulacao Especial em Blister

—

Infelizmente, ainda ndo existem
drogas modificadoras da evolugdo
da doenga, mas sabe-se que adotar
um estilo de vida saudavel, manten-
do atividade fisica regular, vida social
e intelectual e uma alimentacédo ba-
lanceada (ingesta de verduras, peixe,
frutas, vinho, azeite), parece diminuir

a ocorréncia da doenca.
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Rua José Felix de Oliveira, 928 | sala 11
Granja Viana | Cotia | www.phitofarma.com.br

Manipulacao de
Formulas e Cosméticos

Medicamentos

Produtos Naturais e
Fitoterapicos

Antibioticos
Hormonios
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queles que tém paciéncia
_.L para acompanhar esta co-
luna lembram-se que, escrevi sobre as
aventuras de George e Tony, dois ingle-
ses que se preparavam para desembar-
car na Terra Brasilis para acompanhar o
English Team. Eles chegaram! Desem-
barcaram em Guarulhos ou Cumbica
ou Aeroporto Franco Montoro (por que
tudo no Brasil tem vérios nomes?) no
dia da greve do metrd.

O avido parou longe do terminal.
Sem finger para o desembarque, cami-
nharam na chuva até o 6nibus que os
levou ao terminal. Onde as bagagens
clamam, esperaram uma hora pelas
malas. Na fila dos passaportes, outra
espera. E na da alfandega uma surpre-
sa: sinal vermelho e mais de uma hora
no raio X. Duas horas e meia depois
de aterrissarem, finalmente, chegaram
3 rua. Sem metrd, trem nem &nibus no
padrdo Fifa, pegaram um téxi.

— Please, Via Professor Simao Fai-
guenboim.

REVISTA CIRCUITO

— N&o conhec¢o — disse o taxista.

— SP-015 - retrucou Tony.

— Aqui em Sampa? Nunca ouvi falar.

Vou consultar o GPS. Ah! por que néo

disse antes! E a Marginal do Pinheiros.

Tony e George se entreolharam.

— Mas as ruas no Brasil tém trés nomes?

— As vezes, até mais. Os vereadores,

complicam nossa vida com projetos de

homenagens por meio de nomes de

rua e, ao invés de simplificarem, com-

plicam as coisas. Mas tenho mas noti-

cias: trés horas de percurso, no minimo.

- Three hours? — Mas me informaram

que o hotel estava a 30 minutos do

aeroporto!

— Estd, mas os metroviérios, liderados

por sindicalistas irresponsaveis, resol-

veram chantagear e entraram em gre-

ve na véspera do Mundial.

- Oh, my God, very badl!. But go ahead!
Trés horas e meia mais tarde...

— Wake up, George! Chegamos!

— Ahn? Puxa, dormi e tive um pesadelo!

— Aconteceu — disse o taxista. — E, para

noés que moramos aqui, é pesadelo
todo dia. Um dia greve de 6nibus, ou-
tro do metrd, faixas de énibus mal pla-

nejadas, acidentes com motos, e por af
vai... Ninguém anda na cidade, e o pre-
feito Maldad acha que tudo vai bem!

— George, levamos six hours desde a
hora em que pousamos até chegar-
mos ao hotel. E quase o tempo de
viagem de avido de London até aqui.
Afinal, que pais é este?

— O Brasil, como diria Renato Russo
- comentou o taxista, apresentando
uma conta astrondmica pela corrida.
- God save the queen, George! And
the brazilian too!

Tony resolveu usar o celular e desco-
briu que estamos na era do celular a le-
nha. Para que 3G, 4G? Nao conseguiu
completar uma simples ligagdo local.
Ligou quatro vezes para poder terminar
a conversa de um minuto, mas pagou
por quatro chamadas. This is Brazil!

By the way, a internet no funcionou,
e nossos herdis resolveram dormir.



No dia seguinte, dia de Itakeiron,
partiram para a abertura.
— Tony, ndo gostei do espetéaculo de
abertura. Achei ginasiano. O Brasil
tem o Carnaval mais lindo do mundo,
por que ndo contrataram um carnava-
lesco desses campedes, para fazer a
abertura? Seria deslumbrante.
- l agree, George.
— But, what a hell os torcedores estao
gritando para aquela senhora de ver-
melho no camarote vip? | don't know,
Tony, deve ser alguma homenagem!
O povo brasileiro é tdo alegre. Look,
ela apareceu no teldo e, de novo, a
homenagem... Gol do Brasil! Nao! Foi
gol contra! Tony, what's going on?

Mas a nossa selegdo ndo os decep-
cionou. Apesar de torcerem para o
English Team, quem gosta de bom
futebol aprecia uma virada.

BAD DAY. Tony e George partiram
com destino a Manaus. Depois de via-

de Atendimento:

Segunda a Sexta das 08h ds

jarem um dia inteiro, perderem horas
no aeroporto, finalmente chegaram
ao destino. Para eles, era uma sauna
a céu aberto. Suando em bicas, des-
cobriram que eles e mais centenas de
torcedores ndo conseguiriam ficar no
hotel reservado. Deu overbooking.
Dormiram em redes na praia de rio
em bares que alugavam o espago.

Entre uma picada e outra de mosquito,
eles perguntavam: dengue ou malaria?
Mas a Inglaterra ia jogar! Contra a Azzurra
vai ser como um Cha das Cinco! Super-
tranquilo! Enrolados na bandeira partiram
para o Vivalddo ou Arena da Amazonia,
como queira a poderosa, soberana e atu-
al mandatéria do Brasil, a Fifa.

MARCOS SA ¢ consultor de midia impressa, com

especializagdio em jornais, na Universidade de Stanford,

Califérnia, EUA; palestrante e pesquisador das novas tendéncias

da midia. Atuamente, diretor de Novos Negocios do grupo RAC |1
de Campinas que publica entre outros o jornal Correio Popular
ea Revista Panorama. e-mail: marcossa08@gmail.com.

— Tony, what a big stadium!!

— Acabaram de construir a um custo
absurdo!

- Quantos times daqui jogam o Cam-
peonato Brasileiro?

— Nenhum.

- E o que vao fazer com este estadio
depois da Copa?

— This is a white elefant and | don't
know, nobody knows but enterraram
a lot of money here.

Priiiil Apita o juiz! Comega o espe-
taculo... Prriii! Termina o jogo: Italia 2
X 1 Inglaterra. Poor George and Tony,
what a bad day! George e Tony con-
tinuaram acompanhando o English
Team, quando encerrei esta coluna.
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SHOW ROOM

Av. dos Téjuras, 125 | Cidade Jardim | 580 Paulo | SP | PABX 3816.1719

Hordrio de

Segunda a Sexta

PANTANAL MARMORES

pantanalmgp.com.br

pantanal@pantanalmgp.com.br | ww

ndimento:
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GASTRONOMIA

Frango Rouge
ASSADO



Por GONZALO
BARQUERO,
proprietario da
Cerrado Carnes,
fornecedora de
carnes exoticas,
como javali, cateto,
queixada, paca e
faisdo. Ele escolheu
a receita do Frango
Rouge por ser
simples e poder

ser replicada por
qualquer pessoa.
Atualmente, ele
desenvolveu a

1 frango rouge

2 cebolas roxas picadas

3 dentes de alho

3 limdes (cravo) espremidos

4 laranjas espremidas

Sal e pimenta-do-reino a gosto
2 Pimentas-de-cheiro

Bata no liquidificador a cebola, o alho, os sucos de
lim&o e laranja, a pimenta-de-cheiro, 2% do peso
do frango de sal, e pimenta-do-reino a gosto. Fure

bem o frango com um espeto fino (ou agulha fina) e Frango Rouge

coloque-o para marinar neste molho por, pelo menos, Cerrado, onde

12 horas na geladeira. Coloque o frango para assar oanimal é

numa assadeira, com o lado do peito para cima, criado solto, com
comportamento

cubra com papel-aluminio e leve ao forno preaque-
cido a 180 graus por 1 hora e meia. Retire o papel-
-aluminio, regue com o préprio molho, aumente a
temperatura para 200 graus e deixe dourar. Dicas de
acompanhamento: arroz branco, farofa e vinagrete.

natural, sem

a aplicacdo de
antibidticos que
promovem o
crescimento.
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PEDROSO E

BV UALIDADE. TRADICAO E PRECO BAIXO

Neste inverno voce encontra os itens mais
procurados para aquecer seu inverno.

 Grande variedade de paes, queijos, frios, vinhos
e todos os ingredientes para seu fondue.

Visite nossas lojas:

Loja1 | Centro - Rua Batista Cepelos, 25 - Cotia

Loja 2 | Atalaia - Av. Prof, Joagquim Barreto, 113 - Cotia

Loja 3 | Parque Bahia - Av. Prof. Mancel Jose Pedroso, 340 - Cotia
www supermercadopedroso.com br

facebook com/SupermercadoPedroso
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Amarildo Jorddo / Demis Bucci

A ARTE DE OBSERVAR PASSAROS

Quando se aborda o tema Ecoturis-
mo, logo vem a cabeca as caminhadas
ecoldgicas, o contato com a natureza
e as inUmeras vivéncias que da para
estabelecer em qualquer pedacinho
cercado de terra, arvores e ar puro.

Na verdade, o Ecoturismo é muito
maior que isso. E um conceito que
tem como objetivo central a educa-
¢do ambiental como instrumento de
sensibilizacdo e conservagao, ou seja,
ensina aos seres humanos a praticar a
atividade turistica viajando por éareas
naturais de forma sustentavel.

REVISTA CIRCUITO

Vai daqui e vem de |3, a equipe
da REVISTA CIRCUITO deparou com
uma atividade que vem conquistando
os brasileiros por ser mais que um
esporte. A Observagdo de Passaros
é uma terapia que envolve a desco-
berta da perfei¢do, entre cores e har-
monias, e que pode ser realizada em
locais paradisiacos. Quem pratica ga-
rante: é um relaxamento mental.

Cémera em uma mao e bindculo na
outra, aliado a um olhar atento e um ou-
vido apurado, é possivel iniciar esta ati-
vidade que cresce no pais. Isso porque
o Brasil & um dos trés paises que abri-
gam a maior diversidade de péssaros do
mundo. No fim do ano passado, o Co-
mité Brasileiro de Registros Ornitologi-
cos (CBRO contabilizou 1.091 espécies.

O curioso desta atividade é que
vocé ndo precisa ser um profissional —
bidlogo ou ornitélogo — para praticar a
observagdo de passaros, por isso, ela

pode ser ciéncia e hobby, sem con-
flitos. Agora, se vocé quiser compre-
ender mais a fundo a ave observada,
ai, sim, devera partir para os estudos
e obter maior nivel de conhecimento.

Passarinhar é o nome dado quando
o praticante sai a campo para observar
aves, e pode trazer inimeros benefi-
cios. Ele tira a pessoa da rotina, desliga-
-a da vida urbana e a faz desacelerar.
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PARA COMECAR

A Observagédo de Passaros pode
ser uma atividade muito democrética;
o praticante precisa apenas de um
binéculo ou cédmera, atencdo e bas-
tante paciéncia, afinal, ndo é a todo
o momento que as beldades estdo a
fim de dar o ar da graga. Muitas ve-
zes, levam-se mais de trinta minutos
para flertar com os observadores a
espreita, esteja vocé no quintal de
sua casa ou durante uma viagem.

Um lugar perfeito para observar os
passaros é o Paraiso Eco Lodge, em
Ribeirdo Grande, interior de Sao Pau-
lo. E conhecido por ser um dos lugares
mais preservados da Serra de Parana-
panema. As trilhas no interior da pou-
sada permitem perfeitas observagdes,
pois sdo largas e limpas, com trechos
em desnivel, o que facilita fotografar as
aves quase nas copas. De acordo com

o guia turistico Jackson, sdo mais de
400 espécies que podem ser avista-
das. Se preferir um local mais préximo,
o SPAventura fica a 75 quilémetros da
capital paulista, na Fazenda Morros
Verdes, no municipio de Ibitina. A fa-
zenda faz parte da Area de Protecdo
Ambiental de Itupararanga (APA) e do
cinturdo verde de Sao Paulo. Trata-se
de uma importante regido para a con-
servagdo da biodiversidade, reconhe-
cida internacionalmente e declarada
pela Unesco como Reserva da Bios-
fera. De acordo com o representante
da Pousada, Alexandre Haberkorn,
os observadores de péssaros tém pri-
vilégios no SPAventura. “Nés temos
mais de 160 espécies identificadas e
catalogadas entre ameacadas, raras
e endémicas, ou seja, exclusivas da

nossa regido”, esclarece.

LANCHAS ARTHMARINE

Opcao certa para vocé!
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bom professor é um bom
aluno!” Esta frase faz senti-
do para vocé? Ela me inquieta, e mui-
to! Pense comigo: sempre falamos aqui
que Nnossos Meninos e meninas preci-
sam de professores inspiradores! Entre-
tanto, nos questionamos sobre como
contaminar, como impregnar nNossos
educadores com uma carga contagiante
de inspiragdo. Este é um desafio posto!
Uma revista especializada em Edu-
cagdo teve como capa “O perfil de
pessoas que procuram a Educagdo
como opgdo de graduagdo”. A maté-
ria é alarmante e desenha um retrato
da educacgéo brasileira que pouco ou
nada contribui para alterarmos o ce-
nario educacional nacional. Ela relata
que alguns védo para a Educagdo pelo
baixo valor das mensalidades da fa-
culdade, outros por acreditarem ser
o curso com menor rigor intelectual,
sendo assim o mais facil para ingressar
e se graduar. No decorrer da reporta-
gem, os exemplos sé vao piorando!
Quando afirmo que o bom profes-
sor € um bom aluno, minha propos-
ta é trazer a seguinte reflexdo. Pense

REVISTA CIRCUITO

em um curso de trés ou quatro anos,

muitas vezes realizado no periodo no-
turno, com uma carga inexpressiva e
caracteristicas generalistas. Serd que
alguém que opta por algo com esta
descrigdo tera tudo o que é necessario
para exercer o magistério? A resposta
é simples: ndo! Entdo, como este al-
guém consegue assumir uma sala de
aula para "educar” outro ser? Isso é
de uma irresponsabilidade impar!

Retomamos a provocagdo: aquele
que escolher como profissdo edu-
car deve se sentir um eterno aluno!
Curioso, investigativo, destemido e
muito aberto para ouvir, questionar,
relacionar... Tudo aquilo que deseja-
mos de um bom aluno!

Serd que desejamos isso mesmo?
Tenho minhas duvidas, pois a escola
nem sempre é habitada por esse tipo
de docente, e considero que muitos
deles ndo gostam desta descricdo de
alunos, afinal, eles “dao trabalho”!

Assim, a "brincadeira professor/
aluno”, foco de reflexdo deste arti-
go, serve para ilustrar a necessidade
priméaria de um estudo sistemético de

atualizagbes nos diferentes campos
do conhecimento e de investidas pro-
fundas em tecnologias diferenciadas.
Somos uma geragdo educando outra
geracdo, e nada mais honesto a se fa-
zer do que estarmos atentos, abertos
e muito dispostos a aprender. Muito
do que aprendemos vem de experi-
éncias vividas com os nossos alunos.
Engana-se aquele que pensa que a
aprendizagem é uma via de m&o Uni-
ca. Ela é uma longa via de méo duplal

Entdo, atengdo! O estudo ndo é um
diferencial, é uma necessidade, n3o
para sobressair, mas para continuar a
existir enquanto docente. Outro dia
ouvi de uma educadora, referindo-se a
outra educadora: "Ela é muito interes-
sada, estd sempre lendo em seus inter-
valos, faz comentérios pertinentes so-
bre diferentes assuntos, é uma pessoa
muito antenada!” Esta frase ndo pode
existir apenas para narrar uma espécie
em extingdo. Ela precisa ser mais corri-
queira, natural e rotineira, afinal, esta-
mos falando de um profissional que é
um agugador de conhecimento!

Ja que estamos fechando o primei-



ro semestre escolar, recomendo aos
professores que fagam uma autoava-
liagdo considerando alguns aspectos:

1. Fiz cursos? Quais? Por que os es-
colhi? A carga horéria foi adequada
para garantir a qualidade da reflexdo?
2. Como estou aplicando ou pretendo
aplicar os estudos em minha sala de aula?
3. Quantos livros 1i? De que éreas?
Qual o critério utilizado para a esco-
Iha destes livros?

4. O que eu trouxe como escolha

metodoldgica para a sala de aula que
diferencia minhas aulas deste ano das
do ano anterior?

5. Como os alunos responderam as
implantagdes realizadas?

6. Como mensurei o desenvolvimen-
to individual dos alunos e do grupo?
7. Estou realmente satisfeito com mi-
nha performance?

8. Contribui para que meus alunos
desenvolvessem o aprego pelo co-
nhecimento?

9. Estas trés historias contadas por meus
alunos ilustram o quanto os influenciei
na construgdo do conhecimento.

10. Sera que estudei o suficiente? O
que faltou e por qué?

CLAUDIA SIQUEIRA atua hé 30 anos na drea de Educacéio. Historiadora,
pedagoga, magistério com especializaciio em Educacao Infantil. Pés-graduada em
“Aperfeigoamento de docentes de Educagio Infantil e Ensino Fundamental” (PUC),
e em “Pedagogia de Projetos e Tecnologias Educacionais” (USP), Tem como foco

de pesquisa e estudo a Primeira Infancia e Gestéo. Professora de pés-graduacao,
palestrante, consultora e autora na drea de educagdo. Apresentou projetos de
educagdo em varias regites do Brasil, no Japéo, EUA, América Latina e Europa.

Por fim, a questdo central — perti-
nente e recorrente — sera sempre a
necessidade de questionar, refletir
sobre suas escolhas e monitorar cui-
dadosamente os resultados.

Afinal, precisamos acreditar que a
“Era dos Dadores de Aula”, dos pa-
pagaios de plantdo, estd com os dias
contados e que as escolas vao investir
na formagéo de sua equipe e em quem
investe em si mesmo, pois estes, sim,
vao inspirar nossos meninos e meninas!

Inspirada em Mia Couto, proponho
pensarmos: “Se cada vez mais devemos
ser quem nunca fomos, quem verdadei-
ramente desejamos ser?” Serd que a
resposta seria: bons alunos?
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ENTRO CULTURAL WURTH

Caonsiderado o primeiro cantro cultural privado de Cotio = regedo, ofemece
uma estruturg complasa poro sew svenso corporntivo ou sociol, como fein

VISITE-NOS E SURPREENDA-SE

MESTE ESPACO UMICO, DE FACIL ACES50 E SEGURO.

MALS:

woorrecenhoosPuradwurth.com ke / conhreculhea@wurth.combe / +585 171 4812




CULTURA

O melhor da musica

O granjeiro Angelo Porto, cantor e saxofonista de talento impar,
aplaudido em importantes casas de espetaculo do Brasil, América
do Sul e Europa, leva ao Tom Jazz o show Cenérios. No repertério

do show, cangdes standards da musica norte americana, como

In Your Eyes (George Benson), do jazz e composiges icones da

musica popular brasileira, como Rosa (Pixinguinha), Fascinagao
(Elis Regina) e Wave (Tom Jobim). Com interpretagdo vocal e
instrumental de altissima qualidade, Angelo Porto se apresentara
acompanhado pela Banda Verdadeiro Brilhante, além do pianista
Edmur Hebter, das violinistas Carol Duarte e Bruna Porto, e
Catarina Schmitt na viola de arco, emocionando e interagindo
com o publico, como tradicionalmente acontece em seus

espetaculos. Simplesmente imperdivel!

Quando: 13 de agosto, as 21 horas

Tom Jazz — Avenida Angélica, 2331 - Higienopolis

Tel.: (11) 3255-0084 www.tomjazz.com.br
Couvert artistico: 70 reais

Censura: 14 anos

Durag&o: aproximadamente 80 minutos.

Ingressos no local ou pelo Ingresso Rapido: 4003-1212.

Consulte: www.ingressorapido.com.br

REVISTA CIRCUITO

A Galeria de Arte e Fotografia Solange Viana apresenta a ex-
posicdo individual do consagrado artista alemao Fritz Berg: Ide-
ias Aéreas. A visitagdo vai rolar até o dia 2 de agosto na propria
galeria. Onde: Rua Séo Jodo, 246 — Tel.: 4777-0234. Aberto de

segunda a sexta, das 11 as 19 horas. Agende sua visita.

SO PALHACADA

A Cia. K vai promover um Workshop de Palhago com Silvia
Brunello, a Palhaca Olga, para iniciantes e iniciados, no Espago
Off Sampa. As inscrigbes estdo abertas e o evento serd no

dia 12 de julho, sdbado, das 10h as 17 horas. Informacdes e
Inscri¢des pelo telefone: 4612-1595.



CONFIRA A GRANDE ATRAGAO DESTE MES DO

ELVIS IN CONCERT POR RONNIE PARKER
Um tributo ao grande rei do rock por
Ronnie Parker, reconhecido nacionalmente
como o melhor intérprete de Elvis Presley
no Brasil pelo programa Fantastico, da
Rede Globo, em 2007. O show possui um
figurino impecével e excelente gingado e
expressao corporal.

Data: 19 de julho, as 21 horas

Valor: R$ 50 (inteira) — R$ 25 (meia-entrada)

Classificagdo: 10 anos Agora, dois eventos importantes
Género: show (musica) e tradicionais de Cotia foram
Duragéo: aproximadamente 100 minutos declarados Patriménio Cultural

Imaterial do Municipio. Um é
a Romaria de Caucaia do Alto
e o outro é a Congada de S&o
Benedito, que vai para sua 60°
edigdo no ano que vem. Ja a Ro-

Dia 12 de julho, das 9 as 11h30, sera realizada uma palestra gratuita

no Centro Cultural Wirth com o tema Solugao para Dependéncia
Quimica. As vagas séo limitadas, portanto, confirme a sua presenca:
atendimento@apicedesenvolvimento.com.br ou pelo telefone
2361-5000. O palestrante é Plinio de Souza, fundador da Apice
Desenvolvimento Humano. Ha mais de dez anos, elabora metodologias
e pesquisas relacionadas a area do comportamento humano.

maria existe formalmente desde
1940 e retne milhares de pes-
soas, todos os anos. De autoria
de vereador Paulinho Lenha, as
leis ja entraram em vigor.

CENTRO CULTURAL WURTH Na foto, sr. Benedito, o Mgstre
Rua Adolf Wurth, 557 Jardim S3o Vicente - Cotia Tel: 4612-8100 www.centroculturalwurth.com.br Dito da Congada de Cotia.

................................................................................................................................

Infantil
Fundamental

Unidade Granja Viana - Tel.: 4616-0888
Eztrada Danihbio, B4
Acesso pala km 28,5 da Aodovie Rapozo Tavares
Praximib &6 tE=mplo Zu Lai

Unidade Butanta - Tel.: 3782-8688
Rua Jacinta Goncalves, 206
Acesso pelo Km 18,6 da Bodovia Haposs Tavares

www.colegiosamarah.com.br



HOROSCOPO

POR SERGIO FRUG

ARIES

Apds um inicio de més bastante tenso,
o espirito marciano da tribo de Aries
volta a empreender uma nova jornada.
E preciso limpar e modificar tudo o que
ainda possa causar prejuizo. Por isso,
algumas vezes a agdo tera de ser impla-
cavel. Ndo tem choro nem vela, é isso.

TOURO

A correria continuara agitada nos primeiros
dias, mas, aos poucos, sera preciso colocar
o coragdo no lugar e relaxar a alma para
superar a ansiedade. Cuidar de si e dos
seus € a proposta do momento, portanto,
néo se deixe impressionar demais pelos
acontecimentos. Faga a sua parte.

GEMEOS

Muita coisa para fazer nesta primeira
quinzena, apds algumas reavaliagdes
recentemente concluidas. £ importante
fortalecer sua maneira de ser, reforcan-
do sua vontade interna e determinacdo
pessoal. Na segunda quinzena, as
emocdes afloram. Reconheca.

CANCER

Eventualmente emergem na consciéncia
certas vontades escondidas, emogdes
ndo permitidas ou limitages aceitas
sem questionamento. Talvez seja um
bom momento para liberar essa ener-
gia, libertando-se de certas crencas e
assumindo suas responsabilidades.

SERGIO FRUG ¢ engenheiro, astrélogo, tarélogo e personal coach. Foi redator da
coluna Revelacdes, da revista Caras, e atende, atualmente, na regido da Granja Viana.
Tel.: (11) 9633-1053. « http://www.caras.com.br/horoscopo « e-mail: sfrug@uol.com.br

~
LEAO

Uma primeira quinzena abengoada no
sentido de alcangar poderosas conquis-
tas pessoais, mas ndo quer dizer que
serd facil. As primeiras conquistas refe-
rem-se a vocé mesmo e as mudangas
que precisam ser feitas. Tudo comega
dentro para depois se realizar fora.

VIRGEM

O periodo tem inicio bastante favoravel
para organizar seus contatos e colocar em
dia os estudos, as divulgagdes e as rela-
¢bes em geral. Ja na segunda quinzena,

o plano emocional tende a chamar mais a
atengdo, por isso cuidado com o ceticismo
exagerado. O amor sempre vale a pena...

LIBRA

Talvez seja dificil manter o foco com
clareza no que realmente esta querendo.
Pode ser mesmo um momento para
fazer novas experiéncias, mas sem se
apegar muito, porque, as vezes, muitas
tentativas ddo errado antes que uma
apresente o melhor resultado. Movimen-
te-se.

ESCORPIAO

Devagar e sem pressa é o que pede

este momento especial. Muita coisa vai
mexendo e se transformando por dentro
antes que a gente efetivamente se dé
conta. Abra espago para esse movimento
interno, ainda que n&o saiba direito o que
estd acontecendo. E s6 um upgrade...

SAGITARIO

Apbs longos meses de trabalho com

a intensidade das proprias emogdes e
também com as emogdes dos outros,
finalmente chega a hora de expressar me-
Ihor os seus sentimentos. Mas precisa ser
devagar, sem sobressaltos nem ansieda-
des dominantes. Apenas va liberando...

CAPRICORNIO

A comichdo da agdo ja comega a se
manifestar, afinal de contas, vocé ja sabe
que as coisas tém de mudar, mas nao
sabe por onde comegar. Talvez o melhor
agora seja apenas se liberar de todas

as ideias e crengas que possam limitar.
Depois os sinais vao aparecendo...

P
AQUARIO

Menos pressa, menos excitagdo, menos
ansiedade... Ainda que as grandes
vontades continuem, é tempo de relaxar
e encontrar o ritmo adequado, sem
grandes tribulagdes. Quanto mais firme
e decidido, porém delicado, for o movi-
mento, melhores serdo as realizagdes.

PEIXES

Tempos de continuidade, caro compa-
nheiro pisciano. Mantenha o foco naquilo
que ja vem desenvolvendo e procure dar
um pouco mais de si em todas as suas ne-
cessidades. Livre-se de tarefas pendentes
e prepare-se para ficar mais solto e leve
daqui para a frente

chez maria

RESTAURANTE

LUGAR ONDE SE COME BEM

ALMOCOS TODOS OS DIAS, JANTARES AS SEXTAS E SABADOS

RUA JOSE FELIX DE OLIVEIRA 1.025, GRANJA VIARNA, TEL. 4702-2306
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LUNACAO DE CANCER

CANCER, O QUARTO SIGNO DO ZODIACO, TEM SUA
LUNACAO DE 2014 INICIANDO AS 05H08 DO DIA 27
DE JUNHO E VALENDO ATE AS 19H42 DE 26 DE JULHO.

Al estd o periodo regido por esse maternal
signo do elemento “agua”, emotivo, impulsivo,
acolhedor e, especialmente, dedicado a familia
pessoal e também as grandes familias, onde se
encontram os amigos, colegas, vizinhos, parcei-
ros ou qualquer pessoa que passe na sua frente.

Cuidar é o grande destino dos cancerianos,
assim teremos uma boa oportunidade para for-
talecer o nosso lar, tornando-o mais aconche-
gante e bem aquecido, uma vez que é em Can-
cer que o inverno tem inicio. Isso vale, também,
para os ambientes de trabalho ou qualquer ou-
tro que frequentemos normalmente. £ um bom
tempo para a reaproximagdo com as pessoas
queridas, especialmente familiares, buscando o
espirito do perddo e da reconciliagdo, que sem-
pre abrem novos caminhos em nossa vida.

Apenas cuidado com as costumeiras expec-
tativas de reconhecimento, pois a verdadeira
caridade é doagéo pura, sem esperar nada em
troca, a ndo ser a elevagdo da prépria alma.

Acontecendo na primeira casa aqui em nossa
regido, a Lunagdo de Céncer influenciara dire-
tamente as atitudes, tornando-nos mais afaveis

e emotivos, com a sensibilidade bastante aflo-
rada, o que, eventualmente, pode parecer es-
tranho para quem nao estd muito acostumado.

O ascendente Gémeos, por seu lado, am-
plia nossos contatos, aproximando-nos, prin-
cipalmente, dos irmaos e colegas de maneira
geral, abrindo um tempo muito especial para
visitar pessoas que ha muito ndo encontramos.

Bom, também, para os estudos ou recicla-
gens, assim como para as viagens de fim de
semana. Da mesma maneira, este ascendente
tende a trazer certa dispersao, solicitando cui-
dado para nao perder a concentragao.

A posicao de Plutdo sugere ndo esquecer os
processos pessoais e as mudangas que ja sabe-
mos ser necessarias, pois, sem divida, a vida ha-
verd de nos cobrar até mesmo implacavelmente.

Assim, o melhor serad aproveitar o meio do
céu pisciano para organizar um trabalho espi-
ritual mais definido e curativo, em grupo ou
mesmo de forma individual, para ndo esquecer
que apenas a nutricdo do corpo néo é suficien-
te. Nutrir a prépria alma é também uma neces-
sidade fundamental.

CARACTERISTICAS

D0 SIGNO DE CANCER

Periodo: de 21 de junho a 21 de julho
Planeta regente: Lua Elemento: d4gua
Cor: branco Nimero: quatro

Metal: prata Pedra: pedra da lua

Flor: rosa branca Perfume: jasmim
Incenso: jasmim Floral de Bach: Clematis
Signos compativeis: Escorpido e Peixes
Signos amistosos: Touro e Virgem Signos
desafiadores: Aries, Libra e Capricérnio

ALGUMAS PROFISSOES COMPATIVEIS:
Arqueologia ® Arquitetura ® Arquivologia ®
Biblioteconomia ® Ciéncias sociais ® Cinema
e video ® Corte e costura ® Decoracéo ®
Ecologia ® Economia doméstica ® Educacéo
® Engenharia ambiental ® Engenharia civil

* Engenharia de alimentos ® Engenharia

de aquicultura ® Engenharia de horticultura
¢ Engenharia de materiais ® Engenharia
florestal ® Engenharia hidrica ® Engenharia
sanitaria ® Engenharia téxtil ® Farmécia ®
Filosofia ® Fotografia ® Geografia ® Geologia
* Ginecologia  Histéria ® Hotelaria ® Muse-
ologia ® Nutricdo ® Obstetricia ® Oncologia
* Pedagogia ® Psicologia ® Saneamento
ambiental ® Servico social
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ACONTECEU

CLICOU com os
fas, pela Granja Viana,
o ator Felipe Tito.
Esbanjando simpa-
tia, o gala, conforme
entrevista concedida

a REVISTA CIRCUITO,
em fevereiro de 2014, é
cotiano de nascimento
e, entre um trabalho e
outro, corre para casa,
onde recebe o carinho
da mae e dos irméos.

APROVARAM

os ringues da Academia de
Artes Marciais Team Noguei-
ra a musa Fabi Frota
- esposa de Alexandre
Frota, que também esteve
presente, e o filho Enzo. O
trio foi testar a infraestrutura
do local e ensaiou alguns
golpes. Na ocasido, uma
emissora de televisdo foi
conferir de perto o treino da
familia que fez bonito diante
das cémeras.

ASSOPROU veli-

nhas o granjeiro Rafael
Mendes, que comemorou
40 anos de vida ao lado de
familiares e amigos. Para
guem ndo conhece, Rafael

é filho da Ana Catarina,
vice-presidente da Casa de
Apoio. Na foto com a espo-
sa, Karen Misrahi.

ROLOWU no SESI de Cotia o evento “Acao na Indus-
tria”, com inimeras atragbes para os trabalhadores da in-
dUstria e sua familia. Muita musica, danca, diversio, comida
e acoes relacionadas a salde. Uma destas acdes, o Teste de
Acuidade Visual, ficou a cargo do Rotary Empresarial, que
levou sete voluntarios que atenderam 73 criangas de 6 a 12
anos, detectando seis com deficiéncia. Estas criancas serdo
encaminhadas, gratuitamente, a Gran Clinic e Tranjan para
0s respectivos exames médicos e aviamento de receitas.

CURTIU?

Fotos inéditas no
Facebook!
www.facebook.
com/revistacircuito

COMEMOROU mais um ano de vida em uma casa de
eventos na Granja Viana, com a decoragdo de Elvis Presley, o
jovem ator Matheus Lustosa, conhecido por sua atuagao
no remake Chiquititas, na qual interpreta o André. Matheus é
morador da regido e ficou conhecido por atuar no longa-metra-
gem Meu Pais, representando Caua Reymond na infancia.

REVISTA CIRCUITO



DEIXOU SAUDADE o fun- RECEBEU

dador e proprietario do Milk & Mellow

o5 homenagens e palavras de
Burgers, sr. Horacio dos Santos.

conforto o ex-prefeito de

Sua morte foi decorrente de um infarto, Cotia Quinzinho Pedroso que,

no dltimo dia 31 de maio. “Seguir a vida lamentavelmente perdeu a mée,
depois da perda de uma pessoa téo Dona Marilia Pedroso,
querida, iluminada, ndo é uma escolha, é no Gltimo dia 28/06, aos 85

uma condigdo imposta pela realidade. Sr.
Santos esta ao lado de Cristo deixando
boas lembrancas, exemplo de vida, fica
aqui nosso agradecimento e muitas sau-
dades”, declarou a equipe Milk & Mellow

anos. Ela ja apresentava alguns
problemas de salde e estava
internada. O veldrio e o enterro
aconteceram no cemitério Sdo
Salvador, em Mogi das Cruzes.
na fan page da empresa. Na foto, Dona Marilia com o

Apbs abrir a primeira unidade da ham- filho Quinzinho e a nora Angela.
burgueria, na Avenida Cidade Jardim,

em 1977, Horéacio presenteou a Granja
Viana, em Cotia, com seus saborosos
hamburgueres e milk-shakes. Horécio
iniciou sua carreira no comércio com uma
quitanda e, posteriormente, montou uma padaria. Apos varios novos empreendi-
mentos e muito trabalho, conquistou um ponto nos Jardins, onde fundou uma das
hamburguerias mais tradicionais do Brasil.

NVERN50

DUTLET PREMILIM

REINAUGURACAO

A Inverso Outlet Premium tem o prazer de convida-los

para a reinauguracao da unidade do Km 25,5 da Rod.
Raposo Tavares no dia 30/06/2014,

Preparamos um espago diferenciado, com marcas na-
cionais e internacionais com ate 90% de desconto.
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SOCIAL

O MELHOR PARMEGIANA CHEGOU AO
SHOPPING GRANJA VIANNA. CONFIRA
COMO FOI A INAUGURACAO DO

Bar Do Alemdo - Parmegiana Factory

Otavio, Marquinhos
e Marcilia

P
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Alexandre, Pi Alencar, Carlinhos e Luis Carlo

Rafael, Carldo Camargo e Dr. Fabio

REVISTA CIRCUITO



NOVIDADES PELA
Granja Viana

' |"
|Clinica Eldorada esté em novo espago também no The Square.
tAmigos e clientes foram prestigiar os proprietarios Hugo e Gianni

b Swift Mercado da Carne inaugurou no The Square Open Mall.

Anderson, Melise, Luciano, Ana Paula, Adriana e Bruna

Portoro esta de casa nova no Jardim da Gléria e a proprietéria,

Adriana Coelho ’blusa listrada) comemora com clientes e parceiros

.. ; ;E#TII‘%

EM NOVO ENDERECO NA GRANJA VIANA

crET s R
i Somos a unica houtique da regiao
‘... representante da Construflama,

%.:., fabricante de lareiras, ﬂ
=*.. churrasqueiras e tocheiros R SEIRIE: ORIZADO

EREEHEREREIRE

“+' Showroom completo com as melhores marcas de

i:’_-': porcelanatos, pastilhas, pisos e revestimentos,
cimenticios e mosaicos de marmore

1 RE .
qu[' ;. ul - Unidade Granja Viana
Illll “.I:i. I | ¥ L i Rua dos Manacas, 340 — Jd. Da Gloria
im Im ' il Tudo em 10 vezes - 4169-7832
sem juros - consulte ; 3" - v
condigdes mEE Al. Araguaia, 762 = Shopping Flamingo — Ij. 57 S

1= 4688-0812



SOCIAL

COLEGIO RIO BRANCO FOMENTA
DISCUSSAO SOBRE O Filme Getulio

JANTAR ITALIANO DA
Casa de Apoio FOI UM
GRANDE SUCESSO

REVISTA CIRCUITO



Lilian Alicke, da Toca
das Hortténsias

| Er—
Ana Cristina, Roberto e Ana Maria Grassmann
&
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CURSOS DE FERIAS

CURSOS DE FOTOGRAFIA

Realizagéo: Apolo

=
CWURTH CUC Twemam

A Galeria Milenna
PROMOVE A EXPOSI(;AO
“INCOGNITO"” EM
PROL DA TOCA DAS
HORTTENSIAS

Alda Canto, da Fast Frame

artista Milenna Saraiva
T

=~ DERMOSTORE

COMBO 2 (para o corpo)

1 sessdo de CRIOLIPOLISE +1 sessdo de RADIO FREQUENCIA + 10
sessoes de DRENOMODELADORA + 10 sessdes de PLATAFORMA
VIBRATORIA Por R$ 1.200,00

COMBO 3 (Tratamento para acne, rugas ou manchas)
10 sesses de PEELING DE DIAMANTE + 2 LIMPEZA DE PELE + 2
APLICACOES DE ACIDO + 2 sesstes de LASER Por R$ 900,00

Horario de atendimento
Seg. a sexta das 8:00 as 22:00
Sabados das 8:30 as 17:00

Saiba mais em www.esteticadermostore.com.br

Tel.: 4617-7005 / Cel.: 9.8805-0814
Av. Sao Camilo, 333 - sala 06 - Granja Viana




ARQUITETURA E DECORACAO
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Ambientes integrados e multifuncionais sdo as sensacées do momento, além
de ter tudo a ver com a nova tendéncia de comportamento das pessoas, que
preferem estar mais unidas e participativas. Outro ponto positivo é que, com as
casas e os apartamentos cada vez menores, seguir esta linguagem arquitetnica
auxilia na hora de explorar ao maximo cada recinto. Abaixo paredes e portas,
transforme um ambiente em multiGiso, para que diferentes atividades possam ali
ser executadas. Praticidade e dinamismo ndo saem de moda.

Confira as solu¢des apresentadas na mais completa mostra de arquitetura, de-

coragdo e paisagismo das Américas, a Casa Cor, que comemora sua 28 ediggo.

LIVING DO
EMPRESARIO

O projeto criado por Paola Ribeiro
é um espaco integrado que abriga
hall de entrada, sala de estar e co-
zinha e uma lareira ecolégica. Tons
neutros, especialmente o bege,
ocupam quase todo o espaco. O
colorido fica por conta das obras
de arte. Na sala de estar, destaque
para o imenso sofé e para a es-
tante em laca que ocupa uma das
paredes laterais, toda revestida de
tijolinhos de marmore.



ESPECIAL ARQUITETURA E DECORACAO
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CHALE i
DO JOGADORE:
DE GOLFE

O espaco criado pelos profissionais Antonio

Ferreira Junior e Mario Celso Bernardes faz
uma homenagem aos praticantes deste
esporte, ao mesmo tempo que imprime um
ar sofisticado dos Alpes europeus, onde as
construgdes eram habitadas por pastores. Na
atualidade, os chalés passaram a ser usados
para residéncia de fins de semana. Original

e colorista, o cendrio conta com a mistura do

verde com o azul em efeito bastante organico.

STUDIO DA DESIGNER

Idealizado por Flévia Sa, este ambiente, denominado Designgz=
Addicted Studio, tem como referéncia a modernidade e o design. .
Um quarto chique, contemporaneo e confortavel onde elegancia
luxo, tons sdbrios e marcantes imprimem uma atmosfera feminin

e jovial. O espago de 40 metros quadrados ¢ inspirado em um
mulher independente, com layout funcional e elegante.

REVISTA CIRCUITO



SALA DE
ALMOCO

Em apenas 36 metros quadra- . |
f Papel dJI
parede que,

dos, Ester Giobbi mostrou que
é possivel preencher espagos
com classe. Com azulejos co- imita azulejos||
loridos e iluminagéo vintage, o ;

&4 ¢

ambiente multitso foi pensa-
do para ser da familia. Detalhe

para a mesa de madeira

-

b e 0006000009000 84
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ristica reaproveitada.

ILIVING E SPA

O espago de Francisco Calio, de 180
metros quadrados, traduz conforto, pratici-
dade e elegéncia em éreas para receber e
relaxar. A decoragdo inspira-se na harmonia
classica de um espago luxuoso em nuances
de azul, cinza e pinceladas de cores como
petrdleo, turquesa e azul-celeste.

www.revistacircuito.com 39



ESPECIAL ARQUITETURA E DECORACAO

p

COZINHA E LAVANDERIA (

Adriana Giacometti inspirou-se em construgdes antigas do .
norte da ltélia; o ambiente, de 58 metros quadrados, busca "y N
o equilibrio com a praticidade contemporanea. Conta com W L e
iluminagéo inspirada em lustres de castelos medievais, :
com velas de LED feitas exclusivamente para a mostra,
combinadas com eletrodomésticos de ponta, incluindo a

projecdo de receitas e multimidia em vidro retratil.

l--_ i .\
'T,'..*g.'.‘ iy

S MCASA DE CAMPO

Sig Bergamin apostou em um jardim florido que
recepciona os convidados em um ambiente onde o
conforto é o protagonista e o clima rustico impe-
ra. Na casa de campo, os cdmodos internos sdo
integrados e uma pratica cozinha da acesso a uma
horta. O clima acolhedor fica completo com revesti-
mentos de tecidos ingleses, madeira, ferro e vidro.

REVISTA CIRCUITO




GARIMPANDO CASA & CONSTRUCAO

SILVANA SODA PORTORO
Aproveite o més de
julho para fazer desde
consertos basicos ateé
as grandes reformas.
Conheca os
fornecedores

que a REVISTA

CIRCUITO gari mpou Projetos exclusives que transformam a drea Aloja de porcelanatos @ revestimentos
idéncs da Granja Viana, completa e com uma
ssnecial e externa de sua residéncia ou empresa em variedade que vai te surpreender
especialmente ambientes aconchegantes. Nove endereco: Rua dos Manacas, 340
para voc . contato@silvanasoda.com br ). D Glodia - Cotia — SP
4702-8725 / 99620-9778
whww.silvanasoda.com.br www. portoalpha.com

CASA MARIA TOLDOS JOIA

SOLUCOES DOMESTICAS

Economize tempo e dinheirg na hora de cons- Empregadas domesticas, diaristas, Calor! Chuva! Vento!
truir, reformar e Empar. Alugue painéis metalicos babas, cuidadoras de idosos, caseiros A solugdo esta agui.

para andaimes, betoneiras, rampedores, fera- jardineires. Qualificacio, capacitagio e C melhor em toldos e coberturas a 44
mentas elétricas, compactadoes & muita mais. administragdo dos profissionais. anos.

COTIA 4612-1000 / VGP 4159-7740

www.casadoconstrutor.com.br WWW.Casamariaempregos.com.br www.toldosjoia.com,br

EXCLUSIVA PORTAS
E JANELASEMPVC

MAX PISCINAS DACEKAR CORRIMAOS
- -

O seu vinil esta feio? Trocamos o seu vinil Com 27 anos de experiéncia no ramo de Revenda Claris, empresa do Grupe tigre,
methor prego - melhor servigo commio e guarda-compa, agregamos estilo e oferece projetos sob medida com
maxpiscinas@maxpiscinas.com seguianca a nossa linha, proporcionando acs tecnologia, conforto témico e aclstico,

Rua S3o Fernando 548 - Jd. Julio nossos cientes borm gosto @ sofisticagao, além da garantia de 10 ancs no perfil,

4247-2306 40441777

WWW.maxpiscinas.com www.dackarcorrimaos.com vendas@exclusivapve.com.br

M



GARIMPANDO CASA & CONSTRUCAO

ADRIANA PASCHETO JF ACABAMENTOS - i‘gﬂaﬁ;‘é %

Especializada em pisos e revestimentos

portinari, castelatto, colormix, ladrilhos

hidraulicos, vidrotil, solarum, Azulejana
Brasil, palimanan e pisos drenantes.

Antenada no mercado atual, constantemente
busca aperfeigoamenta técnico @ conceitual,
atendendo assim, de forma especializada, as

Tradigdo e bom prego. Hidraulica,
elétrica, lougas, metais @ muito mais.

; ; Entrega rapida e garantida.
necessidades dos clientes. 92 19p 9

4702-2245 | 47020719 4612-9467 | 1612-3911

arquitetura@adrianapascheto.com.br www.armazemdaceramica.com.br

CONETICA CLAUDIA KUHNEN INTERIORI

Ma Conetica, sua associagdo ou Design de Interiores A Interion apresenta a nova colecdo de papéis
condominio recebe a boa administragao Praojeto & Acampanhamenta de obra de parede & a linha completa de cortinas e
que merece. Naos cuidamos, Consultoria persianas com até 30 % de desconto.
1386-56 4702-8547
www.conetica.com.br www.claudia kuh nen.com.br www.interioricasa.com.br
MADEIREIRA DUDZINSKA
J&R ALVES DR.JARDIM ARQUITETURA E URBANISMO

Assoalhos, tacos, decks, pergolades, es- Manutengio de piscinas e jardins. Arquitetura * Projetos * Interiores * Reformas
quadrias de madeira & aluminic JAPR, Técnicos qualificades, expenéncia com- * Construces * Paisagismo
madeiras para telhados. provada, pontualidade e equipamentos facebook.com/dud amuitetura
modernos com prego acessivel, 1199814 7605 / 11 98282 8747

3782-5011 3713-5466 2808-9813 / 2898-9814

www jeralves.com.br www.drjardim.com . brfcotia-granja-viana ud_arguitetura@gmail.com
jeral b drjardi brfcotia-granj dud.arquitetura@gmail



RICARDO BAPTISTELLA  BOUTIQUEDAKAzA Ot ORES

E PAISAGISMO

Consultona em audio e video, Aramados e acessonios para espagos gour Proiet 50,5 d
s = A Al P v k.o H -
sonorizagao de ambientes comerciais e met, closets, armarios, cozinhas, banheiros p i ot I'_xll:fan' eI T;Pacol co_m -
residenciais, instalagdes de equipamentos e areas de servigo, SN personalizaco e a meinor SolUgan para
i x seu projeto,
e elaboragio de projetos sonoros, Espelhos, cadeiras e banguetas. eu proje
www.ricardobaptistella.com.br www.boutiquedakaza.com.br alohafernandes@terra.com.br

* Adidana Pascheto — Ay Jodo Paulo Ablas 377 sala 7 - Jd. Da Glarka » Armazém da Ceramica — R, Esparta, 23 - Jd. Semiramis * Aloha Fermnandes -
alohafernandes@tera.com.br ® » Boutique da Kaza - Av. Jose Giorgi, 50 Loja 12 (km.26,5 Raposo Tavares) ® Casa do Construtor - Estrada Fernando
Nobre, 1019, Cotia @ Rodovia Bunjiro Nakao, 45907 - Vangem Gde.Paulista » Casa Maria - R, José Felix de Ofiveira, 359 sala 206 » Claudia Kishnen
—www. Claudiakuhnen.com.br # Conetica - Rua Mazel, 318 = Dy, Jarchm — www.drardim.com.be/cotia-granja-viana * DUDzinska Arguitetura — The
Square Open Mall, Rod Raposo Tavares km. 22,14, Bloco F, sala 106 » Dackar comimaos - www.dackarcomimaos.com  Exclusiva PVC - Rua das
Acacias, 58, Sala 1 = Jd.da Gloria » Interon - Av, José Giongi, 1187 - sala 14 « J&R Alves Madeiras = Rod Raposo Tavares, 8070, km, 18 sentido Cotia
+ Jf Acabamentos - Rua Indochina, 100 » Max Piscinas - R. S3a Fernando, 548 — Jd. Julio * Ricards Baptistella - wwwricardobaptistella.com br
* Portofing - R, dos Manacas, 240 - Jd da Glana # Silvana Soda - Estrada Fernandeo Nobre, 120 » Toldos Joia - Estrada da Aldeinha, 1134

A

~Suacasa
mais completa

Seu quarto fambém merece uma atmga‘g.aspﬁcial. /

JM

Colché
Visite nossa loja no \ 0 c 0 e S www.dcolchoes.com.br

Shuppi ng Granja Vianna

um dormir tranquila




ENTREVISTA

Rodrigo Minotauro néo faz jus a carinha de bad boy. Muito

pelo contrério, durante a entrevista exclusiva concedida a dilx
equipe da REVISTA CIRCUITO, este baiano radicado no|*
Rio de Janeiro mostrou-se um cara tranquilo, equilibrado
e cheio de amor e sonhos, como qualquer outra pessoa

aos 38 anos, no caso dele, recém-completados. ' Comecei a faze
As cicatrizes nitidas sdo resultado da profissdo que es- ~ judd aos 4 anos de idade, em Vitéria da Conquista. Meu pai
colheu seguir. Ser lutador profissional da categoria peso ~ era contador e minha mae tinha uma academia de ginastica.
pesado rendeu-lhe deformacéo nas orelhas, joelhos deto-  Eu ficava & quase o dia inteiro, cresci nesse ambiente. Houve
nados, quadris quebrados e um gosto incrivel pela coisa, uma época em que tinha até arte marcial na academia dela.
que o fez, juntamente com o irmao, expandir a cultura da  Mas eu comecei com o judd em outra academia, la perto.
arte marcial. “A orelha fica assim por causa da cartilagem, Percebemos que os lugares para treinar artes marciais ndo
que é danificada em razdo dos treinamentos”, explica ele, tinham a mesma higiene, 0 mesmo cuidado que uma aca-
de forma natural, mostrando que a beleza da orelha é a l- demia de ginastica como a dela. N&o tinha um ambiente
tima preocupacdo que tem na vida. Minotauro quer, mes- familiar, sabe? N&o tinha mulher. Hoje em dia, isso mudou.
mo, é transformar vidas por meio das artes marciais, e tem  Elas praticam, assistem aos treinos e levam a familia.
galgado uma trajetéria sisuda em busca desse objetivo.

Ele foi o Unico peso pesado a ser campedo nos dois Eramos hiperati-
maiores eventos da histéria do MMA: o Pride e o UFC. vos, e minha mée percebeu que, quando lutdvamos, fica-

Mas isso ndo nos amedrontou. Pegamos o lutador de  vamos mais calmos. O esporte, em si, ¢ um complemento
jeito e batemos um papo nobre sobre suas mdltiplas fun-  da educacdo. A crianca que treina tem disciplina e sabe
¢bes; lembrando que, apesar dos diferentes projetos em respeitar a hierarquia. Na nossa academia, fazemos as
que atua hoje, Minotauro ainda faz parte de uma safra ~ criangas assinar um termo de compromisso com os pais, e

importante de protagonistas do MMA e foi pega-chave na  um dos itens € que vdo cumprir as tarefas de casa. Tenta-
carreira de muitos atletas de alto rendimento. mos inserir a educagdo de casa no ambiente da luta.

Nascido em Vitéria da Conquista, no interior da
4 Comecamos aos 17 anos na Associacdo Atlética da Bahia.

Lelivi, e QLU MIEEE 20 SE simep el el A partir dai, iniciamos a abertura de nossos tatames (luga-

por um caminhéo quando tinha apenas 11 anos. res préprios para ministrar aulas). Chegamos a abrir uma
Permaneceu quatro dias em coma e oito meses academia em Coredale, na Flérida. Foi ai que comegamos
internado, e ficou com uma cicatriz nas costas, a perceber que as academias americanas de caraté tinham
em forma de buraco, que o acompanha até hoje. muitos alunos; e que estes alunos ndo estavam atras so-

mente da técnica, e sim do servigo oferecido. E é isso que

REVISTA CIRCUITO



Minotauro inaugurou
com o irméo Mi-

notouro, na Granja
Viana, uma franquia
da Team Nogueira,
rede de academia
criada por eles

a gente resolveu proporcionar. Comegamos a pensar nas
. formas de trazer ndo s6é o homem, mas a mulher e a crianca
para a academia. Proporcionamos este ambiente familiar.
Hoje sdo quase trés mil criangas treinando em nossa rede.

Temos um trabalho social
forte, o Guerreiros do Futuro. S&o atendidas 950 criancas
de diversas comunidades cariocas. Conseguimos implan-
ta-lo no Complexo do Aleméo, e isso nos deixou muito
felizes. Atendemos, também, o Manguinhos, que é uma
comunidade n&o pacificada. Era um sonho para nés.

Existia um
preconceito por parte do brasileiro em relagdo ao lutador,
pela prépria atitude de alguns lutadores de antigamente.
Hoje em dia, os atletas que lutam séo profissionais, e suas
atitudes sdo diferentes. As federacdes de luta sdo mais
rigorosas com aqueles que se envolvem em brigas, por
exemplo. As pessoas estdo vendo que existe o profissio-
nalismo e que da para viver de luta. Hoje, o Brasil é co-
nhecido, em paises como Japao e Estados Unidos, como
o pais das artes marciais. Falando de esporte em geral,
acho que o pais ndo incentiva o esportista. Transforma-se
em lutador quem tem vocagdo, como o Anderson Silva. E
sempre porque a familia incentiva, ndo o governo.

Sim. Eu venho lesionado e estou me recuperando.
Neste momento, meu foco é a nossa rede de academias. Mas
afirmo: eu gosto de titulos e ndo pretendo me aposentar. Fico
feliz por lutar pela conquista de um titulo. Adoro desafios.

Ja quebrei
o brago, rompi o ligamento do joelho, enfim, assim como
qualquer atleta a gente tem de saber lidar com as lesées.
Pensando desta forma, ndo existe medo.

Foram
33 vitdrias e nove derrotas.

Na Granja, é a nossa 28° academia, e este é
um trabalho que a gente vem fazendo ha anos. Para quem
quer lutar, esta academia é a Disneylandia. Tem tatame em-
baixo e em cima, ringue oficial e equipamento de primeira.

O dono da franquia & é um sheik, e ha seis sheiks
treinando. Nas escolas de 14, a educagéo fisica € o jiu-jitsu,
entdo a arte marcial estd muito bem introduzida.

Tenho amigos
que moram em Cotia. E sempre achei um ambiente bas-
tante familiar.

Ela fazia judd desde os 5 anos, e agora resolveu
aprender violdo e joga vélei. Contanto que ela se mante-
nha em movimento e sua salde esteja preservada, para
mim, qualquer atividade é vélida.

Um profissional como eu, é claro que vai ter
um desgaste. Mas 92% dos alunos de nossas academias
nao querem se inscrever em campeonatos. Treinam arte
marcial para perder peso, ter flexibilidade corporal e qua-
lidade de vida. Graduei uma senhora de 58 anos, outro
dia, em muay thai. Ela perdeu 14 quilos e é um grande
exemplo de que a luta pode rejuvenescer. E é com esse
tipo de gente que trabalhamos, ndo sé com campedes.

Com o amigo
e lutador
Anderson Silva
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 Saia da Rotina -

Busque acao, aventura, dé risada,

faca amigos, dance, aprenda,
estude, dé aquela boa esticada
no corpo e respire fundo

aw GUIA DE ATIVIDADES 2014

MNATACAO, HIDROGIMASTICA, PILATES, JUDO, BALLET, FUTEBOL, TENIS, RECREACAD, CAFE, SALAC DE FESTAS E MUITO MAIS!

Lim nove conceito de Clube para a regido da Granja Vianna, com uma
proposta diversificada de atividades esportivas para toda a familia.
| = Guora

centroculturalesportivo

Oferecemos uma programagdo complementar ao periodo escolar que integra
priticas esportivas, recreagdo e ligao de casa. E uma van que busca o aluno na
porta da sua escolal (Este servico estd disponivel para grupos de no minimo 5
alunos, em escolas da Granja Vianna)

Venha conferirt

Ruado Golf, 47 - Jardim do Galf - Jandira wWww.guaracce.com.br www. facebook.com/Guaracce
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ACADEMIA PARA MULHERES

JAPENSOU EM SE EXERCITAR EM 30
MINUTOS E ALCANCARTODOS Q5
SEUS OBJETIVOST

Entdo, pare de pensar e venha para
| Curves vocé tambeém.

Rua José Felix de Oliveira, BOT - caza £
Cotia - Granja Yianna  www.curves. com.br y

MUSCULACAOD, ZUMBA, BODY PUMP SPINNING, NATACAD®,
HIDROGINASTICA®, PILATES, BALLET, PERSONAL

Nossa academia & referéncia para as
familias que procuram um espago Gnico
4 para praticar atividades fisicas e melhorar
8 2 qualidade de vida. Vocé vai amar!

Mova unidade na Granja Carolina
{préximoa Atalaia)telefone 4616-8822
*Matacio e hidrogindstica somente na
4 unidade da rua Manaus.

Rua Manaus, 148 Jd. dos ipés, km 30,5 Raposo. / Av. Profeszor Joaquim
% Bamreto n® 480 - Granja Caralina - www.academiaacqualife cam b y

EQUITACAD CLASSICA 4148-1296
Professores
especializados
Cavalos adequados
para iniciantes
Infraestrutura completa
AGENDE UMAALILA
EXPERIMENTAL!

Rua dos Agrimenseres, 770 - Capuava - Granja Vianna
haras@harasbuonafortuna.com.br

MMA, Jiu Jitsu, Submission,
Musay Thai, Boxe, Crossfight,
TH Kids e Ladies Camp

Av. Sdo Camilo, 899
Centro comercial Praticitta
4559.7288/4559.1289
www. facebook.com!
kteamnngueuaglanl-.a'-.liana

musica

4702-5564
99967-4223

Em estidio equipado e bem localizado
no Jd. da Gloria, oferece aulas
particulares e personalizadas. Tearia e
pratica. Técnica e harmaonia, Gravagdo,
produgdo e pratica de banda,

4702-5428

Ha 20 anos na Granja Viana
oferecendo musicalizagio
infantil, piang, teclado, violao,
guitarra, baixe, bateria, canto,
gaita, flauta, violino, drgdo,
cavaquinhe, percussio, sax,
teoris, percepiao e bandas.
Popular e erudito.

Rua Mazel, 533

e

Studio Harmonka
Escolz da Misica

4702-8250

Estudos dentificos comprovam que estudar misica
desenvolve maior capacidade de raciodinio

Academia P B i
da Masics matemdico, disciplina e concentragio e, além de ser
uma atividade prazersa, pode ser um grande
e s instrumento de sodalizagao.

Em 2014 a AMGV completa 10 anos na Granja, e tem
com filosofia de trabalho ensinar boa miisica e fazer
novos amigos. Venha fazer parte da nossa familia,

4612-0723

Musico profissional, Felipe Avila
ensina téenica, harmonia e
improvisagio em todos o3
estilos. 0 estidio dispde de
equipamentos e instrumentos
sofisticados para valorizar o
aprendizade do aluno e
desenvolver a musicalidade.




CUursos
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4702-4036 4612-1595

VATICA, INGLES E PORTUGUES IFICINAS DE CIRCO, TEATRO, YOGA AEREA E CLOWN

SEM DUVIDA
Seu filho constréi suas proprias oportunidades
Matriculas grétis de 21/07 a 20/09/14

KUMON

Oficinas especiais para estas férias!

Matriculas abertas
para todas as idades

Faga sua festa de aniversdrio
¥ comagente, consulte-nos.

3721-8066

"

EMPORIO DO ARTESANATO 3721-6984 LRSOS PRE-VESTIBULAR
GASTRONOMIA, CONFEITARIA E ARTESANATO ENEM - FUVEST - UNESP - UNICAMP
CAIRHY e
Oferece cursos & eventos direcionados aos Aulas 100% presenciais, turmas wr:?-n—:’-éz Biclogieas

dientes que desejam aperfeicoarse owiniciar
stas atividades na culindria, artesanato ou
eventos. Passui também ampla linha de
produtos e acessdrios nacionais e importadas.

reduzidas. Reforgo escolar personalizado,
Professores qualificados.Sem taxa de
matricula e pagamento facilitado.

o Veja todos os cursos no site;
www iamarlene.com.br

4702 9627

Teoria das Cores
FOTO ESCOLA

Com linguagem facil e material didético proprio, venha aprender fotografia
em uma escola atual e inteligente, seja qual for sua cimera. Instrutores
experientes, que ensinam em um ambiente descontraido a pregos
acessiveis.

Cursos pratices do basico ao avancado, workshops, viagens, cursos rapidos ')9 , » fjﬁﬂﬁ’
para aprofundar técnicas especificas, curses in company e aulas aluicia . el

particulares,

Desde 1981, a Escola Patricia Ballet atua na Granja Viana, desenvolvendo
um trabalhe com alunes a partir dos U85 anos em amplas & modernas
instalagfes. Com formago em ballet cldssico, expressdo corporal e misica
pela Escola Municipal de 530 Paule, conta com profissionais especializades,

Turmas abertas em julho e agosto, garanta sua vaga!

Saiba mais: Tel.: 3493-2626 | www.teoriadascores.art.br



2690-0290

CUrsos

3034 5598

RECRIARTE

de Arte & C

32 AnOs dE SUCESS

0 fotdgrafo Biga Pessoa, com quase 20 anos de experiéncia, abriu uma
escola para ensinar tudo sobre fotografia, desde o manuseio de um
T EAT RO equipamento até a apresentacio de novas perspectivas. Ex-professor da
Lok Escola Panamericana, ex-professer do Senac e com trabalhos reconhecidos

; em projetos dentra e fora do Brasil, este profissional abriu um espago para

ministrar cursos de fotografia, seja em magquinas profissionais ou pelo celular,
0 curso basico é composto de seis médulos e tem duragdo de um ang, mas

D E S E N H( , fica a critério do aluno fazer 05 madules individualmente, de acordo com
. A sua necessidade,

Agora ~a Grania Viannal Uma nova turma estd se formande para agosto.

Referéncia na drea e precos imbativels
Para todas as idades
Agende uma aula grétis!

Agora na Granja Viana. 4186-2929

A ESCOLA JANELA PARA O TALENTO

oferece aulas de reforgo escolar,

acompanhamento pedagogico e

4612-8040 diversas opgies de cursos para

criancas de 6 a 12 anos. Inglés,
INGLES A PARTIR DOS 3 AMNOS E ADOLESCENTE! Mandarim, Teatro e Circo.
Matriculas abertas para 0 2°
semestre. Agende uma aula teste
Sem compromisso!

Fioneira no ensino de inglés para criangas e adolescentes, a escola oferece
uma metodologia prapria, desenvolvida exclusivamente para atender a5
necessidades dos alunos, que & divertida, modema e extremamente eficaz,
Trabalhando com eriangas a partir dos 3 anos de idade, durante as quatro
haras de aulas semanais, es alunos m um contato intenso com a lingua
inglesa, desenvelvendo ao maximo as quatre habilidades do idioma:
compreensao, conversacao, leitura e escrita,

Aestrutura da Red Balloon também ¢ pensada de forma a tornar as aulas
dinamicas e agradaveis. Localizada em um ample terreno na Avenida Sae
Camilo, a escola, que possui 13 salas de aula, conta, ainda, com salas de
video, artes e computadores, que sdo usadas durante o periodo de aula,
promavendo o uso do inglés em atividades diferenciadas.

0 investimento que vocé faz no inglés do seu filho hoje é o que vai limitar
o expandir as oportunidades profissionais que ele vai ter amanhd. Yenha
conhecer a Red Balloon e ofereca o melhor ao seu filho.

4702-0512

frabalhar a flexibilidade, evitar
dores nas costas e renovar a
energia sao alguns dos
beneficios proporcionados pelo
pilates, que pode ser praticado
também por gestantes,
Exercicio para o corpo todo, que
melhora a postura e alonga
midsculos, além de ajudar na
perda de peso.




4617-4525

\ PILATES
Nunsclente

Estiidio completo de Filates, com
solo, acessdrios e equipamentos.
Dferecemos também outras
atividades voltadas para a salide
e o bem-estar, como Rolfing e
Jin Shin Jyutsu,

Espaco em meio a natureza,
préwimo & fv. S.Camilo,
Estacionamento no local,

2898-9684 / 9483-5518
No Estagio Ativo vock encontratudo | gy
quee precisa para cuidar do seu B i
bem-estar e satide. ESTACAO ATIVO
Ha mais de 5 ancs na regido,

oferecemos servicos de Fisioterapia

nas areas de ortopedia, neurologia e dermato-funcional.

Além do Pilates com aparelhos femos tratamentos estéticos corporal e facial.
Atendimentos somente com fisioterapeutas. Venha fager uma avaliagio!

4703-2365

0 métode Filates estimula o
praticante a conhecer seu proprio
COTP & @ S8 MOVET Com mais
controle e faclidade, methoraa
aptiddo fisica e revigora a mente.,
Salo & equipamentos. Move aten-
dimenta: massagem thai.
Estacionamento no local.

Fluiyr ¥
Pilates

& Massagem

4702-2014

g Tredicional Studio de Pilates, a PORT

[ PILATES é sindnimo de exercicio
inteligente e resultado eficaz, para quem
| quer distincia das salas cheias e do
barulho das scadenmias, Aulas
individualizadas e para pequenos gipes,
também forma instrutares, fabrica e
comerdaliza equipamentos. Conta
também com platsforma vibratdsia e

'[LATES E MUSCULACAC: EQUILIBRIC PERF

Estidio amplo e bem equipado, dirigido por
uma das melhores profissionais de pitates do pais.

Mas aulas de musculagio usamos todos os principios
de omanizagio comporal,

Sa0 aulas dirigidas, para no madximo quatro alunos por professor

Focados no objetivo dos nossos alunos, estames ampliando
nossas salas para melhor atende-los.

\ierihva conheces
f0ssa 3 r”‘“" l'l =

equipamento para trabalho aerdbico,

erd, 1) - 5alas

BENEFICIOS: Alivia dores na coluna ou nas articulagies, organiza
o corpo, fortalece a musculaturs, deixa o corpo alongado
flexivel de forma homogénea.

Nosso diferencial € buscar treinamento e estudo constante
para proteger os nossos alunos.

Aulas personalizadas, em duplas ou grupos.
Consulte nossos planos,

4162-4620

Cor (o)
A
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'O GIGANTE JAMES

A vida de James David Rodriguez Rubio,
um dos grandes destaques da competi-
¢80, é composta por um passado sofrido,
mas que este gigante tirou de letra. Aban-
donado pelo pai quando tinha apenas
dois anos, faz, até hoje, tratamento psico-
l6gico para tratar da gagueira.

Apesar da infancia dificil, James Rodri-
guez é uma aposta do futebol colombia-
no. Com 16 anos, foi para o Banfield, da
Argentina. Estreou seis meses depois, em
2009, e foi campedo, consagrado o joga-
dor estrangeiro mais jovem a ganhar um
titulo argentino. Destacou-se na Liberta-
dores de 2010 e transferiu-se para o Porto,
por 7,3 milhdes de euros. Em 2011, dispu-
tou o mundial sub-20. Em 2011, estreou
na selecdo. Atualmente, joga no Nantes,

que pagou 45

Ses de euros por ele.

| OS COLOMBIANOS

| S
=

REVISTA CIRCUITO
PA hatendo um

-—-—‘_f-

INVADIRAM A CIDADE

A equipe da REVISTA CIRCUITO foi conferir de perto a primeira co-
letiva de imprensa e o primeiro treino aberto da Sele¢do Colombia-
na, que entrou em campo junto com um time do Sao Paulo, no CFA
Laudo Natel, onde os jogadores estdo hospedados. Quem falou
com os jornalistas foram os jogadores James Rodriguez, do Mo-
naco, e Carlos Carbonero, do River Plate, que contaram um pouco
da preparagdo para a Copa e a expectativa da equipe. “O Brasil
tem bons jogadores e nds também temos. Seria um sonho para
nossa Selegdo enfrentar os brasileiros nas quartas de final”, disse
Rodriguez. Cerca de mil torcedores lotaram as arquibancadas para
assistir ao treino. Era colombiano que nao acabava mais.

Até o fechamento desta edi¢do, Bogota estava em festa com a classi-
ficagdo, no Grupo C, do time treinado por José Pékerman, nas oitavas
de final, com quatro jogos, quatro vitérias e onze gols, mesmo sem o
atacante Falcdo Garcia, que ndo se recuperou a tempo de uma lesdo
no joelho e ficou de fora do Mundial.

O GOL MAIS BONITO DA COPA

O golago de ouro de James Rodriguez foi marcado aos 27 minutos do

primeiro tempo de jogo no Maracana. O camisa 10 da Colémbia ajei-

tou a bola no peito e acertou lindo chute de fora da area. A bola ainda

bateu no travessdo antes de balancar as redes do goleiro Muslera.

www.revistacircuito.com
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CIRCUITO NA COLA DOS COLOMBIANOS \ |
MUITOS GOLS, EMOCOES E SURPRESAS! /p- ( R

A equipe CIRCUITO entrevistou o jornalista colombiano Andrés
Marocco e o ex-jogador e comentarista Jorge Bermidez, ambos
da ESPN, considerada a rede lider mundial em esportes. Eles es-
tdo hospedados com a equipe na Locanda Buona Fortuna, locali-
zada na Granja Viana, para acompanhar de perto os jogos da Sele-
¢ao Colombiana, que tem sua base no CT do Sao Paulo, em Cotia.
Os jogadores surpreenderam com a classificagdo no primeiro lu-
gar do Grupo C, demonstrando a forga de seu ataque. Nas oitavas
de final, enfrentaram, no Maracana, o Uruguai, que sobreviveu no

“grupo da morte” ao eliminar a Italia.

A dupla ja se organizava para embarcar para o Rio de Janeiro, con-
ferir a partida entre Colébmbia e Uruguai, e mostrava-se esperangosa
para voltar ao hotel e continuar acompanhando a equipe colombiana
no campeonato. E voltaram! Confira os melhores momentos da en- “Eu atuava como zagueiro, na defesa, e vejo que
trevista concedida com exclusividade a REVISTA CIRCUITO. a tendéncia no futebol hoje é investir muito mais
no ataque. Fui técnico por algum tempo e, em
um evento como esse, que reline os melhores
profissionais do mundo, o técnico pode direcio-

Andrés Marocco ;
N nar a equipe, mas ele acaba exercendo papel de
é jornalista

colombiano, e psicologo, pois tudo o que eles tinham de apren-

mora T S - der e treinar j& o fizeram para chegar aonde es-
Aires, na Argen- : ~ . . =
tina, e trabalha tdo. O que precisam é manter a concentragdo e

m hé cinco anos . segurar a pressdo, que é grande. O técnico da
para a ESPN

Argentina substituiu, no fim do segundo tempo,
um atacante por um zagueiro. Isso mostra que
ele ndo esta confiante, mostra certa fraqueza da
equipe e afeta o psicolégico. Sobre a regido, ndo
tivemos muito tempo para conhecé-La, mas a
Locanda foi uma étima opgdo de hospedagem,
a qual almejamos voltar depois da correria das

coberturas e do trabalho. E um lugar muito lindo

o ] ) e sossegado, além de estar proximo da capital e
"Ja estive em outras Copas do Mundo e estou impressionado com o . ~
também do CT do Sa

evento no Brasil, pois havia certo temor em decorréncia das noticias E

que chegavam sobre as manifestages, desorganizagéo e interrupgdes
de obras. Vimos que muitas coisas nao foram finalizadas a tempo, masty,
ndo afetaram, realmente, o desenvolvimento do evento. Acredito que .-
o Brasil tem a seu favor que, futebolisticamente, estamos vivenciandof
um dos melhores mundiais dos Ultimos tempos, e isso ajuda a ofusca
qualquer problema de organizagdo sem grande relevancia.

A Colémbia estd muito bem, tem um &timo técnico e bons jogado-
res. Estamos muito gratos aos brasileiros pelo carinho, pois vemos
que estdo torcendo junto e a favor das equipes latino-americanas,
além de serem pessoas muito améaveis.” Andrés Marocco

Jorge BermUdez é ex-jogador colombiano e viveu of
auge da sua carreira na passagem pelo time argentinol
Boca Juniors. Atualmente, é comentarista da FSPN

REVISTA CIRCUITO
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Marcos (o segd’wdo—da dir. p*a a esq)

B E I—AS E M CAM P . com o time de futebol feminino

A equipe da REVISTA CIRCUITO conheceu o granjeiro Marcos Cordeiro, pro-
fessor de Educacédo Fisica em algumas escolas da regido e proprietario da
Euro Sports Brasil, empresa especializada em montar e gerir projetos de inter-
cambio esportivo pelo mundo.

Este ano, Cordeiro estd levando para a Europa 13 meninas, de 13 e 14 anos,
sendo dez atletas estudantes da tradicional Escola da Granja, para participar do
Gothia Cup, o maior evento desportivo internacional de futebol juvenil, que este
ano tem 1,5 mil equipes inscritas; e o Helsinki Cup, que acontece desde 1996 e
conta, em 2014, com 1.058 equipes inscritas. Esta é a primeira equipe brasileira
feminina a participar de um campeonato deste porte. “Infelizmente, é como se
no Brasil ndo existisse futebol feminino. Nao ha incentivo”, explica ele, que esta,
pouco a pouco, mudando esta realidade, comegando pela Granja Viana.

Além de incentivar o esporte, Marcos Cordeiro tem como meta levar os jovens para
conhecer novas culturas, desenvolver autonomia, confianca e trabalho em equipe.
"0 foco é jogar futebol, portanto, ndo adianta eles irem achando que véo sé ficar
passeando. Tudo é regrado e disciplina é o ponto-chave do projeto”, explica.
Marcos é formado em Educacéo Fisica, pds-graduado em Fisiologia do Es-

forco, Arbitragem e Educacdo Fisica
Escolar, é treinador profissional e ex-
-jogador de futebol.

No ano passado, a Euro Sports Bra-
sil ficou em 5° lugar na categoria sub
13, competindo com 102 equipes, no
Helsinki Cup.

A DUBHAY CUIDA DA

A SOLUGAO E ALUGAR

Locacao para Locacao para
Construcao Limpeza

-

CONTROLE PATRIMONIAL

TERCEIRIZACAO, PARA VOCE CUIDAR
MELHOR DO SEU NEGOCIO

A\YY

Aspiradores
e Extratoras

Lavadoras de
Alta Pressao

Andaimes Rompedores

Ao lado da

TEED FARA CoNRTEOCdR

Estrada Caucaia do Alto, 850
Bairro das Pedras — Cotia/SP
Tel.: (11) 4614-5755
Email: cotia@loclav.com.br

LOCLAV

ALLNGLEL DE EOUIPAMENTDS

SAO PAULO (11) 3845-1155
CAMPINAS (19) 3307-7213
GRANJA VIANA (11) 4146-5644
www.loclav.com.br

B -\ TREGAMOS
F0 LOCAL

CARGOS OFERECIDOS: Porteiro ® Rondista e Fiscalizacao de Patriménio
e Garagista ® Supervisor de Area  Operador de Monitoramento

EQUIPAMENTOS: Bastao de Ronda e Rédio Comunicador e Veiculo/Moto
e Sistema de Ronda via Internet e Sistema de Controle de Crachas

LIMPEZA E CONSERVACAO
CARGOS OFERECIDOS: Faxineiro ® Copeira ® Auxiliar de Servicos Gerais
e Jardineiro ® Supervisor  Zelador ® Manutencista

EQUIPAMENTOS: Carrinhos Funcionais e Lavadoras de alta pressao
e Aspiradores industriais ® Rocadeiras ® Enceradeiras
e Equipamentos de jardinagem e Produtos Biodegradaveis

SERVICOS COMPLEMENTARES

CARGOS OFERECIDOS: Atendente ® Ascensorista ® Recepcionista
o Telefonista ® Promotora de Vendas ¢ Operadora de telemarketing

EQUIPAMENTOS: Handset e Table Tops e Veiculo/Moto
e Displays para PDV e Stands Modulares

acemais.com.br

DUBHAY

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Tel.: 11 4777-1355 | www.dubhay.com




ESPECIAL COPA DO MUNDO

A imprensa colombiana ficou encantada com a beleza do
Templo Zulai, na Estrada Fernando Nobre. Ainda, puderam

CHEGARAM NA REDACAO i
DA REVISTA CIRCUITO
FOTOS DE TORCEDORES
DA NOSSA REGIAO

Mande a sua: online@revistacircuito.com

Esta edi¢éo foi fechada
no dia 30/06, ou seja,
antes dos jogos das
quartas de final

REVISTA CIRCUITO



MERCADO IMOBILIARIO

CONCEITO

CHEGA A
GRANJA VIANA

Foi la em Soho, bairro de Nova York, na década de 1970, que surgiu um
novo estilo de morar. Muitos artistas, em busca de um custo de vida mais
acessivel, passaram a residir em antigos galpdes onde sala, cozinha e quarto
eram confusos e juntos para baratear o custo da moradia.

A verdade é que o jeito loft de morar recebeu um verdadeiro upgrade, e hoje é
visto como algo moderno, integrado e inspirador. Inspiragdo que chegou com tudo
para a Helena Carrara, da Construtora CHW, e a designer de interiores e paisagista
Marcela Oliveira, que estdo num ritmo frenético de trabalho para abrir as portas do
Le Grand Viana Residence, o primeiro condominio de lofts da Granja Viana, que, de
quebra, sdo horizontais, caracteristica que os diferencia dos lofts tradicionais.

As caracteristicas arquitetonicas originais da sede do empreendimento, assi-
nada pelo arquiteto Ricardo Julido e datada de 1975, estdo sendo preservadas
e complementadas. De acordo com Helena, o empreendimento é uma relei-
tura urbanistica e arquitetonica de muitas casas ja existentes na Granja Viana,
porém com uma nova funcionalidade.

Aideia é que esses lofts sejam habitados por casais que moram na Granja Via-
na, mas, com a saida de casa dos filhos, resolveram manter-se no bairro, porém,
num lugar que ofereca toda a infraestrutura de lazer, comodidade e tranquilidade,
com academia, sauna, piscina aquecida, lago, sala de leitura com lareira, quios-
que, adega com espago para degustagdo, saldo de cha, garagem e seguranca.
Amplos e com os ambientes integrados, os lofts serdo entregues aos moradores
com a cozinha acabada, j& com eletrodomésticos e banheiros completos.

Serdo 59 unidades, e a metragem dos lofts pode variar de 40 a 140 metros
quadrados. Ao todo, sdo 10.750 metros quadrados com apenas 30% de area
construida. “O restante é area verde e de lazer. Fizemos questdo de respeitar
integralmente o meio ambiente, e é incrivel como o local se integra a natureza”,
explica Marcela Oliveira. Segundo ela, as &reas comuns serdo decoradas com
méveis mais quentes e aconchegantes.

|{Il| B

Helena Carrara,
da Construto-

ra CHW, e a l'
designer de inte-
riores e paisagista
Marcela Oliveira
(em pé). A dupla
desenvolve lofts
com acessibili
dade

Dois lofts-modelo estdo sendo cria-
dos com propostas diferenciadas.
“Um terd um astral mais despojado,
moderno e informal. O outro, um es-
tilo mais classico, com um jardim com
fonte ao lado da sala de jantar. Am-
bos tém muita personalidade”, con-
ta. O paisagismo deve propagar com
cantos especiais, uns mais romanti-
cos, outros mais harmoniosos.

O Le Grand Viana Residence est3 si-
tuado na rua mais preservada da Gran-
ja Viana, uma das Unicas com calcadas
largas, a 300 metros do Shopping
Granja Vianna e do supermercado
Walmart. Obtenha informagées pelo
telefone 4612-5302 ou conheca mais
sobre a decoragéo e o paisagismo do
empreendimento mandando um e-
-mail para marceladec@gmail.com.

www.revistacircuito.com
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Deu samba

ARQUITETA E DESIGNER DE
INTERIORES PROTAGONIZAM NOVQOS
ESTILOS NA ARQUITETURA NACIONAL

sidencial
éradora de

Perspectiva de projeto
em que Marina foi col
Dado Castello Branco

=

Linguagem moderna, com linhas
puras e acabamento detalhado.

Este conceito é resultado da ha-
bilidade herdada pela arquiteta e
urbanista Marina Capocchi Pascuzzi
unida ao know-how da interior stylist
Melany kuperman. O caminho des-
tas duas profissionais se cruzou nes-
te ano, e a dupla pretende, mesmo,
langar tendéncias fundamentais que
permeiem a arquitetura e a decora-
¢do como um todo. E podem acredi-
tar: estdo conseguindo.

A histéria de uma comega & em
Miami. Marina estudou na Florida In-
ternational University e obteve o titulo
de mestre com uma tese sobre urbanis-
mo, focando na revitalizagdo do centro
de Miami, epicentro dos aficionados
por arquitetura. Agora imagine quanta
gente ja ndo deu pitaco nas formas que
compdem o cenario da cidade? Sem
duvida, poucas foram escutadas e re-
conhecidas como ela. Apés 16 anos de
formacgo, relembra orgulhosa a passa-
gem por escritérios como o MC Harry
& Associates, nos EUA, e rd2b Limited,
em Zurique. No Brasil, suou a camisa
trabalhando ao lado dos mestres Isay
Weinfeld e Dado Castello Branco. La
foi ela desenvolver projetos residen-
ciais, comerciais, corporativos, hotéis
e o que viesse pela frente, sem hesitar.

J& Melany, com sede de novas cultu-
ras, saiu de Sdo Paulo, metrépole em
que nasceu, e se mandou para uma via-
gem internacional que durou 14 anos,

REVISTA CIRCUITO

indo em busca de vivéncias que pro-
porcionassem uma imersdo no mundo
das formas, das cores, da arquitetura.
O design de interiores adotou os dotes
dela, que se transformou numa expert
renomada no assunto. De bacharel em

relages publicas, foi estampar paginas
de veiculos como a Casa Vogue, caté-
logos publicitarios, fazendo aquilo que
escolheu para si e assinando projetos
importantes de design, da concepgéo

do produto até a concluséo do proje-
to. Quanto a inspiragdo, vem de tudo:
da simplicidade da natureza as formas
mais imponentes, mostrando que o im-
proviso é um bom aliado para decorar
ambientes Unicos.

Estas poderosas entraram num
transe criativo de energia e hoje ins-
piram espagos, dando um show de
arquitetura e decoragéo.

A Granja Viana que se prepare.
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sporte

ELA TRATA, PREVINE E REABILITA

Engana-se quem acredita que a
Medicina Esportiva esté relacionada a
prevengdo e ao tratamento de lesdes
relacionadas ao profissional do espor-
te. Atualmente, em razdo dos resulta-
dos que ela apresenta, é aplicada no
tratamento de pacientes, sejam eles
praticantes de atividades fisicas regu-
lares ou ndo. Esta associada, ainda, a
reabilitagdo fisica, a melhora da quali-
dade de vida, ao controle de diversas
patologias que provocam dores, a cor-
recao postural e ao emagrecimento.

UM CASO BASTANTE CONHE-
CIDO DE REABILITACAO E O
DO EX-JOGADOR DE FUTEBOL
RONALDO FENOMENO, QUE
ROMPEU O TENDAO PATELAR,
UMA LESAO CONSIDERADA
RARA E GRAVE. RONALDO SO
VOLTOU A JOGAR PORQUE
ENCAROU MESES DE TRATA-
MENTO E REABILITACAO.

Para entender mais sobre o assunto,
a equipe da REVISTA CIRCUITO foi co-
nhecer a Clinica de Ortopedia e Trau-
matologia Memorial, que estd ha 12
anos em e oferece aos pacientes uma
academia completa para reabilitagao.

Um paciente que fez uma cirur-
gia no joelho, por exemplo, apds a
fisioterapia estd apto a voltar as ati-
vidades do dia a dia. No entanto, o
que falta, muitas vezes, é um forta-

lecimento ou alongamento, ou seja,
precisa de uma complementagdo
que vai encontrar no exercicio fisico
adequado. “Quando nosso paciente
chega a academia, os profissionais
j& sabem do histérico dele e do que
realmente precisa para regenerar por
completo aquele membro”, explicam
os socios-proprietarios da Clinica, os
ortopedistas e traumatologistas dr.
Luis Antonio Buendia e dr. Rogério
Naim Sawaia. A reabilitagdo tem por
objetivo restaurar os movimentos e as
fungdes comprometidas.

Pensando no bem-estar social, os
proprietérios da Clinica optaram por
disponibilizar o espago para toda a
comunidade a um baixo custo.

A primeira avaliagdo para quem
ndo é paciente da Clinica é feita por
um médico da Memorial, especialista
em Medicina do Esporte. Ele pode
ndo ter nenhum histérico de proble-
ma ortopédico ou ja ter feito algum
tipo de operagdo em outro lugar.
“Neste caso, vamos olhar os exames,
ver o tipo de cirurgia que ele fez e
orientar o trabalho que sera realizado
na academia”, diz o ortopedista, que
atenta também para a questdo da
prevencao. Pacientes que possuem
problemas, mas ndo necessariamente
j& operaram, podem prevenir lesGes
graves e, inclusive, uma futura inter-
vencgao cirdrgica.

Os usuarios da academia terdo su-
porte de um nutricionista, um fisiote-
rapeuta e o instrutor de educagéo fisi-

ca, ou seja, uma proposta de atuacéo
multidisciplinar voltada para a recu-
peragdo e o bem-estar do individuo.
Dr. Luis Anténio afirma que esta é
uma tendéncia mundial, e diversas
clinicas em S&o Paulo estdo disponi-
bilizando academias que apresentam
resultados excelentes. A Academia da
Clinica Memorial conta com todos os
aparelhos necessérios para a reabilita-
¢édo, importados e recomendados por
especialistas em reabilitagdo esportiva.
A Memorial é a Unica da regido es-
pecificamente voltada para a ortope-
dia. Possui especialistas em coluna,
joelho, quadril, ombro, méo, ortope-
dia pediétrica e medicina do esporte.
Oito profissionais estdo a sua dis-
posicdo. Nao deixe de conhecer!

CLINICA MEMORIAL

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Av. Santo Anténio, 53 — Unidade Cotia
Horario da Academia: das 7 as 19
horas (de segunda a sexta-feira)
Consultar os horarios aos sabados.
Tels.: 4616-0406 / 4148-2572

www.revistacircuito.com
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Esporte

JOGOS REGIONAIS -

Rolou a 58° edicdo dos Jogos Regio-
nais, em Osasco, no periodo de 18 a
28 de junho, que contou com a parti-
cipagdo de 29 cidades da regido, in-
cluindo a Baixada Santista.

As meninas do Basquete cotiano trouxe-
ram medalha de ouro, enquanto o mas-
culino garantiu a medalha de bronze.

Na modalidade Ciclismo, os atletas
subiram ao pédio com duas meda-
lhas de ouro, uma de prata e uma de
bronze. A prova contou com o espago
do Haras Buona Fortuna, em Cotia,
para ser realizada.

Pelo Caraté, Gilson Nunes, Marcio Gal-
dino, Rodrigo Hara e equipe garantiram
o titulo de bicampedes masculinos, e as
caratecas conquistaram o terceiro lugar.

ESPORTISTAS DE COTIA EI\/I DESTAQUE

Pelo Atletismo, na disputa dos 5 mil
metros, o atleta Francisco Silva con-
quistou medalha de prata, e Gilson
Miranda garantiu o quarto lugar.

Pelo revezamento 4 X 100, mais uma
vez, Cotia subiu ao pédio com os
atletas Wilton Delmondes, Francisco
Silva, Jodo Paixdo e Alexandre Bor-
ges. A prova de revezamento garan-
tiu mais uma medalha de bronze.

Na modalidade Ginéstica Ritmica,
com Zeza Belafronte a frente, as gi-
nastas de Cotia reinaram absolutas
e faturaram o titulo de bicampeas.
Jodo da Paixdo garantiu prata na dis-
puta dos 1.500 metros; e Gilson Mi-
randa ficou com mais uma de prata
na prova dos 10 mil metros.

O ex-paroco da Paréquia
Nossa Senhora do Monte
Serrate, o padre Derek
John Christopher Byrne,
foi eleito o primeiro
bispo da Diocese de
Primavera do Leste—Pira-
tininga. A nomeacao veio

do papa Francisco.

EMPRESA DE ZONA AZUL DE COTIA TEM SEIS
MESES DE CARENCIA ANTES DE REPASSES

No més de junho, uma das midias da regido apontava que a Prefeitura de Cotia havia
concedido a empresa Dindmica Administragdo e Representacédo a exploragédo das vias
publicas para a cobranga de estacionamento, a Zona Azul, sem necessidade de repas-
ses da arrecadagdo para a administragao publica local.
Ao apurar as informagdes, a equipe CIRCUITO foi infor-
mada que, conforme o contrato, a empresa que ope-
ra e gerencia o sistema ganhou uma caréncia de seis |
meses, sem repasse de valores para a prefeitura, para |
cobrir o custo inicial do sistema. ‘

"A parcela do valor arrecadado seré repassada para

OBRIGATORID
TA LAO  AZUL

a Prefeitura, porém, por conta do custo inicial, en-
volvendo implantagdo dos equipamentos, sinaliza- !

¢do das vias e custos com funcionérios, a conces- |

2" a 6” 8:00
m_a:

0 as 18:00
as 12:00
1 hora

sd0 prevé que o repasse se iniciard em setembro”,

declarou a assessoria de imprensa de Cotia.

As éreas de Zona Azul comegaram a operar em algu-
mas ruas da cidade de Cotia em margo deste ano.

CONFIRA ABAIXO A RELACAO DE RUAS EM COTIA QUE CONTAM COM O SISTEMA DE ZONA AZUL:

Rua Agua Marinha; Avenida Professor Manoel José Pedroso; Rua Safira; Rua Topazio; Avenida Rotary; Rua Agata;
Rua Turmalina; Avenida Nossa Senhora de Fatima; Rua Santa Tereza Bolsdo; Avenida Professor José Barreto; Rua
Said M. Auada; Rua Sidrénia; Rua Lopes Camargo; Rua Batista Cepelos; Rua Dois de Abril; Rua Presciliana; Rua
Teodomiro de Castro Pedroso; Rua Guido Fecchio e Rua Silvio Pedroso.

REVISTA CIRCUITO
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.
Esté disponivel no site da Cetesb a lista de

empresas de Cotia que poluem o meio am-
biente. Além disso, é possivel ao internauta
encontrar as areas contaminadas, reabilitadas
e em monitoramento. www.cetesb.sp.gov.br

—
O Conselho Municipal Ambiental de Cotia (mam reuniu-se para aprovar a Lei da
Politica Municipal de Residuos Sélidos, criada com o objetivo de orientar a elaboragéo
do Plano de Gestéo Integrada de Residuos Sélidos.

O descarte de pneus, pilhas e baterias, combustiveis, éleo mineral e vegetal, lixo
hospitalar, residuos da construgdo civil e de industrias, material seco reciclavel, dentre
outros, sera contemplado com metas e agbes publicas e privadas para que os residuos
sejam destinados de forma correta, em pontos de coleta, locais de disposigéo licencia-

dos e especificos, passando pela informagdo e conscientizagdo da populagéo.

ESTA CONSTRUINDO? Armazene seus pertenues com

:2;2 EEFE 3 g:ggﬁ? qualidade, confianca e flexibilidade

Cagambas para residéncias,
empresas, construtoras em Cotia e V.-IIU';'H'I Grande
Paulista
: .-*x:_:en.!:jﬁ-.i'r gnto com um dia de antecedéncial . EHIES i]'[d_i]’iduﬂ.is Pﬂrﬂ. lﬂcﬂ.l;ﬂﬂ
Pagamento: B dias no boleto (mediante andlise de credito)

- Monitoramento 24 hs
R e A Alarme » Box de 3 a 16 m*
Entulios oe obra Efra, madeira, blocos, Concreto, pve, o

Localizacio excelente « Box dedetizado

Residl rcicldveis = plasticos, papeldo, ferros, metais ~arri ] “ i3 i ]

Residuos re A plisticos, pape , lerros, r o a . S0 Tra TI: l:l'li!"l'ﬂ -

D:'J;I'Z-[-.'.'!i domesticos — eletrodomesticos, livros, I'l"l'i'.'l.i\'."l.':DL_

armarios, fogao, geladeira

Podas de arvores e limpeza de jardim I h l O II"II O

H 11 4614-3949 / 4159-2347
- contato@cacambascotia.com.br R.IJ.E.HB.EEI, 338 . P‘BIqL'I.ESﬂ.IIIGHIIIIEE L TE]..] 4702-2157

www, cacambascotia.com.by contato@movo.combr [/ www movo.com.br




REGIAO

TRANSITO DA RAPOSO SERA DISCUTIDO PELA POPULACAO

Sera realizado, no dia 26 de agosto, o 2° Férum Melhor Mobilidade da Rodo-
via Raposo Tavares, no auditério do Centro Cultural Wiirth.

O férum contard com engenheiros, arquitetos, urbanistas, politicos e secreta-
rios de governo, que apresentardo solugdes para a mobilidade do eixo me-
tropolitano da Raposo Tavares. Sera formada, ainda, uma mesa de debates e
perguntas com os principais palestrantes.

Em razdo da Copa, o comité organizador ainda est4 aguardando a confirma-
¢do de diversos palestrantes. Alguns nomes ja estdo confirmados, como Mar-
cio H. Nigro, com seu projeto Caronetas; a arquiteta Paula Dias Lima, sobre
Mobilidade Acessivel em Vias Urbanas; o consultor e engenheiro L. C. Bottura,
sobre Solugdes de Mobilidade na Integragdo Metropolitana em consequéncia
da Ocupacgéo e Uso do Solo; e o presidente da CCR ViaOeste, Eduardo Ca-
margo. Também palestram sobre BRT, metré e Nova Rodovia os representan-
tes da Associagdo dos Arquitetos, Engenheiros e Técnicos de Cotia (Aetec) e
do Conselho de Arquitetura e Urbanismo de Sao Paulo (CAU/SP).

De acordo com o publicitario Jodo Lino, um dos organizadores, esse férum
nasceu de um apelo da comunidade, que est4 sufocada com a rodovia parada.
“Varejo e industrias estdo tendo o custo de transporte acrescido. O frete Cotia—
S&o Paulo, as vezes, chega a ser superior ao frete Campinas—S&o Paulo”, afirma.
O comité organizador é formado pelo vereador Luis Gustavo Napolitano, pela
Aetec e Ace Propaganda, por intermédio do seu diretor, Jodo Lino, que reali-
zou em 2007 o 1° Férum.

2° FORUM PELA MELHOR MOBILIDADE NA RAPOSO

Data: 26/8/2014 Local: Centro Cultural Wirth Rua Adolf Wiirth, 557 — Cotia (SP)

“0O frete Cotia-
Sdo Paulo, as
vezes, chega a ser
superior ao frete
Campinas-Sdo
Paulo”

Os participantes deverdo se inscre-
ver pelo site:
www.forummobilidaderaposo.com.br.
O evento sera gratuito, com coffee
break a partir das 8 horas, café as
15h45, e serd oferecido um buffet de
almogo no restaurante da Wiirth pelo
preco de 30 reais.

Horério: das 8h30 as 17 horas

Noticias MTB 12 horas

O Cemucam recebeu a visita técni-
ca de comissarios da Confederacado
Brasileira de Ciclismo para ver se o
espago atende ao procedimento da
Unido Ciclistica Internacional. “Exis-
te uma conduta para a realizagéo
de um evento nacional e vamos
atender aos quesitos impostos”,
explica o organizador do evento,
Edu Ramires, do Sampa Bikers.
Para quem ainda ndo fez sua
inscrigdo, podera fazé-la até o dia
2 de agosto.

CONFIRA OS VALORES DA INSCRIQAO: solo: R$ 250,00 / duplas: R$ 500,00
/ quarteto: R$ 1.000,00 / quarteto misto: R$ 800,00

| © RIDQ LEARO

Psicopedagoga e Psicanalista

Tels.: 2898-9767 / 9 8506-3755
frida_leao@hotmail.com

Psicoterapia
Avaliacao e intervencao psicopedagodgica
Atendimento de criangas, adolescentes e adultos.

The Square Open Mall - Bl. A - SI. 206

Rod. Raposo Tavares, Km 22 - Cotia




Sanide - UNIDADE 24 HORAS COMECA A FUNCIONAR

rd
Em um terreno de 2 mil metros quadrados, foi inaugurada, em Cotia, a primeira ' l LTIMA

UPA — Unidade de Pronto Atendimento 24 horas do Atalaia. Prometida pelo pre-

feito Carldo Camargo para 2010, ela é resultado de um convénio entre a cidade e HORA

o governo federal. Com um investimento de 2 milhdes de reais, sua infraestrutura

segue a das demais unidades existentes no Brasil. Conta 12 leitos, consultérios Os moradores da regido
de pediatria, clinica médica, ortopedia e odontologia, salas de medicagdo, sutu- que utilizam os pedagios
ra, raios X e gesso e laboratério para exames. A expectativa é atender cerca de diariamente para trabalhar
300 pacientes por dia, sejam em estado de emergéncia ou ndo. A unidade deve nas cidades vizinhas estao
contar com quatro médicos por plantéo. sentindo no bolso o anun-

cio feito pelo governador
Alckmin. Desde o dia 1° de
julho, as tarifas ficaram mais
caras. Vale lembrar que as
manifestacdes de junho do
ano passado ajudaram para
que o governo do estado
congelasse o aumento.
Até o fechamento desta
edicdo, ndo haviam sido
divulgados os novos valores.

Requinte e qualidade
em cada detalhe.

M-ﬂ- HESTDBAR *

SU CASA ARGENTINA EM LA GRANLA WIANA

www.empanadas: -1r:z,rﬂina:%5;3§nm.br
ﬂ i |
]

Empanadas Magnms Mesanama B|fe dg Chorizo

AR AW CRLAMTTON, OO,

M MGC

o = . o i 7 ot Hordrio de Fun:lnn'n'u-nmg_-—- i)
4702-0598 /4702-8200 Terca a Sexta 17h & 00k} Shbada 12h aI}HIHDumIﬂmT n
www.mgcmarmeores.com.br
Rod. Raposo Tavares, Km 26,5




FIQUE LIGADO

SOLUGOES
em al;dlo
e video

Ricardo Baptistella uniu sua

experiéncia profissional com
uma notavel necessidade
da regido e vem prestando
um importante servico em
empresas e residéncias:
instalages personalizadas
de home theater e equipa-
mentos de dudio e video.
Projetos, instalagdes, vendas
de equipamentos e perifé-
ricos, teldo, projetor, caixas
de som e cabeamento para
toda linha de audio e video.
Garantia de qualidade e
procedéncia de um bom
trabalho. Dentro das espe-
cialidades citadas, trabalha
também junto a arquitetos
e proprietarios, fazendo as
devidas instalacdes

Dubhay marcanDo um GoLAC

durante uma obra. Entre

em contato e saiba mais:

99613-4071.

Solicite um orgamento.
ricardobaptistella@ricar-
dobaptistella.com.br

reuucana DEOLA

Além de todas as delicias que os clientes podem apreciar
na Dona Dedla - Padaria & Cia. diariamente, a grande
novidade fica por conta da tradicional Feijoada da Lana,
oferecida todos os sabados, das 12 as 16 horas, por ape-
nas 54 reais. Pela primeira vez em sua histdria, a feijoada,
servida no nimero 421 da Rua Aspicuelta, esta fora de
casa. Além da mesa completa, com tudo a que se tem
direito - inclusive batidinha de limao — o cliente conta com
opgdes doces, como pudim de claras e manjar de coco.
Rodovia Raposo Tavares, km 22. Tel.: 4612-2288. www.fa-
cebook.com.br/padariadonadeola, www.donadeola.com.br

O

Especializada em terceirizagdo profissional nas areas de controle de acesso em portarias, limpeza, conservagéo e ma-
nutengdo de condominios e empresas, a Dubhay Terceirizagao Especializada acaba de conquistar mais uma grande
empresa para sua extensa lista de clientes. Agora ela é a mais nova responsavel pela recepgao, limpeza e seguranga
do The Square Open Mall, oferecendo solugdes eficientes e diferenciadas que poderao ser percebidas tanto pelos
donos dos estabelecimentos do espago quanto pelo publico frequentador. Saiba mais no www.dubhay.com

REVISTA CIRCUITO



MANIPULACAO coM exceléncia

Chega a Granja Viana uma unidade da Phitofarma, uma das maio-
res redes de farmacia do Brasil voltada para o ramo de manipula-
cao e distribuicdo de féormulas magistrais e perfumaria. Todos os
processos internos da Phitofarma séo controlados e certificados,
atendendo aos mais rigorosos padrées de qualidade. As formulas
e receitas sdo manipuladas com matérias-primas verificadas em
seu grau de pureza e eficacia. Desde 1970, dedica-se a saide e
ao bem-estar. Equipe farmacéutica a disposigdo. Rua José Félix de
Oliveira, 928 — Sala 11 — Patio Viana Il. Tel.: 2690-0542.

=i
¢

E conhecida na regido como uma clinica de exceléncia em Odontologia e é
conduzida pelo experiente Prof® Dr. Ricardo Raitz, que vem cuidando de
muitos granjeiros e deixando seus sorrisos mais saudaveis e bonitos por meio
de proteses sobre implantes, facetas e lentes de porcelana. Uma equipe de 6
especialistas vém auxiliando-o em situagbes pontuais como ortodontia estética,
endodontia e cirurgia de sisos, tumores, periodontal e de implantes. A novidade
é que agora conta com mais uma especialista: a odontopediatra para os bem
pequeninos. Rodovia Raposo Tavares, km 22, Bloco A, Sala 318. Tel.: 4612-1721
- www.sorrisodagranja.com.br e www.raitzodontologia.com.br (unid. Pinheiros).

PAmono f:lﬁﬁ ) nn'.a 1‘1' 4???—59&0
1

vand‘mﬂml rntta com.br
Coming o e Papdis Lida, ,Dg_.g. mdﬁ@&ﬁqum_‘m br

-EMBALAGENS NOSSAS LOJAS
-DESCARTAVEIS ' :
-PAPELARIA E ESCRITORIO
-SUPRIMENTO INFORMATICA R g
-ARMARINHOS E ARTIGOS DE EPOCA R oo i i

Fiua Watrix, 133
ENTRESAWIS SCM FRETE ] B Antank Cadces Gocka, SO0 Cendro Empresadal Gapuava
J.Balp VIsla- Caac0-5P Zacla-EF
Carsn - Cara)aicuiba. - Bmnkar - lphaville - eyl - Wargsin Sranck Paalisla CEF:D153-000 CEP:NATA4-3540
Cotla - Jandra - Emdu - Talxodo de Seeta - Jacuierd - Butant (Retcmo km2 6}
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GUIA
CLINICAS E CONSULTORIOS

-

9
V% i 1isesesess
= &G ranMediC 11 ze0s e o
Medicina de ponta perio de vocé

Y A Gran Medic conta com médicos com

formagao de ponta @ atuacéio
nos melhores hospitais de Sao Paulo,

B: mr‘f:_:llggﬁ:an com o objetive de oferecer
CRM 104724 um servigo médico de exceléncia

perio de vooe.

E Cirurgia vaseuilar li= i
{ T e inemans [ [ G
S CAM104573 | CRM 82581
Ginecologia, Dbstetricia -
e Mastologia Cirurgiao de Cabeca e Pescogo
D Milton Wajman Dir. Roberto Massao Takimoto
. CRM 42384 CREMESF 113972
Mutricio & Metabolisma I Cardiclogia
Anderson Mulin Dr. Julic Flévio Marchini
CRMN3: 38001 b CRM 112851

www.granmedic.com.br
The Square Open Mall - Rodovia Raposo Tavares Km 22 - Sala 20 - Bloco A
email: atendimento@granmedic.com.br - Telefone: 11 2868 9696 | 11 H8B52 65 31

ESPECIALIDADES MEDICAS

OFTALMOLOGIA CARDIOLOGIA
PEDIATRIA ORTOPEDIA
HOMEQPATIA PEDIATRICA ENDOCRINOLOGIA
CIRURGIA PLASTICA OTORRINOLARINGOLOGIA
CIRURGIA VASCULAR PSIQUIATRIA
GASTROENTEROLOGIA ODONTOLOGIA
PROCTOLOGIA _

GINECOLOGIA & OBSTETRICIA /

o
CIRURGIA E CLINICA GERAL et
ordan
CLINIC

Disator bonioo: Dr

Novo enderego da Gran Clinic
Av. S&o Camilo, 899 - 1% andar
Tels.: 4612-6283/ 4777-0084
www.granclinic.com.br

Arthur Hoverter Facchini
Psicologo - CRP 06/39029
Abordagem Junguiana, Orientacao
Profissional, Abordagem Corporal e Acupunifura,
Bernadete Savi
Psicologa / Psicopedagoga - CRP 06/69432
Abordagem Junguiana.

Cintia Grecco S. Baralina
Psicologa / Pedagoga - CRP 06/16056
Abordagem Terapia Cognitivo Comportamental.

-Psicologia,

Aulas de Idiomas
e Reforco Escolar

Suzane Gantus Encinas
Psicéloga / Psicoterapeuta CRP 06/54981
Especializagdo Psicopatologia e Psicodindmica.
Abordagem Psicodrama.

Jodo Paulo Llan Branco Martins Claudlo Lepera
CREMESP 51925 CREMESP 70055

Fablo R. Plcchl Martins
CREMESF 41644 André Lulz Dabarlan
CREMESP 104787

Renata de Godol Caverzan Claudia Zanettl Moura
CRP DG&/57654-6 CREMESP 80175

Ohalls Fernandez Guadalupe Plppa
CREMESP 109754 CREMESP 51577

Marcla O. L. de Castro
Fernanda Ercl S. Bauer CRO 30285
CREMESF 97620

André Minchilio Eduardo Remalie
CREMESP 51660 CREMESF 86846

d doutores
da granja

4702-6652 / 4702-6781 Av. S5do Camillo, 980

4702-0626 /4777-9333 Granja Vlana - Cotla
www.doutoresdagranja.com.br Centro Comerclal Granjardim

Dra. Marilia Gaboardi- Hepatologia, Gastroenterologia e Clinica Geral - CRM 5P 38770
Dra. Rita de Nazaré MAngelini - Homeopatia (adultos e criangas) - CRM SF 35111
Dira. Rute Moreno VRos - Ginecolo gla @ Obstetricia - CRM SP 77588

'Fe I | ¥ RuaJosé Felix de Gliveirs, 1270+ Sala 106 « Granjo Viana - Tel: 4702-7524/ 971 10-0414
e-mail: grenjaviana.med bragmai.com - www.granjovana.med.br
Fecrico Wédico Responsivel - Dra. Marilia T. C. de O Gaboardi - M SF =770

PSICANALISE

Hipnose/ Psicandlise/ Regressao
Dr. Eleno de Almeida crT 23431
ProgramacGo Neuro-Linguistica. Hipnélogo, Psicaralista,
Traner em PN.L. Impoténcia - Ejaculagéo precoce - Angustia -
Ansiedade - Baixa auto-estima - Pénico. Tel: 4612-8400

FONOAUDIOLOGIA

FEDPLE FERET

Centro Auditivo Fa e b A
¢ EstlodeVida & f »") oticon

Open Mall The Square - Raposo Tavares, Km 22 - sl. 102, Bloco C - Tel: 98233.9959
www.centroauditivoestilodevida.com.br

Fga. Monique Teixeira Ferro :
\ Fga. Cassia A. C.Valeriano Tel:11 2898-9694
)j Especialistas em Neurceducacio e em Disturbios de!

Aprendizagem e Dislexia
[ LT Y RE S The Square Open Mall - sl. 415 - Bloco C
| ERICINIEPY-ESI "9l Rod. Raposo Tavares, Km 22 / fonoclinicagv@gmail.com

Luciane Meira » Fonoaudiioga Clinica caF 8346
Especialista em voe e moircdade ord, atendimento foncavdaiogioo
par criangas, adckescentes o adulics. Cal 9 8770-2009

The Square Open Mall - Rod. Raposo Tavares, km 22
Bl.A- #°andar- 51439 / meira.luciane. fono® gmail com



ODONTOLOGIA

CASTELO BRANCO
ODONTOLOGIA ESPECIALIZADA

Dra. Vanessa Castelo Branco - crosp 66061

R. José Felix da O|I'||L-'I|'E 359 5/101 - Vila

DENTISTA 24 HORAS

Dr. Denls Vale - crosesn
Equipamentos modemos e atendimento personalizado: — Sedagio consciente of Chddo Nitroso
Implantas  Prdteses sobme implantes  Ortodontia | Endodontia | Cirurgia geral 2 molar
Aduttos e criancas. Ememéncias e atendimento 24 hs: 97246-2810
Denisvaleimplantes mnll.cornil.l'ld. 1) Est. Fernando Nobre, 1270 sdoja- Tel: 4618-4162

[Unid. i) R. Paulo Jacinto, 70 - s105 -Tel.: 46129760

Dr. André Siclliano CRO-5P 57.804 Novo
Clinica geral » Periodontia - Implantes
Dra. Graziela Sicillano CRO-5P 44.865
Clinica geral - Odontopediatria - Ortodontia
ODONTOLOGIA

Rua Sio Joao, 450 C-G.Vianna - Tel. 4612-0514

Dra. Corina N. V. B. Moreira crose 27ea7
Odontopediatria e Clinica Geral

Prof. Paulo de Tarso B. Moreira crose: 28015
Mestre em Cirurgia de Cabega & Pescogo

& Especialista em Implantes Dentdrics 8
Reabilitagéio estética

Dr. Raphael de Tarso B. Moreira crose: so3se
Periodontista e Ortodontista

odontocecoi
centro especializado

Av. Sao Camilo, 412 - Salas 6, 7 e 8 - Granja Viana - Cotia - SP
Tel: 4703-5896 / 4702-8472 www.odontocecoi.com br

%%mm%mmﬁm

ORTODONTIA E ORTOPEDIA

ESPECIALISTAS EM TODAS AS EREAS
Estética = Implantes = Priteses
Periodontia = Endodontia = Cirurgias
Clareamento a laser
Atendimento a adultos e criancas

N Sorriso Da Granja

Prof Dr Ricardo Raitz
(Cir. Dentista, Mestre & Doutor pela USP)
e sua equipe de 6 espedialistas

Tratamento INTEGRADO em Estética,
Cirurgia, Endodontia, Implante, Crtodontia
£ lodos os tipos de Proteses.

Serving foreign

The Square

g drasonia.com

ODONTOLOGIA ORTODONTIA
Confianca é uma congaista.

R. dos Manaca}-‘, 118

TOTAL DEN ODONTOLOGIA

» Mtendemos todas as lsp!daﬁdadu » Clareamento a Laser

Dra. Ana Locia Lopes

Crasp: BIBY2 _ 2
DE EE E EQUIPE TOTAL DEN
Al 1 s
(E:uczssn a deficientes

Tel.:4617-4610 @ cscionamentoroiocs

Av.Jodo Paulo Ablas 1689, sala 5 - Jd. da Gléria - Km 23.5 Rod. Raposo Tavaras
Préu. Colégie Rio Branco * Kortédrome * Supergolo www.totalden.com.br

Dra. Karina Reina -crose sa022
= Profe. implante, prétese e reabilitacdo oral

L@rd@nt‘. = Diretora da Assoc. Bras. Analgesia e sedacio.

r = Trate seus dentes sem medo e sem dor.

Rua José Felix de Oliveira,359 sl 112 -Vila Fénix - Tel.: 3781-8424

UROLOGIA

CLINICA DE UROLOGIA CLIMEDIN

Adulto e Infantil

Dr. Flavio Haruyo lizuka - CRM 75674
Dr. Anderson Hatsuo Kavano - CRM 80161

* Doencas da prostata, Pedras nos Rins, Infeccao Urindria
i scopia e Robatica
Titular da Soc. Bras Assoc. Americana Urologla
Fellow de Maya Cli

Rodovia Raposo Tavares, KM 22,5 - Sala: 320A - CEP 06709015
Shopping "Open Mall -The Square" - Tels.: 4108-6670 / 4108-6542/ 2898-9643

PSICOPEDAGOGIA

Pedagoga, especialista em Psicopedagogia e
Mestre em Psicologia da Educagao.
Atendimento psicopedagogico a criangas, adolescantes

Ak

ELAINE VASCONCELOS & adullos para o deservotvimento do patencial de
T us’;u SPRCIALISTA TAL FRITITEIMGEHN, apre'][hzaugm e rda&ﬁes |ntﬁmb|1’d_: 2808-9730

The Seuare Open Mall - Rod. Raposo Tavares, km 22 - Granga Viana - BL A - 4° andar - sl 438

PSICOLOGIA

Rosele Di Mawurno pscig (R 06/31865-

Pos-graduada e especialista em terapia familiar .d casal
Adultos e Criancas
s ATENDIMENTO GRAMIA VIANA E O5ASCOD oy
( ~4_ Rua Tapes, 34 - Atelier da Granja - Tel: 4612.7771 +« 9961 1.9880 =



Patricia de Campos Moura

CRP 06/ 54237 - Picdloga/ Fsicanalista

Especialista em Psicologia Clinica pela PUC-5P e em
Psicologia Hospitalar pelo Hospital Albert Einstein

Fone: 98223. 9805
The Square Open Mall, €101 - Bloco F - Granja Viana / Al Casa Branca, B06, C|. 91 - Jardins/SP

Teresa Vieira Gama psicoLoca ceosirms
Psicoterapia Junguiana
Especializacdo em Psicossomatica e Trabalho Corpora

Tel: (11) 9 9857-2680

criangas,
adolescentes

e aduftos

c:_f’

Av. José Glorgi, 900 - sala 17 - Granja Viana - km. 26,5 R.Tavares, préx. Cond. SPIl |

Pslcoterapia - Psicopedagogla - Terapla do Ser - Terapia da Mulher
Coaching - Meditagio - Fonoaudiologia - Mutricao - Hidroterapla
Locagao de salas para profissionais de Saude

11 anos na Granja Viana!

Qb
‘a?ntegmqéo

Fone:4702.4838 www.espacointegracao.com.br

FISIOTERAPIA / PILATES

Edna Costa
Psicologa
CRP 06/114704
Atendimento:
adultos - criancas - familias - casais

=

“Sua visdio se tornard clara somente quando
vocé puder olhar para seu préprio coragdo.
Quem olha para fora sonha.

Quem olha para dentro desperta”

Carl Gustav Jung

STUDIO DE PILATES 4612-1901

Vvicne

ROMERO RPG 98133-6452
o il FISIOTERAPIA ~ ~owemomomaian

PRI A PARA RELA D) i, 2 F)- 0 D A

Fernanda Violante Mendes

Psicologa e Neuropsicologa
CRP 06 58799

The Square Open Mall - bloco A - sala 439
9 9104-7485

CARDIOLOGIA

Dra Luciana Bamonte
CRM: 115653 - Cardiologia / Clinica Médica

47026652 | 47026781 - grancor.espacosaude@uol.com.br
Espago Salide - Granjardim - Av. S0 Camilo 980 + Granja Viana

Grancor

OFTALMOLOGIA

GINECOLOGIA

DRrRA. LETICIA TAUFER
GINECOLOGIA & OBSTETRICIA

REPRODUCAOD HUMANA

i'-a_'f/"pw. fr 5‘:': Fletiier "’;“i’? Seraele . ,E’/f.-_z‘.-&,-
Ginecologia @ Obatericia CRM 117480 TEGO 3372007
* Especalizacso am Ginecologa Endocnna « Pos Graduagio pela
Soriedade Braslesa para o Estude do Envelhesimenio
wwnw.mananahalla.com br | Facebook Manana Halla
The Square Opan Mall - Bloco A - Sala 320 - Tal: 41086670

« Fisioterapia Ortopédica/ Neurolégica
= R.P.G. [reeduca¢io postural global)

- Stuidio de Pilates (equipamentos @ solo)
- Isostretching (a gindstica da coluna)

O5.50NIA TAKARA

Pds -graduada em Asiologia do
Exercicio pela UNIFESP-EPM

Av.530 Camilo, 899 5l 21, Praticitts Granja Viana -Tel: 4777-9311/ 9 9545-9106

T = = f 4 5
Dra. Ana Claudia Nheate - o wssses
Fisioterapia - Pilates - Estética
(estética faclal e corporal com aparelho:
heceus, radiofrequéncia e carbox)

Av. José Giorgi, 756 - sala 6 - SP || » tels.: 4551-3851 / 4617-5419 / 97070-5995

NUTRI(;E\O
[ AP Nutrlclnnlsta Funcional - CRN 5234
‘\1 ; _ ‘ nutriros@uol.com.br / www.espacosaudeconsciente.com
. T Tel.: 4702-5535 ou Cel.: 996204980

¥ Rua Damasco, 51 Jd. Semiramis - Ref.: atras da D. Déola.

NUTRICIONISTA CLINICA FUNCIONAL
Dra. Alessandra Sarmento - CRN: 22037
www.vitalitanutricao.com.br

Tel: 4612-9849

101 - Centro Cornercial Vila Fénix - Granja V

Shiatsu Luiza Sato

Mais de 30 anos de tradicdo em massagem

Shiatsu, Reflexologia, RPG, IsoStretching,
Dren. Linfatica, Massagem Modeladora,
Bamboo Terapia, Pedras Quentes, Ofurd,
Alongamento Terapéutico, Flsic-terama

10% de desconto em todos os pacotes
com apresentacdo deste anuncio

W Av.S.Camilo, 899 - ¢] 23 e 24 - Praticlitd
F.46124530/46125227

hérnia de disco, profrusao de disco,
espondilolistese e dor cieitica,

A g

] ('-—- Tratamento ndo-cinirgico para
éT Vertebral

A
Hérnia de disco = Lmbal-gla L] Dssamwnde digco Emma.iglu . Pmlnmau de dm » frtross
www.hemiadedisco.com.br  Tel.: 4702-0512 / 98233-99:

Rua José Félix de Oliveira, 875 - 51.3 - Galeria Zagaia



GUIA
MODA

o Enorme variedade de moda Intima
%%ﬁ i : )l Adulto / Infantil / Feminino / Masculino.
B Atacado e varejo. Marcas renomadas.

Prego especial a partir de R$5 para revendedoras!

:)5; www.ninaangel.com.br » Km 26 da Raposo < e eI R -
4| Estradado Embu, 944, ESTACIONAMENTO NO LOCAL |88 WYL Tradicao de atendimento desde 1998
Ap e e

5 £ o = | | [ e S e o R
Tels.: 4551-6131/4551-6123 . A e e

b e §

RADIOLOGIA « Eq”bed‘?p“jssiomisueinadg;' o
L s
EMMY RADIOLOGIA ODONTOLOGICA| * Unidade |~ Rua José Félix de Oliveira, 937 - Granja Viana

ATM , Panordmicas, Telerradiografias Lateral/Fromal/Mao e Punho ¥\ SV

; _’____I_‘m“mq e T Documentagbes Odontologicas, Radiografias Intra Orals -2 ha - www.alfazemadepil.com.br ¥

R. Jose Felix de Ofiveira, 1270. sl 108. Jel: 4672-1019.95400-8014
- .

DERMATOLOGIA

EM Radiograias DGITAS e o 4617-3482 ¢ 4617-4888

Dra. Licia da Conceigao Martins Costa

Dermatologista - crRM 78076 =p

Dermatologia clinica, cnirgca e estéica « Laser para flacidez, manchas s vasos

Laser depilagho - Accent XL Ulira « Ultracontour - Radiesse
Mesalis = Estalis » Seulptra® « Restylane + Batox

-Jd. Gloria - Tel 4702-8003

Tel.: 4617-4980

Av. Eid Mansur, 841 (em cima da Casa Palla)

le .
Dermique

CLINICA

The Square - Rod. Raposo Tavares, km 22 Visite riosso site: REDUZA DE
Bloco C — Sala 10417 Granja Vianna — Cotia-5P www.ledermigue.com.br 6 A 8CM
(11)4612-2025 = (11) 4612-2327 a B
Dva. Claudia Beatriz Chaim Adetti Dir. Helio Arietii Jr. Dr. Sidnei Sami Chaim )
m-«mmrm:,'s:a e 118774 Denrnruﬁlag'm: ~cAm: 115311 Alargalogiata — GRM: 23788 SESSOES *

DREMAGEM LINFATICA, - POS-OPERATORID

PODDLOG]A ACLIPUNTURA - CARBOXITERAPIA - LIMPEZA

DE PELE - TRATAMENTC DE CELULITE - E3TRIAS

* Medidas Aeferentes 8 somatéria de 3 medidas

DA.COM.BR

Mall - Granja Vianna
L ITH

‘fPODDLDGIA e REFLEXOLOGIA

+ em domicilio - casas de repouso - hospitais =
Atendimento diferenciado para idosos e diabéticos FARMACIA

crispodologiai@bol.com.br - Tels.11 4551-6574 | 95637-7903

Alopatia - Homeopatia + Fitoterapia « Nutrientes * Florais
Dra.Janete Ando e Dra. Elaine Lemos
Trabalhamas com as principais novidades do mercado farmacéutico.
Mao perca tempo indo até S3o Paulo, consulte-nos! Entrega em demicflio

ESTETICA

ORTOMOLECULAR

. Hlberto Chafto Cid
Medicina ortomolecular, obesidade, medicina bioguimica e ortossistémica, nutrologia,
cardiclogia, tratamento anti stress e fadiga crénica.

Central de marcages - fones: 5531-0661 e 5542-2869 - albertochafic@yahoo.com.br

Rua Belo Horizonte, 52 — Pg. S&0 George — km 25 da Raposo Tavares




NEUROLOGIA ESCOLA + FAMILIA
PARCERIA DE SUCESSO!

—

by —FI.'/: i . % Infantil « Fundamental - Médio » Integral
e : "‘"w ‘# www.GIUSTO.com.br | 3781.0621
Dra. Alessandra Russo  Dra. Melanie Mendoza | |
Neurologia Infantil e do Adolescente  Neuropsicologia
(RM 95220 (RP 06/103028 §© Us @
FAZEMOS AVALIACAD MULTIDISCIPLINAR ZOIN Iﬂ]
PARA TRANSTORNOS DE DESENVOLVIMENTO E DO APRENDIZADO

Rodovia Raposo Tavares, KM 22 - The Square Open Mall
Bloco F - Conjunto 107 - (11} 9 BR76-2992
Facebook: www.facebook.com/draalessandrarussoneuro - waw.vivereclinica.com

Seu Filho Feliz.
ARQUITETURA E DECORAGAO + Voce Tranqmla.

TOS - CONSTRUGOES - CONSULTORIA
BLt?TRIAL [ COMERCIAL / RESIDENCIAL
; MANUTENGAO PREDIAL
UIPE ALTAMENTE QUALIFICADA

'\
RUA TAPEB»f or 4 w :
~ email: bamunaarqultelura@ubi =

EDUCACAO

Escola de

Coucacto | Lirr B AW ), .- Monteiro Lobato
= Sl DO BERGCARIO AO PRE
Venha conhecer a melhor qualidade de

BERNGal Bilingue
L Manhéa - Tarde - Integral
ensino bilingue que prepara seu filho para
g e el Metrfeuies eberes 2004

Uinidarle Granja Viana: Aua Adozinda Lopes, 123
Infantil i o sondormiig . Da Bl

Tel:4702-0543 wwwsunportcombr [l Rua Direita,

Coleégio e i
Oia Sapiens -g s
f7 D266 www.viasapiens.com.br

m‘;;:rm zqennjam:a Il Cotia - 5P Ex*l'wmf " Ir&tﬁrﬁl

an PROXIMO AC SAD PAULO Il

artir de
= dizagem a p = 1
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GUIA

Bercario \ \\ e e Q fco
JE— GuAvl
JANELA PARA O TALENTO Pedagogia Waldorf
¥ Respeitamos as
necessidades e
Venha conhecer nossa estrutura particularidades de
e surpreenda-se com um método el criahea dotio do
moderno e de sucesso! - .ga e
e sua faixa etaria.

Educacao infantil e ensino fundamental.
Matriculas abertas! Agende uma visita e venha nos conhecer.
4TT7-0474/ 97404-7979
www.espacobemviver.com.br / www.escolaguayi.blogspot.com

[=]= A =]

., l-'EE

@.‘ ﬁIELl FﬂHI.IITJLEN-J
IR ARAACILE DR S 4186-2029 | 4186-4817

] 2088

¥ en LI.L‘LAU

L Matriculas abertas 2014

Periodo Integral com
Flexibilidade de Horario
para Educacao Infantil e

Ensino Fundamental |

| ecfupeyp R,

NSSEENSNINRS
QJpeNsail

Escola
Granja Viana

MATRICULAS %eq@enos“'
\Granjeiresy
A mais nova escola da Granja Viana

resgatando o verdadeiro estilo Granjeiro & garantindo
a qualidade de vida na infancla do seu filhal

Mt.rmukasabrta Bsr{.ar‘melnfantll |
li ‘culing g

73

ey I-l

§ wo ol
= 900 I rarw! pequenosgrameums com'y

FESTAS E EVENTOS

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE:,
UM DESCONTO ESPECIAL ok

- " Escola para criangas até 6 anos com ensino bilingue
Estrutura de 2000 m?

2 ™ i b Tels.: 4612-4633/4702-6186 | www.Tfor7.com.br
4702-3298 = www.escolakidshome.com.br [§ ; 12 . £

Ay. Sdo Camilo, 395 - estacionamento no local




DAY USE DE FERIAS

Trnga seu f”lim p"ra se dwcrrn

um montad Qe alivilc

LEremaos

ocolate,

VAGAS LIMITADAS
Garanta ja a sua!
4702-2648
tantiauguribuffet@outlock.com

Hordrio: 13h00 s 17h00

Valores: RS 65,00/dia
3 ou mais dias: RS 50,00/dia

Realiza¢do

L ¥l WY Inglés Definitive

Pecoraghs de festas infantis,
oficinas eriativas. fantasias

d %o brinquedes em tecide

. ""'ni\watmadamsizlpwm-dprmm
storredocastalo@lvecon - Tel: || FFIGI-BGH2

SERVICOS

NV Cardoso Advocacia Empresarial

Fundado em 20100 escritério NV Cardoso Advoca- &
cla Empresarial disponibiliza a seus clientes um T
servigo Jurldico de altissima qualidade nos mais
variados ramos do Direito, representando grandes,
médias e pequenas empresas, bem como seus
séclos destacando-se pelo atendimento técnico,
profissional e personalizado.

Av. Professor Manoel José Pedroso, 1680 - 1°andar — conjuntos 16 e 17 - Cotia
tel. 3257-7102 / 4155-8980 / 981276406

www.nvcardoso.com.br / advogadonve@gmail.com

O SEU DINHEIRO
PELO MUNDO.

Providence Exchange,
a sua Casa de Cambio.

Shopping Granja Viana G e
11.4613.6522 | 4613.6523 Drtovedeice

providenceexchange.com.br Q rrundo guer vood,

Casa da _,
Borracha

EPI’S
MRO
Sinalizacao
Acessdrios para Casa

Rua das Savanas, 507 - Jd. Eliane { proximo ao retormo do Km 30)
Tel.: 4148-7046 - www.casadaborrachacotia.com.br

ENRICO ANDREATINIS

D. ImnhHmrmele!FamM., 7

www.enricoadv.com.br
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M. GARCIA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

ADVOCACIA EMPRESARIAL:
- TRIBUTARIO - CIVEL
» TRABALHISTA

Com forte atuacdo em Cotia e regido

TOPOGRAFIA ETERRAPLENAGEM

Topografia, Terraplenagem e Liberagoes Ambientais

Saiba mais: www.mgarcia.adv.br

Rua Dr. Candido Espinheira, 396 ¢js.63/64 - Perdizes - Sao Paulo-SP
CEP: 05004-000 - Tel: (11) 3872-3466 Rod.Raposo Tavares, 324 - Km. 22 - Bloco A - 5ala 223
www.mgarcia.adv.br - e-mail: mgarcia@mgarcia.adv.br Granja Viana - Fones: 4702-2393 / 9-9958-0539
e-mail: vmstopografia@terra.com.br

WSOLUSE -
0 T@S%TILITARIOS 3 CAMINHGES 20000 RICARDO MONTERO

Fgbncall

.) . N 1; S
- - ¢ : ‘_r. . el

‘i';g

NS

- £, g J G |
. 4 - . - . Rua Tabar 821 - 42 andar m Bibi - S50 ﬂaulr}
é /m' . : Av. Prof, Manoel José Pedroso, 1700 -"-' andar - Parque Bahia - Cotia
‘ OutLInkBrasd . g 3

a,__Tranm Rodovidrio de Cargasem Geral el : 46121497/ 4702.8633/ 4612.4240

www.outlinkbrasil.com.br = - Rua Dom Joaguim, 440 - Granja Vianna Tﬁnbl&:&g&éﬁ:ggegggfIEESEE(?LEENHA“
MigEikpOMinikhraslicombr e S ein S ACESSE NOSSO PORTAL: WWW.AETEC. ORG.ER

o e ¥

s B ’f\_ - >N LOCAMOS AUDITORIO PARA CURSOS, TREINAMENTOS E
— 4 L, - WORKSHOPS
e ey, MOTOBOY A PARTIR DE R$20,00 ENTREGA OU RETIRADA AV, SANTO ANTONIO, 204
»: FII.'IRINO KOMEI E MINI CAMINHAD A PARTIR DE R$84,00 PORTAOD -COTIA
5 -_' ot ' o CAMINHAD 3;4, A PARTIR DE R$180,00 FONES: 4616-2398 [ 2650-4001 [ 2690-4002
r o M ad AT LY R RS e

ASSOCIACAD DOS
Iﬁehraﬁ Bellas Artes ‘E"%EE.:‘:.‘&E;'L%%M.A
. «Pi&ﬂ& e Revestimentos em AETEC

mores e Granitos
Importados GASTRONOMIA

@3814. 3066 Fax:3812.8959
Av. Vital Brasil, 614 @
Cep 05503-000 - Butanta - SP HUba" O melhor da
culinaria japonesa
na Granja Viana!

& ﬁ_‘&, B = Venha saborear nosso rodizio
oo vai Viajar (g Moss_ =

As prlhores takas en
ndQ pense s vees

racedas estranaRras tan 8
o v
I A

\ ﬁ casslidade € SEMUINGS GUE
SOnE hnErEne,
R. Jose Felix de Oliveira, 875 Ij.7 - Shcpp:ng Zagaﬂ (‘rama Viana
Delivery - Tel.: 11 470 [ 37

CAMBIO

www.foxcambio.com.br granjaca:,hwhom'laﬂ com




s, Rancho
‘_." g Venha Feijiio de Corda

saborear a o
comida tipica e 8
Nordestina.  JddoEngenho eV 4702:5048

Av. Prof Joaquim Barreto, 860
Atalaia-Cotia | 4614-5674

Venha saborear a b ordesting.

Espato misto - B - F dae corda

i Bal&o de 2 - Feijao de corda - Sarapatel
Leitao a pururuca - e muito mais!

Aberto diariamente para almogo. Delivery. lj
Amplo espago p/festas =k

DELIVERY

GRANJOTA
Phliveti

Vocé merece o melhor!
Tel.: 4612-3661

Aceitamos todos os cartoes

)2 o
4y

Compartilhe esse sabor!!!

Encontire as variadas linhas
de produtos Kim Paes
em nossas lojas de Fdbrica!

DISK AGUA 7822-0004 (newtel) / 4243-7388

Linha Lonche Linha Infantil |Jl'lh furmu llnhuDDcE Linha Zero Gﬂlﬂﬂ Iﬂl. R$ ?.m
' : L Galéo 10L RS 6,00

MATA ATLANTICA,
FONTE DAS ORQUIDEAS, IBIONA

Segundo o Sexio dos B:OO &s 10:30 [
Sébado das 800 &s =00 JeIt Apna -

. POEE.COMm. br
ol e Frac sk, carm im Prase. Kirm Entraga gritls

u.obn.ua.bass.l.baos.lnb.l.ds.llba.osalpalsacbalsacna.-nacqqlnacnolnaotolnolnocooclolaollooaollosoollooaoloosooloooootaotootaotoot
e — T

o= == ‘Eﬂﬂtﬂfﬂl’l’lﬂs SEI‘UI;BS de mﬁnutensan de decks e maﬂm
- —

e;:,:,j;-f-:-af- = “WWHML_ =
el : " Renove sua area externa.

- manutencio
em madeiras

TEL.: 97155-3986



CLASSIFICADOS

CURSOS

Ha 20 anos na Granja Viana.
4702-5428 - R. Mazel, 533
stufisharmoniacscoladersusicaflyshoo com. b
www siudichermoniasscolsdemusion com

Francés - aulas de conversacdo
Todos os niveis - tradutora juramentada
Tel. 4617-3638

MATEMATICA

Aulas Particulares

Fundamental / Médio / Superior
Limites / Derivadas / Integrais

99900.5032

Luiz :

Piano classico
Aulas Particulares

Vera Pedron Peres
41698267 (res.) * 971520921 (cel.)

AULAS DE FLAUTA
TRANSVERSAL E DOCE
Musicalizagao e Teoria
Prof. Paula Pascheto

FONE: 11 97546-1577
papascheto@gmail.com

— ESPANHOL =

Aulas particulares e em empresas.
CURSO ACELERADO EM 1 ANO
Fone: (11) 4612-2628 - Alcira
17 anos lecionando no Brasil

Aula de espanhol todos os niveis.

Particular, grupos e empresas. Beatriz
Tel.: 4243-1234 / 99723-7635

EXATAS E INFORMATICA
Matematica, Fisica, Quimica,
Calculo e Matematica Financeira,
Informatica Pacote Office e AutoCAD

Prof. Roberto: 4702-3297 / 9737-7544

AULAS DE REFORGO * INGLES * ESPANHOL
GRANJAE REGIAO
Seu filho precisa de ajuda para estudar?
A familia quer fazer aulas de inglés ou es-
panhol? Aulas para todas as idades e todos
0s niveis em domicilio.
Psicopedagoga formada no exterior.
12, aula grétis. Pregos incriveis.
cbmorass@gmail.com
(Claudia — 98363-8820

AULAS PARTIC. - ACOMP. ESCOLAR
PORTUGUES - MATEMATICA - BIOLOGIA
ENS. FUNDAMENTAL E MEDIO
F:4612-6092 /99135-8393

T 1 PROFESSOR [ r—
C [ NATIVO - CBIE ST
et FRANCES [CRIE -

« Matematica - Fisica « Quimica
Prof. Christian: 97548-3040

ckexatas@gmail.com

SERVICOS

REGULARIZACAO DE IMOVEIS
Responsabilidade Técnica
Alvaras ( Aprovacao/Execucéo)

Aprovacdo de Plantas - Habite-se
Welyssa B.R.Pestana de Andrade
welyssa70@hotmail.com - Tel: 96620-4033

Regularize
Domésticos
toda documentacao
de DP
R$ 50,00/més/funcionario
MEI, Micro Emp.(Simples)

Orgaos Eletrénicos - Especialista em
todas as marcas e modelos: Minami,
Gambitt, Tokai, Organist e outras. 35 anos
no mercado. Conserto, compra e venda.
Consulte-nos: 3605-5221 e 99792-0432
Antonio ou Marcos

Problemas com seu computador ??

Quer Montar sua Rede ?? Internet, Wirelles,

Roteadores, Access Point, Windows, Correio,
Office, Backup, Remocao de Virus, Vacinas,
Spywares, Malvares, Etc.

Marcos: 99792-0432 e 98703-5261

Problemas com seu
lano de saude?
sisténcia negada?
mentos abusivos?
Procure-nos!
Advocacia espedializada

Telz (11) 4702-4636 | 97174-8722
Tranca@irancasdvocacia.adv b

TAXI NA GRANJA
Pedro: 9-5655-0832
Magali: 9-9527-3015

INGLES
Aulas particulares para todos os niveis.
Método interativo com recursos tecnoldgicos

Conversagao, Tradugao / Versao e
Preparagdo para exames
Annette McCulloch - 99401-6651
aculloch@gmail.com

/‘ Inglés Intermediario e
Avancado - melhore sua
fluéncia com Professor

N nativo de Londrés usando

‘ recursos inovadores.

Email: nick_turner_uk@yahoo.com
para marcar uma consulta gratuita.

PATRICIA MARTINS

ADVOCACIA

Familia e Sucessoes

THE SQUARE
Raposo Tavares, km.22,Sala 111 - Bloco C
06709-015 - Cotia SP

Tel.: 2898-9630

advocacia@patriciamartins.com.br

www.patriciamartins.com.br

ARTEIRO GARGIULO
ADVOGADOS

10 anos na Granja Viana

Trabalhista e Tributario
Imobilidrio e Civel ¢ Consumidor
Societario ® Contratos

R. José Felix de Oliveira,
Tel.: (11) 4702
www.advocaciaag.com.br

-

Civel . Contratos .
A l' Consumidor
[\ / &\ Familia e Sucessoes
J Imobiliério . Trabalhista
e Especializadas em Mediagéo
Em frente ao Forum de Cotia - Tel: 4614-8951
cels:99147-2898 e 94106-3951

“Buscamos a melhor solugao”

Website melhor custo
Vargem Grande Paulista e Regiao
11-99913-8720

11-4612-4758 E Y
ana@upwebsites.net

Granja Viana, — __f— -
Carapicuiba e Cotia _r.-,. -
11-98180-6673 Mk

11-41691310 A~
estevan@upwebsites.net
www.upwebsites.net

OPORTUNIDADES

Vendo restaurante na Granja com
clientela formada.
5 anos de sucesso. 99639-4307

Casa GG
Condominio Villa Nova - km 23
(prox. Deola). 236m” ac, atras do
Shopping Granja Vianna.

3 stes, 4 vagas , arms, pisos Novos
+ club. Totalmente reformada.
R$900.000,00
vendo ou troco. Tel.: 9 6444-2777

Aulas de Frances - Prof. Pedagoga
Particulares, grupos.
Sandra Catrouxo - 4614.8006.
sandracatrouxo@hotmail.com

Yazigi Granja Viana precisa:
Recepcionista / Prof. Inglés-Espanhol.
Enviar CV p fatimasatoe@yazigi.com

PAULA MASSAGENS
massagem relaxante tera-
peutica trabalho com varias
técnicas
99545 9575/ 9 4944 5040

Advocacia
Civel - Familia e Sucessbées
Condominial - Previdenciario - Imobiliario
Vera Regina Volpini Zanandrea
Edna Silva e Silva
Fones: 4777-1194 / 4777-0807
sz.advocacia@terra.com.br

Vidente Dona Claudia - Saiba tudo sobre amor -
trabalho - salde - familia - negdcios. Garantia de
seriedade em meus trabalhos, solugdes para todos os
seus problemas. Com passes de defumagcdes, rezas e
benzimentos para abrir caminhos, cortar olho grande,
curas espirituais, nervosismo e insonia. Consulta com
bzios, cartas de tard, faz amarracdo para o amor, infalivel
Tel.: 3699-2007 / 3682-1023 / 8663-1932

zu? nyi Chuan

Virginia Ruchti
9 9381 9265

DEDETIZADORA
COTITEC

Facilitamas o Pegamenta

(41} 4616 - 021

i0: 55°33° 112051

TRASLADOS E SERVIGOS PARA
EXECUTIVOS E PARTICULARES
Aeroportos-S3o Paulo-Interior
Com automével imponado
4168-5208 - Gr.Viarna
Cal Vivo 090T6-0209
Col Tim 94958-0535

CWHNER DRIVER
BILINGUE

ENDO TERRENO CONDOMINIO SP2
710m2 - 6tima topografia e
localizacdo. Antonio — 99914-2151

Vendo Terreno
Dentro de condominio
fechado
Estrada do Caiapid /
Roselandia
1500 metros quadrados
Valor: R$ 165.000,00
Tel.:97152-3991

VENDO
Terreno de 1500 m?
(50m rua X 30m fundo)
plano. Estdncia Panorama

Capuava « 3 km da Rodovia
Raposo Tavares « viaduto km 26.

Contato: Rob etb
Telefone: 981814483
bobpaes@hotmail.com




ARTE OBSERVADA

POR MILENNA CASSEB SARAIVA

e Gustavo Pandolfo, mais conhecidag]
como Os Gémeos, nunca frequentou 5
um curso de Arte, mas desenvolveul™
um estilo extremamente singular M

reconhecivel, venerado ndo somentef

pelos amantes do grafite, mas também
pelas maiores instituicdes do mundo

da arte contemporanea. O grafite, quef

sempre foi uma vélvula de escape para
a dupla, entrou em suas vidas em 1986,
quando, ainda criangas, viviam na regido
central de S3o Paulo, onde passaram
sua infancia e adolescéncia. A arte foi
a maneira que encontraram de criar um
mundo onde sé se pode penetrar por
meio da mente, onde tudo funciona
pela légica propria de Tritrez, o universo
habitado pelos personagens amarelos,
onde brilha e reina a sintonia entre
todos os seus elementos coloridos.
“Nds somos uma Unica pessoa. Nos
criamos um mundo paralelo e viver nele,
para nds, é completamente natural.
Estamos em sintonia 24 horas por dia.”
Enquanto a Prefeitura de S&o Paulo
insiste em “limpar” os grafites deles
pela cidade, com tinta cinza, os artistas
revelam seus Ultimos projetos. Um
deles é o avido da Copa, que transporta
a Selegdo Brasileira pelo pais durante
os jogos, fazendo uma homenagem
aos torcedores brasileiros, destacando,
principalmente, a diversidade do nosso
pais. O outro é a inauguragdo de mais
uma exposicdo em sua cidade natal: A
Opera da Lua, que fica em cartaz na
Galeria Fortes Vilaga,de 29 dejunhoa 16
de agosto. A mostra retine cerca de 30
pinturas, trés esculturas, uma instalagdo
musical e uma videoinstalagdo em 3D.

REVISTA CIRCUITO

VAMOS OBSERVAR

Obra: O Gigante de Boston (2012)

A figura enorme de um menino descalgo, usando roupas que lembram pijamas
e com o que parece uma camisa amarrada em sua cabeca, grafitada no sistema
de ventilagdo do tinel Dewey, no centro de Boston, tem inspirado um movimento
popular contrario ao mural assinado pelos grafiteiros brasileiros. De acordo com a
agéncia de noticias Reuters, cidaddos exigem a extingdo de The Giant of Boston
(O Gigante de Boston, na tradugdo livre) por acreditarem que o menino descalgo
se parece com um terrorista. Os Gémeos estiveram em Boston, em julho de
2012, para prestigiar sua primeira exposi¢do individual num museu americano.
As figuras amarelas e maltrapilhas sdo recorrentes em seus trabalhos por mais de
trés décadas. Sua obra mescla elementos do folclore nacional com outros ligados
ao desenvolvimento da arte nascida nas ruas, a Street Art. Os tracos delicados e
expressivos dos desenhos de Os Gémeos ddo um tom quase infantil & obra. As telas
seguem a tradigdo do retrato, com personagens centrais em padrdes multicoloridos
e envoltos numa aura surreal. As instalagdes oniricas incorporam carros, barcos e
bonecos cinéticos gigantes a pintura de parede em grande escala. Talvez Os Gémeos
tenham, inadvertidamente, feito um favor a todos nés: nos ajudar a entender como
algumas pessoas veem o mundo de hoje. De qualquer forma, como qualquer obra
de arte digna de notoriedade, O Gigante de Boston n&o foi criado para agradar a
todos, e sim criar um didlogo sobre as belezas e mazelas sociais e, acima de tudo,
embelezar as cidades com suas cores vibrantes e alegres.

MILENNA CASSEB SARAIVA ¢ artista pléstica, designer gréfica e
galerista. Formou-se em 2003 pelo Santa Monica College, na California,
Estados Unidos, com um Bachelor em Fine Arts. Atualmente, representada,
pela The Peach Gallery em Toronto, Canada, pela Gallery 1983 na Europa, e
pelo Grupo New Creators em S#o Paulo, Brasil, comanda o Estudio & Galeria
Milenna, na Granja Viana, uma galeria de arte contempoénea.
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SEU INVESTIMENTO VALE UM BOM PROJETO?

A |

« . - e ’
A diterenca de qualidade de um bom projeto ndo custa mais que 1% do
valor da obra, pense nisso na hora de contratar sua empresa de arquitetura.

Residéncia Unifamiliar « 683 m2 » Condominio S3o Paulo [l + Granja Vianna Alexandre Takashi
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MIRIO SINIOLI
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