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Participação de 01/11/2014 a 28/12/2014, para maiores de 18 anos, residentes e 
domiciliados no Brasil. Sorteio HB20: 29/12/2014. Sorteio de notebooks: dias 17/11, 
24/11, 01/12, 08/12, 15/12, 22/12 e 29/12/2014. Consulte o regulamento e lojas 
participantes no site www.rapososhopping.com.br. Imagens ilustrativas. Certificado de 
Autorização CAIXA nº 6-2463/2014.

www.rapososhopping.com.br

De 01/11 a 28/12. Loja de troca: Piso Raposo
Sorteio HB20: 29/12.

Sorteios notebooks: 02 unidades, toda segunda-feira do dia 17/11 ao dia 29/12.

em compras para concorrer a
200

1 NOTEBOOKS14+
Cupons em dobro de 2ª a 5ª feira.

Hyundai

HB20

R a p o s o  S h o p p i n g
PISO RAPOSO

A Suissa 3733-5488
Academia Store 3782-2778
Americanas  –
Artex 3732-9005
Authentic Feet 3732-5390 
Barred’s 3735-0286
Bleat Surf Shop 7888-6814
Blue Beach 3735-1764
Blue White 3731-4570
By Casual 3733-5454
C&A 2504-0007
Café do Ponto 3731-8899
Casa das Alianças 3731-8467
Casas Bahia 3732-6800
Centauro 3733-2379
Chilli Beans 3733-7055
Claro  –
Club Caché 3733-5397
Colchões Ortobom 3733-6184
Collins 3732-5104
Cupido Jóias 3733-5408
CVC 2109-0199
Deny Tennis 3733-1329
Enterpaper 3735-6624
Enzo 3735-5976
Espaço Laser 3732-5177
Fast Shop 3535-8585
First Class 3731-8931
Garbo 3743-1407
Hering 3735-0984
Homem Concept 3733-6434
Inovathi 3735-1257
JK Alianças 3733-3946
King Games 3733-0209
Kingster 3733-5808
LuBoot 3733-4626
Lupo 3731-4389
Marisa 3732-0400 
M. Officer 3587-9387
Mult Stock 3731-8884
Mundo Verde 3731-2519
Nobel 3735-3155
Nutra Fit  3733-4145
Óticas Carol 3732-9192 
PA Concept 3588-9014
Pintou e Bordou Moda 3721-3617
Renner 2588-2300
Rosa Cravo  3733-1441
Save 3732-5106
TAM Viagens 3731-8844
Tennis One 3733-5048
The Jeans Boutique  3721-8889
TIM  –
TNG 3735-8862
Triton 3733-6492
Tropical 3733-2348
Upper/Colombo Woman 3522-7939
Vivo  –
Zargô 3731-6135

PISO SÃO PAULO

All Parmegiana  –
American Shoes 3731-4535
Arf Folheados 3733-5603
Asiatika 3731-8334
Blue Spirit 3735-8064
Bolix 3731-8755
Brilly 3731-2640
BM Play Brinquedoteca   –
Burger King 3733-3294
Cacau Show 3733-5747
Café Colonial 3733-6021
Canellado 3732-5170
Casa e Coisa 3733-0071
Colombo 3522-9143
Crispy Chicken 3735-2477
D´pil 3733-5201
Deny Sports 3733-3763
Di Marino 3733-0417
Dipz         –
Divino Fogão 3733-0469
DKF 3735-7604
Drogasil 3733-5030
Dunes 3735-2693
Elite Multimarcas 3721-5365
Foto Mais 3733-4441
Giraffas  –
Griletto 3733-3761
Havaianas 3733-3772
Imagem 3733-6485
Infanto Club 3735-2780
Kid Stok 3733-4469
La Basque 3731-5695
LB Hair 3732-5122
Lilás 3731-3621
LKR 3735-2879
Luigi Bertolli 3038-2560
Magazine Luiza 3732-0500
Marisa 3732-0400 
Mc Donald’s 3733-7541
Meilin 3731-3118
Mon Cherri 3733-3781
O Boticário 3735-3219
Pango 3733-5629
Patroni Premium 3732-5120
Pernambucanas 3733-3391 
Pizza Hut 3735-3007
Polishop 3735-0750
Pontal  3735-1685 
Potência 3735-0779
Rancho Caipira 3732-9187
Rei do Mate 3735-2764
Renner 2588-2300 
Ri Happy 3735-2401 
Roasted Potato 3733-0821
Spoleto 3733-5443
Star Surf 3735-8015
Subway 3733-1907
Suco Bagaço 3733-0814
Sushi Raposo 3735-2316

Sweet Salames 3735-2140
Tabacaria Raposo 3735-0640
Takemoto Óptica 3735-1175
Takemoto Presentes 3735-0387
Ticos e Ticas 3731-5694
Una Donna 3732-9187
Wind Beach 3733-0803
World Tennis 3733-7538
World Tennis Classic 3731-4968
Yuriko 3733-1065

PISO G1
ALAMEDA DE SERVIÇOS

Chaveiro do Futuro 3731-5811
Correios 3731-6526
Laed Loterias 3731-4529
Sapporo Hair 3731-3035 
SOS Costura 3731-5124

PISO CINEMA

Cinemark 3731-6405
Park’s e Games 3733-0730

QUIOSQUES

Chocolates Brasil Cacau  3733-0287
Churros  –
Click Sushi    3733-2276
Empório do Aço            9-4800-0391
Fábrica di Chocolate           –
Massagem Express   3333-3117
Mc Café  –
Nextel  7705-1678
Pintou & Bordou  3721-3617
Piticas  3733-4037
Ponto Net  3733-0130
The Original Cupcake           –

AGÊNCIAS BANCÁRIAS

Bradesco 3733-1204
Itaú 3003-4828
Santander 3732-1500

CAIXAS ELETRÔNICOS

Banco 24 horas
Banco do Brasil
Bradesco
Caixa Econômica Federal

www.rapososhopping.com.br

Rodovia Raposo Tavares, km 14,5
tel.: 11 3732 5000
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REVISTA CIRCUITO

EDITORIAL

Anunciada há poucos dias a vitória da reeleição de Dilma, após uma campanha, 
ou melhor, uma batalha com troca de ofensas entre os candidatos e também seus 
eleitores. O resultado acirrado, que não era visto havia décadas, dividiu o povo 
brasileiro em duas grandes fatias: os que apostavam em um novo representante 
para mudar o cenário atual – ressaltando, neste item, o desejo de punição dos inú-
meros casos de corrupção que culminaram manchando o nome de uma empresa 
brasileira, reconhecida internacionalmente, motivo de orgulho nacional, a Petro-
bras − e os que acreditam que o país vai bem e que a candidata reeleita honrará 
todas as mudanças com as quais se comprometeu durante sua campanha.

No seu primeiro pronunciamento, logo após a contagem final dos votos, 
Dilma Rousseff afirmou não acreditar nessa divisão política do país e propôs 
união ao povo brasileiro. Essa foi uma atitude de bom-tom, mas o que ame-
drontou, logo de cara, foi o fato de ela ter ignorado em seu discurso o adver-
sário Aécio Neves. Seria um gesto de humildade e, no mínimo, de educação 
parabenizar o candidato que, por muito pouco, não afastou o Partido dos 
Trabalhadores do poder, situação que se mantém por 12 anos, e que agora se 
estenderá por sabe-se lá quantos. 

Sou a favor da mudança, independentemente do partido. Não acredito em 
reeleição, e sim em continuidade. E acompanhando os resultados finais das urnas 
pela televisão, ansiosa como milhares de brasileiros, ouvi uma curiosidade sobre 
o Rio Grande do Sul que me atiçou: nenhum governador deste estado, até hoje, 
conseguiu a reeleição. Serão esses eleitores mais politizados que os eleitores do 
Nordeste? Mas por que Minas Gerais não apoiou seu conterrâneo e ex-governa-
dor? Motivos para discussões são muitos, e essa troca de opinião é extremamente 
saudável, desde que respeitosa, contrariando um dito popular que afirma: “políti-
ca, religião e futebol não se discutem”.  Uma coisa é certa: mudamos, de alguma 
forma, a cada nova demonstração no exercício da democracia, a cada vez que 
apertamos a tecla da urna e opinamos sobre o destino do nosso país. 

Nesta edição apresentamos reportagens sobre o crescimento do nosso muni-
cípio, apontando problemas e sugerindo soluções. Conversamos com o prefeito 
de Cotia, especialistas em mobilidade urbana e empreendedores. Investigamos 
histórias que fazem parte do nosso passado. Esperamos que a vontade política, 
juntamente com a cooperação e participação da comunidade, possa planejar a 
estrutura da cidade para receber esse impulso econômico, que é bom e inevi-
tável, mas respeitando nossos recursos naturais, que se encontram em situação 
muito delicada e que ainda são o motivo maior de vivermos aqui. 

Boa leitura! E sigamos firmes, em frente!

Gabriela Napolitano Alonso
DIRETORA EXECUTIVA
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Foto das piscinas

Raposo Tavares, 15.713 A 5 minutos do Raposo shopping.
Visite apartamento decorado:

Pronto para morar

Seu alto padrão com condições nunca vistas.

Seu apartamento em um clube, dentro de um bosque.

utilize seu FGTS
Amplamente financiado

Cobertura Duplex
3 suítes • 3 vagas • 190,48m2

4 dorms. (2 suítes)
Terraço Gourmet • 2 vagas • 95,24m2

11 3784-4998
vitallisecoclube.com.br

Realização

Memorial de Incorporação registrado no R7, matrícula nº 194.119, do 18º R.I. de São Paulo em 25/08/2009. Para mais informações consultar os corretores no local. Imagem ilustrativa.
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PADRÃO INTERNACIONAL 
DE EDUCAÇÃO 

NA GRANJA VIANA

Estrada Fernando Nobre, 1332 
Granja Viana – Cotia, SP 
(11) 4612 2711
www.sidarta.org.br
www.facebook.com/InstitutoSidarta

RECONHECER BELEZA NA DIFERENÇA
Uma de nossas disciplinas mais valiosas:

Matrículas abertas. Agende uma visita.
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REVISTA CIRCUITO

PONTO DE ÔNIBUS
Quero aproveitar a oportunidade que a RE-
VISTA CIRCUITO proporciona aos leitores de 
escrever sobre diversas situações da região. 
Meu questionamento é sobre não ter uma 
proteção no ponto de ônibus do Km 22,5, 
sentido Cotia. Ainda, a entrada de acesso 
para a Estrada da Aldeia coloca em risco a 
vida dos pedestres; não há sinalização e as 
pessoas atravessam sempre correndo, au-
mentando o risco de serem atropeladas. Em 
tempo de chuva, é precário ficar esperando a 
condução sem nenhum tipo de cobertura ou 
assento de espera! Assim como tem ponto de 
ônibus sentido São Paulo, tem de haver um 
ponto decente sentido Cotia. Até o momento 
nada foi feito, e, enquanto isso, não havendo 
nenhuma opção, as pessoas continuam fazen-
do a calçada de “ponto de ônibus”. 
Priscila Hurtado, Granja Viana, Cotia (SP)

Resposta: Esse trecho da Rodovia Raposo Ta-
vares está sob a responsabilidade do Depar-
tamento de Estradas e Rodagem (DER). Envia-
mos a carta em 10/10 e não tivemos resposta.

CONSTRUÇÃO
Sou moradora da Estrada do Embu, próximo 
ao Condomínio Haras Guancan, e no número 
1615 está sendo anunciado, já com estande 
de vendas, um edifício de dez andares. 
Gostaria de saber se este empreendimento 

é legal e, se não for, o que podemos fazer 
para impedir sua construção. Pelo que sei, 
em nossa região só podem ser construídos 
edifícios de até quatro andares.
Silvia Yan, Granja Viana, Cotia (SP)

Resposta: De acordo com o prefeito de Co-
tia, os empreendimentos no município po-
dem ter até 16 metros a partir do nível da 
rua, podendo ter andares no subsolo.  

CONSTRUÇÃO 2
Sou moradora da Cohab Raposo Tavares e 
soube de um empreendimento imobiliário 
que será lançado no km 19 da Rodovia Ra-
poso Tavares. Sei que nessa altura já é São 
Paulo, mas trata-se de um empreendimento 
que terá 23 mil unidades (isso mesmo, 23 mil 
unidades) e fará com que se complique mais 
ainda o trânsito na rodovia. 
O empreendimento terá infraestrutura de 
um bairro, já que comportará mais de 100 
torres com cerca de 20 andares cada uma, 
com seis ou oito apartamentos por andar. 
O projeto está em aprovação na Prefeitura 
e serão unidades de dois dormitórios, aten-
dendo a legislação HIS e HMP, e estará loca-
lizado entre a Cohab Raposo e a Ponte do 
Km 19 (sentido Cotia).
Bom, se pensarmos que em cada aparta-
mento morarão duas pessoas, já teremos 
mais de 45 mil pessoas beirando e acessan-

do a Rodovia Raposo Tavares. 
Caroline Dantas, Cohab Raposo Tavares (SP)

Resposta: Além desta construção não perten-
cer ao município de Cotia, a prefeitura desco-
nhece esta obra. O prefeito Carlão Camargo 
afirmou que o Plano Diretor de São Paulo 
prevê esta expansão imobiliária para a Grande 
São Paulo, já que a metrópole não possui mais 
espaço para grandes construções.

RECLAMAÇÃO ANTIGA 
Descaso e abandono absoluto no Residen-
cial Gramado, com 2.000.000 de metros 
quadrados pertencentes a Cotia. Não temos 
água há 34 anos; solicitamos três lombadas 
há dez anos.  Desde 2004, temos protocolos 
de muitos anos. 
Marcelo Torres, Gramado, Cotia (SP)

Resposta: A Secretaria de Obras informa 
que esteve em reunião com a atual diretoria 
do Gramado por duas vezes, na última se-
mana, e na última delas, realizada em 15 de 
outubro, esteve presente também um dos 
diretores da Sabesp. Foi esclarecido que o 
Gramado é considerado, pela Sabesp, “em-
preendimento” e, desta forma, os interessa-
dos teriam de pagar contrapartida para que a 
empresa leve a água até o bairro. O assunto 
foi levado ao prefeito, que autorizou a cele-
bração de parceria com a Sabesp, no próxi-
mo ano, para levar a água até o residencial. 
Também foram tratados assuntos relativos 
aos demais problemas que o bairro apre-
senta, sendo estabelecido que todos serão 
enfrentados e solucionados.

CARTAS
	    cartas@revistacircuito.com

Espaço do leitor. 
ESCREVA

O Residencial  Gramando é um dos mais antigos da região



RESTAURANTE - DRINKS - ATRAÇÕES - EVENTOS
Pacotes especiais para grupos

DIFERENCIADA   EXÓTICA   ÚNICA
Suas festas de final de ano ficam melhores no Tantra

Reservas: (11) 4702-6883 | 4702-6923
Av São Camilo, 988 | Granja Viana | VALET no local

/RestauranteTantraGranjaViana www.tantrarestaurante.com.br
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Venho, por meio desta, pedir a ajuda dos se-
nhores para divulgar este e-mail com as fotos 
sobre o lamentável transtorno que, seguida-
mente, os moradores do bairro Paisagem Re-
noir estão sofrendo com as obras inacabadas 
da prefeitura. Em maio, a prefeitura iniciou 
uma obra para contenção de alagamentos 
na Rua Ladislau Retti. A rua foi totalmente 
quebrada e encontra-se ainda assim; sendo 
esse um baita problema gerado. Constantes 
carros quebrados, acidentes e pneus furados. 
O trânsito na região está parcialmente inter-
ditado, atrapalhando o enorme fluxo dos mo-
radores e fábricas. Além da vasta nuvem de 
poeira que sobe ao passar um carro, surgem 
enormes buracos com a chuva e com a passa-
gem dos caminhões/ônibus. Estamos cansa-
dos de ligar para a prefeitura pedindo o reca-
peamento da rua, mas os mesmos dizem “não 
ter nenhum planejamento de recapeamento 
para essa rua”. É por isso nossa indignação. 
Contamos com a colaboração dos senhores, 
visto que os mesmos devem encontrar pro-
blemas ao vir entregar seus exemplares aqui.
Alessandra Trevisani, Cotia (SP)

Resposta: A Secretaria de Obras informa que 
foi necessária a implantação de uma tubula-
ção de captação de águas pluviais de qua-
se 1 quilômetro, na Rua Ladislau Retti, para 
conter as enchentes que ocorriam nas ruas 
João Vitorello, Pascoal Rizzo e outras, abaixo 

CARTAS

da rua, que não contava com nenhuma cap-
tação. Evidentemente, em uma obra dessa 
envergadura, com colocação de tubos de 
1,5 de diâmetro, existe perfuração extensão 
e, como a rua é estreita, ficou totalmente 
inutilizada durante as obras. A poeira levan-
tada foi no fim das obras, quando o material 
depositado para recuperação do solo estava 
sendo compactado.
Infelizmente, não se faz obra grande sem cau-
sar transtornos, mas a finalidade, no caso, é o 
bem da maioria, e por isso não houve como 
contornar o problema. Quanto à recomposi-
ção asfáltica, ela faz parte do projeto.
No dia 16 de outubro, a rua estava totalmen-
te recuperada e com trânsito normal, já há 
umas três semanas. De toda forma, pedimos 
desculpas pelo transtorno ocasionado, mas 
era necessário para o bem comum.

POSTE CAINDO
Uma senhora andando a mais de 100km/hora 
bateu com o carro em um poste que, agora, 
está sendo sustentado apenas por fios e al-
gumas ferragens, com risco eminente de cair.
Conversando com moradores da rua, a Ele-
tropaulo e demais órgãos estiveram no local 
e, segundo os funcionários, eles não pos-
suem postes para substituir este em questão, 
e deram um prazo de sete dias ou mais para 
a troca. A rua possui tráfego intenso, além 

de ser o único caminho que liga o Caiapiá a 
Jandira e Barueri. Por que tanta omissão dos 
órgãos responsáveis?
Se o poste cair eles não terão que trocar 
imediatamente? Vão esperar cair e causar 
maiores transtornos?
Mais uma tragédia anunciada e, tanto pre-
feitura quanto Eletropaulo estão se omitindo 
de suas responsabilidades.
Patrícia Rabello, Jandira (SP)
 
NR: Esta carta foi recebida no dia do fecha-
mento desta edição e não tivemos tempo hábil 
para receber as respostas dos órgãos compe-
tentes citados. Estas respostas poderão ser 
publicadas na próxima edição, em dezembro.

PELO FACEBOOK

RACIONAMENTO

Gisele Calgaro 
A Sabesp diz que não está racionando água; 
no site deles não tem informação nenhuma 
sobre racionamento. Então, cadê a água?

Walter Armando Martinelli 
Aqui em casa já estamos racionando, inde-
pendentemente do racionamento da Sa-
besp. Água: sabendo usar não vai faltar. 

SOBRE A EDIÇÃO 
DE OUTUBRO/2014

Tais Honji Saviano 
Linda! Realmente ele faz cada arranjo diferen-
te e extravagante! Ele é ótimo. E a equipe dos 
bastidores é composta de profissionais de 
alta qualidade! Beijos e grata pela lembrança!

ESTÉTICA
Tratamentos modernos e preços especiais

   TURISMO
          Dicas de          quem esteve lá

REVISTA CIRCUITO traz para a Granja Viana

O MELHOR DESIGNER FLORAL DO MUNDO

ARAIK 
GALSTYAN



FACULDADES INTEGRADAS 
RIO BRANCO NA GRANJA

Graduação
| Relações Internacionais |Sistemas de Informação 
|Administração | Gestão Comercial (Tecnólogo 2 anos)

• Processo Seletivo próprio e unificado PUC
• Provas tradicional e agendada
• Use sua nota do Enem

Pós-Graduação
| Resolução de Conflitos | Direito Empresarial 
| Jornalismo Esportivo e Negócios do Esporte | Relações Internacionais 
| Psicopedagogia Institucional e Clínica

PROCESSO SELETIVO 2015
INSCRIÇÕES ABERTAS

MBA
| Branding Innovation | Comunicação Corporativa | Gestão de TI
| Negócios | Marketing | Negócios Internacionais

Campus Granja Vianna - Rod. Raposo Tavares, 7200 (km 24) • Campus Lapa - Av. José Maria de Faria, 111 

ônibus gratuito
veja itinerários no site

68-09-14 Revista Circuito 20,5x27,5.indd   1 24/09/14   16:57
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CARTA PARA A POPULAÇÃO

SUSTENTABILIDADE & 
PECADOS ESTRUTURAIS 
Em recente palestra para gráficos e têxteis, 
em Fortaleza, durante a Signs Nordeste, e em 
Alphaville (Barueri), em encontro empresarial, 
pude levantar a questão “Sustentabilidade – 
um novo olhar social e industrial focado no 
humanismo crítico”. Embasei a apresentação 
em temáticas eco-republicanas do intelectual 
luso Manuel Reis e do empresário e advoga-
do brasileiro Sérgio A. Schmitz, mas lembrei 
as lições de Aziz Ab´Saber acerca da preser-
vação dos sítios rural e urbano para não viven-
ciarmos a escassez do produto que nos man-
tém vivos – a água. Sim, sem ela (a água) não 
existe vida nos meandros telúrico-cósmicos 
que nos sustentam...
Súbito, escuta-se o grito desesperado “Falta 
água na metrópole São Paulo!”, como se o 
evento crítico não estivesse na abordagem 
cotidiana das queimadas, da ocupação ur-
bana e irregular de mananciais, na indústria 
que consome água sem buscar alternativas 
tecnológicas (que já existem), no corte de ve-

CARTAS

getação que protege as margens de rios etc., 
logo, este grito que ora ecoa politicamente é 
um grito estupidamente cretino pela imbecili-
dade que transporta.
Em 1896, o poeta Baptista Cepellos publicou 
A Derrubada, um poema épico-ecológico 
(que eu pude reeditar em 1992) alertan-
do para essa imbecilidade de matutos e de 
gente falsamente urbana e, em 1956, a tese 
ab´saberiana Geomorfologia do Sítio Urbano 
de São Paulo demonstrou que a metrópole 
paulista e o Brasil, em geral, caminhavam para 
a crise do abastecimento de água no médio 
prazo. O que foi feito pelos governos munici-
pais, estaduais e federal? Nada. Continuaram 
as queimadas, a industrialização criminosa da 
agropecuária – e criminosa porque destrói, na 
maioria das vezes, na busca do lucro fácil e 
rápido –, a ocupação das margens dos rios, 
enfim, nada foi feito para evitar a crise desde 
sempre anunciada!
Quando lá nos anos 70 do século passado se 
anunciou a construção de um aeroporto em 
Cotia, apanhando parte da Reserva Florestal 

do Morro Grande, houve um momento de hu-
manismo crítico e a população disse “Não!”, 
o que permitiu a preservação da reserva e a 
sua institucionalização... Ora, hoje Cotia tem 
água!, mesmo com o pesadelo da ocupação 
irregular do solo perto de mananciais, o que 
já sinaliza a crise em futuro próximo.
A questão é que o pecado estrutural da falta 
de políticas públicas em infraestrutura é um 
legado medieval na sociedade ainda arreba-
nhada pelas elites. Só no auge do colapso as 
pessoas vão perceber que o espírito republi-
cano do todos por um e um por todos pode-
rá evitar o fim da raça que somos. Na minha 
última conversa com Ab´Saber, em sua casa, 
na Granja Viana (Cotia), escutei: “Estão iludin-
do o povo com políticas de consumismo, e o 
povo não sabe que a água é a matéria-prima 
da nossa existência e de tudo. Já estamos pa-
gando muito caro por esse crime estrutural”.
 
João Barcellos
Escritor e conferencista
Outubro de 2014



Uma escola pedagogicamente 
planejada com jardins,

biblioteca, espaços para esportes e 
criatividade. 

Nossa metodologia é reconhecida 
pelo meio acadêmico. 

Não há na Granja ninguém com a 
mesma performance no Enem.

Prazer, somos a 
Escola da Vila.

Chegamos agora na Granja, mas nossa forma 
de ver o mundo já comemorou 35 anos.

Nossos ônibus buscam e deixam
as crianças em pontos de encontros 

que atendem aos diferentes 
locais da Granja. 

A Vila oferece horários estendidos e 
flexíveis para atividades culturais, 

científicas, tecnológicas e corporais.

Olhe para os desenhos. Foram feitos por alunos da 
Escola da Vila. Os traços das crianças já carregam parte 
do que acreditamos e valorizamos. Apostamos no 
desenvolvimento individual, na diversidade das ideias, 

na riqueza das experiências. Em 2015 já teremos a 
unidade da Granja com todas as séries do Fundamental  1 
funcionando e até 2019 todo o Fundamental 2.  
As matrículas já estão abertas.

Conheça mais da Escola da Vila em www. escoladavila.com.br 
NOVA UNIDADE GrANjA VIANA: Rua do Golf, 47 - Jd. do Golf - Jandira - fone: 4618.5323
UNIDADE BUTANTÃ: Rua Barroso Neto, 91 - fones: 3726.3578 /3723.3850
UNIDADE MOrUMBI: Rua Alfredo Mendes da Silva, 55 - fones: 3751.5255 /3058.5255

Bruno Reali, 5o ano.Luísa Porta, 5o ano.

João Cotrim, 5o ano.
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GARIMPANDO
Conheça o mapa dos brechós e bazares 

de Cotia. Vários lugares para comprar 
produtos seminovos ou simplesmente 

doar o que está sobrando em sua casa.

IMÓVEL GRINGO
Alheios à estagnação econômica do país, muitos investidores estão 
ganhando dinheiro com imóveis nos Estados Unidos. Mas será que 
precisa ser um Donald Trump para encontrar uma unidade rentável?

ON LINE           revistacircuito.com 

FIO DENTAL – VOCÊ PASSA?
“Ainda é possível notar o quanto o 
uso do fio dental é abandonado nos 
hábitos de higiene oral dos brasilei-
ros”, afirma o dentista Marcelo
Sarra Falsi.
 
DO LIXO AO LUXO... 
DO LUXO AO LIXO
De acordo com o arquiteto Fernando 
Loch, aferir “consciência” às compras 
pode nos elevar a uma condição 
humana empática e mais sincera. 
“Menos lixo e mais harmonia”, pede. 

OPORTUNIDADE DE FIM DE ANO
Seja temporário ou efetivo, aproveite 
as oportunidades do fim do ano. De 
acordo com Erik Penna, a oportu-
nidade de se dar bem está próxima. 
Mãos à obra. 

ALIMENTOS RASTREADOS
A retirada cautelar de produtos das gôn-
dolas dos supermercados tem se tornado 
rotina. João Carlos de Oliveira aborda 
o assunto e afirma que as tecnologias 
existentes devem ser aplicadas. 

QUER SER DEMITIDO?
De forma irônica, Alexandre Prates te 
ensina a perder o emprego em dez dias 
com atitudes um tanto intoleráveis. Se 
quiser permanecer no emprego, veja se 
não comete nenhuma destas gafes. 

VIOLÊNCIA À MULHER
Muitos são os desafios para garantir a 
execução concreta da Lei Maria da Pe-
nha. Denise Motta Dau explora o tema 
nesses oito anos de existência da lei que 
protege as mulheres brasileiras. 

INFLAÇÃO NA REGIÃO
No período de um ano, analisamos 
mensalmente 14 produtos da cesta 
básica em quatro dos principais estabe-
lecimentos da região. Saiba o resultado 
dessa pesquisa exclusiva.

1.
ª Q

U
IN

ZE
N

A

2.
ª Q

U
IN

ZE
N

A

Olho de obra
Vai reformar ou construir? Saiba quais os 
cuidados necessários para falar a mesma 
língua do empreiteiro, mestre de obra 
ou do pedreiro que deseja contratar, 
para não transformar o puxadinho em 
uma torre de babel.
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FACEBOOK		  facebook.com/revistacircuito

Angélica 
Carvalho 
Marinho

Angelo 
Graia

Bruno 
Barbosa

João 
Marcelino

Lena Souza Leucivane 
Ribeiro Vieira

Lissandra 
Mello

Vanessa 
Brachto

NOVOS CURTIDORES, 
BEM VINDOS À 

NOSSA FAN PAGE

Tomie Ohtake + 22
Visitamos a Coletiva de 

Gravuras com 23 Artistas, 
que reuniu obras de Tomie 
Ohtake, Cícero Dias, León 

Ferrari, Hércules Barsotti, Paulo 
Pasta, Eduardo Sued, Rubens 

Gerchman, Gustavo Rosa, 
entre outros. 

http://migre.me/mokOu

Criançada
Estávamos na Festa do Dia 
das Crianças que o Núcleo 

de Enfrentamento da Pobreza 
(Nuepo) realizou. Cerca de 120 

crianças, que participaram de 
várias atividades, ganharam 

brinquedos e desfrutaram 
de um delicioso lanche, com 

salgados, bolo e refrigerante, 
disponibilizado pela 

instituição. 
http://migre.me/mokIa

DESCE MAIS UMA RODADA
No Dia do Barman homenageamos essa classe trabalhadora 
que, com a devida responsabilidade, deixa as noites mais 
divertidas, e produzimos um vídeo com algumas opções de 
drinques. http://migre.me/mokLh

CIDADANIA
Acompanhamos a equipe do 

salão de beleza Jacques Janine, 
unidade The Square Open Mall, 
durante a ação beneficente na 
Fundação Maria Carolina. Eles 
cortaram, na faixa, o cabelo de 
toda a criançada que reside e 

frequenta a instituição. 
http://migre.me/mokEC

ESTAVA ESCRITO
Ao transferir para o papel 
suas emoções, impressões, 
anseios e dúvidas existenciais, 
a granjeira Maria do Carmo 
Guimarães Rodrigues, 
pseudônimo Téia Camargo, 
torna-se escritora, atrai quase 
3 mil curtidores para sua fan 
page e lança livro digital. 
http://migre.me/mokBq

CRISE DA ÁGUA
Moradores de um prédio residencial localizado no bairro Rio das 
Pedras, em Cotia, receberam um comunicado da administração 
do condomínio informando sobre o racionamento e os dias em 

que faltará água em suas casas. http://migre.me/mokJL



VESTIBULAR 2015

ENGENHARIAS

www.unifieo.br
11 3651.9999

Ambiental  .  Civil  .  Computação
Controle e Automação  .  Produção  .  Telecomunicações

e mais 26 cursos



18

REVISTA CIRCUITO

SELO CIDADÃO

Para o Colégio Sidarta, lidar com a di-
versidade é uma premissa, por isso está 
constantemente engajado em projetos 
que unem escolas públicas e privadas, 
proporcionando novos valores para dis-
cussões dentro e fora da sala de aula. 
Por meio do Instituto Sidarta, o Projeto 
Criança em Pauta, por exemplo, é uma 
parceria na área pedagógica e de ges-
tão na Educação Infantil implementada 
no município de Carapicuíba, estrutu-
rada na promoção de uma escola case 
que deve orientar, inspirar e disseminar 
uma nova cultura de infância na rede 
pública de ensino. A proposta é que a 
EMEI Luiz Simplício de Andrade, escola 
que atende 450 crianças, de 4 meses a 
5 anos, na região de Vila Olivina, torne-
-se uma referência em primeira infância. 
Para isso, o Colégio Sidarta tem uma 
equipe, em período integral, dentro da 
creche, que trabalha junto com seu cor-
po docente e funcionários com o intuito 
de reorganizar o projeto pedagógico, 
implementar instrumentos metodológi-
cos, como o planejamento, semanário e 
rotina estável, e criar e desenvolver es-
paços regulares de formação com pro-
fessores, equipe de gestão e auxiliares. 

“O município de Carapicuíba tem 
369.908 habitantes, 47 escolas munici-
pais e 20 mil alunos. 

Essa realidade provocou a equipe Si-
darta e ela teve uma ideia: idealizar um 
projetos que tem o compromisso de 
impactar 369.908 pessoas. Assim nasceu 
o Criança em Pauta – Uma comunida-
de escolar escrevendo a sua história. A 
ideia é que o projeto seja referência para 
o município e inspire escolas pelo Brasil. 

ATITUDES QUE TRANSFORMAM 
A VIDA DO PLANETA E DA SOCIEDADE 

PEQUENAS AÇÕES, GRANDES RESULTADOS

Nossa missão com este projeto é res-
guardar a infância de nossas crianças e 
trabalhar para que ele seja transforma-
do em políticas públicas”, explica Clau-
dia Siqueira, diretora do Instituto.

Educação de 
qualidade para todos

O Instituto Sidarta colocou dentro 
da unidade escolar beneficiada, em 
tempo integral, um coordenador 
pedagógico e um formador, crian-
do uma comunidade educativa.  

“Os encontros 
nos fazem acre-
ditar que é possí-
vel fazer melhor, 
mesmo com situ-
ações adversas”, 

Michelle, professora do Maternal “Com o projeto, 
voltei a perceber 
que não adian-
tava somente 
encontrar culpa-
dos, mas buscar 
soluções”, 
Dayana, professora do Pré



Venha nos conhecer e se surpreenda.

Matriculas Abertas
Novembro 
15/11/2014

Uma escola moderna que foi projetada para ser a 
melhor em qualidade de ensino.

Villa Happy - Granja Viana
Rua José Félix de Oliveira, 1624 
Telefone: 4612-9872 | 4612-9918
www.escolavillahappy.com.br
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FELIPE SALLES NEVES MACHADO – médico psiquiatra
FERNANDA VIOLANTE MENDES – neuropsicóloga

CRM 710 - www.psiquiatriagranjavianna.com

SAÚDE

falta de ar, tremor, fraqueza nas pernas, 
ondas de frio ou de calor, tontura, entre 
outros sintomas.

As consequências da Síndrome de 
Burnout podem ser graves, incluindo 
desmotivação, frustração, depressão e 
dependência de drogas. O desgaste se 
reflete também nas relações familiares 
(separações, maus-tratos) e no trabalho, 
determinando diminuição importante 
do rendimento e aumento de faltas no 
trabalho e em eventos sociais. Com isso, 
a qualidade dos serviços prestados e o 
nível de produção fatalmente são afeta-
dos, assim como a lucratividade. Os efei-
tos do Burnout podem prejudicar o pro-
fissional em três níveis: individual (físico, 
mental, profissional e social), profissio-
nal (atendimento negligente e lento ao 
cliente, contato impessoal com colegas 
de trabalho e/ou pacientes/clientes) e 
organizacional (conflito com os membros 
da equipe, rotatividade, absenteísmo e 
diminuição da qualidade dos serviços). 

A avaliação desses casos deve ser cui-
dadosa e feita por um profissional com 
experiência na área, considerando todos 
os aspectos da vida da pessoa. É impor-
tante não confundir excesso de trabalho 
e insatisfação profissional com a Síndro-
me de Burnout. 

Insônia? 
Atraso nas tarefas? 

PERDA DE PRAZOS?

FINS DE SEMANA PARA COLOCAR O TRABALHO EM DIA?

DEPRESSÃO?

Ansiedade?
Estes, dentre outros sinais ou sin-

tomas, fazem parte da Síndrome de 
Burnout ou Síndrome da Estafa Pro-
fissional, que foi descrita, pela pri-
meira vez, pelo psicólogo H.J. Freu-
denberger, em 1974, para definir o 
sentimento de fracasso e exaustão 
causado por um excessivo desgaste 
de energia, força e recursos. 

A Síndrome de Burnout significa, 
como o próprio nome diz, que seu “fu-
sível” está queimado. Isto porque os 
sinais associados formam um quadro 
bem definido, como por exemplo:

A característica inicial da síndrome é a 
exaustão emocional representada pelo 
esgotamento dos recursos psicológicos 
do indivíduo. Isto pode decorrer, princi-
palmente, da sobrecarga e do conflito 
pessoal nas relações interpessoais. 

Os primeiros sentimentos negativos 
são direcionados aos clientes e colegas 
de trabalho, posteriormente atingin-
do amigos e familiares e, por último, o 
próprio profissional. Em geral, a pessoa 
pode não se sentir realizada pessoalmen-
te e também apresentar um sentimento 
de incompetência, revelando uma auto-
avaliação negativa associada à insatisfa-
ção e infelicidade com o trabalho. 

Outros sintomas podem surgir em 
decorrência do desgaste, e incluem ce-
faleia, alterações gastrointestinais, insô-
nia, perda ou aumento de peso, pressão 
arterial e colesterol altos, arteriosclerose, 
acidente vascular cerebral (AVC ou “der-
rame”), infarto, restless legs (pernas irre-
quietas, principalmente na cama durante 
a noite), dentre outros. Uma grande as-
sociação da síndrome é a comorbidade 
com alguns transtornos mentais e com-
portamentais, como a depressão, ansie-
dade, doenças psicossomáticas e ata-
ques de pânico, que são caracterizados 
pela presença de taquicardia, sudorese, 

Insatisfação, irritabilidade, explosi-
vidade, reclamações, mau humor

Indecisão, julgamentos errados, 
atrasados, precipitados, piora na 
organização, adiamento e atraso 
nas tarefas, perda de prazos

Insônia, sono agitado, pesadelos

Falhas de concentração e memória

Coisas diárias se tornam uma 
sobrecarga

Uso de fins de semana para colocar 
o serviço em dia, ao invés de relaxar

Cada vez mais tempo com trabalho 
e menos com lazer

Parece que o dia normal de tra-
balho não é mais suficiente para o 
que tem de ser feito

Diminuição de entusiasmo e prazer 
pelas coisas, sensação de monotonia



Insta

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

circuito savioli outubro 2014 B copy.pdf   1   23/10/14   08:55



22

REVISTA CIRCUITO

ACONTECEU

PRESTIGIOU a inauguração 
do Águia 3 CrossFit da Cia. Athle-
tica, unidade Granja Viana, o ator 
Felipe Tito. Ele aproveitou o 
momento para levantar pesos e 
esbanjar simpatia para os fãs.

DESENVOLVEU arte, conscientização e en-
tretenimento, para os alunos de escolas públicas, o 
Grupo Komedi, que criou o projeto Galerinha 
na Fazenda, um espetáculo infanto-juvenil que mescla 
o universo lúdico da criança com questões sobre a 
preservação do meio ambiente, respeito à natureza 
e alimentação saudável. Patrocinado pela Tenneco 
Automotive Brasil, o espetáculo teatral está sendo 
apresentado em escolas públicas de Mogi-Mirim, Cotia 
e Mogi-Guaçu, neste mês de novembro. 

FOI DESTAQUE na Rede Globo um condomínio da 
Granja Viana. É que o síndico do Condomínio Granja Viana 

2, Paulo Henrique Clemente, teve a ideia genial de 
reunir um grupo de condôminos para conversar sobre o con-
domínio em que vivem. O que deveria ser um compromisso 

não tanto prazeroso tornou-se uma confraternização na qual, 
além de debaterem os problemas, as pessoas trocaram ex-
periências e reforçaram a amizade. Muitas conquistas acon-

teceram. O depósito de material de limpeza virou biblioteca, 
uma área inutilizada foi transformada em horta, e todo mês 

tem festa para que todos possam se divertir.  

ASSOPROU velinhas 
Cibele Freitas, de A 
Tal da Pizza. Na foto, ela 

aparece num momento de 
mimo com a filha caçula, 

Maria Eduarda. 

CHEGOU ao mundo o pequeno 
Julinho, filho da jornalista Juliana 
Martins e do seu esposo, Francisco 
Carlos Machado. Juliana já trabalhou 
na REVISTA CIRCUITO e, atualmen-
te, é coordenadora de marketing 
de eventos na empresa Associação 
Brasileira das Empresas Distribuidoras 
de Gás Canalizado (Abegás). 

PARTICIPOU do documen-
tário Idades da Moda o morador 
de Cotia Vini Uehara. Na foto, 
Vini e a irmã Aimê, que acompa-
nhou a filmagem. O documentário 
Idades da Moda aborda a moda 
infantil nos últimos 50 anos por 
meio de lembranças e depoimentos 
de pessoas comuns.

PARTICIPARAM do 8º Torneio Aberto Internacional 
de Artes Marciais, realizado em outubro, no Paraguai, os atletas da 
equipe de caratê de Carapicuíba.  A delegação carapicuibana conquistou 
seis troféus e, em fevereiro, os atletas carapicuibanos voltarão à Assunção, 
no Paraguai, para disputar o Sul-Americano de Caratê.
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esperançaUM SOPRO 
DE

Como se não bastasse um 
celular para atanazar meu 

dia a dia, agora convivo com dois. Por 
razões profissionais, carrego ambos, 
ou melhor, eles me carregam. Sim, 
porque passo o dia conversando com 
eles. Com a chegada do mais novo 
membro da família (o segundo celu-
lar), fui comprar uma roupinha, ops, 
uma capinha e película para ele e seu 
irmãozinho mais velho. Aqui começa 
a história: A loja de acessórios para 
celulares era uma portinha no centro 
de Campinas. Entrei, escolhi os aces-
sórios, tirei a carteira, paguei em di-
nheiro e fui embora. Ponto.

Costumo ir a Campinas uma vez 
por semana. 

Na semana seguinte, voltei à cida-
de. Ao chegar à empresa em que tra-
balho, a recepcionista informou-me 
que uma pessoa havia me procurado 
e, como eu não estava, deixou-me 
um bilhete. Escrito de próprio pu-

nho com letra de forma firme, dizia: 
“Marcos Sá, o senhor esteve em mi-
nha loja de capas para celulares, aqui 
próximo. Comprou uma capa e duas 
películas. Cobrei, sem querer, 10 re-
ais a mais e gostaria de reembolsá-lo. 
Peço desculpas pelo ocorrido. Ass: 
xxxx, cel. -xxx-xxx-xxx”.

Pausa... Hã? Respirei fundo. Como 
assim? Como ele me achou? Não ti-
nha meu nome nem meu endereço. 
Nunca havia me visto antes e, para 
terminar, eu nem moro na cidade! 
Teve todo esse trabalho para me de-
volver 10 reais? E eu nem tinha per-
cebido que houve erro no troco! Ele 
simplesmente poderia ter deixado 
para lá. Aliás, me pergunto: quantas 
pessoas teriam esse tipo de atitude?

Fiquei surpreso positivamente e an-
sioso para ir à loja ouvir a versão do 
cara. No fim do dia, corri para a loja.

 Lá estava ele. Ao me ver, com natu-
ralidade comentou: 

− Ah, é o cara a quem dei o troco erra-
do! − Abrindo o caixa, já foi pegando 
10 reais e me pedindo desculpas. 
− Calma! Espere um pouco! Explique-
-me: como você me achou? 
– Ah! Não foi fácil! Quando você abriu 
a carteira para me pagar, vi um cra-
chá de empresa.  Deduzi que você 
trabalhava lá. Procurei na câmera de 
segurança interna da minha loja a 
imagem do momento em que você 
esteve aqui e conferi seu nome e o 
da empresa no crachá pela câmera. 
Conferi, também, seu aspecto físico. 
Depois fui à empresa, fiz a sua des-
crição física e dei seu nome. Logo o 
identificaram. Aí ficou fácil... Deixei o 
bilhete e você está aqui.

  Ele me descreveu todo o processo 
de busca e identificação com deta-
lhes, mas o ponto central da minha 
pergunta continuava sem resposta. 
− Ok, mas vamos combinar, sua lou-
vável atitude não é normal! É digna 



de elogios e espanto! Quantas pesso-
as seriam capazes de tremendo esfor-
ço para devolver essa quantia? Ainda 
mais num país como o nosso, onde a 
corrupção campeia solta e a ética foi 
para o buraco! 
− Ah! “Seo” Marcos... Aí que está! 
Meu pai me ensinou valores dos quais 
eu não abro mão. O que não é meu, 
meu não será! Faço questão de pas-
sar esses valores para meus filhos e 
faço sempre o possível e o impossível 

para cumprir meus deveres de cida-
dão. Ética é tudo aquilo que a gente 
faz certinho, mesmo quando não tem 
ninguém olhando! Não me importa o 
quanto nossos políticos roubem, eu 
fico na minha e faço a minha parte. 

Essa conversa foi longa. Ele me 
contou sua história de vida e revelou 
suas crenças. Depois do nosso papo, 
saí da loja com a convicção de que a 
humanidade tem jeito, que o cidadão 
comum brasileiro é melhor do que 
possamos imaginar e que nem tudo 
está perdido.

Nossos políticos são uma amos-
tra da sociedade, vamos torcer para 

que os que estão chegando agora ao 
Congresso Nacional representem, em 
maioria, esse lado bom do brasileiro, 
e que a parcela que representa o lado 
ruim, os corruptos e a banda podre, 
que vá para a Papuda que os prenda!

Ética é tudo aquilo 
que a gente faz 
certinho, mesmo 
quando não tem 
ninguém olhando!

MARCOS SÁ é consultor de mídia impressa, com especialização em 
jornais, na Universidade de Stanford, Califórnia, EUA; palestrante e 

pesquisador das novas tendências da mídia. Atuamente, diretor de Novos 
Negocios do grupo RAC de Campinas que publica entre outros o jornal 

Correio Popular ea Revista Panorama. e-mail: marcossa08@gmail.com.



REVISTA CIRCUITO

26GASTRONOMIA

Ancestral do porco doméstico, o javali e suas subespécies existem 
naturalmente em quase toda a Europa, Ásia e norte da África. Foi tam-
bém introduzido artificialmente em diversas partes do mundo, princi-
palmente nas Américas e na Austrália, onde se tornou uma importante 
fonte de proteína. Foi trazido da Europa, principalmente, pela qua-
lidade da sua carne, que é de coloração vermelho-claro com sabor 
rico e delicado. Foi inicialmente criado na Argentina e no Uruguai e, 
mais tarde, entrou no Brasil pelo Rio Grande do Sul. Ora propositada-
mente, ora acidentalmente, ele foi cruzado com o porco doméstico, 
resultando em um animal híbrido denominado javaporco. 

É desconhecido por muitos como fazer a 
carne de javali na grelha. É uma carne ex-
tremamente saudável, com baixos teores 
de gordura e colesterol, o que requer um 
maior cuidado ao fazer a carne para não a 
ressecar. É uma carne de sabor elegante 
e, diferentemente do pensamento popu-
lar, não tem nada de gosto forte; por ser 
magra, é extremamente leve ao comer.

	  Série Churrasco POR GONZALO BARQUERO

NÍVEL DE DIFICULDADE: Médio

    Paleta de Javali 

PURO EUROPEU



Descongelar a peça em geladeira. Isto 
vale para qualquer tipo de carne; nunca 
descongelar fora da geladeira, caso 
haja tempo hábil para isso.

MARINADA BÁSICA

1 cebola

4 dentes de alho

400 ml de azeite de oliva

Ervas (tomilho e alecrim, 1 ramo pequeno 
de cada); serve, também, “ervas de Pro-
vence”, que já vem pronto e é muito bom.

1 fruta cítrica (limão, tangerina etc.) 
Brinque com o paladar e perceba qual 
combina mais com o seu. Nesta receita 
usei tangerina

Sal e pimenta a gosto

Bata tudo no liquidificador, teste com 
uma pequena colher para corrigir sal, 
pimenta e qualquer outro ponto que 
quiser modificar levemente. 

     Passar a marinada na peça de paleta e deixar 
descansar na geladeira por, no mínimo, 12 horas.

     Para assar, remover a paleta da geladei-
ra umas 2 horas antes. Embrulhar bem em 
papel-alumínio.

     Colocar na parte superior da churrasqueira, 
de preferência do lado que tiver menos calor. 
Começa, então, a entrar a parte em que o chur-
rasqueiro precisa dominar o calor da sua chur-
rasqueira. A paleta tem de esquentar devagar 
para, após duas horas, estar quase no ponto.

     Remover a paleta do papel-alumínio com 
cuidado, porque ela estará bem quente. 
Deixe-a descansar um pouco (uns 10 minutos) 
e verifique que tenha uma boa brasa. Colocar 
a paleta para “dar cor” na grelha mais baixa. 
Assim que um lado atingir a cor desejada, 
virar e fazer o mesmo com o outro lado.

     Assim que estiver pronta, retirar e colo-
car em tábua grande para poder cortar com 
conforto. Espere uns cinco minutos, deixando 
a peça descansar. 

1

2

3

4

5

Gonzalo Barquero é proprietário da 
Cerrado Carnes, fornecedora de 

carnes exóticas, como javali, cateto, 
queixada, paca e faisão. 

  

DICA DO CHEF
Quando quente, todos os 
“sucos” vão para o centro 
da peça e, ao cortar, abre-
-se uma porta de saída 
para os mesmos, perden-
do suculência da carne. 
Deixando a peça descan-
sar, os “sucos” voltam a 
se reintegrar à peça toda, 
mantendo a suculência. 
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O fotógrafo e granjeiro Ike 
Levy é um apaixonado 

pela vida. A palavra “vida”, neste caso, 
resume os seus tantos amores: filhos, 
esposa, viagens, fotografia, descoberta, 
comunicação, kombis, e por aí vai. Con-
vidado a assinar uma coluna semanal 
no blog Fotografilhos, da revista Pais e 
Filhos, abordando assuntos como foto-
grafia e paternidade, Ike mergulhou na 
ideia de compartilhar suas experiências, 
e uma das mais recentes foi ir até Miami, 
na Flórida, pautar um roteiro propício 
para quem vai ao centro turístico com 
os filhos pequenos. Esta foi a primeira 
viagem do Fotografilhos pelo mundo, 
projeto em que Ike coloca o pé na es-
trada e traça itinerários para os pais se 
divertirem com os filhos. 

Dá para imaginar o quanto este pai 
coruja se divertiu, né? Ike foi sem as 
crianças, desta vez, porque estavam de 
férias com a mamãe, mas nem parecia. 

Não saiu do script e focou em ro-
teiros que os pequenos iriam sim-
plesmente adorar. Mais movimento, 
menos preguiça. Mais ar livre, menos 

Viagem 
	 com os filhos

TURISMO28

POR UMA AVENTURA COM MENOS 
SHOPPING E MAIS PARQUES

consumo. Mais alimentação saudável 
e menos fast-food (com parada obri-
gatória para o sorvete, lógico). Este 
é o conceito deste divertido projeto 
ao qual Ike se apegou para dar dicas 
saudáveis e sustentáveis em família.  

Em Miami, a primeira coisa a fazer 
na cidade foi comprar uma bicicleta 
dobrável. “Só de bike temos acesso 
a locais por onde o carro não passa, 
além do contato com o vento e a sen-
sação de liberdade. Tudo isso sem 
poluir”, explica ele. 

Em vez de ir a um passeio previsí-
vel − o Aquário de Miami −, foi com 
sua magrela ao zoológico e pôde 
percorrer o local de bicicleta mesmo, 
deixando a experiência ainda mais 
prazerosa. Estar em contato com a na-
tureza, sentir o ar encher os pulmões e 
apreciar de perto simpáticos animais 
foi uma experiência única e prazero-
sa... e que deu uma baita fome. 

Um restaurante gostoso e que con-
ta com pratos kids é o Kone Temaki, 
da proprietária brasileira Carol. Fica a 
dica do Ike: os mini-temakis são per-

feitos para as miniboquinhas, além de 
serem uma opção saudável em meio 
a tantas sugestões de fast-food.   

O parque público Village Green Park 
fica na badalada Ilha de Key Biscayne 
e é indicado para crianças de todas as 
idades – inclusive as crianças adultas. 
Possui brinquedos coloridos, chão ma-
cio para evitar acidentes, muitas árvores 
e diversos programas e atividades que 
rolam durante todo o dia para a criança-
da. É um endereço para se divertir sem 
ter de desembolsar muita grana. 

Que compras, que nada.
Vá para Miami com toda a família 

e aproveite a cidade de forma muito 
mais leve e gostosa. 

Os pequenos vão adorar!



Para a próxima experiência, Ike está 
entre Barbados, no Caribe, e Bahia, 
no Nordeste brasileiro, e garante: 
“Vou com a família inteira”. Acompa-
nhe: www.fotografilhos.com

Mais movimento, menos preguiça. Mais ar 
livre, menos consumo. Mais alimentação 
saudável e menos fast-food (com parada 
obrigatória para o sorvete, lógico). 

ZOOLÓGICO – ZOO MIAMI

1 Zoo Boulevard 12400 SW 152 Street 
Miami, FL 33177
Tel.: 305-251-0400
http://www.zoomiami.org 

KONE TEMAKI SAKE LOUNGE

232 5th St, Miami Beach, FL 33139
Tel.: 305-397-8770 Instagram: konemiami

Leve roupas confortáveis e coloridas; 
além de as fotos ficarem lindas, evita que 
as crianças saiam do campo de visão.

Garrafinhas de água sempre por perto 
para que todos se hidratem.

Certifique-se de que a bateria da câmera 
fotográfica está carregada e se o cartão 
de memória tem espaço suficiente.

Providencie um carrinho de bebê leve 
e prático, se tiver filhos pequenos. Em 
algum momento, eles vão se cansar

Protetor solar, sempre!

Tênis confortáveis para pais e filhos.

DICAS DE IKE LEVY PARA VIAJAR COM 
TRANQUILIDADE COM A CRIANÇADA:

Leve uma mochila. Ela pode sair do hotel 
apenas com a câmera, mas no fim do dia 
terá coisas de todos lá dentro.

São bem-vindos: remédios para dor de 
cabeça e dor de barriga, band-aid e 
pomada para picada de insetos.

Bom humor também é fundamental, 
afinal, você estará descobrindo lugares 
incríveis, e isso ficará para sempre na lem-
brança da família.

Independentemente de falar o idioma 
local, sempre descubra como se diz: “por 
favor” e  “obrigado”. Se for acompanha-
do de um sorriso, então, perfeito. 
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o desafio do exercício da 
ética e da civilidade!

Acabei de retornar de um 
encontro da Unesco. Na 

programação havia duas palestras, 
sobre mídias sociais e ética. Ao ler 
a programação, confesso que fiquei 
intrigada, mas depois, conversan-
do com outros participantes, minha 
inquietação se confirmou, já que a 
temática está fervendo nas escolas, 
são escândalos e mais escândalos, 
saias justas e mais saias justas!

As escolas estão procurando formas 
de atuar, intervir, mas sem muito reper-
tório, sem muita vivência, apenas se 
equilibrando entre pais, alunos, funcio-
nários e professores, uma vez que esta 
temática permeia os diferentes atores.

As mais diferentes redes sociais, 
como WhatsApp, Facebook, Secret, 
Cryptic, blog, entre outras, estão aí no 
mercado virtual para quem quiser usar, 
mas poucos se atentam a como usá-las.

Os alunos, cada vez mais cedo, têm 
celulares de última geração, muitas 
vezes melhores e com mais recursos 
que os utilizados pelos próprios pais. 
Os que relutam em dar celular aos 
seus filhos são vistos, muitas vezes, 
pelos demais, como “ETs”, até por-

que é tão “normal”. Mas o que é nor-
mal mesmo? Hoje? Uma família não 
conseguir dizer “não” ao seu filho! 
Não vai ter, não vou dar! Pais que 
conseguem verbalizar estas frases 
pagam um alto preço! Mas, no longo 
prazo, esta família sairá desta batalha 
vencedora, já que educar filhos não 
é tarefa fácil! Aliás, é um exercício de 
civilidade e ética constante!

Com o acesso às redes sociais, a 
sociedade perdeu a dimensão do pú-
blico e do privado, a intimidade ga-
nhou uma espécie de outdoor e tudo, 
absolutamente tudo, vai para a rede. 
Gostaria de dizer que os adolescen-
tes não têm filtro social, e minha ex-
periência com a rede me mostra que 
as famílias também não. Muitas esco-
las têm tido de administrar situações 
constrangedoras de mães se ofen-
dendo na rede, brigando por causa 
das crianças, usando palavrões, as-
sediando professores... É uma vergo-
nha, um vexame e uma insanidade!  

Se os adultos estão tendo dificul-
dade, imaginem as crianças e os 
adolescentes... Estes estão ainda 
mais perdidos! Já que seus pais, por 

vezes, utilizam a rede de forma nada 
ética e sem discernimento, como 
poderão ajudá-los a refletir sobre o 
adequado... Difícil, né?  

Para piorar, as meninas estão se 
tratando e se deixando tratar de 
forma bem peculiar: vaca, piranha, 
recalcada, puta, entre outros. Estas 
são algumas das formas aceitáveis 
de tratamento entre elas e como os 
meninos se referem a elas. 

 Contas no Facebook e diálogos no 
WhatsApp ilustram bem esta ques-
tão. É só dar uma “googleada” (como 
diz a garotada) para que você saiba 
um pouco mais desta tendência nada 
bacana. Minha inquietação é a se-
guinte: por que elas não se incomo-
dam e permitem essa situação? 

O Secret, a mais nova onda, tem 
gerado bastante encrenca. Inicial-
mente, foi criado, segundo seu ide-
alizador, para ser um canal de ajuda, 
porém o que está acontecendo é 
que o cyberbullying está ganhando 
disparado!!! Jovens usam a ferra-
menta para agredir, zombar e mal-
tratar, mas o interessante é que tudo 
isso é anônimo. Será mesmo? Todos 

TECNOLOGIA E 
MÍDIAS SOCIAIS... 
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nós sabemos que tudo o que se es-
creve, se posta e se coloca na rede 
ganha o mundo, e nunca mais, nunca 
mais se APAGA! Uma cilada!

Todo dia as notícias sobre estas 
questões só aumentam, e não por-
que estão sendo esclarecidas, mas 
porque alguém conseguiu se supe-
rar e fazer algo ainda pior! 

As escolas estão, como se diria, em 
um “um mato sem cachorro” porque 
não dá para fingir que não existe. Es-
pecialistas, atualmente, certificam as 
escolas com se fosse um “ISSO”. Pa-
rece piada, mas não é! Contratos de 
utilização e regras de redes sociais, 
internet e uso de celulares dentro do 
espaço escolar têm mais cláusulas 
que o próprio contrato de prestação 
de serviço educacional.

Realidade nua e crua, contada em 
verso e prosa e com muitos exem-

plos pelos palestrantes do encontro 
da Unesco. No fim, era possível ouvir 
os murmúrios entre os gestores es-
colares: “Está ficando cada dia mais 
difícil existir, a velocidade e as variá-
veis estão, a cada dia, mais refinadas. 
Até quando suportaremos absorver 
demandas e mais demandas?” 

A ideia de que quando um pai dei-
xa seu filho na escola entrega a ela a 
tutela e a guarda de sua integridade 
está totalmente equivocada e impos-
sível de atender, já que é o próprio pai 
quem dá o celular ao filho e o orienta: 
“Qualquer coisa, liga!”. Como a escola 
poderá, com o número de famílias e 

CLAUDIA SIQUEIRA atua há 30 anos na área de Educação. Historiadora, 
pedagoga, magistério com especialização em Educação Infantil. Pós-graduada em 

“Aperfeiçoamento de docentes de Educação Infantil e Ensino Fundamental” (PUC), 
e em “Pedagogia de Projetos e Tecnologias Educacionais” (USP), Tem como foco 
de pesquisa e estudo a Primeira Infância e Gestão. Professora de pós-graduação,  

palestrante, consultora e autora na área de educação. Apresentou projetos de 
educação em várias regiões do Brasil, no Japão, EUA, América Latina e Europa.

alunos, garantir que este direito seja 
atendido? Ela não é mais interlocutora 
entre o filho e os pais durante a per-
manência deste no período escolar!

Para a família... Você sabe o que 
seu filho acessa? Com quem ele fala? 
Do que fala? Privacidade é um ledo 
engano! Pais precisam monitorar, ter 
acesso e conhecer os ambientes vir-
tuais que seus filhos frequentam!

Então está combinado! Temos um 
desafio como sociedade: compreen-
dermos como usar melhor as redes 
sociais para que, daí sim, possamos 
ajudar nossos filhos e alunos! Afinal, 
aprende-se com o exemplo! 

Os adolescentes não têm filtro social, e minha experiência 
com a rede me mostra que as famílias também não.

www.espacoaraucarias.com.br

Rua Santo Antonio, 130 – Granja Viana

4617-5357

Facebook: Espaço Araucárias
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CULTURA

CULTURA 
E TURISMO
EM NOVEMBRO TEM ROTA HARMONIA
Embu das Artes, Cotia e Itapecerica da 
Serra integrarão a Rota Harmonia, um 
passeio com diversas atrações turísticas 
operado pela TransArtes, que vai aconte-
cer nos fins de semana e feriados. Apro-
veitando a geografia privilegiada − os 
três municípios possuem grande concen-
tração de mata atlântica –, o roteiro tem 
como objetivo atrair mais turistas em ra-
zão do cunho ecológico, em alta entre os 
brasileiros, unido ao religioso. 
Baseada no Projeto Roda SP, da Secreta-
ria de Turismo do Estado, a Rota Harmo-
nia deve fomentar os negócios nos locais 
visitados, além de incentivar os turistas a 
consumir artesanato, gastronomia e cul-
turas locais. 
O roteiro sairá da Rodoviária de Embu das 
Artes. A expectativa é de que cerca de 100 
pessoas visitem a Rota diariamente. 
Veja a rota

A Rota será divulgada na região, principal-
mente nas cidades participantes, e também 

em algumas agências de viagens. 

Embu das Artes 
PARQUE FRANCISCO RIZZO: Ampla área verde. No 
lago, os cisnes e peixes embelezam a natureza. Espaço 
para recreação, pista de cooper iluminada, espaço para 
convenções, brinquedoteca, biblioteca, viveiro de plan-
tas, quiosque de alimentação e o Café das Artes. 

Cotia
ODSAL LING: O templo budista é um exemplar autêntico da arquitetura tibetana, 
com toda a riqueza de cores e ornamentos. Inaugurado em 2008, o templo já 
recebeu inúmeros mestres budistas realizados e reconhecidos no mundo todo. 
Adequado para relaxar a mente e se empenhar nas práticas de treino mental.

TEMPLO ZU LAI: é o primeiro do monastério budista Fo Guang Shan na 
América Latina, com esculturas de budas, jardins, áreas de lazer, restaurante, 
café, loja, amplo espaço de recreação para crianças e adultos, feira sustentá-
vel no fim de semana.

CIA. DOS BICHOS: Com o auxílio dos monitores, os 
visitantes são incentivados a entrar na maioria dos 
cercados para acariciar e alimentar os animais.

ESPAÇO TERRA: Opção de hospedagem bem 
equipada, instalada em lugar aconchegante em 
meio à natureza.

Itapecerica da Serra
TEMPLO KINKAKU-JI: ou Templo do Pavilhão Dourado Japonês, de Quioto, do 
século 14, com cinerário, lago com carpas, bonito visual e jardins com ponte sobre 
o lago, bonsais, nascentes, ampla área verde e sala de meditação.

PARQUE ECOLÓGICO DA REPRESINHA: trilhas, trecho de madeira elevadiça 
sobre várzea, área para piquenique, trilha circular, educação ambiental e mirante 
com uma bela vista de 360 graus da mata.

SANTUÁRIO NOSSA SENHORA DOS PRAZERES: Igreja fundada em 1689, carre-
ga a história da cidade.



FLOWER SHOW 2014
Com o renomado floral designer Araik Galstyan. Dia 29 de novembro, das 10 às 13h30
The Square Open Mall (Rodovia Raposo Tavares, km 22 – Granja Viana – Cotia)
Para mais informações e inscrições acesse www.flowershow.com.br

Flower Show − O MESTRE ESTÁ CHEGANDO

Realizado pela REVISTA CIRCUITO e pela floral designer Liana Glingani, com 
apoio de DM Works, Cia. da Bandeja, Natural da Terra e The Square Granja 
Vianna, o Flower Show 2014 acontece no próximo dia 29 de novembro, das 
10 às 13h30, com o renomado floral designer Araik Galstyan.
Araik é premiado em diversos campeonatos profissionais de arte floral mun-
do afora, prestigiado e convidado para palestrar e criar shows com demons-
trações em florística em inúmeros países da Europa, USA, Ásia, América Lati-
na e, frequentemente, convidado a ser juiz em campeonatos internacionais.
O Flower Show 2014 é completamente inovador, onde a informação vem 
de todas as partes do mundo em formato de shows, workshops, programas 
de imersão, laboratórios e entretenimento. Prontos para desenvolver uma 
identidade floral brasileira e tornar nosso país um centro de referência e 
exportador de tendências?
Acessível a todas as pessoas apaixonadas por flores, design, arte, mas com 
um viés profundamente especializado para trazer aos profissionais da área o 
que há de mais atualizado no mundo da decoração floral. Desenvolvido para 
profissionais de floriculturas, eventos, assinatura floral, cenografia, decora-
ção, professores e centros de formação profissional.
O Flower Show 2014 acontece no The Square Open Mall (Rodovia Raposo 
Tavares, km 22 – Granja Viana – Cotia).



34HORÓSCOPO
POR SERGIO FRUG

SAGITÁRIO
O melhor é seguir na direção do novo, do 
desconhecido, mesmo aquele desconhe-
cido que existe dentro de você. Para isso 
talvez seja necessário fazer certo silêncio, 
respirar profundamente e decidir que suas 
ideias nem sempre sabem de tudo. Alguns 
momentos são para aprender...

CAPRICÓRNIO
Certa ansiedade, de repente, pode invadir 
sua praia, mas o provável é que não seja 
muito sua. Cuidado para não absorver pres-
sões que vêm dos outros e nem sempre 
têm muito a ver. Aliás, ansiedade nunca tem 
nada a ver. Fique firme em seus propósitos 
e não se deixe dispersar.

AQUÁRIO
Quantas vezes você disse que conhece esse 
jogo ou que já viu esse filme? E é bem pro-
vável que seja mesmo, mas o inesperado 
também pode se fazer presente. Para não 
repetir a mesmice de sempre, podemos 
arriscar uma atitude diferente. Entendeu 
bem? Nem eu...

PEIXES
Quando uma coisa muda dentro da gente, 
ela muda dentro da gente. Você pode não 
ter feito absolutamente nenhum movi-
mento, mas alguma coisa mudou ou vai 
mudar dentro de você. Aí será outra vida 
que estará vivendo, porque aquilo de antes 
nunca mais voltará. Espie...

Vênus faz como um divisor de águas, deixando a primeira quinzena mais 
reflexiva e introvertida, enquanto a segunda chegará cheia de novas ideias e 
interesses que nascem no sonho do mundo interno para a realização na vida 
exterior. Da “apreensão à alegria” será sua marca, enquanto Mercúrio acelera

as sinapses e amplia a compreensão do que antes não entendíamos...

ÁRIES
Evite a pressa e invista mais no trabalho de 
formiguinha, tijolo por tijolo, pois será daí 
que sairá o sucesso. Evite os rompantes 
que desgastam a energia e procure 
desfrutar da alegria das próprias tarefas 
realizadas. A confiança sempre vem da 
experiência, portanto, mãos à obra!

TOURO
Importante sentir a força da própria alma, 
que pode vir como força de vontade ou 
de decisão nessas primeiras semanas, 
em que será necessário encarar e superar 
alguns obstáculos. Sua própria determina-
ção vence a parada, e o que se segue terá 
o aroma da alegria e da celebração.

GÊMEOS
Atue como Mercúrio, seu planeta regente, 
mensageiro dos deuses, que capta no ar 
a mensagem sagrada e a encaminha para 
a realização. Invista em seu potencial intui-
tivo e dedique-se a ir a fundo na verdade 
dos relacionamentos, até para servir de 
exemplo a todas as suas relações.

CÂNCER
A provocação que a vida faz, em determi-
nados momentos, só serve para tirá-lo da 
eventual letargia dos pensamentos infini-
tos para a prática e a realização. Torne-se 
criativo encontrando soluções novas e até 
mágicas para as situações aparentemente 
sem solução. Defina o que quer e vá!

SERGIO FRUG é engenheiro, astrólogo, tarólogo e personal coach. Foi redator da 
coluna Revelações, da revista Caras, e atende, atualmente, na região da Granja Viana. 

Tel.: (11) 9633-1053. • http://www.caras.com.br/horoscopo • e-mail: sfrug@uol.com.br

LEÃO
Prosseguindo no périplo escorpiano e 
escoltado por Vênus, o planeta da beleza, 
do amor e da harmonia, seu regente o 
Sol parece querer iluminar o que antes 
permanecia escondido. Não tenha receio 
de olhar para o que precisa ser visto, pois 
esse será o grande primeiro passo!

VIRGEM
O que vem agora é a compreensão de 
que o outro é seu verdadeiro espelho e, 
assim, quando você chamá-lo de mau, 
você será mau. E quando chamá-lo de 
bom, você será bom. Se um e outro estão 
juntos, serão sempre a mesma coisa, como 
seu dedo e sua mão. Alegre-se com isso!

LIBRA
Um período dividido em duas partes, 
como os pratos de uma balança. A primei-
ra dedicada ao mundo interior, aos sonhos 
e às visões mais escondidas. E a segunda 
voltada à luz da realização no mundo, com 
a segurança de um propósito bem defini-
do. Confie no suceder da vida...

ESCORPIÃO
O encontro de Marte com Plutão poten-
cializa sua energia, mas que seja com 
amor, beleza e harmonia, porque de brigas 
e guerras estamos todos fartos. Você 
também, com certeza. Há muitos motivos 
para que possamos nos unir em torno de 
objetivos comuns. Procure isso...

www.canellado.com.br

ALTO VERÃO 2015

Acesse nossa loja virtual:



LUNAÇÃO DE ESCORPIÃO

É um signo fixo, pertencente ao elemento 
“água” e certamente o mais denso e passional 
de todos. Magnético, atraente, sensual, místico 
e supercarismático, é considerado bastante di-
fícil por ser verdadeiro e implacável. Aquilo que 
é, é e pronto. Não adianta discutir. Precisamos, 
uma vez por ano, passar por essa lunação para 
desenvolver a consciência do que está oculto, 
do que incomoda e não sabemos por quê, do 
que seduzimos e do que nos seduz. Na verda-
de, passamos por tudo isso quase sem perce-
ber, mas isso atua intensamente no desenrolar 
da nossa vida e em nossos relacionamentos.

Neste ano, o período dedicado a Escorpião 
terá uma característica especial, que é a con-
junção exata com Vênus, a deusa da beleza, 
do amor e da harmonia, mas também dos ci-
úmes e das invejas, por isso é bom ficarmos 
atentos para nos valer do que é melhor.

Além disso, essa lunação constituirá um 
novo eclipse parcial do Sol. Considerado como 
“maléfico” pelos antigos, hoje preferimos cha-
mar de possibilidade transformadora, o que 

significa eventuais crises e mudanças inespera-
das. Nesse caso, o importante é aproveitar os 
desafios para escalar mais alguns degraus na 
grande jornada do desenvolvimento pessoal.

O ascendente Touro traz uma oportunida-
de para reconhecer aquilo que nos faz bem 
ou não, indicando a necessidade de abrirmos 
mão, por bem ou por mal, do que não faz mais 
sentido em nossa vida.

A posição de sexta casa permitirá uma ava-
liação mais correta do estado de saúde física e 
da situação profissional, mas principalmente em 
como cada uma dessas áreas interfere na outra.

O meio do céu em Aquário amplia a sensibili-
dade para o que não anda bem em nossa vida, 
abrindo caminho para melhorarmos a qualida-
de com base em nossa própria sensibilidade.

O toque de Escorpião é o que transforma. 
Como numa cirurgia, costuma extirpar o que 
não está mais em harmonia. Temos de aprender 
a encarar essa fase com firmeza e determinação 
para abrir novos caminhos mais condizentes 
com o verdadeiro desejo do nosso coração.

A LUNAÇÃO REFERENTE AO OITAVO SIGNO TERÁ INÍCIO ÀS 19H57 DE 23 DE 
OUTUBRO E SE ESTENDE ATÉ AS 10H32 DE 22 DE NOVEMBRO. UM PERÍODO 
DEDICADO ÀS VISÕES MAIS PROFUNDAS E AO CONTATO ÍNTIMO MAIS 
INTENSO, SEJA COM SUA PRÓPRIA PESSOA, SEJA COM AS DEMAIS. 

www.canellado.com.br

ALTO VERÃO 2015

Acesse nossa loja virtual:

CARACTERÍSTICAS 
DO SIGNO DE ESCORPIÃO
Período: de 23 de outubro a 21 de no-
vembro  Planeta regente: Plutão
Elemento: água  Cor: púrpura
Número: 8  Metal: ferro, plutônio
Pedra: obsidiana  Flor: copo-de-leite
Perfume: cipreste  Incenso: âmbar
Floral de Bach: Chicory  Signos compatí-
veis: Câncer e Peixes.  Signos amistosos: 
Virgem e Capricórnio.  Signos desafiado-
res: Touro, Leão e Aquário.

ALGUMAS PROFISSÕES COMPATÍVEIS: 
• Acupuntura • Arquivologia • Biotec-
nologia • Ciências biológicas • Ciências 
biomédicas • Enfermagem • Engenharia 
bioquímica • Engenharia de controle e 
automação • Engenharia hídrica • Farmá-
cia • Fisioterapia • Geofísica • Geologia • 
Irrigação e drenagem • Mecânica de pre-
cisão • Medicina • Medicina veterinária • 
Microbiologia e imunologia • Naturologia 
aplicada • Odontologia • Psicologia • 
Química • Quiropraxia • Radiologia
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REVISTA CIRCUITO

SOCIAL

PELO OITAVO ANO CONSECUTIVO A 
Revista Circuito PREMIA 
EMPRESÁRIOS COM O SELO CIDADÃO 
REUNINDO 250 PESSOAS

Adriano e Gabriela

Zeider (da Planta&Raiz) e Janaína

 Paulo Generoso e Milena

Fabiane e Miguel da Evolution

Chris e Wandreza, da Cáritas Granja Viana

Yvone, Sebastian e Márcio Camargo

Telma e Ya Jen, do Instituto Sidarta

Iris e Tarrachinha



EMPRESÁRIOS RECEBEM PREMIAÇÃO NA CATEGORIA 
“TRANSFORMADOR”. A NOVIDADE ESTE ANO FOI 
O DESTAQUE DOS DIFERENTES NÍVEIS DE AÇÕES 
PRATICADAS PELAS EMPRESAS DA REGIÃO

Alexandre Uehara, das Faculdades 
Integradas Rio Branco Cláudia Xavier, do Colégio Rio Branco

Claudia Siqueira, 
do Instituto Sidarta

Gregston Marques, da Escola 
Janela para o Talento

Elizane e Liandre, do Colégio Madre Iva

Kelly e Carolina, da Clínica Veterinária Sabiá

Tide e Dora, da Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Cotia

Marcelo e Leda, da Academia Winner Club
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REVISTA CIRCUITO

SOCIAL

PREMIADOS NA CATEGORIA “MOTIVADOR”.

Monica dos Colégios AB 
Sabin e Albert Sabin

Marcia Lima, da MIB

Júnior, da Academia Acqualife

Daniella, do Centro 
Odontológico Daniella Muknicka

Alexandre, do Colégio Giusto Zonzini Helio Ricardo, do Supermercado Pedroso

Flávio, do Shopping Pátio Cotia

Valter, da Raquel Natação



Letícia Taufer

Humberto, da Dubhay

Graça do Félix Office e Félix Boulevard

Luiz Ricardo, Maria Isabel (Centro Auditivo 
Estilo de Vida), Ricardo (ITC vertebral) e Luana.

Marcelo e Paula, da Loc Lav, e Maria Goreti e Enio do CONSEG

Demétrios, da Techno Blindagem

Júlia e Kátia, da Estação Ativo
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SOCIAL

Ana Cláudia e Bernd, do Buffet 
Espaço Araucárias

Luis Fernando, da Granclinic Eljo e Isabella, da Ballas de Chocolate

Sabrina e Cintia, da Estar Bem Pilates

 Rosangela e Fabiane, da Papelaria Natureza e Arte

Silvia e Arnaldo, da Madeira de Lei Pisos

Roberto e Maria Angélica, da Imaginarium

Marisa Romani, 
do Colégio Raposo Tavares

Heloisa (Ace Mais Propaganda), 
Cintia (Atelier da Granja) e Carolina



1

Eljo e Isabella, da Ballas de Chocolate

Alexandra e Sérgio Frug

Thais e Dirceu, da Alethá

 Luciane Meira e Eduardo

Renata e Alexandre, da Escola Espaço Legal

Robson e Alessandra, da Vitalitá  

 Alessandro e Diego, da Oficina Gordinhos

Fatima e Valmir, do Buffet Verde Quintal

Adriana Cruz e Adriana Torneiro, do Colégio Rio Branco
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REVISTA CIRCUITO

SOCIAL

Maria Antônia e Lenita, do Rotary 
Club Mulheres Empreendedoras

José Luiz e Elisabete do Rotary 
Club Granja Viana Empresarial

Wander, da Flytour

 Ligia e Luiz Augusto, da North Shore

Marcela, Cris Joveli, da Casa 
Maria Soluções Domésticas, e Isabella

Adriana e Fernando, do Posto Bentevi

Debora e Carol Papaiz, do Buffet Sante, com 
Gabriela Napolitano, da REVISTA CIRCUITO

Carolina, Simone e Ricardo, 
da Sorriso da Granja

 Mariana, Daniele, Gabriela, Ceila e Quel, da REVISTA CIRCUITO.

Marina e Eduardo



Cláudia, Mariana, da Arteiro Gargiulo Advogados, e Fabio

 Bárbara, Marcelo, Vanuza e Alex, da Canellado

Frida Leão e Hércules  Eliane e Firmeno, da A Casa das Baterias

Rui e Eliane, da Toldos Jóia

 Rosélio e Sheila, do Buffet Seven for Seven

Roberto e Maria Angélica, da Imaginarium

Robson e Anice, da Filó Gastronomia
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A equipe da REVISTA CIRCUITO fez um giro aéreo 
pela região e clicou o crescimento dos últimos anos. 
Através das fotos, faça uma viagem pelas cidades.

Raposo Tavares – km 40 - Loteamento 
industrial em Vargem Grande Paulista.

Raposo Tavares – km 26,5 – 
Entrada da Av. José Giorgi 
e terreno que receberá 
mais um empreendimento.

SENAI – Na foto, Clube Pitangueiras, Parque Teresa Maia e, ao 
fundo, a obra do SENAI, programado para ser entregue em 2015.

CEMUCAM – Destaque para o verde 
do parque de Cotia que pertence ao 
município de São Paulo.

Curva do km 21 – Cenário de graves 
acidentes de repercussão nacional. 

Alguns estudiosos afirmam que esta 
curva possui um ponto cego. 
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RETORNOS – COMPARE
O do Km 22 (abaixo) é capenga e falta uma alça, 
interferindo na fluidez do trânsito da região. O de 
Cotia, no Km 32 (à esquerda), é um trevo construí-
do na década de 90 e que atende a demanda.  
 

ALÇA DE ACESSO PARA A POLITÉCNICA 
-  a avenida oferece acesso para importantes 
bairros da cidade de São Paulo.

Centrinho da Granja – Terreno ao 
lado do Restaurante Tantra. O que 
será que vem por aí?

CARAPICUÍBA – Terreno próximo ao acampamento 
do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra começa 

a ser preparado para sediar um empreendimento.
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AV. SÃO CAMILO – Empreendimento 
da Alphaville Urbanismo preservou 

área verde, duplicou a avenida e come-
ça a receber as primeiras construções.

Terreno ao lado da 
Empresa Nielsen, no 
Km 22 da Rodovia.

Área rural – Em Vargem 
Grande Paulista, ativida-
de rural ainda é comum 
apesar da chegada do 
crescimento imobiliário, 
comercial e industrial.

Ao lado do Rodoanel, terreno 
aguarda por produtividade.

Terreno ao lado do Centro 
Comercial do Granjardim.
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ANTES E DEPOIS

A PRAÇA JAPONESA foi construída na década de 
1970 e tornou-se ícone da imigração nipônica na cidade. Em 
2011, ela exibia uma beleza de encher os olhos e ficou aber-
ta para a visitação pública por muitos anos, além de receber 
importantes eventos da comunidade japonesa. Cogitou-se a 
hipótese de ela mudar de lugar, para que este espaço fosse 
usado num possível alargamento da Raposo. No entanto, 
antes que algo fosse decidido, ela sofreu um incêndio em 
fevereiro de 2013, estando em situação de abandono até o 
momento, mesmo a comunidade japonesa se encontrando 
com representantes da prefeitura a fim de solicitar a possibi-
lidade de reformas na praça. Em abril deste ano, a Praça re-
cebeu um “abraço solidário” – articulado por redes sociais − 
de moradores de Cotia, como forma de cobrar providências.  

O bairro JARDIM 
NOMURA, em Cotia, que 
abriga a Prefeitura Municipal, é 
uma mescla de residencial e co-
mercial. A foto tirada na década 
de 1960 mostra a inauguração 
do Loteamento Jardim Nomura. 



REVISTA CIRCUITO

Vista do centro de Cotia pela ESTRADA 
DE ITAPEVI. Na foto aérea, entrada da 
Estrada de Itapevi, com vista para o bairro Par-
que Bahia. Esta estrada é uma importante vici-
nal que liga o município de Cotia ao de Itapevi 
e foi beneficiada pelo programa Pró-Vicinais.     

A Igreja do Km 24 – PARÓQUIA SANTO 
ANTÔNIO − antigamente e hoje, sendo refor-
mada e aumentando sua capacidade. Você sabia que 
ela foi desenhada pelo arquiteto Vilanova Artigas? 
Ele também projetou outras casas na Granja Viana. 

48

CAUCAIA DO ALTO está na mira dos investi-
dores. A foto antiga, tirada em 2011, mostra o terreno 
ainda sendo preparado para receber o centrinho comer-
cial, ao lado da Padaria 39 – Trilha dos Pães. 

ANTES E DEPOIS
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TÚNEL DO TEMPO 
Foto antiga: em frente ao Supermercado Pedroso, no centro 
de Cotia. Esta foto foi tirada da torre da Igreja Matriz; a praça 
está do lado direito e os caminhões que vinham do interior 
entregar mercadorias pernoitavam na praça. 

AGRADECIMENTOS ESPECIAIS:
Marcio Torrezani, Pedro Victor e Maria 
Conceição Alves de Oliveira

A REVISTA CIRCUITO acompanhou 
a obra da CONSTRUTORA 
HOGA, que trouxe mais um cen-
trinho comercial para a Granja Viana. 
Fotos de 2011 e 2014, ambas tiradas 
pela equipe CIRCUITO. 

Na década de 1970, o POSTO BENTEVI fazia 
a composição de uma paisagem sem muito verde, 
sem condomínios, sem casas e com as ruas de terra. A 
Raposo Tavares ainda tinha uma pista simples. 
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O posto de gasolina que divulgamos na edição 
de novembro do ano passado, no terreno situado 
no cruzamento da Avenida São Camilo com a Rua 
José Félix de Oliveira, está com a obra parada, de 
acordo com a Prefeitura de Cotia. A equipe da RE-
VISTA CIRCUITO, no entanto, constatou uma obra 
bastante adiantada no local. Ainda não sabemos 
qual será a bandeira do estabelecimento. 

A Prefeitura de Cotia anuncia um estudo para a im-
plantação de um novo semáforo na Granja, na Estrada 
Zurique. Outro estudo prevê um binário (ruas parale-
las que operam em sentido oposto) com a Avenida 
São Camilo, com o intuito de desafogar a via. 

O Plano Diretor 
de São Paulo prevê 
uma expansão para 
a região oeste. 

HOTÉIS
Os três hotéis que chegarão à 
Granja Viana estão aprovados, 
no entanto, dois deles perma-
necem em stand by. O ano de 
2014 foi atípico por conta da 
Copa do Mundo e das eleições, 
portanto, os investidores, de 
maneira geral, deram uma de-
sacelerada. Existe a aprovação, 
mas nenhuma manifestação de 
início de obras. Com o término 
das eleições, é possível que os 
empreendedores retomem seus 
projetos. O terreno em desta-
que é do Hotel Íbis.

ENTRE IDAS E VINDAS, 
ALGUMAS NOVIDADES 
DEVEM DESPONTAR 
NA REGIÃO. 
FIQUE DE OLHO!



A construção do Alphaville Urbanismo, em Cotia, está 
em fase de análise pela Cetesb. Há quase 20 anos, 
discute-se a implantação desse condomínio na região. 
Carlão disse que, de acordo com um dos estudos reali-
zados pela construtora, 70% da área verde será preser-
vada. “O estudo apresentado preliminarmente mostra 
que eles vão focar na construção de áreas de pasto, já 
que o local era uma fazenda”, disse o prefeito. 

FEIRA NOTURNA NA GRANJA
Além do sucesso da Ecofeira, está em andamento um projeto 
para implantar a Feira Noturna na Granja Viana. A de Cotia está 
um sucesso e virou o ponto de encontro da população nas quar-
tas-feiras à noite. Um local cotado é o Cotolengo. Mas, calma, a 
questão do local é apenas um boato.  
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Porcelanatos, revestimentos, pastilhas de vidro e porcelana 

mosaicos de mármores, Louças e banheiras, pisos e 

bordas atérmicos, lareiras e churrasqueiras.

Rua dos Manacás, 340, Raposo Tavares Km 24,5 - sentido São Paulo
Contato: 4169-7848/4169-7832

Portoro por 
Arq. Oswaldo Floriano

Uma construtora está realizando estu-
do para um empreendimento no Km 
36 de Cotia, em frente ao Mirante da 
Mata, com a proposta de um mix de 
ofertas: comercial, empresarial e resi-
dencial. “Existe todo um trabalho de 
levantamento de mercado; mas ainda 
não há nada fechado”, afirmou o re-
presentante da prefeitura. Ainda não 
foi concluída a compra do terreno. A obra de um condomínio no Cotolengo, da 

Construtora Gafisa, ainda não está aprovada na 
prefeitura, de acordo com o próprio prefeito, 
Carlão Camargo. “Não tem nada oficial dentro 
da prefeitura”, afirma. 

Com entrega prevista para 2017, o em-
preendimento Address Granja Viana 
possui quatro torres com 198 aparta-
mentos, com metragens que vão de 38 
a 52 metros quadrados. A construção 
está localizada em um terreno de 5.138 
metros quadrados e terá 9.247 metros 
quadrados de área construída. Este 
conjunto de apartamentos – sendo 136 
unidades com apenas um dormitório – 
segue uma tendência estabelecida no 
mercado imobiliário neste ano. 

As obras do Posto de Informação Turís-
tica (PIT) estão, há meses, paradas. O 
Posto está situado em frente à entrada 
do Cotolengo, no km 25,5 da Raposo 
Tavares. A prefeitura alega que a obra 
está parada por falta de repasse de ver-
ba, em razão do período eleitoral. O PIT 
será construído por meio de um convê-
nio com o governo federal e deve fun-
cionar em 2015. Se o governo municipal 
continuar com a ideia inicial, mais outros 
dois postos serão instalados na cidade: 
no centro de Cotia e em Caucaia do Alto. 

A obra do Aeroporto de São Roque foi retomada, após ficar 
por quase um ano embargada, a pedido da vizinhança, para 
verificar se a construção representava algum risco para o meio 
ambiente. De fato, a construtora foi multada em 5 milhões de 
reais pela Cetesb por ter desmatado parte de uma mata nativa 
e porque não havia licença para a construção. 
A capacidade do aeroporto será de 200 mil pousos e deco-
lagens por ano. O empreendimento, que fica às margens da 
Rodovia Castello Branco, vai ocupar 2 milhões de metros qua-
drados e terá um investimento previsto de 1,2 bilhão de reais. 



Porcelanatos, revestimentos, pastilhas de vidro e porcelana 

mosaicos de mármores, Louças e banheiras, pisos e 

bordas atérmicos, lareiras e churrasqueiras.

Rua dos Manacás, 340, Raposo Tavares Km 24,5 - sentido São Paulo
Contato: 4169-7848/4169-7832

Portoro por 
Arq. Oswaldo Floriano

VIRALATA NA GRANJA
A rede de cachorro-quente 
Vira Lata chega à Granja Via-
na com suas versões delicio-
sas deste tradicional lanche. 
Tem o Totó, o Vira-lata, o Bull 
Dog, o Pit Bull, entre outros. 

FREDDISSIMO GELATERIA
Fundada em 1996, a rede de sorveterias Freddissimo nasceu com o 
objetivo de oferecer aos brasileiros o típico sorvete artesanal italia-
no. Sua loja deve ser inaugurada, na Granja Viana, em breve. 

O ESPAÇO ÁRABE, que tinha um quiosque na Granja, 
vai inaugurar sua loja para melhor receber a clientela. 

COMA QUE TE FAZ BEM
Sudário Silva tornou tradicional a pizza pau-
lista, foi eleito duas vezes o melhor Pizzaiolo 
do Brasil e representou muito bem os brasi-
leiros em competições na Itália. Sua tradição 
abre as portas na Granja Viana com a Com-
panhia Paulista de Pizza, tendo sua pizza sido 
eleita como a melhor pela Veja SP. As receitas 
vão esbanjar discos crocantes, cobertos com 
ingredientes de forma equilibrada, e são do 
pizzaiolo-consultor Sudário Silva. Será inau-
gurada no The Square Open Mall.

Os típicos picolés mexicanos, as paletas, chegam 
em dobro à Granja Viana, mais especificamente 
no RT 22, no empreendimento da Dona Deola, e 
no RT 23, onde fica o Pão de Açúcar da Raposo. A 
Los Paleteros é uma empresa brasileira do ramo 
de alimentos que fabrica e comercializa as paletas 
mexicanas por meio de lojas próprias e franquias.

no The 
Square
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Que dormitório, que nada! Cotia 
e Vargem Grande Paulista dei-

xaram de ser o quintal das grandes metró-
poles e provam, por A + B, que estão pre-
paradas para receber desde profissionais 
liberais até grandes indústrias. 

Sabe aquela história de morar em um lugar, 
abrir um estabelecimento próprio a menos de 
200 metros e os filhos estudarem a exatos dois 
quilômetros dali? Esse é um sonho possível 
que está se tornando realidade para muitas 
pessoas que querem abrir mão de enfrentar 
os amargos congestionamentos dos aglome-
rados urbanos para viver com mais qualidade. 

REGIÃOmultiúso
O SONHO DE MORAR E TRABALHAR PERTO

Otimismo
O franqueado Rogério Oliveira 
Costa, 35, da Fluence/Rudnick, 
trabalha na região há quatro anos 
e garante que o setor que merece 
atenção é o de mobilidade urbana. 
“Apesar do crescimento acelerado, 
as pessoas ainda escolhem a região 
porque, de certa forma, parece que 
estamos no interior. É por isso que 
o ramo imobiliário cresce”, explica. 

A ESPERA POR melhorias
Com as obras de melhorias na Rodovia Raposo Tavares e na Bunjiro Nakao – esta última 
será duplicada – e a chegada do aeroporto a São Roque, Fábio Caviglia, 39, acredita 
em uma grande melhora no que diz respeito à geração de renda e emprego na região 
para os próximos anos. “Precisamos de uma reformulação completa de infraestrutura, 
esgoto e saneamento, além de melhorias nas vias de acesso aos bairros, sinalização, 
segurança e transporte. Tendo isso, mais empresários virão para a região e as oportuni-
dades para todos serão ainda maiores”, afirma. Fábio reside na região e sua empresa, 
H2O, está funcionando há quase três anos em Vargem Grande Paulista, oferecendo pa-
lestras de capacitação de mão de obra, parceria com pequenos prestadores de serviços 
da cidade e entorno e investindo em cursos técnicos para seus funcionários. 



Trabalhar pertinho de casa é o grande sonho de quem pre-
cisa atravessar a Raposo diariamente. De acordo com o 
prefeito Carlão Camargo, a chegada das escolas técnicas 
ajudou a enriquecer a mão de obra na região, que era es-
cassa. “O cenário já mudou. Nossos empresários estão em 
busca de mão de obra que more na região”, afirma ele. 

Assim acontece com Ivo Scattolini, 63, que reside na re-
gião há 32 anos e possui dois estabelecimentos, a Movo 
e o restaurante Battuto. “Procuro gerar o maior número 
possível de empregos para os moradores locais. Com a 
inauguração do Senai, no próximo ano, teremos muitas 
oportunidades para novos negócios e para consolidar os 
já existentes”, afirma ele, que acredita em uma expansão 
sólida para todo o comércio da região. 

Geração de emprego NA REGIÃO
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REVISTA CIRCUITO: Por que só uma ou duas se destacam e se mantêm 
ao longo do tempo? Luis Paulo Luppa: A resposta está na proporção do 
acerto do conjunto básico de competências e na manutenção e evolução 
das mesmas. Existe um salão de beleza em cada esquina brigando pela 
melhor oferta de preço. Ora, isso não faz sentido. Um negócio que é funda-
mentalmente de serviço personalizado não deve ganhar dinheiro diminuin-
do seus preços a toda hora até fechar. Nesse caso, alguma coisa está errada.

RC: O que está errado? O público-alvo não está definido; não há uma 
proposta diferenciada, ou seja, todo mundo faz a mesma coisa e, prova-
velmente, ninguém se comunica. 

RC: Qual segmento pode ser considerado a mina de ouro da Granja Via-
na? Existem inúmeras oportunidades aqui na Granja, do pequeno ao gran-
de negócio, com base em necessidades primárias da região, tais como:
− Há muitas empresas na região (mais de 200 de médio e grande por-
tes), logo, existe a oportunidade de construir um hotel estilo Express para 
atender a demanda corporativa.
− Há um problema crônico de trânsito na Rodovia Raposo Tavares; essa 
é uma preocupação dos moradores da região; logo, explorar meios de 
transporte coletivo de luxo ou o transfer de helicópteros (São Paulo tem a 
maior frota de helicópteros do mundo) é preencher uma lacuna. 
− Há um número expressivo de residências de médio e alto padrão e todas 
precisam de funcionários, mas não encontram trabalhadores qualificados. 

SÃO ELES:

GESTÃO DE PESSOAS

PLANEJAMENTO E CONTROLE ORÇAMENTÁRIO

FLUXO DE CAIXA COMPATÍVEL COM SUA CAPACIDADE DE INVESTIMENTOS

PODER DE COMUNICAÇÃO

FORMAÇÃO DE PREÇO AO CONSUMIDOR

ATENDIMENTO AO CLIENTE

ELEIÇÃO DO PÚBLICO-ALVO

PROPOSTA DE VALOR

Business
A equipe da REVISTA CIRCUITO foi perguntar ao granjeiro Luis Paulo Luppa, o 
maior especialista em vendas no Brasil, conhecido como vendedor Pit-bull, que 
tipo de estabelecimento poderia dar certo na Granja, diante de uma crise na qual 
muitos locais fecharam as portas. 

Para ele, o que leva uma pessoa a abrir um açougue é o mesmo motivo que a 
leva abrir uma concessionária, como fez Henri Ford, da Ford Automóveis: lucro, 
ou seja, vontade de ganhar dinheiro e paixão pela atividade. 

“No entanto, esse kit é bastante incompleto quando se fala em auferir ganhos 
num mercado altamente competitivo como o varejo, afinal de contas, ninguém 
constrói um prédio com apenas duas ferramentas”, alerta.

Para Luppa, um bom conjunto de competências básicas é indispensável para 
que seu negócio não tenha na faixa da inauguração a data do seu fechamento.

Ele garante: “Quando se pensa na 
Granja Viana, por exemplo, tudo muda, 
porque estamos falando de um bairro 
em transição, do dormitório para o ati-
vo, onde, por conceito, as regiões pri-
márias serão 80% do seu público-alvo 
e sua proposta de valor terá de estar 
sempre agregada a serviços e conveni-
ência”, esclarece. O vendedor Pit-bull 
alerta para a pizzaria, um caso típico na 
Granja Viana, já que o bairro tem um 
número considerável num raio de três 
quilômetros, por exemplo. 

Aqui temos uma oportunidade clara para 
uma prestadora de serviços na área de gas-
tronomia e governança. 

 Enfim, quando o empreendedor não é 
gestor, temos a paixão se sobrepondo à ra-
zão, e aí sai caro mesmo. 



Dica do Luis Paulo Luppa para se abrir um estabelecimento: 

“É preciso fazer uma leitura 
dinâmica do cliente, descobrir do 
que ele gosta e do que ele precisa”

EMPRESAS QUE 
resistem ao tempo
A matriz da Expand, empresa que é uma das maiores e mais 
conhecidas referências em termos de importação de vinhos 
no Brasil, ficou por muitos anos no km 26 da Rodovia Raposo 
Tavares, mas, para estar mais próxima dos consumidores dire-
tos, instalou-se no bairro de Pinheiros. Já o ponto de vendas 
dos produtos, a Expand Store, está na Granja Viana desde 
22/11/2001, ou seja, há 13 anos.



58

REVISTA CIRCUITO

SONHO POSSÍVEL

Home office
Uma irreversível tendência
Enquanto algumas empresas alegam que o fato de o funcionário trabalhar em 
casa gera prejuízos na agilidade e na qualidade dos serviços, muitas acreditam 
que deixar o colaborador trabalhar de casa possibilita reduzir o espaço físico 
da empresa, diminuindo os gastos com o imóvel, além da relevante economia 
com o transporte e o tempo que este funcionário gasta no trânsito. O ponto 
positivo desta iniciativa é que a tecnologia está a favor de quem precisa tra-
balhar a distância. Para isso, são necessários equipamentos que possibilitem a 
comunicação remota com os colegas da equipe e deixem todos confortáveis 
em relação à produção do trabalho que está sendo executado. 

Muitas multinacionais têm aderido ao home Office e, por essa razão, mesmo 
que isso ainda não seja a sua realidade, não pense que é um devaneio.    

Pesquisa realizada 
pela ONG Market 

Analysis revelou que 
23% dos funcionários 

de empresas privadas, 
atualmente, trabalham 

diretamente de suas 
casas. Esse levantamento 
de dados indicou que as 
microempresas são as 

que mais se utilizam do 
trabalho virtual. Aqui 
no Brasil, o número de 

trabalhadores já chega a 
39 milhões.

Vantagens
Fazer os próprios horários
Maior proximidade com a família
Redução de problemas com o 
trânsito
Maior liberdade profissional

DICA DA REVISTA CIRCUITO PARA 
TRABALHAR EM HOME OFFICE

Escolha um lugar na casa para trabalhar. Ter um espaço reservado é fundamental. 

Não se envolva na rotina da casa fora do combinado. 
Faça seus horários e cumpra-os. 

A disciplina deve funcionar para o inverso. Não se tranque no escritório e 
fique trabalhando freneticamente das 10 horas da manhã às 10 horas da 

noite. Não se afaste da família nem da sociedade. 

Não trabalhe de pijama. Por incrível que pareça, vestir-se como se estivesse 
na empresa aumenta a disciplina e a concentração. 

Quando estiver difícil de se concentrar em casa, pegue o notebook, o celu-
lar e todos os acessórios necessários e vá para um parque ou um café próxi-

mo. Alguns lugares estão se preparando para receber estes profissionais. 

Recentemente, a REVISTA CIRCUI-
TO fez uma matéria com o ende-
reço de alguns cafés que possuem 
wi-fi, ideal para atender profissio-
nais que trabalham em home offi-
ce, mas que às vezes precisam dar 
uma espairecida. Acesse o link: 
http://migre.me/mq8Vn
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Economize até 80% de 
água usando lavadoras de 
alta pressão e lavadoras 

automáticas de piso.
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MERCADO X crescimento 
Além de causar sérios danos à saúde – dores de cabeça e nas articulações, bronqui-
te, asma, infarto, entre outros –, o sistema viário é a grande preocupação de quem 
optou por morar e trabalhar na região. Aliás, muitos estabelecimentos fecharam 
as portas e se mudaram para locais com melhor mobilidade e facilidades, como 
estacionar ou chegar a pé. Outro motivo é a falta de cultura dos moradores, que 
não utilizam o comércio e os serviços da região. “Acredito que em muitos setores a 
Granja está completa, só falta o hábito de as pessoas comprarem ao lado da própria 
casa”, conta a empresária Adriana Coelho, 36 anos, da Portoro. Diferentemente da 
maioria dos comerciantes da região, ela mora em outra cidade, mas está há três 
anos e meio com sua loja na Granja, por achar o local encantador, que vai ao en-
contro de tudo o que ela pensa e gosta. Além do mais, Adriana é apenas uma dos 
muitos empresários que geram emprego e movimentam a economia local. “Não 
acredito em um mercado saturado, pelo contrário, o mercado da Granja é crescente 
e promissor, mas os clientes estão cada vez mais exigentes e querem, com razão, 
um atendimento impecável, com produtos de qualidade e preços justos”, afirma. 

Empresários também estão impulsionados a trabalhar 
em home office. O advento da tecnologia e o trânsito 

das grandes cidades estão facilitando este fator. 

De olho na facilidade de morar e 
trabalhar perto, Adriana já comprou 
seu terreno e vai se tornar a mais 
nova moradora da região.
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Um dia eles levantaram da cama e decidiram ser empreen-
dedores. Está no sangue? Talvez. As pessoas não nascem 
empreendedoras, mas é possível perceber uma série de ca-
racterísticas comuns entre os empreendedores de sucesso. 
A verdade é que, nos últimos anos, o investimento de risco 
tem ganhado força em todo o Brasil, e muitos empresários 
apostaram na região da Granja Viana para trazer algumas 
novidades – que poderiam dar certo ou não − que há dez 
anos eram impossíveis de ser previstas. 

		  Eu compro, 
tu compras, 

ELES EMPREENDEM

Juliano Otha, diretor de Marketing e Compras da Telhanorte, está otimista com 
a nova unidade da loja na Raposo Tavares, afinal, a via é um dos principais aces-
sos à capital e possui grande potencial econômico, sobretudo pelo lançamen-
to de grandes empreendimentos residenciais e o adensamento populacional. 
No entanto, ele aponta alguns cuidados necessários para que região acom-
panhe este boom. “É fundamental que exista uma infraestrutura que atenda a 
esse crescimento em termos de mobilidade urbana e oferta de serviços”, diz. 
Otha conta que, ao todo, a nova unidade da Telhanorte gerou mais de 100 em-
pregos, diretos e indiretos. Além de contribuir para a oferta de novas oportuni-
dades de trabalho, o novo empreendimento da Telhanorte foi idealizado para 
atender esta nova demanda de crescimento imobiliário da região, proporcio-
nando produtos e serviços exclusivos para construir, reformar e manter a casa. 

“A Telhanorte 
acredita no 

desenvolvimento da 
região e espera que 

a nova loja esteja 
entre as dez mais 

importantes da 
companhia”

Em relação à loja da Rapo-
so Tavares, a Telhanorte re-
alizou uma série de estudos 
para a criação da gama de 
produtos, que foi totalmen-

te idealizada de acordo 
com as necessidades dos 

clientes da região.

DE ACORDO COM O DIRETOR, A TELHANORTE É UMA LOJA MUITO 
DEMOCRÁTICA. RECEBE UM PÚBLICO BASTANTE DIVERSIFICADO, 

SENDO QUE A MAIORIA DOS CONSUMIDORES PERTENCE À 
CLASSE AB. DESTACA-SE, TAMBÉM, O CRESCIMENTO DA CLASSE 

C, QUE CADA VEZ MAIS TEM BUSCADO A TELHANORTE PARA 
PROMOVER MELHORIAS NO LAR.



PERGUNTAS BÁSICAS 
PARA SABER SE VOCÊ É 
EMPREENDEDOR OU NÃO:
Você confia no seu taco? Em suas ideias, opiniões e 
naquilo que quer para si?

Tem jogo de cintura e flexibilidade diante das situações?

Tem uma boa rede de contatos? Capacidade de 
relação interpessoal?

É visionário? Consegue prever onde quer estar no futuro? 

Lida bem com o dinheiro? Sabe quanto as coisas 
custam e até onde vai sua habilidade de gerir valores 
baixos ou altos? 

Tem fácil adaptação? Sabe lidar com diferentes gru-
pos de pessoas e cenários? 

Uma alternativa funcional é o Evernote, que é o mais co-
nhecido app para anotações em smartphones e tablets. 
Ele tem funções para criar notas, fotografar, digitalizar 
anotações em papel e colecionar recortes da web. E tam-
bém possui diversos modos de visualização das notas. O 
app armazena as informações apenas na nuvem, e isso 
é padrão. Por uma mensalidade anual, pode-se contra-
tar a opção Premium, que permite replicar o conteúdo 
localmente para acesso off-line. O Evernote Business, 
que possibilita compartilhar as informações num grupo 
de trabalho, tem um valor mensal por usuário. Os preços 
cabem tranquilamente no bolso. www.evernote.com 

O mercado de tecnologia 
oferece dezenas de apps 

para você se sair bem como 
empreendedor. Seja no 

smarthphone ou no tablet, 
existem várias opções com 

funções similares e vantagens. 
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ENSINO 
C O M O L H A R I N D I V I D U A L I Z A D O

Infantil | Fundamental | Médio

Matrículas Abertas 2015

Rua Dr. Artur Neiva, 400 - Butantã | www.ccz.com.br

Agende uma visita pelo tel.: 

(11) 3714-1700

Uma escola para quem busca muito mais 
que conhecimento. Um espaço onde o 

aluno é tratado como único e recebe 
atenção individualizada. 

Faça-nos uma visita e saiba por que nosso 
ensino é diferenciado e de qualidade.

Anos

Crescer e aprender a ser feliz
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Quem inovou também foi a EPC Empreendimentos com o conceito “morar e 
trabalhar”, que tem norteado os recentes lançamentos do Brasil. A construto-
ra criou o Vintage Office e Vintage Arte de Morar, que está entregando para 
Cotia a sua segunda fase. 
Do inglês Live & Work ou Home Urban Business (HUB), o conceito reúne unidades 
residenciais e comerciais, além de espaços de lazer e entretenimento. São edifica-
ções que têm um público-alvo: o profissional jovem e o empreendedor ousado.
Confúcio Cavalcante, presidente da EPC, investiu em uma construção que une li-
festyle e workstyle, de altíssimo padrão, sem esquecer do seu compromisso com 
o meio em que está inserido; desta forma, fez importantes obras de melhorias no 
entorno do empreendimento, beneficiando moradores e motoristas. 

O público-alvo é formado por casais que moram na Granja Viana, 
mas, com a saída de casa dos filhos, resolveram permanecer no bair-
ro, porém num lugar que ofereça toda a infraestrutura necessária. 

CAVALCANTE LANÇOU 
OUTRO EMPREENDIMENTO 

CONCEITUAL NA CIDADE: O LE 
GRAND VIANA RESIDENCE. 

SÃO LOFTS INTEGRADOS COM 
ÁREA VERDE E MUITO LAZER. 

“O grande problema de muitos 
empreendedores é que eles não 

sabem conversar e estar próximo da 
comunidade. Precisamos conhecer 

o bairro e as pessoas, observar de 
perto as reais necessidades e fazer, 

de alguma forma, compensações 
que, de fato, sejam funcionais”

Estrada do Capuava: duplicação feita pela EPC 
beneficiou a todos que utilizam a via.



A gestora Comercial e de Marketing Imobiliário Regina Guerra, da empresa Ivory 
Incorporação e Construção, responsável pela construção do empreendimento 
Address Granja Vianna, está bastante satisfeita com a região escolhida para ofe-
recer seu produto e torce para que ela se desenvolva, tenha obras de melhorias 
de acesso e continue sempre respeitando o meio ambiente e suas características

. 

“Escolhemos a Granja por estar próxima 
de São Paulo e por combinar com o nosso 

empreendimento, que se preocupa com o meio 
ambiente, valoriza a estética e o paisagismo 

e, quando concluídos, contribuam para 
a valorização do entorno e da região”

ENSINO 
C O M O L H A R I N D I V I D U A L I Z A D O

Infantil | Fundamental | Médio

Matrículas Abertas 2015

Rua Dr. Artur Neiva, 400 - Butantã | www.ccz.com.br

Agende uma visita pelo tel.: 

(11) 3714-1700

Uma escola para quem busca muito mais 
que conhecimento. Um espaço onde o 

aluno é tratado como único e recebe 
atenção individualizada. 

Faça-nos uma visita e saiba por que nosso 
ensino é diferenciado e de qualidade.

Anos

Crescer e aprender a ser feliz
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Acompanhando a tendência imobiliária (veja a matéria “Valorização” 
nesta edição), o Address oferece apartamentos de alto padrão de 
um dormitório, novidade para a Granja Viana, cujos moradores estão 
acostumados com suas casas espaçosas de muitos cômodos. Com 
previsão de entrega para 2017, a chegada do empreendimento 
também gerou muitos empregos diretos e indiretos
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“O progresso 
chegou a Cotia” 

Esta é a frase dita pelo prefeito Carlão Camargo ao ser questionado pela equipe 
da REVISTA CIRCUITO sobre as ações que devem ser iniciadas para a melhoria 
da qualidade de vida da população que, segundo o prefeito, diante de dados 
apresentados pelo IBGE, chegará a 400 mil habitantes nos próximos dez anos. 

Durante a entrevista concedida um pouco antes do fechamento desta edição, 
Carlão afirmou que somente com o dinheiro da Prefeitura de Cotia não existe 
a possibilidade de ampliar as obras da cidade. “Sobra 5% ou 6%; é muito pou-
co para ampliar escolas, postos de saúde, fazer asfaltamento, recapeamento. É 
muito pouco dinheiro”, alega. 

Confira o que foi feito e o que falta fazer pela estrutura da cidade. 

SONHO QUE 
VIROU REALIDADE

Semáforo no cruzamento da Rua 
José Félix de Oliveira com a Avenida 

São Camilo. De acordo com o 
prefeito Carlão, as devolutivas dos 
motoristas são muito mais positivas 
que negativas, afinal, o problema 

de fluidez pode não ter melhorado 
consideravelmente, mas a segurança 

no trânsito está garantida. O 
trecho ocasionava batidas leves 

constantemente.  

O PREFEITO LAMENTA AS PESSOAS TEREM CONSTRUÍDO NA 
SÃO CAMILO SEM DEIXAR CALÇADAS NO LIMITE DA VIA, O 
QUE DIFICULTA HOJE O TRABALHO DE MELHORIA DA VIA. 

“PARA FAZER UM METRO E MEIO DE CALÇADA TERÍAMOS DE 
DESAPROPRIAR CASAS E QUEBRAR MUROS”, EXPLICA CAR-

LÃO CAMARGO, QUE GARANTE ESTAR ESTUDANDO OPÇÕES 
VIÁRIAS QUE VISEM À MELHORIA DO FLUXO DA AVENIDA.

O QUE FICOU NA PROMESSA, MAS DEVE 
SER REALIZADO NOS PRÓXIMOS ANOS
ALÇA DE ACESSO NA AVENIDA JOSÉ GIORGI 

ALARGAMENTO DA AVENIDA JOÃO PAULO ABLAS



CONTROLE PATRIMONIAL
CARGOS OFERECIDOS: Porteiro • Rondista • Fiscalização de Patrimônio
• Garagista • Supervisor de Área • Operador de Monitoramento

EQUIPAMENTOS: Bastão de Ronda • Rádio Comunicador • Veículo/Moto
• Sistema de Ronda via Internet • Sistema de Controle de Crachás

LIMPEZA E CONSERVAÇÃO
CARGOS OFERECIDOS: Faxineiro • Copeira • Auxiliar de Serviços Gerais
• Jardineiro • Supervisor • Zelador • Manutencista

EQUIPAMENTOS: Carrinhos Funcionais • Lavadoras de alta pressão 
• Aspiradores industriais • Roçadeiras • Enceradeiras  
• Equipamentos de jardinagem • Produtos Biodegradáveis

SERVIÇOS COMPLEMENTARES
CARGOS OFERECIDOS: Atendente • Ascensorista • Recepcionista
• Telefonista • Promotora de Vendas • Operadora de telemarketing

EQUIPAMENTOS: Handset • Table Tops • Veículo/Moto  
• Displays para PDV • Stands Modulares

Tel.: 11 4777-1355 | www.dubhay.com

A DUBHAY CUIDA DA 
TERCEIRIZAÇÃO, PARA VOCÊ CUIDAR 

MELHOR DO SEU NEGÓCIO

ac
em
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s.

co
m
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r

Pisos e revestimentos
Pastilhas de vidros e porcelanas
Porcelanatos
Cerâmica rústica
Ladrilhos hidráulicos
Cimentícios
Trabalhamos com as melhores marcas do mercado, venha conferir!

Av Esparta, 23 – Km 22 da Raposo Tavares sentido interior
ao lado da Ciagraph

Tel: 4702-9333/4612-9378 | www.armazemdaceramica.com.br

AVENIDA SÃO CAMILO, 
MUITO PRAZER

3,5 quilômetros de extensão 

Mão dupla

Menos de 8 metros de largura

Tráfego de mais de 2 mil carros 
entre 7 e 9 horas (estudo realizado 

há quatro anos)

SEGUEM OS 14 PONTOS JÁ INSTALADOS NA 

SP-270 (Raposo Tavares)

O Departamento de Estradas de Rodagem (DER) informa que na SP-
270 (Raposo Tavares) serão instalados radares tipo Optical Character 
Recognition (OCR) chamado, também, de “radar inteligente” (docu-
mentação, velocidade e furtos). 
O DER informa, ainda, que cada trecho da rodovia possui um limite 
de velocidade específico. É importante frisar que placas com o limite 
de velocidade e indicando a presença de fiscalização eletrônica estão 
em fase de implantação na via.

COTIA        
SÃO PAULO

Km 10,800 m
Km 17,110 m 
Km 18,800 m
Km 21,900 m
Km 29,200 m
Km 30,450 m
Km 32,200 m

SÃO PAULO
COTIA

Km 12,550 m
Km 16,100 m
Km 18,950 m
Km 20,800 m
Km 23,800 m
Km 25,900 m
Km 30,300 m
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De olho na concessão do trecho inicial da Rodovia Raposo Tavares, a concessio-
nária CCR ViaOeste desenvolveu um estudo financeiramente viável e pretende 
viabilizar um ousado projeto viário que inclui diversas intervenções, tanto no sen-
tido Cotia quanto no sentido capital. O objetivo é amenizar o trânsito caótico 
que se forma na rodovia. Entre as principais propostas estão novas faixas de ro-
lamento, a eliminação de semáforos e a construção de alças viárias com ligação 
à Marginal do Pinheiros.

Retirando o semáforo que fica no encontro da rodovia com a Avenida Ben-
jamin Mansur, a CCR planeja um túnel que deve beneficiar os bairros Butantã, 
Caxingui, Vila Gomes e Jardim Guedala, que não teriam mais o tráfego intenso 
próximo às residências. O outro semáforo está localizado na junção com a Rua 
Alvarenga, ponto em que um viaduto é indicado como alternativa para ligação 
da Raposo Tavares com a Rua Camargo.

Também na Rua Camargo a concessionária recomenda uma via subterrânea 
para eliminação de outros semáforos, como os dos cruzamentos com as aveni-
das Doutor Vital Brasil e Afrânio Peixoto. Esta ligação permitirá que o fluxo de 
veículos siga de maneira mais rápida em direção à Marginal do Pinheiros, onde 
a CCR prevê novas alças viárias elevadas. Estas intervenções permitirão o acesso 
a ambos os sentidos da via expressa.

As propostas englobam, também, a construção de mais um viaduto e o remo-
delamento do trevo do km 23.  

As obras foram divulgadas pela empresa em agosto sob a estimativa de 1,8 
bilhão de reais, a ser executadas no prazo de cinco anos. 

O TRÂNSITO NOSSO DE CADA DIA
A Prefeitura de Cotia divulgou que existe uma previsão de alto investimento na 
Raposo Tavares – 82 milhões de reais − para que sejam providenciados peque-
nos ajustes, como endireitar as baias de ônibus em alguns trechos da rodovia. 
São medidas atenuantes, apenas para dar um pouco mais de fluxo. “Medidas 
efetivas precisam de um plano mais consistente para a rodovia”, afirma Carlão. 
Foi apresentada, pela CCR, uma proposta que implica grandes obras que cau-
sarão um impacto melhor. (Veja projeto nesta matéria.) 
Quanto à possibilidade de pedágios na rodovia, o prefeito é taxativo: “O 
pedágio não tem meu apoio”. Em contrapartida, ele reconhece que a CCR 
tem uma fatia grande das rodovias e, talvez, se houver uma boa compen-
sação, seria interessante negociar. 

PESQUISA DA CONFEDERAÇÃO NACIONAL DOS TRANSPORTES (CNT) REA-
LIZOU LEVANTAMENTO SOBRE 98,5 MIL QUILÔMETROS DE RODOVIAS EM 
TODO O PAÍS – DOS QUAIS 50% APRESENTAM ALGUM TIPO DE CARÊNCIA. 
NO ESTADO DE SÃO PAULO, 94,4% DA MALHA RODOVIÁRIA SOB CONCESSÃO 
PESQUISADA ESTÃO EM ÓTIMO OU BOM ESTADO – CONDIÇÃO EM QUE SÃO 
RELACIONADAS AS 20 MELHORES RODOVIAS DO RANKING DAS QUAIS 18 IN-
TEGRAM O PROGRAMA DE CONCESSÕES RODOVIÁRIAS DO ESTADO DE SÃO 
PAULO, FISCALIZADO E GERENCIADO PELA AGÊNCIA DE TRANSPORTE DO 
ESTADO DE SÃO PAULO (ARTESP). AS DEMAIS NO TOP 20 ESTÃO SITUADAS NA 
18ª E 20ª POSIÇÕES, E SÃO FEDERAIS SOB CONCESSÃO. A RAPOSO TAVARES, 
NO TRECHO SOB CONCESSÃO DA CCR VIAOESTE, ESTÁ NA 19ª COLOCAÇÃO. 

O semáforo no início 
da Raposo Tavares, 

que é o calo no sapato 
dos motoristas que 

utilizam o trecho, 
não foi retirado até 

hoje por conta das 
paineiras existentes 

no local. A Associação 
de Moradores entrou 

na Justiça pela 
preservação das 

árvores e a Cetesb não 
liberou. Existe um 

estudo para um túnel 
subterrâneo no local. 



1 ano sob nova direção - 20% de desconto em qualquer bolo 
(exceto bolo promoção do mês)

EM NOVEMBRO 
COMEMORE CONOSCO 

Bolo promoção do mês
bolo negro - R$ 42,00/quilo

Novidades: 
PALETAS MEXICANAS E FRAPÉ DE OVOMALTINE

Venha provar nossa linha de bolos para o verão,
molhadinhos e bem recheados e nossos bolos 
ccaseiros tradicionais sem glúten / sem lactose

KITS FESTAS - consulte valores

Av. José Giorgi, 1157 - Granja Viana - Tels.: 4612-1749 / 4702-5623
Abertos de Seg. à Sab. das 09:00 às 20:00. Dom. das 09:00 às 18:00

Alça do km 27 - DEPOIS DE ANOS DIVULGANDO ESTA OBRA, O PREFEITO 
CARLÃO CAMARGO AFIRMOU QUE A CONSTRUÇÃO DA ALÇA ESTÁ EM FASE DE LI-
CITAÇÃO, A PARTIR DE UM COMPROMISSO DO GOVERNO DO ESTADO COM O MUNI-
CÍPIO. PROVAVELMENTE, NO INÍCIO DE 2015, AS OBRAS SEJAM INICIADAS. “DESTA 
VEZ ISSO ESTÁ SACRAMENTADO”, DISSE O ATUAL ADMINISTRADOR DA CIDADE. ALTA-

TENSÃO
Toda a estrutura de 

fiação elétrica do Parque 
São George, no Km 25 
da Raposo, está sendo 

reformulada. Estão sendo 
instalados reforços de 

rede a fim de melhorar o 
abastecimento de energia 
elétrica de toda a região. 

O objetivo é diminuir 
as quedas e a falta de 

energia. Polos industriais, 
como o San José, que 

possui mais de 80 empre-
sas instaladas, também 

serão beneficiados. 

ABASTECIMENTO DE ÁGUA
O abastecimento de água em Cotia é realizado pelo Alto Cotia, 
no Morro Grande. Uma parte da Granja Viana é abastecida pela 
Represa do Guarapiranga. E, atualmente, está vindo um impor-
tante reforço com uma adutora de 2,5 metros de diâmetro deno-
minada Sistema São Lourenço. Serão beneficiados diretamente 
1,5 milhão de pessoas de Cotia, Barueri, Carapicuíba, Itapevi, 
Jandira, Santana de Parnaíba e Vargem Grande Paulista. 
Dentro do novo contrato assinado com a Sabesp, a Prefeitura de 
Cotia espera que pelo menos 90% do seu esgoto seja tratado.  

Sistema Produtor São Lourenço é um dos sistemas administrados pela Sabesp e des-
tinados a captação, armazenamento e tratamento de água para a Grande São Paulo. 
O sistema é composto de água do Reservatório Cachoeira do França, na região do 
município de Ibiúna. Os reservatórios são interconectados por túneis, canais e siste-
mas de bombeamento.
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Centro da cidade
De acordo com a prefeitura, há 
vários projetos para revitalização 
do centro de Cotia. No entanto, 
não existem recursos econômicos 
no momento. Um projeto que 
está em discussão é a criação de 
um túnel na Rua Antônio Mathias 
de Camargo que ligue até a 
Praça Joaquim Nunes Filho, o que 
aliviaria um pouco o movimento 
do centro. “Precisamos de apoio 
financeiro do governo federal”, 
justificou Carlão Camargo. 
O fato é que a readequação no 
centro da cidade precisa ser feita. 
A frota de veículos emplacados 
em Cotia chegou à marca de 
122.436 no mês de junho, de 
acordo com dados divulgados 
pelo Departamento Nacional de 
Trânsito (Denatran). 
O prefeito explica que o centro de 
Cotia foi construído no topo e não 
tem muito para onde se estender, 
portanto, o investimento para mo-
dificar a malha viária é altíssimo. 
“É um custo muito elevado para 
nosso orçamento atual”, garante. 

HOSPITAIS NA REGIÃO
Existem algumas consultas de redes hospitalares para o município, 
mas, efetivamente, não há nada fechado. O Hospital São Francis-
co, no centro de Cotia, está em fase de ampliação. Mesmo com 
todo o trânsito, a prefeitura alega que a proximidade com São 
Paulo faz, ainda, com que as pessoas enfrentem a Raposo e sigam 
para as unidades em bairros paulistas. 
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) – 33 mil atendimentos em dois 
meses. A Unidade de Pronto Atendimento em Cotia tenta resolver 
90% dos casos. Em 2009, o Hospital Regional de Cotia ficou entre as 
dez melhores maternidades do SUS no estado de São Paulo. A rea-
lidade é que, pelo número de habitantes da cidade, não existe a pos-
sibilidade de se conseguir inaugurar outro hospital público na região. 
Trazer um Ambulatório Médico de Especialidades (AME) seria uma 
boa opção. O mais próximo fica em Itapevi. 

De acordo com a Prefeitura de Cotia, 
houve uma queda na aprovação dos 
empreendimentos residenciais por 
conta da própria saturação do merca-
do. Existem muitas ofertas não só em 
Cotia, mas em toda a região. Como 
o centro de São Paulo está sendo re-
vitalizado − e existe uma política de 
revalorização desta área central − está 
ocorrendo um processo inverso. As 
pessoas que procuravam se afastar da 
cidade de São Paulo estão retornando, 
então houve uma redução considerá-
vel no mercado de moradia. O próprio 
Plano Diretor da metrópole prevê o de-
senvolvimento ao longo dos eixos prin-
cipais – proporcionando facilidade de 
transporte e locomoção − e uma ten-
dência de valorizar algumas áreas que 
estavam degradadas. Isso proporciona 
facilidade de emprego e moradia. Esse 
movimento será uma tendência em 
Cotia, assim como em Barueri e Aldeia 
da Serra; no entanto, hoje, suas popu-
lações continuam com a dificuldade de 
locomoção entre casa e trabalho. 
Segundo o prefeito Carlão Camargo, 

CONSTRUÇÃO A LEI DA CIDADE, SEGUNDO O PREFEITO 
CARLÃO CAMARGO, PERMITE CONSTRUÇÃO DE 16 METROS 
DO NÍVEL DA RUA, COM PAVIMENTOS NO SUBSOLO. 

Com a complementação das 
obras do Rodoanel, o transporte 
de mercadorias ficou muito 
mais rápido, ajudando o setor 
industrial a permanecer 
aquecido em Cotia. 

a atenção da prefeitura está voltada 
para os empreendimentos que gerem 
serviços, renda e emprego. “Estes 
empreendimentos são a prioridade 
da nossa administração”, afirma ele. 
Desta forma, estará permitindo que 
as pessoas permaneçam na região 
sem ter de se deslocarem para São 
Paulo, poupando a própria rodovia. 
As reuniões preparatórias do Plano 
Diretor – são 20 encontros ao todo 
− que estão recebendo a população 
mostram esta tendência de um aden-
samento menor (adensamento é um 
fenômeno associado ao crescimento 
populacional das cidades, que resulta 
no uso intensivo do espaço urbano/
aglomeração de pessoas em um es-
paço pequeno). As pessoas querem 
mais espaços de lazer, aliás, de acor-
do com a prefeitura, esta é uma das 
principais reivindicações. 
“Acredito que haverá uma diminui-
ção da velocidade de crescimento da 
cidade”, completa. Em Caucaia do 
Alto, por exemplo, existem muitos 
espaços públicos ainda livres. 

UPA – 33 mil atendimentos em dois meses



As janelas e portas CLARIS utilizam perfis de PVC que absorvem as ondas sonoras 
e podem utilizar vários tipos de vidros, resultando em silêncio, conforto e proteção 
para todos os ambientes da sua casa.
Além disso, os perfis são unidos por termofusão, proporcionando a vedação perfeita 
do ambiente. Deixe o barulho e o vento da porta pra fora com as soluções CLARIS.

• Aberto de terça a domingo
• Leve para casa nossas massas artesanais, deliciosas tortas e sobremesas
• Encomende sua Ceia de Natal com a gente
• Aceitamos reservas para confraternizações de final de ano

 *Almoço executivo de terça a sexta-feira

A Trattoria da Granja desde 2002 
agora sob nova direção.

Venha saborear nossos tradicionais pratos em um ambiente 
agradável e aconchegante. Happy Hour com antepastos 
italianos em uma varanda que é a cara da granja!

Av. Jose Félix de Oliveira,957 | Contato: 4702-0347
www.battutotratoria.com.br | Curta nossa página no facebook

EDUCAÇÃO DE PONTA NA REGIÃO
Etec – Escola Técnica (em funcionamento desde 2010).

Fatec – Faculdade de Tecnologia inaugurada em 2014.
Os novos cursos da Fatec surgiram de acordo com a necessidade do muni-
cípio. A faculdade providenciou uma pesquisa com as empresas da região. 

Senai − Em um terreno de 40 mil metros quadrados, na Rua 
Direita, na Granja Viana, a unidade do Senai contará com 9 mil 
metros quadrados de área construída e disponibilizará cursos de 
usinagem, mecânica, instalações elétricas, soldagem, empilhadeira e 
informática, e deverá atender cerca de 7 mil alunos.

Sesi – Inaugurado em setembro de 2011, oferece mais de 15 
horas diárias de serviços, atendimentos e programação para crianças, 
jovens, adultos e representantes da terceira idade nas áreas de 
educação, esporte, lazer, saúde e cultura.

Polo de Ecoturismo 
DIVULGADO EM 2010, O PROJETO 

SERÁ RETOMADO SOMENTE EM 2015.  

SEGURANÇA
A Guarda Municipal de Cotia é bastante 
eficiente. Quanto à Polícia Militar, apesar 
de já ter duas companhias – uma em Cotia 
e outra em Caucaia –, está sendo cogitada 
a hipótese de se trazer um batalhão da PM 
para Cotia. O estado alega que para a cida-
de ter um batalhão precisa ter uma popu-
lação de 400 mil habitantes. Atualmente, 
a cidade é atendida pelo 33º Batalhão da 
Polícia Militar, situado em Carapicuíba. 
As câmeras de segurança para a cidade 
ainda não foram liberadas pelo Ministério 
da Justiça, o que deve ser feito em breve. 

VICINAIS Com o apoio do governo do estado foram 
recapeadas sete vicinais em Cotia: Estrada de Itapevi, Estrada 
Fernando Nobre, Estrada da Água Espraiada, Estrada do Morro 
Grande, Estrada da Aldeia – esta com grande índice de reclamação 
por parte dos leitores da CIRCUITO –, Estrada do Embu e Estrada 
dos Grilos. Cogitam-se as ligações interbairros há algum tempo, 
evitando, assim, que os motoristas circulem apenas pela Raposo. 

O Governo Federal doou para Guarda Municipal de 
Cotia um ônibus equipado para monitoramento em 
tempo real, no valor de 1,5 milhão de reais.
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ALÇA DO KM 22

A alça do km 22 trava nos horários de pico e tem sido uma reivindicação cons-
tante dos motoristas. Segundo o prefeito de Cotia, este é o tipo de obra que não 
depende exclusivamente da prefeitura. “Fiz tratativas com o DER e já existem es-
tudos de readequação do trevo que, na verdade, é um trevo capenga, pois falta 
uma alça dele”, explica. Ele afirma que já pleiteou isso com o governo do estado 
de São Paulo, a Secretaria de Transportes do Estado, para ver se providenciam 
algumas modificações, que devem ser paliativas, num primeiro momento. 

 IMBRÓGLIO 
DE CARROS 

NOS HORÁRIOS 
DE PICO



Segundo a CCR, a Raposo Tavares envelheceu rapidamente. Mais de 1 
milhão de pessoas dependem da rodovia para trabalhar, estudar e viver. 

Para o arquiteto Mario Savioli, a Rodovia Ra-
poso Tavares quebra o encanto de quem vem 
morar nesta região de Cotia. “Não bastasse a 
quantidade de carros maior do que a rodovia 
suporta, não há cuidado com problemas pon-
tuais, onde se unem o descaso dos adminis-
tradores da rodovia e a falta de civilidade dos 
usuários”, desabafa. 
Segundo ele, alguns pontos poderiam ser 
acertados; talvez não resolveria toda a pro-
blemática da rodovia, mas melhoraria a ve-
locidade média dos veículos. São muitos os 
nós viários que atrapalham a mobilidade do 
motorista, e um deles é o acesso à Avenida 
São Camilo pelo viaduto do km 22.
Savioli afirma que um diagnóstico sobre 
esse acesso, sentido São Paulo−Cotia, mos-
tra um labirinto de vielas. 
“Um conjunto de soluções simples, cabíveis 
em orçamentos municipais e estaduais, pode-
ria ser rapidamente providenciado”, diz ele.
Nesta proposta, Savioli indicou algumas pe-
quenas alterações de acessos no Km 23,5 que 
poderiam aliviar o congestionamento, mas so-
mente um planejamento viário que envolva, 
além da rodovia, suas vias coletoras, poderia 
nos trazer uma melhor condição de trânsito. 

De acordo com Luiz Paulo Pompeia, diretor da Empresa Brasileira de Estudos de Patrimônio 
(Embraesp), há muito tempo já foram apresentadas hipóteses, alternativas e outras infinida-
des de possibilidades com o intuito de criar soluções para o retorno do Km 22.
Para a equipe da REVISTA CIRCUITO, Pompeia apresentou mais uma ideia que duplicaria a 
capacidade do viaduto. “Podia-se criar uma alça que saísse da Avenida São Camilo e fosse 
cair diretamente na Raposo, na mão Interior−Capital”, explica. Desse modo, a Avenida São 
Camilo teria mão só no sentido da Raposo e, em contrapartida, a Rua Zurique, atingida pela 
Rua Basileia, paralela a São Camilo, hoje ainda de terra, seria retificada, corrigindo os alinha-
mentos de frente dos imóveis fronteiriços, atingindo-se a Rua São Luiz, as quais passariam a 
ter mão única no sentido da Avenida José Félix de Oliveira. 
Para Pompeia, seria importante, ainda, verificar a possibilidade de retificar os alinhamen-
tos de frente dos imóveis da São Camilo, arrumando o traçado, diminuindo a sinuosida-
de da via e melhorando a fluidez dos veículos.
Ele acredita que seja importante criar uma solução para a ligação do trevo para quem vai e 
volta à Aldeia de Carapicuíba, outro ponto de estrangulamento do trânsito e um dos respon-
sáveis pelo acúmulo de veículos no trevo. “Já que queremos mexer nessa área, seria reco-
mendável a proibição de caminhões, que invariavelmente encrencam ao não conseguir fazer 
a curva, paralisando toda a via”, alerta. Outra hipótese seria uma ampliação mais generosa 
das alças do trevo, permitindo o retorno para qualquer tipo de veículo. 

“Já que quere-
mos mexer nes-
sa área, seria 
recomendável 
a proibição de 
caminhões, que 
invariavelmen-
te encrencam 
ao não conse-
guir fazer a cur-
va, paralisando 
toda a via.”

ATUAL

PROPOSTA DE MELHORIA
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UM GRANDE PASSO PELO BAIRRO 
DA GRANJA VIANA E PELA CIDADE DE COTIA 

O pai de Monica, o arquiteto José Luiz Ferreira Fleury de Oliveira − que 
hoje tem 81 anos − comprou um terreno na Rua Dona Cherubina Viana, 
em 1955, quando ainda era noivo de Lúcia; ambos moravam em São 
Paulo. Eles descobriram a região porque o pai de Lucia, sogro de José 
Luiz, tinha vontade de comprar um sítio para os lados de Piedade ou São 
Roque. Logo, pediu para que o genro, que era estudante de Arquitetura, 
o acompanhasse na busca pelo local. Chegando à Granja, havia uma pla-
ca que oferecia loteamentos. O nome era Chácara Santo Antônio. Nesse 
tempo, já existiam algumas casinhas na região. O famoso Armazém do 
Sr. Luis já supria as poucas famílias que moravam no local. 

A foto do terreno da família na Cherubina mostra como era possível 
se enxergar longe, afinal, a Granja era uma fazenda, um verdadeiro 
pasto sem muitas árvores. “Da Cherubina dava para ver o outro lado 
da Raposo, a sede do Rotary Club, onde hoje é o Colégio Rio Bran-
co”, conta Monica. Para situar os leitores, é importante lembrar que a 
Granja não era uma Granja de galinhas, e sim leiteira, com vacas que 
se misturavam aos eucaliptos, uma das poucas espécies de vegetação 
que formavam uma escassa paisagem. Pelas ruas, porteiras davam o 
ar da graça para conter o gado. 

Em seguida, começaram a plantar pinheiros, pois o Horto Florestal 
distribuía mudas e havia incentivo fiscal para a plantação da espécie. 

FAMÍLIA FLEURY

Falar de Lúcia Fleury é tão emo-
cionante quanto recitar o mais belo 
poema. De uma delicada e reconhe-
cida escultora, Lúcia descobriu-se 
como uma talentosa poetisa e uma 
granjeira que foi sinônimo de gran-
des conquistas para toda a região.   

A filha de Lúcia, a socióloga Monica 
− que tem mais dois irmãos, Caroline e 
Marcos −, está na Granja desde 1959, 
e foi ela quem contou detalhes da his-
tória da mãe. Um bate-papo regado a 
uvas doces, água fresca e amor infinito. 

Mostra orgulhosa as fotos no álbum 
de família, as homenagens recebidas 
por grandes amigos e, logo que co-
meça a recitar um poema de Lúcia, 
não contém as lágrimas. 



Av. José Felix de Oliveira, 1025
Granja Viana - Cotia / SP
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ESTILO, CONFORTO E ELEGÂNCIA
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Pilates com aparelho

Espaço Estética Facial

Limpeza de pele profunda

Espaço Estética Corporal

Massagem Relaxante

R$ 50,00 p/sessão de drenagem linfática 
ou massagem modeladora

11 4702-0627
www.villapilates.com.br

Estacionamento Local Gratuito

Rua José Felix de Oliveiro, 359 - Granja Viana

Reduz Celulite
Gordura Localizada
Flacidez

Sessão + Modeladora Local 
por R$ 60,00

O finado cearense Chico Albuquerque chegou à Granja Viana na dé-
cada de 1950. Era um grande fotógrafo − foi o primeiro da Granja Viana 
− e foi dele o primeiro estúdio fotográfico a introduzir a foto na publici-
dade. Foi em 1948 que fez a primeira fotografia publicitária no Brasil, ao 
registrar modelo e produto para uma campanha da Johnson&Johnson, 
da Agência J. W. Thompson. O estúdio dele ficava na Eusébio Matoso. 
Muitos granjeiros se reuniam ali para voltar para casa de carona, afinal, 
naquela época, poucas pessoas tinham carro. 

A casa de Chico foi projetada por José Luiz Fleury e foi a primeira da Amé-
rica Latina a ter estrutura metálica na construção, ganhando, inclusive, alguns 
prêmios importantes. “Existia um espírito incrível de vida comunitária”, con-
ta Monica, relembrando os velhos e bons tempos. Antes de morar na casa 
projetada pelo arquiteto, Chico morava na Rua São João, e lá as pessoas se 
encontravam para jogar vôlei, inclusive o ex-prefeito de Cotia Kenji Kira, que 
era um menino na época. 

Enquanto estava de casamento mar-
cado e ainda não morava com a noiva, 
José Luiz, apaixonado pela Granja, ven-
deu lotes para amigos e familiares. Com 
a comissão, juntou dinheiro para come-
çar a construir a própria casa, no terreno 
de 6,7 mil metros quadrados comprados 
em dez anos, na tabela Price. “Não exis-
tia inflação”, lembra a primogênita. Em 
1959, a casa do casal estava pronta, e 
eles se mudaram para a região com a 
filha Monica, que tinha apenas 2 anos. 

Antigamente, era muito comum as 
pessoas se encontrarem para praticar es-
portes. “Isso ainda existe na Granja, mas 
acho que se perdeu um pouco. Parece 
que as pessoas se conhecem cada vez 
menos”, dá Monica o seu ponto de vista 
sobre as relações atuais. 
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Lúcio, 33, e Giana, 35, são os filhos de Monica, que é avó 
de Enzo, de 4 anos (filho de Giana), e aguarda a chegada da 
segunda neta (filha de Lúcio). Ela é, pela segunda vez, casada 
com José Roberto, conhecido como Tatão. Apesar do cresci-
mento acelerado da cidade na última década, a filha mais ve-
lha de Monica ainda vê a Granja como um refúgio. “Na minha 
opinião, falta um bom hospital na região”, opina. Já Monica 
acredita que a falta de calçadas é o principal problema da 
cidade. “Eu acho um desrespeito, uma violência e uma agres-
são grave em relação às pessoas que não andam de carro”, 
esclarece ela, contando que antigamente cada um cuidava da 
sua água e do seu esgoto, mas que hoje vê que as pessoas, 
com exceções, é claro, estão cada vez mais egoístas.

José Luiz e Lúcia foram de extrema importância para o desenvolvimento do bairro. Ele foi presidente da Associação 
Santo Antônio (Assa). Já ela era uma verdadeira visionária. Quando duplicaram a Raposo, em 1980, foi Lúcia quem come-
çou a lutar pela construção de uma passarela. Os políticos e a concessionária da rodovia não tinham interesse em fazer 
a obra. Foi quando ela resolveu fazer um movimento para chamar a atenção. O Jornal D’aqui estava começando suas 
atividades, e ela mandou uma carta do leitor propondo um ato, em um domingo, que chamasse a atenção para o perigo 
que os pedestres corriam ao atravessar a rodovia. Algumas pessoas deitavam na Raposo e outras as 

contornavam com spray para ficar registrada a marca 
do corpo das pessoas na estrada, chamando a atenção 
para o risco de atropelamentos. O movimento teve 
todo o apoio dos guardas rodoviários e, a partir daí, 
outros movimentos por passarelas vieram. “Ela não lu-
tava somente pelas passarelas, mas para que fossem 
construídos retornos, abrigos de ônibus, calçadas para 
pedestres e ciclovias. Ela queria mais respeito pelos 
seres humanos”, explica Monica. 

Quem apoiou Lucia de imediato, na época, foi o 
diretor da Escola Estadual Vinicius de Moraes, o ex-
-vereador de Cotia Santo Siqueira. 

Em novembro de 1991, não só a Granja Viana, mas todo 
o Brasil, perdeu Lúcia Fleury. “É interessante que na rua em 
que morávamos morreram várias pessoas de câncer. Já ouvi 
falar que ali passava uma linha de alta-tensão que pode ter 
propiciado a doença, na época”, conta a filha Monica. 

Viúvo, José Luiz ficou ainda dois anos na residência, até 
resolver mudar-se para São Paulo. Em 1979, Monica casou, 
foi para São Paulo, mas não ficou muito tempo longe. Des-
de 2000, mora numa gostosa casa na Granja. 

Homenagem do Jornal D’aqui

Destaque no Jornal da Cidade
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Monitoramento 24 hs
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Estrada do Capuava, 448 – sala 4
4702-4008 / 4702-3848 / 99948-0538

A partir das 7:00hs café da manhã com lanches 
variados, sucos, pães, salgados, bolos e muito 
mais. Venha também provar nosso incrível 
sanduíche de pernil assado no forno a lenha.

A noite, todos os dias, a pizza em sua casa! Escolha 
o sabor da pizza e nós montamos para você com a 
massa tradicional ou integral.

O estudioso da Literatura Brasileira, que formou mais de 10 mil 
alunos, Alfredo Bosi, mora na Granja Viana há 36 anos e é casa-
do com a psicóloga e escritora Ecléa Bosi. É dele a introdução 

do livro de poemas de Lúcia Fleury, chamado PassoEspaço. 
Alfredo é um imortal da Academia Brasileira de Letras. 

DA ÉPOCA... 
− A casa da Família Bason era na região onde está o The 
Square atualmente. Lá havia uma quadra de tênis e era um 
importante ponto de encontro entre os amigos granjeiros. 
− Madame Giorgetti era uma senhora francesa que morava na 
Granja e, além de ensinar francês, ensinou todos a comer um 
cogumelo gostoso que nascia embaixo dos eucaliptais. 

POEMA DE 
LUCIA FLEURY

TRILHA
Esta linha que tracei
Afundada nos matos

de mim mesma,
foi aberta no braço, 

na raça, 
na ponta da faca. 

Itinerário desconhecido de caminhos
Geografia dos meus dias
Levantando arraiais novos

Em longínquas quebradas de solidão

Esta trilha que rastreei, 
risco que percorri, 

o mato não cobre mais. 
Ficou para sempre

tão calçada na vida, 
que o teu passo, breve e leve, 

nela entrou 
e eu nem senti... 
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Enquanto de 2008 a 2013 o 
valor do metro quadrado do-

brou de valor – há seis anos era possível 
pagar 500 reais pelo metro quadrado 
na Granja Viana, de acordo com dados 
divulgados pela REVISTA CIRCUITO em 
novembro de 2013 –, o que se consta-
ta no cenário atual do mercado é uma 
acomodação dos preços, ou seja, mes-
mo com a chegada dos grandes empre-

endimentos comerciais, o bairro não foi 
supervalorizado como era previsto. 

De acordo com Hélio Alterman, da 
Proinvest, de maneira geral, houve 
um congelamento significativo nos 
preços. “Aquilo que tinha subido 
acima da realidade está voltando a 
um padrão natural, ou seja, lei de 
oferta e procura”, esclarece.

A verdade é que a Granja Viana se-

ACOMODADO

É ASSIM QUE ESTÁ O PREÇO DO METRO 
QUADRADO NA GRANJA VIANA

gue, cada vez mais, a tendência mun-
dial dos grandes centros: seus morado-
res estão buscando trabalhar na região. 

Alterman afirma: “Vendemos cada 
vez menos para quem trabalha em São 
Paulo, e a principal culpada é a Rapo-
so Tavares”. A procura por imóveis na 
região vem de pessoas que encontra-
ram aqui oportunidades profissionais, 
seja como empregado ou empresário. 



Com referência a preços, o metro quadrado das 
salas comerciais está na faixa média de R$ 

35,00 para locação e R$ 6.500,00 para venda. 

•SALADA BARZEGAN COM FRUTAS SECAS, ESPECIARIAS E 
COALHADA SECA 

•QUICHE DE ABOBRINHA

•BACALHAU ESPIRITUAL

•PERU ASSADO COM GRAVY

•LOMBO AO MOLHO DE GOIABA

•FILÉ MIGNON AO MOLHO DE FUNGHI SECCHI

••ARROZ BIRO BIRO

•BATATAS PROVENÇAIS

•TORTA AERADA DE CHOCOLATE COBERTA COM FRUTAS 
VERMELHAS
Serve 12 pessoas. 
Encomendas até 15 de dezembro. R$ 1.500,00

Av. Com.Alberto Bonfiglioli, 131 – G.Viana

11 94743-7555 / 99975-9273 
latoqueblanche@uol.com.br

www.latoqueblanche.combr | fb: La Toque Blanche

O Buffet La Toque Blanche, dos chefs Marcos Godoy e Horácio Cymes, já está a todo 

vapor para as solicitações de Natal. Com experiência de mais de 30 anos no segmento, 

Cymes disponibilizará aos consumidores o que há de melhor no mercado gastronômico 

para festas e eventos, O buffet oferece pratos requintados e criativos para comemorações 

desde pequenos grupos.Para a ceia de Natal, as encomendas poderão ser retiradas 

no buffet, ou entregues em domicílio com taxa adicional. Os pratos serão entregues 

em um kit festa, com tudo pronto para ser preparado no momento e lugar desejados, 

com instrucom instruções de montagem.

Rodovia Raposo Tavares Km 22,5 The Square Open Mall
Bloco E | Sala 617 | 11 2898-9876  

Já os lotes industriais custam, atual-
mente, cerca de R$ 700,00 o metro 
quadrado − na média de 1 mil me-
tros quadrados. Lotes residenciais de 
aproximadamente 360 metros qua-
drados custam a partir de R$ 400,00 o 
metro quadrado. No geral, o valor do 
metro quadrado para casas está entre 
3 mil e 4 mil reais. “Tudo depende se 
é nova ou se foi construída há muito 
tempo”, explica Alterman.

Em 2011, o valor do metro quadrado das salas comerciais chegou a R$ 
100,00, custando, inclusive, mais caro que algumas salas na Avenida Pau-
lista, considerada o coração dos negócios em São Paulo. Na época, era 
possível alugar um escritório na Avenida Paulista por R$ 70,00 o metro 
quadrado. No entanto, isso ocorreu porque 2011 foi um ano de boom imo-
biliário, resultado do crescimento da região e da vinda de novos empreen-
dimentos comerciais, resultando em preços impraticáveis que, ainda assim, 
conseguiam trazer para cá novos moradores. 

No lançamento, algumas salas em alguns empreendimentos da Granja fo-
ram vendidas rapidamente. Isso gerou uma expectativa muito grande de que 
esse tipo de empreendimento teria venda rápida, e houve um excesso de ofer-
ta, o que dificultou a venda e a locação. Por isso, os preços vêm se acomodan-
do gradativamente. Não está mais aquela loucura de alguns anos atrás. Exis-
tem muitas salas disponíveis para aluguel atualmente. O mercado em Cotia 
está bem servido nesse segmento. “Acho que o município não comporta mais 
esse tipo de empreendimento”, afirmou o prefeito de Cotia, Carlão Camargo. 
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PREÇO DE IMÓVEIS POR METRO QUADRADO – GRANJA VIANA, COTIA (SP)

PREÇO MÉDIO ANUNCIADO PREÇO METRO QUADRADO AMOSTRA

R$ 1.030.847,00 R$ 3.735,00 3.131

+ 0,44% + 2,13%  

O Preço Médio por Metro Quadrado de um Imóvel à Venda na Granja 
Viana, Cotia (SP) aumentou 2,13%, para R$ 3.735,00/metro quadrado, em 
comparação com o mesmo período do mês passado. A análise do valor 

pedido no mercado imobiliário no mesmo período do Preço Médio Anun-
ciado dos imóveis na Granja Viana aumentou 0,44% ou R$ 4.553,00, para 
R$ 1.030.847,00. O número total da amostra aumentou 15,51%, para um 

total de 2.623 imóveis divulgados para venda.

JULHO 2014

ANUAL 1 MÊS ANTES 3 MESES ANTES 1 ANO ANTES

3.735,00 +13% 3.657,00 3.523,00 3.299,00

ESSES VALORES PARA O 

METRO QUADRADO DE ÁREA 

CONSTRUÍDA SÃO MÉDIOS 

E PODEM SOFREM VARIA-

ÇÕES PARA MAIS OU MENOS, 

DEPENDENDO DE INÚMEROS 

FATORES, TAIS COMO:

Se a casa está situada  
em condomínio, loteamento 

fechado ou rua pública.

Projeto de Arquitetura.

Acabamentos.

Tamanho da área de terreno 
em que a casa está construída.

Idade.

Conservação.

Uma questão a ser considerada é a existência de cidades-
dormitórios. O custo com moradia é menor nas regiões mais 

afastadas, porém elas não são geradoras de emprego como as áreas 
centrais, o que implica deslocamentos constantes. 

De acordo com o Secovi-SP, os preços de imóveis permanece-
rão estáveis no restante do ano. O presidente do sindicato das 
empresas do ramo de habitação do estado de São Paulo, Cláu-
dio Bernardes, projetou, em fevereiro, que o mercado imobili-
ário paulista fosse crescer pouco em 2014, e acertou. Para ele, 

RESIDENCIAL
De acordo com o Agente Imóveis/Mercado Imobiliário, esses foram 
os preços praticados na Granja Viana no mês de julho de 2014.

os preços dos imóveis novos ficarão estáveis, em termos reais 
(descontada a inflação). O Secovi-SP explica que eventos como 
Copa do Mundo e eleições desviam a atenção das pessoas da 
compra de imóveis, e, particularmente, as eleições as deixam 
mais inseguras em relação ao rumo da economia. 



REQUINTE E QUALIDADE
EM CADA DETALHE

IMÓVEIS COM UM DORMITÓRIO
O preço médio do metro quadrado na capital passou de 7,2 mil reais em 2012 
para 8,7 mil reais em 2013. Esta média de valor está sendo praticada também 
na Granja Viana. O segmento de um dormitório foi o grande destaque de 2013.  
Questões econômicas e mudança de governo fizeram com que as pessoas, em 
geral, “tirassem o pé do acelerador”. 
A tendência em São Paulo são os estúdios e apartamentos de um dormitório, 
e a moda está pegando na Granja Viana. Na região metropolitana eles têm o 
valor elevado e apenas uma vaga de estacionamento. É a menina dos olhos 
do mercado imobiliário. 

Existe uma 
tendência hoje 
muito forte no 

município de Cotia, 
que são os galpões 
industriais. Este 

é um mercado que 
está bem ativo e 

aquecido. 

A Prefeitura de Cotia está estudan-
do a possibilidade de lote mínimo 
de 250 metros para a cidade e, prin-
cipalmente, em Caucaia do Alto. 
Hoje existe a possibilidade de 125 
metros quadrados. 
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Habitualmente, os profis-
sionais de Arquitetura 

e Engenharia esbarram em dificul-
dades e na morosidade quando da 
aprovação de seus projetos nos ór-
gãos municipais. Isso acarreta, em 
muitas das vezes, o início de obras 
de forma irregular. Compreenden-
do as dificuldades do poder públi-
co com a grande quantidade de 
processos para análises, segue uma 
estratégia que pode auxiliar na mu-
dança deste cenário.

A Análise Certificada Colaborativa 
é um processo em que profissionais 
habilitados pelos órgãos de classe 
recebem autorização da prefeitura 
municipal para realizar a pré-análise 
de projetos a ser licenciados pelo 
município, podendo ser os próprios 

projetos ou os de outros profissio-
nais não habilitados.

Com a análise, é conferida ao pro-
jeto uma certificação por meio de um 
selo. Com esta certificação, os profis-
sionais assumem a responsabilidade 
sobre as análises, competência esta 
já estabelecida por seus conselhos 
de classe, ou seja, Crea e CAU. 

Inicialmente, seria aberto um ca-
dastro aos profissionais interessa-
dos. Estes seriam habilitados pela 
prefeitura e munidos dos selos de 
certificação, o que daria à prefei-
tura a garantia de que o projeto 
protocolado com esse selo estaria 
atendendo integralmente as legis-
lações vigentes. 

Em um primeiro momento, apenas 
os projetos de residências unifami-

liares seriam beneficiados por este 
procedimento. Em outro, seriam 
atendidos os projetos comerciais, 
industriais, unificações, desdobros e 
desmembramentos, limitando-se às 
áreas, ao impacto para o município e 
ao teor social de um empreendimen-
to esta pré-análise.

Quanto à prefeitura, esta teria o 
papel de licenciar os projetos cer-
tificados e atribuir a eles as taxas 
e os emolumentos. Também co-
locaria à disposição dos profissio-
nais certificados um técnico de seu 
quadro de servidores para dirimir 
eventuais dúvidas. 

No caso da ocorrência de irregula-
ridades na certificação, estes perde-
riam o direito ao benefício por prazo 
determinado, mas não o direito de 

Você sabe o que isso significa?

ANÁLISE CERTIFICADA 
COLABORATIVA – ACC

UMA ESTRATÉGIA EFICIENTE NAS APROVAÇÕES 
PARA PROJETOS DE CONSTRUÇÃO NO MUNICÍPIO.

TUBOS E CONEXÕES • METAIS • LOUÇAS

Material Hidráulico

Rua José Manoel de Almeida, 364 - Vargem Grande PaulistaConheça nossa loja!
Pagamento facilitado. Aceitamos os cartões: VISA | MASTERCARD | CIELO | CONSTRUCARD | BNDES

DISTRIBUIDORA E LOJA ESPECIALIZADA EM HIDRÁULICA

ÁGUA FRIA E QUENTE - ESGOTO - GÁS - CAIXAS D`ÁGUA

Soluções em hidráulica para sua obra!

Tel.: 4159-9099
www.h2oth.com.br   comercial@h2oth.com.br

Boutique de metais

H2O_MEIA_FINAL.indd   1 10/24/14   1:44 PM



certificar seus projetos por intermé-
dio de outros profissionais. 

Profissionais e empresas que não 
tenham interesse em se cadastrar 
poderiam certificar seus projetos em 
outras empresas cadastradas. O cus-
to deste serviço seria estabelecido 
pelo poder público.

Como vantagens importantes, 
a prefeitura poderia cumprir com 
mais eficiência seu papel de órgão 
fiscalizador com seus profissionais 
de Engenharia e Arquitetura e teria 
mais tempo para se dedicar à análise 
de projetos de maior impacto para o 

WENDEL R. LEITE
Sócio da Mario Savioli Arquitetura e Tecnologia Associados

Tecnólogo Construção Civil pela Fatec-SP
MBA em Gestão Empresarial pela FGV-Strong

www.mariosavioli.com.br 

município, como condomínios, cen-
tros comerciais, loteamentos e proje-
tos de interesse social.

Uma proposta que traz o conceito de 
participação e integração tão buscado 
entre o poder público, cidadão e pro-
fissionais da Engenharia e Arquitetura.

Em um primeiro 
momento, apenas 
os projetos de 
residências 
unifamiliares 
seriam beneficiados 
por este 
procedimento.

TUBOS E CONEXÕES • METAIS • LOUÇAS

Material Hidráulico

Rua José Manoel de Almeida, 364 - Vargem Grande PaulistaConheça nossa loja!
Pagamento facilitado. Aceitamos os cartões: VISA | MASTERCARD | CIELO | CONSTRUCARD | BNDES

DISTRIBUIDORA E LOJA ESPECIALIZADA EM HIDRÁULICA

ÁGUA FRIA E QUENTE - ESGOTO - GÁS - CAIXAS D`ÁGUA

Soluções em hidráulica para sua obra!

Tel.: 4159-9099
www.h2oth.com.br   comercial@h2oth.com.br

Boutique de metais
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OPORTUNIDADES

Imóveis 

CASA TÉRREA NO VILA VERDE 
Casa com varanda e deck que proporciona uma linda vista permanente 
da região. Valor promocional e abaixo da avaliação. São 120m², 3 dorms 
(1 suíte), sala com pé direito alto, ambientes amplos e iluminados. 
Condomínio com total segurança e lazer.

Valor: R$ 465.000,00 
Contato: GVR Imóveis – 11 4612-0414 

OPORTUNIDADE!
Vale muito mais, em cond. fechado só R$280.000,00!! 2 dts (possib. de 
ampliação p/ 3 dts), sala p/ 2 ambientes, ampla cozinha, terreno c/ 1000 
m², para moradia ou finais de semana. Agende uma visita. Vide mais fotos 
no nosso site. www.formanovaimoveis.com.br. Tratar c/ Soraia - Ref. 9021.

Valor: R$ 280.000,00 
Contato: Formanova Imóveis - 4612-5155

LINDA CASA NA FAZENDINHA
Excelente casa em terreno plano de 1.000m². Local tranquilo com muito 
verde. São 04 dorms.  sendo 1 suíte, 03 salas, 01 c/lareira. Amplo salão de 
festas com churrasqueira e uma edícula, lindo jardim e canil, totalizando 
377m² de área construída. Venha conhecer! Ref. CA9124

Valor: R$1.130,000,00 para R$ 895.000,00
Contato: Proinvest Central de Negócios – 4617-8699

MANSÃO FAZENDINHA COM PREÇO ABAIXO AVALIAÇÃO!
600 m2  área construída, 6 dorm sendo 5 suites, espaço gourmet, piscina  com
cascata e campo futebol. www.targetimobiliaria.com.br. CA0851

Valor: R$1.800,000,00 para R$ 1.400,000,00
Fone: 9 8576 8110 - 4169-7001

OPORTUNIDADE GRANJA VIANA!
Casa em Condominio Alto padrão -  395m2 área construída com
vista para lago. 3 suites, espaço gourmet, piscina e adega climatizada.
www.targetimobiliaria.com.br. CA1027

Valor: R$1.900,000,00 para R$ 1.600,000,00
Locaçao: R$ 6.000,00  |  Fone: 9 8576 8110 - 4169-7001

OPORTUNIDADE NA GRANJA VIANA!
Mansao Alto Padrão 800m2 área construída com piscina em condominio 
Fechado! 6 dorm sendo 5 suites , Preço abaixo avaliação! 
www.targetimobiliaria.com.br. CA0562

Valor: R$2.900,000,00 para R$ 2.600,000,00
Fone: 9 8576 8110 - 4169-7001
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OPORTUNIDADE DIRETO COM PROPRIETÁRIO
Granja Viana-Jd.Passargada 1, condomínio fechado, em meio à natureza, 
a 500m do Parque Cemucan, ao lado do SESI, a 200m do minimercado 
Extra, a 1km do Shopping Granja Viana, a 800m da R.Tavares, em ótima 
localização, área total de 1.019m2, área ocupada 340m2, casa térrea com 
3 quartos,1 suíte com closet, 4 salas, lavabo, cozinha c/despensa, quarto 
de empregada, lavanderia, piscina, amplo jardim, garagem p/6 carros.

Valor: R$1.300,000,00 para R$ 895.000,00
Contato: 11 9 9738-6100 - Pedro 

ALPHAVILLE GRANJA VIANA
LOTES, CASAS, VENDA, COMPRA E AVALIAÇÃO
O MELHOR NEGÓCIO ESTÁ AQUI!
Atendimento Exclusivo e Personalizado
Plantão Diário em frente a portaria do condominínio

Avenida São Camilo, 1169 lojas 2, 4 e 5 
11 4169-7001

LINDA CASA COM LAZER 
3 dorms (2 suítes), 4 vagas, 1.400 m² a.t. São duas construções no ter-
reno, a principal com 302m² e uma para lazer, com 223m², com piscina 
aquecida coberta, sauna, vestiários, varanda c/ deck, espaço gourmet, 
dorms de hóspedes, hidromassagem. Vale conferir!

Valor: R$ 1.980.000,00
Contato: GVR Imóveis – 11 4612-0414

ESPAÇOSA E ACONCHEGANTE 
Casa acolhedora com pé direito alto, estilo rústico, sala de estar/jantar e 
varanda integrados à área verde. Na área íntima, suíte máster isolada. A 
sala de tv é o ponto de encontro da família com quintal muito convidativo. 
No jardim, espaço para  área gourmet, piscina ou ofurô. Acesso pelo km 23 
da Rodovia Raposo Tavares. www.portalraposoimoveis.com.br Ref. CA 0276

Valor: R$ 650.000,00
Contato: Portal Raposo Imoveis 11 4702-3031
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Cores, texturas, 

O Buffet Santé, das irmãs Carol e 
Débora Papaiz, nasceu da paixão 
pela boa comida e pelo bem servir 
herdada da mãe, Conceição Lopes, 
que atua no ramo gastronômico há 
mais de 30 anos. Há seis anos na 
Granja Viana, o Buffet destaca-se 
pela qualidade, pelo serviço de alto 
nível prestado e pela delicadeza e so-
fisticação dos pratos assinados pela 
chef Débora, nos quais imprime todo 
o amor pela profissão.

Com uma equipe altamente qualifi-
cada e cozinha industrial própria, es-
tão preparadas para atender todos os 
tipos de evento, desde petit comité 
até grandes eventos corporativos.  

Para facilitar as decisões, os MENUS 
ESPECIAIS by SANTÉ atendem todos 
os paladares e tipos de evento para 
clientes que desejam praticidade com 
personalidade. Mais do que organi-
zar um evento ou confeccionar pratos 
com qualidade, o Buffet Santé dese-
nhou uma proposta de trabalho que 
vem encantando o mercado da cele-
bração − A festa obrigatoriamente 
deve ter o ar de quem a contrata. 

Os menus temáticos são sucessos na 
Granja Viana e, dentre os mais pedidos, 
estão comidinhas de boteco e menu 
degustação (finger foods). De segunda 
a sexta-feira, das 9 às 18 horas, as irmãs 
têm o prazer de receber seus clientes no  
showroom buffet, onde podem conhecer 
as opções de decoração, mesa postas, 
louças e demais assessórios que vão com-
por seu evento. Também realizam degus-
tações agendadas todas as quartas.

Buffet Santé
Avenida São Camilo, 333 − Loja 6
Tel.: 4702-2535
contato@buffetsante.com.br
Horário de funcionamento: de segunda 
a sábado, das 10 às 18 horas

Iscas de mignon com 
risotinho de funghi fresco

sabores e 
serviço

Quem celebra levantando taças, 
concede saúde, deseja sucesso, 
partilha felicidade de um mo-

mento único e especial. SANTÉ! 

“Celebrar com eles é nosso 
lema. Realizar para eles, o 

nosso compromisso.” 

Stick de uva com 
mousse de roquefort

Risoto milanês com aspargos e camarão rosa

Torteli de vitela 
ao pomodoro
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Desde a Antiguidade, o trabalho era 
visto como um fator gerador e modi-
ficador das condições de viver, ado-
ecer e morrer dos homens. Vários 
relatos chamavam a atenção para a 
importância do ambiente e tipo de 
trabalho na produção de doenças. 
Em 1700, o italiano Bernardino Rama-
zzini escreveu uma obra, que relacio-
nava os riscos à saúde dos trabalhado-
res a exposição a produtos químicos 
e outros agentes. Ao todo descreveu 
sobre 54 tipos de ocupações, espe-
cialmente dedicando-se às intoxica-
ções químicas e aos desconfortos do 
ambiente de trabalho. Em função da 
importância de sua obra recebeu o tí-
tulo de pai da Medicina do Trabalho.
Hoje, apesar das transformações, 
normas e leis bem estabelecidas, ain-
da nos deparamos com empresas de-
sinformadas, desinteressadas ou até 
mesmo com dificuldades de solucio-
nar assuntos relacionados a preserva-
ção da saúde de seus funcionários. 
Felizmente, um maior número de 

pessoas compreende que acidentes 
de trabalho e doenças ocupacionais 
podem ser evitados com  treinamen-
tos, fornecimento de equipamentos 
de proteção individual (EPI) e exames 
médicos adequados que devem ser 
realizados conforme determina as 
Normas Regulamentadoras (NRs) do 
Ministério do Trabalho. 
Para que as empresas possam estar 
de acordo com as normas do Minis-
tério do Trabalho e da Previdência 
Social é necessário a contratação de 
um serviço especializado em Medi-
cina e Segurança do Trabalho. Antes 
da realização de exames médicos 
ocupacionais, o médico do trabalho 
deve conhecer a empresa, ter acesso 
ao Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais (PPRA)-NR09 e elaborar 
o Programa de Controle Médico de 
Saúde Ocupacional (PCMSO)-NR07. 
Na ausência destes documentos não 
é possível a realização de exames ad-
missionais, demissionais, retornos ao 
trabalho ou periódicos. 

Muitas vezes, não é fácil decidir sobre 
aptidão ou não para o trabalho. Um 
exemplo são as pessoas com perdas 
auditivas e que realizam exame de 
admissão para empresas com risco de 
ruído, ou pessoas com doenças crô-
nicas que desejam ser admitidas em 
atividades para   trabalho em altura 
ou dirigir profissionalmente. Existem 
algumas funções que exigem cuida-
dos muito maiores, como a avaliação 
de aptidão para motoristas de ônibus 
coletivo, que transportam tantos pas-
sageiros por dia e precisam estar em 
ótimo estado de saúde para continuar 
exercendo seu trabalho sem risco para 
si mesmo e para as outras pessoas.
Ao mesmo tempo é dever do médico 
do trabalho impedir qualquer ato dis-
criminatório e promover o acesso ao 
trabalho a todas as pessoas portado-
ras ou não de afecções ou deficiên-
cias físicas ou mentais.
Além dos conhecimentos médicos, é 
necessário ter noção previdenciária e 
jurídica. Entender seu papel social!

Dra Silvia Cristina Barreto Milman
CRM-SP 102.412
Médica do Trabalho
Titulo de Especialista pela ANAMT/AMB
DÚVIDAS E SUGESTÕES: 
silvia@bmmed.com.br

A BM Medicina do Trabalho é uma empresa dedicada à gestão em Medicina Ocupa-
cional em Cotia e região, de  responsabilidade da Dra. Silvia Cristina Barreto Milman 
(CRM 102.412), Médica do Trabalho. A clínica presta serviços a empresas para cum-
primento das normas do Ministério do Trabalho como PPRA-NR 09 e PCMSO-NR 
07, exames ocupacionais, audiometrias, PPP e outros exames complementares. 

A MEDICINA DO TRABALHO 
NOS DIAS ATUAIS
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OS “GATOS” DA ÁGUA REUNIÕES DO 
PLANO DIRETOR

Participe 
Confira a agenda de novembro

3/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Isabel Ribeiro Leal leite

Rua Nova Odessa, 230

Jardim Nova Cotia

7/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Prof. Dr. Osny Fleury da Silva 

Estrada do Morro Grande, 390

Atalaia

10/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Crianças de Cotia 1

Rua Vicente Strifezzi, 417

Parque Miguel Mirizola 

14/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Turiguara

Rua Urupês, 150

Parque Turiguara 

17/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Jardim Coti

Rua da Fraternidade, 200

Jardim Cotia

21/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Profa. Ana Maria Pereira

Rua da Chizuok, 396

Nakamura Park

24/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Vicente Macie

Rua Euclides Formiga, 70

Jardim Cláudio

28/11/2014 – das 19 às 21 horas

EM Deusni G. de Souza

Rua Estrada do Embu, 610

Jardim Torino

1/12/2014 – das 19 às 21 horas

EM Jardim do Engenho

Rua das Doninhas, 14

Jardim do Engenho

Educação
Até o dia 10 de novembro estarão abertas as inscrições para o processo seletivo 
das Faculdades de Tecnologia (Fatecs). Em Cotia, a unidade disponibiliza 160 
vagas, sendo 80 para Gestão Empresarial (40 para o período da manhã e 40 para 
o período da tarde) e 80 para gestão de Produção Industrial (40 para o período 
da manhã e 40 para o período da tarde). Para concorrer, o candidato deve ter 
concluído ou estar cursando o último ano do Ensino Médio, obter a Ficha de Ins-
crição e o questionário socioeconômico, imprimir o boleto e pagar a taxa no valor 
de 70 reais (em dinheiro) em qualquer agência bancária. No Manual do Candida-
to é possível encontrar as datas, normas e orientações para o processo seletivo. 

O candidato com deficiência que precise de condições especiais para fazer a 
prova deve mencionar sua necessidade na ficha de inscrição eletrônica. Será 
necessária a apresentação de laudo médico, emitido por especialista, até as 20 
horas do dia 10 de novembro. 

Nos oito primeiros meses do ano, a Sabesp detectou, por intermédio da equi-
pe caça-fraude, mais de 180 ligações irregulares – popularmente conhecidas 
como gatos – nas ligações de água das residências da região. Cotia, São Ro-
que, Ibiúna e Vargem Grande Paulista estão na lista de cidades com moradores 
que cometem as infrações. 
Para denunciar, disque 181. 
Só na Grande São Paulo foram contabilizados mais de 10 mil casos. 



ESTAMOS A UM PASSO DE 
ENTRAR PARA A HISTÓRIA:

ELIMINAR A PÓLIO DO MUNDO

CAMINHADA
SOLIDÁRIA

END POLIO NOW

SÁBADO 08.NOV. 2014

CONCENTRAÇÃO 9h30 - SAÍDA 10h

GINÁSIO POLIESPORTIVO DO PQ. SÃO GEORGE - RUA DENNE, S/N

: f/ROTARYCLUBDECOTIAMULHERESEMPREENDEDORASINSCRIÇÕES

Club de Cotia 
Mulheres 

Empreendedoras

REALIZAÇÃO: APOIO:

SEGURANÇA
CONDOMÍNIO É INVADIDO 
POR BANDIDOS
O crime aconteceu em Vargem Grande Paulista, no dia 
das eleições, em 5 de outubro. Assaltantes fortemente ar-
mados com metralhadoras e fuzis tiveram a entrada libe-
rada, sem nenhuma suspeita, na portaria do condomínio, 
ao passarem por moradores. 
Ao todo, quatro casas foram invadidas. 
Em uma delas, um casal ficou mais de uma hora como refém 
e teve mais de 100 mil reais roubados, entre dinheiro e joias. 
A quadrilha se dividiu para cometer os delitos, e outras famílias 
foram feitas reféns. Apesar de serem violentos − chegaram a 
amarrar um casal e a dar coronhadas na cabeça de outra víti-
ma −, ninguém ficou gravemente ferido. Os bandidos fugiram 
com o carro de um dos moradores. A ação dos bandidos foi 
gravada pela câmera de segurança de uma das residências. 
Na madrugada de segunda-feira, a Polícia Militar, enquan-
to fazia o patrulhamento no centro de Cotia, desconfiou 
de um veículo que trafegava pela cidade. Houve troca de 
tiros, mas ninguém foi preso. 

Só em 2015
O Corredor Metropolitano de ônibus que ligará Cotia 
a Itapevi começará a ser construído somente em junho 
de 2015, e não em 2014, como anunciado por nossa 
reportagem. De acordo com o governo do estado, 
a obra será finalizada em dezembro do mesmo ano. 
O Corredor Cotia–Itapevi vai ligar os dois municípios 
pela Estrada da Roselândia. Terá partida no Terminal 
Metropolitano de Cotia e chegada no Terminal Enge-
nheiro Cardoso. Estima-se que quase 70 mil passagei-
ros utilizem a via, com 9,4 quilômetros de extensão. O 
investimento previsto é de 160 milhões de reais. 



88REGIÃO

The Square Open Mall - Bl. A - Sl. 206
Rod. Raposo Tavares, Km 22 - Cotia

Tels.: 2898-9767 / 9 8506-3755
frida_leao@hotmail.com

Psicoterapia
Avaliação e intervenção psicopedagógica 
Atendimento de crianças, adolescentes e adultos.

DE OLHO 
NAS 
NOTÍCIAS
GUILHERME, um menino de 12 anos, 
morreu no Ginásio de Esportes de Co-
tia, após encostar no poste de ilumina-
ção, descalço, e receber uma descarga 
elétrica. O garoto foi socorrido, levado 
ao Hospital de Cotia, mas não resistiu. 
Até o fechamento desta edição, a 
Secretaria de Esportes de Cotia não 
havia se pronunciado. O secretário 
de esportes, Dado Mendes, preferiu 
esperar o resultado da perícia. 

NOTA DA SABESP 
O Conselho de Administração da Sabesp aprovou, nesta terça-feira (21 de outubro de 2014), duas novas faixas no bônus 
para quem economizar água. Desde fevereiro, quem reduz seu consumo em 20% ou mais recebe um desconto de 30% 
na fatura. Pela proposta aprovada, o imóvel que tiver redução de 10% a 15% no consumo terá economia adicional de 
10%; já quem baixar o gasto de água entre 15% e 20% terá uma redução na conta de 20%. O cálculo é feito em relação 
à média de consumo dos 12 meses que vão de fevereiro de 2013 a janeiro de 2014. 
Segundo a Sabesp, os bairros de Cotia não estão sendo afetados pela falta de água. No entanto, muitos moradores têm 
reclamado, e não pela falta de água, pois todos estão cientes da seca que vivenciamos. Os reclamantes alegam que a 
Sabesp não está fornecendo as informações necessárias para que possam se organizar e nega que haja rodízio. 
No mês de setembro, 75% dos clientes da Sabesp reduziram o consumo de água, o que equivale a uma economia 
de 3.600 litros de água por segundo. Em novembro, faz nove meses que a Sabesp instituiu o incentivo do bônus. 

A RESERVA DO MORRO GRANDE, com 10.870 quilômetros quadrados de 
Mata Atlântica, enquanto não recebe o polo de Ecoturismo já firmado entre 
a Prefeitura de Cotia e a Sabesp ganha um Posto de Saúde da Família e uma 
praça. O Posto será implantado em uma das casas da antiga Vila da Sabesp. 

TRANSPORTE
A Rodoviária de Embu das Artes está am-
pliando os destinos, já de olho no fim do 
ano. Fique atento a algumas informações:
− Partidas diárias para Curitiba; 
− Diversas opções para viagens ao litoral sul; 
− Possui Caixa Eletrônico 24 horas;
− Conheça a Villa Commercial M’Boy.
Para maiores informações, 
 ligue: 4241-8778/6059
A Rodoviária de Embu das Artes está locali-
zada na Avenida Elias Yazbek, 785

COOL
A marca Fast Patch, respon-

sável por uma técnica de 
artesanato revolucionária no 

mercado, inaugurou, no último 
mês, uma Loja Colaborativa, 

localizada no centro de Osasco, 
para artesãos que desejam ter 

um ponto fixo para vender suas 
produções. Saiba mais no site 

www.fastpatch.com.br



Atrações 
infantis fazem 
parte da festa

MEIO AMBIENTE PEDE SOCORRO
Após uma reportagem exibida pela Rede Globo, na qual a emissora denunciou 
um aterro clandestino no bairro do Tabuleiro Verde, em Cotia, o Ministério Públi-
co identificou outras áreas de despejo irregular de lixo e entulho. Ao todo, são 
25 áreas sob investigação. Em 2011, as jornalistas Fau Barbosa, do Portal Viva, e 
Mariana Marçal, da REVISTA CIRCUITO, denunciaram dois aterros na região.  

EVENTOS IMPERDÍVEIS QUE VÃO AGITAR A REGIÃO 

Almoço Italiano
Com direito a diversos tipos 
de massa, molhos especiais e 
música italiana ao vivo, você 
poderá ajudar a Apae Cotia. 
Quando: 8 de novembro, 
às 12 hs. Onde: Apae Cotia 
– Rua Euclides Formiga, 
50 − Jardim Cláudio. Mais 
informações: 4615-5353. Va-
lor do convite: 50 reais (com 
bebidas à parte)

II Noite Beneficente 
do Flash-Back
A Cáritas Granja Viana vai promover 
seu segundo Jantar Flash-back.
Bebidas incluídas e DJ que tocará hits 
dos anos 1960, 1970 e 1980. 
Participe! Quando: 18 de novembro, 
às 20h30. Onde: Espaço Aragon 
− Rua José Félix de Oliveira, 267 
− Granja Viana. Mais informações: 
4702-6466. Valor do convite: 150 re-
ais por pessoa, com bebidas incluídas

Celebração 
de Fim de Ano 
Oferecida por Yoga Kamla Studio e Es-
paço Integração. Palestra com o profes-
sor Sandro Bosco. Tema: Yoga na Vida 
– Discernimento e Desapego. Quando: 
7 de dezembro, das 17 às 19h30. Onde: 
Ulá Biná – Avenida São Camilo, 288 − 
Granja Viana. Mais informações: sandro-
bosco@uol.com.br ou mauriciobastos@
espacointegracao.com.br. Evento gratui-
to e aberto à comunidade.     
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Em uma área de quase 100 mil me-
tros quadrados na Granja Viana, em 
Carapicuíba, mais precisamente na 
região da Fazendinha, cerca de 4 mil 
integrantes do Movimento dos Tra-
balhadores Sem Terra – aproximada-
mente 1,2 mil famílias − fazem a ocu-
pação de um terreno particular desde 
o dia 26 de setembro.
O espaço, que estava com altas dívi-
das na Prefeitura de Carapicuíba, re-
cebe a denominação de Zona Espe-
cial de Interesse Social (ZEIS). 
Os órgãos públicos e a Polícia Militar 
têm acompanhado o assentamento 
com o objetivo de garantir a integri-
dade física tanto das famílias do Mo-
vimento quanto dos moradores do 
entorno. De acordo com o tenente 

ÁREA PARTICULAR NA GRANJA 
VIANA É INVADIDA POR

Cristiano, do 33º batalhão da 1ª Cia. da 
Polícia Militar, o policiamento ostensivo 
nas proximidades do acampamento 
tem sido constante, a fim de assegurar 
a proteção de ambas as partes e certifi-
car a pacificação do Movimento. 
De qualquer forma, Edson Torti, re-
presentante da Verde Administrado-
ra, em nome dos moradores da Chá-
cara São João, afirmou, por meio de 
nota oficial que criminosos estão se 
aproveitando da invasão pacífica do 
MTST e que mais de 30 boletins de 
ocorrência foram registrados no últi-
mo final de semana de outubro. 
“Fomos abordados por um homem 
armado e muito drogado, que roubou 
tudo o que estava em nosso poder, e de 
outro casal que havia parado para pedir 

informações sobre a invasão; o crimino-
so fugiu levando o nosso veículo”, conta 
Cezar, morador da Chácara São João. 
Até o fechamento desta edição, o pro-
cesso de pedido de reintegração esta-
va no Fórum de Carapicuíba à espera 
de julgamento e, provavelmente, a 
reintegração deva ser, em breve, efeti-
vada. Enquanto a ordem para evacuar 
o terreno não chega, líderes do Movi-
mento se reúnem com os proprietários 
da área, assim como com representan-
tes da Caixa Econômica Federal, com a 
proposta de moradias populares para o 
local. Neste caso, o terreno teria de ser 
vendido para a Caixa e, assim, atender 
a população de baixa renda. 
Segundo informações, os morado-
res da Chácara São João chegaram a 

MOVIMENTO DOS 
TRABALHADORES 
SEM TERRA
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construir um muro na rua que dá aces-
so à ocupação para evitar a passagem 
dos integrantes do Movimento. Por 
outro lado, o morador André Marques 
alega que o muro com portão já exis-
te há muitos anos. O muro, chamado 
pelos integrantes de “Muro da Vergo-
nha”, foi derrubado, já que precisam 
da rua aberta por necessidade de lo-
comoção; o muro estava impedindo a 
passagem de outros moradores. 
A população dos condomínios do 
entorno tem se reunido em busca de 
soluções para o caso. 
A Mariluz, uma das ruas de acesso ao 
acampamento, permanece com por-
tão fechado e escolta particular. 
Após protestos dos integrantes do 
movimento, uma das líderes, Agnes 
Caroline, afirmou que só sairão de 
lá para a entrada das máquinas que 
construirão as moradias. 
A Prefeitura de Carapicuíba não se 
pronunciou sobre o caso. 
Já os moradores da Chácara São João 
continuam em protesto: “Nós, mora-
dores da Chácara São João, não temos 
objeção alguma contra os movimentos 
populares e cidadãos, como as inicia-
tivas do próprio MTST, e participamos 
com alegria dessas conquistas legais, 
pela evolução dos quadros sociais, 
bem como a diminuição dos índices 
alarmantes de subdesenvolvimento, 
que nos mantém aqui em Carapicuíba 
como um dos mais baixos IDH’s (Índice 

de Desenvolvimento Humano- ONU), 
entre todos os municípios do Estado de 
São Paulo. Mas os nossos esforços se-
rão sempre na direção das conquistas 
que respeitem as normas constitucio-
nais, bem como possam efetivamente 

Zonas Especiais de Interesse Social (ZEIS) são áreas demarcadas no ter-
ritório de uma cidade para assentamentos habitacionais de população de 
baixa renda. Devem estar previstas no Plano Diretor e demarcadas na Lei 
de Zoneamento. Podem ser áreas já ocupadas por assentamentos precários 
ou também ser demarcadas sobre terrenos vazios. No primeiro caso, visam 
a flexibilizar normas e padrões urbanísticos para, por meio de um plano 
específico de urbanização, regularizar o assentamento. No caso de áreas 
vazias, o objetivo é aumentar a oferta de terrenos para habitação de inte-
resse social e reduzir seu custo.

CARLÃO CAMARGO SOBRE O MOVIMENTO SEM TERRA
 “É uma situação preocupante. A pressão habitacional em Carapicuíba é muito 
maior que em Cotia. Estamos promovendo em nossa cidade, com o governo 
do estado, o programa Cidade Legal, de regularização fundiária. O programa 
está fluindo muito bem. Em Cotia começou a dar certo o programa em par-
ceria com o governo estadual e federal, que é o Minha Casa Minha Vida. Foi 
feito um cadastramento de todas as unidades residenciais irregulares, de risco 
e de submoradia que existiam para que os moradores fossem beneficiados 
por meio de sorteio. Será feito todo um trabalho social de remoção dessas 
famílias. Ao todo, serão cerca de 4 mil moradias construídas em bairros que 
já tenham infraestrutura local. Os próprios investidores, quando constroem, se 
preocupam em edificar uma creche ou um posto de saúde.”  

somar as visões e conhecimentos dos 
diversos atores envolvidos nesses pro-
cessos, pela melhor e mais harmoniza-
da aplicação das transformações so-
ciais”, completam os moradores André 
Marques e Victor Rebouças. 

“Nós, moradores 
da Chácara 
São João, não 
temos objeção 
alguma contra 
os movimentos 
populares e 
cidadãos.”
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Planejados 
PARA VOCÊ                                       

Tecnologia de ponta, qualidade 
da matéria-prima ao acaba-
mento em móveis planeja-
dos e ótimo atendimento 
é a combinação ousada da 
Fluence Rudnick Planejados. 
Contam com certificações de 
ampla aceitação internacional. 
Não importa o ambiente, seja 
cozinha, dormitórios, home 
theater, banheiro, lavanderia, 
escritório ou recepção, a loja 
oferece garantia de um traba-
lho bem-feito, de qualidade, 
com design de tendência e 
durabilidade. A ponte perfeita 
entre ótimos produtos e a satis-
fação do cliente você encontra 
com esta opção em móveis 
planejados, que executa o me-
lhor serviço, com compromisso 
e responsabilidade. 
Avenida João Paulo Ablas, 451. 
Tels.: 4702-7220/4702-7190
www.fluenceplanejados.com.br

Jingle Bell
O Empório do Papai Noel chega à Granja Viana, e vale muito a pena 

correr para a loja e garantir itens incríveis e exclusivos para as festas de fim 
de ano, antes da correria de última hora. Lá, você vai encontrar tudo de 
que precisa para deixar sua casa, escritório e condomínio com o espírito 

natalino: enfeites diversos, utensílios para mesa, árvores decorativas com-
pletas, presentes e muito mais. A loja deseja compartilhar com seu públi-

co toda a alegria e a emoção que o Natal leva aos corações. Afinal, é uma 
época para ser vivida intensamente, preparar a festa, montar a ceia, trocar 

presentes e deixar o coração transbordar de amor, assim comemorando 
o nascimento de Jesus. A loja fica no Shopping Granja Vianna − Piso L1 − 

Loja 253 - Tel.: 3416-6516  www.lojaemporiodopapainoel.com.br

PARA CONSTRUIR OU REFORMAR
A Conibase abriu suas portas em fevereiro de 1989 no Morumbi. Sua 

terceira unidade, na Raposo Tavares, foi recebida de braços abertos em 
toda a região. Vende um mix de produtos para reformas e construções. 

A loja possui mais de 12 mil itens de acabamento, pintura, hidráulica, 
elétrica, impermeabilizante e infraestrutura. É a loja com o maior esto-

que local de pisos e revestimentos da região.  Tel.: 3588-2888
Unidade Butantã – Av. Eliseu de Almeida, 3100 

Unidade Granja Viana – Rod. Raposo Tavares, 21.450 – Km 21
De segunda a sexta, das 7h30 às 19h30 – Sábados: das 8 às 18 hs

REALIZANDO OS 
maiores sonhos

Há mais de 5 anos na Granja 
atuando com imóveis residenciais, 
comerciais e industriais, a Neubern 

Imóveis agora é GVR Negócios 
Imobiliários. Buscando ampliar o 
portfólio e agregar novas oportu-
nidades ao mercado, o Alexandre 
Neubern, proprietário da extinta 
Neubern Imóveis, se associou ao 
granjeiro Rodrigo Pollo Giosa e 

ao também sócio Vinícius Banhos 
Baracuhy e continuará prestando 
assessoria completa para compra 
e locação de imóveis. A grande 

novidade fica por conta das novas 
instalações, da ampliação da 

equipe e da possibilidade de você 
adquirir seu imóvel novo visitando 
um dos excelentes lançamentos. 

Entre em contato com quem 
entende de gente, de conquistas 

e de mercado e tenha a certeza de 
fazer o melhor negócio.

Rodovia Raposo Tavares, 22.850. 
Loja 5 – Vianna Espaços Modulares

Tels.: 4612-0414 / 2690-1858 / 
94722-9231

contato@gvrimoveis.com.br           



Educação DE EXCELÊNCIA
Os melhores alunos passam pelo Espaço Potencial Objetivo Cotia. E isso é resul-
tado de uma instituição que nasceu com o propósito de oferecer Ensino de Quali-

dade e que tem como propósito levar os alunos a ingressarem nos cursos mais con-
corridos das melhores universidades. Recebe alunos em número crescente a cada 
ano, o que faz com que a Escola busque melhorar cada vez mais o atendimento e 

a sua estrutura didático-pedagógica e contratar renomados professores. Do Ensino 
Infantil ao Ensino Médio, as matrículas estão abertas para os melhores anos da vida 

de seu filho. Coloque mais potencial na educação. Rua Catarina Etelvina Pedroso, 
nº 93/171. Tels.: 4703-3362/4616-2432 | www.potencialobjetivocotia.com.br

Garantia de uma 
MELHOR EDUCAÇÃO
Vivemos um momento no qual as informações chegam cada vez mais rápido e todo 
tipo de interferência pode ocorrer nos lares, por isso é necessário se pensar em um 
maior acompanhamento na educação de crianças e jovens, propiciando uma orien-
tação próxima e imediata. A integração entre escola e pais é fundamental nesse 
processo, no qual a confiança e a adoção dos mesmos parâmetros serão a base de 
uma educação coerente e com resultados que vão refletir no futuro. A direção e os 
professores devem estar disponíveis para alunos e pais na rotina diária e oferecer 
atividades dentro do colégio, participando junto com o aluno, valorizando e incen-
tivando as práticas educacionais. Essa é uma prática desenvolvida diariamente pelo 
Colégio Raposo Tavares. Rua Paolo Agostini, 650. Tel.: 3782-2476
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DESBRAVANDO 
conhecimento

Os alunos do Colégio Giusto Zonzini parti-
cipam dos maiores eventos de educação do 
país. Em outubro, fizeram parte do Desafio 
Bovespa, um evento que simula situações 

de compra e venda de ações, proporcionan-
do aos alunos do Ensino Médio a oportuni-
dade de compreender o funcionamento da 
Bolsa de Valores de São Paulo, o mercado 

de ações e o trabalho dos profissionais 
envolvidos nesta área. Outra iniciativa foi a 

participação dos alunos na Virada Científica, 
evento realizado pela Universidade de São 

Paulo que consiste em oferecer diversas 
atividades com o objetivo de ensinar às 
crianças conceitos científicos de forma 

divertida. Deixe seu filho escalar as paredes 
do conhecimento. Educação Infantil, Ensino 
Fundamental e Médio. Manhã, tarde e inte-

gral. Rua Adherbal Stresser, 452. 
Tel.: 3781-0621 | www.giusto.com.br

CIRCUITO
INDOOR

 
Onde fazer um bom negócio

e pegar a sua REVISTA CIRCUITO

Estilo e Negócios
Edifício Prime Office 23
Rua Thomekiti Kira, 287

Tel.: 4617-8585

Granja Imobiliária
Av. João Paulo Ablas, 109

Tel.: 4702-5595

G3i Imobiliária
Av. São Camilo, 61

Tel.: 4613-1300

Imobiliária Proinvest
Rodovia Raposo Tavares, km 23,3

Tel.: 4617-8699

Opção da Granja
The Square - Rodovia Raposo Tavares, 

km 22,2
Tel.: 2898-9668

Portal Raposo Imóveis
Rua José Félix de Oliveira, 858

conjs.: 5, 6 e 7
Tel.: 4702-3031

Terra Imóveis
The Square - Rodovia Raposo Tavares, 

km 22,2
Tel.: 2898-9900

3º Millenio 
Av. São Camilo, 899, Salas 27 e 28

Tel.: 4612-4600

SOLUÇÕES EM 
ambientes 

escolares
Para auxiliar crianças com necessidades 

educacionais especiais em seus diversos 
ambientes, a Clínica Vivere conta com uma 
equipe multidisciplinar que se destaca pela 

abordagem integrativa, com avaliações e in-
tervenções propostas nos diversos aspectos 

do desenvolvimento e ambiente do bebê, 
da criança e do adolescente, buscando 

alcançar resultados que se traduzam em me-
lhora na qualidade de vida. Neuropediatria/
Neuropsicologia/Avaliação Multidisciplinar/
Terapia Ocupacional/Fisioterapia/Acupun-

tura/Consultoria para escolas/Terapia ABA/
Psicopedagogia/Arteterapia/Fonoaudiologia 

Clínica. Venha conhecer! The Square Open 
Mall – Rod. Raposo Tavares, km 22, Sala 107 

– Bloco F. Tels.: 2898-9851/9 8876-2992| 
contato@vivereclinica.com

Natal COM 
MUITO SABOR
Referência em cestas de alimentos e nata-
linas, a Nostra Mamma está há mais de 20 
anos atuando no ramo de alimentos, ofere-
cendo os melhores produtos, as marcas de 
maior destaque no mercado e uma ótima 
relação custo-benefício. As cestas de Natal 
são compostas com qualidade e sabor, 
com composições variadas em embalagens 
criativas. Uma excelente forma de presen-
tear com carinhos seus colaboradores nesta 
época tão especial. Através do site você 
pode montar a composição da cesta básica, 
a partir de 30 unidades, escolhendo os pro-
dutos disponíveis. Oferece cestas promocio-
nais. Confira! Estrada Fernando Nobre, 79. 
Tel.: 4613-2400. www.nostramamma.com.br
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Novo endereço da Gran Clinic
Av. São Camilo, 899 - 1o. andar 
Tels.:  4612-6283 / 4777-0984
www.granclinic.com.br
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66OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA

HOMEOPATIA PEDIÁTRICA

CIRURGIA PLÁSTICA

CIRURGIA VASCULAR

GASTROENTEROLOGIA

PROCTOLOGIA

GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

CIRURGIA E CLÍNICA GERAL

CARDIOLOGIA

ORTOPEDIA

ENDOCRINOLOGIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PSIQUIATRIA

ODONTOLOGIA

João Paulo Lian Branco Martins
CREMESP 51925
Psiquiatria, Psicanálise 

Fábio R. Picchi Martins
CREMESP 41644
Pediatria, Neonatologia, 
Puericultura, Doenças 
Respiratórias na Infância

Renata de Godoi Caverzan
CRP 06/57854-6
Psicologia

Ohalis Fernandez
CREMESP 109754
Dermatologia Clínica e Cirúrgica,
Laser e Medicina Estética

Fernanda Erci S. Bauer
CREMESP 97620
Ginecologia e Obstetrícia

André Minchillo
CREMESP 51660
Cirurgia Geral e
Esclerose de Varizes

Luciana Giusti
CREMESP 83056
Infectologia

Cláudio Lepera
CREMESP 70055 

Ortopedia, Traumatologia e 
Medicina Esportiva

André Luiz Dabarian
CREMESP 104787

Cardiologia, Clínica Médica

Claudia Zanetti Moura
CREMESP 80175

Neurologia Clínica

Guadalupe Pippa
CREMESP 51577
Reumatologia

Marcia O. L. de Castro
CRO 30285

Odontologia, ortodondia e 
ortopedia dos maxiliares

Eduardo Remaile
CREMESP 86846

Urologia

Fones:
4702-6652 / 4702-6781
4702-0626 / 4777-9333

www.doutoresdagranja.com.br

Av. São Camilo, 980
Granja Viana - Cotia

Centro Comercial Granjardim

clínicas e consultórios

Dra. Marilia Gaboardi - Hepatologia, Gastroenterologia e Clínica Geral - CRM SP 38779 

Dra. Rita de Nazaré M.Angelini - Homeopatia (adultos e crianças) - CRM SP 35111

Dra. Rute Moreno V.Rosa - Ginecologia e Obstetrícia - CRM SP 77588

Rua José Felix de Oliveira, 1270 • Sala 106 • Granja Viana  •  Tel.: 4702-7524 / 97110-0414 
 e-mail: granjaviana.med.br@gmail.com • www.granjaviana.med.br

Técnico Médico Responsável - Dra. Marilia T. C. de O. Gaboardi - CRM SP 38779  

Vacinação - adultos e crianças 
Atendimento médico nas especialidades: 
Alergia e imunologia, pediatria geral, endocrinologia pediátrica 
Testes alérgicos

Av. Estácio de sá, 1865 (próximo  portaria do cond. Sp2)
Tels. 4702-4421 / 4702-6355 

Dr. Luis Antônio Buendia CRM 79752

CIRURGIA DE MÃO

 
Dr. Rogério Naim Sawaia CRM 79650

CIRURGIA DE QUADRIL E 
MEDICINA ESPORTIVA

 
Dr. Lázaro Ricardo Bochio CRM 138772

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Dr. João Vitor Castro Teixeira CRM 147802

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

 
Dr. Renato Aroca Zan CRM 98133

CIRURGIA DE OMBRO

Dr. Lucas Ferreira Nonato CRM 137529

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
 
Dr. Rafael Rocha de Toledo CRM 123381

CIRURGIA DE JOELHO E 
MEDICINA ESPORTIVA

 
Dr. José Thiago Kruppa CRM 117425

CIRURGIA DE COLUNA

 

Mais informações no site: www.clinicamemorial.com
Telefones: 4616-0406 / 4148-2572 / 4148-8843

Av. Santo Antônio, 53 – Portão - Cotia

*Fisioterapia e Academia de Ginástica

*Atendemos diversos Planos de Saúde

PSIQUIATRIA GERAL E INFANTIL - PSICOTERAPIA 
NEUROPSICOLOGIA - DIAGNÓSTICO MULTIDICIPLINAR 

AVALIAÇÃO E REABILITAÇÃO COGNITIVA  - PERÍCIAS E LAUDOS
APOIO AO PROFESSOR - ORIENTAÇÃO DE PAIS

FELIPE SALLES NEVES MACHADO | Médico Psiquiatra

FERNANDA VIOLANTE MENDES | Psicóloga

KARINE HIGA | Psiquiatra Forense

www.psiquiatriagranjavianna.com

Locação de salas, para diversas especialidades da 
saúde, por hora ou período.
Incluso agendamento e confirmação de consultas com secretária
Eid Mansur, 811 Piso superior-Pq. São George Cotia-Km 25 da Raposo 

consultorio_ces@ig.com.br 9 9210-0595|2690-2477



Rua São João, 450 C - G.Vianna – Tel. 4612-0514

Dr. André Siciliano CRO-SP 57.804 
Clínica geral • Periodontia • Implantes

Dra. Graziela Siciliano CRO-SP 44.865
Clínica geral • Odontopediatria • Ortodontia

NovoEndereço

odontologia

DENTISTA 24 HORAS
Equipamentos modernos e atendimento personalizado:       Sedação consciente c/ Óxido Nitroso 

Implantes      Próteses sobre implantes      Ortodontia       Endodontia       Cirurgia geral 3º molar. 
Adultos e crianças. Emergências e atendimento 24 hs.:  97246-2810

 Denisvale.implantes@gmail.com (Unid. I) Est. Fernando Nobre, 1270 s/loja - Tel.: 4618•4162 
(Unid. II) R. Paulo Jacinto, 70 - sl 05 - Tel.: 4612-9760

Dr. Denis Vale - CRO 98571

E EQUIPE

Dra. Ana Lúcia Lopes
Crosp: 89892

Dra. Lígia Tuono
Crosp: 87529

Dr. Rodrigo Racca
Crosp: 74766

Dr. Elias Alves
Crosp: 108594

  •  Atendemos todas as necessidades • Clareamento com Laser

Av. João Paulo Ablas 1689, sala 5 - Jd. da Glória - Km 23.5 Rod. Raposo Tavares
www.totalden.com.br
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Tel.: 4617-4610

TOTAL DEN ODONTOLOGIA

Clínica geral

o d o n t o c e c o i
centro especializado

Dra. Corina N. V. B. Moreira CROSP: 27997

Odontopediatria e Clínica Geral

Prof. Paulo de Tarso B. Moreira CROSP: 28035

Mestre em Cirurgia de Cabeça e Pescoço
e Especialista em Implantes Dentários e
Reabilitação estética

Dr. Raphael de Tarso B. Moreira CROSP: 90356

Periodontista e Ortodontista

Av. São Camilo, 412 - Salas 6, 7 e 8 - Granja Viana - Cotia - SP
Tel: 4703-5896 / 4702-8472            www.odontocecoi.com.br

GUIA

Adultos e crianças • Convênios e particulares
Há mais de 12 anos em Cotia • Equipe formada por 16 profi ssionais

Rua Ametista, 18 - 4614-2324 - www.danidentista.com.br

CROCl 10729 R
es

p
. T

ec
ni

ca
 D

ra
. D

an
ie

lla
 

m
uk

ni
ck

a 
C

R
O

S
P

 6
74

06

cardiologia



dermatologia

Dra. Karina Reina - CROSP 58022

• Profª.  implante, prótese e reabilitação oral.
• Diretora da Assoc. Bras. Analgesia e sedação.
• Trate seus dentes sem medo e sem dor.

Rua José Felix de Oliveira, 359 sl. 112 - Vila Fênix   •  Tel.:  3781-8424

psicologia

Rua Tapes, 34  • Atelier da Granja • Tel.: 4612.7771 • 99611.9880

Roseli Di Mauro Psicóloga CRP 06/31865-8
Pós-graduada e especialista em terapia familiar e de casal

Adultos e Crianças
ATENDIMENTO GRANJA VIANA E OSASCO

26 anos de

experiência

  27anos de
experiência

"O principal objetivo da Terapia Psicológica não é 
transportar o paciente para um impossível estado de 

felicidade, mas sim ajudá-lo a adquirir firmeza e 
paciência diante do sofrimento. A vida acontece no 

equilíbrio entre a alegria e a dor. Quem não se arrisca 
para além da realidade jamais encontrará a verdade."  

Carl Gustav Jung

Edna Costa
Psicóloga

CRP 06/114704

Atendimento:
adultos - crianças - famílias - casais

The Square Open Mall - Rod. Raposo Tavares, Km 22 Sala 
211 - bloco F - Granja Viana - Cotia

Fone: 97366-0552  /  edna_280@hotmail.com

psicanálise

fonoaudiologia

PATRÍCIA BOCCOLINI COSTA
• Atendimento fonoaudiológico 
  em Fonoaudiologia e estética facial
• Motricidade oral
• Distúrbios de linguagem oral e escrita

A Fonoaudiologia com enfoque na Estética 
Facial, trabalha com harmonização das funções 
de alimentação e comunicação com prevenção, 
suavização e eliminação de linhas faciais que 
retratam esse envelhecimento.
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Rua Adib Auada, 35, sala 107 Bloco C, Prime Offi ce Granja Vianna
Fones: 4702-7149 e 99230-3992 / pboccolini.pc@gmail.com

¨Todo homem gostaria de viver muito tempo, mas 
nenhum homem gostaria de ser velho¨. J. Swift

Fga. Monique Teixeira Ferro
Fga. Cassia A. C. Valeriano

The Square Open Mall - sl. 415 - Bloco C
Rod. Raposo Tavares, Km 22 / fonoclinicagv@gmail.com

Especialistas em Neuroeducação e em Disturbios de 
Aprendizagem e Dislexia

Tel: 11 2898-9694

radiologia

Psicoterapia Integrada PNL | Relaxamento | Calatonia

Avaliação Gratuita | newpsicoterapia@gmail.com
Agendamento (11) 2690-2129 / 9 7558-2715

Sueli Matos Mudança Comportamental | Novas Técnicas



      

      

Farmácia de Manipulação 
                 e Homeopatia

   Av. Prof. Manoel José Pedroso, 1740 - Cotia (entre a prefeitura e o fórum)

  

      
  e-mail: dermovidacotia@yahoo.com.br
                   www.dermovida.com.br

4703 - 0314 / 4616 - 8944

Adquira na Dermovida Fórmulas
    com um super desconto !!!

Estimulante do Crescimento
dos Cílios e Sobrancelhas

SEU OLHAR
MAIS BONITO
E EXPRESSIVO

GUIA

estética

Unidade I - Rua José Félix de Oliveira, 937  - Granja Viana

4617-3482
 
•

 
4617-4888

www.alfazemadepil.com.br
 

Tradição de atendimento desde 1998

Equipe de profissionais treinadas

Pioneira em depilação com cera quente de camomila

terapias complementares

Fone: 4702.4838   www.espacointegracao.com.br

 Psicoterapia - Psicopedagogia - Terapia do Ser - Terapia da Mulher - Meditação
       Medicina Integrativa - Fisioterapia - Fonoaudiologia - Hidroterapia     

Locação de salas para profissionais de Saúde 

12 anos na Granja Viana!

nutrição

Rosita Canovas
  Nutricionista Funcional - CRN 5234

Rua Damasco, 51 Jd. Semíramis - Ref.: atrás da D. Dêola.
Tel.: 4702-5535 ou Cel.: 99620-4980

nutriros@uol.com.br / www.espacosaudeconsciente.com

Dra. Leticia Taufer
GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

Reprodução Humana

Rua José Félix de Oliveira, 834 Lj. 5
Granja Viana - Cotia - Fone 4702.4420

ginecologia

urologia

neurologia

oftalmologia

Central de marcações - fones: 5531-0661 e 5542-2869 •  albertochafic@yahoo.com.br
Rua Belo Horizonte, 52 – Pq. São George – km 25 da Raposo Tavares

Dr. Alberto Chafic Eid
Medicina ortomolecular, obesidade, medicina bioquímica e ortossistêmica, nutrologia, 

cardiologia, tratamento anti stress e fadiga crônica.

ortomolecular

Venha conhecer o 
Vie Belle
Máxima qualidade 
nos serviços e atendimento

Agende seu horário Você vai se surpreender!

Rua José Felix de Oliveira, 1148
Tels: 4612-9630 / 4612-9637
estacionamento no local

Promoção Ritmo Final de Ano 
Até 20% em todos os serviços de cabelo
e 35% em maquiagem

Conheça as condições especiais 
para pé + mão



      

      

Farmácia de Manipulação 
                 e Homeopatia

   Av. Prof. Manoel José Pedroso, 1740 - Cotia (entre a prefeitura e o fórum)

  

      
  e-mail: dermovidacotia@yahoo.com.br
                   www.dermovida.com.br

4703 - 0314 / 4616 - 8944

Adquira na Dermovida Fórmulas
    com um super desconto !!!

Estimulante do Crescimento
dos Cílios e Sobrancelhas

SEU OLHAR
MAIS BONITO
E EXPRESSIVO

 Alopatia • Homeopatia • Fitoterapia • Nutrientes • Florais

e-mail: contato@farmaciaharmonia.com.br
Tel.: 4616.1615 - Fax.: 4703.0047 - Av. Prof. Manuel José Pedroso, 858 - Cotia

Dra. Janete Ando       e       Dra. Elaine Lemos
Trabalhamos com as principais novidades do mercado farmacêutico.

Não perca tempo indo até São Paulo, consulte-nos!  Entrega em domicílio

farmácia

fisioterapia / pilates

Av. São Camilo, 899 Sl 21,  Praticittà Granja Viana - Tel.:  4777-9311/ 9 9545-9106

• Fisioterapia Ortopédica/ Neurológica
• R.P.G. (reeducação postural global)

• Pilates (equipamentos e solo)

• Isostretching (a ginástica da coluna)

Crefito 3 2578-F

Pós-graduada em Fisiologia do
Exercício pela UNIFESP-EPM

- Pilates nos aparelhos e solo. No máximo 3 alunos por turma. Aulas personalizadas
- Fisioterapia ortopédica, neurológica, terapia manual
- Massagem, pós operatório cirurgia plástica, drenagem linfática, limpeza de pele,  
  peeling de diamante, redutor de medidas, entre outros.
- Atendimento Home Care em toda Grande SP e empresarial

The Square - Rod. Rap. Tavares, km 22 - Bl. C - sl. 213 - Tel 2898-9684/9 9483-5518
www.estacaoativo.com.br  /  Info@estacaoativo.com.br

NOSSOS SERVIÇOS SÃO REALIZADOS POR
FISIOTERAPEUTAS. VENHAM CONFERIR

Ha mais de cinco anos na região!

casa e construção

Agora com nova loja. Preços especiais 
para reforma de estofados, pátinas e 

vendas de móveis

Orçamento via email
Confira nossa página no Facebook

JR Tapeçaria
A mais antiga da Granja

jr_tapecariagranjaviana@hotmail.com
Tel: 4702-5169

Avenida Denne, 416 - Pq. São George



GUIA

educação

Na compra da cortina, o tecido é por nossa conta*

Tel: 4702-8547 / 98852-6470     www.interioricasa.com.br
Av. José Giorgi, 1181 sl. 14 - Granja Viana - Cotia

Cortinas  I  Persianas  I  Tecidos  I  Papel de Parede  
Adesivos  I  Tapetes  I  Marcenaria  I  Tapeçaria

*tecido ref. vol 01 e 02

Construção de imóveis; Fornecimento de mão 
de obra especializada; Gerenciamento de 

obras; Elaboração de projetos: arquitetônico,
estrutural, elétrico, hidráulico e outros; 

Regularização de obras; Investimento em imóveis

Av. São Camilo, 1564 - Sl. 04 - Granja Viana
11. 4386-7079 - contato@edificant.com.br

www.edificant.com.br

Construa seu sonho conosco!
Conte com a nossa equipe!

festas e eventos



2015

www.colegiotalento.com.br
Rua Janete, 32 - Jd. Dinorah - Cotia - SP

• Educação Infantil
• Ensino Fundamental
• Ensino Médio

Matrículas abertas - 2015

4616-0859 | 4614-8970

Matrículas abertas - 2015



GUIA

Disciplina, autocontrole e respeito seguindo a filosofia do Karate

Aulas para todas as idades

www.renbukan.com.br - 11 4551-8718 | 11 9 9276-5828

Rua José Félix de Oliveira, 359, Vila Fênix - sala 208 - Granja Viana, Cotia - SP

cursos

Matrículas abertas 2015

Em Breve 

Unidade II 

Estrada do 

Capuava 

nº 4239

Educação infantil e ensino fundamental.
Matrículas abertas! Agende uma visita e venha nos conhecer.

4777-0474/ 97404-7979
www.espacobemviver.com.br / www.escolaguayi.blogspot.com

Pedagogia Waldorf

Respeitamos as 
necessidades e 

particularidades de 
cada criança dentro de 

sua faixa etária.



R. José Felix de Oliveira, 875 lj.7 - Shopping Zagaia - Granja Viana
 Delivery - Tel.: 11 4702-0871 / 4702-7379

www.foxcambio.com.br         granjacash@hotmail.com

Raposo Tavares – Rod. Raposo Tavares – KM 19 – Pq. Ipê - 3123-9299 - Id: 16751*13
Santo Amaro – Rua Olivia Guedes Penteado, 677 - 5521-7900 - Id: 16751*3

Peças para

serviços

M. GARCIA
ADVOGADOS ASSOCIADOS

Rua Dr. Candido Espinheira, 396 cjs.63/64 - Perdizes - São Paulo-SP 
CEP: 05004-000 • Tel.: (11) 3872-3466 

www.mgarcia.adv.br • e-mail: mgarcia@mgarcia.adv.br

ADVOCACIA EMPRESARIAL:
• TRIBUTÁRIO • CÍVEL

• TRABALHISTA

Com forte atuação em Cotia e região

Saiba mais: www.mgarcia.adv.br

Anuncio Revista_9x4cm copy.pdf   2   9/24/14   11:56 PM

http://fluentaulas.wix.com/fluent

pela USP e PUC-SP, com 20 anos de experiência



delivery

Você merece o melhor!
Tel.: 4612-3661

Aceitamos todos os cartões

CONGELADOS LIGHT
SEM CONSERVANTES

Sua dieta em casa com toque gourmet!
Programas de emagrecimento e reeducação alimentar
Kits: Emagrecimento – sem glúten – sem lactose vegetariano – cardápio infantil
Delivery (consulte taxa de entrega) 2898-9825 / 2898-9826 
www.alimentosvitalita.com.br - facebook: Vitalità Alimentos saudaveis

gastronomia

O melhor da
culinária japonesa
na Granja Viana!

Venha saborear nosso rodízio

Av. São Camilo, 1530 - Tel.: 4169.1028 - Estac. c/ manobrista grátis

Topografia, Terraplenagem e Liberações Ambientais

Rod. Raposo Tavares, 324 – Km. 22 – Bloco A – Sala 223
Granja Viana - Fones: 4612-2100 e 4702-9346

e-mail: vmstopografia@terra.com.br

GUIA



CLASSIFICADOS

cursos

serviços

Em frente ao Fórum de Cotia - Tel: 4614-8951
cels: 9 9147-2898 e 9 4106-3951

“Buscamos a melhor solução”

Catia Galdino Wanderley
Nadia Oliveira

Advogadas
Cível . Contratos . 
Consumidor

Familia e Sucessões
Imobiliário . Trabalhista 

Especializadas em Mediação

EXATAS E INFORMÁTICA
Matemática, Física, Quimica, 

Cálculo e Matemática Financeira, 
Informática Pacote Office e AutoCAD

Prof. Roberto: 4702-3297 / 99737-7544

oportunidades

PAULA MASSAGENS
massagem relaxante terapeutica 

trabalho com varias técnicas 
www.paulamassagens.com.br

9 9545 9575/ 9 4944 5040

AULAS DE REFORÇO * INGLÊS * ESPANHOL
GRANJA E REGIÃO

Seu filho precisa de ajuda para estudar?
A família quer fazer aulas de inglês ou 
espanhol? Aulas para todas as idades e 

todos os níveis em domicílio.
Psicopedagoga formada no exterior.

1ª. aula grátis. Preços incríveis.
cbmoraes@gmail.com
Claudia – 98363-8820

VENDO TERRENO 
CONDOMÍNIO SP2  

710m2 - ótima topografia e localização
Antonio – 99914-2151

Yázigi Granja Viana precisa:
supervisor de vendas/ prof. Inglês.

Enviar CV p/ fatimasatoe@yazigi.com

ANUNCIO RUTH SASAKI
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VIOLÃO
CAVACO

BATERIA
MUSICALIZAÇÃO INFANTIL

TECLADO

4612-5633  Estr. do Capuava, 1700 – sala 4

GUITARRA
BAIXO

CANTO

PIANO

www.notasemcasa.com.br notasemcasa

THE SQUARE
Raposo Tavares, km. 22, Sala 111 - Bloco C  

06709-015 - Cotia SP

Tel.: 2898-9630

Família e Sucessões

 advocacia@patriciamartins.com.br
www.patriciamartins.com.br 

Consertos de eletrodomésticos
TV, som, DVD, forno micro-ondas 
e adega de vinho. Angelo - Técnico
Rua Nemitala, 280 – Pq.S.George
4702-5977

•Box •Janelas •Corrimão •Guarda-Corpo 
•Portas •Vidros comuns e temperados
•Espelhos bisotados e lapidados

vidratecvidros@yahoo.com.br
tel.: 11 7734-7515 - ID.:95*98282

Vendo Terreno
Dentro de condomínio 

fechado
Estrada do Caiapiá / 

Roselândia
1500 metros quadrados

Valor: R$ 165.000,00
Tel.: 9 7152-3991



106ARTE OBSERVADA
POR MILENNA CASSEB SARAIVA

MILENNA CASSEB SARAIVA 
é artista plástica, designer gráfica 

e galerista. Formou-se em 2003 
pelo Santa Monica College, na 

California, Estados Unidos, com 
um Bachelor em Fine Arts. 

Atualmente, representada pela The 
Peach Gallery em Toronto, Canada, 

pela Gallery 1983 na Europa, e 
pelo Grupo New Creators em São 

Paulo, Brasil, comanda o Estúdio & 
Galeria Milenna, na Granja Viana, 

uma galeria de arte contempoânea. 
www.milenna.com

Salvador Dalí dispensa introduções. É, 
provavelmente, o catalão mais reconhecido 
do mundo. Nasceu em Figueres, Espanha, 
em 1904. Começou a desenhar aos 3 anos, 
e aos 10 já pintava. Trabalhou com cinema, 
teatro, joias, escultura, fotografia, poesia, arte 
performática, comerciais, programas de TV, 
escrevia, ilustrava livros e pintava! E como 
pintava! Acredita-se que produziu cerca de 
1.640 obras utilizando a técnica de óleo sobre 
tela. Ficou conhecido mundialmente por 
sua habilidade técnica como pintor e pela 
qualidade surpreendente de sua imaginação. 
Sua personalidade era tão grande quanto seus 
inúmeros talentos artísticos. Era um excêntrico 
de primeira e chamava muito a atenção por 
onde passava. O surrealismo surgiu entre os 
anos 1920 e 1930 como um movimento literário 
nascido da livre associação e da análise dos 
sonhos de Sigmund Freud. Em 1929, uniu-se 
ao movimento surrealista, tornando-se um 
de seus mais intrigantes membros. Neste 
mesmo ano, conheceu Gala Éluard, que não 
somente o ajudou a se tornar um artista famoso 
como também se tornou sua esposa, musa e 
obsessão. Teve uma carreira longa e frutífera em 
todos os aspectos. Viveu os últimos anos de sua 
vida em reclusão no seu próprio museu, em sua 
terra natal, onde faleceu aos 84 anos de idade. 

VAMOS OBSERVAR
A obra Galatea das Esferas é um dos mais belos e incomuns retratos que 
Dalí fez de sua musa, Gala. Composta de uma matriz de mais de 100 
esferas suspensas sobre o mar, o artista demonstra seu profundo conhe-
cimento da perspectiva e seu fascínio pela física nuclear. A perspectiva 
usada dá a impressão que as esferas estão em movimento e partem do 
centro do quadro, direcionando nosso olhar não para os olhos de Gala, 
que estão fechados, mas sim para os seus lábios. Lábios que o beijavam 
e o guiavam pela vida. O uso perfeito de cores complementares passa 
a sensação de melancolia, tranquilidade e leveza. A imagem parece ser 
uma negação ao Vitruviano, de Da Vinci, já que aposta na relação entre as 
partes e o todo, não admitindo a separação entre esses. Nessa relação, a 
constituição humana revela que o homem é um sujeito de possibilidades, 
um projeto sempre em voga, nunca terminado e sempre em movimento, 
como um átomo. A pintura também é uma demonstração simbólica de 
uma tentativa de conciliação entre a religião do pintor, o catolicismo, e 
sua recente e gloriosa descoberta, a física atômica. Ele próprio declarou 
que pintou Galatea como uma “ninfa dos mares, incorporando a unidade 
do universo e a música das esferas, para a qual as sirenes dançam”.
A arte é, sem dúvida, uma forma de expressão do conhecimento hu-
mano e, por assim ser, acompanha em suas linhas a evolução do saber. 
Salvador Dalí o expressa com rara sensibilidade e poesia.

Galatea das Esferas
Salvador Dalí
Data de realização: 1952
Óleo sobre tela 
Dimensões: 65 x 54 cm 
Teatro Museu Dalí − Figueres, Espanha

SÃO PAULO RECEBE A MAIOR 
RETROSPECTIVA DO MESTRE DO 
SURREALISMO JÁ FEITA NO BRASIL. 
A EXIBIÇÃO FICA EM CARTAZ 
ATÉ 11 DE JANEIRO DE 2015, NO 
INSTITUTO TOMIE OHTAKE. 
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COTIA

SAIDA 26

ROD. RAPOSO TAVARES

AV. JOSÉ GIORGI

VIADUTO KM 26

COLÉGIO E FACULDADE
RIO BRANCO

WALLMART

SHOP.
GRANJA VIANA

VIADUTO
SÃO CAMILO

GRAMADO
GRILL

SÃO PAULO

Venha morar com qualidade de vida em um residencial 
com infraestrutura completa, segurança e muito verde

Apenas 57 lotes junto a mais de 24.000 m ² de áreas verdes e lazer.

Rua Antônio Francisco Lisboa
Granja Viana - Cotia

Acesso pelo Condomínio São Paulo II

L A N Ç A M E N TO

www.epce.com.br/familiagiorgi

Loteamento Residencial Família Giorgi. Alvará n° 833/2014 expedido pela Prefeitura do Município de Cotia aos 27 de junho de 2014. Certifi cado Graprohab n° 660/2013 expedido aos 17 de dezembro de 2013. 
Devidamente registrado sob R.43, da matricula n° 22.411, aos 21 de outubro de 2014, no Cartório de Registro de Imóveis da Comarca de Cotia, Estado de São Paulo. Foto ilustrativa.
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Viva a tranquilidade e segurança
do Residencial Família Giorgi 

na Granja Viana
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TO
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A

TERRENOS 
A PARTIR 
DE 360M²

A
C

E

VendasInformações

(11) 4617-8699
(11) 4777-1770

Realização

www.epce.com.br
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