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EDITORIAL
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Comegar o ano com data marcada para um projeto voluntario grandioso,
prestando ajuda bésica a comunidades paupérrimas da Africa do Sul e viven-
ciando o dia a dia de uma das maiores favelas do pais. Este foi o caminho
que Mariana Fischer tragou para 2015. Em sua entrevista, indagamos sobre
como ela encara a possibilidade de contrair doengas, a falta de higiene e de
alimentos, mas a publicitaria estd segura e nem um pouco preocupada em
deixar para trés sua rotina tranquila na Granja Viana. Mariana faréa a diferenca
e mudara, sim, a vida de muitos africanos para melhor.

Na carona deste tema, voluntariado, conversamos com o presidente do Ca-
tarse, uma reconhecida plataforma digital que tem como objetivo a “vaquinha
virtual”. O projeto da Mariana, Hai Africa, esta |4, proximo de alcangar a meta
de arrecadagédo e ajuda-la nessa faganha social. Também pesquisamos outras
plataformas de financiamento coletivo.

De acordo com a pesquisa World Giving Index 2014, divulgada pelo Instituto
para o Desenvolvimento do Investimento Social (Idis), o Brasil subiu uma posi¢do
no indice mundial de doagdes, que abrange 135 paises ao redor do globo. O
pais saiu da 917 para a 90 posicdo. Apesar da 90° colocagdo, o pais apresentou
uma evolugdo positiva. Os dados mostram que 22% dos brasileiros entrevistados
afirmaram ter doado dinheiro a organizagdes sociais, 40% ajudaram desconheci-
dos e 16% fizeram algum tipo de trabalho voluntario. Estados Unidos e Mianmar
compartilham o primeiro lugar no ranking. Os Estados Unidos sado o Unico pais a
ranquear em niimeros percentuais no Top 10 nos trés tipos de doagdo. A lideranga
de Mianmar no ranking se deve, principalmente, a uma incidéncia muito alta de
doagdes de dinheiro. Nove em cada dez pessoas em Mianmar seguem a escola
Theravada de budismo, com uma forte cultura de solidariedade, o que contribui
para que o pais esteja na primeira posi¢do na doagéo de dinheiro.

Para a presidente do Idis, Paula Fabiani, o levantamento mostra a necessida-
de de investir na promogao de uma cultura de doagao no pais. “No Brasil, sete
em cada dez pessoas nado fazem doagdes, e oito em cada dez ndo praticam
nenhum ato de voluntariado. Os dados mostram que a doagdo ndo esté ape-
nas relacionada a questdo da riqueza. Uma prova disso sdo os Estados Unidos
e Mianmar, que permanecem empatados em primeiro lugar”, afirma.

Na América do Sul, a Venezuela é a nagdo menos generosa, ocupando a posi-
¢ao 1342, situagdo parecida com a do Equador, em 132° lugar. O pais mais solida-
rio do continente é o Chile, em 50° lugar na lista, seguido pela Colémbia, em 53°.

Que tal colocar na sua meta de 2015 uma agdo voluntaria? Podemos contar
com a facilidade virtual e muita transparéncia na apresentagdo dos projetos.
Pesquise e identifique aquele que te encha os olhos e invista. Vamos mudar a
cultura solidaria do nosso pais!

Gabriela Napolitano Alonso
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CARTAS

ESGOTO A CEU ABERTO

Gostaria, por meio deste canal, de expres-
sar minha indignagdo em relagdo aos 6rgaos
competentes da administragdo publica, e
também meu repudio as pessoas que insis-
tem em jogar objetos e lixo em qualquer lu-
gar, o que resulta na situagdo que esta ocor-
rendo na Rua das Orquideas — Chécara Vale
do Rio Cotia, no Residencial Fazendinha, em
Carapicuiba. Por favor, vejam o descaso! As
imagens falam por si sés.

Resido no local desde 2008 e, a partir de en-
tao, tenho tentado com recursos préprios ou
solicitando a Prefeitura a limpeza de bueiro
e remogao do lixo na margem do Rio Cotia.
Obviamente que a Prefeitura ndo tomou

REVISTA CIRCUITO

cartas@revistacircuito.com

hispaco do leitor.

providéncias, e o saldo é o rio com lixo e
esgoto invadindo e transformando a rua em
um piscindo, promovendo odor, concentra-
¢do de bichos, insetos e doencas.

Vejam as imagens da rua e o lixo na beira do
rio encostado na rua.

Além disso, no mesmo trecho falta luz em
poste e até implantacdo de poste de luz,
sem contar as crateras pelas ruas desde a en-
trada do Residencial Fazendinha. Creio que
o pior, ainda, seja a sensacdo de impoténcia.
Alexandre Dias, Carapicuiba (SP)

Nota da Redacdo: Esta carta foi enviada a
prefeitura de Carapicuiba dia 28/11/2014.

OPINIAO

Sugiro encararmos com muito mais objetivi-
dade o que poderia ser uma parte da solu-
¢do para o gravissimo problema da Rodovia
Raposo Tavares. Os coitados que a utilizam
ja sofrem o engarrafamento desde o Km 40,
todos os dias. Andando mais uns poucos qui-
|[6metros, percebe-se que, quando a fila para,
tem “motoristas”, que, além de falar ao ce-
lular, fazem alguma coisa. Ora no tablet, ora
conversando com o acompanhante. A sur-
presa culminou quando vi que um motorista
andava neste "acelera e para” com um violdo
no colo, e sua demora em voltar a andar era
porque, talvez, estivesse ensaiando o novo

ESCREVA

sucesso. Parece que para as autoridades, em
todos os niveis considerados, a simples ob-
servagdo no dia a dia, a constatagdo de que
alguma coisa poderia ser melhorada, n&o for-
ma parte do procedimento. Para a extraordi-
naria Policia tentar ajudar no que pode nao
estd escrito nos manuais de procedimentos.
Em qualquer pais do mundo, quando a ve-
locidade é excessiva, a Policia intervém. No
Brasil, “mais ou menos”, também. Se é para
multar, até se inventam multas.

Em qualquer pais do mundo, quando o tran-
sito fica engarrafado, a Policia intervém para
obrigar os motoristas a prestar atencdo e a
andar. Mesmo que tenha um acidente e se
deva reduzir. No Brasil, ndo. Sobretudo, se
tem radares inteligentes. Serd que n&o exis-
tem radares com certa inteligéncia que pu-
dessem fazer o trabalho da ausente Policia,
para multar os motoristas que tocam violao
no engarrafamento? Queria, a partir daqui,
sugerir as autoridades todas que vejam se
existem e os instalem, pois esses radares que
ali estdo, s6 parecem ter sido implantados
para gastar o dinheiro publico. Até quando
vamos esperar que as autoridades facam as
alcas devidas, as obras esperadas, as amplia-
¢des e duplicagdes aguardadas? Avisemos
para que ndo se esquecam de incluir paradas
de helicopteros. Porque para a época que
essas providéncias virdo...

Angelo Armellin, Cotia (SP)
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CARTAS

PELO FACEBOOK

Vi a noticia: “Urbanismo: Cotia faz melho-
ria viaria na Rua Paranapanema”. E possivel
questiona-los sobre a Estrada Pedreira Eldo-
rado? E, claro, ter uma resposta? Eu tentei, e
até o momento nada. Ha quase um més ela
esta como na foto.

Os carros estdo andando na contraméo para
nao terem um pneu furado ou para n3o que-
brarem. Até assalto ja aconteceu, visto que
as pessoas diminuem a velocidade naquele
trecho. Quando teremos um asfalto de me-
lhor qualidade?

(Alessandra Felippello Gomes)

Resposta: A Secretaria Municipal de Obras
informou que a Estrada da Pedreira Eldora-
do jé se encontra recuperada, conforme foto
enviada a redacdo da REVISTA CIRCUITO.

Diante do periodo de alagamento na Gran-
ja Viana e regiao, eu queria aproveitar para
fazer uma reclamagdo. H& quatro semanas,
mais ou menos, a Eletropaulo cortou arvo-
res na Estrada Velha de Sorocaba, atrds do
The Square (informo que desta parte ja fo-
ram retiradas) e a paralela, subindo sentido
Estrada da Aldeia — cujos galhos ainda ndo
foram retirados.

Até agora, a Prefeitura ndo veio retirar os
galhos de arvores, que sdo gigantes e atra-
palham os pedestres na calcada.

(Cintia Aradujo)

Resposta: A Secretaria Municipal de Obras
informou que, depois de verificar e constatar
que a AES Eletropaulo realmente deixou de
retirar os galhos restantes da poda feita, foi
providenciada a remogdo do entulho.

REVISTA CIRCUITO

RUMO AOS 200 MIL

A REVISTA CIRCUITO ultrapassou a marca de
100 mil curtidas na fan page. Veja as mensa-
gens que recebemos de nossos circuitidores.

Beatriz Knorr Que tudo! Amei rever peda-
cos por onde pisei! Parabéns!

Alex Gailey Parabéns. Com a habitual compe-
téncia, vocés sdo mais que merecedores, e se-
rao muito mais, com certeza. Sucesso sempre!

Sergio Giannetti Tarrachinha Vocés mere-
cem muito mais. Parabéns, boa sorte e um
6timo 2015 para vocés todos da CIRCUITO.

Eduardo Soares Parabéns, equipe Circuito.
Valeu William Melo, sua dancinha devera im-
pulsionar rumo aos 200 mil.

Liety Caruso Parabéns e sucesso!

SOBRE A MATERIA DE CAPA

Acabei de ler. Adorei!

Mais uma vez, obrigado pelo convite e pelo
carinho com que vocés me receberam.
Ricardo Vieira, entrevista de capa da edi-
¢do de dezembro de 2014
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ON LINE . . .
revistacirculto.com

QUERO OURO NA OLIMPIADA

Ha algum atleta em Cotia apto a disputar os Jogos
Olimpicos que acontecerao no Brasil em 2016?
Quem sdo eles e que modalidades praticam?

EMPREGO NA REGIAO

Todas as segundas-feiras, milhares de vagas
de trabalho, das fun¢des mais simples as
mais complexas, surgem em Cotia, porém
ainda ha desemprego na regigo. Esta faltan-
do mais emprego ou mao de obra qualifi-
cada? Quais as vagas mais dificeis de ser
preenchidas? Quais as mais simples, porém
sem profissionais aptos para atendé-las.
Como encontrar emprego em Cotia?

MUITA CALMA
NESSA HORA

Muito se fala sobre

a depressdo, porém
pouco se ouve falar da
Sindrome do Pensamen-
to Acelerado — ou An-
siedade —, igualmente
ou até, algumas vezes,
mais prejudicial.

Agradeco a
CIRCUITO
pela Graca Alcancada

O fim de ano passou e, agora, maos

a obra para cumprir as promessas de
ano novo. Vamos dar dicas para ajudar
a conquistar desafios, como parar de
fumar, perder peso, arrumar um namo-
rado(a), escrever um livro, comprar um
carro, fazer uma viagem internacional,
ter um filho, plantar uma arvore e apren-
der um novo idioma.

PRATIQUE!

A psicéloga Luciane Lima oferece dicas
preciosas para praticar a autoestima no
ano que se inicia. Segundo ela, a falta
de amor-préprio causa graves conse-
quéncias.

A GENTE NAO QUER SO COMIDA

O consumo de atividades culturais ainda
é realidade distante da maior parte dos
brasileiros. O produtor cultural Antoine
Kolokathis faz uma explanagéo sobre

o tema.

MERCADO MOBILE:

O QUE VEM POR Ai?

Os quase 2 bilhdes de usuarios no mun-
do fazem o salario de um especialista
mobile chegar a 20 mil reais. Séo eles
que trazem as grandes novidades, de
acordo com Lucas Longo.
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COACHING EDUCACIONAL:

SIM, ISSO EXISTE!

A coach Dolores Affonso aborda

a falta de preparo de educadores,
familiares, instituicdes de ensino e da
prépria sociedade quando o assunto
é lidar com a diversidade.

VIDA SIMPLES

Nao é dificil ter uma vida saudavel e
descomplicada. O personal trainer
Vinicius Possebon d& dicas bem
legais para vocé ficar de bem com a
vida.

EVOLUGCAO OU MODISMO

Lousas digitais e tablets em sala de
aula. "A educagdo, assim como todas
as outras esferas sociais, também é
passivel de mudancas”, de acordo
com Marcos Abellén.






FACEBOOK . . .
facebook.com/revistacircuito

Festinha para

o Matheus
Apoiamos a festa beneficente,
promovida no ultimo dia 28 de CH OVE
novembro, para arrecadar fundos
para o tratamento do garoto C H UVA
Matheus, que sofre de distrofia
muscular de Duchenne. Foi um
sucesso. Compareceram ao
evento entre 90 e 100 pessoas,

com a arrecadacéo total de R$
11.454. http://migre.me/nwk5I

Se antes estava faltando
agua, agora, a chuva
forte que caiu neste
inicio de més em Cotia
deixou um rastro de
problemas e destruigdo.
http://migre.me/nwk7D

ECONOMIA

Inflagdo cai em dezembro, mas fecha o ano
com 4,31% na Granja Viana. A média de valores
entre os quatro supermercados pesquisados
apresentou redugédo de 2,21% entre novembro e
dezembro. http://migre.me/nwkél

O concurso transformou a circuitidora
Analicia Amaral Correa. Os profissionais
do saldo de beleza Vie Belle arrasaram e a
deixaram pronta para brilhar.
http://migre.me/nwk5W

NOVOS CURTIDORES,
BEM VINDOS A
NOSSA FAN PAGE

Promessas
de Ano NOVO Giovana Maria Elza

A granjeira, pedagoga, Chapaval OIiveir'a
palhaca (com diploma), Antonio
escritora e roteirista Manu
Berlanga estreou em nosso
site com suas cronicas
inteligentes e divertidas.
. Confira: Marina Paola
http://migre.me/nwk7a Bastos Ossanes
Allan Eric Cassio
No ultimo dia 6 de dezembro, o médico Corrales
veterinario Salvador Felis resgatou um veado
que estava com ferimentos graves em uma
rua préxima ao km 29 da Rodovia Raposo
Tavares. Apos uma bateria de exames
e varios tratamentos para amenizar os
ferimentos, ndo houve alternativa a ndo ser Priscila RenatolSilva

realizar a amputagdo de uma das pernas do Oliveira
animal. http://migre.me/nwkéR
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OPEN MALL
THE SQUARE
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EDUCACAO ECULTURA

Aulas particulares, cursos, palestras e workshops.

Aulas particulares com desconto a partir de 3 aulas.

+ info: facebook.com/totheduca

Bloco A - sala 12 - Tel.: 9 6618-0380 / 9 4403-0943

Mantenha a satide bucal das suas criangas prevenindo o aparecimento de doengas e
acostume-as a visitar o dentista de uma forma divertida e lidical Marque uma avaliagdo
Bloco A sala 302 Tels.: 2861-4668 / 9 8912-7557

Profissionais com 30 anos de experiéncia na advocacia corporativa. Direito empresarial,
consultoria de negécios e direito processual nas areas civel e trabalhista.
Bl. A salas 324/331 - 2898-9697 | www.beckeradvogados.com.br

Pilates como tratamento para dor e disfungdes da coluna.
Sessdes personalizadas com fisioterapeuta.
Bloco C —sala 213 - Tel.: 9 9483-5518

(% Viviane Scarpelo

Psicologia e Hipnose.

Especialista em Terapia de Casal e Familia.

Terapia Breve - resultados para sucesso pessoal e profissional.

Bl Fsala 11 | 3498-8955/9 9839-3018 | www.vivianescarpelo.com.br

Opcdes de tratamentos de dermatologia e medicina estética. Com equipamentos
modernos oferece as melhores armas contra a celulite, flacidez e gordura localizada.
Conhega nossos procedimentos a laser.

Bloco A —Sala 216/217 — Tel.: 2898-9729

@ FEDERAL CAMBIO

CHANGE EXCHANGE

Possuimos autorizagdo do banco central, para realizar operagdes de cambio turismo
e comercial. Oferecemos atendimento personalizado, com total sequranga e com
as menores taxas do mercado.

Bloco A sala 303 - Tel.: 4702-3468 | www.federalcambio.com.br

Aparelhos auditivos das melhores marcas e excelentes profissionais.
Todos os acessdrios, assisténcia técnica para todas as marcas.
Atendimento com horario marcado e domicilio.

Bloco C - Sala 102 - Tel.: 4702-6262/9 8233-9959

Dr. Alexandre
Katsumi Onici .

(linica oftalmoldgica - Dr. Alexandre Katsumi Onici CRM 80064 - é especialista em
catarata, tumores oculares e plastica ocular . Convénio e particular
Bloco C sala 302 - Tel.: 2898-9731/2898-9732

Psiquiatria geral e infantil, psicoterapia, neuropsicologia, diagndstico multidisciplinar,
avaliagdo e reabilitagdo cognitiva, pericias e laudos, apoio ao professor, orientacdo
de pais.

BI F —sala 310 - 4702-6292 | www.psiquiatriagranjavianna.com

The Square Open Mall - Rodovia Raposo Tavares, km 22 - Granja Viana - Cotia - SP




SELO CIDADAO

ATITUDES QUE TRANSFORMAM A VIDA DO PLANETA E DA SOCIEDADE
PEQUENAS ACOES, GRANDES RESULTADOS

ESPACOS PUBLICOS COM CULTURA

Uma iniciativa que movimentou a Granja Viana, nos Ultimos meses, foi a utiliza-
¢do de espacos publicos pouco frequentados para fomentar a arte e a cultura.
O evento Musica no Beco, por exemplo, aconteceu em novembro, no beco do
centro comercial do Jardim da Gléria, e teve sua renda revertida para agdes be-
neficentes do Nucleo de Combate a Pobreza (Nuepo). Organizado pela banda
T.Rocks e amigos da trupe musical, o evento arrecadou dinheiro e alimentos ndo
pereciveis. Outro encontro foi o Grito de Cultura. Voltada para pessoas de todas
as idades, a acdo contou com atividades ludicas para as criancas, com um es-
paco para sustentabilidade e conscientizacdo ambiental, junto de uma estacdo
circense com oficinas de Slack-Line, Tecido Acrobético, Malabares etc.

USP de olho
na saude bucal

A Universidade de S&o Paulo (USP) realizou
uma amostra com alunos de 5 anos de idade,
em dez escolas da rede municipal de ensino,
que servira para um Levantamento Epidemio-
|6gico sobre a qualidade da satde bucal em
Cotia. Cirurgias-dentistas, alunas de pds-gra-

duacdo na universidade, fizeram essa avaliacdo
em escolas publicas da regido. Foi avaliado o
estado geral dos dentes, como céries, tartaro
e escovacdo. "Muitas maes ndo tém condicdes
de levar seus filhos ao dentista, porque custa

caro, e sei da importéncia de a crianca ter aces-
so ao dentista na primeira denticdo de leite”,

disse a mae Soraia Albugquerque.

Sebrae Mowvel e o desenvolvimento da regidio

A unidade movel do Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae)

passou por quase todas as cidades da regido (Cotia, Barueri e Itapevi) capacitando em-

preendedores no planejamento, abertura e gestdo de micros e pequenos negdcios, favo-

recendo o desenvolvimento econdémico na regido. Trata-se de uma van customizada do

Sebrae-SP que funciona como um escritério itinerante. A capacitagdo é oferecida por meio

de materiais informativos disponiveis no veiculo, assim como pela consultoria prestada por

profissionais preparados para contribuir para o desenvolvimento de pequenos negdcios.

DE OLHO NA AGUA

O grupo Raquel Natagdo desenvolveu um concurso cultural que visa a potencializagéo e va-

lorizagdo do uso da dgua. Denominada “Uma Chuva de Ideias e Atitudes para Preservagéo e

Uso Consciente da Agua”, a agdo também premiou ideias norteadas pelo tema do concurso.

As melhores sugestdes foram gratificadas com aulas de natacéo, hidro, pilates, funcional,

ténis ou massagem. O primeiro colocado ganhou trés meses de aulas ou seis sessdes de

massagem; o segundo colocado foi bonificado com dois meses de aulas ou quatro sessdes

de massagem; e o terceiro colocado ganhou um més de aulas ou duas sessdes de massagem.
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SAUDE

Declare
suerra

contra os

Agricultores de todo o mundo enfrentam, diariamente, inimigos mortais: os agrotéxicos.
Estes produtos foram desenvolvidos durante a Primeira Guerra Mundial e extremamente
utilizados na Segunda Guerra Mundial como arma quimica. Apds o término da guerra,
passaram a ser usados como defensivos agricolas.

Milhares de pessoas ingerem ou trabalham expostos a este veneno poderoso, que ndo
sé mata o bicho da goiaba, mas também acaba com a saide do homem.

Os agrotodxicos sdo amplamente utilizados na agricultura em razéo de suas proprieda-
des inseticidas, herbicidas e fungicidas.

ENTENDA:

Os agrotoxicos sao divididos em dois grupos: inseticidas e herbicidas. Os organo-
clorados, do primeiro grupo, séo os agrotdxicos que persistem por mais tempo no
ambiente, chegando a permanecer por um periodo de 30 anos. A absor¢édo desse
agente se da pela mucosa oral, respiratéria e pele, alcangando o sistema nervoso
central e periférico. Sdo responsaveis por causar cancer e, por esse motivo, seu uso
foi banido em diversos paises.

Os organofosforados e carbamatos sdo inseticidas amplamente utilizados na atuali-
dade e também apresentam absorcéo via oral, respiratéria e dérmica. Estes agroté-
xicos sdo responsaveis por levar a problemas funcionais da musculatura do corpo,
cérebro e glandulas.

As piretrinas podem ser inseticidas naturais ou artificiais e se restringem ao ambien-
te doméstico na forma de spray, espirais ou em tabletes que se dissolvem quando
aquecidos. S50 substancias que podem desencadear crises alérgicas.

Os herbicidas Paraquat oferecem risco altamente elevado. Este herbicida mata to-
dos os tipos de planta e pode causar lesdes renais e fibrose pulmonar irreversivel.

REVISTA CIRCUITO

O Brasil é campedo mundial na utiliza-
¢do de agrotoxicos desde 2008, e cada
brasileiro consome uma média de 5,2
litros do veneno por ano. Este dado foi
divulgado por ambientalistas no més pas-
sado, quando foi comemorado o Dia In-
ternacional da Luta contra os Agrotoxicos.

Conforme estudos recentes, o consu-
mo conhecido e, portanto, mensuravel de
agrotoxicos no Brasil tem sido superior a
300 mil toneladas por ano. N&do esta af
computada a quantidade de agrotéxicos
proibidos, que entram no pais contraban-
deados pelas fronteiras.

"A escolha por alimentos de qualidade
nutricional, ou seja, livre de processa-
mento industrial e sem produtos quimi-
cos, torna nossa saude e nosso sistema
imunoldgico fortes para combater as
doencas”, afirma a nutricionista funcional
Rosita Canovas, que alerta para a prefe-
réncia por alimentos livres de agrotéxi-
cos: "além de o nosso corpo agradecer,
o ar, a terra e os bichos também agrade-
cerdo; é uma forma de contribuir para a
satude do planeta”, completa.



Veja algumas das doencas recorrentes do contato com o Confira, abaixo, uma lista emitida pela Agéncia

agrotéxico por meio da alimentacéo ou de forma direta: Nacianal de Vigiléncia Sanitéria com amostras
analisadas, entre 2011 e 2012, de frutas e ve-

— Depresséo getais com maior indice de pesticidas:
— Cancer (leucemia e tumores no cérebro) Pimentao 89%
o)
- Malformagéo congénita Comneti Ll
Morango 59%
— Transtornos da imunidade Pepino 449,
Alface 43%

— Alteracdo na qualidade dos espermatozoides

- Algumas evidéncias cientificas t¢ém sugerido sua contribuicdo para o desenvol- Esta presente, também, nos alimentos como

vimento de doencas neurodegenerativas, tais como o mal de Parkinson. tomate, maca, meldo, e outras frutas consumi-
das pela populacéo.

Na lista da Anvisa, os alimentos com menor in-
De acordo com o psiquiatra Felipe Salles Neves Machado, da Psiquiatria Gran- dice de contaminaggo foram a banana, o feijdo

ja Viana, um recente estudo publicado na renomada revista cientifica americana e a batata. E os consumidores devem cobrar e

JAMA Neurology revelou que a concentracdo elevada no sangue de um tipo de exigir qualidade do que se compra.
agrotoxico, denominado DDE (dichlorodiphenyldichloroethylene), foi associada
a pacientes com o mal de Alzheimer. O trabalho mostrou que a doenca é cerca
de quatro vezes mais frequente em pessoas expostas a este pesticida. “Esta subs-
tancia € um subproduto do pesticida DDT (dichlorodiphenyltrichloroethane), que
foi banido desde a década de 1970 dos Estados Unidos. No entanto, o uso clan-
destino do DDT ainda ocorre em vérios paises, o que tem gerado preocupagdo

por parte do governo e da comunidade cientifica”, explica.
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COTIDIANO

egundo uma antiga ane-
dota,
corno manso assumido,

certo marido, um
resolveu
reagir energicamente ao tomar co-
nhecimento, por meio de um bilhe-
te anénimo, que sua mulher o trafa
com seus amantes no sofa da sala de
sua propria casa. Depois de muito
sofrer e pensar, o marido, resoluto,
solucionou o problema que tanto o
atormentava: tirou o sofd da sala.
De certa maneira, somos o pais do
“tira o sofé da sala”. Vamos aos fa-
tos: temos um baixissimo indice de
aproveitamento escolar e um alto
nivel de analfabetismo. Investimos
na educagdo? Nao! Aboliu-se a repe-
ticdo de ano por decreto, passamos
a considerar alfabetizado quem sabe
apenas escrever seu proprio nome e
destinamos um percentual de vagas
para cotas. Nosso indice de pobreza
é alto. Qualificamos nossa mao de
obra, criamos novos empregos, in-
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centivos a produgdo e ao empreen-
dedorismo? Para qué! Reduziu-se o
valor que determinava a linha da po-
breza e, com isso, para efeito de es-
tatistica, quem era considerado po-
bre dormiu e, quando acordou, néo
era mais. Ndo conseguimos atingir o
superdvit primario. Economizamos e
reduzimos despesas? Bobagem!
Mudaram a lei e transformaram o
nosso déficit em resultado. Nossos
governantes torram nosso dinheiro
nos cartdes de crédito corporativos.
Abrimos as contas, punimos os ex-
cessos e apontamos os perdularios?
Imagina! Proibiu-se o acesso a infor-
macdo dos gastos com os cartdes
corporativos por meio de segredo de
Estado, e criaram penalidades para
quem divulgar qualquer informagao
a respeito. A inflagdo estd em alta,
os pregos em disparada e os salarios
corroidos. Cortamos os gastos publi-
cos, reduzimos o nimero de ministé-

rios, mudamos a politica econémica?
Nem a pau, Juvenal!

Segura-se, artificialmente, o preco
da energia e dos combustiveis até
quebrar as empresas, aumenta-se
o salério dos apadrinhados e inven-
tam-se critérios contabeis para iludir
O povo. Ea autoenganagdo. O tran-
sito estd ruim? Criamos uma politica
de transportes com investimento,
planejamento e reavaliagdo da ma-
lha viaria? Never. E mais facil investir
em radares sorrateiros, pintar algu-
mas faixas para 6nibus e tudo esta
resolvido. Por ai vai. H& centenas de
exemplos no dia a dia do famoso
“me engana que eu gosto”.

Por aqui, o governo, para nao ter
de mudar os conceitos, muda a inter-
pretagdo dos fatos.Tiramos o sofé da
sala nas invasdes de terra, na violéncia
urbana, na Educacéo, na Salde e nos
Transportes. Brigas e vandalismo nos
estadios de futebol, dezenas de mor-



tos e feridos nos confrontos entre os  tranco. Esperemos que, desta vez, a coisa seja para valer. Ou em breve rom-
bandidos que se dizem torcedores das  peremos a barreira do quadragésimo ministério. Teremos o ministro Tirador
torcidas organizadas. Os agressores Oficial dos Sofas e o Ministério das Jabuticabas.

foram punidos? Doce ilusdo, estdo sol- Deus nos proteja em 2015!

tos por ai quebrando tudo, e os jogos

agora tém torcida Unica! Azar de quem

aprecia o esporte bretdo. Mensaldo, De certa/

Operagéo Lava-Jato, Petroldo com ma/neira,
trés dezenas de politicos e presiden-

tes de grandes empresas envolvidos S0OmMos o

até o pescoco do pré-sal, mais as pais dO
delagdes premiadas por todo lado. “t- .
Esperamos que o sofa fique na sala e ra o Sofa’
ndo saia nenhuma jabuticaba, aquela da, Sala”
frutinha que s6 da no Brasil. Por isso,

quando inventamos algo muito criati-

vo no mau sentido, é usual a expres-

530 mais uma JabL{tlcaPa! Ou SeJa.' MARCOS SA é consultor de midia impressa, com especializaciio em
algo estranho que so existe por aqul. jornais, na Universidade de Stanford, Califérnia, EUA; palestrante e
Mais um sofa saindo da sala ou mais pesquisador das novas tendéncias da midia. Atuamente, diretor de Novos
. . . Negocios do grupo RAC de Campinas que publica entre outros o jornal
uma jabuticaba vai ser overdose para Correio Popular ea Revista Panorama. e-mail: marcossa08@gmail.com.

todos. Ninguém aguenta mais tanto



Carré Franceés
DE PORCO MONTAU

Com uma mistura especial de ragas, foi desenvolvido o porco Montau, da unido do selvagem porco monteiro do
pantanal com ragas caipiras brasileiras. Ele é criado solto em um grande espaco verde que preserva as matas nativas,
muito diferente do porco convencional, que é criado em pequenas baias e alimentado apenas com ragéo. O resultado

é um porco de carne bem vermelha, de sabor inigualéavel e uma pele deliciosamente crocante. E incrivel como uma

alimentag&o natural para os animais ja deixa a carne “temperada” naturalmente.
Decidi comegar com uma receita de nivel mais elevado para entrar o ano com o pé direito, assim, inspirando vocés a
praticar seus dotes de churrasqueiro(a) o ano todo.




Existe um mito de que suino ndo pode ser malpassado. Isso
tem mudado bastante atualmente, pois o controle sanitdrio na
suinocultura é muito eficaz. Se a sua carne tiver procedéncia,

sugiro servi-la rosada no meio. Fica maravilhoso. Aproveite!

1 Descongele a peca na geladeira. Isso vale para qualquer tipo de carne. Nunca descongele fora da geladeira,

No caso de um caso tenha tempo hébil para isso.

porco de boa pro- 2 Remova o carré da geladeira, no minimo, duas horas antes de comecar a prepara-lo. Deixar a pele para
cedéncia e criado,  cima e secar bem com papel toalha, apenas colocando-o sobre a peca para enxugar a umidade em excesso.
pelo menos, no 3 Coloque sal e pimenta a gosto nos dois lados do carré.

pasto, ndo sugiro 4 Coloque-o na parte superior da churrasqueira, deixando os ossos para baixo e a pele para cima. A peca de
usar nenhuma carré precisa esquentar devagar, para que os ossos comecem a ter calor. Pode-se pegar no osso com a méo e,
marinada, apenas  se estiver morno, ja podemos ir para o préximo passo.

sal grosso e pi- 8 Vire a pega para que o lado da pele fique para baixo, para o lado do calor, do fogo.

menta a gosto. Espere uns 15 minutos.

6 \Verifique se a brasa estd com calor médio/alto. Descer o carré, com a pele para baixo, virada para o fogo.
Aqui comeca a entrar a parte em que o churrasqueiro precisa comegar a dominar o calor de sua churrasqueira. A
pele vai comecar a ficar mais durinha, crocante. E comeca a criar pequenas bolhas, que é o ponto de pururuca,
e ai tem de se tomar cuidado para ndo queimar a pele. E necessério ficar bem atento, pois o calor tem de ser
exato, a ponto de formar as bolhas e ndo queimar a pele.

¢ Assim que estiver pronta, retirar e colocar em tdbua. Como sempre digo, esperar uns cinco minutos, deixando
a peca descansar. Cortar pelo lado dos ossos, deixando a pele por ultimo. Desta forma ela ficara cortada sem que-
brar a pele e mais bonita para a apresentagéo final. Como falado anteriormente, quando quente, todos os “sucos”
vdo para o centro da pega, e, ao cortar, vocé faz uma porta de saida para esses sucos, perdendo a suculéncia da
carne. Deixando a peca descansar, os “sucos” voltam a se integrar a pega toda, mantendo a suculéncia.
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eixar que o filho siga para

uma viagem de intercam-
bio é de encher o coracdo de muitos
pais de orgulho. Uma experiéncia que
proporciona romper, de forma constru-
tiva, os lagos de dependéncia que os
jovens possuem com a familia.

No entanto, é importante que os pais,
antes de optar por essa decisdo junto
com os filhos, observem o nivel de auto-
nomia deles. E fundamental que incen-
tivem os jovens a lidar com os assuntos
do cotidiano sozinhos, mesmo quando
ainda estdo embaixo do mesmo teto.

O Rotary Club oferece o Programa
de Intercdmbio do Rotary Internacio-
nal, e podem participar tanto os asso-
ciados quanto os ndo associados.

PAISES MAIS COMUNS NO
INTERCAMBIO DO ROTARY:
Estados Unidos Canadad México
Colémbia Bélgica Finlandia Taiwan
Japdo Lituania Alemanha Eslovaquia
Holanda Franca Tailandia [ndia
Dinamarca Africa do Sul Nova Zelandia
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Quem retornou ao Brasil recente-
mente com muitas novidades sobre
a Austria foi o intercambista Arthur
Augusto Nagy Guarani Moreira, 18.
Apds um ano de viagem e com o idio-
ma alem&o na ponta da lingua, ele
afirma ter adquirido vasta experiéncia
de vida e aprendido a conviver com
pessoas diferentes. “Aprendi a admi-
rar outras culturas, mas também a va-
lorizar o meu pais”, conta. Apesar da
dificuldade em entender o idioma em
sala de aula, Arthur foi bem recebido
pelos colegas, que deram o suporte
necessério, e frequentou aulas extras
de alemao pagas pelo préprio Rotary.
"O Programa de Intercdmbio de Jo-
vens do Rotary proporcionou a melhor
experiéncia da minha vida”, completa.

Os pais podem decidir com os fi-
lhos entre os cursos de curta e longa
duragdo. O de CURTA DURACAO pode
variar de seis a oito semanas em pais
determinado. O programa geralmen-
te € oferecido durante as férias esco-
lares. O jovem é hospedado em casa

Ao todo, mais de 90
intercambistas, de diferentes
nacionalidades, no mesmo pais

de familia e tem uma série de ativi-
dades culturais nesse periodo, com a
oportunidade de conhecer culturas e
lugares diferentes.
PUBLICO: de 15 a 18 anos

O programa de LONGA DURACAO
prevé um ano de convivéncia entre o
jovem e as familias que o hospedarao.
O intercambista frequentard uma esco-
la de segundo grau por um ano e par-
ticipard das atividades e reunies de
seu Clube hospedeiro, fontes de novos
amigos e oportunidade de ser convi-
dado para eventos e viagens. Janeiro
e agosto sdo os meses de embarque.
PUBLICO: de 15 a 17 anos e 11 meses

NOVAS GERACOES —de 1 a 8 meses
O Programa de Intercdmbio de Novas
Geracdes, destinado a jovens de 20 a
30 anos, é ideal para estudantes univer-
sitarios e recém-formados e jovens pro-
fissionais. Pode ser programado para
individuos ou grupos, que ficam em ca-
sas de familia. Alguns incluem elemento
profissionalizante, como estagio.
PUBLICO: de 20 a 30 anos



Aprendi a admirar
outras culturas, mas
também a valorizar
0 meu pais

As inscrigdes para o Programa de
Intercdmbio do Rotary Club nor-
malmente se iniciam em janeiro,
e a escolha de pafs é realizada
em agosto de cada ano; para
iniciar o intercAmbio no ano se-
guinte com embarque em janeiro
ou agosto, dependendo do ano
letivo do pais que vocé escolher.

SERA QUE SEU FILHO ESTA PREPARADO?

Saber controlar a mesada é fundamental. Se ele sabe lidar bem com o dinheiro
em seu pafs, vai tirar de letra a administragdo de uma moeda estrangeira.

O intercdmbio deve ser uma iniciativa prépria do jovem.
O interesse dele ja é um sinal de maturidade.

Se o seu filho tem bons amigos e os preserva, mostra
que ele sabe estabelecer relacionamentos interpessoais.

Ter boas notas e obrigagdes escolares é fundamental para que os pais
figuem confiantes; mesmo estando longe, o compromisso continua.

Deixe-o arrumar o préprio quarto, cuidar de algumas tarefas domésticas
e até encarar o fogao para cozinhar, mesmo que alimentos basicos.

Cumprir horarios e compromissos é sinénimo de maturidade.

Arthur Guarani, na Austria, com o casal que o adotou
durante o ano de intercdmbio. Acima, praticando um
esporte muito comum na Austria, o esqui. Todo inverno
neva intensamente, cobrindo todas as montanhas de
neve e possibilitando a formacao de pistas de esqui

PARA SABER MAIS, ACESSE:
http://rotaryintercambio.com.br/
fcornibe@terra.com.br

S9INMOJ JINBHLOB8

A combinacao perfeita
da natureza com a
beleza e o sabor da
culinaria japonesa.

Venha conhecer e se surpreender.

Rua dos Manacas, 557 - Granja Viana

Tel.: 4777-9893



Inicio de ano sempre é um bom momento para fazermos um balango sobre o que desejamos alterar ou ndo em

nossa vida, seja no aspecto profissional ou pessoal.

Quando pensamos na carreira docente, logo nos vém a cabeca os alunos que passaram por nossas maos no ano

que se foi e a pergunta que n&do deveria calar dentro de cada um...

SERA QUE...

Promovi para a competéncia cada aluno que viveu
sob a minha tutela durante este ano letivo?

Refleti sobre minhas escolhas e tive escuta atenta aos meus parceiros?
Dei o melhor de mim a cada um deles?
Os desafiei o bastante?
De alguma forma fui inspirador para os alunos que conviveram comigo?
Estudei o bastante para trazer propostas diferenciadas?
Olhei mais para quem precisava mais?
Desafiei mais quem precisava ser mais desafiado?

Sempre entrei na sala de aula preparado,
com aulas bem planejadas e instigadoras?

Fui um professor mediano?

Olhei com generosidade para os novos colegas
e os ajudei a entender a rotina da escola?

As minhas aulas ficardo na memaria de meus alunos?
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Enfim, muitos serdo os questiona-
mentos, porém, nem todos terdo res-
postas, mas apenas o fato de vocé
se permitir refletir sobre sua relagdo
com seus alunos, com a escola em
que atua, com seus coordenadores o
distanciard de muitos outros profis-
sionais de educagdo que ndo conse-
guem digerir mudangas, alteracdes
de rotina ou inovacgdes.

Iniciar o ano com estas reflexdes
em mente sempre nos ajuda a revi-
sitar nossas praticas e, consequen-
temente, aprimorar nossas escolhas,
afinal, permitir-se sair da zona de
conforto é o que o diferenciard em
qualquer situagéo.

Muitos professores ainda apre-
sentam desconforto diante do novo,



do inédito, do ndo experimentado
ou simplesmente do ndo previsivel.
Como esperar que esses profissio-
nais inspirem seus alunos a olhar
para a vida com curiosidade? Né&o
é a toa que algumas escolas, com
muita competéncia, matam o sonho
de seus alunos.

Desejo que em 2015, o ano que se
inicia, vocé tenha coragem de olhar
para o seu papel, para sua agdo, para
suas escolhas e vislumbre novos ho-
rizontes, novas opgdes. Estes meni-
nos e estas meninas, estes jovens,

“Vislumbre novos

9

precisam de pessoas que acreditem

que é possivel, que os provoquem horizontes, novas opcoes’

a ver a vida de diferentes perspec-

tivas, desenvolvendo o apreco pelo o
CLAUDIA SIQUEIRA atua hé 30 anos na drea de Educagcéio. Historiadora,

conhecime nto, porque este n 3o esta pedagoga, magistério com especializagio em Educacdio Infantil. Pés-graduada em
“Aperfeigoamento de docentes de Educaggio Infantil e Ensino Fundamental” (PUC),
e em “Pedagogia de Projetos e Tecnologias Educacionais” (USP), Tem como foco
apenas a vo cé por serp rofessor. de pesquisa e estudo a Primeira Infancia e Gestéo. Professora de pés-graduagao,
. N palestrante, consultora e autora na drea de educaciio. Apresentou projetos de

Novos horizontes para voce... educagéo em varias regides do Brasil, no Japéio, EUA, América Latina e Europa.

dentro da escola e ndo pertence

-11i°
#APROVAMAIS

CONCURSO DE

BOLSAS

de
janeiro

estudenoanglo.com.br
Avise seus amigos!

ALPHAVILLE GRANJA VIANA 0SASCO TABOAO DA SERRA  VILA SAQ FRANCISCO

Al. Amazonas, 868 - Barueri-SP  Av. Sdo Camilo, 2.500 - Carapicuiba-SP  R. Euclides da Cunha, 377 - Centro  Av. Caetano Barrella, 89 - Centro  R. Benedito Soares Fernandes, 420 - Sdo Paulo - SP
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CULTURA

Data: 7/2/2015

Horaério: das 13 as 5 horas

Abertura dos portdes: 13 horas

Endereco: Rua Adolf Wiirth, 557 — Jardim S&o Vicente — Cotia
E-mail: contato@wavesummerfestival.com.br

Convite: Lote promocional - R$ 240,00 até 6/2/2015
Estacionamento: R$ 10,00

No site do evento, veja as possibilidades dos transportes do
proprio festival (de ida e volta) e pregos dos quartos do hotel.
www.facebook.com/wavesummerfestival

Acesso para deficientes.

Cultura esportiva

Evento internacional
vai agitar Cotia

O Centro Cultural Wiirth vai receber, em fevereiro, o maior festival
internacional de rock alternativo: o Wave Summer Festival. Para
quem nao conhece, o evento ¢ voltado para o pblico alternativo
(gothic-medieval-ebm-industrial e vertentes) e vai receber as me-
Ihores bandas nacionais e internacionais do segmento.

A atracdo especial ficara por conta da Ordo Draconis Belli, um gru-
po de combates medievais de Séo Paulo, nascido em 2011, com a
apresentagdo inspirada em cenarios comuns da Era Medieval.
Onze DJs, sendo oito brasileiros e trés alemaes, dividirdo a aten-
¢éo do publico na pista.

Podem entrar menores de 18 anos, desde que respeitem algu-
mas regrinhas bésicas que estdo disponiveis no site do evento.
Acessa la: www.wavesummerfestival.com.br. Informagdes sobre
ingresso e hospedagem também no site do festival.

Os produtores organizaram o evento nos moldes dos festivais
europeus. O evento contard com dois palcos indoor, pista de
danga que funcionard por 15 horas consecutivas, praca de ali-
mentacdo, feira alternativa com 21 estandes com mercadorias
diversas para ser vendidas, como CDs, roupas e acessorios.
Além disso, um hotel abrigara o publico.

EM ALTA
O evento ndo oferecerd copos descartaveis. Apenas retornaveis,
contribuindo com o meio ambiente e a limpeza do local.

O projeto Basquete: Assisténcia para a Vida, do Instituto Fausto Giannecchini, de Franca, foi implantado na Escola Estadual Professor Ary
Bouzan, no Parque Sdo George, em Cotia, e atendera ndo somente os alunos da escola, mas de toda a comunidade, de 11 a 17 anos.
Ainiciativa de levar esporte e educagao para escolas estaduais comegou em Franca e, ha cerca de dois meses, expandiu para a
grande Séo Paulo. As cidades paulistas que receberam o projeto sdo: Cotia, Aragariguama, Sdo Roque e Itapevi.

Os jogos acontecerdo no contraturno das aulas e envolvem oito horas semanais, divididas em até trés dias da semana. Os
participantes séo beneficiados com uniforme composto de camiseta, calgcdo, ténis e meia, além de frutas todos os dias de atividades.
Para a escola sao fornecidos bambolés, cones, bolas, colchonetes e material de primeiros socorros. Em contrapartida, a escola precisa
oferecer a quadra, um almoxarifado e uma cozinha para armazenar as frutas. Saiba mais: 4617-4306/4702-5761.

REVISTA CIRCUITO



CURSOS GRATIS 2015

Em 2015, o Senac Taboao da Serra apresenta seus
primeiros cursos técnicos. S&o cinco opgdes de titulos
especialmente escolhidos para preparar a populagdo
para as necessidades locais do mercado de trabalho:
Técnico em Administracdo, Técnico em Informatica,
Técnico em Logistica, Técnico em Recursos Humanos
e Técnico em Seguranca no Trabalho.

Quem procura por cursos de curta duragéo
encontrara na unidade, sé no primeiro trimestre,

55 novas opgdes de cursos livres, distribuidos em
diversas areas do conhecimento, como: Arquitetura
e Urbanismo, Beleza e Estética, Conservagéo e
Zeladoria, Desenvolvimento Social, Eventos e

Lazer, Gastronomia, Gestdo e Negdcios, Hotelaria

e Turismo, Idiomas e Linguagem, Limpeza, Meio
Ambiente, Moda, Seguranca e Satde no Trabalho,
Salde e Bem-Estar e Tecnologia da Informagéo.

Cozinha do Senac Taboéo da Serra

SENAC TABOAO DA SERRA
Endereco: Rua Salvador Branco de Andrade, 182 — Jardim Sao Miguel
www.sp.senac.br/taboaodaserra
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ACONTECEU

REPRESENTOU cotia

no 1° Congresso Internacional
de Prevencao dos Problemas
Relacionados ao Uso de Drogas
(Previne 2014), em Brasilia, o
secretario de gestdo integrada
Adilson Moreira. Além
de compartilhar conhecimento
e experiéncias praticas sobre
drogas, a proposta do Previne
2014 foi impulsionar a realiza-
gao de pesquisas, debates e
politicas publicas que, fortale-
cendo a cidadania e os lagos
sociais, protejam os jovens do
uso prejudicial das drogas.

NASCEU a pequena Clara, neta do Cleto

Mayer. Ela chegou ao mundo dia 6 de dezembro

para alegrar a vida da familia Mayer.

COMEMOROQOU dois anos na regido o Estidio & Galeria Milenna. Dirigido
pela artista plastica e colunista da REVISTA CIRCUITO Milenna Saraiva, o local ja foi sede de gran-
des exposi¢des e reuniu diversos artistas de todas as partes do Brasil. Junto a esta selfie publica-
da em seu facebook, ela afirma: “Tem sido uma linda jornada, cheia de desafios e conquistas”.

ESTEVE NA GRANJA VIANA
Oscar Bartolo Aquino, coordenador
técnico das Escolas Internacionais do Boca
Juniors. Ele visitou as escolas da rede de fran-
quias do Brasil com o objetivo de selecionar
os melhores atletas para o processo de ava-
liacdo do clube, em fevereiro deste ano. Os
atletas selecionados ainda poderéo participar,
gratuitamente, de uma semana de treinamen-
to nas categorias de base do CA Boca Juniors,
em Buenos Aires. Foi Oscar quem descobriu
talentos como Carlitos Tevez.

REVISTA CIRCUITO

FOI ESCOLHIDO

como coordenador da Unido das
Associacdes de Engenheiros, Ar-
quitetos, Agrénomos e Técnicos
da Regido Oeste da Grande Séo

Paulo (Unaro) o arquiteto JOS€

Roberto Baratina, atual
presidente da Associagdo dos Ar-
quitetos, Engenheiros e Técnicos

de Cotia (Aetec).

DEIXARAM
SAUDADE
Leila Guerra, ex-
primeira-dama de Cotia.
Dona Leila foi esposa do
ex-prefeito de Cotia Emilio
Guerra. Aos 80 anos,
deixou as filhas Monica e
Patricia e os netos Ricardo
e Bruna. Tia Lurdinha,
funcionaria do Cesep (antigo
Procotia), morreu dia 3 de
dezembro. Conhecida por
servir o cafezinho quentinho
todos os dias, ela estava
internada em decorréncia
de um AVC. Ja no dia 4 de
dezembro, a despedida foi
de Heloisa Granzotto,
irma da moradora Lenita

Medeiros, ex-presidente
do Rotary Club Mulheres
Empreendedoras. Heloisa
lutava contra um cancer
havia dois anos.

CURTIU?

Fotos inéditas no
Facebook!
www.facebook.
com/revistacircuito



OFICIALIZOU a unizo o casal Maria
Cristina e Antoénio Carlos. Na verdade, os
pombinhos estdo juntos ha 20 anos e tém uma filha
de 14 anos, a Mariana. Ele trabalha no Cartério de
Registro de Iméveis de Cotia e ela é psicopedagoga
e leciona no Colégio Via Sapiens. A festa aconteceu
no espago gastrondémico portugués, A Quinta do
Bacalhau, e reuniu familiares e amigos mais préximos.

CONCEDEU uma entrevista, no Kartédromo da Granja Viana, o
piloto Rubinho Barrichello. Na ocasizo, ele cobrou a existén-
cia de categorias de apoio no automobilismo nacional, alegando que
o garoto que tem condigdo financeira vai para fora do pais porque I3,
sim, existe apoio e base. Segundo ele, existem estudos em andamen-
to, elaborados pela Confederagdo Brasileira de Automobilismo (CBA),
que preveem uma tentativa de moralizar o automobilismo brasileiro.

................................................................................................................................

Estamos na Granja Viana!!

Alergoshop, empresa especializada em produtos hipoalergénicos que
previnem e minimizam as alergias, agora também na Granja Viana

TRABALHAMOS COM:

(apas antidcaro
(para colchdo e travesseiros)

I

Maquiagem e cosméticos hipoalergénicos
(livres de parabenos)

oshep

~ ~—

Coloracao Capilar
(livre de amdnia, PPD, Resorcinol, pirogalol e fragréncia)

J

Produtos de limpeza sequros
(dermatologicamente testados e livres de petrdleo)

aler

~———— -

E muito mais...

A VIDA LIVRE
DE ALERGIA

ALERGOSHOP GRANJA VIANA
Av. Sao Camilo, 469 - Loja 17 (Estacionamento gratuito no local)
Telefone: (11) 4702-7246



DAHORA

TEM SOLUCAO, SIM.
AREVISTA CIRCUITO PREPAROU ALGUMAS DICAS DIFERENTES PARA VOCE
ECONOMIZAR EM CASA E DRIBLAR A CRISE DE AGUA QUE ASSOLA OS LARES BRASILEIROS.
CONFIRA E ENSINE PARA A FAMILIA E OS AMIGOS.

Na cozinha
DESCONGELANDO OS ALIMENTOS

N3o descongele os alimentos com &gua corrente. Seja por economia ou pela garantia de qualidade
dos alimentos, o correto é que o descongelamento seja feito gradualmente, na geladeira.

No banheiro PET NA DESCARGA

Para reduzir o consumo de dgua no banheiro, encha uma
garrafa PET com 4dgua, areia ou pequenas pedras, tampe-a
e coloque-a dentro do vaso da descarga, aquele que se
enche de dgua para mandar os dejetos esgoto abaixo.
Assim, ela ocupard um espaco que seria da 4gua e fara
com que o equipamento encha mais rapido. Vocé evita

0 gasto desnecessario de d4gua sem impactar a eficiéncia
da descarga e economiza a quantidade de agua relativa
ao tamanho da garrafa. Ou seja, uma garrafa de um litro
representa um litro a menos de dgua a cada descarga.

CHUVEIRO
NOVO

O chuveiro é um dos itens

que mais gastam &gua,
principalmente no inverno.
Segundo a Sabesp, pouco mais
de 10 litros, em média, somente
para esquentar a dgua ao ligar

CU BA N O VASO o chuveiro. Entdo, quanto mais

N . R ) novo for o chuveiro, mais rapido

Gracas a engenharia que visa a economia no consumo de )

- o . - ele vai esquentar.
matéria natural, hoje é possivel adquirir uma cuba para lavar

as m&os acoplada ao vaso sanitério. A engenhoca é uma das
maneiras mais eficientes de economizar 4gua, e a economia
pode chegar a 30% no més. O sistema reutiliza a dgua que
desce pelo ralo da cuba na descarga, apds tratamento em
um sistema de filtragem, resultando em 25% na reducéo do
consumo, comparado aos modelos tradicionais.

REVISTA CIRCUITO



Na lavanderia

Vocé sabia que as maquinas de lavar com abertura frontal economizam
até 50% de dgua a mais em relacdo aos equipamentos com abertura
por cima? O consumo, nestes casos, varia de 82 a 116,5 litros por ciclo
(abertura frontal) e entre 90 a 135 litros (abertura superior).

Para o jardim
AGUA DO AQUARIO

Vai trocar a dgua do aquério? Que tal
utilizd-la para regar as plantas? Esta dgua
é enriquecida de nitrogénio e fésforo,
fertilizantes naturais para o crescimento
saudavel de suas plantinhas.



HOROSCOPO

POR SERGIO FRUG

2015, 0 ano de Marte, serda um periodo de muito trabalho novo ou renovado,
iniciativas positivas e de colocar em pratica tudo aquilo que ja aprendemos, mas
ainda nao usamos. Bastante favoravel para a cura das doencas complicadas por
meio da ampliacdo da consciéncia pessoal, favorecera, também, a estabilizacao

dos relacionamentos e os encontros afetivos descomplicados.

ARIES

A Lua nova no mapa de ingresso no
ano de Marte, seu proprio regente pes-
soal, propde dar inicio a algo diferente,
deixando para tras todas as complica-
¢Oes desnecessarias com que ja esteve
envolvido. Procure novas possibilida-
des profissionais e compartilhe mais
seus tesouros.

TOURO

O amor ndo se define pelos outros, mas
sim por si mesmo. Desenvolva, cada
vez mais, o prazer de relacionar-se com
quem verdadeiramente ama durante
todo este ano e ndo se preocupe com
ideias esquisitas nem desconfiangas de
qualquer espécie. A simplicidade sera a
receita mais positiva.

GEMEOS

Procure entender as coisas ndo s6

por seu lado légico ou racional, mas
também por seus enredos magicos e
invisiveis que Netuno estara oferecen-
do aos geminianos neste ano. Nao se
iluda achando que ja sabe tudo, deixe
que acontegam os fatos antes de tirar
conclusées de qualquer espécie.

CANCER

Acompanhe o parceiro ou parceira em
suas atitudes mais firmes e determi-
nadas. Acredite que, juntos, poderéo
alcancar os mais incriveis objetivos e dé
0 seu apoio a todo o momento. O clima
acolhedor do seu signo constituirad o
cenério ideal para que tudo flua bem e
a contento.

~
LEAO

Jupiter em seu signo no mapa de
ingresso garante o sucesso em suas
principais empreitadas, mas exige
também o cuidado de ndo voltar a
repetir decisGes enganadas. A forca do
novo estara presente em todo o ano,
portanto, ndo se deixe ficar na zona de
conforto. Va atras do que é precioso.

VIRGEM

Valorize os sonhos e as fantasias para
intuir melhor qual serd o seu caminho
em 2015, até para nao reviver certos ca-
minhos jé& desgastados por tantas repe-
ticbes. Inspire-se e solte-se em alguns
momentos de loucura curativa. Vocé se
sentird muito mais recompensado.

LIBRA

Com seu signo no ascendente do mapa
de ingresso no ano novo astroldgico,
vocé terd naturalmente em suas maos
todas as ferramentas necessarias para
fazer deste um ano muito efetivo. Basta
viver de acordo com seu préprio jeito
de ser e ndo esperar que outros defi-
nam o seu comportamento.

ESCORPIAO

A partir do outono, quando se efetiva o
ingresso no ano novo astrolégico, muita
coisa comega a mudar, principalmente
nos objetivos dos escorpianos. Vocé
tem viajado por oceanos de sombra e
de luz nos Ultimos anos. Mas agora che-
ga a hora de colocar em prética esses
seus aprendizados.

SAGITARIO

Antes das novas tarefas que surgirdo em
2015, serd necessario concluir as antigas,
ainda que as atuais se mostrem bem
mais interessantes que as anteriores.

De qualquer forma, podera se dedicar

a todas, mas sem se esquecer do que é
preciso. Sé ndo deixe que a ansiedade
imponha o seu ritmo.

CAPRICORNIO

O planeta regente tradicional de 2015
serd Marte, um bom amigo do povo
capricorniano, que assim favorecera os
seus movimentos. Confie na determina-
¢d0, na acdo e na forca de vontade, sem
deixar de lado a sensibilidade. Esta sera
a férmula para um sucesso garantido.

.
AQUARIO

Vocé, que est4 sempre louco para se
desprender de tudo o que o amarra,
pode comemorar, pois certas tarefas
complicadas estdo perto de chegar ao
fim. Agora, porém, sera preciso des-
prender-se das suas proprias vontades,
desejos e caprichos, para, em seu lugar,
adquirir uma nova forga interior.

PEIXES

Quanto mais vocé vive, mais os fatos e

as pessoas vao passando a sua frente
como numa tela de cinema. S6 que este

¢ o seu filme e, antes de procurar outras
novidades, deverd aproveitar este ano para
compreender melhor tudo o que tem acon-
tecido e como enfrentar as consequéncias
de forma positiva.

SERGIO FRUG ¢ engenheiro, astrélogo, tarélogo e personal coach. Foi redator da
coluna Revelacdes, da revista Caras, e atende, atualmente, na regiao da Granja Viana.
Tel.: (11) 9633-1053. « http://www.caras.com.br/horoscopo « e-mail: sfrug@uol.com.br



Ja no més de margo, e muito espe-
cialmente as vésperas de um Eclipse
Total do Sol, Urano e Plutdo realizam
o ultimo aspecto que caracterizou a
Cruz Cardinal, que vem se manifes-
tando desde 2010 e agora comeca a
se desfazer.

Isso significa que a longa passagem
de um tempo para outro vai sendo
concluida, aproximando-se, entdo,
o momento de darmos inicio a esse
novo porvir: o tempo da gente, do
que a gente quer construir, do que
a gente quer fazer e compartilhar, e
ndo mais do que a gente quer rece-
ber simplesmente para suprir nossas
pretensas necessidades.

A presencga de Vénus em Touro e na
casa das associagbes no mapa de in-
gresso do novo ano astrolégico é mui-
to clara: temos de penetrar no novo
mundo de maos dadas, de cora¢des
unidos e cada vez mais em nome do
amor verdadeiro, daquele que néo se
permite a mentira e ndo sucumbe a

tentacdo das conveniéncias.

Andamos todos carentes e seden-
tos desse tipo de amor, e agora sera
apenas deixar que brote, vingue e
floresca, pois ja estd mais do que se-
meado dentro de nds.

Assim, Marte e Vénus dardo o tom de
2015 prestigiando a unido e o pioneiris-
mo como instrumentos da renovag3o.

Por seu lado, a posigdo de Jupiter
propde que, munidos do espirito de
coragem proporcionado por Marte,
coloquemos em agdo tudo aquilo
que j& aprendemos em anos e anos
de preparagéo.

N&o é mais hora de ficarmos apenas
angariando conhecimento. E o momen-
to de colocarmos tudo em prética, pri-
vilegiando a forca da experiéncia como
caminho para alcangar a sabedoria.

Também ndo ha mais que duvidar;
mas sim nos dedicar aquilo que nos
propde o coracao.

Por outro lado, Saturno aporta no-
vos valores, inspirando a alma, como

nunca, no sentido da verdade e da
justica como praticas indispensaveis
em nossa vida.

Enquanto isso, Mercdrio unido a
Netuno d& asas ndo apenas a seus ra-
pidos pezinhos, mas também a nossa
prépria imaginagdo, permitindo que
sonhos e fantasias comecem a tomar
forma em nossos pensamentos para,
finalmente, se plasmarem em podero-
sos caminhos de concretizacdo. N3o
mais precisamos de nada que venha
de fora, a ndo ser do que seja energia
amorosa e colaborativa de uns com
os outros. Tudo o mais vird mesmo
de dentro, de nossas experiéncias e
aprendizados ja desenvolvidos e da
poderosa forga da nossa intuigéo.

Nao se transforma uma cultura sem
esforco, sem sacrificio, sem loucura,
sem paixdo. Que a forga dos nossos
anseios saiba, entdo, aproveitar a
magnifica energia do ano que entra
para encaminhar definitivamente nos-
sa nova e encantadora opgéo!

www.revistacircuito.com
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SOCIAL

YOGA KAMLA STUDIO £t ESPACO INTEGRACAO
CELEBRAM FINAL DE ANO NO ESPACO ULABINA

Ana Rita, Marcus Santurys e Mauricio Bastos Renato e Tiago

Felipe Siqueira Pires Sandro, Ana Beatriz e Silvia

O EVENTO GRITO DE CULTURA,
NA PRACA SANTA ADELIA, TEVE OFICINA DE ARTE,
WORKSHOP CIRCENSE, ESPACO KIDS E FOODTRUCK

Os organizadores do evento:

Ornella Piccioni e Caio Belton lara Belton e Mailén
O DJ Pedro Dubstrong arrasou no som
A criancada se divertiu durante toda a
Victoria Flaksbaum Maria Julia tarde e provou as delicias do foodtruck

REVISTA CIRCUITO



SPAZIO PLANEJADOS

INAUGURA OFICIALMENTE

NA GRANJA VIANA ESCOLA VILLA HAPPY,
A MAIS NOVA OPCAO EM
EDUCACAO INFANTIL, ABRE
AS PORTAS NA GRANJA

Equipe Spazio - Germano,
Antonio, Céssia, Eduardo e Thiago

As criancas foram
conferir de perto as
José Antonio, Adriano e Orlando Os proprietarios Marcos, Sénia e Gilberto instalagdes da escola Os sécios Guilherme, Marcela e Maria

Férias e Milk & Mellow
tém sabor especial

Rodovia Raposo Tavares, Km 23 - Shopping Granja Vianna Piso L2 - ao lado das escadas rolantes e elevadores.
Telefone: 4617-3335. Consulte nossos horarios no site www.milkmellow.com.br




CAPA

crowdfunding, ou fi-

nanciamento coletivo,
termo usado especificamente para
pedir doacdes na internet, consis-
te em conseguir verba voltada para
iniciativas de interesse coletivo por
meio de diferentes fontes de financia-
mento. Em geral, pessoas fisicas séo
as mais interessadas nas iniciativas.
O surgimento e o acelerado cresci-
mento deste conceito no Brasil surpre-
enderam a todos, afinal, estamos falan-

REVISTA CIRCUITO

do de Brasil, um pais em que se tem
a impressdo de que as pessoas ndo
doam para causas do Terceiro Setor.
De acordo com a pesquisa Retrato
do Financiamento Coletivo no Brasil,
realizada pelo Catarse - maior pla-
taforma de crowdfunding do pais -,
74% das pessoas que doaram em
2013 recebem até 6 mil reais por
més, ou seja, sdo da classe média e
ndo doam porque tém dinheiro so-
brando, mas sim porque enxergam

As criancas do Quénia
receberdo a granjeira
Mariana Fischer

para uma expedicdo
voluntéria de seis meses

os beneficios dos projetos.

As plataformas existentes para o
crowdfunding no Brasil sdo muitas e
funcionam basicamente da mesma
forma. Alguns aceitam diferentes ti-
pos de campanha, enquanto outros
sdo segmentados e voltados para
projetos especificos, como Turismo,
Cultura, MUsica, Esporte, entre outros.

O crowdfunding é bastante explo-
rado em outros paises, além de ser
muito bem usado. Em 2012, o merca-



do mundial representou 2,66 bilhdes
de ddlares, sendo que em 2013 de-
sempenhou uma movimentagdo na
casa dos 6 bilhdes de ddlares. Nos
Estados Unidos, a “casa” do financia-
mento coletivo, 25% das campanhas
atingem suas metas. Algumas che-
gam a coletar 14 milhdes de ddlares
em 60 dias, o que atrai os olhares de
investidores e novos consumidores.

CONHECA ALGUMAS
PLATAFORMAS:

A maior comunidade de financia-
mento coletivo do Brasil. Tem o
site bem organizado, com infor-
macdes detalhadas e conta com
um blog com um rico histérico
das campanhas.

Acomoda diversas iniciativas de
impacto social, como Greenpeace
e Médicos sem Fronteiras. E mais
voltado para projetos de cultura
e empreendedorismo em causas
sociais.

Prop&e ao usuério que se envol-
va nos conteddos dos projetos
desenvolvidos de forma ludica e
simplificada.

E focado em projetos que envol-
vam, pelo menos, um dos trés
pilares da sustentabilidade (am-
biental, econdmico e social) em al-
guma de suas etapas.

Financiamento coletivo e criagdo co-
laborativa para projetos luséfonos.

MARIANA FISCHER - MORADORA
DA GRANJA RUMO A AFRICA

Enquanto conta a equipe da REVISTA
CIRCUITO o conceito do Hai Africa,
projeto que visa a ajudar a transformar
o degradante cenério de dois paises
africanos, os olhos da publicitaria Ma-
riana Fischer brilham intensamente.
“Né&o consigo falar de outro assunto.
Fico pendurada no celular para ver
como estdo as arrecadacbes no Ca-
tarse” conta. Ir ao encontro do finan-
ciamento coletivo foi uma das opg¢des
que usou para arrecadar a verba e
programar uma expedicdo voluntaria,
por seis meses, no Quénia e em Ugan-
da, com o objetivo de contribuir para
o desenvolvimento infantil na parte de
alimentacéo - desenvolvendo um pro-
jeto de agricultura auténoma sustenta-
vel - e promovendo campanhas para
melhores condi¢cdes na educacéo.

Até o fechamento desta edicéo,
faltavam alguns dias para Mariana
alcancar sua meta na plataforma do
Catarse, que era de 15 mil reais. No
entanto, ela embarcard no inicio de
marco, independentemente do resul-
tado, j& que esté recebendo o apoio
dos amigos e da familia, além de es-
tar empenhada em vender produtos
como quadros e camisetas.

REVISTA CIRCUITO: Mariana, vocé ja
viajou de mochilao pelo Sudeste Asi-
atico, fez trabalho voluntario na Gua-
temala e agora esta a poucos dias de

“Eu vou sozinha,
mas a expedicdo
é coletiva”

estar na Africa. Como foi tomar esta
decisdo? Mariana Fischer: Eu sempre
fui envolvida com questdes sociais. Tra-
balhei por seis anos em uma emissora
de televisdo e fazia a mesma coisa, to-
dos os dias, em um ambiente fechado,
sem ascensdo a nada. Eu ja tinha ido a
Guatemala fazer trabalho voluntério, e
aquela rotina no emprego comegou a
me incomodar. Pedi demissdo, passei
trés meses na Asia, voltei, fiquei alguns
meses vivendo da fotografia, que é
minha segunda profissdo, e o que era
impossivel para mim se tornou real.
N&o hé nada que me prenda ao Brasil,
e o Unico problema era o dinheiro. Foi
quando fiz o financiamento coletivo.
Minha ideia é ir, passar no minimo seis
meses por |4 e retornar ao pais sempre,
acompanhando os resultados dos tra-
balhos que eu desenvolver. Até o mo-
mento, tenho 10.600 reais.

Nota da redacdo: No dia da en-
trevista faltavam 26 dias para ela
alcancar a meta.

Por que vocé escolheu Uganda e
Quénia? Por motivos pessoais. Pes-
quisei bastante e vi que esses dois
paises precisam muito de ajuda.
Meu primeiro passo foi conhecer
as ONGs de 14, e observei que elas
contam com a filantropia e o traba-
Iho de outras pessoas. Entao resolvi
ir sozinha, para criar novos projetos
do zero. Conheci uma brasileira que
estd 14 confeccionando roupas com
seis refugiados do Congo, mas que

www.revistacircuito.com
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CAPA

foi assim como eu: fazer um projeto
voluntério. Ganhei duas maéaquinas
de costura e vou levar para eles.

Com as criangas
da Tribo Long
Neck, na Tailandia

E para onde vocé vai primeiro? Vou
primeiro para o Quénia, ficar numa
pensdo que hospeda voluntarios e
oferece as trés refeicBes incluidas.
Meus trabalhos terdo inicio na maior
favela da Africa, chamada Kibera. E
superpovoada e as necessidades sdo
tantas que, chegando 13, vou identi-
ficar com facilidade onde precisarei
ajudar. L& néo existem as burocracias
que temos no Brasil. Se eu quiser criar
uma ONG ou abrir uma creche — que
é um os meus objetivos - conseguirei
com facilidade. Enquanto eu estiver
|4, pretendo continuar arrecadando
fundos por meio da internet para, as-
sim, poder fazer muito mais. Para isso,
pretendo manter todos no Brasil atu-
alizados sobre as minhas agdes, por
meio de um blog ou das redes sociais.

Vocé tem se surpreendido com a
quantidade de pessoas que tém te
ajudado e abracaram a causa junto
com vocé? Tenho me surpreendido,
sim. Pessoas que eu nem esperava
estdo me ajudando.

Vocé pretende levar alguma coisa da-
qui? Sim. Queria muito levar material

REVISTA CIRCUITO

escolar e de higiene, como escova e
pasta de dentes, que eles ndo fazem
amenor ideia do que seja. L4 eles lim-
pam os dentes com galhinhos de é&r-
vore. Quem puder contribuir até o dia
do meu embarque, agradeco. Quero
deixar claro que isso serd um ciclo.
Mesmo voltando ao Brasil, vou acom-
panhar a semente plantada |4 e retor-
nar sempre que puder, e levar mais
pessoas que tenham esta vontade de
fazer um trabalho assim como eu. De
itens particulares, vou levar uns 6 qui-
los de roupa somente, protetor solar
e roupa intima descartavel.

Estd com medo de doencas como
ebola e malaria? Tomarei todas as va-
cinas em janeiro. Existe um remédio
alemao que protege da malaria; consi-
go comprar no aeroporto, chegando a
Africa. No Quénia n3o existe tanta pro-
pensdo de maléria, por ser uma regido
urbana, e nem de ebola. Ficarei atenta
e tomarei todas as precaugdes.

E a alimentacdo, preocupa? L4 tem
bastante verdura amarga, carne -
que com certeza ndo vou comer - e
uns purés de um legume parecido
com a batata-doce. Como o lugar ao
qual irei é bastante sujo e cheira mal,
espero nao ter tanto apetite. Mas
isso ndo me preocupa.

Como vocé vai administrar a questdo
do apego? Vocé vai ficar |14, no minimo
seis meses, e consequentemente vai se
envolver com muitas histérias e pesso-
as. E muito complicado. Se a gente faz
uma viagem normal, j& volta com uma
depressao pds-viagem, imagine quan-
do vamos para fazer um trabalho vo-
luntério! E mais complexo ainda. Sofri
isso quando fui a Guatemala ministrar
aulas de inglés gratuitas para criancas.

Minha sorte é que eles tém Facebook.
Trocamos fotos, mensagens, e isso da
uma aliviada na saudade.

Quer deixar um recado para as pesso-
as que sentirem vontade de colabo-
rar? Vou realizar um sonho. Estou via-
jando para mudar a realidade de um
local, cujo salério das pessoas é sete
ddlares por més. Sei que vou fazer
algo pequeno diante do tamanho do
Planeta, mas, se cada um ajudar este
ou qualquer outro projeto e se de-
dicar a qualquer trabalho voluntério,
conseguiremos transformar o mundo
num lugar muito melhor.

Toda a prestacao de contas do Hai Afri-
ca sera feita pelas redes sociais. Eu vou
sozinha, mas a expedicdo é coletiva.

CURIOSIDADES:

Hai significa Viva, em suaili.

Preco da passagem para uma viagem
a Africa: quase 5 mil reais

Na Asia, durante expedi¢éo
que durou trés meses



Vocé pode colaborar com o Hai Africa como quiser: com dinheiro,

acessorios, produtos de higiene, roupas e de muitas outras formas.

Entre em contato com a Mariana e saiba como ajudar:
marianafischerfotografia@gmail.com / 9 7268-0205

AREVISTA CIRCUITO bateu um papo
com FELIPE CARUSO, DO CATARSE.
Confira!

REVISTA CIRCUITO: O Catarse foi
lancado em 17 de janeiro de 2011.
Conte-nos esta histéria. Felipe Ca-
ruso: Inspirada pelas plataformas
Kickstarter e Indiegogo, a ideia do
Catarse nasceu em 2010, a partir do
encontro de diferentes grupos com

“Quem decide se
um projeto vale a
pena ou nao, em
ultima instdancia, é
a comunidade que
vai apoida-lo.”

Felipe Caruso, 30, coordenador
de comunicacdo do Catarse

o interesse comum de trazer a pos-
sibilidade do financiamento coletivo
para os projetos que ficavam engave-
tados no Brasil. Os administradores
recém-formados Luis Otévio Ribeiro
e Diego Reeberg conheceram o pro-
gramador Daniel Weinmann, de Por-
to Alegre (que néao faz mais parte da
equipe), e juntos criaram o blog Cro-
wdfunding Brasil para discutir o tema
no pais. Na pagina, encontraram os

Kibera, na Africa, é
considerara a maior favela
do mundo, com cerca de 2,5
milhées de habitantes

irmaos Rodrigo e Thiago Maia, um
jornalista e um designer do Rio de Ja-
neiro. Os trés grupos j& estavam de-
senvolvendo suas plataformas quan-
do vislumbraram a possibilidade de
uma atuacao inicial forte nas trés ci-
dades e decidiram se juntar para ofe-
recer a alternativa do financiamento
coletivo. Em 17 de janeiro de 2011, a
plataforma foi ao ar, a primeira para
projetos criativos do pais.

Quais os critérios do Catarse para di-
vulgar um projeto? Quem avalia? O
projeto deve ser criativo e ter come-
¢o, meio e fim bem definidos. Deve
ter todos os itens obrigatdrios: video
de campanha, recompensas para os
apoiadores,
te, uma meta financeira realista. Nao
aceitamos projetos “financie minha
vida", como fazer uma viagem de fé-
rias, pagar contas atrasadas, comprar

descrigdo transparen-

www.revistacircuito.com
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um celular novo. Apenas 30% dos
projetos enviados ao Catarse, efeti-
vamente, vao para a captagdo. Recu-
samos os projetos que realmente ndo
entendem a proposta da plataforma
ou que evidenciem despreparo para
encarar essa maratona. De maneira
alguma nossa equipe julga a qualida-
de artistica dos projetos, até porque
nao somos qualificados para tal, nem
é esse o papel do Catarse. Quem
decide se um projeto vale a pena ou
nao, em ultima instancia, é a comuni-
dade que vai apoié-lo.

Se o projeto ndo for bem-sucedido,
o realizador pode coloca-lo nova-
mente no Catarse? Sim. O realiza-
dor pode colocar o projeto quantas
vezes quiser. O que incentivamos é
uma reflexdo sobre os motivos pelos
quais a campanha nao deu certo e o
que podemos fazer para alcancar a
meta desta vez.

Algumas campanhas reuniram pes-
soas em torno de temas que fogem
aos tradicionais. Cite alguns.

Tem alguns muito bacanas:

NMEcha - masicas inspiradas

nos chés favoritos dos compositores.
Dois projetos financiados.
http://www.catarse.me/pt/nmecha
http://www.catarse.me/pt/nmecha2

Atelié 1 m? - uma artista mobi-
liou um atelié de um metro quadra-
do na antiga fabrica da Bhering. Foi
o primeiro projeto de financiamento
coletivo que apoiei.

http://catarse.me/pt/Tm2-expandido

Tony Stark Brasil - Maxx
Figueiredo perdeu uma perna num
grave acidente. No hospital, tudo o
que queria era encontrar um super-
-herdi que o motivasse a seguir viven-
do. Aproveitando sua semelhanca
com o Homem de Ferro, ele fez uma
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campanha no Catarse para comprar
uma armadura e ajudar as criangas.

Andarilhas - Drag Queens
falando sobre mobilidade urbana
em Brasilia.

http://www.catarse.me/pt/andarilhas

Uma corrida maluca para criancas
cadeirantes
http://catarse.me/pt/corridamaluca

Quais as metas a ser alcancadas em
20157 Nosso objetivo de longo pra-
zo é ser a primeira opgao para via-
bilizar ideias criativas no Brasil. No
médio prazo, queremos chegar a 1
milhdo de brasileiros participando
ativamente de projetos de finan-
ciamento coletivo por meio do Ca-
tarse. O foco é sempre melhorar a
plataforma, levar a ferramenta para
mais pessoas e ensinad-las como
usar o financiamento coletivo da
melhor maneira.

A campanha por intermédio do
Kickante do ex-aluno do Colé-
gio Sidarta, Danilo, ajudou-o a

representar o Brasil no Programa

de Formacéo de Liderangas Glo-
bais — Preparing Global Leaders

Academy (PGLA) que aconteceu

na Jordania, em novembro.

Quanto ja foi arrecadado, até agora, em apoio aos projetos?

25 milhées de reais
Quantas pessoas ja apoiaram?
178 mil
Quantos projetos obtiveram sucesso?
Dos 2.627,1.437 (55%) alcancaram a meta.

Projetos que tiveram apoio recorde?
O primeiro grande recordista foi o filme Belo Monte, em 2011, com 140 mil
reais. Um ano depois, foi a vez de o For Fun se tornar a maior arrecadacao,
com 187 mil reais. Este ano, a banda Dead Fish bateu o recorde, arrecadan-

do quase 260 mil em julho. Trés meses depois, o Mola estabeleceu um novo

patamar com o recorde do financiamento coletivo no Brasil: 600 mil reais.

Qual a porcentagem que o Catarse cobra quando o projeto alcanca a meta?
Quando um projeto é bem-sucedido, ao final do prazo de arrecadacéo,
o Catarse fica com 13%, sendo que este valor inclui tanto a comissdo do

Catarse, cerca de 8%, como a taxa dos meios de pagamentos, que proces-

sam as transagdes. “Se o projeto é

malsucedido, ndo ficamos com nada.

Entramos, portanto, “no risco” com os realizadores. Acreditamos sempre

numa relagdo de ganha-ganha”, explica Felipe.

Quantas pessoas compéem a equipe do Catarse?

18

Quantas solicitacées diarias de projetos o Catarse recebe?

Em média, 15

projetos por dia.



(©)

APOIA-SE NO CONCEITO PROPOSTO
POR ULRICH BECK E BUSCA DIFE-
RENTES FORMAS DE VIABILIZAR A
CONTINUIDADE DE SUA ACAO

“Pensar Globalmente e Agir Local-
mente”, expressao utilizada por Ulrich
Beck, um dos autores mais respeita-
dos no que diz respeito a discussdo

da nova realidade mundial pds-in-
dustrial, inspirou o Projeto Crianga
em Pauta a buscar o engajamento da
sociedade para garantir a sustentabi-
lidade desta iniciativa.

Claudia Siqueira, diretora do Ins-
tituto Sidarta, afirma que os projetos
precisam pertencer a comunidade,
que é necessério despertar nos ha-
bitantes do entorno uma visdo cada

vez mais agucada, sistémica e global,
para que consigam ter uma nogao
clara do ambiente no qual estdo inse-
ridos. Ou seja, tudo o que acontece
ao nosso redor influencia, direta ou
indiretamente, o viver em sociedade.

A experiéncia nos mostra que pro-
jetos mantidos por um ou poucos do-
adores podem ser finalizados mesmo
na fase de implantacdo. Dessa forma,
diversificar as fontes de receita que
os mantém é a decisdo mais assertiva.
Também é fundamental desenvolver
o sentimento de “pertencimento” e
corresponsabilizar a comunidade,
pois o beneficio tem de ser visto de
forma mais abrangente por todos.

O Crianca em Pauta, em parceria
com a produtora Usina Reality, orga-
nizou um video que mostra a trajeto-
ria do projeto para ser compartilhado
via crowdfunding e arrecadar recur-
sos, de modo a dar continuidade ao
atendimento de 450 criancas, de 4
meses a 5 anos, além de 50 educa-
dores. O Instituto Sidarta langara esta
campanha em fevereiro de 2015.

O desafio inicial deste projeto era
atuar na educacdo de criangas e na
formacao de docentes, mas sabemos
que ele poderd nos ajudar ndo so a
desenvolver o sentimento de comu-
nidade, mas também a ter uma acdo
mais responsavel por nosso entorno.

www.revistacircuito.com
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PLANOS 2015

ativar

FAZER UMA VIAGEM INTERNACIONAL, ESTUDAR,
COMPRAR UM CARRO OU A CASA PROPRIA. VEJA
O QUE VOCE PODE FAZER COM SEU DINHEIRO EM
2015 PARA REALIZAR SEUS SONHOS FUTUROS.

800 reais

10.237.23 reais*

Para tudo é necessério organizagéo financeira. O con-
trério disso significa “colocar a corda no pescogo” e

ficar no vermelho por um bom tempo. 1’6 mil 'rea,is

Portanto, aproveite o ano que se inicia para poupar
todos os meses. Fazendo isso, vocé, mesmo sem per- .
ceber, ja deu o primeiro passo para uma realizacao 42'150345 reais
que terad grande importancia para sua vida.

A receita é facil: mude o hébito de poupar apenas o

que sobra, e faca uma divida consigo mesmo. Defina 1,2 m‘il 'rea,'is
uma quantia mensal para que fique 13, guardadinha,

para que seus sonhos comecem a ser concretizados, 31.487,84 reais

um de cada vez. Lembre-se que esse dinheiro ndo tem

nada a ver com a reserva que vocé deve ter Para uma

eventual emergéncia. O valor deve ser estipulado, e %
- " .. " LFT: 10.332,35 reais
nao guardado conforme sobra no més. Primeiro vocé )
poupa - paga a si mesmo - e depois paga as contas. Furcios DI 18.952,55 e :
CDB: 10.228,71 reais

LCle LCA: 10.367,65

Comece agora!

FAZENDO A PLANILHA DE DESPESAS

No item TRANSPORTE, por exemplo, ndo inserir ape-
nas o custo com gasolina ou manutengdes, mas tam-
bém as despesas anuais, como IPVA e seguro. Some
tudo e divida por 12 meses. Desta forma, vocé sabera
exatamente quanto custa manter seu carro.

Paralela a planilha, tenha uma para anotar valores de
produtos e servigos. Assim, vocé consegue driblar a
inflacdo, substituindo alguns produtos por outros que
nao tenham sofrido elevacéo de preco ou segurando
o impeto de consumo, concentrando-se em produtos
e servigos de necessidade basica.

REVISTA CIRCUITO

Fontes: Samy Dana/FGV/Folhainvest.



ALGUMAS MEDIDAS
PODEM SER FUNDAMENTAIS

- Empréstimos: os juros séo altos
e as parcelas ficam cada vez mais caras. Caso nao
tenha outra solugdo, pesquise as linhas de crédito
mais em conta, como o consignado.

- Em vez de comer fora todos os dias,
levar a marmita de casa reduz consideravelmente os
gastos com alimentacdo. Uma alternativa, caso nao
tenha como levar marmita, é pesquisar os restaurantes
mais baratos. DICA: Redes atacadistas costumam
ter produtos mais em conta. Se tiver espaco para o

correto armazenamento, uma opcgao é fazer estoque
de produtos néo pereciveis em promogao.

...............................................................

©)

REMUNERACAO DOS DEPOSITOS
DE POU PANgA (Fonte: Banco Central)

De acordo com a legislagéo atual, a remuneragdo dos
depdsitos de poupanca é composta de duas parcelas:

I — Aremuneragdo basica, dada pela Taxa
Referencial (TR), e

II — Aremuneracdo adicional, correspondente a:

a) 0,5% ao més, enquanto a meta da taxa Selic ao ano
for superior a 8,5%; ou

b) 70% da meta da taxa Selic ao ano, mensalizada, vigen-
te na data de inicio do periodo de rendimento, enquanto
a meta da taxa Selic ao ano for igual ou inferior a 8,5%.

.................................................................
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ALUGAR é rapido, LOCLAV

. . P ALUGUEL DE EQUIPAMENTOS
facil e econdmico! PARA LIMPEZA € CONSTRUCAO

Periodo de locagdo de acordo com a sua necessidade.
Entrega do equipamento no local com demonstracao de uso.

Construcao

e Reforma

) Betoneiras Geradores
Andaimes

Bombas

Marteletes ~ Rompedores ~ Compactadores  de gua

Limpeza e
Conservacao

Economize até

80% de agua usando
lavadoras de alta pressdo e
lavadoras automaticas de piso.

Lavadoras de Lavadoras
alta pressao de piso

Loja COTIA | Estrada Caucaia do Alto, 850 | Tel.: 4614-5755 | cotia@loclav.com.br
Loja GRANJA VIANA | Estrada da Aldeia, 1423 | Tel.: 4146-5644 | granja@loclav.com.br
Outras lojas | SAQ PAULO (11) 3845-1155 | CAMPINAS (19) 3307-7213

www.loclav.com.br

Aspiradores  Enceradeiras
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LFT - Letras Financeiras do Tesouro

Poupanca

CDB - Certificado de Depésitos Bancarios
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LCIe LCA

SE O SONHO E ABRIR A PROPRIA
EMPRESA, PRESTE ATENCAO NAS DICAS

"Eu comecaria com uma palavrinha bem simples, mas

que normalmente ndo é respeitada: planejamento”,
explica o contador Roberto Monteiro, da Nova Era
Contabilidade. Para o especialista, qualquer individuo
que aplique este conceito terd, no futuro, um negdcio
racional e eficiente, devendo, a partir disso, tomar suas
melhores decisées. Ele alerta que planejar é aplicar
seus recursos disponiveis de forma inteligente; é dar
um passo de acordo com o tamanho de seus passos.
“N&o adianta sair pulando etapas”, alerta. Todo e qual-
quer empresario deve tomar cuidado com a adminis-
tragdo correta do seu negécio, seja qual for o tamanho
dele; isso inclui questdes juridicas, obrigacées com o
Fisco, entre outras questoes relevantes.

A escolha do regime tributario também néo tem sido le-
vada em conta, principalmente pelos pequenos empre-
sarios. “No Brasil, existem pelo menos uns quatro regimes
tributérios e, se for feita uma escolha errada, a empresa
certamente ndo passara do seu primeiro ano de vida’, ga-
rante Roberto. O contador destaca que a correta escolha
de um bom profissional das areas Contébil, Fiscal e Tribu-
tria é to necessaria quanto os clientes, e isso independe
de porte ou tamanho de uma empresa/negécio.

Fica a dica, inclusive, para os profissionais que traba-
lham com e-commerce (vendas on-line), cujo setor
cresceu 127% nos Ultimos dez anos.



“No Brasil, existem pelo menos | NAG CONSIGO GUARDAR DINHEIRO.
uns quatro regimes tributarios e, O QUE FACO?

seforfezta uma escolha erra’da” a 1) Anote todos os seus gastos por um més. Para conseguir
empresa certamente NGO PaASSATA  economizar, vocé precisa saber como esté gastando seu
do seu primeiro ano de vida” dinheiro. Parece simples e 6bvio, mas n3o é.

&) Estipule quanto vai guardar independente do seu
gasto mensal. Vocé vai entrar na lista de despesas
como se devesse para vocé mesmo.

3) Negocie e pague suas dividas. Livre-se de todas,
principalmente das referentes a cartdo de crédito.

4) Apegue-se a um objetivo para guardar este dinheiro:
comprar a casa prépria, trocar de carro, fazer um curso.

5) Dificulte as formas de resgate e retirada da poupanca.
Se vocé realmente ndo consegue se controlar, prefira
outros formatos disponiveis no quadro: Como Poupar.

6) Recebeu uma grana extra. Guarde-a.

7) Repense alguns gastos, como com o carro. Em alguns
casos, ficar sem carro - ou dividir o automével com a esposa
ou o marido - pode ajudar a deixar as contas em dia.

= A DUBHAY CUIDA DA
M MGC TERCEIRIZACAO, PARA VOCE CUIDAR

MARMORES E GRANITOS COTIA

MELHOR DO SEU NEGOCIO

REQUINTE E QUALIDADE
EM CADA DETALHE

CONTROLE PATRIMONIAL
CARGOS OFERECIDOS: Porteiro ® Rondista e Fiscalizacdo de Patriménio
e Garagista ® Supervisor de Area  Operador de Monitoramento

EQUIPAMENTOS: Bastdo de Ronda ® Radio Comunicador ® Veiculo/Moto
e Sistema de Ronda via Internet e Sistema de Controle de Crachas

LIMPEZA E CONSERVACAO
CARGOS OFERECIDOS: Faxineiro ® Copeira ® Auxiliar de Servicos Gerais
e Jardineiro ® Supervisor  Zelador ® Manutencista

EQUIPAMENTOS: Carrinhos Funcionais ¢ Lavadoras de alta pressao
e Aspiradores industriais ® Rocadeiras ® Enceradeiras
¢ Equipamentos de jardinagem e Produtos Biodegradaveis

SERVICOS COMPLEMENTARES
CARGOS OFERECIDOS: Atendente ® Ascensorista ® Recepcionista
o Telefonista ® Promotora de Vendas ¢ Operadora de telemarketing

EQUIPAMENTOS: Handset e Table Tops ® Veiculo/Moto
e Displays para PDV e Stands Modulares

acemais.com.br

4702-0598 / 4702-8209

www.mgcmarmores.com.br
Rod. Raposo Tavares, Km 26,5 Tel.: 11 4777-1355 | www.dubhay.com

DUBHAY

irizacao Espocializas




REGIAO

O viveiro municipal Parque Curupira, no bairro do Maranh&o, tem
mudas de espécies nativas para doagdo. Qualquer morador de Co-
tia pode retirar mudas no viveiro gratuitamente, mas é imprescindi-
vel ir até a Secretaria de Meio Ambiente de Cotia, mantenedora do
viveiro, com a cépia do RG, comprovante de residéncia e uma foto
impressa do local onde seré feito o plantio. Para retirar acima de
15 mudas, é necessério protocolar um oficio na Prefeitura de Cotia
especificando a area, a quantidade de mudas e apresentar os do-
cumentos exigidos. Além de retirar as doagdes, é possivel receber
orientagdes em relacéo a forma adequada de plantio.

LA TEM: pitangueira, quaresmeira, araga, ipé-amarelo, ipé-
-branco, pau-ferro, jenipapo, além de outras espécies.
Avenida Benedito Isaac Pires, 1105 — Bairro Maranhao. Funcio-
na de segunda a sexta-feira, das 8 as 16h30.

CENA DO MES DE DEZEMBRO

O més mal comegou e Cotia registrou mais de 60 pon-
tos de alagamento com o primeiro maior temporal
que caiu sobre a cidade, dia 10 de dezembro. Apesar
de a Prefeitura ter realizado algumas obras para conter
a enchente, a regido do Km 21 ficou embaixo d'agua.
Esta foto é do centrinho da Granja Viana, que por
mais um ano transbordou e gerou sujeira e complica-
¢coes na Av. José Félix de Oliveira. A enchente invadiu
o comércio da regido e um supermercado teve seus
produtos arrastados para a rua. Alguns outros bairros
atingidos pelas chuvas: a Rodovia Raposo Tavares teve
diversos pontos de alagamento, Portéo, Atalaia, Mor-
ro do Macaco, Jardim Araruama, Jardim Sabid, Jardim
Leonor, Outeiro de Passargada, Estrada Fernando No-
bre, Estrada do Embu e Tijuco Preto, em Caucaia.

AS PRINCIPAIS PREOCUPACOES
ESTAO DIRECIONADAS PARA

Empreendimento
no Granja Carolina

Foi convocada, pelo Conselho Esta-
dual do Meio Ambiente (Consema),
uma audiéncia publica para que o
Consorcio Alphaville pudesse apre-
sentar o projeto do residencial que
deverd construir no bairro Granja Ca-
rolina, no km 34 da Raposo Tavares.
Ha alguns anos, o projeto é discuti-
do e ja recebeu muitas criticas ne-
gativas por parte da comunidade e
de ambientalistas. De acordo com o
engenheiro Sérgio Pompeia, da Con-
sultoria Paulista, responsavel pela ela-
boragdo do Estudo de Impacto Am-
biental e pelo Relatério de Impacto

de Meio Ambiente, o projeto foi ajustado e recebeu relevantes melhorias para
que pudesse atender as exigéncias e sugestdes da populagdo.
Ele explicou que a area total do empreendimento foi reduzida em 16%, a ocu-

pacdo residencial em 53% e a vegetagdo de mata atlantica terd 7% a mais que o

exigido de area preservada. Nenhum vereador de Cotia compareceu a audiéncia.

REVISTA CIRCUITO

MEIO AMBIENTE
Protecdo ambiental da area, com
4,8 milhdes de metros quadrados

entre os municipios de Cotia e
[tapevi. Sérgio Pompeia afirmou
que o residencial contard com uma
reserva particular de Patriménio

Natural, que vai garantir a
preservagdo da fauna e da flora.

TRANSITO
Congestionamento na Raposo
Tavares e na Estrada do Pau Furado,
principal via de acesso ao futuro
empreendimento. O engenheiro
alertou para uma remodelacéo
na Estrada do Pau Furado, que
recebera corredores ecolégicos e
programas sustentaveis.



Uma concorréncia publica deve impor novas regras para que o transporte al-
ternativo continue operando na cidade. Uma delas é obrigar os perueiros a
trocar suas vans por micro-nibus. Ainda, os veiculos deverdo ter, no maximo,
oito anos de uso. A promessa é de que os micro-Onibus operem em linhas
exclusivas, ndo precisando haver disputas entre os motoristas, como acontece
atualmente. Os passageiros reclamam da demora dos veiculos nos pontos de
Snibus e da instabilidade na velocidade, que ora é rapida demais — acima do
permitido —, ora devagar demais. Neste novo plano, os carros serdo submeti-
dos ao controle de velocidade e tempo de paradas nos pontos de énibus. Ao
todo, 180 veiculos do transporte alternativo operam hoje na regigo.

Cotia ganhou 50 novos 6nibus. Soma-
dos aos que ja estdo em circulagao, os
veiculos entregues elevam a frota para
83 carros a disposigao da populagao,
todos com 100% de acessibilidade.

So6 daqui a seis anos

Ficou prevista para 2021 a duplicagdo completa da Raposo entre as cida-
des de Vargem Grande Paulista e Sorocaba. A duplicagéo no trecho Sao
Roque-Mairinque, que corresponde aos km 63 a 67, tem previsdo de
inicio para o segundo semestre de 2015. Os demais trechos, que sao do

COTIA ESTA ENTRE AS
CIDADES BRASILEIRAS COM
MAIOR VOLUME DE PRODUTO
INTERNO BRUTO (PIB), QUE

CORRESPONDE A SOMA DE km 46 ao 63 (Vargem Grande-Sao Roque) e do km 67 ao 90 (Mairinque—
TODOS OS BENS E SERVICOS S A o o .
orocaba), tém previsdo de duplicagdo para 2021. As areas que fazem
PRODUZIDOS EM CADA

parte do tragado do novo contorno da Rodovia Raposo Tavares foram

LT OE e e T definitivamente desapropriadas. O projeto ja foi aprovado pela Artesp.

................................................................................................................................



REGIAO

ZOOLOGICO DE COTIA SERA
INAUGURADO EM 2016

E GERARA ATE 500 EMPREGOS DIRETOS

A equipe da Revista Circuito entre-
vistou, com exclusividade, Anael Fahel,
52, formado em Fisica, diretor do
Aquario de Sdo Paulo; da Cidade da
Crianga, em S&o Bernardo do Campo;
e proprietério do futuro parque zoolé-
gico que esta sendo construido em Co-
tia, que terd 340 mil metros quadrados.

A previsao para que o zoo, instalado
no km 39 da Rodovia Raposo Tavares,
seja inaugurado é em meados do ano
de 2016. “Nossa previsdo é que até o
meio do ano de 2016 seja inaugurado
o zoolégico. Talvez ndo em sua tota-
lidade, mas, com um trabalho forte,

esperamos que parte do parque ja es-
teja operando”, declara Anael.

Sobre os rumores de que as obras
no parque ficaram paradas, o diretor
responde que ndo houve paralisagao,
e sim uma desaceleracao.

“Realizamos obras de expansao no
Aquério de Sao Paulo, e ndo dé para
investir em dois parques de uma sé
vez, entdo a prioridade é o aquério,
que ja estad funcionando. No ano de
2015 retomaremos com forca.”

Para Anael, que trabalhou no se-
tor de entretenimento desde seus 18
anos, quando vendia espetéculos de

circos para escolas, a cidade de Cotia
tem uma grande vocagdo ambiental.

“Cotia é uma regido que esta cres-
cendo muito e tem uma vocagdo am-
biental que ndo é explorada”, decla-
ra o diretor. De acordo com Anael, a
escolha da cidade para a construgéo
do zoolégico foi puxada pelo custo-
-beneficio do investimento.

“Um dos principais motivos que pesa-
ram na escolha de Cotia para a implan-
tagdo do zoolégico foi o custo do terre-
no, que é muito inferior ao da capital”,
afirma. Segundo o diretor, outros fatores
que influenciaram na escolha também

................................................................................................................................

FRIDALEAO

Psicopedagoga e Psicanalista

Tels.: 2898-9767 / 9 8506-3755

Psicoterapia

frida_leao@hotmail.com

Avaliacao e intervencao psicopedagodgica
Atendimento de criangas, adolescentes e adultos.

The Square Open Mall - Bl. A - SI. 206
Rod. Raposo Tavares, Km 22 - Cotia




foram os acessos ao parque.

“Quando procurei um terreno para
construir o zooldgico, tinha em mente
que ndo poderia ser em Sao Paulo, pois
obter uma area deste tamanho na capi-
tal é inviavel. Pela proximidade da cida-
de e pelo facil acesso, pela Rodovia Ra-
poso Tavares, escolhi Cotia”, diz Anael.

O empreendedor acredita, ainda,
na possibilidade de uma futura dupli-
cagdo da Raposo Tavares e na implan-
tagdo de um monotrilho na via.

“Pelo crescimento da regido, esta é
a tendéncia para a melhoria da malha
viaria de Cotia”, afirma.

Sobre o nome do parque, Anael diz
que ainda ndo decidiu como se cha-
mard o zooldgico, mas acha Parque
dos Elefantes um bom nome.

“Ainda ndo hd um nome definitivo
para o parque zooldgico. A principio,
achamos Parque dos Elefantes um
bom nome, porém ainda é provisé-

rio. Também poderia chamar Parque
Zooldgico de Cotia. Da mesma forma
que Aquério de S&do Paulo surgiu por
acaso, pode acontecer o mesmo com
o zoo em Cotia"”, declara o diretor.

De acordo com o empresario, toda
a obra estd sendo realizada com
aprovagao da Prefeitura de Cotia, e
todas as compensagdes ambientais
necessarias serdo realizadas.

“Requisitamos aos 6rgaos com-
petentes da cidade o alvard de mo-
vimento de terra, que é o que estd
sendo realizado”, afirma.

Um dos beneficios para a regido é o
volume de empregos que o zooldgico
oferecerd. “Disponibilizaremos de 400
a 500 empregos diretos. Os moradores
da regido poderdo trabalhar perto de
suas residéncias, sem ter de enfrentar
grandes
acontece, muitas vezes, com as pesso-

congestionamentos, como

as que residem em Cotia, mas tem de

Paletas Mexicanas e
Frapé de Ovomaltine

Granja Viana

trabalhar em S0 Paulo”, diz Anael.

O zoo também abrigaré e reabilitara
animais resgatados, como acontece, por
exemplo, no Parque Zooldgico Munici-
pal Quinzinho de Barros, em Sorocaba.

“Também realizaremos trabalhos de
pesquisa e educagdo ambiental, assim
como j& acontece no Aquario de Sao
Paulo, aberto ao publico. Esperamos
que o parque zooldgico, em Cotia,
torne-se uma referéncia”, finaliza.

T R R I T I T T I T T T R R R R I I I R I R I I I T AT AT AP P PP

Passe 0 verao conosco,
temos o famoso pastel de
Bacalhau, camardo e mais

de 50 variedades de
Refrescante acaf recheios
na tigela com Abertos de segunda a
morangl" ' sabado das 09:00 as 20:00
banana! Domingo das 09:00 as 18:00
Av.José Giorgi, 1157

Tels.: 4612-1749 / 4702-5623
www.docecompanhia.com.br




FIQUE LIGADO

VENHA FAZER PARTE DO Unifieo!

Diz o povo da cidade que o sonho de todo jovem da regiéo é estudar no Unifieo. Com 48 anos de
tradicdo e ensino de exceléncia, o Unifieo ja tornou realidade o sonho de muitos. Com trés campi de facil
acesso e um corpo docente com mais de 80% de mestres e doutores formando alunos prontos para o mer-
cado de trabalho. Arquitetura e Urbanismo, Engenharia Civil e Engenharia Ambiental sdo os novos cursos
do Unifieo, inclusos nos tradicionais Direito, Administragéo, Publicidade e mais 50 op¢des de graduagéo,
pos-graduagao, mestrado e doutorado. E também o Unifieo tem o Fies. Conhegal www.unifieo.br

O Taki Sushi Bothanic Lounge esta na Granja Viana desde
2010 e conquistou, de vez, os amantes da culinaria oriental.
Oferece produtos frescos e saborosos, unidos a arte dos melho-
res sushimen da regido. Dispde de rodizio, combinados, pratos
a la carte e temakis deliciosos. Experimente as especialidades
com sabores Unicos, que podem ser harmonizadas com a carta
de drinques carimbada que a casa oferece. As sobremesas sdo
irresistiveis, e o charmoso ambiente é totalmente integrado a
natureza. Em meio a espelhos d'agua, arvores e flores, vocé
experimenta o melhor da gastronomia japonesa, seja em um
momento agradavel com a familia ou com os amigos.

Rua dos Manacés, 557|Tel.: 4777-9893. www.takisushi.com.br

Formula rara A viDa

A Dermovida Férmulas foi lancada em 1997 e segue tornando-
-se referéncia em manipulagéo e homeopatia. Ainda, diante do
conceito de proporcionar tratamentos que cuidem da satide e
da beleza do ser humano, oferece dermocosméticos com as li-
nhas: Tratamento Capilar — Natural Capilar — Hidratagédo, Corpo
e Extremidades — Sabonetes Liquidos. A Dermovida tem como
politica de qualidade prestar todo o apoio a classe médica, pro-
porcionando aos seus pacientes medicamentos manipulados de
excelente qualidade, oferecendo comodidade quanto a poso-
logia, resultando em um desenvolvimento coletivo e atingindo
0 bem-estar maior do ser humano: “a satide”. Possui Sistema
de Garantia de Qualidade monitorado permanentemente, asse-
gurando a qualidade dos produtos. Av. Manoel José Pedroso,
1740 Tels.: 4703-0314/4616.8944 - dermovida.com.br

REVISTA CIRCUITO

@) MELHOR.
do Brasil

A Miolo Wine Group
langa uma edicao limitada
em alusdo ao Prémio de
Melhor Espumante do
Hemisfério Sul: a Miolo
Millésime, com assinatura
Swarovski Elements, marca
mundialmente reconheci-
da. Aumente o faturamen-
to de sua loja vendendo
este sofisticado produto
feito especialmente para
o publico tradicional.

E uma étima opgao de
presente neste fim de ano
e vai encantar os clientes
que prezam por produtos
diferenciados. A Miolo é
lider no mercado nacional
de vinhos finos e referéncia
em qualidade. Desde que
comegou a produzir vinhos
préprios, em 1990, a
empresa ja contabiliza mais
de 500 prémios recebidos,
entre nacionais e interna-
cionais. Saiba mais: www.
miolo.com.br



Construcao com biFereNciAL

Arquitetar e construir sdo atividades que devem ser realizadas com experiéncia,
responsabilidade e respeito ao meio ambiente e a comunidade, e ¢ exata-
mente tudo o que o escritério Baratina — Arquitetura e Construgéo oferece.
Com obras espalhadas pelo estado e, em especial, Cotia, acaba de superar a
marca de 700 obras executadas entre residenciais, comerciais e industriais — seu
proprietério, o arquiteto urbanista José Roberto Baratina Filho, mora na Granja
Viana desde 1997 e montou seu prprio Atelier de Arquitetura no bairro. Atu-
almente, é o presidente da Associagdo dos Arquitetos, Engenheiros e Técnicos
de Cotia (Aetec), entidade com mais de 20 anos de atividades que integra a
categoria e oferece importantes servicos a populagdo. Office Atelier da Gran-
ja — Rua Tapes, 34 - Cotia (SP). Tels.: 4612-7771/4617-3941/99655-7696

INFANCIA COM sabor de aprendizagem

Com uma proposta pedagdgica diferenciada, o Instituto de Desenvolvimento Infantil
Ana de Sa é uma escola que chegou para se destacar e fazer a diferenca. Ana de Sa
trabalha ha mais de 25 anos na area da educacao e abriu as portas de um espaco intei-
ramente preparado para prestar atendimento as familias que buscam locais seguros para
deixar seus filhos, que devem receber atencdo redobrada nos primeiros anos de vida.
Este periodo é essencial para a formagéo da personalidade da crianga, por isso, o instituto
prima por garantir aos seus alunos respeito, carinho e muito amor. Presta atendimento a
criangas de 0 a 5 anos, possui horéarios flexiveis e uma brinquedoteca lidica que conquista
a todos. Visite! Rua Dom Joaquim, 1041 — Tel.: 2690-2556. institutoanadesa.com.br
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manutencao
em madeiras

TEL.: 97155-3986




FIQUE LIGADO

SAO TAO CORUJAS
quanto os pais

Balé, circo, musica, inglés, espor-
tes, culinaria, alimentacéo elabora-
da por nutricionista, contato com a
natureza e animais. As criancas de
4 meses a 8 anos da regido agora
podem contar com o Espago Day
Care, que oferece bercario, recre-
agdo, brinquedoteca, educagdo
infantil e seus profissionais sdo tdo
corujas quanto os pais. Em janeiro,
recreacdo de férias com diversas
atividades a pregos diferenciados.
Conta com enfermeiras, auxiliares
de enfermagem, professora de
inglés, recreadores e monitores
com formacdo. Ambientes com
camera de seguranga, que os pais
podem acessar quando quiserem.
Disp&e de sala de atividades
pedagdgicas, sala de artes, sala de
estimulagdo para os bebés, entre
muitos outros. Venha conhecer.
Avenida Sdo Camilo 545 - Tel.:
2690-3001 espacodaycare.com.br

Tapecariac pecor

O JR Atelier de Tapecaria e Decoragdo é o mais antigo da regido e se propde a fazer capas e cortinas sob

medida e revestir e reformar todos os tipos de méveis de sua residéncia ou empresa, que, além de proteger

as pegas, deixa os ambientes mais charmosos e modernos. O processo ¢ artesanal, muito minucioso e exige

pratica e conhecimento. O acabamento é primoroso e demanda do tapeceiro muitos anos de experiéncia.

Desenvolve solugdes exclusivas para diversas aplicagdes e conta com produtos de alto grau de qualidade e

conservagdo. Precos exclusivos. Conta com profissionais treinados, rapidez, cumprimento dos prazos e seus

produtos superam as expectativas de seus clientes. Av. Denne, 416 — Parque Sao George. Tel.: 4702-5169

PRODUTOS COM

sabor de alegria

REVISTA CIRCUITO

Ha 28 anos, a Kim Paes fornece paes e bolos industrializa-
dos de excelente qualidade. Conta com variadas linhas de
produtos, como a Linha Forma, Zero, Light, Integral, Doce,
Infantil e Lanche, agradando a toda familia em muitos
momentos, seja em casa, no trabalho, na escola ou na
academia. Encontre os paes e bolos Kim Paes nos super-
mercados parceiros, nas mais de dez lojinhas de fabrica e
no Empério Kim, a ser inaugurado neste més de dezem-
bro ao lado da Fabrica da Kim Paes. Ligada, também, na
responsabilidade social, atua em diversos projetos sociais
e parcerias, colaborando com a comunidade e o meio
ambiente em instituicdes como o Teleton Brasil, Reciclaza-
ro, Nuepo, entre outros projetos préprios, como o Projeto
Kim na Sua Escola. Saiba mais no site www.kimpaes.com.br
e no Facebook. Compartilhe este sabor!

Loja: Av. Ver. José Fernandes Filho, 7 — Vila Helena - Trav.
da Estrada da Aldeia — km 22 Raposo Tavares.

Tel.: 3336-3645 — Curta a fan page: FB.com/KimPaes.Kim

O Centro Odontolégico Da-
niella Muknicka (CRO 10729)
é formado por uma equipe
de 12 profissionais que
atuam em diversas especia-
lidades, visando sempre ao
que existe de mais moderno
na Odontologia. Liderado
pela cirurgia-dentista Daniella
Muknicka, que trabalha ha
mais de 13 anos em Cotia e
ja atendeu mais de 15 mil pa-
cientes, oferece as melhores
solugdes técnicas e estéticas
para garantir que o sorriso de
seus pacientes fique saudavel
e bonito. Dra. Daniella retor-
nou recentemente de Basel,
na Suica, onde se aperfei-
goou em implantes dentarios.
Ortodontia e Ortopedia
facial/Cirurgia bucomaxilo-
facial/Endodontia/Implante
dentario/Odontopediatria/
Periodontia/Protese dental/
Prétese sobre implante/Den-
tistica restauradora/Facetas
de porcelana com e sem
desgaste dental (lente de
contato odontolégica)/Clare-
amento. E referéncia entre os
planos de satide.

Rua Ametista, 18 — Jardim
Nomura — Cotia/SP. Tels.:
4614-2324/4614-1900
muknicka@danidentista.
com.br
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CLINICAS E CONSULTORIOS

Joao Paulo Lian Branco Martins
CREMESP 51925

Fabio R. Picchi Martins
CREMESP 41644

Renata de Godoi Caverzan
CRP 06/57854-6

Ohalis Fernandez
CREMESP 109754

Fernanda Erci S. Bauer
CREMESP 97620

André Minchillo
CREMESP 51660

Luciana Giusti
CREMESP 83056

Fones:
4702-6652 / 4702-6781
4702-0626 / 4777-9333

www.doutoresdagranja.com.br

Dra. Marilia Gaboardi - ¥

Claudio Lepera
CREMESP 70055

André Luiz Dabarian
CREMESP 104787

Claudia Zanetti Moura
CREMESP 80175

Guadalupe Pippa
CREMESP 51577

Marcia O. L. de Castro

CRO 30285

Eduardo Remaile
CREMESP 86846

doutores
da granja

Av. Sao Camilo, 980
Granja Viana - Cotia

Centro Comercial Granjardim

logia e Clinica Geral - CRM SP 38779

Dra. Rita de Nazaré M.Angelini - Homeopatia (adultos e criangas) - CRM SP 35111
Dra. Rute Moreno V.Rosa - Ginecologia e Obstetricia - CRM SP 77588

-Fe | |X Rua José Felix de Oliveira, 1270+ Sala 106 - Granja Viana « Tel.: 4702-7524/97110-0414
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e-mail: granjaviana.med.br@gmail.com - www.granjaviana.med.br
Técnico Médico Responsavel - Dra. Marilia T. C. de O. Gaboardi - CRM 5P 38779

ESPECIALIDADES MEDICAS

OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA

HOMEOQPATIA PEDIATRICA
CIRURGIA PLASTICA
CIRURGIA VASCULAR
GASTROENTEROLOGIA
PROCTOLOGIA

GINECOLOGIA & OBSTETRICIA
CIRURGIA E CLINICA GERAL

Novo endereco da Gran Clinic

Av. Sao Camilo, 899 - 1% andar
Tels.: 4612-6283 / 4777-0984
www.granclinic.com.br

CARDIOLOGIA
ORTOPEDIA
ENDOCRINOLOGIA
OTORRINOLARINGOLOGIA
PSIQUIATRIA
ODONTOLOGIA
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CLINIC

Centro de Exc

M

Vacinagao - adultos e criancas

Atendimento médico nas especialidades:

Alergia e imunologia, pediatria geral, endocrinologia pediatrica
Testes alérgicos

Av. Estacio de sd, 1865 (proximo portaria do cond. Sp2)
Tels. 4702-4421 / 4702-6355

Dr. Luis Anténio Buendia crm 7975.
CIRURGIA DA MAO

Dr. Rogério Naim Sawaia crM 7965

CIRURGIA DE QUADRIL E
MEDICINA ESPORTIVA

2  Dr. Lucas Ferreira Nonato crm 137529
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

o  Dr. Rafael Rocha de Toledo crwm 123381

CIRURGIA DE JOELHO E
MEDICINA ESPORTIVA

Dr. Lazaro Ricardo Bochio crm 138772 Dr. José Thiago Kruppa crM 117425

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

CIRURGIA DE COLUNA

Dr. Jodo Vitor Castro Teixeira crRv 147802

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Dr. Renato Aroca Zan crwm 98133
CIRURGIA DE OMBRO

*Fisioterapia e Academia de Ginastica
*Atendemos diversos Planos de Satde

Mais informagdes no site: www.clinicamemorial.com

Telefones: 4616-04

06 / 4148-2572 / 4148-8843

Av. Santo Antonio, 53 — Portdo - Cotia

PSIQUIATRIA GERAL E INFANTIL - PSICOTERAPIA
NEUROPSICOLOGIA - DIAGNOSTICO MULTIDICIPLINAR
AVALIACAO E REABILITACAO COGNITIVA - PERICIAS E LAUDOS

APOIO AO PROFESSOR - ORIENTACAO DE PAIS

18/12/14 16:18
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Dra. Graziela Siciliano CRO-SP 44.865
Clinica geral - Odontopediatria - Ortodontia

Rua Sao Joao, 450 C - G.Vianna - Tel. 4612-0514

Dr. André Siciliano CRO-SP 57.804 Nov,
p’) Clinica geral « Periodontia « Implantes

ODONTOLOGIA

R. dos Manacdas, 118 1°and www.drasonia.com

CARDIOLOGIA

ODONTOLOGIA

Dra. Karina Reina - crospss022

« Profe. implante, protese e reabilitagdo oral.

« Diretora da Assoc. Bras. Analgesia e sedagdo.
« Trate seus dentes sem medo e sem dor.

Rua José Felix de Oliveira, 359 sl. 112 - Vila Fénix * Tel.. 3781-8424

DENTISTA 24 HORAS

Dr. Denis Vale - croses7 )
Equipamentos modernos e atendimento personalizado: ~ Sedacéo consciente ¢/ Oxido Nitroso

Implantes  Préteses sobre implantes ~ Ortodontia = Endodontia ~ Cirurgia geral 3° molar.
Adultos e criancas. Emergéncias e atendimento 24 hs.: 97246-2810
Denisvale.impl il.com (Unid. I) Est. Fernando Nobre, 1270 s/loja - Tel.: 4618.4162

(Unid. Il) R. Paulo Jacinto, 70 - s1 05 - Tel.: 4612-9760

Dra. Corina N. V. B, Moreira crosp: 27997
Odontopediatria e Clinica Geral

Prof. Paulo de Tarso B. Moreira crose: 28035
Mestre em Cirurgia de Cabeca e Pescoco e
Especialista em Implantes Dentérios e
Reabilitacdo estetica
odontocecoi Dra. Byanka de Tarso B. Moreira crosp: 95757

. Implantodontista e Clinica Geral
centro especializado )
CROSP: CL4698 Atendemos Amil, Porto Dr. Raphael de Tarso B. Moreira crosp: 90356
Seguro, Sul america e Metlife Periodontista e Ortodontista

Av. Sao Camilo, 412 - Salas 6, 7 e 8 - Granja Viana - Cotia - SP

Tel: 4703-5896 / 4702-8472 www.odontocecoi.com.br
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TOTAL DEN ODONTOLOGIA

«Atendemos todas as necessidades « Clareamento com Laser
Dra. Ana Lucia Lopes
Crosp: 89892
E EQUIPE

Dra. Ligia Tuono
Crosp: 87529

PSICANALISE

CROSP estab.: 10367

Dr. Rodrigo Racca
Crosp: 74766
Dr. Elias Alves (!i\ acesso a deficientes

Crosp: 108594 @ estacionamento no local

Tel.: 4617-4610 www.totalden.com.br

Av. Jodo Paulo Ablas 1689, sala 5 - Jd. da Gléria - Km 23.5 Rod. Raposo Tavares

DERMATOLOGIA

Resp. Tecnica Dra. Daniella
muknicka CROSP 67406

CROCI 10729

Adultos e criangas ® Convénios e particulares
Ha mais de 12 anos em Cotia ® Equipe formada por 16 profissionais

Rua Ametista, 18 - 4614-2324 - www.danidentista.com.br

PSICOLOGIA

Edna Costa
Psic6loga
CRP 06/114704

Atel‘ld i mel‘lto: Rua José Felix de Oliveira, 359, sala 106 / i il.com / | 94129-3538
adultos - criancas - familias - casais

"0 principal objetivo da Terapia Psicoldgica néo é
transportar o paciente para um impossivel estado de R A D | O LO G | A
felicidade, mas sim ajudd-lo a adquirir firmeza e
paciéncia diante do sofrimento. A vida acontece no
equilibrio entre a alegria e a dor. Quem ndo se arrisca
para além da realidade jamais encontrard a verdade."
Carl Gustav Jung

The Square Open Mall - Rod. Raposo Tavares, Km 22 Sala
211 - bloco F - Granja Viana - Cotia
Fone: 97366-0552 / edna_280@hotmail.com

FONOAUDIOLOGIA

ZBasele De Mawuna pisioga R 06/31865-8

Pés-graduada e especialista em terapia familiar e de casal

Adultos e Criancas
. ATENDIMENTO GRANJA VIANA E OSASCO
f& Rua Tapes, 34 - Atelier da Granja « Tel.: 4612.7771 - 99611.9880

Fga. Monique Teixeira Ferro
Fga. Cassia A. C. Valeriano

Tel: 11 2898-9694

Especialistas em Neuroeducacédo e em Disturbios de
Aprendizagem e Dislexia

The Square Open Mall - sl. 415 - Bloco C
Rod. Raposo Tavares, Km 22 / fonoclinicagv@gmail.com
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GUIA

. Hlberto Chafio ‘Cid

Medicina ortomolecular, obesidade, medicina bioquimica e ortossistémica, nutrologia,
cardiologia, tratamento anti stress e fadiga cronica.

Central de marcagdes - fones: 5531-0661 e 5542-2869 - albertochafic@yahoo.com.br
Rua Belo Horizonte, 52 - Pq. Sdo George - km 25 da Raposo Tavares

Rua José Félix de Oliveira, 937 - Granja Viana

4617-3482 - 4617-4888

Psicoterapia - Psicopedagogia - Terapia do Ser - Terapia da Mulher - Meditacao
b Medicina Integrativa - Fisioterapia - Fonoaudiologia - Hidroterapia
espaco Locacéo de salas para profissionais de Satide

Integracao

12 anos na Granja Viana!

Fone:4702.4838 www.espacointegracao.com.br

\2\3( Moy, /Q Alopatia - Homeopatia - Fitoterapia - Nutrientes - Florais
Dra.Janete Ando e Dra.Elaine Lemos

Trabalhamos com as principais novidades do mercado farmacéutico.
Néo perca tempo indo até Séo Paulo, consulte-nos! Entrega em domicilio

Farmacia de Manipulagdo - Homeopatia e Alopatia
~ « Tradi¢do desde 1985
Nlltl‘icionista Funcional - CRN 5234 « laboratdrio com equipamentos de (ltima geracdo

« produtos orgénicos e para dieta sem lactose, aclicar e gliten
« florais, aromaterapia, fitoterdpicos

nutriros@uol.com.br / www.espacosaudeconsciente.com  delivery
Tel.: 4702-5535 ou Cel.: 99620-4980
Rua Damasco, 51 Jd. Semiramis - Ref.: atras da D. Déola.
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FISIOTERAPIA / PILATES

« Fisioterapia Ortopédica/ Neurolégica

« R.P.G. (reeducacao postural global)
Crefito 3 2578-F

Pdés-graduada em Fisiologia do . s
Exercicio pela UNIFESP-EPM « Isostretching (a ginastica da coluna)

« Pilates (equipamentos e solo)

Av.Sao Camilo,899 Sl 21, Praticitta Granja Viana - Tel.: 4777-9311/9 9545-9106

FESTAS E EVENTOS

CASA E CONSTRUCAO

Interioricasa

Na compra de 3 rolos de papel de parede,
o quarto rolo* é brinde.

*Catalogo Origens

Cortinas | Persianas | Tecidos | Papel de Parede
Adesivos | Tapetes | Marcenaria | Tapecaria

Tel: 4702-8547 / 98852-6470  www.interioricasa.com.br
Av. José Giorgi, 1181 sl. 14 - Granja Viana - Cotia
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EDUCACAO

2y .+ DOGE
¥t T Geacao

Matriculas abertas 2015

ENSiNaifa]er
eleschevenelFaci

Periodo Integral
Educacao Infantil
Ensino Fundamental

MATRICULAS
ABERTAS 2015

)

Escola
Granja Viana

Ensino Médio
4617-2777 | www.egv.com.br

%%

D ! MATRICULAS ABERTAS
2015

Educacao Infantil
Ensino Fundamental
Ensino Médio

Rua Paolo Agostini, 650 - Parque Ipé

(. 3782-2476
www.colegioraposotavares.com.br

Guia anuncios 181.indd 100

« Educacao Infantil
« Ensino Fundamental
« Ensino Médio

Matriculas abertas - 2015

4616-0859 | 4614-8970

www.colegiotalento.com.br
Rua Janete, 32 - Jd. Dinorah - Cotia - SP
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Pedagogia Waldorf

Respeitamos as
necessidades e
particularidades de
cada crianga dentro de
sua faixa etaria.

Educacéao infantil e ensino fundamental.
Matriculas abertas! Agende uma visita e venha nos conhecer.

4777-0474/ 97404-7979
www.espacobemviver.com.br / www.escolaguayi.blogspot.com

Colégio Grupo Luséfona
W BRASI

Mario

‘ | ) Schenberg
Alunos com Diferencial

4613-6200

Aqui www.marioschenberg.com.br

jalem
0 um‘endizmlu yaialén

™ i Matriculas Abertas
w%anglo\a

0o Educacao Infantil | Ens. Fundamenta | e Il | Ensino Médio | Periodo Integral
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Seu Filho Feliz. '?'OTH rAmAIU(bALSARfs o V/ORKSHOPS

Voce TraanIIa. OUCAGIO LU )
CONTATO: 19 6613-038 (CLARO) PALESTRAS
VWA BOOK [OM/IOTH[DU[A

END.: KODOVEA RAPOSQ TAVARES, KM 22, SHOPPING THE SQUARE OPEN MALL GRANJA VIANNA, BLOCO 4, 1o ANDAR, §

SERVICOS

Saiba mais em nosso site.

CURSOS

pela USP e PUC-SP, com 20 anos de experiéncia

http://fluentaulas.wix.com/fluent
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OFICINA GORDINHOS

I

Planeje sua revisao para nao ter que mudar seus planos de férias
Autorizados da rede Bosch Service. Servicos para autos nacionais e

importados desde 1990. Mecanica geral, auto elétrico, direcao
hidraulica, cambio, injecdo eletrénica, freios, pneus, alinhamento e
balanceamento, ar condicionado, baterias, troca de dleo,
amortecedores, analise de gases, escapamentos, higienizacdo do ar
condicionado, revisées programadas pela montadora.

Av. Ralphi Bolli, 351
Rod. Raposo Tavares, km 34,5 Tel: 4614-8347 / 47037607
Granja Carolina - Cotia www.oycinagordinhos.com.br

M. GARCIA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

ADVOCACIA EMPRESARIAL:
« TRIBUTARIO - CIVEL
« TRABALHISTA

Com forte atuacdo em Cotia e regiao

Saiba mais: www.mgqarcia.adv.br

Rua Dr. Candido Espinheira, 396 ¢js.63/64 - Perdizes - Sdo Paulo-SP
CEP: 05004-000 - Tel.: (11) 3872-3466
www.mgarcia.adv.br « e-mail: mgarcia@mgarcia.adv.br

R. José Felix de Oliveira, 875 Ij.7 - Shopping Zagaia - Granja Viana
Delivery - Tel.: 11 4702-0871 / 4702-7379
granjacash@hotmail.com

www.foxcambio.com.br

* Mecanica em geral *
* Servigo leva e traz *
* Garantia de 2 meses *
FAZEMOS INSPECAO VEICULAR
4612.1263/4702.2421

7795-1136 /1 7*937766

R. Salma, 542 -Pq. S. George - Km25 Raposo Tavares
www.granjaviana.com.br/polo | mecanicapolo@gmail.com

REDE
SHOP

Guia anuncios 181.indd 103
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A Livraria SBS

sBs

Granja Viana livraria
esta pronta ) internacional
para te atender. ! | Livraria SBS Granja Viana

R.José Felix de Oliveira, 807 - Unid. B
Granja Viana - Cotia - SP
Tel:: (1) 4551-4005
sbsgranjaviana@gmail.com

Aqui vocé encontra todo material
necessario para sua formacao
proyssional e intelgctual’

Venha nos conhecer! ; ‘ .J

i d

ALPHAVILLE GRANJA VIANA

18/12/14 16:19




GUIA

Vocé merece o melhor!
Tel.: 4612-3661

Aceitamos todos os cartoes
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CLASSIFICADOS

CURSOS

Francés - aulas de conversa¢do
Todos os niveis - tradutora juramentada

Tel. 4617-3638

MATEMATICA

Aulas Particulares
Luiz: 9 9900.5032

AULAS DE FLAUTA
TRANSVERSAL E DOCE
Musicalizacao e Teoria
Prof. Paula Pascheto

FONE: 11 97546-1577
papascheto@gmail.com

Aulas de Frances - Prof. Pedagoga
Particulares, grupos.
Sandra Catrouxo - 4614.8006.
sandracatrouxo@hotmail.com

INGLES
Aulas particulares para todos os niveis.
Método interativo com recursos tecnoldgicos

Conversacao, Tradugao / Verséo e
Preparagdo para exames
Annette McCulloch - 99401-6651
aculloch@gmail.com

— ESPANHOL =

Aulas particulares e em empresas.
CURSO ACELERADO EM 1 ANO

Fone: (11) 4612-2628 - Alcira
17 anos lecionando no Brasil

BAIXO

GUITARRA
PIANO

MUSICALIZACAO INFANTIL
TECLADO

wwuw.notasemcasa.com.br & notasemcasa

4612-5633

ADVOCACIA
CIVEL - FAMILIA E SUCESSOES
CONDOMINIAL - PREVIDENCIARIO - IMOBILIARIO
Vera R. Volpini Zanandrea / Edna Silva e Silva
Fones: 4777-1194 / 4777-0807
vrvzanandrea@terra.com.br
ednasilvaesilva@terra.com.br

MD TRANSPORTE

SUA TRANSPORTADORA DE
ENTREGA GARANTIDA,
TRABALHAMOS COM

Vans, %, Toco e Truck.
Atendemos até 1.000 KM
Fone: 11 4619-3568

Cel:11 94772-9105
Id: 55*86*236810

www.mdtransporte.com.br

PATRICIA MARTINS

ADVOCACIA

Familia e Sucessoes

THE SQUARE
Raposo Tavares, km.22,Sala 111 - Bloco C
06709-015 - Cotia SP

Tel.: 2898-9630

advocacia@patriciamartins.com.br
www.patriciamartins.com.br

» Matematica - Fisica - Quimica
Prof. Christian: 97548-3040

OPORTUNIDADES

Se vocé quer adotar ou ajudar algum de
nossos ciezinhos entre em contato com:

MONICA: (11) 99914-3820
MIRIAM: (11) 98101-9036 / 99769-2810
http://www.adoteumfocinho.com.br/

EMPRESA CONTRATA

ckexatas@gmail.com

SERVICOS

ARTEIRO GARGIULO
ADVOGADOS

10 anos na Granja Viana

Trabalhista e Tributario
Imobiliario  Civel ® Consumidor
Societario ® Contratos

R. José Felix de Oliveira, 834 - sl. 02
Tel.: (11) 4702-3024

www.advocaciaag.com.br

Vidente Dona Claudia - Saiba tudo sobre amor -
trabalho - saide - familia - negdcios. Garantia de
seriedade em meus trabalhos, solugdes para todos o0s
seus problemas. Com passes de defumagdes, rezas e
benzimentos para abrir caminhos, cortar olho grande,
curas espirituais, nervosismo e insonia. Consulta com
bzios, cartas de tard, faz amarragéo para o amor, infalivel
Tel.: 3699-2007 / 3682-1023 / 8663-1932

EXATAS E INFORMATICA
Matematica, Fisica, Quimica,
Calculo e Matematica Financeira,
Informatica Pacote Office e AutoCAD

Prof. Roberto: 4702-3297 / 99737-7544

/‘ Inglés Intermediario e
Avancgado - melhore sua
fluéncia com Professor
‘ N nativo de Londres usando
recursos inovadores.
Email: nick_turner_uk@yahoo.com
para marcar uma consulta gratuita.

AULAS DE REFORGO * INGLES * ESPANHOL

GRANJA E REGIAO
Seu filho precisa de ajuda para estudar?
A familia quer fazer aulas de inglés ou
espanhol? Aulas para todas as idades e
todos os niveis em domicilio.
Psicopedagoga formada no exterior.
12, aula gratis. Pregos incriveis.
cbmoraes@gmail.com
Claudia — 98363-8820

Classificados181.indd 81

Web designer com conhecimento em
informética para trabalhar em Cotia.

Falar com Célia: 4617-8030

Enviar CV para
fi anceiro@bugattibrasil.com.br

Civel . Contratos .

-
Consumidor
Familia e Sucessoes
Imobilidrio . Trabalhista

'Ag [\
Especializadas em Mediagao

Em frente ao Forum de Cotia - Tel: 4614-8951
cels:99147-2898 e 94106-3951
“Buscamos a melhor solugéo”

RUTH SASAKI

MAPA ASTRAL  [I-97479-9302
R
VENDO TERRENO

CONDOMINIO SP2
710m? - 6tima topografia e localizaga
Antonio - 99914-2151

Vendo Terreno

Terreno em condominio fechado
Moradas do Sol.
Lote de 1.500 metros quadrados
em rua sem saida.

Tratar com Ana Capuano
96587-0709 (Claro)
96734-8055 (Vivo)

4551-7203
E-mail: anacapuano7@hotmail.com
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ARTE OBSERVADA
POR MILENNA CASSEB SARAIVA

Casal sob um Guarda-Chuva
Ron Mueck - 2013

VAMOS OBSERVAR

Vestida em um maid azul-marinho bésico, uma senhora esté sentada debaixo
de um guarda-chuva colorido olhando afetuosamente sua companhia, um se-
nhor sem camisa que descansa em suas pernas. Congelado no tempo, como
em uma fotografia, e protegido do sol, o par anénimo poderia estar curtindo
um dia na praia ou na piscina, mas, em vez disso, sentam-se iméveis sobre
o chéo de concreto de algum museu ou galeria. A escultura é imensa, o que
nos faz questionar se o seu tamanho é proporcional as personalidades ou
circunstancias das figuras. Neste caso, a impressao que fica é a de que o amor
do casal é imenso também. A natureza da conexdo deles é revelada por meio
de pequenos detalhes, gestos e expressdes. A obra descreve uma situagdo
cotidiana, imaginada pelo artista, mas sua obsessao pela realidade indica que
estd em busca da perfei¢do de cada momento. Suas esculturas impressionam
pela riqueza de detalhes. Veias, unhas, misculos, suor, poros, saliva, cabelos,
nada é poupado. Mueck diz sonhar com muitos de seus personagens, e es-
tes, depois, tornam-se esculturas misteriosas e mediitativas. Esculturas que
parecem que, a qualquer momento, vao sair dali, andar e falar com vocé.

O seu processo de criagdo é lento. Demorou dois anos para terminar trés
esculturas novas para a Fundagéo Cartier, em Paris. Ele trabalha em siléncio
quase absoluto. Tem sempre um radio ao fundo. Mas a maioria de seus fas e
criticos ndo sabe disso, pois ele ndo da muitas entrevistas e ndo fala sobre suas
influéncias ou processo artistico. Ele deixa que seu trabalho fale por si mesmo.
Nao duvide de que as obras de Mueck nao sdo reais, pois elas sao reais
obras de arte contemporanea. Também ndo pense que elas ndo possuem
vida, afinal, as criagdes de Mueck vivem sim! Tém vida que brota no brilho
dos olhos de cada escultura, vida que nasce dos contornos volumosos do
corpo, vida que surge do movimento dos cabelos, vida que se insinua nas
expressdes faciais que parecem querer dizer algo. N&o ha sangue correndo
nas veias, ndo ha coragéo pulsando, ndo ha félego, mas suas obras sao reali-
dade pura. Os corpos de cera, fibra e silicone podem ser gelados, mas ficar
diante deles aquece nossa alma. E preciso estar ao lado de uma de suas
esculturas para sentir as emogdes contidas na obra de Ron Mueck — sem
dudvida, um dos grandes nomes da geragao de artistas contemporaneos.

REVISTA CIRCUITO

Escultura — Materiais diversos
300 x 400 x 500 cm
Cortesia de Caldic Collectie, Wassenaar

A Pinacoteca de Sao Paulo presenteia os
paulistanos com as esculturas hiper-realistas
de Ron Mueck. A exposicéo fica em cartaz
até dia 22 de fevereiro de 2015.

Ron Mueck é um grande artista
contemporaneo que mudou o conceito de
esculpir por meio de um olhar superapurado
da realidade. Ron é radicado na Inglaterra,
mas nasceu em Melbourne, em 1958.
Cresceu vendo os pais fabricar brinquedos.
A origem de seu trabalho remete ao
fantéstico universo do cinema, o que talvez
justifique o imediato fascinio que suas obras
conseguem atingir nos mais diferentes
nichos da cultura pés-moderna. Atualmente,
ele é um dos artistas mais comentados no
mundo. Seu trabalho pode ser definido
como fascinante, mérbido, forte e
infinitamente detalhista. Mueck tem o poder
de dar forma e vida a esculturas estaticas.

MILENNA CASSEB
SARAIVA éartista
plastica, designer
grafica e galerista.
Formou-se em 2003
pelo Santa Monica,
College, na California, Estados Unidos, com um
Bachelor em Fine Arts. Atualmente, representada,
pela The Peach Gallery em Toronto, Canada,
pela Gallery 1983 na Kuropa, e pelo Grupo New
Creators em S#o Paulo, Brasil, comanda o Estudio
& Galeria Milenna, na Granja Viana, uma galeria
de arte contempoanea. www.milenna.com



Gratis

AUDI A3 OKM

Abasteca R$30,00 e concorral
BR

Raposo Tavares Km 22,5
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