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Notou alguma coisa diferente na revista nesta ultima edigio? Estamos

reformulando aos poucos o layout da diagramagao. Continuaremos buscando as me-

lhores solugdes para atrair vocé com tracos mais leves, textos concisos, fotos interes-

santes, tentando, dentro do possivel, deixar os espagos mais harmoniosos e equilibra-

dos. Nossa intencao ¢ continuar evoluindo e comemorando o crescimento da revista a

cada ano que se completa. E por falar em comemorar... em abril estaremos comple-

tando 3 anos ¢, para variar, vai ter festa. Mas nao vamos adiantar nada agora porque

sendo acaba a surpresa. Nesta edi¢do vocé vai poder conhecer um pouco a vida de

dois profissionais do mundo da moda, ex-granjeiros, que se destacaram no Sio Paulo

Fashion Week ¢ estao conquistando seu espago no exterior. Também poderd conferir

a programacao e participar do Forum Social das Aguas, um evento muito importante

para o meio ambiente que acontecerd no Parque Cemucam em Cotia.

Fernanda
Calfat

Lorenzo
Merlino
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Seguranca

DUCACAO

Nr)\'idzldc relacionada a educacio infandl
atraird a atengdo de muitas pessoas na regido da Granja
Viana. Trata-se da inauguracio de uma escola infan-
dl, em que as criancas de zero a sels anos serao esti-
muladas a desenvolverem seus talentos, ligados a di-
versas dreas do conhecimento humano.

A escola de petiodo integral, “Janela para o
Talento”, de proposta construtivista, oferecerd ativi-
dades de ciéncias, raciocinio matematico, linguas es-
trangeiras, musica, teatro, pintura e escultura,
informatica, literatura, natacio, gindstica acrobdtica,
cozinha experimental ¢ outras, onde todo o contet-
do sera desenvolvido através de brincadeiras e ativi-
dades ludicas.

A proposta ¢ inovadora, eis que pretende pro-
piciar estimulos em criangas nesta faixa etiria, onde
a maior parte das escolas e creches desenvolvem ape-

nas sua socializagio.

Meio Ambiente - Férum Moda ML)
Fique Ligado Corajosa [k}

JANELA PARA O TALENTO

O Diretor da escola, Gregston Marques, acre-
dita que o diferencial de “Jancla para o Talento™ é
que a crianga serd vista sob o prisma também indivi-
dual, além do social. Cada um sera estimulado a de-
senvolver areas de seu maior interesse como também
pontos onde estio localizadas suas maiores carénei-
as, para que Possam maximiz: - A inte-
lectual, criativo, fisico ¢ emocional.

A drea fisica da escola certamente contribuird
para o seu sucesso, els que conta com area construida
de mais de 680 metros quadrados ¢ drea livre de
3.000 metros quadrados, rodeados de muito verde,
onde havera muito contato com a natureza, inclusi-
ve, possuindo a escola uma mini-fazendinha, onde as
criancas poderio alimentar os animais ¢ participar do
seu crescimento.

Um outro diferencial a ser mencionado, diz
respeito as facilidades que serio propiciadas aos pais,

Comunidade
I'lashes e Arte
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que nfo precisario ter seus filhos rodando por toda a
cidade para irem 2 natacio, aulas de linguas estran-
geiras, informatica e outras atvidades Iixtra-Classe,
jd que, todas serio oferecidas na propria escola, A
Escola também oferece pacotes de atvidades Lixtra-
Classe voltado para criangas de outras escolas que
queiram usufruir tais facilidades, incluindo seis ativi-
dade (Gindstica acrobidtica, Inglés, Espanhol, Chi-
nes, ‘Teatro e musica. Hste primeito pacote sai por
RS 220,00 as tercas, quartas ¢ quintas das 13:30hs as
17:00hs, podendo opcionalmente incluir o almogo.

Hsta ¢ a proposta da escola que pretende ser na
verdade um centro de desenvolvimento de
potencialidades infantis, tornando criangas prontas
para se destacarem em qualquer profissio que ve-
nham a escolher, além de pessoas aptas, equilibradas

e felizes, com grande potencial adaptativo.

Hstrada Tambad, 03 — Chicara do Refugio - Carapicuiba — Sio Paulo - Tel.: 4186-2929 - www.anelaparaotalento.com.br

02

Marco 2003

Circuito



DEFICIT EM CRECHES
DE OSASCO

Segundo a Secretaria de Educacio de
Osasco, ha na cidade 39 creches municipais para
atender 5023 criancas de 0 a 4 anos. Porém, de
acordo com senso de 2000/1BGE, sio 59634 cri-
angas nesta faixa etiria. Ou seja, mais de 90% nao
contam com essa assisténcia.

A vereadora e professora Maria José
Favario, autora de Projeto de Lei que preve a
reversio da municipaliza¢ido do ensino fun-
damental em Osasco, em tramitacao na Cama-
ra, acredita que o abandono em que se encontra a
educacio infantil ¢ um dos maiores problemas
causados pela municipalizacio.

A cidade aderiu a esse processo, em 1997,
e passou a teceber R$418,00, por matricula, do
['undo de Manutengio ¢ Desenvolvimento do Fin-
sino Fundamental ¢ de Valorizacio do Magistério
(Fundef). A partir de entio, preocupou-se em au-
mentar o numero de alunos nessa rede. Enquanto
isso, a educacio infantil, que ¢ de responsabilida-
de dos municipios, assegurada pela Constituicao
Federal, deixou de receber investimentos para am-

pliar o niimero de vagas nas creches e pré-escolas.

AUDIENCIAS PUBLICAS
DO RODOANEL

A Dersa Desenvolvimento Rodovidrio S/A
vem realizando audiéncias publicas para discutir
com a sociedade os impactos ambientais nos tra-
cados dos trechos Sul, Leste e Norte do Rodoanel
Mario Covas. De acordo com Carlos Bocuhy, mem-
bro do Conselho Estadual de Meio Ambiente, a
stentabilidade

preocupagio ¢ com a politica de
para a metropole. “As regioes em torno do eixo do
Rodoanel sio chamadas de cordio sanitdrio da
metrdpole e Reserva da Biosfera da Mata Adanti-
ca, reconhecida pela UNESCO e responsavel pela
regulagio climatica, producio de dgua ¢ manu-
tencdo de uma certa biodiversidade. Nossa mis-
sio ¢ proteger essa area envoltdria para manter a
qualidade ambiental da cidade”, explica. As cida-
des sede dessas reunioes sao Itaquaquecetuba,
Embu, Sio Bernardo do Campo, Maud, Sio Pau-
lo, Mairipora, Guarulhos e Caieiras.

VISITA AO BANCO DE ALIMENTOS

DE EMBU

Rosana Sperandio, assessora da secretaria de Programas do Minis-
tério de Seguranca Alimentar de Combate a Fome, esteve visitando o
Banco de Alimentos de Embu, que foi inaugurado em novembro ¢ ji
atendeu cerca de 1200 familias. Trazida por Joao Tadeu Pereira, responsa-
vel pelo banco de Santo André, Rosana elogiou bastante a iniciativa da
administracio de Embu e disse que, nos proximos meses, o Programa
Fome Zero do Governo Federal devera preparar um video sobre agoes
como a de Embu, um dos primeiros municipios a implantar o programa.
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PROJETO SAUDE DO g

CAMINHONEIRO

O projeto Saiude do Caminhoneiro faz
parte do cronograma de agoes educativas desen-
volvidas pela Concessiondria Viaoeste e visa iden-
tificar o perfil dos caminhoneiros que transitam no
sistema Castello Branco — Raposo Tavares, atra-
vés de exames gratuitos que incluem avaliagio
postural, acuidade visual, exames de glicemia e
hipertensio arterial, além da coleta de urina para
idendficacio do uso de drogas. Os caminhoneiros
ainda recebem ofientagoes sobre higiene bucal e
podem cortar, gratuitamente, o cabelo. O projeto
serd realizado durante todo ano, sempre na Gltima
quinta-feira do més, em pontos das rodovias Cas-

telo Branco e Raposo Tavares.

FEIRA DE ARTE E
ARTESANATO EM COTIA

A Sceretaria de
FEducacio, Cultura e
Turismo de Cotia esta
promovendo, na Pra-
ca da Matriz, a Feira
de Arte ¢ Artesanato,
todas as sextas, siba-
dos ¢ domingos, a
partir das 9h. Além de
arte e artesanato, a
Feira ainda oferece
! shows, brinquedos in-

fantis ¢ alimentagio.

REG|A[.

DEFESA CIVIL DE COTIA

Criada no inicio da gestio do prefeito

Quinzinho Pedroso, a Defesa Civil vem atuando
significativamente no municipio de Cotia. No pe-
riodo de junho de 2001 a dezembro de 2002, fo-
ram atendidas 1221 ocorréncias de servicos sociais

até¢ casos mais graves, como atendimentos a viti-
mas de afogamento, incéndios, vazamentos de GLP,
incéndios com produtos toxicos, desabamentos,
deslizamentos e resgates de pessoas perdidas na mara,
Sob o comando do Capitio PM Edson Itamar do
Sacramento, a Defesa atua tanto isoladamente como
em conjunto com o Corpo de Bombeiros,

Defesa Civil de Cotia - Rodovia Raposo Tavares, km
34,5 (prédio do Corpo de Bombeiros) Telefones:
4614.4091 e 4614.1614.

CONJUNTO HABITA-
CIONAL RODOANEL

O Conjunto Habitacional foi criado pela
Dersa para reassentamento das 1094 familias que
foram desalojadas quando da construcio do tre-
cho Oeste do Rodoanel. No nicleo “Residencial
Sylvio Gongalves Pereira”, serdo construidas 297
casas. Deste total 47 foram entregues em 2002 ¢
as 250 restantes tém previsio para serem conclu-
idas até o final de marco. Em Osasco, na rua 12 de
outubro, foram construidas 566 casas, entregues
no ano passado; ¢ no Conjunto Habitacional Pa-
droeira, serdo 236 unidades habitacionais com pre-
visio de entrega para esse més.




-M‘EIO AMBIENTE

FORUM SOCIAL DAS AGUAS:

UM PLANETA SAUDAVEL £ POSSIVEL DE 16 A 23 DE mARCO — PARGUE Cemucam - CoTia

r

Paralelamente ao Férum Mundial da Agua, que serd realizado no Japio no periodo de 16 a 23 de marco, o Parque Cemucam sediara o Forum Social das

Aguas 2003, considerando a necessidade de introduzir a questio social nas discussoes mundiais sobre a gestio das dguas como recurso natural cujo acesso e

manejo deve ser economicamente viavel, ambientalmente sustentiavel e socialmente justo.

Agenda

16 de margo: Agir localmente, pensar globalmente
11h: passeio ciclistico Aguas para o Século XX, com

saida do Cemucam até o Bairro do Rio Cotia

13h: chegada do passcio ciclistico e solenidade de

abertura da Semana Mundial das Aguas
15h: gincana ecoldgica

16h: Espeticulo ‘Gigantes do At

17 de margo: Educagao e Cultura

14h: Fducagio Ambiental para a Mobilizacio Co-
munitiria — mostra de trabalhos e debate sobre o
papel da Educacio Ambiental para a Mobilizacio

Ambiental em defesa de planeta saudaivel

20h: Intelectuais para um mundo sustentavel — deba-
te sobre a contribuicao do saber em favor de um

mundo saudavel e sustentavel

desenvolvimento sustentavel

13h: Entrega do prémio Ambiente 21 de Jornalismo
19 de marco: Saneamento, Energia, Agricultura e
Tutismo

14h: Sancamento e Finergia — debate sobre o colapso
sanitirio ¢ uso sustentivel da agua

16h: Agricultura ¢ Turismo — debate sobre oportuni-
dades para geracio de renda com a preservacio das
Aguas

20 de marco: Ciéncia, Tecnologia e Recursos

14h: Inovagoes tecnoldgicas para o saneamento
ambiental ¢ gestio de residuos

16h: Mecanismos de financiamento — debate sobre
commodities ambientais, projetos de cooperagio e
responsabilidade socio-ambiental do sistema finan-
ceiro na liberagio de financiamentos

20h: 1 Mostra Ambiente 21 de Teatro e Video

10h: Direito 4 dgua, direito a vida

14h: Gestio de bacias hidrogrificas

18h: Forum Parlamentar das Aguas

20h: 2* etapa da Mostra Ambiente 21 de Teatro e
Video Ambiental

Teleconferéncia com representantes do Forum Mun-
dial das Aguas em Kyoto (Japao)

22 de marco: A Gestao Social das Aguas

14h: Apresentagio do plano integrado de mobilizagao
da sociedade civil para a protegio ¢ manejo sustenta-
vel das dguas internacionais no Brasil

Plenria de discussio da Carta Social das Aguas
19h: Etapa final da Mostra Internacional Ambiente
21 de Teatro ¢ Video Ambiental, com participacio
especial 0 documentarista Frangois Pelletier (Centro
Homme-Nature Franca)

25 de marco: Festa de encerramento

18 de marco: Meios de Comunicacio
10h: A midia ¢ as Aguas — debate sobre o papel da
midia na preservacio das dguas e na promocio do

Ambiental
21 de marco: Direito Ambiental

A partir das 10h

Servicos

Gastronomia

04

Fone/Fax; 4702.2632

Rua José Félix de Oliveira, 991 Lj. 17 - Granja Viana - Cotia

O GAKIT'FO

Apenas 15 minutos de Pinheiros e de Alphaville, 10 minutos
do Morumbi ou 5 minutos da Granja Vianna e vocé estard
no restaurante de 4 ambientes ou na Choperia onde
tocam as melhores bandas de Classic Rock. Tao perto e
tGo positivamente diferente: ar puro, aconchegante, no
meio de muito verde . O melhor das cozinhas brasileirae
alemd, seja para o seu almogo de negécios, para jantar
com seus amigos ou para vigjar ao som de Classic Rock.

Bar&Choperia
21.30 hs

Sab, 01/03 - Sargento Rock Seg, Sex, 14/03 - Mdarcio Augusto
03/03 - Trio Nova Semente Sab, 15/03 - Sargento Rock Sex,
Ter, 04/03 - Julio e Alexandre 21/03 - Rock Diggers
Sex, 07/03 - OficinaRock Sab, 22/03 - Liverpool
Sab, 08/03 - RockDiggers Sex, 28/03 - Rock Memory
Sab, 29/03 - Sargento Rock
— .
NolGrafiZeppelin & ig
1630 [ .

Aberto todos os dias
apartir das 11:30 hs
e nunca fecha
antes das 22:00hs.

Marco 2003

Lonart

Coberturas & Evento

= Coberfuras para festas

- Passarelas

« Palcos e
= Decoragdo

-Tablados para piscina e jardim

!

Gafeto

Cartdo Fidelidade
Graﬁ?a H.ppy H@m W
Excelentes Pregos = == .

461 2.4441 Raposo Tavares Km28 - Sent. Sdo Paulo

Paella da Dona Sagrério

EXPERIMENTE A PAELLA MAIS FAMOSA

@ 4612.0155



Pré-Escola Floresta Encantada

N Inglés, Natagdo, Capoeira, %
Ballet e Computagto
Escola Conveniada ao
Positivo de Ensino
Hordrio - Das 7:00 as 18:00 florestagv@uol .com.br

R. Direita, 110 - Granja Viana Fone: 4702-7258

BERGARIO AO PRE Centro Educacional
E Tambeém: Convénio Médico, Esfr'e”nha Magica
Brinquedoteca e Cursode Inglés  Especializada em Educagao Infantil

Amplas Instalagbes com 1200m? de &rea. Quadra de Recreagao, palco

#de1ch  refaitério amplas salas de aula e play ground. Profissionais especializados

I%%%BLAR: processos pedagogicos modemos, método dinamico de aprendizado.

Venha Conhecer Nossa Escola

Av. José Giorgi, 639 - Granja Viana
Km 26,5 da Rap Tavares - sent. Cotia

Italiano Francés

WIZARD

INGLES COM LIDERANC(CA

Inglés

Espanhol

A diferenca ndo esta na profisséo
e sim no profissional

UNIDADE GRANJA VIANA 4612.4147
UNIDADE SAO PAULO II 4612.9644
UNIDADE VARGEM GDE PTA 4158.3009

Educagdo Infantil Bilingiie
o Este més

&4 o A ‘
@ 50% de desconto nas

matriculas que serdo revertidas
para o COTOLENGO
FONES : 4702-3298 /4702- 9024

Principais Indicacées
Problemas neuromotores; dificuldades

EQUOTERAPIA

lerapia através do cavalo

(11 }4169.8442 ou 9115-[]]73

www.granjaviana.com.br/ride

sensoriais; distirbios emocionais e
comportamentais; vitimas de
acidentes; sindromes; dificuldades
escolares; entre outras.

rideequoterapia@aol.com.br

Rua Escada, 80 — Granja Viana Carapicuiba ~ SP - 06364-290

Fuenideds
iéncias Gerenciais

Cursos oferecidos:

Graduacgao
Administracgdo
Pos - Graduacao
Adm. de Marketing
Adm. Financeira
Cursos de Atualizacéo
Etica no dia-a-dia

Av. Denne, 208 - Granja Viana - Cotia

”ore:r 4702-6162 - E-mail: cesc@cesc.br

frocure uml@_M,« A

ol ('\-‘.‘:“‘::
Y ‘ ‘:_‘_’ﬁ 41Ny o
Rua José Félix de Oliveira, 807 Fone: 4612.0991

5ariais e Domésticas

TALICO - FIBRA OPTICA - WIRELESS - CERTIFICACOES

S - SEGURANGA

o

Cotia et

www.cotianet.com.br cia@cotianet.com.br 4612 2894

CuRrsos

SERVICOS



. ESTAQUE

LORENZO MERLINO

TRAJETORIA DE DESTAQUE: DA (GRANJA VIANA PARA AS PASSARELAS DO MUNDO

Nascido em Sao Paulo, Lorenzo
Metlino viveu até a adolescéncia na Granja
Viana. Ex-aluno da Faculdade de Moda
Santa Marcelina, foi a revelacio no concurso
para jovens estilistas Smirnoff Fashion
Awards, em 1994. A convite de Marie Rucki,
estagiou no Studio Bergot em Paris. No
concortido mundo da moda, superou os
problemas de adaptacio na Europa e

2
Z
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NA PASSARELA

Nome: [orenzo Mertlino
Idade: 30 anos

Pega de roupa: calca
Parte do corpo: colo
Tecido: algodio
Tecido que mais gosta de trabalhar: sarja
Cor: dourado
Estagdo: inverno. B quando as pessoas tém
oportunidade de se vestir melhor.

O que mais admira na moda: a construcio
O que mais detesta na moda: a agitagao
Mulher na moda: Courtney Love (cantora e
atriz)

Homem na moda: Strokes (banda norte-ame-
ricana composta por 5 rapazes)

Quem vocé gostaria de ver vestindo uma
pega sua? Courtney Love

Modelo: Emmanuelle Furlan. Na historia,
Beth Lago.

Desfile inesquecivel: verao 2000. Nio foi
um desfile, mas uma apresentacao.

Pra quem vocé daria uma tesoura de
ouro? Hillary Clinton

Quem vocé retalharia? Ninguém. Isto é
muito mau!

Povo elegante: italiano

conseguiu fazer sucesso no mundo fashion.
Lisse contato abriu suas portas despertando
o interesse em musas como Madonna ¢
Natalic Imbruglia, que adquiriram pegas de
suas colecoes. No Brasil, fundou, com
outros estilistas, a Semana de Moda, na qual

participou até mar¢o de 99 e inaugurou o

modelo de desfiles independentes durante o
calendario de langamentos. Em 2000,
representou o Brasil em Nova Torque no
Fashion Week oficial. Em julho de 2002,
estreou nas passatrclas do Sio Paulo Fashion
Week, apresentando a colecio Verio 2003,
baseada no sportwear. Em janeiro de 2003,
repetiu a dose, desta vez desfilando a
Colecio Inverno 2003.



Patricia Moraes

COoMO COMEGCOU SUA PAIXAO POR MODA?
Sempre tive vontade de trabalhar com estética,
mas a idéia de ser estilista veio quando eu ja era
adulto. Comecei cursando administragio po-
rém percebi que isso ndo tinha nada a ver co-
migo e desisti. Logo depois, entrei para a Fa-
culdade de Moda Santa Marcelina. Naquela
época, ndo era comum fazer um curso de
moda. Em 1993, fui finalista do Sminorff
Fashion Awards ¢ isso despertou a atencido
das pessoas. No ano seguinte, me formei ¢ a
imprensa jd estava interessada pelo nome. As
coisas aconteceram sem planejamento.

QUA[S FORAM OS FATORES QUE TE LEVARAM
AO SUCESSOZ

A moda no Brasil surgiu de uma necessidade
do mercado ¢ cu tive sorte de me formar em
uma época em que ela passou a acontecer. To-
dos os clementos estavam no mercado para
que cu firmasse a minha marca. O ano em que
me formei foi um periodo peculiar da moda
brasileira. Era o comeco e eu estava iniciando
junto. Com outros estilistas, fundei a Semana
de Moda e ainda inaugurei o modelo de desfi-
les independentes durante o calenddrio de lan-
camentos.

S3DJOJY DIDLIDY
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ENCONTRAR

CoMo vOCE VE A MODA BRASILEIRA HOJE
EM DIA?

As coisas mudaram muito ¢ evoluiram. Hoje,
temos um calendario e as pessoas sc interes-
sam mais. Porém, ainda temos um longo ca-
minho a percorrer. O problema do pais nio
530 os estilistas, mas o mercado téxtl, A ma-
tétia brasileira ainda nio ¢ competitiva no mer-
cado internacional, por mais que as tecelagens
tenham se esforcado para melhorar o produto
e o maquinario. Por exemplo, aqui se produz
um bom algodio, mas nio de excelente quali-
dade. O Brasil também escolheu vender o pro-
duto jd finalizado, o que ndo ¢ uma via de
acesso muito comum. Ainda tem a questio
dos profissionais, a maioria ¢ autodidata, o
que ¢ bom por um lado ¢ ruim por outro, ji
que se torna dificil fazer sua reciclagem.

QUAL SERIA O PAIS DA MODAZ

Cada um tem sua peculiaridade. A Franca ins-
pira moda, a Itdlia consome moda, a Inglater-
ra muda a moda, os EUA comercializam a
moda... ¢ o Brasil estd tentando encontrar seu
caminho.

A MULHER BRASILEIRA SABE SE VESTIRE

Iiu diria que ela padece um pouco de vontade
propria, seguindo, muitas vezes, as tendéncias
impostas pelo mercado. Acho que faltam
mulheres que digam: ndo vou seguir tendén-
cias! O jeans, por exemplo, ¢ um material que
exerce uma for¢a impressionante no sexo fe-
minino e no Brasil. Esta uniformizagao é bem
maior aqui do que no exterior.

E os HOmENS?

E bem mais complicado, porque os homens
brasileiros resistem muito e ndo gastam com
roupas. Fles ainda acham que se vestir ¢ coisa
de mulher.

QUAL TIPO DE MULHER VOCE IDEALIZA, AO

CONFECCIONAR SUAS PEGAS?
Uma mulher independente e madura.

Marco 2003

DESTAQU

# A FRANCA INSPIRA MODA, A ITALIA
CONSOME MODA, A INGLATERRA MUDA
A MODA, 0S EUA COMERCIALIZAM A
MODA... E O BRASIL ESTA TENTANDO

SEu camiNHO.

EM QUE ESTILO VOCE SE ENCAIXAZ

Nio acho que minha moda seja parecida com
isso ou aquilo. O que eu faco ¢ parricular. Mi-
nha intencio ¢ criar um estilo proprio.

NA SUA OPINIAO, O QUE E SER ELEGANTEZ
Ter vontade ¢ estilo proprios!

O QUE VOCE TEM A DIZER PARA QUEM ESTA
COMECANDO?
Ao contrario do que muitos pensam, moda

0/

ndo ¢ s6 glamour. Digamos que seja 90% tra-

balho e 10% inspiracio

Sao Paulo Fashion
Week Inverno 2003

Lorenzo Metlino colocou uma cachorrada na
passarela, resultado de sua parceria com a
marca Purina. Foram distribuidos ragdo e bis-
coitos caninos aos convidados e pilastras de
madeira com monitores de video exibiam ima-
gens de cdes. No final do desfile, ele entrou
acompanhado de quatro cachorros e uma
modelo. “Tive a idéia de trazer o universo
humano para o mundo canino. Entio, pensei:
o que um cachorro usaria de Lorenzo Merlino?

Fernanda Cal

E esses acessori-
os foram desfila-
dos no final”,
conta, De acordo
com o préprio
estilista, a nova
colecdo, que che-
ga nas lojas em
margo, ¢ sexual e
agressiva. As pe-
¢as-chave sio o
vestido e a parca,
construida com
recortes.
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APROVEITANDO O CLIMA DE MODA, A T

derna com suas tiras

FOMOS AS RUAS CLICAR OS GRANJEIROS PARA e A

curta ¢ reta, também

SABER COMO AN DAM SE VEST' N DO . ¢ interessante. A san-

5 y , ddlia e a bolsa poderi-
Os COMENTARIOS SAO DE GINA LORIA E JULIA AYRES, am sEE T
um estilo mais espor-
ESTUDANTES DE MODA DO 7 SEMESTRE DO SENAC. e cofb TR
uma sanddlia um

pouco mais “pesada”

Combinagao fashion! As pe-
cas street cairam bem com a
1T TG — meia 3/4 e o sapato boneca.
Prevenida, seu casaco combi-

matico. A calca reta cai

beralenr St e na com o look. Se o brinco

estampa floral de mo fosse de outro estilo, o visual
stamps ; -

delagem diferente ¢ de seria mais harmonico.
v

bom gosto. A sanddlia

baixa ¢ confortivel é
ideal para o dia a dia.

Se é inevitavel o ter-
no e gravata... B
bom optar pelo

basico. Ele esta

bem, mas o terno
poderia ser mais
ajustado as suas
medidas.

Um fashion, outro basico... A camisa florida, o
l.ook casual bem escolhido. oculos escuro ¢ o chapéu, ténis e meia, um look
Camisa social com mangas
dobradas... Ideal para o clima

de Sio Paulo com dias que co-

ideal para o verio. Ja o amigo... basico poderia
rirar a carteira da barriga... Ambos estio bem!

megam frios mas esquentam a

tarde. Jeans com lavagem mo- Tudo combinal Jeans claro, com blusinha

 de alca estampada, bolsa de tecido, com
um formato legal e diferente, os brincos

-~

,§  aparecem como cabelo preso. 86 o sout-

en estd destoando.. Se ndo da para tird-
Estilo “malaco™ dos lo, esconda-o.
adolescentes paulistas.
5 o . . Camiseta cortada com
Preto e branco basico. Ela esta ,
estampa hard e boné,
bom! A bermuda bi

color de tactel, se fosse

com uma sandalia apropriada
parair as compras,

de sarja ou jeans com-
portia melhor o look.

Os dois estao bem e descontraidos. A camisa de
fibras naturais ¢ de manga curta ¢ uma boa opgao |
para um dia de verao. Ela ficou bem com as cores P
leves e a saia com corte diferente. A sandélia clara a‘. \

e baixa combinam ¢ deixam o visual leve e alegre. s

08 Marco 2003 Circuito



FERNANDA CALFAT

UMA DAS FOTOGRAFAS MAIS CONCEITUADAS DO MUNDO DA MODA BRASILEIRA

i

Formada em arquitetura de interiores
¢ design, Fernanda Calfat nunca teve a preten-
sao de ser fotografa profissional, embora, des-
de pequena, fosse apaixonada por fotos. Vivia
sempre com uma maquina a tiracolo clicando
momentos de sua vida e, quando estava na
faculdade, perdia aulas porque passava a mai-
or parte do tempo no laboratorio de fotogra-

fia junto com uma amiga. Fissa paixao aumen-

Ihida e resolveu fazer um curso de fotografia
na Fscola Panamericana de Arre.

O passo inicial para sua carreira brilhante
foi dado quando seu amigo ¢ jornalista de
moda Flavius Lessa pediu que ela fotografasse
0 Sao Paulo Fashion Week, na época Morumbi
Frashion, para divulgagao em um jornal de
Alagoas. Com sua maneira peculiar de foro-
grafar, Fernanda recebeu diversos convites. O

SSDIOY\ DIDLEDY:0J0

designer téxtil Eduardo Pasiam chamou-a para

Fernanda descansa na cosa de sua mde na
Granja Viana

“Seducio e fantasia. Estes
sdo os elementos que eu
empenho em capturar na

minha arte. Em algum ponto
entre o que é e 0 que parece
set, estd 0 momento exato da

verdade fotografica”

Nos detalhes, se destacam a imagem de
glamour e as tendéncias da moda. Técenica, pra-
zer ¢ arte misturam-se ao perfil profissional da
fotografa.

. As imagens de
modelos brasileiras
clicadas por Fernanda
Calfat foram a base
para o trabalho de
Douglas Graham,
Sawan Yawnghwe ¢
Heinrich Nicolaus, na
exposicio do
Dormice (pintura
sobre fotos) realizada

Esta foto despertou o interesse da revista
World Fashion® sobre Fernanda Calfat.

Circuito

em dezembro.

Marco 2003

tou ¢, um dia, ela desistiu da profissio esco-

A
FOTOGRAFI' AR

ilustrar sua coluna na revista World Fashion®
¢, logo, passou a fotografar os desfiles do Sio
Paulo Fashion Week. Por sua pontualidade e
profissionalismo, tornou-se fotografa oficial
deste evento. No exterior, cobriu os desfiles
de Rosa Chi e Fause Haten em Mildo e Nova
lorque e, nesta dltdma cidade, fez duas exposi-
coes de seus trabalhos.

Qual seria o segredo para em tdo pou-
co tempo tornar-se¢ uma das fotografas mais
conceituadas do mundo fashion? “Naio fico
clicando, como a maioria faz. Flu espero acon-
tecer um jogo de luzes, uma virada, um movi-
mento... As fotos sio meu olho. O que vocé
ve ¢ a forma que enxerguei a passarela e isso é
o diferencial dos outros fotdgrafos”, define.
Para o futuro, Fernanda tem o desejo de foto-
grafar todas as passarelas internacionais. “Eu

amo passarela. I algo que me da vida!”, diz.

Fotos Fernanda Calfat

“Nada se compara 4 Gisele Biindchen. Fla
merece o que ganha, Além de se destacar na
passarela, com seu jeito de andar e carisma, cla
¢ super simpatica”

Fernanda exibiu, em
Nova lorque,
momentos especiais
das passarelas
brasileiras. Fla foi
selecionada pela Soho
International Art
Competition, entre
fotografos de todo o
mundo, para
apresentar seus
trabalhos na Agora
Gallery

09
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ACADEMIA WINNER & FITNESS

LIDERANCA, EXCLUSIVIDADE E PROFISSIONALISMO AGORA EM DUAS UNIDADES

O CAMINHO DO SUCESSO

Fim apenas 3 anos, a Academia Winner & Fitness aumentou seu espago, adquiriu
novos ¢ modernos equipamentos e recém inaugurou sua segunda unidade. Priorizando
a qualidade de ensino a Winner participa do Platinum Plus Club, um programa de aulas
desenvolvidas pela Les Mills International ¢ coordenado pela Body Systems. A tnica da
regido com equipamentos impottados de tltima geracao (Cybex, LifeFitness, Precor)
além do padrio internacional de qualidade em téenicas de body training, Seu
profissionalismo pode ser constatado pelo seleto grupo de 1000 alunos que treinam em
suas duas unidades ¢ instruidos por profissionais altamente capacitados para ministrar as
21 diferentes modalidades de aulas. Frequentar uma academia de gindstica no passado era

sinal de status, hoje ¢ qualidade de vida !

AcADEMIA MOVEL

é A carreta transporta os equipamen-
2 tos da academia para outros locais.
S A proposta ¢ oferecer aulas gratuitas
8 em condominios ¢ empresas. Ligue
Os proprietarios: Leda Oliveira e Marcelo Guedes para obter maiores informagdes.
WINNER RAPOSO TAVARES Battiis Mormes

Sio 1.000 m2
didividos em 9 salas

dedicadas a muscu- 4 .
Em um edificio

de 1.100 m2, a recém-

Patricia Moraes

lagdo, ginﬁsricn,lnja

fitness, espaco para es- - .
tética, bronzeamento 1111-3Ugurildﬂ Winner &
artificial, avaliagdo fisi- Fitness Cffﬂtil com 4
ca ¢ nutticional. Fim um ambiente agradivel e moderno, com os me- andates. Sao salas am-

! 5 = o § com FNOS
lhores equipamentos do mercado e a melhor orientagio profissional, plas ¢ modern

i : . quipamentos, estacionamento. . .te e loja de acessorios e suple-

os alunos sio permanentemente estimulados para o alcance dos obje- I 1m(i’j“_°“‘ . m_ml( mmcnt(.,zﬁmhnncrc i 10]‘{"1" A “]”pl‘“

. . 'Nntos. 'o1 especl = 2 v O1C ar a0s seus ¢ S

tivos desejados. Telefone: 4612.80.62 ment i especialmente criada para prop ionar aos scus aluno
conforto ¢ facilidade para quem quer entrar em forma respirando ar

puro e desfrutando da bela paisagem que a Mata Atlantica oferece ao

local. Iim breve, a academia oferecerd aulas de lutas ¢ sessoes de estérca
e massagem. Telefone: 4612.10.90

Fotos Divulgacdo

10 Marco 9003 Circuito



RPM:

I um um super programa de ciclismo indoor que melhora o
condicionamento fisico e a for¢a dos membros inferiores do pratican-
te. Com musicas super empolgantes, a aula de RPM € o jeito mais
tacil de pedalar sem sair do lugar e ainda perder alguns quilinhos (45
minutos dessa atividade equivalem a 800 calorias queimadas).

Divulgagéo

Patricia Moraes

WINNER STORE:

Loja de suplementos, confecgao e acessorios para fitness e sportswear.
Oferecendo marcas como Brasil Sul, Sigg, EAS e Twinlab, a Winner
Store ¢ uma revendedora Nike.

Circuito

PERFI

WINNER JUuMP:

Atvidade muito diverti-
da baseada no desafio da
gravidade ! Sdo 45 minu-
tos pulando e dancando
em cima de um mini tram-
polim. A cada movimen-
to, 0s Pés tocam a super-
ficie do trampolim, dimi-
nuindo o impacto nor-
malmente causado dos
pés em superficies solidas
e rigidas. Com movimen-
tos simples e musica
superanimada, é o Gnico
exercicio comprovado que
age como drenagem lin-
fatica. Além disso, melho-
ra a circulagdo sanguinea e
aumenta a resisténcia
Todo

mundo sua para valer, perde 500 calorias e sai relaxado da aula.

cardiovascular,

Boby CoOMBAT:

Aula cheia de adrenalina, acompanhada por musicas altamente
motivantes que combinam posigoes ¢ movimentos desenvolvidos a
partr de uma série de disciplinas de autodefesa, como karaté, boxe,
muaythay ¢ taichi. Inovador e atlético, o Body Combat dé resultados
notiveis com grande rapidez, melhorando a capacidade cardiovascular,
a coordenagao motora, a forca muscular, a agilidade ¢ a flexibilidade
além de reduzir o estress e aumentar a auto-estima. Uma hora dessa
atividade permite queimar 700 calorias e extravasar as flirias do dia a dia.

SSDICKY DIDLYOY SOJO4
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CENTRO EDUCACIONAL E
PROFISSIONAL VINICIUS

ATENDENDO CRIANGAS ATE 7 ANOS

No inicio de 1991, um grupo de pessoas
se reuniu com a finalidade de desenvolver um
trabalho filantropico junto a familias carentes,
distribuindo cestas basicas, sopas ¢ material esco-
lar e ministrando aulas de artesanato, de higiene e
de educagio moral para adultos ¢ criancas. Po-
rém, estas pessoas tinham o desejo de lidar especi-
almente com os pequenos e decidiram fundar uma
entidade, o Centro Fducacional ¢ Profissional
Vinicius. Abril de 1994: “Passamos a procurar
creches que estavam sendo repassadas pela Pre-
feitura, quando recebemos um convite da direto-
ria do Lar Crianca Feliz, que atendia 100 criangas,
para que a administrassemos”, conta Maria Incs
Guedes Ribeiro, presidente da entidade e uma das
fundadoras.

Em setembro de 1996, nos fundos
dessa creche, foi adaptada uma edicula para
o Centro que passou a abrigar 5 criangas aban-
donadas ou vitimadas encaminhadas pelo
Conselho Tutelar ¢ FEBEM. “Devido ao
nosso interesse em melhor atender as crian-
¢as, bem como aumentar a sua quantidade,
optamos por alugar uma casa especialmente
destinada ao Lar Vinicius, quando nos desli-
gamos da diretoria do Lar Crianga Feliz”,
completa. O sonho se concretizou ¢ o Lar
Vinicius, hoje, possui duas sedes ¢ atende 17
criancas na faixa de 6 meses a 7 anos.

Ao chegar na entidade, a crianga ¢ imedi-
atamente encaminhada para exames médicos ¢ ¢
checada sua carteira de vacinagio. Caso seja preci-
so atendimento especifico, como fonoaudiologia,
ortopedia, odontologia, psicologia, oftalmologia,
entre outros, o menor ¢ encaminhado para o Hos-
pital Universitirio, Posto de Satde do Butanta,
Hospital da Crianca, PAS ou para especialistas
voluntarios.

As criancas moram com uma mae social,
que cuida de sua educagio ¢ formacio, ¢ uma au-
siliar, responsavel pela limpeza, comida e roupa.
H4 ainda uma assistente social que as acompa-
nham junto aos Foruns. Flas freglientam escolas
do bairro e, no Lar, recebem aulas de musica, balé
¢ teatro, ministradas por voluntarias. Como diver-
sio para as criangas, os colaboradores da institui-
cio passeiam com elas por parques, shoppings,
entre outtos lugares.

Patricia Moraes

CASA DE APOIO

AGRADECIMENTOS AOS COLABOR RES

\ Casa de \poio, em nome de sua diretoria ¢ do
corpo de voluntirias, agradece os seguintes pa-
trocinadores que colaboraram para o éxito do
curso da cozinha nutricional referente ao ano
2002: Ristaurante Canto, Patio Viana, Battuto
Tratoria, Forcherta Alla, Camamu, imilia Roma-
na, Bem-te-vi, Sweet Cristal, Félix Bistrot, Doce
Companhia, Tabacaria Café Funchal, Archidéia
Equilibrio ¢ Meio, Beth Cabeleirciros, Boutiques
Leila Figueiredo ¢ Gabi Figueiredo ¢ cantora
Martinha.

Fundada em 1987, a Casa de Apoio ¢ uma entida-
de civil, sem fins lucrativos, que presta servicos
de assisténcia social ¢ a sadde. Mais informagoes:
4612-4018. Iindereco: Rua Ribas, 61 — Parque

Sao George.

\ entidade beneficente estd fazendo uma campa
nha de arrecadacio de cartuchos vazios de im-

pressora. Colabore!

Para manter esta infra-estrutura, o Lar ne-
cessita de auxilio e depende de doagdes.
Colabore! Banco Itat - agéncia 0444 - conta
corrente 57900-7.

Centro Educacional e Profissional Vinicius
Telefone: 3731.7756

Sedel: Rua Jodo Gomes Junior, 1053 - Jar-
dim Bonfiglioli

Sede2: Rua Prospero Cezarino Paolielo, 394
Vila Gomes

Granja Viana - Osasco

A DAVINO expoe sua marca

do tamanho que ela merece!

DAVINO,

www.davinoutdoor.com.br

4617-4431 / 4702-2163

- Cotia - Embu - Tabodo da Serra - Sao Paulo

N
VA

Inicio: 4 de abril de 2003

Torneio Meyer Tennis Granja Viana
Parficipantes: quem mora, trabalha e estuda na Granja Viana e adjacéncias e convidados da Meyer Tennis

Entrega de Prémios: 15 de abril (terga-feira) — 20h

no Celeiro da Granja — com coquetel e sorteio de raquetes e brindes
Categorias:Feminino: até 16 anos, de 16 a 25 anos e acima de 25 anos
Masculino: 8 a 12 anos, 12 a 16, 16 a 25 e acima de 25 anos

Inscricdes: até 31 de abril de 2003

Na Meyer Tennis pelos telefones 4702.6097 / 4702.5249
Na Tennis Classic — Shopping Raposo
Taxa de inscricdo: R$25,00 Incluso camiseta e agua para os jogos

Festival de ténis: para criangas de 6 a 10 anos Dia 6 de abril (domingo) — das 11h as 12h

Patrocinio

Bl 2o PRONVES

AEoio

e Ro07.Yip

RAINHA

Divulgacéo Oficial
Circuit
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OVER DOG

Saldo de Beleza para seu melhor amigo
< Banho, Tosa, Servigo de Hotelzinho e
Curso Pratico de Estética Canina aos
cuidados dos Profs. Marquinhos, Franco e Ricardo
ép Taxi Dog 4702.9477 &
Av. Eid Mansur, 365 - Granja Viana

KILATEy |
Sanhw aTosada 293 39 ﬁ

com 10% da dascuniy
0 bam sstar do sau animal vals ouro.

Hotalk ddh W - Cama, langul, tualins @ cobarior
@ 402-3497

dY-03N2D

Pet SHoP

12 Anos Disk Ragdes
de tradigao B 4702 4411

umnmnnm ULTRA-SOM - BANHO msn RAGOES OD‘UNTRY e "‘9

BUSCAO - RG PARA 0 SEU ANIMAL o SHOP H.
AV.DAS ACACIAS 58, LOJA 01/02 - KM Raposoravaresxmu,semp\nana - Cotia
Ragoes - Farmacia Vaterinaria - Pet Shop

SERVICOS

'.' L Ad ’. -. e - ‘. V ' P
'~ CENTRO VETERINARIO VF
< Clinica e Cirurgia Vacinagdo
% Pet Shop Internagdo Hospedagem CLINICA= CIRURGIA+ VACINACOES
R . \ INTERNACOES » EXAMES LABORATORIAIS
o Servigo Leva e Traz HOTEL PARA CAES E GATOS* BANHO E TOSA
Bunho e Tosa - desconto de 10% de 2° a 5“ RAIO-X *ULTRA-SOM ABDOMINAL® GTA

) 2>  Fone: 4616-2677
'lE@m@s é} 7@% Rua Jgsé Felix de Oliveira, 11&7" www.policlinicaveterinaria.com.br

ape“aa cmm A - ® ‘ Y | o:_ Av. Ralf Bolli, 25 (Rod. Raposo Tavares, Km35) Cotia CEP 06700-175

Siléncio. Area de IPTU.

HOSPITAL : :
Estamos construindo e ampliando

L4
postos de saide. @e SQTIA
0s sinais estao por todos os lados.




EGURANCA

(OBSERVE SUA EMPRESA VIA INTERNET

SISTEMA DE VIGILANCIA EFCEL DIGITAL

O Efcel Digital ¢ um sistema de vigilincia digital completo composto por uma placa que deve ser conectada ao microcomputador por meio de um slot PCLL Hste sistema

¢ fornecido em diversos modelos, de maneira a atender diferentes situacoes, proporcionando assim um excelente custo beneficio. If uma 6tima opgio para monitoramento

de um determinado nimero de cimeras, seja na propria empresa ou pela inern

CARACTERISTICAS:

Visualizagdo das imagens:

Tela cheia: visualizacio de uma determinada cimera
em tela cheia.

Multiplexado: visualizacio simultinea de diversas
cimeras.

Segqiiencial: visualizagio das cameras uma a uma em
tela cheia alternadamente.

Visualiza¢io Remota: as imagens podem ser
monitoradas remotamente seja através de rede local
(LAN) ¢ Internet, suportando os seguintes protoco-
los TCP/1P, ISDN ¢ ADSL.

Resolugido das imagens: permite selecionar uma
resolucio especifica a ser visualizada na tela, bem
como o padrio de video.

Modos de Gravagio:

Interativo: permite o inicio ou término da gravagio

i de qualquer lugar no mundo.

simultinea de todas as cimeras instaladas no sistema
através de um simples clique do mouse.
Modo Programavel: permite sclecionar de modo
independente quais cameras ¢ em que horarios a
gravacio deverd ser iniciada ¢ finalizada.

Modo Alarme: inicia a gravagdo assim que o sistema

verificar uma variagio na imagem, podendo ser ajus-

tado o nivel de sensibilidade.

Sistema Remoto: permite realizar a gravacao das
imagens em qualquer outro local por meio de uma
conexido remota (Intetnet ou rede).

Marca D’agua:

sistema de confirmagiao de qualquer corte ou edica
na gravagio, permitindo provar que se trata de grava-
¢iao original. Permite que uma gravagio digital seja

aceita como prova judicial.

Destaques do sistema:

-sendo o microcomputador de fabricagio nacional
e base do sistema, o reparo é riapido e de baixo
custo,

-monitora, grava e transmite. Grava somente uan-
do tem movimento no foco da cimera ‘motion
detection’,

-nio necessita de troca didria de fita. No geral, o
HD de 40 Gbytes armazena imagens por mais de
30 dias.

-rapidez na procura de ocorréncia por haver grava-
¢io somente quando tem movimento,
-monitora¢iio e gravagio a distincia. A velocidade
depende do tipo de conexio disponivel: linha co-
mum, speedy, cabo, fibra ética... Pelo programa
Geocenter incluso conecta 10 DVRs,

-Watch

Windows, ja que sabe-se que o Windows costuma

Dog, sistema de destravamento do

travar. Reboot automitico a cada 24h.

-Bach Up por CDR-W ou fita Dat,

SISTEMAS DE SEGURANCA - Nova Central de Monitoramento

-Servigos de Monitoramento ¢/ atendimento qualificado
-Apoio motorizado ¢/ supervisores treinados
-Software moderno ¢/ relatérios mensais
-Relatérios de ocorréncias e chamados técnicos

O sorteio e a entrega dos
2 automoveis do RT23

sorteio do se
concurso do RT23,
em dezembro, que

definiu os ganhadores dos
premios AUDI A3 e Fiat
Strada Adventure,
ocorreu no proprio posto,
onde foi montado um palco

€ um suporte

para que

todos os cupans Fudessem
ser misturados e langados.

O ganhador do Audi foi José
Soares Correa, cliente habitual
do RT23, e a_ganhadora do Fiat
Strada foi Lia Barbara M. Amaral.
Durante todo o processo do

sorteio, um auditor da empresa F&:.\ ’

‘Boucinhas & Campos” esteve
presente, atestando a idoneidade
naforma de sorteio.

<9,
-

o
A

.\

1 As lindas

- - Petrobras apresentaram para
’ ‘4 0 publico os cupons

ganhadores.

O ganhador do Audi, José

Os carres foram retirados do suporte e entregues aos

ganhadores dia 08 de janeiro. José Correa, taxista da regido, levou
sua familia para receber seu Audi OK.

modelos da

Soares Correa chegou em

menos de cinco

minutos,

contagiando a todos com sua

alegria.

Com o0 sucesso
alcangado por mais
este concurso, o
RT23 lancgara, agora
em margo, sua nova
promocdo, € com
certeza, vém muita
novidade por ai.
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A Loja que Veste sua Casa

Se vocé procura uma moda transada
il e bem elaborada em tamanhos
grandes, faca - nos uma visita.

3735.0939 Fazemos Ajustes e Reformas Cama, Mesa, Banho,
Loja-114 (Raposo Shopping ) www.genialmoda.com.br Lin ge rie Noite

(adulto'elinfantil; masc. e fem.)

Clinica de Ortodontia Preventiva e Corretiva =~ I
Telefone: (11) 4612.1453

Dra. Jonia Maria Aloes
ORTODONTISTA
IExcelencia

Tratamento ortodéntico
de alta qualidade para
criangas, jovens e adultos
www.DraSonia.com

Av. Prof. Manuel Jos¢ Pedroso, 1611 salal12- Cona Tel 4616.

. Foto Jornalismo
Baoks - Producao

 Festas e Fventos

Ring of - @ia da Notva

'ROLFING® | B Stes e Cutatogos

Integracfio Estrutural e Movimento | Patricia Moraes « Fotografa

3 ®Promove através da consciéncia | | Oy .'4145'1268 9122.9866
i corporal um melhor alinhamento | = i i
do Corpo. AMD nao é plano de saude, é a diferenga

de minutos que pode salvar sua vida !
®Melhora a postura dando maior

flexibilidade, fluidez e beleza aos | Deixe sua familia protegida 24Hs em
movimentos casa, na escola, no trabalho e no lazer

eDiminui os impactos do estresse Promogéo de Inauguragao 15,00 reais

cotidiano, aumentando as Atendimento 24 horas ¢ UTI Pediatrica
: sensagbes de bem-estar e Sem restricdes a doengas pré-existentes
' equilibrio global Apoio psicolégico em crise

| |
| o José Féli Olivei |
Cenﬁnhc?gaé(;rz!:;flsor:!ﬂtfadzegggﬂ 0800-55-60-60

Maria Diva L. P. Moreira AMD
Atendimento Médico Domiciliar

R. Prof. Artur Ramos, 241 Cj.31
Jd. Europa - Fone:3813.1621

Circuito-AP

Circuito-AP

Sempre com vocé

Moba

SAUDE

Devagar. IPTU escolar.

Estamos investindo em educacao:
merenda, uniforme e material escolar. (CO'I'IA

UM NOVO TEMPO

0s sinais estao por todos os lados.




.=IQUE Licapo

BUFFET DE SORVETES
KALAFRIO:

Oferece sorvetes artesanais. Em breve,

lanches naturais, bebidas quentes, tortas, trufados,
sucos naturais, entre outras delicias, Rua Karan,
353 — Parque Sido George. Telefone: 4612.0148.

| SEMANA CCA DE SAUDE
E QUALIDADE DE VIDA:

O Centro Comercial Alphaville organi-
zou uma semana inteira de informacgoes ¢ cuida-
dos com saide, que acontecera entre os dias 25 ¢
31 de marco. Informacaes e inscricoes pelo tele-
fone 4191.2177 - ramal 223.

TRILHAPE PARA MULHERES:

Serdo aproximadamente 10km de trilhas
leves, em Iimbu das Artes, em meio a remanes-
cente de Mata Atlintica e paisagens bastante
bucdlicas. O evento vai acontecer no dia 29 desse
més e as inscricoes estario abertas de 10 a 27 de
marco. Informacoes sobre os locais de inscrigio
no telefone 4669.2950.

EVENTO CULTURAL LUNA-
TICOS DE CORAGAO:

O evento faz parte do Encontro da Paz e
serd realizado no Pequeno Cotolengo (km 25 da
Rodovia Raposo Tavares), no dia 22 de marco.
Entrada: R$3,00 antecipado ¢ R$5,00 no dia. In-
formagoes: 4614.6746. A programagio contara com
grupos musicais, de capocira ¢ de danga, além da

apresentacao da peca teatral ‘Tantoches de Deus’,

MILU ENTREPOSTO DE
ARTE E DECORACAO:

A Milu abre o ano de 2003 com uma
exposicio de fotografias intitulada “Vendo a
Granja’, uma mostra do nosso espago ¢
cotidiano sob a lente de Isabella Blanco e texto
de Fa Celeste.

O coquetel de abertura serd no dia 25
de marco, as 19h, ¢ a exposicio se estendera até
1° de abril. Local: Av. Sio Camilo, 2645.

E—
FISK |
FISK: English - Espaiiol
Para quem
tem conhecimento
avancado em inglés,
mas esta parado ou
precisa dar mais di-
namismo na comu-
nicacio, a Fisk ofe-
rece o curso ‘Perfect
Your English’. Com
ele, é possivel adqui-
rir mais seguranga e rapidez para falar ¢ se fazer
entender no idioma. Telefone: 4703.5720.

PROINVEST CERTIFICADA PELO PQ.E.:

A Imobiliaria Proinvest recebeu do
Secovi-SP o certificado do PQLL — Programa de
Qualidade Fiss
e o profissionalismo alcangados pela empresa em

ncial, que comprova a qualidade

mais de 17 anos de trabalho. A entrega aconteceu
no Olympia. Proinvest — Rodovia Raposo
Tavares, km22 — Telefone: 4612-2599.

CONSULTORIA EM
CURSOS DE LINGUAS:

Lispecializada em espanhol, a Consultoria
presta servicos de elaboragio, acompanhamento e
implantagio de projetos e pré-projetos; treina-
mento de professores; cursos personalizados para
empresas; e, suporte a distincia para even-
tos, correspondéncias, negociagoes.

O aluno ¢ protagonista do processo
de ensino. Mais informacoes: 9985.5000 ou
monica.palacios@mxb.com.br.

MANGA TROPICAL:

A ABRA Alphaville estari promovendo
o lancamento do livto Mangd Tropical. O trulo
retne premiados autores brasileiros ¢ as historias
mostram cendrios brasileiros reais como o Museu
do Ipiranga, o bairro de Pinheiros, a cidade de
Paranapiacaba, entre outros. Quando: 29 de mar-
¢o, as 15h. Onde: ABRA Alphaville — Alameda
Araguaia, 1443A.

EQUITACAO PSICO
PEDAGOGICA:

A RIDE Equoterapia estd oferecendo esta
atividade para criangas, desenvolvida por uma equi-
pe de profissionais especializados. A equitagio se
transforma em uma atividade complementar que
busca a integracao da motricidade e do desenvolvi-
mento das capacidades cognitivas, psiquicas e soci-
ais. O contato com o cavalo e os exercicios estimu-
lam a concentracio, a atencio, a disciplina e a coor-
denagio motora global, entre outras habilidades.
Contato: 4169.8806 ou 9930.1502.

Marco 2003

O PROFESSOR, A ESCOLA
E AS MUDANCGCAS
EDUCACIONAIS

O professor portugués Antonio Novoa,
da Universidade de Lisboa — Portugal, esteve no
municipio de Cotia palestrando sobre o professor,
a escola e as mudancas educacionais. Realizada no
dia 19 de fevereiro, no Colégio
Madre Iva, a palestra teve o apoio
da Secretaria de Educacio de
Cotia.

Durante sua palavra, Anténio
Novoa discutiu o sentido da esco-

la, afirmando que ela deve atender
o coletivo ¢ lidat com o multi-
culturalismo. Como exemplo, citou
os animais que, ao perderem suas carapagas ¢ cas-
cas, buscam novas saidas. “Isso deve acontecer
com o professor ¢ a escola. Eles devem admitir
sua vulnerabilidade e buscar solugoes para isso”,
afirmou o professor cuja proposta ¢ criar um sis-
tema de escola Unica, organizando-a de outra ma-
neira de forma a promover um trabalho pedagogi-
co que alcance os objetivos através do reconheci-
mento da individualidade de cada aluno. Segundo
cle, a pedagogia deve ser marcada pela transmis-
sao ¢ pela palavra,
com o professor
como agente de ensi-
no. Encerrando sua
palestra, Novoa citou
a frase do cientista
Albert Jacquard: “T
tempo de por a socie-
dade ao servico da es-
cola em vez da escola
a0 servico da socieda-
de”.

Circuito



s | Portal do Ago

dfendemos 24hs de sequnda a sexta

SERVICOS

Sébados e Domingos Ferro e Ago para Construcéo Civil
entregas programadas Loja Matriz:
Fones : 4612.8980 ou 4612.1497 Rua Ari Aps, 432 - Km13 Rod. Raposo Tavares Jd. Pinheiros - SP
ite tes d fechados =
o Do 270 o Ve Gt Sane t700 00 Fone: (11) 3735-3322
Loja Filial:

ﬁehras ﬁB”HH (A ries Av. Prof. José Barreto, 739 - Cotia (em frente ao teminal Rodovidrio de Cota)

Pisos e Revestiment;)s em Fone (11 ) 4243"'271 0

Pedras, Mdrmores e Granitos * Vergalhdes GG 50"
Naeid 5. ortados * Corte e Dobra de Aco*
i P * Colunas * Vigas * Sapatas*
@3814.8066 ° Fax*m8959 * Malhas Pop * Telas Nervuradas*
Av. Vital Brasil, 614 Plotamos e Orcamos seu ProjetoVia e-mail

e-mail: portaldoaco@uol.com.br

Cep 05503-000 - Butanta - SP

FRANCIS

DESPACHANTE

Regularize a documentacgao do seu veiculo.
uftimo més para pagamento do IPVA

4612.8522 | 4617.3450 Quer uma casa na prala’?

Rua Mazel, 271 - Pq. S&o George - Cotia - Cep 06700-000 - SP

VALCUNHA CONTABILIDADE E ASSUNTOS FISCAIS S/C LTDA
Abertura, Trasferéncia e Encerramento de Empresas;
Contabilidade Comerial, Fiscal e Trabalhista.
Consultoria Empresarial e Implantagéo de Sistemas

PRODUTOS
GERDAU

rotegcd&o Natural Toque i{rg e

a de 100
te radical , quali-

d0. Rappel, Tirolesa, Esca-
hn‘]

Wn Caiaque, Y

A, myy i 2 T Cannyoning, Trilhas,
de Administragéo Financeira. inopy Walk , praia e muita cachoeira. Aluga-se
R. Jeorge Caixe, 371 -1° andar - SL10 - CEP 06716-690-Portéo- COTIA-SP Informagoes (1 1 ) 47028828

(EM FRENTE A PROCOTIA) TEL/FAX : 11 4616-8069 / 4616-6885

Atencao. IPTU na pista.

para melhorar o acesso. coTiA
Os sinais estao por todos os lados.

Estamos pavimentando ruas :




ORAJOSA By FLAvIA LippI

Amiga (posso chama-la assim)? E porque eu sem-
pre leio sua coluna na revista e, como acho muito
bem escrita, gostaria de pedir um conselho.Tenho
30 anos, pareco menos, e uma filha de 8. Sou
solteira ¢ moro com meus pais. Chamo a atengio
e sou clogiada, mas estou sozinha. 56 aparecem
homens comprometidos ou que sé querem ir para
a cama. As vezes eu fico me perguntando se real-
mente vou viver um relacionamento de verdade.
Andei me envolvendo em alguns momentos de
caréncia com um homem que ¢ noivo. A verdade €
que depois eu me senti ainda mais vazia. Gostaria

muito de sua resposta. Patricia, Sdo Paulo.

Oi Patricia, vocé sabe que nao sou psicologa e sim
uma palpiteira profissional. Pois ¢, mas me esforgo
estudando muito. Tenho 34 anos e também pareco
menos, mas isso nio muda nada. Vocé ji parou para
pensar que a energia que a gente emana ¢ a energia
que a gente recebe de volta? Preste atencio como o
sorriso ¢ contagiante e, na mesma Proporgio, a tris-
teza. Veja se consegue se lembrar dos tipos de ho-
mem que vocé j atraiu em diferentes situacoes da
vida. Tem épocas que, por algum motivo, ¢ eu acre-

dito que seja a energia, que atraimos um tipo especi-

fico de pessoa. Quando entendemos o espelho do
mundo, entendemos porque nos sentimos atraidos
pelo que chamamos de oposto. Na verdade nio exis-
te o oposto, existe um igual a nos do lado ao contri-
rio. Deixa eu tentar explicar melhor... Nos somos
feitos de metades. Sio duas partes que juntas for-
mam nosso espirito. Temos nosso lado bom e te-
mos na mesma proporgio nosso lado mau. Nin-
guém é maior que sua propria sombra. Quando co-
mecamos a achar na vida este espelho do lado nega-
tivo, ¢ apenas um alerta para percebermos que anda-
mos pela beirada. Ii como se Deus colocasse seu
lado escuro perto de vocé, mas em outra pessoa,
para que vocé tenha a chance de olhar de frente
aquilo que precisa ser mudado em vocé. Olhar a
gente de frente sem medo de reconhecer nosso
pior lado ¢ a maneira mais honesta e saudavel de
olhar a verdade e sair de situacoes dificeis. Procure
olhar estes homens que vocé tem escolhido sem
julgamento e vire a moeda de lado ¢ tente imaginar
qual seria o lado bom desta personalidade. Na verda-
de vocé quer o outro lado, mas se apega a0 negativo
como justificativa para ndo ter que mudar a si mes-
ma. Nio desanime, mas lembre-se que nds somos

responsaveis pelas nossas escolhas.

Dica: Pegue
um papel ¢ divi-

da em dois. Hscre-

va de um lado
LUZ e do outro
SOMBRA. Coloque
na luz suas qualidades ¢
na sombra seus defeitos. De-
pois veja nas pessoas que vocé convive as “coincidén-

cias”. Vai ficar claro o que vocé precisa melhorar,

A
Frase do més: “A verdadeita viagem de des-
cobrimento nio consiste em procurar novas paisa-

gens, ¢ sim em ter novos olhos” Marcel Proust
Oferecido a: Srila Govinda Maharaj

Flavia Lippi apresenta o Programa Reporter Fco
todos os domingos, as 19:00, na TV Cultura canal
2. multicanal e Globosat, canal 27 ¢ reprise as
quintas, 4 meia noite. Se quiser participar de
palestras ou cursos, envie um e-mail para mais
informacoes: www.flavialippi.com.br ou e-mail:
flavialippi@uol.com.br.

Se quiser alguma dica corajosa, € s6 perguntar que

eu respondo.  Um beijo na ponta do natiz.
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AVINO| "'0.ARTC REFRIGERACAO

Assisténcia Técnica Especializada

Yoga Nidra

Relaxamento anti-stress com a
Profa, Yeda

Fone 46174734 / 9106 8653

HEDEL - Centro de Assisténcia Odontolégica
IMPLANTES E CLINICA GERAL
Av. Jodo Paulo Ablas, 38 1°andar - CJ.03

_ Fone/Fax 4702.6858 - 4672.6226

Dr. Luiz Antonio Lulo
Orrodonista — CRO 12.799

Granja Yiana: i
R José Félix de Oliveina 1025 Tel: 4612.8008!
Sio Paulo: Tel: 50%1.0724 - 50511767

Dra. Rosely Bonomi Pacheco Borges

w0, CROSP 25008

"'/ Pés Graduagio em Odontopediatria
Criangas + Adolescentes * Ortodontia
R. Adib Auada 262 51.6 Granja Viana

4702.0026 %k _9178.8498
~ YOGA
Janhavi

Aulas e Cursos
15/03 - Workshop de yoga e
apresentacio de musica classica (sitar)

Tels.: 4702.7073 / 9297.7790

IA

Psicologa / Neuropsicologa
CRP 06/53636-7

CRIANGCAS, ADOLESCENTES E ADULTOS

Atende ao Convénio Gama Salde

0Ss

Mesas X
Cadeiras

Para Festas
em Geral

Aluguel
de Toalhas

Coberturas

ENTREGA EM DOMICILIO
4169.7046 *+ 9906.1475 + 91615727

(—,R“Eﬁ‘o

SRR W 46121820

Rua José Félix de Oliveira, 1000 - Granja Viena

A SUA
EROTICA

4702.9926 / 46165850

BouTniQue

ivelra)

Sranjany

Jose Felixde

205 RatioVianaill

|Brastemp, Cénsul, Electrolu, GE, Prosdécimo,
| Continental, Enxuta, Whitewestinghouse |
| Lavadoras, secadoras, freezers, refrigeradores |

fogbes, microondas e lava-lougas i‘
Atendimento em domicilio sem taxa de visita
‘Consulte-nos 41861891 41461661 _

URGENTE
Vendo Uno 96i
Gasolina, IPVA totalmente pago.
Otimo prego

| Fone 4617.4734/9106.8653

Lingeries Artezanais

soutiens meia-taca, corselet,

tradicionais, calcinhas, tangas,
kallegons, cuecas feminina e
masculina. Varios modelos p/
pronta-entrega e encomenda

3733.8709 e 9556.2541 c/ Erika

Vende-se Loja

Excelente Localizagdao
Carteira de Clientes e
Faturamento
Fones: 9144.2516 e 4612.1823

Oferece-se
Motorista ou vigia
Fone: 4144.3892 ou 9669.4233 Antonio

Vende-se Filhotes de Boxer

Nascidos em 25/01/03, vermifugados,
bege ¢/ peito branco, Me F, pai e
mée lindo porte e linhagem.

Fone: 4169.6367 e 8111.2753

Ink Press do Brasil
Compramos cartuchos de jato de
tinta de varias impressoras.
Tel.: 4612.5021 — R. Mazel, 407

Ink Press do Brasil

Precisa-se de
Recepcionista/Auxiliar Administra-
tiva que more nas imediagdes,
com 2° grau completo, feminino.
Trazer Curriculum com foto aos
cuidados de Karen.
R. Mazel, 407 — Km 25 - Rodovia Raposo Tavares

DENS TELECON
Sistema de Telefonia Especializada:
PANASONIC, INTELDRAS e

SIEMENS
Fone/Fax: 4146.1354 Cel..9372.4089

VENDE-SE

Aptos em Florianépolis
Otima localizagdo
Excelente prego

Ink Press do Brasil
Compramos cartuchos de toners de
impressora a laser dos seguintes
modelos (92A, 98A, B1A, 27A, 85A,
95A, 75A, 91A, 73A, T4A, 00A, EP83),
pagamos em torno de R$20,00
(em bom estado).

Tel.: 4612.5021
R. Mazel, 407 - Parque Séao George

Marco 2003

| Fone: (Oxx48) 232-0249 - Lurdinha |

CURSO DE INGLES

Native Speaker oferece cursos de inglés e
preparacéo para antrevistas, FCE, FUVEST,
TOEFEL, para emprasas ou part
individual ou #m grupo.

PROF. MAURICE - 9968.6721

Circuito



FLASHEL‘

Em um campo, cercado por verde, Décio Davino

comemorou as bodas de sua
filha, Irica .com Mircio.

O empresario recebeu seus
convidados e amigos com
muita emocio.

Lol inaugurada mais uma unidade da
Academia Winner & Fitness no dia 03 de

fevereiro, com a presenca de 800 pessoas.

SANDRA GOLDMAN LEWKOWICZ

ARTE PARA O DIA-A-DIA: BONITA E RESISTENTE!

Aproveitando a energia mistica das
pedras, Sandra Goldman Lewkowicz transforma
objetos do cotidiano em pecas de decoragdo, com
criagOes unicas, trabalhadas artesanalmente ¢ que
dio um toque magico ao ambiente. Seus vasos
possuem personalidade propria, sio resistentes e

vao muito além de sua funcio pratica.

AS PEDRAS

Em um curso de decoragao, durante a aula so-
bre cores, Sandra teve a idéia de trabalhar com

edras. “Iiz a relagdo: natureza e cores ¢igual a
G &
pedra”, explica. Segundo a artista, as pedras exer-

cem uma grande energia sobre as pessoas.

T

INSPIRACOES

Sandra diz ser uma apaixonada pela natureza e ¢

nela que se inspira ao criar seus objetos. “Nor-
malmente, quando estou em contato com o
meio ambiente, seja no campo ou ha praia, te-
nho idéias. Porém, as vezes, visualizo os vasos
na minha cabega e, na hora que estou fazendo,
vejo as pedras ¢ acaba saindo algo completa-
mente diferente do que havia imaginado™, con-
ta. Para compor suas pegas, a artista ainda procu-

ra seguir ¢ respeitar as tendéncias da d(:C()l'?l(;fl( > Goldsan - Telefone: 4613.8800 — Email: goldsan@goldsan.com.br
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AGORA, VoCE G‘lﬂ‘llf #

1 MEI?M

VOCE ABASTECE F RECEBE
CUPONS DO SORTEID

Um cupom a cada BRS30.00 de compra.

LAVAGEM GﬂﬂTIS

vagem a cada BS50.00 de compra.

SEGURANCA S L

Sempre

PARCERIA 100% BRASILEIRA

ul M i
‘Os participantes da concurso de sorteio deverio obedecer as regras do regulamento
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