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Formada em arquitetura e urbanismo pela Faculdade de|
Belas Artes de Sdo Paulo, atua nas dreas residenciais ¢
tem seu proprio escritrio ha 10 anos, execu-

ta projetos de arquitetura ¢ de interiores por todo o Brasil

¢ ja realizou diversos trabalhos de decoragiio na Flarida,

[‘AMILA VIEIRA SANTOS
Atua também na drea de organiz:

L | EUA. / : dec £
NATAL No HEMISFERIO de festas e casamentos. Sua primeira mostra piblica de|

NoRrTE ou SuL?

AFINAL ONDE ESTAMOS???

o més de Dezembro, ou
melhor, no més de Natal
seria praticamente impos-

sivel falar sobre qualquer tema que
ndo fosse o proprio.

Escrevo esta minha coluna
sempre no més antetior ao da
publicagio e devo admitir que ja
estou cansada do clima natalino ao
meu redor. Os shopping-centets
e as lojas ji estdo todos decora-
dos, as casas ji nos mostram as
suas luzinhas artificiais piscando
durante 2 noite e os jornais e revis-
tas ja anunciam as ofertas e pro-
mogoes para estimular e aquecer o
comércio. Nem mesmo entramos

[ZADezembro 2003

decorag

email:cs

y foi na Casa Cor 2003.

nilavs@uol.com.br

Mesa de Natal laqueada de branco e decorada com arranjos de
Chuva de Prata, Flor de Cenoura em vasos de cipé; sous-plats de
rattan e pratos de vidro verde; velas verdes amarradas com rdfia e
argolos para guardanapo feitas de hera unha-de-gato noturais.

no més de Dezembro e jd estamos
impregnados e saturados de tantos
adornos pesados e quentes.

O que eu questiono é
Quem estipulou que o
nosso Natal deve ser ver-
melho e dourado?

Vamos, entio, voltar um
pouco no tempo ¢ nos lembrar o
motivo do Natal. Celebramos e
comemoramos o nascimento de
Cristo. T uma festa religiosa e
acontece em todos os paises cato-
licos do mundo. Concordo que a
conotacio atual é muito mais co-
mercial do que religiosa e realmen-
te ndo estou aqui para defender

causas humanitirias e nem para
pregar o Cristianismo. Estou aqui
para falar sobre o “clima” do
Natal. E digo “clima” literalmente.

Natal é Natal em todos os
paises catélicos do mundo. Em
alguns faz frio e em outros faz
calor, alids, muito calor! Por que,
entio, decoramos nossas casas,
escritérios, ruas e lojas com tanto
veludo, tanto vermelho e tanto
dourado???

A resposta ¢ que, infeliz-
mente, nds somos muitissimo
influenciados pelas culturas euro-
péia e norte-americana e acabamos
nos “‘esquecendo” que estamos em
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pleno verdo e que na noite do dia
24, estaremos vestindo roupas
leves, claras e decotadas para poder
suportar o calor que faz 14 fora....

Vamos agora pensar no que
acontece uma semana depois, na
passagem do ano, nos paises do
hemisfério norte. Vocés acham
que alguém se veste de branco???
E claro que nio! Estio todos
passando frio e se vestem como o
inverno pede: roupas grossas e
pesadas e tons muito escuros. Faz
sentido, nao ¢ mesmo???

Acho que o que falta aqui
no Brasil € a caracterizacio do
Natal de um jeito bem brasileiro,
do mesmo jeito em que fazemos
no Ano Novo e por aqui ninguém
ousa em passar esta data com
roupa escura de 12 ou de veludol!!
Nos, brasileiros, deveriamos
encontrar a nossa verdadeira
identidade e deveriamos fazer do
nosso Natal um Natal leve, alegre,

claro e fresco como é o nosso
Ano Novo. Para isso, poderfamos
usar e abusar do verde e do
branco, pois sio cores que refres-
cam e suavizam dias e noites de
alta temperatura,

Como idéia, sugiro muita folha-
gem verde (vamos tentar deixar de
lado os ciprestes), como arranjos

“CoMm TODO ESTE CALOR
NAO CAl BEM COMER
TANTA AVE DEFUMADA,

TANTAS NOZES, CASTANHAS

E FRUTAS SECAS.”

fartos e abundantes de Chuva de
Prata e de Flor de Cenoura, que
nao custam caro e enfeitam muito.
Como suporte, o uso de vasos de
cipd ou de rattan porque criam
um clima mais despojado e
descontraido. As velas também
sdo bem-vindas. Podem ser

brancas ou verdes e ficam muito
simpdticas quando sdo amarradas
com rafia. Ao invés das pinhas
secas, por que nio as substituimos
por arranjos com frutas do Conde
dentro de vasos de vidro???
Falando em fruta, devemos nos
lembrar também que deveriamos
mudar o nosso cardipio. Com
todo este calor ndo cai bem comer
tanta ave defumada, tantas nozes,
castanhas e frutas secas. Nio cairia
melhor uma infinidade de saladas,
com carnes frias e uma variedade
imensa de frutas frescas?

S6 depende de nés nos adequar-
mos 20 nosso propria clima para
poder de fato criar um “clima”
adequado e com altissimo alto
astral e entdo, curtir estas datas tio
importantes na vida da gente.

Um FELiz NATAL PARA vOCES!

Dé o primeiro passo
—para azsua-realizacao.

{ Inscng;,a-se.

Pfocésso Seletivo 2004
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O ANO DO CINEMA

NACIONAL

1d se foi 2003. Foi um

bom ano para vocé?

Para o cinema brasileiro,
pode-se dizer que sim. As pro-
dugbes cinematograficas nacio-
nais foram vistas por 21 mi-
lhées de espectadores em todo
o pais. O que isso significa?
Segundo uma pesquisa feita
pelo boletim especializado
Filme B, é um aumento de
220% em relagio a 2002, Quer
dizer que o publico esta assistin-
do mais aos filmes feitos por
aqui e que mais opgoes estao
sendo produzidas para o
espectador, inclusive com
parcerias com a televisao, como
“Lisbela e o Prisioneiro”, “Os
Normais” e “Casseta e Planeta-
A Taga do Mundo é Nossa”.

Vale a pena ficar de olho
em alguns titulos que devem
aparecer logo no comego de
2004. Sexo, Amor e Traigio,
com Malu Mader, Fabio
Assuncio, Alessandra Negtini,
Mutilo Benicio, Caco Ciocler e
Heloisa Périssé. O filme fala de
dois casais e amigos que chegam
para abalar a estrutura. Olga,
com Camila Motgado, baseado
no livro do Fernando Moraes.
Benjamim, com Cléo Pires e
Paulo José, a partir do livro de
Chico Buarque.Contra Todos
de Roberto Moreira (um
romance, encontros ¢
desencontros, todo rodado no
metro de SP). Nina de Heitor
Dhalia, com Guta Stresser
(Bebel I’A Grande Familia).

[Dezembro 2003

Toda Segunda-fe

forma o seu break
arte.Inglaterra, Brasil, F

sentam o melhor da produgs icitaria dos ulti-

mos anos. E ainda, o Multishow leva Domingas

cidade do Brasil. Os ass
Domingas Person, de segunda a sex

BARES COM JOGOS

Andei fazendo uma matéria
com essa pauta para o Multishow
em Revista, programa que apre-
sento com outros dois jornalistas
na Globosat/ NET. A idéia era
descobrir lugares que oferecem,
além dos tradicionais petiscos e
bebidas, alguma diversio para o
cliente. Isso porque muita gente
quer mais uma alternativa, um
bom motivo para sair de casa,
além de comer, beber e conversar
em mesinhas de bares. Pelo que
obsetvei, a pritica de um jogo ¢
uma maneira nao so de reviver a
infincia e resgatar o lado ladico da

tar as principais agéncias de publi-
antes também encontram
as 23h 45, em
as para o Multishow em Revista,

vida, como também uma boa
oportunidade para encontrar
pessoas e confraternizar com os
amigos e colegas.

Na Granja Viana

Blue House Snooker Bar ¢é
uma Otima opgido para quem
curte snooker (R$16 por hora) e
jogo de dardos (gratuito). O
restaurante/chopetia abre, de
segunda a sexta, das 12h as 15h e
das 17h até o ultimo cliente. Aos
sabados, oferece musica ao vivo
(couvert artistico: R$4). Chope
Brahma R$2,60. Porcées a partr
de R$7,00. Rod. Raposo Tavares,
km 22,800. Telefone: 4612.9770.

Ja a cantina Caffé Corretto, em

um espago ludico, oferece jogos
para criancas e adultos, como
quebra-cabegas, dama, entre
outros, além de livros e revistas
para ler. Cerveja Original R$3,50.
Bruschetta R$4,80. De terca a
domingo, abre para o almogo.
De quarta a sibado, para o
jantar. Rua José Félix de Oliveira,
848. Fone: 4612.6566.

Em Sao Paulo
O 6:01, na Vila Olimpia, tem uma

happy hour super agitada ¢ quem
nio quiser tomar o seu chopp em
pé, tem que chegar cedo. No
menu de jogos, o Genius (sucesso
nos anos 80 em que vocé tem que
repetir a seqiiéneia de sons e luzes),
Pula-Pirata e Xadrez, entre outros.
Cada dia da semana tem uma
banda diferente para animar a



galera que danca entre as mesas.
Caipirinha de Pitaia R$8,90. Pizza
aperitivo R$18,00. De 3* a
domingo, a partir das 18 horas.
Rua Comandatuba, 26 - Vila
Olimpia. Fone: 3846.3031.

O Willi Willie Bar é uma casa
com ares de Idade Média, em
Moema. 1.4 vocé vai poder pra-
ticar arco e flecha, acompanhado
por instrutores que dio dicas e

orientacoes. A partir de
R$5,00. Cetveja Bohemia
600ml R$ 5,00. Porcio
de fritas R$8,00. A noite
comega a esquentar
depois das 23h. Al. dos
Pamaris, 30. Fone:
5533.0020.

E no Public Pub, bem
no estilo dos bares
ingleses, escurinho e com
mesas de madeira, além
dos dardos eletronicos
(R$2 a ficha), vocé vai poder se
distrair jogando pebolim nas
mesas (gratis). Outros jogos como
gamio, baralho ¢ domind também
30 gratuitos para quem estiver
consumindo. Guinness Pint 568ml
R$10,00. Isca de filé R$15,20. De
2" a sibado, das 18h até 3h. Sexta
e sabado, consumacio minima de
R$15. Rua Delfina, 110. Vila
Madalena. Telefone: 3813.1367.

para 2004, aproveito para

desejar a vocés tudo de bom
e do melhor, lembrando que a
chegada do ano novo é sempre a
chance, a oportunidade de reco-
mecar, de renovar, de buscar
alternativas e saidas para a vida que
deseja a si mesmo. E como
moradora de uma cidade onde se
convive diariamente com o
transito, 0 tempo curto, a insegu-
ranga, o estresse, acho importante
que se ache um tempo para parar
e pensar: o que eu quero da minha
vida neste 2004? Como serd meu
préximo ano? Serd que consigo
levar adiante meus projetos ou
devo partir para outra? Que nesta
resolugdo vocé consiga refletir,
olhar para si mesmo e que se
concentre, pensando que sua idéia
de vida melhor vai se materializar.
Que vocé consiga ser feliz e viver
em paz, sempre buscando o que

deseja. Bom 2004!

Enfeite o Naial
COM O Seu Sorriso.

@

CONTINENTAL

Cada vez melhor porque
o importante é vocé.




I=LAV|A Lippi

Oferecido a Srila Govinda Mabaraj

Flavia Lippi apresenta o Programa Reporter
Eco todos os domingos, as 19h, na TV

Cultura canal 2, multicanal e Globosat,

canal 27 e reprise as quintas, 4 meia noite.
Envie um e-mail para mais informagdes:

WW

rflavialippi.com.br

flavialippi(@uol.com.br

pe CANOA ¢ rior

s duas estio com uma

canoa nas costas. Parece

papo de louco né, mas
nao é nao, Duas mulheres se
tornam amigas quando percebem
que estio dividindo a mesma
canoa. Antes, vou contar um caso
de Nasrudin, um personagem
indiano que ilustra nossas buscas
frenéticas. Seus contos sao espe-
lho para nosso dia-a-dia.
Nasrudin estava na margem de
um rio e queria passar para o
outro lado. A correnteza era
muito forte e seria impossivel
atravessd-lo a nado. Foi quando
Nasrudin viu uma pequena canoa

[FENDezemboro 2003

presa na vegetacao ribeirinha.
Rapidamente, colocou o bote
n’Agua € remou para O outro
lado. Com a ajuda da canoa, ele
rapidamente atingiu a outra
margem. Assim que botou os pés
em terra firme, pegou a canoa,
colocou-a nas costas e partiu em
direcio a floresta. Algumas
pessoas que haviam observado
toda a cena, ficaram espantadas

“A humanidade esta pagan-
do, e aparentemente ainda
vai pagar, um prego muito
alto para aprender a lidar
com toda essa tecnologia
que se disponibilizou em

pouco mais de 200 anos, um

atimo na histéria do planeta,
mas que exerce alguns

efeitos devastadores sobre o
seu equilibrio ambiental”

Cyro Eyer do 1 alle

com aquela atitude inesperada de
Nasrudin. Eles foram e lhe
perguntaram: ‘Por que vocé
colocou a canoa nas costas? De
que ela lhe servira agora que voce
ja atravessou o tio?” Nasrudin
entdo, ja vermelho, suado ¢
cansado do esforco em carregar a
embarcacdo nas costas, lhes
respondeu: ‘Essa canoa me
ajudou muito a atravessar o rio,
Eu ndo posso abandona-la.

By FLiva Lippt
Espero que agora ela me ajude
também a atravessar a floresta.’
E ¢ infelizmente assim que somos
nos. Ficamos apegados ao
passado e o transformamos em
um pesado fardo em nossas
vidas. Estas duas mulheres
amaram o mesmo homem,
dividitam os mesmos sentimentos
e foram se encontrar numa
situaciio inusitada. A traigio era
um fardo que ambas carregavam
sem saber. Juntas, riram da
situagdo e viram que aquela canoa
era furada e se 14 na frente
encontrasse outro rio, ela nio
serviria mais. As duas agora
carregam cada uma seu proprio
remo, sua propria historia, seu
proprio sofrimento. Nada muda
a direcio da canoa furada, ja que
furada ela sempre afunda. Num
relacionamento de trai¢do, o
melhor é perdoar e seguir em
frente. B perdoar € esquecer. Se
ndo houver esquecimento, nio
havera perdio. Entio, o melhor a
fazer é terminar o telacionamento.

Dica do més:

A boca do insensato ¢ a
sua propria destruicio e os seus
labios, um lago para a sua alma.
Do fruto da boca o coragio se
farta, do que produzem os
labios se satisfaz. A morte e a
vida estio no poder da lingua; o
que bem a utiliza come do seu
fruto. Provérbios 18:7,20,21



Toque verde:

O aquecimento global é um fato consta-
tado por grande parte da populagio mundial. O
ano de 2003 ja é o quarto ano mais quente da
hist6ria desde que a humanidade passou a medir a
temperatura da terra.

A crise anunciada no abastecimento da agua.

O inevitavel racionamento da agua na Grande
Sdo Paulo entrou em operacio e atinge mais de
quatrocentas das cidades atendidas pelo sistema Alto
Cotia. A situacio ¢ grave no Brasil e no mundo em
conseqiiéncia da polui¢io, da falta de planejamento
publico, do desperdicio ¢ do uso inadequado da
dgua. A Organizacio das
Nacoes Unidas ja alertou: em
2025, duas a cada trés pessoas (g;"“";';f;'
nio vio ter 4gua potivel para agua
beber. O livro “Como cuidar da

2

CoLigho EmiEmes & Areunes

nossa dgua” informa como a

populacio deve agir para poupar

YOGA SPA

%

rCurso de Mantras— — — — —

I “Buscamos um mantra vivo e
| em qualquer lugar onde possamos
| descobrir a tendéncia viva por um
| tipo superior de servigo devocional,
| encontraremos que ali estd nosso guru. Aquele em

I quem despertou uma visdo dessa natureza podera

| reconhecer o guru, onde quer que ele aparega. Inicia-

| c3o no mantra significa transmitir o conhecimento

| verdadeiro e o sentimento devocional de uma pessoa
| 2 outra. E isso tem que ser genuino. Nio se pode

| conhecer algo sobte o glébulo homeopitico por

| meio de um estudo fisico externo, j que a poténcia

| estd dentro. Também no mantra, o mais importante é

| através desse som”. Srila Stidhar Dev-Goswami

I Flavia Lippi, recebe os convidados no Jaya

| Lakshmi Ashram — Yoga Spa para o curso Cangdes
| da Alma. Este curso é ministrado por Bhuvana

| Mohan Das, estudioso da filosofia Védica ha mais

| de 30 anos. O curso acontece toda segunda-feira,

Jaya Lahshmi Asharam

| das 20h as 21h (reservas pelo telefone 4702.8828).
| Investimento: R$ 25,00 por pessoa e por aula,
i | acompanha a apostila de mantras e cd.

um recurso vital para nossa
o T e s
existéncia

a8 s b e 400

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
| o tipo de pensamento ou sentimento que se revela |
I
|
|
I
I
|
|
I
I
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Izabel Telles que escreve mensalmente neste espago, cedeu-o para que

SPECIAL

colaboradores do site www.somostodosum.com.br pudessem expressar

suas idéias. Izabel volta a escrever normalmente na proxima edigao,

O QUE 2004 PODE SER

— Sergio Scabia

2004 marca a entrada do site www.somos
todosum.com para o seu quinto ano de vida. Meu
sonho e minha esperanga para o proximo ano € que
possamos expandir nossa comunidade para outros
paises, para outros idiomas, para pessoas que tem as
mesmas necessidades de se autoconhecer, de crescer
como seres humanos e setes espirituais. Que também
possamos melhorar nossa criatividade e qualidade
para o bem de toda a comunidade, na busca persis-
tente de se imbuir mais e mais das trés virtudes
bésicas do Dr. Bach, o criador da terapia floral, que
sio humildade, simplicidade e compaixao.

E por falar em florais, sugiro esta férmula
floral para ajudar na transformacdo interior, na
liberagio cada vez mais ampla de toda nossa sabe-
doria interiot, nos permitindo sintonizar mais
nitidamente a energia, a vibragdo suprema do amor
incondicional, a tnica razdo da existéncia do universo.

%2004, o Ano da Luz”
- Pine (Sistema Bach): liberacdo de culpas, perdoar-se.
- Impatiens (Sistema Bach): fluindo com o titmo dos
eventos e dos outros, calma, impaciéncia.
- Fringed Violet (Australian Bush): prote¢do espititual,
remoc¢do de traumas.
- Grey Spider Flower (Australian Bush): coragem
para transcender, calma, fé.
- Sunshine Wattle (Australian Bush): para estar no
aqui e agora.
- Star Tulip (FES Calif6rnia): para buscar no nosso
interiot, perceber os outtos e os planos superiores.
- Pink Monkeyflower (FES Califérnia): para auto-
aceitagdo, auto-estima, abertura e honestidade
emocional

Mande colocar 2 gotas de cada esséncia num
vidro padtio de 30 ml, j4 com dgua mineral e cerca
de 30% de bom conhaque. Tome 4 gotas, 4 vezes
por dia diretamente sobre a lingua.

Apesar de ser o amor um sentimento absolu-
to, o mais eficiente na tarefa de nos fazer sentir todas
as questdes existenciais com mais inteireza, ele
também tem a fungio de nos colocar em contato
com o fato de que somos seres em busca de respos-
tas. Portanto, ao experimentarmos o amot, inevita-
velmente nos defrontamos com sentimentos dificeis,
tais como medo, defesas, inseguranca, ciimes e falta
de amot-préprio. Eis que 2003 foi um ano de
profundas transformagdes, inicio de importantes ¢
intensos processos de amor. Assim, aposto que 2004

Rosana Braga -
serd um ano de boas e proveitosas colheitas para
quem se permitiu experimentar-se a si mesmo, olhar
para a sua verdadeira casa: o coragdo! Lembrando
que é sempre tempo de voltar para casa...

Reflexdes para o ano de 2004: “O que eu quero?

O que eu sinto?”, ao invés de “O que eu devo?

O que eu penso?”

Rosana é colaboradora do site e antora dos livros “10 passos
para um grande amor” ¢ “Aima Gémea— tudo o que vocé precisa
para encontrar a sua!”. Atende pela Oficina do Anor.

rosanabraga@vidanova.com

—Osvaldo Shimoda

Apesar das grandes dificuldades que enfrenta-
mos (miséria, desemprego crescente, concentragio
de renda, violéncia, polui¢io, as guerras, as doengas),
acredito que o mundo estd caminhando para uma
nova era, isto €, uma nova consciéncia que ira
ptiorizar a harmonia interior, o respeito pelo proxi-
mo e o entendimento do universo como um todo, a
chamada Visdo Holistica ou Sistémica.

Frase para reflexio: “As experiéncias repetidas
tém uma tnica finalidade: ensinar-lhe o que
nio quer aprender”.Pauio Coelho - Manual do
Guerreiro da Lug).
Osvalde Shimoda ¢ Psicilogo e Psicoterapenta, trabaiba hd
23 anos com a Terapia de VVida passada e Hipnose em seu consnitirio.
shimoda@yvidanova.com
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Maria Guida -

2004 sera um ano dificil para quem ainda nio
entendeu o que significa compartilhar.

Sejam quais forem os motivos que cada ser
humano tenha para estar encarnado no planeta,
todos os desafios que tera para enfrentar no proxi-
mo ano, dependerio da forma como ird trabalhar
sua generosidade.

E isso, absolutamente, nio significa sair distri-
buindo dinheiro aos pobres, ainda que essa possa set,
para alguns, a maneira mais adequada de proceder.
Trata-se de meditarmos sobre qual ¢ a melhor forma
de incluirmos todos os seres humanos — comecando
naturalmente pelos que estdo mais perto de nds — em
nossa vida, permitindo que eles recebam, de alguma
maneira, os dons com os quais o Incriado Ser Supre-
mo nos brindou.

Isso implica, para cada um de nds, em ter que
descobrir e colocar em acio o seu dom.

Em 2004, compartilhar serd a palavra-chave
para resolver todas as questoes do dia-a-dia, das mais
simples as mais complexas.

A recomendagio maior é de que nio empre-
endamos nenhuma mudanga dréstica, a menos que ela
seja ditada pelo Eu Superior.

Por isso, o contato didrio com a Divindade em
Nés € mais do que nunca necessatio.

Podemos fazer isso de vitias formas, mas a
mais simples delas é um breve periodo de meditagio,
cerca de cinco minutos, todas as manhas.

2004 sera um ano de enfrentarmos as nossas
sombras. Um ano em que encontraremos muitas
oportunidades de descobrir o que hd a aprimorar em
nods. E até mesmo esse processo podera ser experi-
mentado com sucesso, se tivermos coragem de
compartilha-lo com nossos semelhantes.

A generosidade que os instrutores desejam ver
florescer é aquela que nos torna acessivels e transpa-
rentes, aquela que nos liberta de culpas, medos e
vergonhas por aquilo que em nés ainda nio é Luz.

Tudo o que é Sombra anseia pela Luz. Estd na
hora de atendermos a esse anseio, transmutando em
Luz toda a nossa negatividade.

Estas, segundo o que me transmitem meus
instrutores, serdo as metas gerais para o planeta,
em 2004.

Luz e Paz!
mguida@vidanova.com

B Natal €

Premiado

Rua José Félix
de Oliveira, 834
Granja Viana

no

A Melhor opcéo de presente em Roupas,

Doces, Cosmeticos, Brinquedos e Enxovais.
Musica e Atragbes aos Sabados e Domingos.
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Prémio : Um bolo Grego

Concorra a Préemios em todas as lojas:

i

Universo
~Gudriden
\ A ngels 4
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] COTTONFLOR
| =2 ENXOVAIS

NC "L HOTA
Bi’lmLuede EC].UCHTNOF

Prémio : R$50 em

Prémio : Um presente Prémio : R$200 em Prémio : Um presente

Surpresa. Um cupom Produtos Garden Brinquedos surpresa. Um cupom para
para cada R$100 em cada R$50 em compras
compras

Tel.4612-3252 Tel.4612-5623 Tel.4702-6734 Tel.4612-4282 Tel.4612-1453

Inicio 15 NOV Sorteio 23 DEZ - Consulte o regulamento nas lojas



Marcos S4a é administrador com mestrado em|

finangas, publicitiario com especializagio em

M‘ARCOS SA

Stanford Califérnia e estdgio nos principais|
jornais dos EUA. Dirige a Publicidade do|

Esta

sendo

, Portal Estaddo e Jornal da Tarde,
ponsavel no Brasil pela representa-

¢do do Festival Internacional de publicidade|
de Cannes, E-mail; marcossa(@oesp.com.br

iversas coisas impressio-

nam a nos, brasileiros,

quando tratamos de
comparar a qualidade de vida de
nossas cidades com as cidades do
1° mundo. A seguranga; poder
caminhar a qualquer hora do dia e
curtir a cidade, o transporte
publico, a organizacio, a conser-
vacio dos monumentos, a
auséncia de pichagio, enfim a lista
¢ grande e estamos lutando como
sociedade para conquistarmos
esses direitos que sdo basicos para
a populagio e Obvios para
qualquer um, menos para NOssos
governantes. Mas algo em especial
que sempre me encanta quando
viajo para um pafs mais avanga-
do: a forga, a grandeza do
comércio local.

Estive em Londres a
trabalho. Correria para cumprir
uma agenda intensal Reunides,
telefonemas, almocos, stress, etc.
Mas no fim, sempre se arranja
um tempinho para as compras. E
ai ¢ que ndo resisto as compara-
¢oes. Que movimento!

Comecando pela Harrod’s,

que ¢ uma loja de departamentos
inglesa no melhor estilo londrino,
de propriedade da familia Fayed,
que para quem nio lembra o
herdeiro era o Dodi Fayed, namo-

EElDezembro 2003

rado da princesa Diana, falecida

tragicamente junto com O Mesmo
no fatidico acidente em Paris,

Guardadas as devidas
propor¢oes, a Harrod’s lembra o
nosso velho Mappin nos aureos
tempos de prosperidade. Sio
oito imensos andares com tudo
que vocé pode imaginar para
comprat, mais sub-solo com
restaurantes, cafés, fast food, etc.
A quantidade de pessoas circulan-
do e consumindo dentro da loja é
impressionante!

Nio estamos falando de

mos. Principalmente para nos,
brasileiros que jd sofremos com o
dolar a R§ 3,00 e nesse caso temos
de encarar a libra a R$ 5,50.

E diferente da piada dos
argentinos da Familia Miranda
que no shopping “mira, mira,
anda, anda”, mas nio compra
nada, 14 o consumo ¢é absurdo.
Todos comprando de tudo,
frenética e impulsivamente, com
um poder aquisitivo de dar inveja.
Londres é permeada por essa
sensacio de consumo de pais
rico. Por toda a cidade as pessoas
se divertem e consomem. Nos
museus, nos passeios turisticos,
nas lojas, nos pubs, no milionario
futebol inglés, nos tradicionais

onibus de 2 andares e até

algumas igrejas catolicas aprovei-
tam a onda e abrem em seus
pordes, cafés ou restaurantes
ambientados em suas criptas e

r-_-—_------1

| ALGUNS PRECOS POR LA:

I CD na Virgin:

I 18 libras ou R$ 99,00

| Café expresso:

I 1,5 libras ou R$ 7,00
Passagem de metr6:

liquidacdo ou de precos baixos.
Ao contririo, os produtos sio de
qualidade e os pregos salgadissi-

I 1,2 libras ou R$ 6,60
I Milk Shake:
| 3,0 libras ou R$ 16,50

L—--_-------‘



saloes, oferecendo uma opgio incomoda, a chuva ¢ constante e 2 cio? J4 se foram os Mappins,

gastronomica diferenciada. temperatura nos 2,0 graus Celsius.  Mesblas, Sandis, Sears,

Meu hotel ficava na regiao De volta a terrinha, no Eldorados, Sés e tantos outros.
de Covent Garden, local dos aviao pensava no pais maravilho-  Quantos mais desaparecerio ¢
teatros e restaurantes. Nio é SO (ue temos € NO NOSSO POVO, levardo junto nossos empregos e
preciso dizer a quantidade de amavel e hospitaleiro como a nossa capacidade de fazer girar

a roda do consumo? Mais
€mpregos, menos impostos,
maior poder aquisitivo, maior
consumo... pensava nessa formula
quando li no jornal sobre o Brasil.
A noticia dizia: o Governo
aumenta mais um imposto. Desta
vez, o COFINS (contribuicio
para financiamento da segutidade
social), imposto cobrado das
empresas que passam a pagar
7,6% sobre o faturamento ao
invés dos ji abusivos 3%.

Légico que no fim da
cadeia produtiva, quem vai pagar
O pato somos nos, pobres consu-

gente nesses locais. Tudo lotado!! nenhum. Vinha pensando nas midores brasileiros. Brasileiros
E olha que o clima ji é de nossas forgas e fraquezas. Onde com muita honra, mas com cada
inverno! Escurece as 16h, o vento  estd a pujanga do nosso comér- vez menos dinheiro no bolso.

Sinonimo de Sofisticacéo e Performance

S R

Seminovos Honda revisados com 1ano de garantia

ASSISTENCIA \/ FUNILARIA PECAS \/
TECNICA E PINTURA GENUINAS

ALARAGUAIA,120 - ALPHAVILLE

www.hville.com.br




I=EL|PE PALTRONIERI

Gentem!!!
“A Casa Caiu...”, 0 ano ji acabou e parece que

nem passou. E olha que tanta gente circulou
por aqui nessas 6 edi¢des que estamos juntos.

Produtot,apresentador e ator.Sdo algumas das ati-
vidades que jovem ji desempenhou com mui-
to talento e dedicagio. Multimidia, participou e
atuou em varias produgoes de televisiio, cinema,
teatro, revistas e jornais. Com esta bagagem ele se

dedica neste momento ao marketing artistico.
i com.br/felipe
E-mail:felipe(@ assessoria.net

Site: www.granjs

Foi muito legallll Agradeco a todos vocés que acompanham minha coluna com tanto carinho, as pessoas que

me param na rua para comentar as fotos, aos e-mails que recebo mensalmente... Foi muito bom estar com

vocés em 2003 e saibam... em 2004 “money no bolso, satde e sucesso ¢ tudo que eu quero” (para todos
vocés também!ll) Nessa edicio vocé vé as figurinhas que circularam na regido e foram clicadas pela nossa
coluna. No Lounge com o banqueteiro Marcelo Sampaio que manda muito bem na cozinha, no Arquivo
Morto mato minha saudade dos tempos de escola... 96 no Objetivo. Nos vemos depois do ANO NOVO...
e siga meu conselho “Nesse natal e reveillon resista a tudo menos as tentagdes” (mas use a camisinha)

Um beijo para vocé, um Feliz Natal e um Ano Novo “muuuuuuuito” badalado...

A o —

Turma da Granja Viana em viagem para Monte Sido

Tarrachinha e seu filho Sérgio Gianetti
comemorando os 3 anos do
IAcudemin Gladius.

A designer Ana Barros comemora seu
aniversario no The Jam, a aniversari-
ante veste “bijoux” de sua grife...
Parabéns...

A beijoca dessa edicgo é em climo de
ane novo. Tuca Scalamandré e eu no

Kim Neves recebe sua familia paro
prestigié-lo em noite de exposigdo no

Granjota. Da esq. p/ a dir.: Vini, Inés,

@] Prefeifo Quinzinho Pedroso e sua

Reveillon em Salvador.

Bebé e Rafa

500 milhas no
Kartédromo

Tony Kanaan curte o evento

Rubinho Barrichelo veio
participar

EZAIDezembro 2003

Ruy Mesquita, Nandinho Chaves e
leandro Sé4.

“

Beto Hora, leia-se Na Geral (BAND
FM/AM), faz participagGo no Natal
Solidério no Clube dos Pitangueiras.

"‘
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esposa Angela presentes na festa {
I
|
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I
I

A moderna Comila Camargo tombém
esfava presente
=

Eliana Mendes e Ana e Claudia Mendes Teixeira, mae e filha na inauguraggo
da unidade do Alphaville da Alfazema Depil.

— ArRQuUIVO MorTO 1996

Nos saudosos tempos
de escola, Luciana,
Renata, Ana Cindidae
Alessandra em um
momento de descon-
tragio pouco antes da
Formatura da 8" série.




NO...LOUNGE

Comegou  trabalhando
como advogado e nos primérdios
do Mercosul, decidiu mudar de 4rea
profissional e partir para o
marketing. Neste ramo de atuacio,
passou pela “Samsung do Brasil” e
“Companhia Paulista de Eventos e
Montagens”. Fundou a “Espago AP
Promogdes e Eventos” e posteti-
ormente, a “Espago AP Gourmet
by Marcelo Sampaio” voltada para
o fornecimento de alimentacido em
eventos. Tem cursos na “Le Cordon
Bleu” - Academie D’Art Culinaire
de Paris e mantém diversas parceri-
as com instituicdes internacionais de
gastronomia. Desde entio, Marce-
lo Eduardo Sampaio realiza even-
tos associando gastronomia de qua-
lidade 2 produgio visual focada no
petfil de cada cliente, razio pela qual
¢ hoje um dos mais requisitados
banqueteiros e promotores de even-
tos de Sio Paulo.

Um orgulho: Minha mie e minha
familia.

Uma lembranga:
de minhas avés e da Tonica com
quem aprendi a cozinhar.

Uma mania: dar presentes,
ADORO!

Uma mulher: Grace Kelly.

Um Homem: Eduardo Indig,
Um banquete: Natal em familia,
€ muito bom.

Uma comida: rabada com polenta
mole e agtido.

O maior mico: errar o nome das

as comidinhas

pessoas.

Um fdolo: Meu pai, saudade eternal
Porque a Granja Viana... Porque é
simples e chique a0 mesmo tempo.

O que da Granja Viana... Minha
casa, meu lar.
Quem da Granja Viana... Edu

meu companheiro, minha secreti-
tia do lar Irani e meus bichinhos
(Merilyn a gata e meus dogs Doka,

Nino, Lola, Tony e Cher).

Um sonho: ficar bem rico para
poder ajudar os outros, sem hipo-
crisia e fazer tipol

L s

Sceh1 Beduty Store

T Av. P:racemu, 669 - Baruveri - SP

ro ele) &) eleinioiur das principais grifes internacionais

IEs na \BjeidanovaiAla do Shopping Tamboré.

Fone: 4166.9751




Sergio Arno ¢ proprietirio dos restaurantes La Vecchia
Cucci Alimentari di Sergio Arno (Restaurante ¢
ERGIO ARNO ) e L asta Gialla (Bruscheteria). O chef

de 41 anos foi premiado pelo Italian Culin:

Institute
for Foreigners da Itdlia recebendo o IC
2002 de melhor chef da América Latina,
figurar entre os 5 melhores chefs da culin

do mundo. No B

, recebeu o Prémio Gula de 2003

de Melhor Restaurante I[taliano.

CoMEMORACAO ITALIANA
coM SErRGIO ARNO

ergio Arno foi o convidado

especial da Revista Circuito

para a edicio de Natal.
Com 16 anos de atuacdo na drea
gstronodmica, ele é considerado
um dos cinco melhotes chefs da
culiniria italiana do mundo. Em
suas receitas, onde mistura ingre-
dientes desta tradicional culindria
com toques modernos e so-
fisticados, selecionou trés opgoes
de receitas que vao incrementar
ainda mais a sua ceia de Natal.

EDezemboro 2003

PERNIL DE CORDEIRO ACOMPANHADO DE FAROFA

Ingredientes:

-1 pernil de cordeito (gprox. 1.200Kg)
-2 cebolas médias picadas

-1 cenoura picada

-4 folhas de louro

-2 talos de salsao

-1 ramo de alectim

-4 dentes de alho amassado

-1 copo de vinho branco seco

-1 copo (americans) de molho inglés
-suco de 1 limio

-3 colheres de azeite

-sal e pimenta do reino a gosto

Modo de fazer :

Misture todos os temperos,
exceto o azeite e deixe o pernil
imerso para marinar durante 1
noite.

Regue o pernil com o azeite e
cubra-o com papel aluminio e
leve ao forno médio por 1 hora,
retire o aluminio e deixe assar por
aproximadamente 2 horas.
Durante o processo de cozimen-
to, vd regando o pernil com o
proprio molho da marinada.

Farofa com frutas secas
Ingredientes :

-250g de bacon

-600g de farinha de milho
-200g frutas secas (uva passas,
damascos, ameixas secas)

Modo de fazer:

Fritar o bacon com a
quantidade desejada de azeite.
Colocar a gosto alecrim e
alho. Acrecentar a farinha de
milho e as frutas secas,
misturar bem e servit,




PANETTONE AOS QUATRO CREMES

Creme de ovos

- 50g de agicar de confeiteiro

- 50g de manteiga

- 50g de agucar norma

- 2 claras de ovo

- 6 gemas

- rum

Peneire as gemas e misture com
os demais ingredientes, leve ao
fogo brando em banho maria até
o creme ficar homogéneo.

Creme totrone

- 150g de chocolate branco

- 200g de creme de leite fresco
- 50g torrone moido

Picar finamente o chocolate
branco e o torrone. Coloque na
panela com o creme de leite e
leve ao fogo brando em banho
maria até derreter o chocolate.
Reserve.

Creme de chocolate e café*
- 200g chocolate meio amargo
- 200g de creme de leite fresco
- lcolher de sobremesa café
solavel em po

Creme de pistache*

- 100g pistache, s/ casca, moido
- 100g chocolate branco

- 200g de creme de leite fresco

*Preparo igual ao creme torrone

Modo de preparar

Fatie o panetone na horizontal
em 4 camadas iguais. Reserve.
Dissolva os ingredientes de cada
creme em banho maria. Recheie
as camadas com os cremes. A
cobertura fica a seu critério
(chocolate meio amargo ou
foundant). Decore com laranja

kinkan e uva italia ou frutas.

EXPAN

Cestas a partir de R$19,90

Cesta 10 com 6 itens- R$19,90

Surpreenda neste Natal e presenteie
com as nossas cestas!

Montamos Kits Personalizados

Expand Store: Rod. Raposo Tavares km 23, dentro do posto BR - Fone: 4702 . 9308



SPORTE

Ji

riado nos mosteiros hindus da Idade Média

como forma de defesa que nio violasse os

dogmas religiosos dos budistas, o Jiu-Jitsu
(em japonés, “Arte Suave”) teve sempre cOmo
filosofia a auto-defesa. Este esporte chegou ao Brasil
na década de 20 trazido pelo campedo japonés
Mitsuo Maeda Koma. Ele ensinou a técnica a Carlos
Gracie que transmitiu-a a seu irmao Helio Gracie
que tratou de difundi-la.

JorGE Luis Patino

Conhecido como Maca-
co, ele pratica artes marciais ha
mais de 12 anos. No jiu-jitsu,
consagrou-se campedo brasilei-
ro, paulista e do Pan-Americano,
entre outros titulos. No vale-
tudo, foi pentacampeio brasilei-
ro, campeao do Meca 2003 e de
todas as lutas que patticipou,
sofreu apenas 4 derrotas. “Minha vida ¢ tatame,
ganhando, perdendo, ensinando, construindo cardter
e formando cidadios conscientes”, diz.

Ideal: Vencer toda hora.

fdolo: Rickson Grace.

Lutador: Saulo Ribeiro.

Quem vocé golpearia? Qualquetr um.
Quem vocé defenderia? Minha mulher.
Sucesso: O mais alto.

Tatame: O meu.

Frase: Jiujitsu é tudo e Jesus, a salvagio!
Futuro: Lutar até quando aglientar.

Onde treinar segundo seus preceitos: Granja
Gold Team, a 19" franquia de sua marca, que sera
inaugurada em fevereiro. Ele serd um dos professo-
res e além de jiu-jitsu, a academia oferecera boxe,
Muay Thai, vale-tudo, defesa pessoal, judo, aikido e
fitness. Informagoes: 9639.3175/ 9712.6676.

------
olabor gcoAn IH s Parsekian, nufricionista (CRN

me.zembro 90@

U-JITSU

Além de auto-defesa, é um &6timo
exercicio para entrar em forma

Beneficios: Desenvolve concentragio, agilidade,
auto-controle, conhecimento do proprio corpo,
preparo fisico, determinagio, flexibilidade, auto-
estima, equilibtio, rapidez e seguranca.

Dicas de nutricdo: A dieta deve conter alimentos
de todos os grupos com predominancia de
carboidratos. As proteinas podem ser extraidas da
carne branca, clara de ovo, leite ¢ derivados desnata-

dos para nio elevar o teor de gordura.

pmm======= RAIO-X DE DOIS CAMPEOES —

FABio GURGEL

Comegou no esporte
a0s 13 anos. Foi tetracampe-
4o Mundial e tricampedo
brasileito individual e de
equipe, além de ter conquis-
tado titulos paulistas e cati- /
ocas. Hoje, dedica-se a dar A
aulas e compete na categoria g i_
bi-campeio. Ainda gravou videos e escreveu livros
sobte o Jiu Jitsu. “Este esporte prega o bem-estar e
o equilibtio entre corpo e mente. E fantasticol”, diz.
Ideal: Ser justo.
idolo: Rickson Grace
Lutador: Minotauro
Quem vocé golpearia? Os ingtratos.

Quem vocé defenderia? Todos os meus...
Sucesso: Fazer o que gosta ¢ ser reconhecido.
Tatame: Lugar sagrado, onde construf minha vida.
Frase: Ser campedo nio ¢ para todos, mas lutar ¢
evoluir sim!

Futuro: Dar aulas, difundir o Jiu-Jitsu e continuar
com o projeto “Meninos do Morumbi”.

Master, onde consagrou-se

Onde treinar segundo seus preceitos: Alliance
Granja Viana. As aulas sio ministradas por lutadores
credenciados pela Associagdo Alliance Jiu-Jitsu que
Fabio fundou. Informagdes: 4612.1090.

T L 1T T 111 rfr i1 5 1 0 0 B B )
10988/3); Rafael Pires e Fernando Libman Nascimento.
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19 MINI CORRIDA DE AVENTURA DE CAUCAIA

Mountain Bike, Trekking, Rapel e Tirolesa

om o objetivo de promover o ecoturismo e
‘ o esporte de aventura, o distrito de Caucaia
do Alto sediou neste final de semana (06/12)
a 1* Mini Corrida de Aventura. Realizada pela
Caminho Livre Adventure, a competi¢io foi dividi-
da em provas de bike, trekking, rapel e tirolesa. A
largada aconteceu no Bairro da Capelinha e a
chegada na Praga dos Romeiros. A equipe campei
ganhou bicicletas, inclusio no ranking, certificado de
participagio € a
garantia de
competir no
4ano que vem.
Em 2004, os
organizadores
prometem
mais emocio
em uma

corrida com
100km.

AS CURIOSIDADES

-Competiram, aproximadamente, 60 homens e

15 mulheres.

-Idade média dos competidores: 25 anos.

-Os empresarios da Secretaria de Industria e
Comércio de Cotia também participaram, inclusive
o proprio secretario Dr. Ailton Ferreira,
-Participaram uma equipe da Zona Leste e outra
de Ibitina. As demais eram formadas por “pratas
da casa”.

-A competicio teve ao todo 17.590m, sendo
12.060m de bike e 5.530m de trekking, O rapel e a
tiroleza foram realizados no decorrer da prova.
-Foram 05 locais de parada, onde ficaram as
equipes de apoio.

-Considerado de nivel ficil, o trecho teve apenas
03 pontos de atengdo e 02 de alertas vermelhos
devido as lombadas, descidas ingremes ¢ pogas
de lama. Curiosamente, todos no trecho de
mountain bike.

FonE: 4688.0027

Av. Piracima, 669 - L1.137 - SHOPPING TAMBORE
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LOTEAMENTOS FECHADOS:
REGULARES OU NAO? EIS A QUESTAO!

s loteamentos tém se

proliferado cada dia

mais ¢ gerado
discussoes. Tramita no Congresso
Federal uma proposta de lei que
visa regulamenti-los em virtude
de que muitos ainda nio sio
considerados de direito. Em
nossa regiao, apenas 10% se
enquadram nesta determinagio.
Os outros sio condominios
atipicos ou de fato, sendo alguns
regulamentados pela lei (n°694/
94 ¢ 742/95) de Bolsio
Residencial da cidade de Cotia.

Condominio de direito:
Regulamentado pela Lei n°4591/
64, cujo artigo 3° determina: “(.)
conjunto de edificagbes e suas
instalagoes (...) constituirio condo-
minio de todos (...)”. Ou seja,
toda drea ¢ particular e hia uma
fragio ideal para cada morador.
Neste condominio, hd convencio
e o responsavel ¢ o sindico.
Condominio atipico

ou de fato: “Considera-se
loteamento a subdivisio de gleba
em lotes destinados a edificacio,
com abertura de novas vias de
circulagio, de logradouros publicos
()", como consta no artigo 2° -§
1°, da lei n® 6766/79. Neste caso,
sao particulares somente as edifica-
coes. As dreas de uso comum
como ruas e pragas sio puiblicas. E
ditigido por uma Associagio de
Moradores, o responsavel é o
presidente e hi estatuto.

ElfiDezembro 2003

Na Acusacgao

Na defesa

O Decreto Lei editado pelo
Governo Municipal de Cotia que
criou os chamados bolsdes
residenciais afronta a legislacio
federal, eis que através dele
pretende-se transferir a particula-
res as vias publicas, pragas e
logradouros. Nestes bolsdes, isto
passa a ser de uso exclusivo de
poucos privilegiados que, através
de associacoes, ditam regras ¢
normas para uso de bens publi-
cos. Os malsinados bolsdes agre-
gam propriedades particulares
beneficiadas com infra-estrutura
disponibilizada pela municipali-
dade, propriedades estas que
sofreram considerivel valorizacio
e que ndo foram reavaliadas para
aumento do valor venal dos
imoveis para efeito de calculo do
IPTU. Frise-se que em plena via
publica, foram edificadas guaritas
com utilizacio de cancela que sob
o manto do inconstitucional
decreto e sob o falso argumento
da necessidade da seguranca,
cerceia o direito de ir e vir de
toda a coletividade e diuturna-
mente, submete os cidadios
comuns a constrangimento ilegal
e em alguns casos, impedem a
passagem. Assim, logradouros,
pragas ¢ vias publicas ficam reser-
vados para o uso de poucos,
mais uma forma de preconceito e
discriminagio social. (Aydwar Jodo
Pereira Faria, advogacdo)

Os imdveis situados nos condo-
minios atipicos ou de fato por
estarem inseridos e usufruirem da
infra-estrutura proporcionada,
experimentam sensivel valoriza-
¢do imobilidria, além é claro da
melhoria da qualidade de vida
daqueles que ali moram. Nao
podemos deixar de citar que estes
“condominios” tém se prolifera-
do por todo o Brasil pela falta de
cumprimento do poder publico
de suas fungdes basicas, como
seguranga, conservagio de ruas e
pracas, abastecimento de dgua,
entre outras. Ademais com a
instalacdo desta espécie de empre-
endimento, o poder publico local
pode investir os recursos que ali
seriam despendidos em uma
comunidade mais necessitada,
uma vez que os servigos bisicos
que deveriam ser prestados pelas
prefeituras sdo executados pelos
proprios empreendimentos. Nao
bastasse isto, eles trazem
indubitavelmente desenvolvimen-
to social, cultural ¢ principalmen-
te, economico para a localidade
onde se instalam. Como exemplo
marcante e evidente, a Granja
Viana nio deixa a menotr sombra
de davidas dos beneficios trazi-
dos pelos condominios atipicos
ou de fato, ndo entendemos o
porqué, tio combatidos por
alguns. (Silvio Cabral Filho ¢ Daniela
Lacerda Santiago, advogados)



A Mensalidade

A obtigatoriedade do
pagamento do rateio mensal nio
advém do fato do empreendi-
mento ser condominio de direito
ou de fato. Em ambos os casos,
os moradores se retinem em
assembléia para aprovar e ratear
as despesas referentes 20 bem
comum. Geralmente, este valor é
destinado a0 pagamento de
servicos prestados, como segu-
ranga, manutencao de ruas e
areas de lazer, limpeza, preserva-
¢do do meio ambiente, entre
outros. Porém, hd uma grande
discussiio sobre a veracidade
desta mensalidade. S6 vale
lembrar que o novo Cédigo Civil
veta o enriquecimento sem justa
causa nos artigos 884, 885 e 886 ¢
muitas vezes, aqueles que nio
cumprem com sua obrigacio tém

um aumento em seu patrimonio
sem para que com isto contribu-
am. Mas ha casos e casos, tanto
que o advogado Aydmar Jodo
Pereira Faria, morador da Chaca-
ras da Represinha, conseguiu por
via judicial a isencdo do pagamen-
to. Isto também aconteceu com
sua colega de profissio Dra.
Edna Valadio. Ela, proprietiria
de um imével no Jardim Medi-
terraneo, obteve na justica a
anulagio da cobranga de despesas
impostas pela Associacio de
Moradores do referido
loteamento, O mesmo torce para
que ocorra M. G.*, moradora do
Haras Bela Vista hd mais de 20
anos. No inicio, o local era um
loteamento aberto, mas através de
assembléias, os moradores
concordaram em cerci-lo e ratear

as despesas de conservagio.
Porém, depois que seu marido
sofreu um derrame hd 4 anos
atras, esta senhora enviou uma
carta a administracao pedindo a
isengdo na mensalidade, o que foi
negado. Desde entio, deixou de
efetuar o pagamento e viu sua
divida perante o condominio
aumentar. Hoje, ela aguarda que a
justica lhe seja favorivel pelo fato
de que quando adquiriu a propri-
edade, nio era um condominio
atipico ou de fato.

Fomitinios o nome para manter a
integridade da pessoa.

Colaboragao: Aydmar Joio Pereira
Faria & Advogados Associados
(4614.3425); Santiago & Cabral
Advocacia (www.granjaviana.com.br/

santiagoecabral).
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Etrusca
Concessionaria IHETEd

FERIAS: ESCOLHA OS ITENS DE SUA REVISAO

TUDO EM 5 VEZES* ( 1+4 ) - COLOCADO

Uno Mille| Palio 1.0| Marea
1 — CORREIA DENTADA; ROLAMENTO R$ 212,39 | RS 204,91 |R$ 1.025,85
CORREIA; TENSOR (s6 Marea)
2 — CORREIA ALTERNADOR R$ 58,00 | RS 103,46 | R$ 130,61
3 - CORREIA DIREGAO HIDRAULICA R$ 73,00 |R$ 133,61
4 — FILTRO DE AR RS 18,53 R$ 19,32 | R$ 49,93
5 — FILTRO DE OLEO RS 18,43 R$ 20,03 | R$ 34,62
6 — FILTRO DE COMBUSTIVEL R$ 23,33 R$ 41,80 | R$ 59,03
7 - OLEO R$ 77,00 R$ 82,00 | R$ 140,00
8 — PASTILHA DE FREIO DIANTEIRA R$ 76,15 R$ 92,37 | R$ 293,00
9 — DISCO DE FREIO DIANTEIRO R$ 86,30 | R$ 158,00 | R$ 293,00
10 — KIT EMBREAGEM (plat, disco, rolamento)| R$ 362,08 | R$ 362,69 | R$ 928,18 g
11 — AMORTECEDORES (dianteiro e traseiro) | R$ 351,76 | RS 355,32 | R§ 395,81 | S°pace leva e brax & 56 pedir.

Cotia: Rod. Raposo Tavares, Km32 Fone: 461 6.8000

Embu: Av. Elias Yasbek, 2000 Fone: 4704.6333

PAGAMENTO EM 5 VEZES ATRAVES DE INSTITUICAO FINANCEIRA, CREDITO SUJEITO APROVAGAO, OFERTAS VALIDAS ATE 31/12/2003, PRECOS SUJEITOS A ALTERAGAO SEM PREVIO AVISO

EM OBEDIENCIA A POLITICA DE PRECOS DA MONTADORA, RESERVAMO-NOS O DIREITO DE CORRIGIR QUALQUER ERRO GRAFICO
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ECHE OS OLHOS E
IMAGINE=SE TIRANDO
AQUELAS MERECIDAS

FERIAS, ONDE TUDO E
! SE vOCE SE ViU
DEITADO A SOMBRA DE UM

, COM SEU DRINK
PREFERIDO NA MAO E A
PAISAGEM DE UMA

PARADISIACA A SUA FRENTE...JA
ESTA A MEIO CAMINHO DA

MELHOR OPGAO DE DESCANSO E
LAZER: Costa DO

Sauire/BaHIA.

EXlDezembro 2003

Localizado a 76 km de
Salvador, a 20 km da Praia do
Forte, o empreendimento Costa
do Sauipe é um destino deslum-
brante que fica na costa maritima
da Costa dos Coqueiros. Ocu-
pando 172 hectares de drea pre-
servada, o empreendimento ofe-
rece aos seus hospedes passeios
exuberantes em florestas, restin-
gas, manguezais, dunas e rios. Ou
entio, uma visita a Santo Antonio,
um vilarejo proximo, com apenas
180 moradores e artesanatos locais.

Claro que o Breezes® Costa
do Sauipe ainda tem muito mais
pata oferecer. O SuperClubs® é o

MARIO VVELLOSO (Caras — 2004)



pioneiro no conceito Superlnclusivey
o que nio quer dizer qualquer
coisa inclusa e sim, muitas opgoes
e grandes diversidades, todas de
grande qualidade.

Transporte-se agora através
dessa viagem imaginaria que
proporcionamos para Salvador.
L vocé sera recebido por jovens
simpiticos e uniformizados que
ajudardo com a bagagem e
levardo vocé e sua familia para
uma sala vip dotada de computa-
dores conectados, tv, frigobar, ar
condicionado, enfim toda como-
didade. Até que chega a hora de
entrar no micro-onibus, também

equipado, para seguir 1h10 de
viagem até o resott.
A ao

Breezes®Costa do Sauipe causa
uma sensacio de conforto e
satisfacdo. Agora sorria e relaxe,
faca seu check in com uma
simpatica recepcionista ¢ acompa-
nhe um extrovertido baiano até
sua suite.

Mais um ponto.
com duas camas king sizes, ar
condicionado, tv, cd player,
banheira, secador de cabelo, uma
deliciosa varanda, todos aqueles
agrados que faz com que vocé
tenha certeza de que o servigo é
de primeira qualidade. Ah, claro
que nio poderfamos esquecer do
frigobar, com um detalhe, aquele
receio de tomar o que quiser a
qualquer hora e depois contas

exorbitantes nio existe no Breezes®

Costa do Sauipe, aqui vocé
comegara a entender como
funciona o sistema Superlnclusive®
aonde tudo, da melhor qualidade,
estd incluso. E ainda: gorjetas nio
sdo permitidas.

Agora ¢é hora de explorar
o resort. Coloque seu traje de
banho, protetor solar e v confe-
tir como o
brilha diferente no Breezes®Costa
do Sauipe. No caminho, uma boa
pedida, o primeiro mergulho na
grandiosa piscina e se quiser
aproveitar a ocasido para tomar
aquele drink tio esperado, dé
umas bragadas até o bar.

Seu corpo ainda precisa de
um A
afinal nada melhor para descatre-
gar o estresse de um ano de
trabalho. Percorrendo tranquila-
mente o caminho que leva a praia
vocé ird descobrindo a natureza
exotica da Bahia, com seus coquei-
ros, dunas, areia fininha e branca,
um reservado para

poucos, ¢ vocé ¢ um deles.

Para curtir a praia da
melhor forma vocé poderd
usufruir da estrutura do resort
através do bar, restaurantes,
espreguicadeiras, ducha, além da
patte de lazer como frescobol,
pranchas de surf, windsurf, volei
de praia, surf rafting, entre outras
atividades organizadas pelos
monitores agitam os hospedes
durante o dia inteiro.

Umas horinhas na

ja despertam aquela
fominha tipica de férias. Afinal
térias tudo podelll Voltando
tranqiilamente ao caminho do
resort, siga até o Tropical Grill, o
restaurante da piscina. Aqui
funciona o sistema self-service,
com variedade de petiscos que
vao desde uma deliciosa lula a
doré aos tradicionais pratos
baianos como moquecas, acarajés,
vatapas, diversas saladas, sobre-
mesas, enfim uma maravilha
gastronomica. Sem esquecer das
bebidas que podem acompanhar
sua refeicdo, como uma
caipirosca com uma estupenda
vodka importada, uma champa-
gNne ou Mesmo 0§ Sucos naturais €
agua de coco.

Ao cair da tarde, vocé sen-
tird que seu dia foi perfeito, aquilo
que havia sonhado para suas
térias tornou-se realidade. E ainda
tem muito para

[Dezembro 2003 EE]




[fo MELHOR DO
BrasiE

O Breezes Costa do Sauipe recebeu o
prémio de “Melhor Kids Club” do
Guia 4Rodas Brasil 2004 da Ed. Abril.
“O Breezes oferece aos hispedes indimeros
beneficios e facilidades por meio do sistema
Super-Inclusive, sendo o Kids Club uma delas. Os

pais podem desfrutar do cendrio paradisiaco e de uma intensa programa-
¢io de lager e cultura sem precisar se preocupar com os filhos. Isto porgue
nossos monitores acompanham as criangas quase 24 horas por dia,
desenvolvendo atividades de entretenimento, educativas e até mesmo
cunidando da alimentagio dos pequenos. Portanto, estamos mmuito satisfeitos
em receber esta importante premiagio pois ela nos dd a certega de estarmos
trabalbando no caminbo certo”, afirma Xavier Veciana, diretor geral do
SuperClubs, grupo hoteleiro que administra ¢ opera o Breezes.

A animada escola de Circo
aptesenta trapezistas balangando e
voando, trampolins, malabarismo,
cama elastica. Todas estas ativida-
des sao passadas aos hospedes
através de aulas, HA também apre-
sentacoes de trapézio e trampolins.

TONI
GARRIDO — Revista QUEM — OUT 2002

(dining Italiano)
Massas e molhos

Sl A'l'lﬂiCﬁ O melhor da culinaria
discoteca do japonesa
(Grill da empreendi-
{ mento abre 5k g
51 Piscina):Lanches, chur- (dining Principal):

todas as noi-

tes. Bebidas Café da manha

continental, Buffet

rasco, peixe, salada,
| feijoada, pizzas e

, ; gk nacionais e 4
comidas Tipicas. ; para almoco, comidas
importadas w : .
tipicas, Grill do jantar
para degustar
. e lanches noturnos.
a vontade.

www.breezes.com.br  e-mail: reservas@superclubs.com.br
Informagdes: (11) 3030.9750 ou 0800.13.56.78
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ComPrAS DE NATAL NA (GRANJA, PRESENTEIE
COM QUALIDADE, CONFORTO E PRE(;O BOM !!!

‘Jogo de tagas com 6 pegas |

(Czechoslovakia Design)

i

tore;

Giftshopping — R$290
Sdo Paulo — R$ 393 mais...

B ® @0 P
N |

®
Cozinha

Bétulla
11 pecas

Styllus Cozinhas — 12xR$ 165,80,
. Sdo Paulo — R$ 2510 mais... :

e ® % Dol

Colar de Topazio Fumé
Ouro 18k
©

| ; Di Grande — R$ 500
y . Sao Paulo — R$ 1334 mais...

i W ® ‘120

| Embala-

| gem para

| presente ou
panetone

j Gooddies Presentes — R$ 36
Sdo Paulo — R$ 90 mais...

i © 800

Papete e
; relégio Klin,
modelo Watch Colors

' Chulé-Pés Calgcados — R§$ 38

. Sdo Paulo — R$ 46,90 mais...

- ® %o 3 135t

e e el K

Enzimas de emdgrea-
mento, botox e preenchi-

mento de rugas

. — — — —

Dr. Leandro ]unquum

Vam
Pesquisa CIRCUIT L.J

Maquiagem definitiva e

corretiva

Anatércia — R$ 250
Sao Paulo — R$ 400 mais...

@ ® 100 P4

Anjo
Gabriel
(De Argila/
Arte Barroca)
56cm

&

Anara Presentes — R$ 120
S4o Paulo — R$ 176 mais...

@ ® %70 st

Corselet da colegdo Roxane

Violette — R$ 157

v 'Sdo Paulo — R$ 201,40 mais...

e ® o $35t

A- 4612.1910; B- 4702.9841; C- 4612.0932; D- 4702.9177; E- 4702.9615; F-

4612.8759; G- 4612.2655; H- 4612.5288; 1- 4702.0247

flhie h Lm : Estacionamento -1-4\]
Loja de rua Shopping Pago Zona Azul 5VGasolina* Tempo*

* mimeros estimados, ida e a volta entre a Granja Viana ¢ o local pesquisado. Tempo em minutos.
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GILBERTO ORBITIE

Quem é? Gilberto Orbitie, morador
do Recanto Sio Camilo. Ha 26 anos,
veio para o pensionato tratar-se. Des-
cendente de italianos e portugueses, este

¢é que sempre estd acompanhado de
uma sacola. Nela, carrega mercadorias
que comprtra para moradores e funcio-
narios do Recanto.

senhor de 72 anos cresceu no Bixiga e
trabalhou como alfaiate.

Outras distracdes... Assiduo
telespectador de filmes e noticiarios, tam-
bém gosta de pintar quadros, ler livros
de auto-ajuda e escrever pensamentos.

Onde encontra-lo? Diariamente, na
Rua José Félix de Oliveira pela manha.
Ele costuma caminhar por duas horas.
E o futuro? Encaro a vida como uma
Para onde vai? Sem destino certo, ele  passagem. Por isso, vivo o hoje. Nao sei

gosta mesmo ¢ de caminhar. O curioso o pode acontecer amanha.

“PASSO POR ESTE CAMINHO, VEJO NAS FLORES SEU OLHAR E SINTO NAS
PETALAS SEU CARINHO E UM PERFUME MEIGO DE AMAR..”

I '-?'C:Hﬂl%{h A

y ¥ Trarfspor Gratuito
Conhecimento ('Bgmt.:.enmmvi

EET RAS Tecnciio-glra_
Ao RISMOD ‘_._!! P IEEE

’"‘JBAGDGuA "8 -g';*:
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MARKETING
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LANETA TERRA

INSETOS ALADOS DO VE

RAO

O verio esti chegando ¢ junto com ele vem uma inevitivel (e indesejivel) infestacio de pernilongos e cupins. Comuns em
épocas quentes, esses insetos alados infernizam a vida de quem quer um descanso merecido no fim do ano, ora porque nao

permitem um sono trangiilo ora porque atacam a celulose presente na flora e nos moveis.

PERNILONGO

Machos e fémeas alimentam-se da seiva de
plantas, mas uma vez fecundadas, as fémeas necessi-
tam dC um GCﬂ.StU SaﬂngiﬂC() pﬂ.fﬂ maturar seus Ovos.

rVocé sabia?
-através de visio em infravermelho, localizam a
vitima e os vasos sangliineos superficiais.
| -n3o se afastam mais de 300m do local onde nascem.
| batem as asas mil vezes por minuto.
| -0 Aedes Aegypti € a espécie que transmite dengue

Pernilongo de coloragio escura e torax com
faixas brancas. A fémea pica durante o dia, pondo seus
ovos em recipientes de dgualimpa. A enfermidade causa
febre, dores no corpo e de cabega, sintomas que geral-
mente desaparecem em uma semana. Nos casos mais
graves da dengue hemorragica, forma agressiva da
doenga, a expectativa de sobrevivéncia ¢ minima.

| -sugam 3 vezes seu proprio peso, de sangue.

| -picam a qualquer hora do dia ou da noite,

| mas sdo sensiveis a claridade.

| -0 ferro contido no sangue é o que atrai o

l % 7 S
pernilongo. =

rComo combaté-lo

| -feche ou tele portas e janelas
antes do entardecer.

-evite os criadouros nio deixando
que recipientes empocem agua.
-vitamina complexo B € um
bom repelente, mas nio ¢ aconselhado sua
ingestio freqliente.

-a planta Citronela de Java é uma boa solugio ecol6-
gica. Ela pode ser plantada em qualquer lugar, desde
que fique exposta ao sol para se desenvolver e exalar
substancias que repelem os insetos. Queimar vela com
aroma desta planta ¢ outra alternativa.

-use produtos a base de piretréides, facilmente
absorvidos e pouco toxicos, mas podem itritar olhos
e mucosas. Em doses muito

altas, podem causar
neuropatias (doengas
Nervosas).

EERDezembro 2003]

Cuprim ALADO

E um inseto social cuja alimentacio é
O individuo sexualmente ativo é chamado de siriri e

celulose.

aleluia, entre outros. Ele tem asas e sO enxerga nesta
fase. Em épocas de revoadas, geralmente nas tardes
quentes da primavera e do verdo, sai do ninho
com a finalidade de fundar novas colonias.
\? Apés esse periodo, os insetos destacam
as asas e formam casais a procura de
\ Nl locais ocultos e propicios para
acasalamento e formacio de nova
4,‘7 colonia. Se forem siriris de cupins de
madeira seca tentatio se instalar direta-
mente no interior da madeira. Se forem de
cupins de solo, procurardo o solo ou outro local que
contenha madeira e uma fonte de umidade.

Como combaté-lo

Vale lembrar que ha varios riscos em se tratar
domesticamente o problema, ji que o uso de
produtos inadequados podem ser téxicos a satde.
O ideal é procurar um profissional da drea. Mas
para uma medida de precaugio, vocé pode colocar
uma bacia d’igua embaixo das limpadas a fim de
atrai-los para dgua ou apagar as luzes, 0 que 0s
repele ja que gostam de luminosidade.

Colaboragio: Prof. Delsio Natal, da Faculdade de Satde
Publica da USP (3066.7710); César Pegoraro, bidlogo ¢ monitor
do projeto Mios a Obra pelo Tieté - Sub bacia Cotia
Guarapiranga (cesinha@rededasaguas.orgbr); Paulo Fernandez,
técnico da Monte Fuji Dedetizadora (3591.0353).
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FERRAGENS

MATERIAIS PARA CONSTRUGAQ o.-cc =™
Tudo em 4X s/ juros: ......... e L i
Fomes ? 53 menor :‘r:;:

Granja Viana: Rod. Raposo Tavares, km 23
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220V 400L
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Conjunto Sanitario Saveiro (3pgs)

Celite
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Bacia ¢/ cx. Saveiro
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49,90
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| Valvula Hidra
i‘-ig\j_, .‘/O J Deca Color
«|= e
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Qx. Cimento
- Votoran 50Kg

(a vista - retira)

Aparador 500W Fio 2,5 (rolo 100mts)

Linha Completa

AREIA - PEDRA - TIJOLO - MADEIRA - REVESTIMENTO - ESQUADRIAS

Aceitamos Bﬁf’ ﬂ

Servicos: Entregas em domicilio; estacionamento
Horarios: De segunda a sabado da 8h00 as 18h00

" sujeito a aprovacao de crédito — exceto promogao - pagamento & vista - minimo de 10 pecas ou final do estoque — demais condigoes disponiveis em

nossas lojas - pregos validos até 24/12/03

Clinica de
Massagem
Shiatsu
Luiza Sato

4612.4530

[ ]
Cia do Intercdmbio
EDUCACAO SFM
Curso de idiomas Hight School
Cursos técnicos e cursos de férias

FRONTEIRAS

ciasp@ciadointercambio.com.br

www.ciadointercambio.com.br 4702 . 8051

Video Locadora

INET |

LOeACAo 08 oo . Vils

Alugue 5 fitas e pague 4

exceto langamentos

4612.8184

@é FESTAS |
Galeria Mykonos

Av. José Félix de Oliveira, 828
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DEVAGAR

TRECHO URBANO EM OBRAS

A duplicagio da Rodovia Raposo Tavares comegou

DER — Departamento
de Estradas de Roda-
gem deu inicio, em

agosto do ano passado, as obras de
duplicacio do trecho urbano da
Rodovia Raposo Tavares (SP-270),
entre os km 30,6 e 34. A obra
deverd ser entregue em dezembro
de 2004 e implantara vias marginais,
passatelas, barteiras New Jersey,
acostamento, dispositivos com
entroncamento e retorno. Pelo
projeto, o trifego urbano nio se
misturard com o do rodovia,
evitando assim os congestionamen-
tos comuns atualmente.

Os numeros

-Valor inicial: R$22.352.729 97.
-Custo das desapropriagdes:
R$14.000.000,00.

-150 homens trabalhando.

-Sao 3,4km de extensio.

-A marginal leste terda 2,5km de
extensio e a oeste, 2,4km.
-Serao 02 viadutos e 02 passarelas
-03 ruas serao fechadas: Primo
Baptistone, Santa Cruz e Maria
Gléria da Silva.

Obras a todo vapor!
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Marginal
Oeste
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Acostamento

A opinido de alguns
desapropriados

“Sairei prejudicado, pois
40% dos meus clientes sio os que
passam pela rodovia. Além disso,
sou inquilino e as tratativas sdo
feitas s6 com o proprietirio do
imével. Nio sei quando terei que
sait.””_Alessandro Williams - MWM
Latatias e Acessirios

“Fiz este ponto e nem
imaginava que ndo tivesse direitos
por nio ser o dono do imével. B
estou brigando na justica para
amenizar a situa¢do. Tenho divi-
das e nio posso sair sem nada.”
Meario Prudéncio — Mecanica Mdrio

Pista
Expressa
Leste

Marginal
Leste

tt

tt

Calgada

Acostamento

“Lutei para nio perder

parte do show-room e foi feita
uma acomodag¢io no projeto.
Agora, negocio para que a Rua
Esmeralda ndo seja rebaixada,
sendo prejudica a fundagdo do
prédio. Mas o que me preocupa é
a queda de movimento durante as
obras.” Gereute comervial da Concessi-
ondria Ftrusca

“Eu sei que o progtresso
vem ¢ para Cotia, ¢ bom! Porém,
para os comerciantes da Raposo,
nao é interessante. Além do mais,
me ofereceram apenas um terco

do que vale o imdvel e este valor
nio tem negociagao!” Anfonio
Kobayashi — KOI Autonsoveis

Sentido capital e sentido interior: dois dngulos da duplicagéo que estd sendo executada pele

Construtora Ferreira Guedes

oo300dnp op oaypwanbsa inboi
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CENTRO DE EDUCACAO rNOVIDADES NA 3 © cia. PM-
AMBIENTAL EM COTIA : Ha um ano, a 3" Cia. da Policia Militar de

Cotia mudou de enderego. Agora, € a vez

A partir de margo, o Parque Cemucam | _
de um novo comandante assumir o pOSt().

contari com um centro de educagio ambiental. Em
uma drea de 700m? no galpio onde eram gravadas
as novelas da TV Bandeirantes, serdo encenadas
pecas de teatro e ministrados cursos, palestras e
oficinas relacionados a Educacio Ambiental. O

Capitio Reynaldo de Almeida Chagas veio do poli-
ciamento rodovidtio do sistema Anchieta-Imigrantes.
Tem 22 anos dentro da corporacio, sendo que 14
foram no Corpo de Bombeiros. Ele espera somar

ao policiamento tradicional e comunitario um traba-
lho junto as escolas, tanto que realizou a SEPOSE
(Semana de Prevencio e Orientagio de Seguranca

espaco ainda contard com uma biblioteca sobre
meio ambiente. Segundo a bidloga Silvana Schirmer
de Luca, este centro ¢ de extrema importincia visto
que a regido possui dreas verdes e é preciso educar
os jovens para presetva-las. Pré-inaugurando o
espaco, o Cemucam recebeu no més passado, o

Escolar) na Escola Zacatias Antonio da Silva, em
novembro. O objetivo ¢ reduzir a criminalidade e os
incidentes nas escolas devido a falta de informacio,

levando profissionais de varias dreas para orientar
alunos a partir dos 15 anos. A Policia Militar ja tem
programas para criancas sobre drogas e cidadania.

f . projeto “Planeta Agua,

~ Mata Atlantica e Paisagens”
destinado as criangas entre
8 e 12 anos, visando
conscientiza-las e educa-las

wall
“Estamos ampliando para jovens desta faixa etaria

porque eles estio sendo recrutados para o crime em
virtude de ja terem vigor fisico de um adulto e da

através de um espeticulo awis i i ‘
série de protecoes dadas pelo Estatuto da Crianga e

teatral e uma oficina de : . i
| do Adolescente que um maior de idade nio tem”,

| explica. Fste foi apenas o projeto-piloto. Para o ano
| que vem, a idéia ¢ expandir a toda rede publica.

Lo o o o e e e o — —————

materiais reciclados e fibras
z: _ 2 naturais. Informacoes sobre
""" " r o CEA: 4612.5612.

L oo o o o e e o ———— — — — — —

LATARIAS VIDROS
E ACESSORIOS

Para-brisas nacionais e importa-
Servigo de troca

de para-brisa
domiciliar na

dos, retrovisores, vidros, travas
elétricas, fechaduras, maganetas,
frisos, engates, insulfilm e alarmes

COMUNICADO:

Por motivo da duplicacao da
Raposo Tavares, a partir de
janeiro de 2004 estaremos aten-
dendo a rua Jorge Caixe, 441
(em frente ao estacionamento
do Procotia) no prédio amarelo.

46 1 6 5 0 3 Atacado e Varejo - Site: www.autopecasmwm.com.br
PABX: [ | - Av. Prof. Jose Barreto, 1680/1662 (em frente ao Extrta) - Cotia - SP



EGURANCA

PRrRereiTO QUINZINHO CRIA SUBSEDE DA
GuarpA CiviL NA GRANJA VIANA

om o objetivo de intensi

ficar a seguranca na regido,

o prefeito Quinzinho
Pedroso determinou a criacao da
Subsede da Guarda Civil de
Cotia, na Granja Viana. O pré-
dio, situado na Avenida Denne
111, no Parque Sio George, estd
em fase de adaptacio e serd inau-
gurado em dezembro. Com essa
medida, a regiio passara a ter um
efetivo proprio composto por
cinco viaturas, duas motos, 64
homens, um inspetor chefe que
ird comandar a drea e mais quatro
auxiliares que vio comandar as
quatro equipes, duas noturnas e
duas diurnas. Cada equipe tera
uma média de 13 a 15 homens. A
irea de abrangéncia sera do km 21
ao 28 da Rod. Raposo Tavares.

O novo sistema operaci-
onal trara diversas vantagens a
populacio e economia aos coftres
publicos. Com o efetivo voltado a
drea, serd feito um mapeamento
mais eficaz, o que inibird as agbes
dos marginais. Como ficario
locados 24h na regido, as viaturas ¢
o efetivo passardo a ser identifica-
dos pela comunidade. Por outro
lado, os guardas conhecerio me-
lhor todas ruas, avenidas, pontos
criticos e costumes dos morado-
res. O custo com combustivel
também ird diminuir, ja que as via-
turas irdo rodar apenas na regiao e
seu abastecimento serd feito na
subprefeitura da Granja Viana.
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Segundo o comandante da
GCC, inspetor Cilso Vieira, uma
viatura ficard em um ponto
estratégico, local ainda a ser
escolhido, e as outras serdo
distribuidas dentro da area em
trés ou quatro subsetores para
facilitar e agilizar o atendimento a
populagio. “Com o investimento
em seguranca, em 2002, as
ocorréncias na regiao da Granja
Viana ja cairam em média 65% a
70%. Agora com a descentraliza-
cio, o prefeito Quinzinho e a
Secretaria de Seguranga acreditam
que esses indices cairdo ainda
mais. Além disso, o Posto do KM
21 continuari funcionando”,
disse, referindo-se ao Posto
inaugurado pelo prefeito
Quinzinho em junho desse ano,
no Jardim Santa Angcla, que
também funciona 24h.

VIATURAS MONITORADAS

VIA SATELITE

Outra novidade ¢ que
todas as viaturas da Granja Viana
serio monitoradas via satélite. A
medida permitira saber onde
cada viatura estd, onde parou,
para onde se deslocou e quanto
tempo ficou parada em um
determinado local. O sistema é
experimental ¢ futuramente, todas
as viaturas da GCC também
serio monitoradas.

A descentralizacio da
Guarda Civil de Cotia se tornou
necessiria porque com o aumen-
to do efetivo, no final de 2002, a
sede da Guarda, situada na
Procotia, ficou pequena € o
efetivo dos setores Granja Viana
e de Caucaia do Alto ficou
flutuante. Ou seja, a cada rendigio
(como ¢é chamada a troca dos
guardas e viaturas), seu desloca-



mento para a Granja ou Caucaia
levava cerca de uma hora, petiodo
em que esses setores ficavam des-
guarnecidos. Preocupado com esse
tempo sem viaturas, o prefeito
Quinzinho Pedroso pediu ao se-
cretirio de Seguranca, Gérson dos
Santos Rezende, o planejamento
para a drea da Granja Viana.

Com uma area de 431m?2,
o prédio da Subsede terd sala de
reunioes, sala de administracio,
sala do inspetor-chefe, sala de
inspetoria, sala de monitoramen-
to, refeitorio, cozinha, banheiro,
vestiarios masculino e feminino e
recepgao. O posto também sera
sede da Junta de Julgamento de
Recursos de Multas (JARI) e da
Secretaria de Seguranca Publica e
Transito. A reforma e adaptagio
do prédio foi agilizada gragas 4
parceria entre a Prefeitura de
Cotia e a iniciativa ptivada, atra-
vés de empresitios e comercian-
tes da regiao coordenados pelo
empresario Conficio Cavalcante.

VOCE SABIA?

Nunca uma administragio
investiu tanto em Seguranca
Em 2001, quando o
prefeito Quinzinho Pedroso
assumiu, a seguranca em Cotia era
extremamente critica, constituindo-
se num auténtico desafio para o
governo, que entao comegava o
seu mandato. A Guarda Civil, um
patrimonio da cidade, estava

desamparada e a corporagio
desmotivada. Das 12 viaturas exis-
tentes na ocasido somente quatro
operavam e em condigdes precati-
as, os uniformes estavam remen-
dados, os armamentos obsoletos,
havia falta de equipamentos ¢
apenas 11 coletes a prova de bala
e com validade vencida para
atender 186 homens. Dois anos
depois, os nimeros evidenciam
que muito se conquistou. S6 em
2002, o prefeito destinou R$
3.500.000,00 para a reestruturacio
da Guarda Civil de Cotia. Foram
compradas 30 viaturas 0K e 10
motos, adquiridos novos equipa-

mentos ¢ o efetivo passou de 186
para 339 homens.

Equipamentos

A Guarda Municipal
também recebeu novos equipa-
mentos como algemas, sistema de
rede radio com repetidoras de
alto alcance em todo tettitétio
municipal, coletes a prova de bala
de tecnologia avangada, unifor-
mes novos (de gala e
operacional), pistolas Taurus
modelo HC Plus com capacidade

Telefones da Guarda Civil de Cotia

Sede Procotia:

156 (ligagbes feitas de telefones fixos ou de orelhdo com o uso de fichas)
0800. 11.11.35 (ligagio gratuita feita de qualquer telefone)

Sede Granja Viana (a partir de seu funcionamento):
4612. 5623/ 4702. 5032/ 4702. 7430

para 20 tiros, carabinas calibre 12
de repeticio, muni¢ao e sistemas

de radio fixo e portitil (HT). Em
2002, o efetivo também recebeu
50% de aumento de saldrio.

Eficiéncia e respeito

Criada em 1984, a Guarda
Civil de Cotia é uma das institui-
¢oes mais respeitadas de nosso
municipio. Ao longo desses anos,
ficou conhecida em todo o Brasil
por sua eficiéncia e atos de
bravura, tornando-se reconheci-
damente a melhor ou uma das
melhores do pais. Nesses 18 anos,
ela vem exercendo sua funcio no
policiamento ostensivo em apoio
aos Orgios estaduais na tentativa
de manter a ordem publica.
Atualmente, com um efetivo de
339 homens e mulheres, a Guar-
da Civil patrulha dia e noite os
325km?2 do municipio.

Curso de Formagio Profissio-
nal formou 153 novos guardas

Apos concurso publico,
realizado em 2002, os 153 novos
guardas civis (138 homens e 15
mulheres) aprovados passaram,
durante trés meses, por um in-
tenso treinamento. Foram avalia-
cOes, visitas, palestras e estagios.
Através de principios bésicos da
Policia Militar, o novo efetivo
recebeu instrucdes de oficiais da
PM, psicélogos, advogados,
delegados de policia e instrutores
da prépria corporagio.

Jornalista responsavel — Angela
Miranda (MTb 32.135)
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.INFORME TRANSCRICAO DE MATERIA

EscANDALO EM COTIA:
GraNJA VIANA E
Cotia cORREM PERIGO

PT ALIA-SE A INIMIGOS DA COMUNIDADE

a0 dois: o primeiro quer

acabar com a qualidade

de vida e meio ambiente
da Granja Viana e dos mora-
dores de Cotia, defendendo
um violento processo de
verticalizagdo do bairro, bem
como a0 lado do Hospital de
Cotia; o segundo ajudou a
afundar a cidade, provocando
o rombo financeiro da divida
publica do municipio nas
gestdes Mario Ribeiro.

Companheiros, isto é

uma vergonha! Levar para
dentro do PT pessoas que
ajudaram a destruir a cida-
de...

Vocés sabem por que
ambos estdo filiados ao PT?
Porque a atual administracio
ndo deu guarida aos pedidos de
favorecimento pessoal.

Na Camara Municipal, o
atual vereador do PT, Santo
Siqueira, tem deitado falagio
desconexa, totalmente oca,
esquecendo-se que o papel do
legislador é trabalhar a favor da
comunidade, apresentando

EESDezembro 9003

idéias, indicacoes, correndo
atras de necessidades dos
moradores, mas -ao contrario-
a arenga se mostra totalmente
inutil, pois nada de construtivo
foi apresentado até o momento,
quando nos aproximamos
celeremente do fim do mandato
legislativo.

Dizem, os que freqiien-
tam as sessoes da Camara
Municipal que ji estdo cansados
de ouvir o vereador utilizar a
tribuna para criticar, gritar,
vozeirar e bravatar, em altos
brados, contra tudo e contra
todos, mas trabalho educativo,
pedagogico mesmo, até hoje ele
nio apresentou. Ninguém pode
afirmar que tenha sido apresen-
tada alguma idéia para melhorar
aqui ou ali, deixando a clara
impressao de incapacidade.

PUXAO DE ORELHAS

O Estado de Sio Paulo,
de 3/11 publica, na pigina A4,
que o presidente Lula dera um
“puxio de orelhas” em
Cristovam Buarque, ministro da
Educagio. Por quér Leiamos:

“A visdo de centenas de
estudantes de tunica azul no
aeroporto, No percurso até o
centro de Sio Tomé, lembrou o
presidente de uma promessa
ndo cumprida: o fornecimento
de uniformes para os alunos da
escola publica.

Sdo pobrezinhas, mas
todas com uniformes da escola,
observara Lula, falando das
criangas que foram recebé-lo
no aeroporto. X importante,
porque na escola publica a
crianga ¢ discriminada pela
roupa que veste, disse ele,
lembrando do tempo que
estudava na Vila Carioca, em
Sao Paulo.

O Cristovam esta deven-
do, disse o presidente, referin-
do-se a compra dos uniformes,
a cargo do ministro da Educa-
¢io. E dificil porque sio 42
milhées de criangas e o kit tem
13 itens, justificou. O ministro
garantiu que a licitagio esta
saindo.”

Ora, neste aspecto Cotia
esta dando de goleada em
muitas cidades do Brasil, pois o
kit distribuido pela Prefeitura de



Cotia ¢é super completo. Além
da merenda de alta qualidade, o
uniforme da escola municipal
possui: 2 jogos, mais 2 pares de
meias, ténis, 2 calgas, 2 shorts, 2
camisetas, 2 blusas, mochila e o
kit escolar basico (com todo o
material escolar) para o ano
inteiro, ou seja, exatamente 13
itens bdsicos para fazer com que
a educagdo seja respeitada e os
pais ndo tenham mais preocupa-
G40 com a compra, especial-
mente para que seus filhos nio
passem por nenhum tipo de
constrangimento na escola,
como bem observou o presi-
dente Lula.

Some-se a tudo isso que
atualmente a escola municipal
estd provida de todo material
necessario, sem precisar recorrer
a0s pais para que comprem até
sabonete e papel higiénico,
como acontecia na administra-
¢ao anterior.

Se nés temos hoje a
crianca assistida, a educagio
bem cuidada, seguranca e satde,
deve-se ao trabalho fecundo da
atual administracio, mas este
fato nio entra na cabeca do PT,
que utiliza apenas o ataque
gratuito contra a prefeitura, sem
fazer nenhuma mencio a estes
pontos bisicos, que o vereador
procura esconder, demonstran-
do que de educador ele precisa,
na realidade, ser educado!

QUALIDADE DE VIDA

E sumamente importante
ter qualidade de vida, ji que
somos fugazes passageiros desta
existéncia terrena. Se nio cuida-
mos do espaco, da saude, da
educagio, da seguranga, do
relacionamento ecoldgico que
deve nortear nossa agio junto i
comunidade, entio caminhamos

velozmente para a bagunga, o
desequilibrio ambiental, que acaba
gerando enfermidades, descon-
tentamento e o caos social.

Pois bem, tanto GRANJA
VIANA como o centro de Cotia
convivem harmoniosamente
com esse equilibrio, importante
para a saide humana, mas eis
que o vereador do PT, Santo
Siqueira, de repente, como num
piscar de olhos, muda radical-
mente de posi¢io quanto a
defesa da qualidade de vida.

Qutrora, ardoroso
defensor dessa mesma qualida-
de de vida da Granja Viana
(chegou até a ensaiar um protes-
to simbdlico no km24 da
rodovia Raposo Tavares,
quando tubardes imobilidrios
pretendiam construir um
arranha-céu no comeco da
avenida Sdo Camilo), ele agora
alia-se a esses empreendedores
imobiliatios e defende com
unhas e dentes a verticalizacio
do bairro para que nio apenas
um, mas diversos arranha-céus
sejam ali construidos. O mesmo
acontece com outro edificio de
apartamentos que estd na mira
dos empreendedores, ao lado
do Hospital de Cotia, e ji conta
com apoio incondicional do
vereador.

Ora, nido se pode permi-
tir que a qualidade de vida da
cidade seja comprometida,
abalada, destruida, da maneira
como o PT pretende, aliando-se
aos que sem nenhum amor pela
cidade, pensam unicamente no
lucro, no dinheiro que vai entrar
para seus bolsos através das
construgdes de arranha-céus,
verticalizando a cidade. O
sonho do “progresso” com a
favelizacdo vertical é coisa de
doido, de pessoas com ma

formagdo mental, porque Cotia
- gracas a Deus - tem sido
defendida até aqui contra tal
disparate.

Prédios recebem gente,
mais gente, mais movimento, e
isso gera mais servigos, higiene,
dgua, saneamento, veiculos,
movimentagio, confusio. Todos
sabemos que ndo possuimos
infra-estrutura para acolhimento
de arranha-céus na cidade, nosso
sistema vidrio é ainda modesto,
embora funcional, nio haveri
saneamento bdsico para tanta
gente, nem escolas, prestagio de
servicos etc.

Entio, o que pretendem
os conluiados ao professor do
PT? Gerar apenas dinheiro e
confusio? Acabar com a
qualidade de vida de nossa
populacio, enervando os que
aqui tem um pouco de sossego?
Provocar novo rombo nas
contas municipais?

O povo quer respostas e
além de respostas, trabalho
fecundo, organizado, disciplina-
do, a favor de quem elege seus
mandatirios por 4 anos. Cotia
ndo precisa “modernizar-se”,
copiando outras cidades que jd
enfrentam o caos urbano,
poluigio, enfermidades, insegu-
ranga total. Cotia quer o que
estd conseguindo devagarzinho,
com seu jeito bem brasileiro,
cuidando, prioritatiamente dos
itens basicos: Saide, Educagio,
Seguranca, Area social.

Matéria transcrita do Jornal
Gazeta de Cotia, Ano XXIX
n°712 — Cotia, 8 a 22/11/2003
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[‘HAME E RECLAME

FALTA EQUIPAMENTOS NO
CORPO DE BOMBEIROS?

pergunta foi feita por

Rita Blauth que, precisan-

do do atendimento do
Corpo de Bombciros, se surpre-
endeu ao receber a informacio
de que teria que esperar. Primeiro,
o referido incéndio nio colocava
em risco a vida humana. Segundo,
havia outras ocorréncias a0 mes-
mo tempo ¢ apenas uma viatura,
“Que fique bem claro que ndo
tenho queixa contra os bombei-
ros. Eles prestaram um excelente
atendimento, dentro dos limites, é
claro. Como pode essa corpora-
¢io nio possuir equipamentos
necessarios para prestar o devido
e rapido socorro, ter apenas uma
viatura e as outras estarem velhas
e quebradas?”, indigna-se.

Capitao Chaves, coman-
dante do Corpo de Bombeiros
de Cotia, negou haver falta de
equipamentos. Ele informou que
a corporacio dispoe de auto-
bomba e auto-tanque, além de
viaturas de reserva de dgua, de
resgate, de salvamento, de vistori-
as ¢ da Defesa Civil. Sdo 30
homens trabalhando 24h por dia,
divididos em 3 equipes. Ele ainda
esclarece que na referida data
havia mais ocorréncias do que
habitualmente ha (a média ¢ 9 por
dia) e que se houvesse vitimas,
este incidente seria prioridade. O
capitio ainda se colocou a dispo-
sicio da leitora. Rita Blauth para
quaisquer outros esclarecimentos.

ALERTA DO CORPO DE BOMBEIROS
MEDIDAS PREVENTIVAS NAS EMPRESAS

O comandante aproveita a oportu-
nidade para dar dicas de seguranga
para empresas no petfodo de férias,
visto que nesta época incidentes sao
freqiientes. Lembre-se: o sinistro sé
ocorre onde a prevencao falha.

EMPRESAS INOPERANTES

1.Se possivel, desligue a corrente elé-
trica da edificagio na chave geral.
2..Desligue a bateria de GLP, se
houver.

3.Feche o registro da entrada de
dgua da Sabesp.

4.Verifique se o sistema de
pretecao automatico esta funcio-
nando, como alarmes de incéndio,
detectores de fumaca e calor, chu-
veiros automaticos, etc.
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EMPRESAS

PARCIALMENTE INOPERANTES
1.Desligue individualmente os equi-
pamentos elétricos e eletronicos que
nao estardo em uso.

2.0riente os vigias e guardas quanto
as medidas de seguranca, deixando-
o informados a respeito dos drgaos
e meios de apoio que devam acionar
em caso de emergéncia,

3.Tenha em mios os telefones do
Cotpo de Bombeiros, Policia Mili-
tar, Sabesp, Cia. de Forga e Luz.
4.0Oriente aos funciondrios para que
nio descuidem de sua protecio.
5.Deixe de sobreaviso, pelo menos,
um responsavel da seguranga e um
da manutencio.

' CHAME E RECLAME |
. RESOLVE |

| Publicagio da edigdo passada
Impediu um novo golpe no
centrinho da Granja Viana

I
I
: (4 Fiquei contente em saber que,
I gracas 4 publicagio da minha
I carta, conseguimos evitar que
| o mesmo golpe fosse aplicado em
outro estabelecimento, um posto de
| gasolina. Foi gratificante! Como dis-
se, se depender de mim, essa senhora
nio aplicara mais golpes. Por isso, ¢
bom que ela encontre uma maneira
honesta e decente de ganhar dinhei-
ro. Estamos de olho e temos a pla-
ca do carro. Quero também agra-
decer ¢ parabenizar ao Circuito pela
publicacio. F. muito bom saber que
podemos contar com este impor-
tante instrumento de comunicagio

|
I
I
I
I
I
|
|
I
I

em nossa comunidade, na minha
oplrmo o melhor” Betania Ma{zzm

I
|
|
I
I
I
I
I
I
I
|
1
I
I
I
I
I
I
|
I
|
I

Participe desta segdo,
mandando sua reclamacio,
opinido e até mesmo agra-
decimento em relagdo a
comunidade. Sua colabora-
¢do sera de grande valia.

redacao@revistacircuito.com
4702.3936 ou 4702.3120
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@ Clinica e Cirurgia Vacinagdo W
,, Pet Shop Internacdo Hospedagem Seu nome é Garmirsh i
- Servigo Leva e Traz 4 Tell(ns?’bun.os >
% Banho e Tosa - desconto de 10% de 2° a 5° NE SIIeHang (-]
.. Dra Betania Kossling Mazzini ‘ GRATIFICO (11]

ST @B Rua Jogé Felix de Oliveira, 1197 i

Qpessem c?c% RSN X ) ‘ 8 Fone: 4612.1597 m

AUTO ESCOLA
CLINICA=CIRURGIA* VACINACOES

INTERNACOES« EXAMES LABORATORIAIS c ' D A D E D A s R 0 s As
HOTEL PARA CAES E GATOS» BANHO E TOSA ok M ot
RAIO-X *ULTRA-SOM ABDOMINAL= GTA ORGS0 Dx

Fone: 4616-2677 " Desejamos a todos 0s nossos

www.policlinicaveterinania.com.br clientes e amigos boas festas!"
Av, Ralf Bolli, 25 (Rod. Raposo Tavares, Km35) Cotia CEP 06700-175

Ndo viaje com a carta vencida, procure-nos!

4 92
Gotaair 1 Ran Copslon, 08 Eone: 8 R T 0E 281254000

Educagao Infarmi Bilingie Kid's Home

ANImAIS

UEI'EIIIIIﬂIII(I ULTRA-SOM - BMIIIIESA RAGOES

_\ 2000m’ de drea
BUSCAO - RG PARA 0 SEU ANIMAL : § verde com animais, | ©
: pomar e horta. O
- e cones . 4702-3298 ($ 1)
KiLA TE 4702-9024 |
M Rua Sto Anténio, 319 u
Granja Viana
9 Vstarindrio - Hutal - -
e EM MEIO A UMA AREA VERDE, 0o
Pyt Shoy ESTAMOS ESPERANDO SEUS FILHOS. 1T,

TN Hanho 3 Tuzy
R. dos Manacas, 330 - Jd. da Gléria - Cotia - SP
CEP 06711-500 - TellFax: 4702.9554 e 4702.3497

INCLUSO NA MENSALIDADE:
Natagdio - Computagdo - Inglés
Acompanhamento Psicopedagdgico

L Prevengtio Odontoldgica - Culindria
Disk Ragoes | v ditducapioffosit : ;g

13 Anos Almogo (intermedidrio /integral)
de tradigdo @ 4702 4411 Meio periodo R$270,00 - Intermedidrio R$365,00 - Integral R$433,00
Concolra a 0 O Tempo Bom que sua crianga precisa na infdncia.

m BOUNTBV - D Ha 16 anos sob a mesma direcéo

"rea" REOE R. Adozinda Lopes, 123
fnies). SHOP B % .3 m‘;ﬁ‘i f,o,:‘NégADE Cond. Jd. da Gldria * Rod, Ruposo Tavares Km24,5
RaposoTavarassztl,SGmnjaViana-Coha -§ Fone 4702.4718

www.granjaviana.com.br/tempobom

Ragoes - Farmacia Vaterinaria - Pet Shop

‘ Centro df_ Ed. lnf "Estrelmha Magicajz
Florais para Animais BercariolaolEnsinolFundamental
EN(‘- Kit Pronto-Socorro,
‘ Florais especificos feitos sob encomenda A
—\/— para cdes, gatos, cavalos e aves Fone:4702-4370
com esséncias da flora brasileira.
% Te.\"g' 2

Regina Queiroz — Herborista e Terapeuta Floral e...Estudar,nio é apenas idéias}

ARl £crdias o recrisins.. T

" | Fone/Fax: (11) 4186.1371 - Cel.: (11) 9980.1584

' Pueri Domus

Colegio Oia Sapiens sscouussocmms

< 2004 - Ano do Jubileu de Prata
o s 4612-0266 MATRICULAS ABERTAS

www.viasapiens.com.br Consulte Promogoes
EDUCACAO INFANTIL - ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO - CURSOS EXTRA
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sta chegando o fim do ano e com ele, vem um
Eforte apelo para a solidariedade. E hora de abrir

armarios e doar a quem precisa aquilo que nio
tem mais significado para vocé. E época também de ba-
zares e eventos que as entidades promovem para mostrar
a seus voluntarios os resultados do trabalho, além de anga-
riar mais fundos. Vale lembrar que esses locais trabalham o
ano inteiro e patrocinios e doagodes sio bem-vindos em

qualquer més. Colabore!

O GRUPO VIDA programou o
Baile Branco para seus idosos e
comunidade. Serd no dia 13, das
19h as 24h, na sede da entidade (Awv.
26 de Margo, 173 —Barueri). Nessa
noite, todos estario de branco para
celebrar a paz. Para os cadastrados,
a entrada serd gratuita e pata os vi-
sitantes, custara R$3.

O bazar da CASA DE APOIO
sera realizado até o dia 18, das 10
as 18h (inclusive, aos sabados e do-
mingos). Montado e supervisiona-
do por voluntarios, traz novidades
em sapatos, bolsas, artesanato, pe-
cas de cama, mesa e banho, enxo-
val para bebés e decoracio natali-
na. Local: Rua José Félix de Olivei-
ra, 838. Para conhecer o trabalho
da Casa, ligue para 4612.4018 ou
acesse www.casadeapoio.com.bt.

O CAJEC (Casa José Eduardo
Cavichio) precisa mais do que nun-
ca de sua ajuda. A associacio que
apoia e assiste jovens carentes pot-
tadores de cincer foi assaltada e
teve seus aparelhos eletroeletronicos
roubados. Para dar continuidade ao
trabalho, precisa repor esse
maquinario. Ajude! Rua Preciosa, 86
— Pq. Monte Alegre — Taboio da
Serra, Fone: 4787.7149.
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A 1 Mostra de Natal da ASSOCI-
ACAO TENDA DE CRISTO
sera realizada no Recanto Sio
Camilo, no dia 07. Estardo a venda
quadros e produtos feitos pelos
jovens da entidade religiosa e filan-
trépica. Entre 15h e 16h, havera
apresentacdo de canto, violino e
piano. Tenda de Cristo: 4169.8610.

O LAR AMOR AO PROXI-

MO que abriga criancas carentes
vai realizar uma festa de fim de ano
para seus pequenos no dia 20, a
partir das 10h. Quem quiser cola-
borar pode entrar em contato pelo
telefone 4181.7286. Rua Flor de
Maio, 100 - Carapicuiba.

A entidade espirita, filantrépica e
beneficente LAR JESUS EN-
TRE AS CRIANCAS realizara
um bazar beneficente no dia 13 , das
9h as 15h. Rua Jodo Kaufmann, 437
Osasco. Fone: 3687.8261.

A apresentagio deste ano do espe-
taculo dos alunos do PROJETO
ANCORA seri no dia 20, s 10h.
Onde: Estrada do Espigio, 1239.
O projeto atende criancas, jovens e
adultos promovendo atividades,
oficinas e cursos que possibilitem
desenvolvimento intelectual e pro-
fissional. Fone: 4612.2576.

A Sociedade de Assisténcia Social
RECANTO DA VOVO pro-
movera um almoco beneficente ti-
picamente gaucho com churrasco,
bebidas e sobremesas. Dia 07 a par-
tir das 13h, na Rua Arlindo de
Moraes Costa, 6003 — Cotia. Esta
data marcard os 31 anos da entida-
de que atende idosas carentes.

O PEQUENO COTOLEN-
GO DOM ORIONE realiza,
sempre no 3° domingo de cada
meés, um churrasco beneficente.
Neste més, esta marcado para o dia
21. Convites: R$10. Criancas até 10
anos nao pagam. Rodovia Raposo
Tavares, km 25,5, Fone: 4612.2662.

As criancas do coral do
NADACA (Nucleo Adventista de
Desenvolvimento e Apoio a Cri-
anga ¢ 20 Adolescente de Cotia) fa-
rao uma Cantata de Natal no dia
14, a partir das 16h. Sero musicas
natalinas e a entrada é gratuita. Rua
Salma, 25 — Pq. Sdo George - Cotia.

A confraternizacio de fim-de-ano
da ASSOCIACAO QUERO-
QUERO que atende criangas, jo-
vens e adultos portadores de defi-
ciéncias neuromotores acontecera
no dia 13, das 12h as 19h. Rua Dr.
Elizeu Guilherme, 433 -
Carapicuiba. Fone: 4183.4843.



" PR ptager oo
Recema P FELICIPAPE: ‘ . 3 L
Sorrir vARIAS VEZES AO PIA, |
TOPOS OF PIAS PA SEMANA.

Bl Cobelelrairoy~ Eteticoy & Belegoy

Dra. CLaupia C. B. C. Pesséa
Dra. Vera Licia C. Babbint
Dr. Viapimir E. C. Pesséa

Nesse final de ano, estaremos abertos nos dias
24/12 e 31/12 das 07:00 as 22:00hs e

ODONTOLOGIA ESTETICA, CLINICA GERAL, 208 dbmmgos JM 09:00 as 14 00ks
CIRURGIAS, ODONTOPEDIATRIA E ORTODONTIA, , [

Slslavu,'osi

\m,s‘

Rua Karan, 130 fones 11, 4612.9749  4612.0777 4612.3122
»,-;;333_5,_3,1_,33,, row/rac 3836.4950 € 3836.8780

Snoe, Smawt Cenrer LOJ - Buranté

Reconhecidamenle, a melhor

dgﬁdamaﬁz@mya

Cera quente de alga e camomila. Massagem
" v % modeladora e redutora, rejuvenescimento
#"4 o -u‘ facial (lifting cosmético), podologia,

€ ik reflexologia, manicure e cabeleireiro.

Rua José Félix de Oliveira, 937 Granja Viana - 4617,3482
Calg. da Magnélias, 62 Alphaville - 4193.3451

ORTODONTISTA o] bty
Tratamento ortoddntico
de alta qualidade para
criancgas, jovens

e adultos

SEGURANCA

? Comunicacdo § Marketing  + Design

Agradecemos aos clientes e amigos que nos
prestigiaram mais um ano e desejamos a todos
Feliz Natal e um prospero 2004
Nossa equipe continuard aqui para atendé-los
Aceitamos com qualidade e muitas novidades
=28
Av. José Félix, de Oliveira 1189 - Galeria Bali - 'hmt4612'4609 (4 4612'2346

ALATAS COIFFU
_?“ G FFURE

AUDE

AMD nao é plano de sadde, é a diferenga
de minutos que pode salvar sua vida !

S

Sites @ Multimidia=  E-card A

Deixe sua familia protegida 24Hs em

casa, na escola, no trabalho e no lazer
Cadeiras 2 :

a partir de Promocéo de Inauguragdao 15,00 reais
R$36,00 Atendimento 24 horas ¢ UTI Pediatrica
Sem restricées a doencgas pré-existentes
Apoio psicolégico em crise

o'k 0800.55.60.60
o 4612.1910 e AMD

Rﬂ Tﬂ\'ﬂm Km 23 46 Atendimento Médico Domiciliar

Circuito-AP

Sempre com vocé

EFCEL
SISTEMAS DE SEGURANGA - - '1?‘

Cameras Digitais e Central de m‘% -—;3 ‘Hﬁ

Monitoramento 24hs

AnC i"ﬁl

-Servigos de Monitoramento c/ atendimento qualificado
-Apoio motorizado c/ supervisores treinados

-Software moderno c/ relatérios mensais

-Sistema de vigilancia digital

BUTANTA 3726.2900

GRANJA VIANA 4612.8489
e-mail: ef.vendas@terra.com.br
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Com o mote “Enfeite o Natal
com o seu sorriso”, a campa-
nha do CONTINENTAL
SHOPPING busca criar um cli-
ma de alegria. Uma arvore de 13m
de altura foi montada e na plata-
forma do 2° para o 3° piso, fica o
aeroporto do Papai Noel que esta-
ra voando em um dirigivel no vao
central do shopping. Corais estario
se apresentando no 3° piso. Aw
Ledo Machado, n® 100 — Butanta.

O RESIDENCIAL SP II rece-
beu da Ong In-PACTO 5mil mu-
das de arvores nativas para reposi-
c¢io em areas degradadas e

arborizagio nas publicas, de acor-
do com o Tetmo de Compromis-
so de Ajustamento de Conduta que
celebrou o Acordo de Coopera-
¢ao entre Furnas Centrais Elétricas
S/A e a Ong Furnas prestard oti-
entacio técnica no plantio.

e
[ &%

Enriquega sua ceia de Natal e
Reveillon com a PAELLA DE
DONA SAGRARIO, a mais fa-
mosa de Sio Paulo. Sob encomen-
dal 4612.0155.

O MOVIMENTO GRANJA
VIVA tem o intuito de atrair elei-
tores através de uma cam-
panha de transferéncia
de titulos para Cotia e
Carapicuiba.As reunides
acontecem aos sabados,
as 11h, na Rua Tapes, 34.
granjaviva@uol.com.bt.
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[ ————— —— —
| Desenvolvendo um pro-
| grama personalizado de
fitness inédito na Granja
|Viana, a PERSONA
IACADEMIA acompa-

nha de perto cada aluno.
Com profissionais alta-
mente capacitados, ¢ a
nova sensacio da regiio

para quem quer entrar em forma mantendo o bem-estar fisico e mental.
Faga parte da academia e descubra porque ¢ muito bom ser especial! Rua

I

Idos Manacas, 555 - Granja Viana. Fone: 4612.2615.

!
I
J
4

Joaquim Neves, em uma viagem
para Outro Preto (MG), conheceu
o trabalho de ARTE EM PE-
DRA SABAO feito pelos artesdes
locais e trouxe para Sio Paulo. Fon-
tes, esculturas, panelas, formas de
pizza e grelhas, entre outros obje-
tos, foram expostos no Granjota

Pizza e Bar, no dia 29 de outubro. Essas pecas estdo a venda na Rua
Augusto Perroni, 282 - Butanta. Contato: 3721.7844.

A bola natalina é o icone da cam-
panha de natal do SHOPPING
TAMBORE. Até o dia 24, o con-
sumidor que comprar nas lojas,
exceto no Carrefour, a partir de
R$150, podera ganhar uma linda
bola vermelha recheada com sabo-
rosos bombons de chocolate.

Av. Piracema, 669 — Barueri.

As lojas do FELIX BOULE-
VARD estario sorteando prémi-
os para seus clientes neste final de
ano. Aos sabados e domingos, ha-
verd musicas e atragoes. Rua José

Felix de Oliveira, 834.

I
I
l
I
I
I
|
|
|
|
|
I
|
|
L

Comemorando seus 27 anos, a
ESCOLA GRANJA VIANA
promoveu um Festival de Espor-
tes em novembro. Basquete, fute-
bol, ténis, natagiio, salto em distin-
cia, escalada, ténis de mesa, xadrez,
corrida, além da criatividade de
todos na atividade cultural, foram
as atracoes. EGV: 4612.2255.

Festa na concessionaria ABA
MOTORS! Em apenas um ano
na Granja Viana, atingiu o recorde
e foi eleita a lider de vendas de ve-
iculos GM na regido. Rod. Raposo
Tavares, km 25 — Fone: 4613.8800.

A




JUNIOR EXPRESS | | GRANJOTA - A boa drvore
SERVIGOS AUXILIARES

Afendemos 24hs de sequnda a sexis

Sabados e Domingos
entregas programadas

Fones : 4612.8980 ou 4612.1497
Aproveite nossos pacotes de entregas com pregos fechados
Rua Doninha, 279 - Granja Viana - Cotia - Cep: 06700-000

Hedras Bellas Artes

Pisos e Revestimentos em
Pedras, Mdrmores e Granitos
Nacionais e Importados
®3814.8066 * Fax:3812.8959
Av. Vital Brasil, 614
Cep 05503-000 — Butanta - SP

[ VALCUNHA CONTABILIDADE E ASSUNTOS FiSCAIS SICLTDA| | Boas Festas - Feliz 2004 VU

g0 i - SRANJOTA
i v Av Sao Camilo, 183 - Granja Viana GRAI
Abeltura, TranerénWa e Encerramento de Empresas’ De 3° a domingo, happy hour a parfirdas 17h30  Delivery: 4612.3661

Contabilidade Comercial, Fiscal e Trabalhista.

Consultoria Empresarial e Implantagéo de Sistemas | P aella da Dona Sagrario ()

de Adminisfmga"o Financeira. EXPERIMENTE A PAELLA MAIS FAMOSA
DE SAO PAULO \/3lenciang

SERVICOS

ASTRONOMIA

R. Jeorge Caixe,371 -1° andar - SL10 - CEP 06716-690-Portéo- COTIA-S
( EM FRENTE A PROCOTIA)  TEL/FAX : 11 4616-8069 / 4616-6885

_ A N
B 41612 .0155 dsids
1O )) :

e’

“ O prazer da gula iéig:éggg
chega até vocé s

agora em dois 1 i’éﬁ 2

enderecos.”

www.kidpizza.com.br
Venha conhecer nossos saldes

O Félix Bistrot apresenta |
seu novo chef: [
Alain Uzan — Ganhador

GRANJA VIANA

"«"’im,y},.,}pm a lodos oo (.'/t'(w,/m e . . 3. do Festival da Franca
an 5 awm élemo nalad e wm ﬂ’()/{;}' _ G
. Ama— e . il i ' De 21/12 a 05/01
!(' wé com )}’!If(-{(l //”"l/)/' SE - estaremos fechados |
r%)l(‘.' ; / 75;;#48(‘3) e 4702- 706'7 Av. J-osé Félix de Oliveira, 555 — Granja Viana Fone: 4702.3555 '
ESSA PROMOCAO E COMO
&N MUSICA PARA SEUS OUVIDOS.
'ﬁfﬁl; -

> N Ganhe um CD exclusivo NOBEL Nobel
g nas compras acima de R$80,00 A e e b bt |



CLASSIFICADOS

Escola de Yoga

Yoga Spa Jaya Lakshmi
Fone: 4702.7073

4702.8828

LOI - Lulo Odonrologia Imqmdn‘

Dr. Luiz Axtonio Lulo
Ortodontisia = CRO 12.799

Granja Viana:
R. José Felix de Oliveina 1025 Tel- 4612.8008
Sio Paulo: Tel: 5091.0324 - 5091.1367 |

HEDEL - Centro de Assisténcia Odontological
IMPLANTES E CLINICA GERAL
Av. Jodo Paulo Ablas, 38 1%andar - CJ.03
Fone/Fax 4702.6858 - 4672.6226

Psicologa
Sabrina Bitelli
CRP 0670976

fone: 7850,81 26 sabrinabiteli@ig.com.br
R. José George, 900 5..19 - Estr. Cond., SP2

(WIS C S|
Dr. Luiz Claudio V. C. Andrade

CRO 23420

Ortodontia * Clinica Geral
Fone: 4612.1538 - Granja Viana

WD D & iy S

Dra. Hosely Bonomi Pacheco Borges

CROSP 25008
: '/ Pas Graduagio em QOdontopediatria
Criangas * Adolescentes * Ortodontia

R. Adib Auada 262 51.6 Granja Vian:
4702.0026 % 9178.8498 31

JA'S VIAESBRINIIE
APERGINS

Dr. Sidnei Semi Chaim

CRM 22266/SP

Cotia: Av. Sto. Antdnio, 89 — Portéo
Fone: 4148.2285

Sao Paulo: R. Vieira de Moraes, 420
11°andar Sl 114 - Campo Belo
Fones: 5542.6844 e 5096.6970

Estética Facial e
Massagem Terapéutica
Limpeza de pele, hidratagdo/nuticdo,
peelings, discromia, rejuvenescimento.
Reflexologia podal, anfi-estresse
4169.9409 e 9835.3610 Cloudia Malend

Assisténcia Técnica: Brastemp, Electrolux
¢outray marcas. Faga seuorcamentor Excel.
Preco e qualidide, Tels: 4702-4323 4 3735-622.4

Eletricista
Comércio, residéncia. Telefonia Basica
Tel: 9332.6190 com Roberto

PROJETE A CASA DOS SEUS SONHOS

Projs Arquitetdnicos e Gerenciamento
Eng? Lais Tavares Fagundes

(11) 3714-8051 e 9601-7707
e-mail: laistafa@ig.com.br

Magico Rodrigo
Show completo ¢f pormiboas e coelhos,
lcendio, som, microfone ¢ fio, figuino e assis
fentes.(mdgicas diversal ¢f a parlicipacdo
de cliongas e aduttos) R$200,00
Fones: 6545.0265 e 9353.9899

Fredy

Cadeiras
Para festas em geral

- Aluguel de Guarda-séis
- Toalhas

- Pranchoes

Entrega em
domicilio

4169.7046
9906.1475
9161.5727
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FRIO ARTIC REFRIGERACAD

Assisténcia Tecnica Especializada

Brastemp, Cénsul, Electrolux, GE, Prosdécimo,
Continental, Enxuta, Whitewestinghouse
Lavadoras, secadoras, freezers, refrigeradores
fogdes, microondas e lava-lougas
Atendimento em domicilio sem taxa de visita.
Consulte-nos 4186.1891 4146.1661

Festa Infantil
Escultura em baldes ¢ maquiagem R$100.00.
gens R$70,00
Alex Sander

6169. 7530 ¢

7176.3133 -

Presenteie com Trufas
Recheadas e decoradas. Emib. personal.
Sob encomendas . 9913.6158 Keilly

MARCIA
FESTAS E EVENTOS

Pies de metro, mini lanches naturais.

[T4buas de frios e queijos, cestas de pies,|

canapés, mini tortas doces e salgadas,
salgados, doces e bolos p/ festas.

DELIVERY
4612.6609, 4612.2430 e
9882-3732

Assisténcia Técnica Telefone
PABX - Porteiro Eletronico -
Bloqueadores de celular e
interurbano - Circuito Fechado TV
3782.7620 e 9765.2352
falar com Licurgo

Oportunidades

ALUGA-SE
PALCO PARA EVENTO

Fone:9542.2483 ou 9566.0612

Vende-se Flash
para cam. fotogrifica VIVITAR
Fones: 9840.2304 Viadimir

PRECISA-SE DE RECEPCIONISTA
Empresa lider de mercado no seu
segmento, situada na regido de Cotia,
procura para inicio imediato, profissional
com o seguinte perfil: sexo feminino,
excelente aparéncia, excelente portugués,
residir préximo a Cotia ou Granja Viana.
Empresa oferece beneficios: uniforme,
cesta basica, convenio medico, Vale
transporte e vale refeigéo.
Interessadas devem marcar entrevista ¢/
Karen em horério comercial e
comparecer no dia e hora marcada
munida de curriculo ¢/ foto.

Fone: 4702.9343

Brecho vende fudo
URGENTE
Roupas — Araras — Instalagoes
Precos abaixo do mercado
R. Adcifo Eugénio Bassolin, 371
Préx. ao PRO-COTIA, Tel:8109.4050

Matematica suas particulares
Ens.Fund./Médio/Superior.Mat.Financeiral
le HP12C.Mat. Aplic. Econ/Adm.

Mat.p/ Vestibulares.Mat. p/concursos.
Estatistica,Des. geométrico.

Luiz 4612.4120

ITALIANO

Aulas parficulares ¢f profe. Nativa
Rosaria Milano — 4169.1205

Aulas Parficulares
Matemdtica, Fisica, Quimica, efc]
Ens. Fundamental, Médio,
Concursos e Superior.
www.aulasecursos.com.br
Amitton 3722.5138 / 8188.0352

Inglés - Aulas particulares
Atendimento personalizado

Kerlly — 9913.6158 ¢ 4169.9409

dn Informagéo

PEQUENO
ANUNCIO
COM GRANDE
VISIBILIDADE
E MUITO
MAIS
RETORNO

4702.3936
4702.4948

- . -
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Tambore Jlel s At R R

Langamento

ARCHOTE

LOTES DE 500 A 1.000 M? DE ALTO PADRAO

Tamboré 10: construa sua casa num clima de trangiiilidade, tipico das montanhas,
entre 3.500.000 m* de reserva de mata natural ¢ a poucos minutos da Faria Lima.

* Loteamento fechado
® Fiagio elétrica subterrinea

sem interferéncia na paisagem

Club-house com:
* Quadra poliesportiva ® Quadras de ténis
® Espago dos jogos @ Fitness ® Lounge

® Espaco gourmet

® Projeto paisagistico: Benedito Abbud '

® Projeto arquitetonico: Renato Bianconi E

Tamboré 10 esta proximo ao
centro de Alphaville, Resfinssdior
na Av. Marcos Penteado de

~ l
Ulhda Rodrigues; k') FE DEZ
grande pélo de desenvolvimento T AMBQRE M

e valorizagdo da Regiio. o et regtcio mtarcs

Mapa de acesso sem escala (11) 3066-1000

Coordenagio de Vendas: |

Showroom: acesso pela Av. Yojiro Takaoka (Av. Alphaville), altura do Tamboré 3 e Alphaville 4.
www.tambore10.com.br

Fernandes Mera Negicios Imobilidrios - R Colombia, 635 - Jd América - $io Paulo - SP - Tel.: 1066-1000 - e-mail: fnera@fernandezmera.com.br - www.fernandezmera.com.br
Aprovads conforme R.04, na Matricula n® 119,081, do Cartéiio de Registror Jde Imiveis de Baruert, em 30 de outubro de 2003



Colégio Mario Schenberg

O futuro de seu filho comecga aqui!

. Exceléncia pedagogica ;

. 0O maior campus escolar da Zona Oeste, com 25 mil m2 de area e 11 mil m2 de area
construida ;

. Alto indice de aprovacdao nas melhores Universidades : CESUSC, Faculdade Trevisan,
FEI, Mackenzie, PUC, Universidade Federal do Paranda, Unicamp, USP, etc;

. Constante aperfeicoamento do Corpo Docente ;

. Uso de alta tecnologia como instrumento de aprendizado e pesquisa, caracterizado

pela “Sala do Futuro”, Laboratorios de Fisica, de Quimica e de Biologia ; d

. Cursos na area de informatica, orientados pela BSI Tecnologia, empresa que atua na -
area de Tecnologia da Informacao ;

. Foco e investimento na formacao esportiva de seus alunos, ampla area desportiva e
o moderno Ginasio Prof. José Luis Nogueira Mendes ;

o Estacao Natureza: seu filho aprendendo com profissionais altamente gabaritados
Biologia e Preservagao Ambiental num “Criadouro Conservadorista”*.

* Em fase final de aprovagao pelo Ibama

Estrada Municipal do Espigao, 1413

&~ MATRICULAS ABERTAS Km 21 da Raposo Tavares - GranjaViana
Tel: 11 4613 - 6200
www.marioschenberg.com.br
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