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— EDITORIAL }

Outubro é més dedicado as crian-

¢as na Circuito. Pesquisamos diversos
programas — dos mais radicais aos mais
culturais - e trouxemos muito lazer para
a familia toda curtir juntinho. Fique
atento as dicas e saia da rotina, pegue
a criangada e leve para um passeio dife-
rente. Com certeza serio momentos in-
esqueciveis para os baixinhos.

Nessa edigdo também trouxemos algu-
mas novidades em nossa equipe de co-
laboradores. Um deles é o conceituado
paisagista Raul Cinovas. Todo més ele
escreverd sobre a flora brasileira e tam-
bém dara sugestdes para sua irea verde.
Contaremos mensalmente com uma
coluna de entretenimento que incluiri
horéscopo escrito por Sergio Frug que
¢ engenheiro, astrélogo, tarélogo e tera-
peuta holistico. Neste mesmo espago
diversio com cruzadas, além de dicas
culturais. E tem muito mais: noticias
de meio ambiente, receitas deliciosas e
tudo o que acontece na regiio. Curta o
Circuito e até novembro.
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E administrador de empresas com pds-graduagdo em Finangas pela
PUC, formado em Propaganda e Marketing pela ESPM com especiali-
zagdo em Stanford, Califérnia. Membro do Conselho Nacional de Auto
N Regulomentagéo da Propaganda (CONARH), e do CENP (Conselho
* Executivo de Normas Padréo). e-mail: marcossa.n@terra.com.br

Qualidade de vida

Todo bom granjeiro que se preze tem entre as suas
principais preocupagdes a constante melhoria da
sua qualidade de vida. Alids, o tema é cada vez mais
assunto de interesse nacional e internacional.
Aqui pela Granja, lutamos para preservar algumas
caracteristicas da regido que sio importantes para
nossa boa qualidade de vida.

Mas o que é qualidade de vida?

A ONU (Organiza¢io das Nagdes Unidas) tem o
Programa das Nagdes Unidas para Desenvolvi-
mento que, desde 1990, atualiza e publica o IDH
(indice de Desenvolvimento Humano).

O IDH leva em conta alguns dados de 177 paises
sobre educagio, longevidade e renda. Eles utilizam
informagdes sobre taxa de matricula no ensino
basico, PIB per capita, expectativa de vida, alfa-
betizacio, etc.

Anualmente, publica um relatério e o ranking dos
paises nessa medi¢io do IDH. Em suma, mostra
a qualidade de vida nos paises pesquisados com
indicadores e estatisticas confiaveis.

Vamos ao ranking
resumido:

Pir do sol na Noruega

12 Noruega 0,963

2 Islindia 0,956
32 Austrilia 0,955
4° Luxemburgo 0,949
6° Suécia 0,949
10° Estados Unidos 0,944
11° Japio 0,943
12° Holanda 0,943
34° Argentina 0,863
46° Utuguai 0,840
47° Costa Rica 0,838
52° Cuba 0,817

62° Russia 0,795

69° Colémbia 0,785
757 Venezuela 0,772
79% Peru 0,762
88° Paraguai 0,755
127° India 0,602
146° Madagascar 0,499
170° Eti6pia 0,367
177° Nigéria 0,281

Procurei relacionat, no ranking, algumas posigées
para melhor anilise.

Como podemos ver, algumas constatagdes e sut-
presas para quem ndo conhece esses indices: no 1°
lugar, nenhuma divida, a Noruega hi muito vem
mostrando ao mundo sua magnifica qualidade de
vida. A média de vida por 14 é de 80 anos.
Austrélia, Suécia, Estados Unidos, Japio e Holanda
também nos mostram a diregdo a seguir.

Em 1° na América do Sul, muito a nossa frente, vem



a Argentina e, logo abaixo, o Chile e o Uruguai com
indicadores de desenvolvimento humano elevados,
segundo a avaliagdo da ONU.

J4 com IDH médio, temos o Brasil, seguido de perto
pela Colémbia, Venezuela, Peru e Paraguai.

E no fim da lista, com IDH baixo a maioria com-
posta de paises africanos, sendo como dltimo do
ranking mundial a Nigéria.

Paises africanos como a Nigéria, aonde a vida vai
sO até os 44 anos, na média, epidemias como a de
AIDS arrasam a populagio e 79% das criangas nio
tem escola. Esses paises, muito provavelmente,
nao terdo avancos nas préximas décadas se algo
significativo nio for feito.

TEMOS, PORTANTO, MUITO A EVOLUIR
PARA ATINGIRMOS A TAO DESEJADA BOA
QUALIDADE DE VIDA. MAS PODEMOS
FAZER A NOSSA PARTE.

No Brasil, com a expectativa de vida na faixa dos
70,5 anos, taxa de alfabetizagdo de 88,4% e PIB per
capita de US$ 7. 910,00 ano, o que mais desequilibra
€ a desigualdade. Somos um dos piores do mundo
nesse quesito: oitavo pais mais desigual do mundo,
na companhia de paises africanos extremamente
pobres como a Namibia e o Lesoto.

Na América Latina, apenas a Guatemala tem indice
pior.

Sio dados que derrubam a nossa posigio no ranking

Praga de Buenos Alres

e explicam a origem dos nossos problemas.
Violéncia, miséria, fome, desemprego sio sub pro-
dutos da desigualdade social.

Temos, portanto, muito a evoluir para atingirmos a
tdo desejada boa qualidade de vida. Mas podemos
fazer a nossa parte.

O Estado de S0 Paulo hoje representa em torno de
33% do Produto Interno Bruto (PIB) brasileiro, o
que significa que 1/3 do que é produzido no Brasil
sai do nosso estado.

Pelo nosso canto podemos contribuir, participando,
exigindo melhores condicées, votando consciente-
mente e lutando por uma qualidade de vida melhor
também na Granja Vianal

DONS MOIVOS

para Voce aderir ao

Village Los Angeles:




(MEIO AMBIENTEJL

Fim do Espetaculo

Governador promuiga 1 ei do deputado Ricardo Tripoli gue institui o Cédieo de Protecao aos Animais do

Estado de

No dia 25 de agosto, o governador Geraldo Alckmin promulgou
a lei que institui o Codigo de Protecio aos Animais, um projeto
apresentado pelo deputado Estadual Ricardo Tripoli em 2003.
Entre outros, a lei proibe a apresentagio de animais em espeticu-
los circences e regulamenta o uso de animais em experimentagdes
cientificas e o abate (leis aprovadas na cimaras municipais de
Séo Paulo e de Cotia ja proibiam o uso de animais nos circos
que se apresentam nestas cidades). As punicdes previstas vio
de adverténcia e multa a até a perda da guarda do animal ou a

Sao Pawulo

com animais poderio receber beneficios ou incentivos fiscais.
Com isso, essas empresas poderdo certificar em seus rétulos
que ndo fazem tais experiéncias. Fica proibido qualquer tipo de
experiéncia que cause dor ou estresse, além de bloqueadores
neuromusculares e relaxantes musculares. Além disso, os animais
para abate e eutandsia devem ser mottos com métodos ripidos
e indolores e as cagas profissionais e esportivas sio proibidas.
Também ficam estabelecidas regtras para o uso de tragao animal,
como as condigdes de trabalho e a jornada didtia e os limites para

interdigio definitiva de instituicoes
e empresas, conforme a gravidade
dos danos.

A partir de agora, também estdo
vetados, em provas como os rodeios,
o uso de instrumentos que induzam
o animal 4 realiza¢io de atividade ou
comportamento que ndo se produ-
ziria naturalmente sem o emprego

...OS MUNICIPIOS DO ESTADO DEVEM MANTER
PROGRAMAS PERMANENTES DE
DE ZOONOSES, ATRAVES DA VACINACAO E
CONTROLE DE REPRODUCAO DE CAES E GATOS,
AMBOS ACOMPANHADOS DE ACOES EDUCATIVAS
PARA A PROPRIEDADE OU GUARDA RESPONSAVEL

viagens com animais.

No Capitulo 111, artigo 11, os mu-
nicipios do Estado devem manter
programas permanentes de contro-
le de zoonoses, através da vacinagio
e controle de reprodugio de cies
e gatos, ambos acompanhados de
agOes educativas para a propriedade
ou guarda responsavel.

CONTROLE

de artificios. Ficam também proibidas as vaquejadas, rinhas e
touradas em locais publicos ou privados em todo o Estado.
Todos os estabelecimentos que fazem pesquisas cientificas com
animais terdo de estar registrados em seus conselhos de classe.
E condigio indispensavel para o registro das instituigdes de
atividades de pesquisas com animais, a constitui¢io prévia de
Comissio de Etica no Uso de Animais (CEUA), cujo funcio-
namento, composi¢io e atribuicdes devem constar de Estatuto
préprio e cujas orientagbes devem constar no protocolo a ser
atendido pelo estabelecimento de pesquisa.

Os laboratérios de cosméticos que nio fizeren experimentos

O primeiro as

Fotos do local, com vista para o Parque Cemucam

Caso voce veja ou saiba de maus-tratos cometidos contra qualquer
tipo de animal, ndo pense duas vezes: vi a delegacia de policia
mais préxima para lavrar boletim de ocorréncia ou, se preferir,
compare¢a 20 Férum de sua cidade para otientar-se com o
Promotor de Justica. A denuncia de maus-tratos ¢ legitimada
pelo Art. 32, da Lei Federal n°. 9.605 de 1998 (Lei de Crimes
Ambientais).
Leia a integra da Lei n® 11.977, de 25 de agosto de 2005 (Projeto
de Lei n® 707/2003, do deputado Ricardo Tripoli), que institui o
Cadigo de Protegio 20s Animais do Estado de Sao Paulo.

Por Angela Miranda




Flévia Lippi apresenta o Programa Repérier Eco todos os do-
mingos, as 21h, na TV Cultura canal 2, Multicanal e Globosat,

FLAVIA Lippi |

mais informagées: www.flavialippi.com.br flavialippi@uol.com.br Oferecido a Srila Govinda Maharaj

canal 27 e reprise as quintas, & meia noite. Envie um e-mail parj

Tenho lutado comigo mesma na busca pela felici-
dade. Entendi algumas coisas e destrui outras que
nzo valiam 4 pena. O grego Platio referia-se a uma
certa felicidade verdadeira, diferente dos prazeres
triviais e a qual se teria acesso pela adogio de crité-
rios objetivos para uma vida reta, base da harmonia
espiritual. Diégenes e Zeno achavam que o caminho
era a vida natural, fora das cidades, livre dos deveres
sociais, luxuria, orgulho, maldade, e os filésofos
estdicos viam na disciplina intelectual e na aceitagio
do inevitdvel a inica maneira de ser feliz.

Mas uma das mais importantes contribuicdes
da filosofia helénica sobre felicidade surgiu com
Epicuro, o inspirador do hedonismo, doutrina que
considera o prazer como principio e fim da vida
moral.

Na filosofia Hindu, a felicidade ¢ um estar pleno de
vida e si mesmo. Nada esta fora, nada é aconteci-
mento sem nossas agées. Como uma pessoa de fé, acredito
na felicidade como resultado do que sou, sem esquecer que
a vida é vulnerivel e me pega de surpresa. Aprendi com
o hinduismo a olhar a sorte e o infortiinio como parte de
um mesmo ciclo de transformagio e acio. Aceitar minhas
deficiéncias, olhar minhas qualidades e criar oportunidades
para que o préprio movimento da vida se encaminhe é um
recurso interno que externa a tal felicidade.

Existem os ensaistas da dor, que nos perseguem fazendo
todos os dias uma pressio pela felicidade que acaba por

Felicidade

“A VIDA OSCILA COMO UM PENDULO, DA
DIREITA PARA A ESQUERDA, DO SOFRIMENTO
AO TED|O”. Arthur Schopenbaner

0 segundo as

...DINHEIRO, PODER, OBJETOS DE DESEJO SAO
TRANSITORIOS E NOS DAO A TAL FELICIDADE
EUFORICA QUE DURA POUCO E NAO MANTEM
NOSSA MENTE EM BUSCA DE UMA VIDA MAIS
SAUDAVEL.

transformar em infelicidade o dia-a-dia normal da vida. O
filésofo alemio Arthur Schopenhauer, precursor do existen-
cialismo dizia: “A vida oscila como um péndulo, da direita
para a esquerda, do sofrimento ao tédio”.

A euforia da dor ou da felicidade s6 pode

acabar em irritagio e suplicio.A obsessio pela

busca deixa de ser natural o caminho
da vida. Felicidade nio é um estado
de sentimento, é o exercicio de
determinadas capacidades internas
que traduzem a realizagio de nos-
sas capacidades para a tal felicidade.
Acredite: dinheiro, poder, objetos de
desejo sdo transitérios e nos dio a tal
felicidade euférica que dura pouco e
nio mantém nossa mente em busca
de uma vida mais saudivel.

it

ol

Seja paz, luz e tranquilidade.
Seja felicidade e nio estado de
felicidade.

Fonte: superinteressante 2002




Emmanuel Bassoleil é francés, mas adotou o Brasil como seu se-

[ gundo pais, conquistando as melhores criticas do mundo gourmet.

Escreveu um livio “Emmanuel Bassoleil, Uma Cozinha sem Chef”.

Além de comandar a cozinha do Skye, localizado no hotel Unigue.

Cappeletti de Mussarela de Bufala
ao Molho Pomodoro
e Manjericao

Ingredientes:

50 g salsdo

50 g cebola

50 g cenoura

5¢g alho

1 kg tomate pelado em lata
25 g manjericao

50 ml azeite

1 kg capelete de mussarela
100g mini mussarela de bufala

Molho:
Montagem:
Bater no liquidificador a cenoura, salsdo e cebola.
Refogar com azeite sem dourar. Acrescentar o to- Aquecer os cappeletes na agua e sal se eles sao pré-cozidos
mate pelado ¢ o alho picado , cortando o tomate ou cozinhar o capelete e escorrer. Jogar no molho e deixar es-

ao meio. Deixar cozinhar em fogo brando até a
consisténcia desejada. No fim jogue o manjericio

picado ou em pedacos. Tempere com sal e pimenta e . N
a gosto. jericio. Pode ser servido com parmesio ralado separado.

quentar junto de 2 a 3 minutos. No fim colocar a mini mussarela
cortada em 4. Colocar no prato e decorar com folhas de man-

o terceiro as




[EMMANUEL BASSOLEIL}

Trilogia de cocada

com sorvete de liméao

Cocada mole branca:
1kg acucar refinado
1kg coco fresco ralado
500ml 4gua

Modo de preparo:

Juntar todos os ingredientes numa panela e
colocar no fogo, mexendo para nio queimar
no fundo, por 35 a 40 minutos. Quanto mais
vocé deixar cozinhar, mais seca ela fica.

Cocada de abdbora:

1 kg abébora em cubos
700g agucar refinado
500ml agua

Modo de preparo:

Colocar para cozinhar a abébora com o agucar
e a agua. Depois misturar com cocada branca
até chegar na cor desejada.

Cocada queimada:
500gr acicar refinado
100ml agua

Modo de preparo:

Fazer o caramelo colocando os ingredientes
numa panela no fogo. Depois misturar com a
cocada branca até chegar na cor desejada.

A cocada de base é a branca. Podes ser servido
com sorvete de limio.

Todos > Village

os dias. / _/_ LosAngeIeS

Granja Viana

Loteamento | Seguranca 24h

fechado de alto | Clube privativo

padrao, com lotes /| Rede elétrica subterranea
a partir de 360m2. | Paisagismo




Raul Cénovas é paisagista hd mais de quarenta anos, leciona na Funda-
¢Go Maria Luisa e Oscar Americano e na Escola Paulista de Paisagismo.

Ministra palestras e tem dois livros publicados. www.raulcanovas.com —

Fotos plantas: Ranl Canovas raulcanovas@terra.com.br—Av. Brigadeiro Faria Lima, 1690—cj. 111.

Linstracao Bem-te-vi: Eduardo Parentoni Brettas

As arvores no
projeto paisagistico

Flantboian-mirim, “Caesalpinia pulcherrima Flava”.

Mesmo para mim, que lido com o mundo vegetal desde
que nasci, contemplar o jequitiba-rosa, que existe em
Santa Rita do Passa Quatro — SP, foi algo formidavel;
nasceu ha mais de trés mil anos, 13, no Parque Nacional
de Vassununga, e vive até hoje, essa arvore monumental
que para ser abragada, precisa do concurso de onze
pessoas.

Depois de vé-la, fiquei pensando em como seria esse
lugar no momento em que sua pequena semente, de
trés centimetros de comprimento, germinou decidida a
abandonar a escuriddo, apostando em um sol perpétuo
e sempre morno. Longe dali, o Rei Salomio governava
os hebreus e Roma ainda precisaria de quase trés sécu-
los para ser fundada, mas e nessa roga? O que sera que

Sinal + saldo parcelado

aconteceu na época em que a Cariniana legalis, como os
botanicos a batizaram recentemente, veio a0 mundo?
Sera que alguém tomou conta da pequena muda? E,
realmente ¢ bastante improvavel que isso tenha acon-
tecido, seguramente, de forma herdica ela se bastou,
e por isso, hoje, luze aprumada e galhardamente, sua
copa a quarenta metros de altura.

Passaram-se alguns anos, depois daquele dia, e sempre
que vou locar, em um projeto paisagistico, uma ou
mais espécies de arvores, lembro dela e concluo que,
talvez, possa estar permitindo, ou até possibilitando,
algo tdo vivo e tdo duradouro quanto esse colosso de
madeira e folhas que, até, o poeta Menotti Del Picchia
ja proseou.

OUTRAS DE GRANDE PORTE

Mas nao sao apenas as grandes arvores que devem ser
lembradas na hora de planejar uma area verde; além
dos jequitibas, das sequéias, do pinheiro-do-parana,
daqueles fantasticos samaneiros com copas que alcan-
¢am quarenta metros de diametro, do chica, da mag-
nélia-branca cujas flores, de forma sensual, perfumam
noturnamente, existem também outras.

Nas caLcabas

Além delas, e de tantas outras, que requerem espacos
generosos e sempre longe das edificagoes, devemos
lembrar daquelas que sio perfeitas para sombrear cal-
cadas e caminhos, mantendo, nesses corredores, uma
temperatura mais amena, nas tardes de verdo, a Cassia
leptophylla que floresce no tempo quente, deixando
amarela sua copa, o Jacaranda cuspidifolia que, agora,
veste seus galhos nus, de flores lilas, a Albizia julibrissin
“Résea”, que veio da Turquia se adaptando bem por

em até 60 meses,
direto com o empreendedor

epc___
FAPPELENCURAT NTOH

Vendas:

Procure as imobiliarias
GERCIELIERUELE

Estrada do Embui, 2153

Acesso pela Raposo Tavares, a 2 minutos
do trevo do km 26

ik

A

Maiores informagoes:
(11) 4612 2376
www.epce.com.br

Realizacao
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[RAUL CANOVAS]

aqui e a magnoélia-amarela, de flores cheirosas, sdo al-
gumas que poderia citar entre as mais faceis de cultivar.

As ARVORETAS

Quando os espacos sio menores, nao vale a pena mu-
tilar a planta para que ndo atrapalhe a fiacdo elétrica
ou até fachadas muito proximas, nesse caso devem
ser preferidas: a Caesalpinia pucherrima, conhecida
popularmente como flamboian-mirim, a Murraya exo-

tica, que da flores brancas durante muitos meses ou a
carrapateira que também é comportada.

Acdcia-de-constantinopla, “Albizia julibrissim Rosea”.

conhecido, as incertezas e, do mesmo modo, nosso
passado e nossos ancestrais.

Ja o tronco ¢ a realidade, é o nosso corpo e, também,
nosso presente palpavel.

A copa ¢ ligada aos anseios e vontades, é a nossa as-

PARA ATRAIR PASSAROS

Se vocé quiser colocar um pouco de musica
no seu jardim, arrancando piados, cantos,
gorjeios, trinos e grazinados, dessa fauna

riquissima representada pelas nossas aves,
que ocupam o terceiro lugar no ranking
mundial de biodiversidade (em primeiro esta
a Colombia, e a vice-lideranga é peruana), que
tal “caprichar” na escolha de algumas espécies e
assim alegrar seu jardim o ano inteiro.

Estas sdo algumas delas:

Pintangueira e uvaieira (o sabid-laranjeira adora),
Nespereira (atrai o sanhagu-papa-laranja)

Aceroleira (a preferida do bem-te-vi)

Sapotizeiro (apreciada pelo canario-da-terra)

Cajueiro (para atrair curios)

Também a grandiuva, com seus pequenos frutos, se-
duz quatorze espécies de aves; a guacatonga, pequena
arvore de copa densa e a aroeira-mansa, com seus
frutos vermelhos, trazem juntas mais uma duzia de
passaros diferentes.

UM ALIMENTO ESPIRITUAL

Nio podemos esquecer que as arvores sempre estive-
ram ligadas, primeiramente aos antigos mitos, ¢ mais
tarde as religides. O alamo era atribuido a Hércules,
a oliveira a Minerva e o louro ao deus Apolo. Buda
soube resistir tormentos e tentagdes protegido por
uma poderosa figueira. A Arvore-da-Vida, segundo
Santo Agostinho, tinha a faculdade de comunicar a
imortalidade e, para alguns rabinos, essa mesma arvore,
ocupava exatamente 60% do Paraiso.

Hsse ¢, seguramente, o motivo pelo qual vemos a arvore
como um mediador entre o mundo subterrdneo dos
mortos, o da superficie, que é dos vivos e o mundo
celeste, habitado por deuses e anjos.

As raizes simbolizam o inconsciente, nosso lado des-

)

censdo, ¢ o encontro com o Sol que ilumina nosso
crescimento.

Por isso, me parece importante considerar, com respeito,

aquelas que nos dao muito mais do que sombra; quem
sabe possamos apreender com os nativos das Ilhas Mo-

lucas, eles tratam a arvore do craveiro-da-india, quando

esta em flor, como se fosse uma mulher gravida: nio
fazem barulho perto dela, andam na ponta dos pés, ndo
acendem tocheiros e os homens tiram seus chapéus na
sua presenca. Tudo isso para que o craveiro nao sofra
sobressaltos e deixe de dar frutos ou os faga cait antes
do tempo, como se fosse o parto prematuro de uma

mulher que levou um susto ou padeceu uma dor fisica

ou moral.

Vocé sabia que: b

1. Um pequeno bosque, com 5.000 m?, reduz a tempera-

tura em 3° C

2. Esse mesmo bosque fixa 25 toneladas de poeiras ao

ano, efetua uma depuracio bacteriana ativa e liberta de

dois a cinco toneladas de oxigénio nesse petiodo.

3. Um grupo de arvores atenua os barulhos em 10 dB

por cada metro de espessura de suas copas.

4. Uma “cortina” de arvores com 8 m de largura diminui

a forca dos ventos em 50% e deixa protegida uma area

equivalente a 20 vezes sua altura.

5. As mudancas de temperatura ¢ de umidade ambiente

sao menores nas regides arborizadas.

6. Uma arvore adulta absorve, dependendo da espécie,

em torno de 500 litros de dgua de chuva, por dia, evitan-

do enchentes nas areas povoadas, especialmente, com
\esséncias nativas em matas ciliares. )
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Marcos Roberto Bueno Martinez é secretdrio de Educagdo de Cotia. Cur-
sou Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras e graduou-se em Histéria.
Lecionou, foi presidente de grémios, coordenador da Campanha Contra a

Fome de Betinho e de outros projetos sociais. Autor do livio “Memérias de
Cotia”, ouviu contos de moradores da cidade e fez pesquisas. Neste espaco
estard resgatando a histéria de Cotia. E-mail: martinezm_(@hotmail.com

O velho casardo

A Casa Velha é uma virgem mmito velba, recatada, recoberta de telhas, gue s agora entrega aos carpinteiros sen velho

e negro telhado, suas telhas arrancadas, uma a nma, como casca, jogadas ao Rio 1 ermelbo.

Casaroes Coloniais

D. Benedita Amélia Alves, a D. Zizinha, lembra
do nome de um dos donos do casardo, o Sr. Vet-
melino. Segundo alguns comentarios, esse bar era
muito elegante para época. O Dr. Osvaldo Manoel
de Oliveira, que nasceu em 1931, conta que o bar
também foi do seu Laurindo Jorge de Lima e que re-
almente era um espaco cheio de glamour. O ultimo

proprietario, an-
tes da demoli¢ao
do casario no
final de 67, foi
o Str. Mishimura.
O casario loca-
lizava-se 2 Rua
Senador Feijo,
préximo a Tra-
vessa do Felicio.
As fotos foram

tiradas no dia 19
de novembro de
1967 pelo Sr. Pedro Victor Junior, morador da
cidade. No local da praca onde estd o casario,
hoje ficam o ex-abrigo de 6nibus e uma banca de
jornais, bem na pontinha da Praca da Matriz, do

O casario localizava-se a Rua Senador Feijd,
proximo a Travessa do Felicio

No local da praca onde esta o casardo, hoje ficam o ex-abrigo de dnibus e nma banca de
_jornais, bem na pontinbha da Praga da Matriz, do lado direito
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Cora Coralina

lado direito.

A cada artigo
vamos reconsti-
tuindo 2 memo-
ria e um pouco

da arquitetura da
cidade. Do lado
esquerdo da foto,

temos o casarao ¢, Ny  foto, D. Benedita Amélia Barreto Alves, carregando a imagem
do lado dll’CltO, O de Nossa Senhora Aparecida, e, ao sen lado, sen esposo

sobrado do Sr. Alipio. A parte de cima do sobrado
era a area residencial do prédio, e embaixo ficava
o salio comercial. O Dr. Osvaldo recorda que na
parte comercial do prédio funcionava uma farmacia,
que tempos depois foi ocupada por trés agéncias
bancérias: o Banco Popular do Brasil, o Banco
Riachuelo e mais recentemente, o Bradesco.

Uma caracteris-
tica que ja pode-
mos definir sobre
a cidade ¢ que ela
era essencialmen-
te religiosa. No
primeiro plano da
foto esta D. Bene-
dita Amélia Bar-
reto Alves, carre-
gando a imagem
de Nossa Senhora
Aparecida, e a0 seu lado esta seu esposo, o St. Jo-
aquim Alves, com o estandarte do Divino Espirito
Santo. No ano de 1965 eles foram os festeiros.
Esse foi também o ultimo ano em que a tradicional
distribuiciao de alimentos foi realizada.

Partindo do lado direito da Rua Dois de Abril,
margeando a praga, tinhamos o armazém de secos e
molhados do Sr. Raja Ganem. Segundo depoimento

Dhe, . - __ &
O armazém de secos e molhados do Sr. Raja Ganem
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do Sr. Lufit Ganem, “no armazém se vendia de A ultima foto possibilita uma visdo ampla da rua
tudo”. Com a desapropriacdo da casa, aconteceua Dois de Abril. Olhando da porta da igreja para o
sua demoli¢do em 1967, para ampliacao da praca. lado esquerdo percebemos um estabelecimento.
Na frente da Igreja Matriz, do lado oposto da praca, Nesse lugar funcionava o Restaurante da D. Emilia
tinha um outro casardo. Segundo o Sr. Osvaldo, Cota.

nessa casa funcionou uma farmacia que pertenceu
ao Sr. José Martins Barros e depois estabeleceu-se
ali a barbearia do Roque Giannetti.

Na foto atual: a casa onde funcionava o Armazém

do Secos e Molhados do Sr. Raja Ganem
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Colaboragdo Flavia Passos

carinho para voces.

A\ ;

Festa do gourmet Marcelo Sampaio agitou a Casa das Caldeiras: 1) Edu e Marcelo Sampaio - 2)
Marcelo em frente a uma das ilhas de alimentagéo - 3) Du Moraes (Frenéticas) e Marcelo - 4) Marcelo
e as irmas Sandra Sampaio e Sonia Mendes - 5) Marcelo Sampaio e Vera Holtz (atriz) - A leiloeira Milu
Molfi abriu seu novo espaco com coquetel e claro, um super leildo. Os préximos acontecerdo nos dias
15 e 29 de outubro. 6) Milu com Ivan Abréo - 7) Com Nicolau Amaral - 8) Em bate papo com Ricardo
Arteiro - 9) José Marcio Molfi e Isabela Blanco - Tuca e Duda oficializaram a uniGo com uma grande festa
no Espaco Aragon. Muitos amigos se reencontraram. Felicidades para o casall - 10) Os recém casados
Tuca e Duda - 11) Lao e Danika colocam as novidades em dia - 12) As amigas e sécias Karen e Raquel
13) Direto do Rio de Janeiro, Cintia e Salvador - 14) Luis Roberto e Gisele curtiram a festa juntinhos.

% o

Estamos vivendo dias agitados por aqui. Muita coisa legal aconteceu, rolou inauguracio, festa animadissima
com show das Frenéticas, na casa das caldeiras em Sdo Paulo e o casamento de um grande amigo granjeiro. Na
entrevista, estive com uma pessoa realmente incrivel que é a Cris de Ibirocahy. Trouxe tudo com todo o meu

Nome: Maria Christina
de Ibirocahy, uma mulher
com formagio exemplar.
Proveniente de uma das
melhores familias de Sio Paulo, Ctis, como
¢ conhecida na Granja, viveu uma grande
parte de sua vida na Europa. Estudou na
Inglaterra e na Austtia, e, de volta ao Brasil,
se formou gedgrafa pela Universidade de
Sdo Paulo. Fala cinco idiomas, além do
portugués, e tem uma cultura mais do que
impressionante.

Além disso, trabalhou como manequim
aqui e 14 fora. Cris estd ha dois anos na
Granja, e, atualmente, estd ministrando,
na ASSA, um curso para jovens aspirantes
a modelo, onde ensina etiqueta, compot-
tamento, introdugdo a cultura geral, e, pri-
cipalmente, ensinar as meninas a valorizar
seus dotes naturais que ¢ de onde vem o
verdadeiro talento. Vale lembrar que as
incri¢oes estao abertas.

Cris viveu na Europa, também em uma
outra fase de sua vida, quando esteve en-
volvida no top Business internacional. Em
Milao, ela ensinava etiqueta a executivos de
grandes empresas. Com todo esse talento,
sera que alguém duvida que esse curso sera
um grande sucesso?

Qualidade: honestidade.

Medo: escuro/ dentro de casa.

Uma pessoa: meu companheiro.

Eu adoro: musica.

Um defeito: exibicionismo.

Uma dica para as meninas que sonham
em ser modelos: que fagam uma auto anali-
se, para saber se realmente tém as caractetisti-
cas nescessatias para ser uma modelo famosa
e que facam um curso sério que ressalte o
que elas tém de melhor e, principalmente,
que nio deixem que os valores internos seja
substituidos pelos externos.
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Neo-Vintage para meninas
Baseado no conceito de decora-
cdo ““shabby-chic”, as ecentricas
e 20 mesmo tempo tradicionais
roupas de Anna Clara, colorem
o universo feminino infantil
nostalgicamente. Os vestidos ar-
tesanais e feitos a mio, traduzem
a cada modelo uma particulari-
dade contida em um estilo. Vale
a pena conferir! Anna Clara: a
venda no espago Mchuler.......

Fernandez
Um cabeleireiro com dez anos
de Granja, e mios especiais. Sua
famosa escova custa a partir de R$
20. Ainda tem uma equipe barbara
com manicures e depiladoras.
E_‘I‘H Atende em seu novo espaco no
shopping Zagaia.

Tel: 4702 8924/4617-3804.

Artista Plastica

Eliete Marquez

A artista acaba de voltar da
Alemanha, Munique, aonde
introduzui suas telas. Na
bagagem, ela também levou
produtos alusivos ao Brasil.,
afinal de contas este é um
franco favorito a copa. Xicaras, canecas e outros ilustrarao

as vitrines das lojas de suvinir.
Atelié Arte & Cia. Tel.: 4612-1227

Shopping Cristal - Loja 4 - Av. Giorgi, 900
Granja Viana - SP - Tel.: 4612-0787



Talvez vocé jd esteja se descabelando pensando qual presente dar para seu filho no Dia das Criangas. Que tal,

entao, fazer da data um dia de puro lazer dedicado aos pequenos. Mais do que um bringuedo, a quebra da rotina,

além de nos tornar mais intimos e criativos pode ser uma experiéncia nova e divertida em familia. Procuramos

descobrir diversas opgdes de entretenimento de lager, ecoldgico, esportivo e até cultural, para curtir nao sé no Dia

das Criangas, mas o més inteiro. Alguns ja sdao conbecidos e, ontros, sao novidades que irdo garantir um dia bem

especial e inesquecivel. Confira e divirta-se a vontade!

Adrenalina e muita energia para todas as idades! O Espago
Paulistano, que ja ¢ referencia na Grande Sao Paulo, ¢ o
paraiso dos praticantes de esportes de aventura e de outras
opeoes de lazer. Sitnado em Caucaia do Alto, distrito de
Cotia, o sitio de cinco alqueires oferece atragoes para toda
a familia. Rodeado por uma paisagem exuberante e por
mata nativa, o espago oferece um contato mais proxinio com
a natureza, aliando diversio e a adrenalina dos esportes
radicais. Confira as emogies que esperam por vocé:

Para os radicais

Mountain Board

(skate de monta-

nha) — Quatro pistas

com diversos graus de T
dificuldade e diferentes
modalidades. O espot-
te, novo no Brasil, tem
como equipamento
uma prancha similar
a de skate, com pneus
com camara. Os pra- |
ticantes “dropam” (se
langam), numa pista
em declive vencendo as
dificuldades do terreno
e com grandes voos. A
partir de 7 anos.
Mountain Bike -
Duas pistas, uma com
um circuito de 700 m
com diferentes obsta-
culos para testar sua
técnica e resisténcia, e outra de single trekking, na
qual o ciclista percorre, sozinho, uma trilha de 1200m

Parede de escalada e Tirole-

sa, para os mais radicais
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na mata, entre arvores, raizes e rio para por a prova seu
equilibrio e resisténcia.

Parede de Escalada — Com 7,5 m e cinco vias para
superar o medo e testar a sua forca.

Tirolesa — A maior da regiio, com de 350m.
Aerosurf— Um balanco onde o “surfista” podera fazer
manobras no ar.

Para os nem tanto...

Trilha Ecolégica a pé (700m em meio 2 mata nativa),
Cavalgada (passeio a cavalo em grupo, agendado com
antecedéncia), Quadra de Volei e Campo de Futebol
Society.

Para os “menos ainda...”
Cancha de Bocha, mesas de jogos e playgrou-
nd para a garotada.

Para quem quer sombra e dgua
fresca...
Piscina, quiosques e lago para pesca.

Como ninguém ¢ de ferro, na hora de repor
as energias (ou sim-
plesmente ceder ao
pecado da gula), to-
das as tribos pode-
rdo se reunir a volta
da mesa. O Espaco
tem um restaurante
por quilo que ofe-
rece as delicias da
comida caseira.

E para provar que
o Espaco nao es-

Ty

quece nenhum
membro da fami-
lia, em breve, estara
inaugurando o Es-
paco Cio, no qual
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Bichomania, animais de
jas espécies

o seu amigio ficard sob os cuidados de “dogs sitters”.
Quer mais? Vale a pena conferir!

Dia 30 de outubro — Campeonato de Mountain Bike
- 2* Edi¢ao do Caucaia Eco Adventure — Prova de
Revezamento Speed e Mountain Bike.

Dias 26 e 27 de novembro - Ultima etapa do Campeo-
nato Brasileiro de Mountain Board. Espaco Paulistano
- Estrada Horizonte, 601- Nhambuca — Caucaia do
Alto — Cotia. Tel 3727.1320 www.espagopaulistano.
com.br.

A mini fazenda, com 42 mil m?
oferece a oportunidade da criancada
conhecer animais de varias regides
e espécies, tanto silvestres quanto
domésticos. Além de participar de
varias atividades, como manusear
a horta, passear a cavalo, conhecer
tipos de flores e plantas, producio
de pao caseiro, de queijo e curtir o
bercario de animais. Estrada dos
Pires, 282, Tel: 4242-1116. www.

bichomanianet.com.br

Mini fazenda com atividades monitoradas no parque
de 25 mil m2 de 4rea sdo as principais atragdes para o
publico infantil. A diversdo é garantida com passeios
a cavalo e de charrete, ordenha de vaca e brincadeiras
no playground. Lago com patos e gansos, além de
ovelhas, coelhos, cabras, porcos e galinhas sao outras
atragbes. Estrada do Capuava, 2.990, km 26 da Rodovia
Raposo Tavares, Granja Viana. Tel: 4703-3548. www.
ciadosbichos.com.br

Nesta fazendinha,
as criancas ficam
conhecendo mais
sobre a vida no
campo. Durante
O passeio, os mo-

=

1]

nitores propoem Pet Zoo, a criancada pode até tirar leite de vaca

)

atividades, como conhecer a casa do caboclo e aprender
como o trigo vira pao e o leite vira queijo. Passeios a
cavalo, cuidados com a horta e ordenha de vacas sio
as praticas prediletas da crian¢ada. Tem como objetivo
ensinar a garotada sobre os animais e as diferencas entre
cada espécie. Tel 4158. 1664. www.petzoo.com.br

Centro Municipal de Campismo — Parque de 30,5
alqueires, com pavilhGes de 1.200m2 cada, quadras de
volei, futebol de salao, churrasqueiras, quiosques, pista
de aeromodelismo e bosques. Acesso pelo km 25 da
Rodovia Raposo Tavares, sentido interiot-capital.

Famoso pelos campeona-
tos oficiais e provas que
rednem os maiores nomes
do automobilismo inter-
nacional, o Kartédromo
aluga karts 5,5 HP, motor
Honda, para criangas de 6
a 12 anos. Um mini circuito
também garante a diversdo
dos baixinhos de 4 a 6 anos.
Aos domingos das 8h as
12h e das 13h as 14h30. Rua Tomas Sépe 443, Jardim
da Gloria, Granja Viana. Tel. 4702.0555.
www.kartodromogranjaviana.com.br.

Operadora voltada a atividade turistica, ecologica, cul-
tural e esportiva tem como objetivo integrar o homem
moderno a natureza, através de passeios, cursos e
atividades que visam a informacio, seguranca e edu-
cagdo ambiental. Organiza grupos para rapel, passeios
de bike, caminhadas, tirolesa, rapel, mountain biking e
cavalgadas (criancas a partir de 5 anos). Tel 4611. 5931
/ 9708.9022 — caminholivread @yahoo.com.br

Faga frio ou calor, duas pistas de esqui estio sempre
abertas para os visitantes em busca de aventura. O local
¢ o unico da América do Sul que oferece pistas (uma de
100 metros e outras de 400 metros) artificiais para a pra-
tica do esporte. O parque também possui uma série de
atragdes para agradar toda a familia, como lanchonete,
restaurante, ber¢ario, playground, teleférico, mountain-
-bike, arvorismo, além de op¢oes mais radicais, como
rapel e tirolesa. Estrada da Serrinha s/n. - Sio Roque.
www.skypark.com.br
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No Kartidromo adultos e criancas se divertem



Otima opcio de passeio ndo apenas para as criangas,
mas também para toda a familia. O local abriga cerca
de 3200 bichos das mais variadas espécies e ainda conta
com a nascente do Rio Ipiranga. No passeio é possivel
ver ledes, zebras, camelos e outros bichos tradicionais.
Entre os exoticos, estdo algumas serpentes e sapos.
O parque também oferece passeios noturnos, que
precisam ser agendados com alguma antecedéncia. Aw.
Miguel Stefano, 4241, Agua Funda. Tel 5073.0811. www.
zoologico.com.br

Unico do género na América do Sul, o parque foi re-
aberto em 2001 sob os cuidados da Fundacio Zool6-
gico. A area de 100 mil m2 abriga leGes, ursos, girafas,
macacos, zebras, camelos e hipop6tamos. O parque
possui cerca de 350 bichos de diversas espécies. Av
do Cursino, 6338, Vila Moraes. Tel 6336. 2131. www.
zoologico.com.br

- Centro de pesquisas
biomédicas e um dos
pontos turisticos mais
visitados de Sao Paulo,
mantém trés museus
(Biolégico, Histérico
e Microbioldgico) e um
parque belissimo. De
renome internacional
em pesquisa cientifica
de animais peconhentos, possui uma das maiores co-
le¢oes de serpentes do mundo, composta por 54 mil
exemplares e é o maior produtor nacional de soros e
vacinas. Av. Vital Brazil, 1500. Tel 3726-7222. www.
butantan.gov.br

Instituto Butanta, um dos locais mats
visitados de Sédo Paulo

Espaco da Faculdade de Educacio que mantém viva a
membéria de brinquedos do inicio do século XX até os
dias atuais. Brinquedos como bonecas e acessérios para
casinha das décadas de 40 e 50, jogos, bonequinhos e
video-games da década de 80 etc., além de fotografias
das décadas de 20 e 40, livros e materiais pedagdgicos,
possibilitam aos visitantes conhecer e/ou relembrar os
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No Circuito Trinel do Tempo, personagens da Historia, como José de
Apnchieta, acompanbam os turistas

protagonistas da infincia de diferentes momentos
historicos, culturas e classes sociais, além de reviver
a emoc¢iao da memoria do préprio brincar. Tel. 3091.
2352. www.fe.usp.br

Por tras dos intmeros prédios de concreto da maior
cidade do Brasil ha muita histéria e cultura a serem
exploradas. Durante a semana, o City Tour mostra os
principais pontos tutisticos da cidade, como a Catedral
da 8¢, o Patio do Colégio, o Teatro Municipal e o Mer-
cado Municipal, entre outros. Aos siabados, o passeio
¢ o Tour das Compras, que visita a rua 25 de margo e
a rua José Paulino, famosa pelas lojas de roupas com
precos atraentes. Quem quiser aproveitar as melhores
oportunidades da metrépole, deve apenas escolher entre
as varias opgoes. Tel 5182.3974. info@circuitosaopaulo.
com.br.

Jano domingo ¢ dia de viajar no Tunel do Tempo, num
passeio que conta com a presenca de guias caracteriza-
dos como personagens que marcaram a historia de Sdo
Paulo. No Pitio do Colégio, por exemplo, os turistas
podem encontrar com Padre Anchieta e no Teatro Mu-
nicipal com Antonio Catlos Gomes, figuras que fizeram
parte da histéria e contam um pouco de suas trajetorias.
Tel 5181 9914. info@circuitosaopaulo.com.bt.

No local, a crianga visualiza uma parte do Universo e aprende
sobre sua evolugdo. Além da sala do Planetétio, proptiamente
dito, o local conta com uma reproducio tridimensional do
sistema solar e 132 painéis que narram a evolugao do homem
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com relagao a conquista espacial. A ciipula, que se posiciona
sobre a platéia, exibe estrelas, cometas, planetas e asterdides A superproducio musical ficard em cartaz até o més
durante uma apresentagao do Universo e do Sistema Solar.  de dezembro. A partir de 7 anos. Tel. 6846.6000. www.
Haa programacio Kids (para criancas de 2a 6 anos deidade)  teatroabril.com.br
e a Infantil (7 a 10 anos). Rua Huet Bacelar — Ipiranga. Tel
273. 5500. wwwmundoestelar.com.br

Tel 3350.0199. www.playcenter.com.br

Uma carruagem no estilo europeu antigo, puxada
por cavalo e conduzida por dois cocheiros, percorre  Mais de 40 brinquedos espalhados em uma area de 179
o centro da cidade passando por pontos turisticos. mil m2 — - Tel. 3058.2207. www.hopihati.com.br
Rua Martins Fontes, 71, Centro. Tel 3237.4976. www.
carruagemsaopaulo.com.br
Parque Aquatico com atragSes para todos os gostos e
idades. - (19) 3836. 8000. www.wetnwild.com.br

Um dos maiores da capital com 1 milhdo de m2 de
area verde, lago, ciclovia, pistas de coopper, bosque de  Confira a programacio do Teatro Infantil. Av. Ledo
cerejeiras e museu do meio ambiente. Tel 6748.0010. Machado, 100. Tel.: 3769.3769 3765.3555
www.prefeitura.sp.gov.br/svma

Confira as programagoes para as criangas. Rod. Ra-

Parque com extensa flora nativa, playground, quadra po-  poso Tavares, Km 14,5 - Tel.: 3735.0780
liesportiva e trés areas de convivéncia. Tel 6963.1055

ANIVERSARIO
EM CASA
NUNCA MAIS!

PACOTE PARA 30 PESSOAS =

a partir de 3 x R$ 19000

{de segunda a quinta das 13 as 16h
com térming no maxima &s 18hs)

Ligue e peca mais informagdes

CONTINENTAL

F: 3765-3555 oo comoscon

www bolicheplstat2 com. br para sua diversdo




Tabela Escolas

1. Anglo Curso pré-vestibular R$ 1000,00 4169.6693 www.anglovinci.com.br
2. Carinho de Mae de 0 a 6 anos M /T/ 1t/ Im a partir de R$620,00 4702.8144 www.carinhodemae.com.br
3. Castelinho dos Sonhos de 1 a6 anos Meio petiodo/ It / Sit | a partir de R$ 240,00 4612.0113 castelinhodossonhos@hotmail.com
?I.ltgronl;?;gnﬁrautos do Evangelho MI é ?Idelggflﬁigm a partir de R$ 450,00 4778.0801 www.colegioarautos.com.br
5. Colégio Ecco . Inf Bns. M/T a partir de R§ 250,00 4704.6644 site em construcio
6. Colégio Mrio Schenber. Fid. Inf. Fns. M/1 a partir de R$590,00 4613.6200 wwwmarioschenberg.com.br

- oleglo ! 8 Fund.e Médio : P g > : s geom.

L. .. Ed Inf. Ens. . .
7. Colégio Objetivo Fund. ¢ Médio M a partir de R$676,83 4612.2528 www.objetivo.br
8. Colégio Sidarta Ejﬂjn{; %f:d 1 nao forneceu 46122711 www.sidarta.g12.br
9. Colégio Via Sapiens E]i Crll dI ngEégi) M nao forneceu 4612.0266
10. Escola da Carol de 1 a 6 anos M/T/1 a partir de R$ 570,00 4169.8114 escolacarol@uol.com.br
11. Escola Granja Viana SR M/T a partir de R$635,00 4612. 2255 wwwegv.com.bt
: J Fund. ¢ Médio P ! : “egv-com.
12. Escola Manacé Pré-escola ¢ Fnsi- M/ T a partir RS 520,00 4702.4370
no Fundamental
13. Escola Mundo Magico Ed. Infantil M/T/It a partir de R$ 300,00 4702. 2231
14. Escola Mutirio Ed. Inf. Ens I a partir de R$ 800,00 4702.4578 www.escolamutirao.com.br
Fund. e Médio

15. Escola Pitangueiras 12 6 anos M/T/It a partir de R$ 419,00 4702.5252 www.escolapitangueiras.com.br
ix?él(]f;rpfago Bem Viver Pedagogia de 2 a 6 anos M/T/It a partir de R$ 550,00 4777.0474 www.espagobemviver.com.br
17. Floresta Encantada de 1 a 6 anos M/T/It/Im a partir de R$ 280,00 4702. 7258 encar.l%:g:javiana.com.br/ﬂoresta~
18. Fraldinhas e Cia. de 0 a 6 anos M/T/It a partir de R$ 282,00 4612.8531 www.fraldinhasecia.com.br
19, Instiuto Educacional Alfa | gy 106 png Fund M/T a partir de R$ 259,00 4148.5855 wwwaltadventus.com.be
20. Janela para o Talento 0 a 6 anos M/T/It a partir de R$ 371,00 4186. 2929 www.janelaparaotalento.com.br
21. Kid’s Home (Bilingtic) 18 meses a 7 anos M/T/It/Im a partir de R$ 665,00 4702. 9024 www.granjaviana.com.br/kidshome
[23. Nucleo de Educa¢io Infantil de 126 anos Meio Petiodo a partir de R$ 200,00 4702. 7122

quarela It / Im
23.' Nucleo de Educagio Granja Ed. Inf. Ens. Mé- M/T/It nio forneceu 4702. 5448 www.nucleogranjaviana.com.br
Viana dio e Fund
%4. Centro de Educac¢io Infantil de 126 anos M/T/Tt/Im a partir de RS 310,00 4702. 4718 www.granjaviana.com.br/tempot-

empo Bom bom
25. Colégio Alfacastelo Er}s. Inf. Ens.} Fund - Me- M/T a partir de R$ 400,00 4198.9822 www.alfacastelo.br

dio e Profissionalizante
26. Colégio Viver Ed. Inf. e Ens. Fund M/T a partir de R$ 300,00 4616.5175 www.colegioviver.com.br
21, Centizo 1Eemensionell Canslsle | 186 lialf 8, Lls- M/T a partir de R$ 250,00 4703.6799 wwwicecpottinai.com.bt
Portinari dio e Fund
28. Colégio Waldorf Micael Ed. Inf. Ens. Mé- M/1 a partir de RS 599,00 3782.4892 wwwmicael.com.b
dio e Fund
29. Escola Adventista do Embu Ed. Inf. e Ens. Fund M/T a partir de R$ 179,75 424.8282 www.eae.g12.br
30. Colégio Madrelva Ed. In. Tins. Mé- M ndo forneceu 4702.2780 www.madreiva.com.br
dio e Fund

31. Escola Agora Ens. Fundamental M/1 nao forneceu 4702.2133 www.escolaagora.com.br

Informacées e Valores referentes a 2005
M- manha / T- tarde / V- Vespertino / N- Noite / It- Integral / Sit- Semi-integral / Im- intermedidrio
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Sergio Frug é engenheiro, astrélogo, tardlogo e terapeuta holistico.
Desde 1996 responde pela coluna “Revelagées” da Revista Caras e
atende no Espaco Integracdo na Granja Viana. Tel. (11)4616.6992,

www.espacointegracao.com.bremail - sfrug@uol.com.br

Em outubro acontece uma mudanga importante, que é simbolizada pelo ingresso de Japiter em Escorpido. Os nativos deste mistetioso e

atraente signo de Agua serdo beneficiados em todas as atividades por varios meses, mas tanto eles como todos nds teremos que entrar em

contato com as questoes mais profundas e complicadas, querendo ou nio. Ja o movimento de Mercurio sugere cuidado com os excessos

da palavra, tipo discussoes, sarcasmos ou falar dos outros. Tudo isso serd uma grande perda de energia...

Aries: Bastante pa-

ciéncia, principalmente

nas questdes afetivas.
Persista e ndo desista mesmo
que a pessoa amada ndo dé de-
monstracdes positivas. Talvez ela
esteja querendo ser cortejada,
valorizada e ter certeza das suas
intencdes. Procure manter a es-
tabilidade em todas as relacées.

Gémeos: Tente dar

a sai mesmo nem tanto

o que mais deseja, mas
sim o que necessita para manter-se
sauddvel e bem disposto. Se tiver
que entrar em contato com lados
obscuros da sua personalidade,
faca-o sem culpas e sem receios.
E preciso ver para melhorar; é
isto que estard acontecendo.

Ledio: Valorize as pes-
$0Qas com quem convive,
mas evite a dependéncia
e o comodismo exage-
rado. Aproveite o periodo para
harmonizar os ambientes em que
vive, remodelando a decoracdo e
levando beleza para os caminhos
por onde passa. Umas novas rou-
pitchas vao levantar o seu astral.

Libra: Se fizer anos

até a primeira semana
=== de outubro, talvez sinta
uma certa nostalgia. Quem ani-
versaria depois disso vai sentir-se
um pouco mais alegre e feliz.
Todos, no entanto, podem con-
fiar no desenrolar da vida e na
superacdo de todos os desafios.
Fique contente e feliz aniversdriol.

Sagitdrio: A coisa
muda bastante a partir de

agora, companheiro de
Sagitdrio. Vocé fende a ficar mais
infrospectivo e talvez tenha que
enfrentar os lados mais obscuros da
vida, bem aqueles que ndo gosta
muito de observar. Mas ahora é essa
e esfard como sempre bem protegi-
do. Néofuja das préprias verdades.

A4 Aqudrio: Néo deixe
AAA delado os aspectos mais
emotivos da vida, nem
despreze sua capacidade intui-
tiva. Provavelmente tudo aquilo
que sente, mas ndo consegue
explicar, venha a ser mais impor-
tante do que a prépria razéo neste
periodo. Cuidado com avalia-
¢des e julgamentos precipitados.

Touro: Depois de

uma primeira semana

um pouco tensa, vocé

se sente mais livre e pode correr
atrés do prejuizo. Valorize suas
idéias e ndo deixe de bancar
as aventuras que o espirito ne-
cessita. Amplie os horizontes
vigjando e desfrutando esse en-
cantador periodo de Primavera.
% contra os seus lados
mais rebeldes e com-

preenda que dentro de si convi-
vem diversos personagens que
precisam se manifestar de manei-
ra equilibrada. Todas as energias
reprimidas acabam voltando-se
contra vocé e a sua satde. Acei-
te-se entGo exatamente como é.
m de fazer o que é preci-
so, amigo virginiano.

E resista & tentacéo de lancar
sobre outras pessoas a respon-
sabilidade por algo que insiste
em dar errado. Assuma vocé
mesmo cada questdo e dé o

melhor de si para que tudo
acabe finalmente dando certo.

Cancer: Evite lutar
Virgem: Né&o deixe

Escorpicio: Faca o
trabalho do seu coragao,

amigo Escorpido. Dé de

si e fagca o que gosta, mas ndo
deixe de aproveitar a posicdo do
Sol em Libra e desfrutar o melhor
dos relacionamentos. Com certe-
za vai gostar bastante de se sentir
acolhido nesse periodo que ante-
cede um novo ciclo em sua vida.
m projetos progridem, mas
sempre é bom tomar
cuidado com as aparéncias,
pois pode acabar se iludindo.
Sonhos e fantasias também sao
importantes para visualizar o de-
sejo verdadeiro do seu coracdo e
n@o apenas ficar se dedicando a
tudo quanto é obrigagdo. Relaxe.
)‘( téculos serdo superados
com a sua atuacgd@o e

boa disposicéo para enfrenta-los.
Confie na sua prépria capacidade
de resolver problemas e prossiga
resolvendo-os como sempre fez
na vida. Investimentos de longo

prazo serdo favorecidos e o
tempo serd um grande aliado.

Capricérnio: Seus

Peixes: Eventuais obs-

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

@ COQUETEL 2005

Mes o || P 2 (o e
mOREE |V | VR Y
o
B3 £ =¥
m'||'|r|'|| - |l
Lig:; ¥
- RSN
B
¥ 52
[ s
Eshh i i yrirein i yrmin| X puLL
R e -
e i ¥
pienias iy ™
£olombo
_HELL_ ml ||I:|I'mllla GIn; w
R Rl 8 vl S
— LTI Ll )
L, £ ¥ 3
ity anma L PR T
Q in il aimboln) {atren) atinii
v ¥ ¥
I
1 Imiqu-
e
b W [3E [mS
|.., ¥ ¥ o |
(zdmbol o)
-] Tl 1]l
tist s EEE]E:'::I*
Ve LET T T3
vimeln Amim o ¥ ¥ ¥
I8 mjEn Homam |""
flll [:_|+|g
N npadar|
ﬂ_’:}_"] iy b
¥
.

=
-

-

=
=EEEE

38

M4 -1 AF 4[5




[D|CA5 CULTURAIS]

Gravado em 1987 e no- A lista Natilia B
i dispel om _ vocalista Natalia Barros estreou
Cabaré Vermelho

CD, o album Inédito de by .. N bbbl ncsta quinta feira 22 o show Cabaré

Fi Vermelho no bar Mojave, na Vila
Madalena. Com rico repertério de
samba, bossa e jazz. Natalia ja ¢é
figura tarimbada no meio. Vocalista
da banda “Luni” que fez sucesso
na década de 80 em parceria com
Mariza Orth, e da Banda Fanzine
do programa do mesmo nome
com Marcelo Rubens Paiva na TV
Cultura na década de 90, se afastou da musica alguns anos para se tornar
apresentadora do Telecurso, que até hoje ¢ veiculado na mesma emissora.

Tom Jobim é presenca
obrigatéria em qualquer
acervo. O disco foi lancado em CD em 1995
em tiragem limitada e tornou-se raro, sendo
apenas encontrado em sebos ¢ leiloes. Entre
as 24 musicas estdo pérolas como Garota
de Ipanema, Chega de Saudade, Samba do
aviio e Aguas de Marco. Um excelente pre-
sente, mesmo que seja para voceFHHxx

Jamiroquai-Dynamite :A Banda Inglesa de A conformagio da banda atual, “Cabaré Vermelho”, conta com a participa-
Jay Kay, retorna com ¢do de Lelena Anhaia no baixo, Mauro Sanchez na percussio e Luiz Boca
Um album de acid jazz com muito funk e e Junior nos viol&es.

groove. ek O estilo “clean” de Natalia poderé ser apreciado nos préximos shows que
Audioslave-Out of Exile: Rock de primeira, acontecerdo no Mojave todos os meses, a contar do préximo no dia 20 de
que retne Chris Cornell do Soundgarden e a outubro 4s 22h00. Em cada apresentacio a vocalista promete a participagio
banda do Rage Against The Machine. **** surpresa de um cantor de MPB.

O endereco do bar é Rua Morato Coelho, 740 e o telefone para informacoes

Colaboragio: e reservas ¢ 3813-2063 com cover artistico de R$ 10,00. Vamos prestigiar.
Erick~Till email: erick.till@unol.com.br

VLIS (T ET g Cursos:

Admiinisfragdo oe Emoresas
Pedagogia

Adminisiracdo - Comdrcic Exfarar

Prova Tradicional
Maral Supenar
22 d e 0 u tu b ro Infonmatica - Sistemas de Informagso

Caniiva fambdm og Cureos;

I“EGri gﬁEE | bE rtas Pas-Graduacdo g Extensdo

Processo seletivo ?‘
agendado E UROP A N
Uma Faculdade de Presenca

www.europan.edu.br Rua Howard A. Acheson Jr., 393
s

Adminisiragdo - Markoting
Adrimaliasdo - Sisismas da informagio
Adrrvenslragan - Gaglao Turislice & Holeloirs

Fublicidads 8 Propagands — Comunicacdn socma)

0800 701 8717 Granja Viana - Cotia - 4612.832
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DONATELLI cOMEMORA 60 ANOS
INAUGURANDO LOJA NA GRANJA VIANA

A Donatelli estd come-
morando 60 anos, inau-
gurando duas novas lojas:
| Santo Amaro e Granja
Viana.  Destacando-se
nos setores de decoracio
& de interiores e da moda
lar, no ramo de tecidos,
colchas, almofadas, pas-
samanarias e acessorios, a
Donatelli conta com uma
rede de 11 lojas, trés pontas de estoque, 22 lojas credenciadas e
representantes em todo o Brasil. Mais de 5.000 itens, nas mais
variadas cores, texturas e acabamentos compdoem a linha de teci-
dos exclusivos. Nas lojas Stock by Donatelli os clientes podem
encontrar grandes metragens e retalhos que sdo verdadeiras pre-
ciosidades para quem busca algo diferente. Confira os enderegos
das novas Stocks by Donatelli: Rua Antonio das Chagas, 620,
Chacara Santo Antonio, Santo Amaro, telefone 5181-5659 e Es-
trada Velha de Cotia, 308, Granja Viana, telefone 4777-0585.

HINGD . YORTEIDT
DAL TI AL JOGOL INFANTIR

e b e e ¥ e i

ASSEC - Sua AJUDA SERA MUITO IMPORTANTE

Em 1988, nascia a Assisténcia Social da Sociedade Espitita de Cotia
— ASSEC, quatro anos apés a Fundacio da Sociedade Espirita de
Cotia. Hoje, a ASSEC atende mais de 500 pessoas, oferecendo,
diariamente, atividades que fazem parte de projetos de assisténcia
as pessoas carentes da regido. Um Clube de Maes oferece cursos de
Artesanato, como trico, croché, tear, pintura em tecido e Assisténcia
as Gestantes. Os resultados foram tdo positivos que, a partir daf,
surgiram outros cursos profissionalizantes como Manicure, Pedi-
cure, Culinaria e Profissionais Domésticos. Um Clube da Terceira
Idade atende idosos acima de 65 anos, realizando almogos semanais,
passeios, gindstica e integracio social. Todos os participantes dos
projetos, desde que comprovadas as necessidades, recebem cesta
basica. A ASSEC vive do trabalho de cerca de 140 voluntarios e de
doagdes, além da renda de um breché permanente, uma lojinha do
Clube de Maes e eventos. Para poder atender melhor e mais pessoas,
0 espago precisa ser ampliado. Para isso, a entidade aceita todo tipo de
doagio, em dinheiro e em espécie. O proximo evento para angariar
fundos, acontecera no dia 12 de outubro, com a tealizacio da Tarde
Italiana, no saldo de festas da Maconatria, em Cotia. Venha conhecer o
trabalho da institui¢ao. ASSEC — Rua da Prata, 224, Jardim Nomura.
Tel. 4703. 5249. Para ajudar em depositos: Caixa Econoémica Federal
— Agencia 0906 — C/C 629-7

26/|Outubro 2005

DEeLLANNO
BeLezA E CONFORTO NA MEDIDA CERTA

Para conforto dos gran-
jeiros, a Dell Anno foi
inaugurada, ha dois
meses, dentro da Mari-
nho Moveis (km 21,3).
Exceléncia em todos
os produtos e servicos
que levam sua marca,
a Dell Anno vende at-
marios para cozinhas,
dormitoérios, areas de
servico, lavanderias, ba-
nheiros, home theaters
e closets. Totalmente
informatizada, a loja
tem instalagoes super-
modernas e um atendimento diferenciado. Seus projetistas
sd0 aptos para encontrar a melhor solugdo para o espaco do
cliente, assessorando, na reforma ou construcao, na implan-
tagio das plantas hidraulica e elétrica. F essa qualidade e o
cuidado empregados nos produtos Dell Anno que fizeram
da empresa a primeira no ramo a receber o certificado ISO
9001. Com total seguranca e amplo estacionamento, a Dell
Anno atende todos os dias, inclusive aos domingos, das 9h
as 19h. Granja Viana - Rodovia Raposo Tavares, Km 21,3
(dentro da Marinho Moveis) - Tel 4702. 0091. Butanta - Av.
Prof. Francisco Morato, 1548 - Tel 3722.3260.

Espaco LEGAL - LIBERDADE PARA OS PAIS
E DIVERSAO PARA OS FILHOS

Cada vez mais atribulada, a
vida moderna nao permite que
os pais déem atengao 24h por
dia aos filhos. O Espaco Legal
surge para dar suporte as fami- |
lias cuidando da garotadacom g
carinho, seguranca e responsa-
bilidade e, 20 mesmo tempo,
sociabilizando e divertindo.
Vocé podera deixar seu filho
de uma hora a até 13 horas diarias, de 1 a 5 dias por semana. Com
um amplo espaco, as ctiancas desfrutardo de uma disciplina saudavel
einstrutiva. Como o nome diz, a ctianga tem a disposicao uma grande
area para jogos de volei, basquete, futebol, jogos educativos, culindria,
horta, sala de TV e DVD, onde sio acompanhados por monitores
responsaveis. O Espaco Legal ainda oferece transporte, refeicSes e
banho. Para os bebés ¢ reservado um ber¢ario, com musica e jogos,
que auxiliam no desenvolvimento cognitivo e motor da crianga.
Atende ctiancas de 0 a 8 anos, de 2* a 6* das 7h as 20h. Rua Novo
Brasil, 165 — Granja Viana. Tel. 4702. 3810/9276. 8368.
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PARCERIA SALUTAR

Conhecida dos moradores de Granja Viana, a dermatologista Dra. Débora Vieira,
passa a dispor de um especialista altamente gabaritado para os casos de Cirurgia
Plastica, através de uma parceria firmada com o cirurgido plastico Dr. Marcelo
Giovannetti. Formado pela Faculdade de Medicina da USP, Dr. Giovannetti
realizou residéncia em Cirurgia Plastica no Hospital das Clinicas e é membro
titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica. Sua experiéncia em cirurgia
estética é ampla, inclusive com capitulos de livros publicados. Também atuou
como cirurgido plastico da Clinica Kyron, do Shopping Iguatemi. No segmento
reparador, é médico da retaguarda do Hospital Sdo Luiz Morumbi nas especiali-
dades de Cirurgia Plastica e de Traumatologia Buco-maxilo—facial. Também opera

nos hospitais Finstein e Sirio L1banes O cirurgidao defendeu sua tese de doutorado na Faculdade de Medicina da
Universidade de Colonia, Alemanha, e é ex-docente do Departamento de Anatomia da USP. Clinica da Dra. Débora
Vieira: Av. Sao Camilo, 1111. Tel. 4702 2678 / 3721 1970.

CHINESE FooD DELIVERY

Otima dica para quem curte as delicias da
culinaria chinesa ¢ a CFD — Chinese Food
Delivery. Uma nova proposta paraa Granja,
a casa, inaugurada ha trés meses, oferece o
que ha de melhor, com énfase na cozinha
da regiao de Cantido (sul da China). Sob o
comando do administrador de empresas Gil
Grasnoff, que trabalha numa cozinha envid-
racada, os pratos sio preparados cuidadosa-
mente nos quais sao adicionados pequenos
segredos e produtos diferenciados para nao
alterar o sabor final. O cardapio ¢é enxuto,
mas fiel as receitas originais. O menu lista
pratos como Arroz Shop-Suey, Camarao a
Chinesa, Frango Xadrez, Lombo Agtridoce,
Macarrio Chinés, Rolinhos Primavera,
Yakissoba e Guioza Frito. Acompanham,
de acordo com o prato, sachés de molho
shoyo ou agridoce e, como cortesia, um
biscoito da sorte. A casa oferece ainda a
opcao de pratos diferentes que nao constam
no cardapio e de encomendas para reunioes,
jantares e recepgoes. Gil também aposta na
interatividade. Ao acessar o site www.comi-
dachinesa.com ha uma promogao exclusiva
para o internauta. O atendimento, delivery
ou para retirar, ¢ de 2* a sabado, das 11h30
as 14h30 e das 18h30 as 21h, sendo que as
6" e sabados, o atendimento se estende até
as 22h30. Rua Mazel, 60 / Loja.1 — Granja
Viana. Tel. 4617. 4698.

Auto Posto MATRINCHA - SERIEDADE E PRECO JUSTO

Se vocé procura bom atendimento, qualidade dos produtos e preco justo, o Auto
Posto Matrincha, hd sete anos, vem prestando aos clientes um servico diferen-
ciado e precos competitivos. Além do combustivel ser marcado quimicamente,
garantindo a procedéncia de um produto original Ipiranga, o diesel aditivado
¢ vendido a preco de diesel comum. O posto ainda oferece ducha gratis para
abastecimentos acima de 20 litros. Atende de 2* a sibado, das 6h as 22h, e aos
domingos e feriados, das 7h as 19h. Estrada da Fazendinha, 2505, esquina Aw.

Sao Camilo. Tel. 4169. 8293.

DRr. Icami TiBA PRESENTE NO |
Forum pE EbpucacAio Mario
SCHENBERG

O Colégio Mario Schenberg comegara
em outubro, um ciclo de palestras ab-
ertas a comunidade da Granja Viana
denominado I Férum de Educacio
Mario Schenberg. O conteudo dessas
palestras estara relacionado a Educa-
¢do e seus aspectos sociais e compor-
tamentais a ela relacionados. Foram
elencados profissionais considerados
expoentes em distintas matérias. Dr.
I¢ami Tiba ministrard a primeira
palestra que marcara o inicio deste
Férum, em 18 de outubro, as 20h na
sede do colégio Mario Schenberg: Estr.
Municipal do Espigido, 1413- Granja
Viana. O tema abordado serd: Quem
ama, educal

A entrada é gratuita e os lugares li-
mitados. As inscricbes poderdo

ser realizadas pelo tel: 4612-2607 até
14 de outubro. Mais informacdes sobre
cronograma das préximas palestras,
convidados e temas, poderiao ser ob-
tidos no site:
www.marioschenberg.com.br

TAVERNA DA GRANJA
OKTOBERFEST

Este ano, os
apreciadores
de um bom
chope e da
cozinha alemi
nio precisario M
ir até o Okto-
berfest, em
SantaCatarina.
O restaurante
esta comemo-
rando o seu
primeiro aniversario e quem vai gan-
har o presente siao os clientes. De 1°
a 31 de outubro, a casa dara 20% de
desconto nos pratos tipicos alemies,
incluindo o marreco recheado, e no
chope Erdinger. Confira e Prost!
Aberto de 3* a sabado, das 12h as 15h
e a partir das 18h, sem esquecer que,
as 6", tem musica ao vivo. Aos do-
mingos, das 12h as 17h. Rua José Fe-
lix de Oliveira, 888. Tel. 4612.3000.
www. tavernadagranja.com.br

/
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CHAME E RECLAME

Estamos de Olho!

Muita gente tem reclamado do acesso do comércio ao lado
da passarela do km 24. No local, foi colocada uma placa
de contra-mao e o acesso ¢é fechado as 20h e nos finais de
semana. Apesar do espaco ser particular, se ficasse aberto,
facilitaria o acesso dos veiculos ao corteio, a0 posto e ao
centro comercial do km 23, através da Rua Thomekiti Kira
(que comega ao lado do posto, passa pelo correio e sai a0
lado do Mc Donald’s), sem que os motoristas precisassem

fazer o retorno no km 26. O pior é que quem paga o pato
sdo os proprietarios do Posto Valemy: “As pessoas vém
reclamar conosco, achando que somos os responsaveis pelo
fechamento, sendo que somos a favor do livre acesso e de que
se faca um projeto de mao dupla até o comércio do km 23”7, explica Kenji Kira Junior. Que tal se os comerciantes
do espago, pensassem mais em termos de comunidade?

E comum andar pelas ruas da Granja e deparar-se com

montanhas de podas e entulhos nas ruas. Os moradores
4 cuidam de suas casas e jardins e se esquecem dos espagos
| publicos. Gente, ¢ vélido reclamar, mas também tem que
cooperat...

Clicando por ai!

E um passaro? E um avizo?!

E um candrio albino? Uma espécie rara de galinha da Islandia? Nio. E um filhote de
urubu mesmo. Até para isso a natureza, sempre sabia, nos brinda com surpresas. No
alto de um penhasco na mata de Caucaia do Alto, os filhotes nasceram protegidos de
olhares cutiosos e inconvenientes. Brancos ao nascet, eles vao mudando a cor paulati-
namente até alcancar a cor preta com que o conhecemos quando adultos. Os urubus
sdo aves de rapina muito comuns de serem vistos nos lixées de SP e cidades vizinhas,
o que ndo significa que este seja seu habitat natural. Eles migraram as concentraces
- de lixo para se prover de alimento ja que ndo ha mais areas verdes onde possam se
refugiar. O curioso desta foto ¢ que eles nasceram na Mata Atlantica de Cotia, ou seja
no habitat natural. Isto aponta para a importancia na conservacgio das nossas florestas.
Para quem acha pouco, ¢ bom saber que a Reserva Florestal do Morro Grande ¢ um
dos 153 sitios naturais tombados pela UNESCO e é um dos 4 “hotspots” de biodi-
versidade registrados no planeta pela CI (Conservation International).
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Qualidade, praticidade
e variedade

% tel: 4777-0909
CARNES NOBRES - CORTES DE FRANGO - ARTIGOS

PARA CHURRASCO - FRUTOS DO MAR - PEIXES
VARIADDS - MASSAS ARTESANAIS

UM Hovg
CONCEITO
EM sSagop

Av. Manacas, n°577 - Lj 2 Jardim da Gléria

Nao passe vontade. Passe na Doceria Fantasias.

Klt Docerla Fantasias
PARA FESTAS fazendo wm munda mais gostoso para vocg

: www.doceriafantasias.com.br
Variedade em Bolos, - e

Doces e Salgados rl? 4703-4059 | 4703-2324
Av. Prof. Manoel José Pedroso, 78 - Cotia - Centro - Aberto diariamente das 10h s 20h

5
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HOS PRATOS TIPICOS E CHOPP ERDMNGER
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ScHOCO LADEN

HHOCOLATES

B NAC ESQUEGCA QUE VOCE JA
< fror crianGall ADOCE O DIA
' 12 DE OUTUBRC COM TRUFAS
E BOMBOMS.

Tel.: 4612 - 0111

A, Novidades:
Valisére e
Du Loren

Infantil, Moda feminina e Lingerne.

Uma opgdo bem pertinho de vocé.

R. dos Manacas, 557 - Jd. da Gldria - Granja Viana - Tal.: (11) 4702-8207

Tel.; (11) 4148-5502

7 OALSON

STYLE
LOJA DA FABRICA

COLECAO DE VERAO

Av. Sao Camilo, 186
4702-7498

R. Jorge Caixe, 147 - Jd. Port&o - Colia
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Edl-lﬂﬂi_;ﬂﬂ Irfantil www.janelaparaotalento.com.br
5 Estrada Tambad, 3 - Km 22,5 - Rod. Raposo Tavares - Sentido Cotia
i Ensine Fundomental Granja Viana - Tel.: 41862929 [ 41864817

Ml’.i’C.‘LEIJ Encino Medio

aoezus - mess | KUMCOO)N
Estroda d¢ Capuava, 3ZF

W U leagean javlama. cam. be

Desenvolvendo o prazer de aprender

- Matematica» Porlugués » Inglés » Fara todas as idades
F 4702-4036
oy e, ESLI_EI'I;D Granja Vianna e S0 Paulo Il - www.kumon.com.br
o Bem Viver
k.. Tmcimzpnin Ule I o
e Mntermal & lardi rankd. Toarde & .I;._..I_..
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e dos Mzccias. A2 - 14, dao Cdério - Hh. 25 ca Nagasa Tewonas
Tel.: 4F77-0478 v aspocooaTi vanoom.or

— Escola
e Granja Viana

* Artes
educando para o futuro

MATRICULAS
ABERTAS '%
k) al'h[ll o

Girargs Viana - Coba - 5
4702-5252
Educagao Infantil (1 2 6 anor) Integeal ¢ Meio Periodo

www.egv.com.br

tel. 4612 2255
Rua José Felix de Oliveira 1271

Bilingual Pre-School

i AW . 4702-3298

one
wisie™ ) 2702-9024

kidshome @uol.com.br R. Santo Anténio, 319 - Granja Viana - Cotia




espaco
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espaco legal

Liberdade para os paois
¢ diversao para os [ilhos.

O mais novo espago
de Recreagdo Infantil e
BERCARIO.

Nao é uma escola e
sim um centro de lazer
para as criancgas

Venh

Rua Novo Brasil, 165 - Granja Viana
Tel.: 4702-3810 Cel.: 9276-8368

nos conhecer !

Mania do momento. A arte do scrapbook agera na granja.
Criogdo & decoracto de dlbuns.

odesivassdlbuns - furodores & lesouros . papais nocionols & imporodos

cortes am popels gobaritos s mevistos

Workshop da crianca “FACA E LEVE EM 40min”
|de 100 15/10 - das 14 a5 18Bhs. Kits de RS 12,00

ov. josé félix da oliveiro, B34 galeria félix boulevard

gronja viana  sp cep 0&708-4645

Reconhecidamenle, a melhor

o B v Depilagdo, monicure, pedicure, maquilloge

*¥ reflexologio, podologio, estética facial
W, e corporal e tratamentos capilares.
L,
= ks Rua Josk Félix de Oliveirs, 937 Gronja Viana - 4617.3482

Cale. da Magnétios, 62 Aghaville - 4193.3451
www.alfazemadepil.com

CERMATDLOOIA E CIRURGLA PLASTICA

Clinica Mra. N&baora Wieira da Silva cee 57618
Czpraloesuia shioiea, o argica = 2680058,
Coeprilasao wimje wan peszin 20l & lagas, Bulus - Mee o gz siizlal
Cirprgia Plagtice =l 2, W ply Gicei ]l
Elcioterapia Qycerpadica | RPG

Ora, FaqneErda Tie Taszala - Dia, Sl ce Araral Seavads
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S waw.swimfit.com.br 46120770
o Rodrigues DHW.E:- mﬂﬁﬂ«.ﬁmp.m

Piscinas aquecidas, cobertas
@ salinizadas.
Professores especializados.
Natagao, hidroginastica, lenis,
fisioterapla, tal-chi e pilates

Nalagdo para babés a parlir de
3 meses.
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MOVA
Unidade

Uiniciade GRAN.IA VIUA . Tel (1) 46120508

R dos Manacis 452 2 andir Granja Viann 5P
Unidade COTIA . Tel, (11} 4616-5148

M. Prol. Marued Aose Pediosa 1611 & 112 Portlio Cola

Jodo Paulo Lian Branco Martins
Carmen Tzanno Branco Martins
Isabel Cristina Moreira Porto

Renata de Godoi Caverzan

ADUHIE§
da granjo

Nilton Alves Lara Janior

Roberto Cunha Porto

Fones:
4702-0626
4777-9333

Andre Minchillo
Lauro Chamma

Diana Tzanno

Av. Sao Camilo, 324 - Conj. 5
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Granja Viani s e te Bradwial

Irdormar s Ty

(11) 4612 5062

Garania ja o seu convite! Lotacio Maxima 500 pesaoas_-

(Cursos - EsTETICA - SAUDE |
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O R. José Félix de Oliveira, 828 - Loja ? - Galeria Mikonos - o.p.m{@uol.com.br
O Fones: 4612-9687 / 4612-8198
a
LaWAGEM = PasSsakENTO
! ) MGC LAUAHDER|A THGIMEMTO = FEFAROS
8 MARMORES E GRANITOS COTIA S AHTI 4 T
O : : &PALETOS CO:EERTORER
z Qualidade, Requinte e Preco bﬁﬁ'EHE'irfa, como TAFETES ERlsS g isas
A - 4702-0598 - 4702-8209 | |3 gente deve Ser! couwas anmurras Zoveen
~ Raposo Tavares Km 26,5 - Estr. do Capuava, 7029 2

Granja Viana - Cotia

== W Tel.: 4777-0277
— i . HeEst 2 Cel.: 9166-5110

Agora no Granfja Viana para vocé!l

:-i'f.f.'. e ¢

F. 7
CHIOCG N

Coriatil s takormscdle i 6019 Tapetes e carpetes importados e
’ s Lo P Tel.: 4777-9340 nacionais prontos e sob medida.

nedida,
B

R. José Félix de Dliveiro, 928 - Lj 19 - Granfo Viano - 5P

Hedras Bellas Artes

~ Pisos e Revestimentos em
Pedras, ores e Granitos

CENTRAL DE NEGOCIOS | |
As melhores opcdes de imbveis

Nacionais ¢ Importados
Na Granja Viana e Raposo Tavares . W
Vide fotos + tour virtual mﬂi“-sgfﬁ I‘B&'""}'- 959
WWW.PROINVEST.COM.BR v. Vital Rl

Via Raposo Tavares, km 22,140 Fone: 4612.2599

=< Y » S
L’) : Millenium

Cep 05503-000 - Butanta - SP

= e AR,

Transporte e Logistica

e pre—r

« Mudangas Residénciais e Comerciais
= Embalagens Especiais

= Icamentos

= Armazenagem

=« Remocdo de Lay-Out

= Desmontagem e Montagem

= Sensiveis PREMIO :
» Obras de Arte E
 Automagio Bancaria e Comercial |
» Equipamentos de Informatica QUALITY® E
:
]

P cervag e s e 8 e w2 B s ek

Estacdes de Trabalho
» Desmontagem e Montage
Arguivo deslizante j e
TAEE CONTROL
3619-1900
Site: www.milleniumtransportes.com.br ml-'“‘; Rua Mitara Nakamura, n® 100 Portdo - Cotia

E-mail: millenium@milleniumtransportes.com.br | enmo automotve 7l (0e11) 47037788 osi mereuet com e




CLiNIcAa VETERINARIA

iy,» + Fernanpo NoBre
Y |

Dr. Ecuarno J. MENCE
CRMWV-SP 11045

AO

Clinica, Cirurgias, Internacdo, Fisioterapia, Vacinagdo
Banho & Tosa, Farmdcia Veterindria, Tdxi-Cdo

Estr. Fernando Nobre 849 Fone 4702-2715/ 8479
vetfn@globo.com

<;“:5?__[;_:j::|;i }r} o 3 ! Super hanhe do hidatacio o s
e _ T 4148-3180 cam dascania especial snmars
E B iuan.2a189 dirants o nas de setembm S
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h;mm;-;mlnuusn nwwl:hr CrahapT Bamc fmbabn
Estrada do Capuava, 4117 Emergéncias: 9948.909( c EEE e
P , ' (11} 4703.7773

EACOEE « RRGHES -
GO' l T-" « FARMACIL VEVERMARA «
s [ ] « BET SHAP .

s s H O P s = YETERINARIS = GCGRANVET
« MATERAL DE PESCA -

DISK H_A ﬁu - PRODUTOS PARA PISCIMG - ol Clinica - Cirurgia - Interago - Vocinago
4702-4477 oo fopoze Tevares L) Tel: 4612.0366
KM 24,8

IR IL= I PO WETE RS LS

PET SHOPS - SEGURANCA - CONSTRUC

Dr.NelsonA. Palla ~ "%

Emergéncios: 245, 19234

-
N

Centro Comercial Passargada [Prdximo oo Bem-Te-Vi)

www.pelsupermarkel.com.br

—'5' Petsupermarket ‘i’ “'LATEM

O maior petshop virtual da internet.
Compre pela net e receba em casa tudo embaladinho,
entrega com frofa propria. Parcelamos em até 6 vezes,
Frate gratis para Sao Paulo capital, Granja Viana, Alphaville,

¢ Vatarindrio - Hoks
Aat Sy
Barueri, Santana de Pamaiba, Cotia, ltapevi. TN Bunnu a Tux

Rua dos Bandeirantes, 366 - Sao Paulo - sp R. dos Manacas, 330 - Jd. da Gldria - Cotia - SP
tels:32273580 / 331187231 33134844 [ 3313483 CEP 06711-500 - Tel/Fax: 4T02.9554 e 4702.3497

* Monitoria de Alarmes inteligentes com pronta res-

SEGURANCA
BOSCH

posta local
* Monitoria via internet de cameras digitais

EFCEL Sistemas de Seguranga
3726-2900
|

- Agora na
Granja Viana

A Forca da
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Taxas a porir da 1,98% prafarimod nith.
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Fazendinha, 947

LAC. RS 12,00
sejedo g oprovacho de créddo
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CLASSIFICADOS )

IMASSAGENSTERAPEUTICAS: Ortodontia - Ortopedia Facial

Massagem Anti-Estresse, Relaxante (ges-|

tante), Modeladora, Drenagem Linfética E j F ﬂ ‘ o M ara ;d IT B C D
Corporal, Massagem Shantalla (bebé)
Rua Mazel, 254 - Granja Viana

TERAPEUTAANAPAULAKANASHIRG, || Gotia - SP - Tel.: (11) 4612-8288

SERVIGOS

INFORMATICA - aula patlculal

s

L]
Prof. de Matemdtica

com mestrado na USP

Atendimento Local e domiciliar

. N i HEDEL - Conira de Assisténcia Odantoléglca ol it S o i

forJolls Paide Alilas. 38 1Pandar . C103 {11) 3733 0945 www.arquedesign.com_ br TOdOS os niveis. Gero|do.

Fone/Fax 4702.6858 - 4672,6226
L0l — Lulo Odonrologhy Ivmegrada ADVOGADO tels: 4702-8977 ou

CONSINICOD & N yformaas

D L fosic e o A Fisioterapia Civel, familia, imobiliério, 9897-6736.
P:w'ln'::,—-._t'-!ﬂﬁ.'-":'? @ Drenagem Linfatica, Massagem trabalhista e criminal
b UL ] HEE - T¢ duti t 2di RPG. ~
B Ioat il g Chreyys 038 T4 S150e | Terapeutioa, Ortopedica, REG- | jo56 Scheuber Brantes OPORTUNIDADE!
san P by el BSLIB 0T = SR 1S Dra. Débora Felix OABJSP 113310

CREFITO 22148 Para homens ou mulheres

Bra. Rosely Bomaomd Pacheco Berges | Estr. Fernando Nobre, 1020 SI. 11 || Tel.: 3813-3050/ Cel.: 9999-7361 que queiram:
= ] Pg. Rincéo - 06705-490 - Cotia

“is Greeeso sn Monczedira, | Tel.: 4777-0842 / Cel.: 9916-6707 Sucesso, dinheiro e

Crangas » Adskescomtos » Brtodontla s I T I o reconhecimento.
y Inf: (11) 4198-8190

E. madi k) .-.u.nJ:u DL l:‘- IZ.r.Jr i Viam

AT esasg Fredy || PARAISO

Cadeiras BUFFET & EVENTOS
Para festas em geral Locagéo para festa em Cotia
AN S S Tel. 4243-9182 / 3825-9561

- Toalhas - Pranchoes
www.sitioparaiso.he.com.br

Entrega em MATEMATICA

domicilio Aulas par |cu
Ensmq u glan']e p/ coordenar biblicteca of
4169.7046 upﬁ\err statlstlca aprox. 4.000 volumes,
9906.1475 inanceira. Projeto Ancora
9161.5727 LU|Z 9900-5032 ancora{@projetoancora.org. br

1 elfax: 4612-0066
DELIVERY )

- VERT )

Portal de Construcio Levamos plantas, flores e

Tudo para sua obra, tudo para o insumos para jardim até
seu lar. Materiais de construcao a4 sua casa.

- Rgneallie tintas, hidraulica, elétrica, piscina e’
1 Construcao > > » P Fazemos projetos paisagisticos. A

Palsagismo. Os m’ell'lores pregos da AANNAN: WA NI maior variedade de plantas da regifio,
regido. Entregas rapidas. Mantas praaments: .
Fones : 4702-6382 - 4702-3115 Av. 5do Camilo, 3.500

www.portaldeconstrucao.com.br Fone: 4169-7806

Construgo - Falsagismo - Piscinas

Me chama que eu vou!

Supermercados Pedroso , :
Motoqueiros espertos. Pizzas

Tudo para sua casa com o melhor .. ) ..
preco da regido. Faca suas deliciosas. Atendimento ripido
B WP NN NSADDDR - -

e eficiente. Ingredientes
k PEDR@SO COMPTras que entregamaos pra ) | PE" -
| ! P4 TR TIATIGD PO i & -y - 4 -3 o ; 11%,
" - vocé. Rua Batista Cepelo, 25 G RA N _] O | A m_.']—m” 10 Tu’mf nacionais

= - el
E av. Joaquim Barreto, 1133 Ligue de 3" a Domingo, a

E . 4703.3399 e 4616.0774 et partir das 18h00 e confira,
ones ¢ Fone: 4612-3661

Fix House - Manuteng¢io

Servicos de elétrica, hidriulica, | RE‘I’ISIU

]‘:ir‘-[Ltm e tudo para reformar sua to
casa. Temos equipe de manutencio

para jardins ¢ piscinas. Com profis dﬂ |l|"'ﬂl'l'|'|ﬂ§ﬁﬂ

: sionais especializados, garantimos
MANUTENCAQ . : . 7 :!
qualidade e baixo custo. Consulre- 4 o - 3 936

nos. Fone 4702.7689




4702-4000 aUTO 5

Rod. Raposo Tavares + km 23,5 A gente faz tudo para 4784-5000
Granja Viana = Cotia

Av. Brasil, 909
ver vocé de Ford Sao Roque

Nosso conceito revolucionario garante um atendimento perfeito, proporcionando
um servigo impecavel e superior.
Praticidade, Agilidade e Qualidade em um so lugar.

Promocao do més de Outubro

LAVANDERIA
e ——— O
FUTURO

GUALIDADE PASIADA ALITD

5,:!"_‘1‘!!’5
[ . Equi-
om0 e | Servigos de Limpeza. Lam_bém a seco. EqQ
- Ao custnﬁzaﬁ:.;?quer pamentos de ultima gera:;.aot.jmﬁ . Ternos,
h‘ansdfc;nnagrsz gr:)mgs espe- Cobertores (casal), Edre
el R$12,90
jali de 1
iy sde :-;Emmnsa‘tﬂs Camisas R% ;‘:uuﬂ
Bara Simpls 22 :iggu E:i;t:[ianir de) RS 10,00
Original . i
$m|:aa"a de l:?:laﬂnha R$ 14,90 Eortin?:;n; ;12 ;'m
de Ziper R$ 9,90 arpe | 1o local
Troca €6 €S Estofados — orgamen o
Tingimentos — Recupere qualquer peca
tecido de algodao a partir de RS 14,90

iali rvagao e
nte especializada na conservag

Eﬁm;&u de calgados, tenis, cintos,
malas, bolsas, etc.
Capa de Salto {mc] R$ 14,90
Capa de Salto [femun]é!‘;;fél:
Sola anti-derrapante 90 )
Servigos de Pintura, Limpeza, Hidraiacu;:um:
impermeabilizagao com 10% de des .
Aproveite! _ o
Temos Também Artigos Ortopédicos.

Av. José Félix de Oliveira, 834 - Loja 03 - Félix Boulevard Tel.: 4617-5046



Vocé, que tem excelente gosto a mesa,
val se deliciar com a beleza e sofisticacao
de nossas cozinhas

Venha nos visitar. Nossa equipe de
profissionais tera enorme prazer em atendé-lo,
Nnos enderecos abaixo:

B Granja Vianna: Rod. Baposo Tavares, Km 21,3 - Granja Vianna - SP - Tel.: (11) 4702 0021
m Butantd: Av. Prof. Francisco Morato, 1.548 - Sao Paulo - SP - Tel: (11) 3722 3260

BISMOVEIS [DE“—ANNO]

REVENDEDOR ALTORIZADO DELLANKRD CASA COM VIDA. CASA COM VOCE.




