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Emmanuel Bassoleil é francês, mas adotou o Brasil como seu se-

gundo país, conquistando as melhores críticas do mundo gourmet. 

Escreveu um livro “Emmanuel Bassoleil, Uma Cozinha sem Chef”. 

Além de comandar a cozinha do Skye, localizado no hotel Unique.

Ingredientes: 
50 g  salsão
50 g  cebola
50 g  cenoura
 5 g  alho
 1 kg  tomate pelado em lata
25 g  manjericão
50 ml  azeite
 1 kg  capelete de mussarela
100g  mini mussarela de búfala

Molho:

Bater no liquidificador a cenoura, salsão e cebola. 
Refogar com azeite sem dourar. Acrescentar  o to-
mate pelado e o alho picado , cortando o tomate 
ao meio. Deixar cozinhar em fogo brando até a 
consistência desejada. No fim jogue o manjericão 
picado ou em pedaços. Tempere com sal e pimenta 
a gosto.

Cappeletti de Mussarela de Búfala 
ao Molho Pomodoro
e Manjericão

Montagem:

Aquecer os cappeletes na água e sal se eles são pré-cozidos
ou cozinhar o capelete e escorrer. Jogar no molho e deixar es-
quentar junto de 2 a 3 minutos. No fim colocar a mini mussarela 
cortada em 4.  Colocar no prato e decorar com folhas de man-
jericão.  Pode  ser servido com parmesão ralado separado.



Emmanuel Bassoleil

Trilogia de cocada
com sorvete de limão

Cocada mole branca:
1kg   açúcar refinado
1kg   coco fresco ralado
500ml água

Modo de preparo:
Juntar todos os ingredientes numa panela e 
colocar no fogo, mexendo para não queimar 
no fundo, por 35 a 40 minutos. Quanto mais 
você deixar cozinhar, mais seca ela fica.

Cocada de abóbora:
1 kg abóbora em cubos
700g açúcar refinado
500ml água

Modo de preparo:
Colocar para cozinhar a abóbora com o açúcar 
e a água. Depois misturar com cocada branca 
até chegar na cor desejada.

Cocada queimada:
500gr   açúcar refinado
100ml  água

Modo de preparo:
Fazer o caramelo colocando os ingredientes 
numa panela no fogo. Depois misturar com a 
cocada branca até chegar na cor desejada.
A cocada de base é a branca. Podes ser servido 
com sorvete de limão.
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Raul Cânovas é paisagista há mais de quarenta anos, leciona na Funda-

ção Maria Luisa e Oscar Americano e na Escola Paulista de Paisagismo. 

Ministra palestras e tem dois livros publicados. www.raulcanovas.com – 

raulcanovas@terra.com.br – Av. Brigadeiro Faria Lima, 1690 – cj. 111.

Mesmo para mim, que lido com o mundo vegetal desde 
que nasci, contemplar o jequitibá-rosa, que existe em 
Santa Rita do Passa Quatro – SP, foi algo formidável; 
nasceu há mais de três mil anos, lá, no Parque Nacional 
de Vassununga, e vive até hoje, essa árvore monumental 
que para ser abraçada, precisa do concurso de onze 
pessoas.
Depois de vê-la, fiquei pensando em como seria esse 
lugar no momento em que sua pequena semente, de 
três centímetros de comprimento, germinou decidida a 
abandonar a escuridão, apostando em um sol perpétuo 
e sempre morno. Longe dali, o Rei Salomão governava 
os hebreus e Roma ainda precisaria de quase três sécu-
los para ser fundada, mas e nessa roça? O que será que 

aconteceu na época em que a Cariniana legalis, como os 
botânicos a batizaram recentemente, veio ao mundo? 
Será que alguém tomou conta da pequena muda? É, 
realmente é bastante improvável que isso tenha acon-
tecido, seguramente, de forma heróica ela se bastou, 
e por isso, hoje, luze aprumada e galhardamente, sua 
copa a quarenta metros de altura.
Passaram-se alguns anos, depois daquele dia, e sempre 
que vou locar, em um projeto paisagístico, uma ou 
mais espécies de árvores, lembro dela e concluo que, 
talvez, possa estar permitindo, ou até possibilitando, 
algo tão vivo e tão duradouro quanto esse colosso de 
madeira e folhas que, até, o poeta Menotti Del Picchia 
já proseou. 

Outras de grande porte

Mas não são apenas as grandes árvores que devem ser 
lembradas na hora de planejar uma área verde; além 
dos jequitibás, das sequóias, do pinheiro-do-paraná, 
daqueles fantásticos samaneiros com copas que alcan-
çam quarenta metros de diâmetro, do chicá, da mag-
nólia-branca cujas flores, de forma sensual, perfumam 
noturnamente, existem também outras.

Nas calçadas

Além delas, e de tantas outras, que requerem espaços 
generosos e sempre longe das edificações, devemos 
lembrar daquelas que são perfeitas para sombrear cal-
çadas e caminhos, mantendo, nesses corredores, uma 
temperatura mais amena, nas tardes de verão, a Cassia 
leptophylla que floresce no tempo quente, deixando 
amarela sua copa, o Jacaranda cuspidifolia que, agora, 
veste seus galhos nus, de flores lilás, a Albizia julibrissin 
“Rósea”, que veio da Turquia se adaptando bem por 

As árvores no
projeto paisagístico

Flamboian-mirim, “Caesalpinia pulcherrima Flava”.

Fotos plantas: Raul Cânovas
Ilustração Bem-te-vi: Eduardo Parentoni Brettas
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aqui e a magnólia-amarela, de flores cheirosas, são al-
gumas que poderia citar entre as mais fáceis de cultivar. 

As árvoretas

Quando os espaços são menores, não vale a pena mu-
tilar a planta para que não atrapalhe a fiação elétrica 
ou até fachadas muito próximas, nesse caso devem 
ser preferidas: a Caesalpinia pucherrima, conhecida 
popularmente como flamboian-mirim, a Murraya exo-
tica, que dá flores brancas durante muitos meses ou a 

carrapateira que também é comportada.

Para atrair pássaros 
Se você quiser colocar um pouco de música 

no seu jardim, arrancando piados, cantos, 
gorjeios, trinos e grazinados, dessa fauna 
riquíssima representada pelas nossas aves, 
que ocupam o terceiro lugar no ranking 
mundial de biodiversidade (em primeiro está 

a Colômbia, e a vice-liderança é peruana), que 
tal “caprichar” na escolha de algumas espécies e 

assim alegrar seu jardim o ano inteiro. 
Estas são algumas delas: 
Pintangueira e uvaieira (o sabiá-laranjeira adora), 
Nespereira (atrai o sanhaçu-papa-laranja)
Aceroleira (a preferida do bem-te-vi)
Sapotizeiro (apreciada pelo canário-da-terra)
Cajueiro (para atrair curiós)
Também a grandiúva, com seus pequenos frutos, se-
duz quatorze espécies de aves; a guaçatonga, pequena 
árvore de copa densa e a aroeira-mansa, com seus 
frutos vermelhos, trazem juntas mais uma dúzia de 
pássaros diferentes.

Um alimento espiritual

Não podemos esquecer que as árvores sempre estive-
ram ligadas, primeiramente aos antigos mitos, e mais 
tarde as religiões. O álamo era atribuído a Hércules, 
a oliveira a Minerva e o louro ao deus Apolo. Buda 
soube resistir tormentos e tentações protegido por 
uma poderosa figueira. A Árvore-da-Vida, segundo 
Santo Agostinho, tinha a faculdade de comunicar a 
imortalidade e, para alguns rabinos, essa mesma árvore, 
ocupava exatamente 60% do Paraíso. 
Esse é, seguramente, o motivo pelo qual vemos a árvore 
como um mediador entre o mundo subterrâneo dos 
mortos, o da superfície, que é dos vivos e o mundo 
celeste, habitado por deuses e anjos.
As raízes simbolizam o inconsciente, nosso lado des-

conhecido, as incertezas e, do mesmo modo, nosso 
passado e nossos ancestrais.
Já o tronco é a realidade, é o nosso corpo e, também, 
nosso presente palpável.
A copa é ligada aos anseios e vontades, é a nossa as-
censão, é o encontro com o Sol que ilumina nosso 
crescimento.
Por isso, me parece importante considerar, com respeito, 
aquelas que nos dão muito mais do que sombra; quem 
sabe possamos apreender com os nativos das Ilhas Mo-
lucas, eles tratam a árvore do craveiro-da-índia, quando 
está em flor, como se fosse uma mulher grávida: não 
fazem barulho perto dela, andam na ponta dos pés, não 
acendem tocheiros e os homens tiram seus chapéus na 
sua presença. Tudo isso para que o craveiro não sofra 
sobressaltos e deixe de dar frutos ou os faça cair antes 
do tempo, como se fosse o parto prematuro de uma 
mulher que levou um susto ou  padeceu uma dor física 
ou moral.

Você sabia que:
1. Um pequeno bosque, com 5.000 m², reduz a tempera-
tura em 3º C
2. Esse mesmo bosque fixa 25 toneladas de poeiras ao 
ano, efetua uma depuração bacteriana ativa e liberta de 
dois a cinco toneladas de oxigênio nesse período.
3. Um grupo de árvores atenua os barulhos em 10 dB 
por cada metro de espessura de suas copas.
4. Uma “cortina” de árvores com 8 m de largura diminui 
a força dos ventos em 50% e deixa protegida uma área 
equivalente a 20 vezes sua altura.
5. As mudanças de temperatura e de umidade ambiente 
são menores nas regiões arborizadas.
6. Uma árvore adulta absorve, dependendo da espécie, 
em torno de 500 litros de água de chuva, por dia, evitan-
do enchentes nas áreas povoadas, especialmente, com 
essências nativas em matas ciliares.

Acácia-de-constantinopla, “Albizia julibrissim Rosea”.



Marcos Roberto Bueno Martinez é secretário de Educação de Cotia. Cur-
sou Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras e graduou-se em História. 
Lecionou, foi presidente de grêmios, coordenador da Campanha Contra a 
Fome de Betinho e de outros projetos sociais. Autor do livro “Memórias de 
Cotia”, ouviu contos de moradores da cidade e fez pesquisas. Neste espaço 
estará resgatando a história de Cotia. E-mail: martinezm_@hotmail.com

O velho casarão
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D. Benedita Amélia Alves, a D. Zizinha, lembra 
do nome de um dos donos do casarão, o Sr. Ver-
melino. Segundo alguns comentários, esse bar era 
muito elegante para época. O Dr. Osvaldo Manoel 
de Oliveira, que nasceu em 1931, conta que o bar 
também foi do seu Laurindo Jorge de Lima e que re-
almente era um espaço cheio de glamour. O último 

proprietário, an-
tes da demolição 
do casarão no 
final de 67, foi 
o Sr. Mishimura. 
O casarão loca-
l izava-se à Rua 
Senador Fei jó , 
próximo à Tra-
vessa do Felício.
As fotos foram 
tiradas no dia 19 
de novembro de 

1967 pelo Sr. Pedro Victor Júnior, morador da 
cidade. No local da praça onde está o casarão, 
hoje ficam o ex-abrigo de ônibus e uma banca de 
jornais, bem na pontinha da Praça da Matriz, do 

lado direito.

A  c a d a  a r t i g o 
vamos reconsti-
tuindo a memó-
r ia  e  um pouco 
da arquitetura da 
cidade. Do lado 
esquerdo da foto, 
temos o casarão e, 
do lado direito, o 
sobrado do Sr. Alípio. A parte de cima do sobrado 
era a área residencial do prédio, e embaixo ficava 
o salão comercial. O Dr. Osvaldo recorda que na 
parte comercial do prédio funcionava uma farmácia, 
que tempos depois foi ocupada por três agências 
bancárias: o Banco Popular do Brasil, o Banco 
Riachuelo e mais recentemente, o Bradesco.
Uma caracterís-
tica que já pode-
mos definir sobre 
a cidade é que ela 
era essencialmen-
te religiosa. No 
primeiro plano da 
foto está D. Bene-
dita Amélia Bar-
reto Alves, carre-
gando a imagem 
de Nossa Senhora 
Aparecida, e ao seu lado está seu esposo, o Sr. Jo-
aquim Alves, com o estandarte do Divino Espírito 
Santo. No ano de 1965 eles foram os festeiros. 
Esse foi também o último ano em que a tradicional 
distribuição de alimentos foi realizada.
Partindo do lado direito da Rua Dois de Abril, 
margeando a praça, tínhamos o armazém de secos e 
molhados do Sr. Rajá Ganem. Segundo depoimento 

A Casa Velha é uma virgem muito velha, recatada, recoberta de telhas, que só agora entrega aos carpinteiros seu velho 
e negro telhado, suas telhas arrancadas, uma a uma, como casca, jogadas ao Rio Vermelho. 
											           Cora Coralina

Casarões Coloniais

O casarão localizava-se à Rua Senador Feijó,
próximo à Travessa do Felício

No local da praça onde está o casarão, hoje ficam o ex-abrigo de ônibus e uma banca de 
jornais, bem na pontinha da Praça da Matriz, do lado direito

Na foto, D. Benedita Amélia Barreto Alves, carregando a imagem 
de Nossa Senhora Aparecida, e, ao seu lado, seu esposo

O armazém de secos e molhados do Sr. Rajá Ganem
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A última foto possibilita uma visão ampla da rua 
Dois de Abril. Olhando da porta da igreja para o 
lado esquerdo percebemos um estabelecimento. 
Nesse lugar funcionava o Restaurante da D. Emília 
Cota.

do Sr. Lufit Ganem, “no armazém se vendia de 
tudo”. Com a desapropriação da casa, aconteceu a 
sua demolição em 1967, para ampliação da praça. 
Na frente da Igreja Matriz, do lado oposto da praça, 
tinha um outro casarão. Segundo o Sr. Osvaldo, 
nessa casa funcionou uma farmácia que pertenceu 
ao Sr. José Martins Barros e depois estabeleceu-se 
ali a barbearia do Roque Giannetti.

Na foto atual: a casa onde funcionava o Armazém 
do Secos e Molhados do Sr. Rajá GanemA visão ampla da rua Dois de Abril.
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Estamos vivendo dias agitados por aqui. Muita coisa legal aconteceu, rolou inauguração, festa animadíssima 
com show das Frenéticas, na casa das caldeiras em São Paulo e o casamento de um grande amigo granjeiro.  Na 
entrevista, estive com uma pessoa realmente incrível que é a Cris de Ibirocahy. Trouxe tudo com todo o meu 
carinho para vocês.  

1. 2.

6.

Festa do gourmet Marcelo Sampaio agitou a Casa das Caldeiras: 1) Edu e Marcelo Sampaio - 2) 
Marcelo  em frente a uma das ilhas de alimentação - 3) Du Moraes (Frenéticas) e Marcelo - 4) Marcelo 
e as irmãs Sandra Sampaio e Sonia Mendes - 5) Marcelo Sampaio e Vera Holtz (atriz) - A leiloeira Milu 
Molfi abriu seu novo espaço com coquetel e claro, um super leilão. Os próximos acontecerão nos dias 
15 e 29 de outubro. 6) Milu com Ivan Abrão - 7) Com Nicolau Amaral - 8) Em bate papo com Ricardo 
Arteiro - 9) José Marcio Molfi e Isabela Blanco - Tuca e Duda oficializaram a união com uma grande festa 
no Espaço Aragon. Muitos amigos se reencontraram. Felicidades para o casal! - 10) Os recém casados 
Tuca e Duda - 11) Lao e Danika colocam as novidades em dia - 12) As amigas e sócias Karen e Raquel 
13) Direto do Rio de Janeiro, Cíntia e Salvador - 14) Luis Roberto e Gisele curtiram a festa juntinhos.

Nome: Maria Christina 
de Ibirocahy, uma mulher 
com formação exemplar. 
Proveniente de uma das 

melhores famílias de São Paulo, Cris, como 
é conhecida na Granja, viveu uma grande 
parte de sua vida na Europa. Estudou na 
Inglaterra e na Austria, e, de volta ao Brasil, 
se formou geógrafa pela Universidade de 
São Paulo. Fala cinco idiomas, além do 
português, e tem uma cultura mais do que 
impressionante. 
Além disso, trabalhou como manequim 
aqui e lá fora. Cris está há dois anos na 
Granja, e, atualmente, está  ministrando, 
na ASSA, um curso para jovens aspirantes 
à modelo, onde ensina etiqueta, compor-
tamento, introdução à cultura geral, e, pri-
cipalmente, ensinar às meninas a valorizar 
seus dotes naturais que é de onde vem o 
verdadeiro talento. Vale lembrar que as 
incrições estão abertas. 
Cris viveu na Europa, também em uma 
outra fase de sua vida, quando esteve en-
volvida no top Business internacional. Em 
Milão, ela ensinava etiqueta a executivos de 
grandes empresas. Com todo esse talento, 
será que alguém duvida que esse curso será 
um grande sucesso? 
Qualidade: honestidade.
Medo: escuro/ dentro de casa.   
Uma pessoa: meu companheiro. 
Eu adoro: música.  
Um defeito: exibicionismo.  
Uma dica para as meninas que sonham 
em ser modelos: que façam uma auto análi-
se, para saber se realmente têm as caracteristi-
cas nescessárias para ser uma modelo famosa 
e que façam um curso sério que ressalte o 
que elas têm de melhor e, principalmente, 
que não deixem que os valores internos seja 
substituídos pelos externos.

3.4.

5.

7.

8.
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Neo-Vintage para meninas
Baseado no conceito de decora-
ção  “ shabby-chic”, as ecentricas 
e ao mesmo tempo tradicionais 
roupas de Anna Clara, colorem 
o universo feminino infantil 
nostalgicamente. Os vestidos ar-
tesanais e feitos a mão, traduzem 
a cada modelo uma particulari-
dade contida em um estilo. Vale 
a pena conferir! Anna Clara: a 
venda no espaço Mchuler....... 

Fernandez
Um cabeleireiro com dez anos 
de Granja, e mãos especiais. Sua 
famosa escova custa a partir de R$ 
20. Ainda tem uma equipe bárbara 
com manicures e depiladoras.
Atende em seu novo espaço no 
shopping Zagaia. 
Tel: 4702 8924/4617-3804. 

Artista Plástica
Eliete Marquez
A artista acaba de voltar da 
Alemanha, Munique, aonde 
introduzui suas telas. Na 
bagagem, ela também levou 
produtos alusivos ao Brasil., 
afinal de contas este é um 
franco favorito a copa.  Xícaras, canecas e outros ilustrarão 
as vitrines das lojas de suvinir.
Ateliê Arte & Cia. Tel.: 4612-1227
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Espaço Paulistano Adventure 
Park, adrenalina pura

Adrenalina e muita energia para todas as idades! O Espaço 
Paulistano, que já é referencia na Grande São Paulo, é o 
paraíso dos praticantes de esportes de aventura e de outras 
opções de lazer. Situado em Caucaia do Alto, distrito de 
Cotia, o sítio de cinco alqueires oferece atrações para toda 
a família. Rodeado por uma paisagem exuberante e por 
mata nativa, o espaço oferece um contato mais próximo com 
a natureza, aliando diversão e a adrenalina dos esportes 
radicais. Confira as emoções que esperam por você:

Para os radicais
Mountain Board 
(skate de monta-
nha) – Quatro pistas 
com diversos graus de 
dificuldade e diferentes 
modalidades. O espor-
te, novo no Brasil, tem 
como equipamento 
uma prancha similar 
à de skate, com pneus 
com câmara. Os pra-
ticantes “dropam” (se 
lançam), numa pista 
em declive vencendo as 
dificuldades do terreno 
e com grandes vôos. A 
partir de 7 anos.
Mountain Bike – 
Duas pistas, uma com 
um circuito de 700 m 
com diferentes obstá-
culos para testar sua 
técnica e resistência, e outra de single trekking, na 
qual o ciclista percorre, sozinho, uma trilha de 1200m 

na mata, entre arvores, raízes e rio para por à prova seu 
equilíbrio e resistência. 
Parede de Escalada – Com 7,5 m e cinco vias para 
superar o medo e testar a sua força. 
Tirolesa – A maior da região, com de 350m. 
Aerosurf – Um balanço onde o “surfista” poderá fazer 
manobras no ar.

Para os nem tanto...
Trilha Ecológica a pé (700m em meio à mata nativa), 
Cavalgada (passeio a cavalo em grupo, agendado com 
antecedência), Quadra de Vôlei e Campo de Futebol 
Society. 

Para os “menos ainda...”
Cancha de Bocha, mesas de jogos e playgrou-
nd para a garotada.

Para quem quer sombra e água 
fresca...
Piscina, quiosques e lago para pesca. 

Como ninguém é de ferro, na hora de repor 
as energias (ou sim-
plesmente ceder ao 
pecado da gula), to-
das as tribos pode-
rão se reunir à volta 
da mesa. O Espaço 
tem um restaurante 
por quilo que ofe-
rece as delícias da 
comida caseira. 
E para provar que 
o Espaço não es-
quece  nenhum 
membro da famí-
lia, em breve, estará 
inaugurando o Es-
paço Cão, no qual 
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Especial Dia das Crianças

Parede de escalada e Tirole-
sa, para os mais radicais

Talvez você já esteja se descabelando pensando qual presente dar para seu filho no Dia das Crianças. Que tal, 
então, fazer da data um dia de puro lazer dedicado aos pequenos. Mais do que um brinquedo, a quebra da rotina, 
além de nos tornar mais íntimos e criativos pode ser uma experiência nova e divertida em família. Procuramos 
descobrir diversas opções de entretenimento de lazer, ecológico, esportivo e até cultural, para curtir não só no Dia 
das Crianças, mas o mês inteiro. Alguns já são conhecidos e, outros, são novidades que irão garantir um dia bem 
especial e inesquecível. Confira e divirta-se à vontade! 



Capa

atividades, como conhecer a casa do caboclo e aprender 
como o trigo vira pão e o leite vira queijo. Passeios a 
cavalo, cuidados com a horta e ordenha de vacas são 
as práticas prediletas da criançada. Tem como objetivo 
ensinar à garotada sobre os animais e as diferenças entre 
cada espécie. Tel 4158. 1664. www.petzoo.com.br

Cemucam
Centro Municipal de Campismo – Parque de 30,5 
alqueires, com pavilhões de 1.200m2 cada, quadras de 
vôlei, futebol de salão, churrasqueiras, quiosques, pista 
de aeromodelismo e bosques. Acesso pelo km 25 da 
Rodovia Raposo Tavares, sentido interior-capital.

Kartódromo Internacional da Granja Viana 
Famoso pelos campeona-
tos oficiais e provas que 
reúnem os maiores nomes 
do automobilismo inter-
nacional, o Kartódromo 
aluga karts 5,5 HP, motor 
Honda, para crianças de 6 
a 12 anos. Um mini circuito 
também garante a diversão 
dos baixinhos de 4 a 6 anos. 
Aos domingos das 8h às 
12h e das 13h às 14h30. Rua Tomas Sépe 443, Jardim 
da Glória, Granja Viana.  Tel. 4702.0555.
www.kartodromogranjaviana.com.br.

Caminho Livre Adventure 
Operadora voltada à atividade turística, ecológica, cul-
tural e esportiva tem como objetivo integrar o homem 
moderno à natureza, através de passeios, cursos e 
atividades que visam a informação, segurança e edu-
cação ambiental. Organiza grupos para rapel, passeios 
de bike, caminhadas, tirolesa, rapel, mountain biking e 
cavalgadas (crianças a partir de 5 anos). Tel 4611. 5931 
/ 9708.9022 – caminholivread@yahoo.com.br

Sky Mountain Park 
Faça frio ou calor, duas pistas de esqui estão sempre 
abertas para os visitantes em busca de aventura. O local 
é o único da América do Sul que oferece pistas (uma de 
100 metros e outras de 400 metros) artificiais para a prá-
tica do esporte. O parque também possui uma série de 
atrações para agradar toda a família, como lanchonete, 
restaurante, berçário, playground, teleférico, mountain-
-bike, arvorismo, além de opções mais radicais, como 
rapel e tirolesa. Estrada da Serrinha s/n. - São Roque. 
www.skypark.com.br

o seu amigão ficará sob os cuidados de “dogs sitters”. 
Quer mais? Vale a pena conferir!

Próximos eventos do Espaço
Paulistano Adventure Park:
Dia 30 de outubro – Campeonato de Mountain Bike 
- 2ª Edição do Caucaia Eco Adventure – Prova de 
Revezamento Speed e Mountain Bike.  

Dias 26 e 27 de novembro - Última etapa do Campeo-
nato Brasileiro de Mountain Board. Espaço Paulistano 
- Estrada Horizonte, 601- Nhambuca – Caucaia do 
Alto – Cotia. Tel 3727.1320   www.espaçopaulistano.
com.br.

Cotia e Região

Bichomania 
A mini fazenda, com 42 mil m2, 
oferece a oportunidade da criançada 
conhecer animais de várias regiões 
e espécies, tanto silvestres quanto 
domésticos. Além de participar de 
várias atividades, como manusear 
a horta, passear a cavalo, conhecer 
tipos de flores e plantas, produção 
de pão caseiro, de queijo e curtir o 
berçário de animais. Estrada dos 
Pires, 282, Tel: 4242-1116. www.

bichomanianet.com.br

Cia. Dos Bichos
Mini fazenda com atividades monitoradas no parque 
de 25 mil m2 de área são as principais atrações para o 
público infantil. A diversão é garantida com passeios 
a cavalo e de charrete, ordenha de vaca e brincadeiras 
no playground. Lago com patos e gansos, além de 
ovelhas, coelhos, cabras, porcos e galinhas são outras 
atrações. Estrada do Capuava, 2.990, km 26 da Rodovia 
Raposo Tavares, Granja Viana. Tel: 4703-3548. www.
ciadosbichos.com.br

Pet Zoo
Nesta fazendinha, 
as crianças ficam 
conhecendo mais 
sobre a vida no 
campo. Durante 
o passeio, os mo-
nitores propõem 
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Na Bichomania, animais de
várias espécies

Pet Zoo, a criançada pode até tirar leite de vaca

No Kartódromo adultos e crianças se divertem
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São Paulo

Jardim Zoológico
Ótima opção de passeio não apenas para as crianças, 
mas também para toda a família. O local abriga cerca 
de 3200 bichos das mais variadas espécies e ainda conta 
com a nascente do Rio Ipiranga. No passeio é possível 
ver leões, zebras, camelos e outros bichos tradicionais. 
Entre os exóticos, estão algumas serpentes e sapos. 
O parque também oferece passeios noturnos, que 
precisam ser agendados com alguma antecedência. Av. 
Miguel Stefano, 4241, Água Funda. Tel 5073.0811. www.
zoologico.com.br

Zôo Safári
Único do gênero na América do Sul, o parque foi re-
aberto em 2001 sob os cuidados da Fundação Zooló-
gico. A área de 100 mil m2 abriga leões, ursos, girafas, 
macacos, zebras, camelos e hipopótamos. O parque 
possui cerca de 350 bichos de diversas espécies. Av 
do Cursino, 6338, Vila Moraes. Tel 6336. 2131. www.
zoologico.com.br

Instituto Butantã 
- Centro de pesquisas 
biomédicas e um dos 
pontos turísticos mais 
visitados de São Paulo, 
mantém três museus 
(Biológico, Histórico 
e Microbiológico) e um 
parque belíssimo. De 
renome internacional 
em pesquisa científica 

de animais peçonhentos, possui uma das maiores co-
leções de serpentes do mundo, composta por 54 mil 
exemplares e é o maior produtor nacional de soros e 
vacinas. Av. Vital Brazil, 1500. Tel 3726-7222. www.
butantan.gov.br  

Museu da Educação e do Brinquedo
Espaço da Faculdade de Educação que mantém viva a 
memória de brinquedos do início do século XX até os 
dias atuais. Brinquedos como bonecas e acessórios para 
casinha das décadas de 40 e 50, jogos, bonequinhos e 
video-games da década de 80 etc., além de fotografias 
das décadas de 20 e 40, livros e materiais pedagógicos, 
possibilitam aos visitantes conhecer e/ou relembrar os 

protagonistas da infância de diferentes momentos 
históricos, culturas e classes sociais, além de reviver 
a emoção da memória do próprio brincar. Tel. 3091. 
2352. www.fe.usp.br 

City Tour São Paulo
Por trás dos inúmeros prédios de concreto da maior 
cidade do Brasil há muita história e cultura a serem 
exploradas. Durante a semana, o City Tour mostra os 
principais pontos turísticos da cidade, como a Catedral 
da Sé, o Pátio do Colégio, o Teatro Municipal e o Mer-
cado Municipal, entre outros. Aos sábados, o passeio 
é o Tour das Compras, que visita a rua 25 de março e 
a rua José Paulino, famosa pelas lojas de roupas com 
preços atraentes. Quem quiser aproveitar as melhores 
oportunidades da metrópole, deve apenas escolher entre 
as várias opções. Tel 5182.3974. info@circuitosaopaulo.
com.br. 

Circuito Túnel do Tempo
Já no domingo é dia de viajar no Túnel do Tempo, num 
passeio que conta com a presença de guias caracteriza-
dos como personagens que marcaram a história de São 
Paulo. No Pátio do Colégio, por exemplo, os turistas 
podem encontrar com Padre Anchieta e no Teatro Mu-
nicipal com Antonio Carlos Gomes, figuras que fizeram 
parte da história e contam um pouco de suas trajetórias. 
Tel 5181 9914.  info@circuitosaopaulo.com.br.

Planetário Mundo Estelar
No local, a criança visualiza uma parte do Universo e aprende 
sobre sua evolução. Além da sala do Planetário, propriamente 
dito, o local conta com uma reprodução tridimensional do 
sistema solar e 132 painéis que narram a evolução do homem 

No Circuito Túnel do Tempo, personagens da História, como José de 
Anchieta, acompanham os turistas
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Instituto Butantã, um dos locais mais
visitados de São Paulo
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com relação à conquista espacial. A cúpula, que se posiciona 
sobre a platéia, exibe estrelas, cometas, planetas e asteróides 
durante uma apresentação do Universo e do Sistema Solar. 
Há a programação Kids (para crianças de 2 a 6 anos de idade) 
e a Infantil (7 a 10 anos). Rua Huet Bacelar – Ipiranga. Tel 
273. 5500. www.mundoestelar.com.br  

Carruagem São Paulo
Uma carruagem no estilo europeu antigo, puxada 
por cavalo e conduzida por dois cocheiros, percorre 
o centro da cidade passando por pontos turísticos. 
Rua Martins Fontes, 71, Centro. Tel 3237.4976. www.
carruagemsaopaulo.com.br

Parque do Carmo
Um dos maiores da capital com 1 milhão de m2 de 
área verde, lago, ciclovia, pistas de coopper, bosque de 
cerejeiras e museu do meio ambiente. Tel 6748.0010.  
www.prefeitura.sp.gov.br/svma 

Chácara das Flores 
Parque com extensa flora nativa, playground, quadra po-
liesportiva e três áreas de convivência. Tel 6963.1055

O Fantasma da Ópera
 A superprodução musical ficará em cartaz até o mês 
de dezembro. A partir de 7 anos. Tel. 6846.6000.  www.
teatroabril.com.br

Playcenter 
Tel 3350.0199. www.playcenter.com.br
 
Hopi Hari
Mais de 40 brinquedos espalhados em uma área de 179 
mil m2 – - Tel. 3058.2207. www.hopihari.com.br

Wet`n Wild
Parque Aquático com atrações para todos os gostos e 
idades. - (19) 3836. 8000. www.wetnwild.com.br

Continental Shopping
Confira a programação do Teatro Infantil. Av. Leão 
Machado, 100. Tel.: 3769.3769  3765.3555

Shopping Raposo
Confira as programações para as crianças. Rod. Ra-
poso Tavares, Km 14,5 - Tel.: 3735.0780



Instituição Nível Períodos Mensalidade Telefone Site

1. Anglo Curso pré-vestibular M/T R$ 1000,00 4169.6693 www.anglovinci.com.br

2. Carinho de Mãe de 0 a 6 anos M /T/ It/ Im a partir de R$620,00 4702.8144 www.carinhodemae.com.br

3. Castelinho dos Sonhos de 1 a 6 anos Meio período/ It / Sit a partir de R$ 240,00 4612.0113 castelinhodossonhos@hotmail.com

4. Colégio Arautos do Evangelho 
Internacional 

M  - Ed Inf.Fundam. 
I e II e Ens. Méd. a partir de R$ 450,00 4778.0801 www.colegioarautos.com.br

5. Colégio Ecco Ed. Inf. Ens. 
Fund. e Médio M / T a partir de R$ 250,00 4704.6644 site em construção

6. Colégio Mário Schenberg Ed. Inf. Ens. 
Fund.e Médio M / I a partir de R$590,00 4613.6200 www.marioschenberg.com.br

7. Colégio Objetivo Ed Inf. Ens. 
Fund. e Médio M a partir de R$676,83 4612.2528 www.objetivo.br

8. Colégio Sidarta Ed. Inf. Ens. 
Fund. E Méd I não forneceu 46122711 www.sidarta.g12.br

9. Colégio Via Sapiens Ed. Inf. Ens. 
Fund e Médio M não forneceu 4612.0266

10. Escola da Carol de 1 a 6 anos M / T / I a partir de R$ 570,00 4169.8114 escolacarol@uol.com.br

11. Escola Granja Viana Ed. Inf. Ens. 
Fund. e Médio M / T a partir de R$635,00 4612. 2255 www.egv.com.br

12. Escola Manacá Pré-escola e Ensi-
no Fundamental M / T a partir R$ 520,00 4702.4370

13. Escola Mundo Mágico Ed. Infantil M / T / It a partir de R$ 300,00 4702. 2231

14. Escola Mutirão Ed. Inf. Ens.
Fund. e Médio I a partir de R$ 800,00 4702.4578 www.escolamutirao.com.br

15. Escola Pitangueiras 1 a 6 anos M / T / It a partir de R$ 419,00 4702.5252 www.escolapitangueiras.com.br

16. Espaço Bem Viver Pedagogia 
Waldorf  de 2 a 6 anos M / T / It a partir de R$ 550,00 4777.0474 www.espaçobemviver.com.br

17. Floresta Encantada de 1 a 6 anos M / T / It / Im a partir de R$ 280,00 4702. 7258 www.granjaviana.com.br/floresta-
encantada

18. Fraldinhas e Cia. de 0 a 6 anos M / T / It a partir de R$ 282,00 4612.8531 www.fraldinhasecia.com.br

19. Instituto Educacional Alfa 
Adventus Ed. Inf. Ens. Fund M / T a partir de R$ 259,00 4148.5855 www.alfaadventus.com.br

20. Janela para o Talento 0 a 6 anos M / T / It a partir de R$ 371,00 4186. 2929 www.janelaparaotalento.com.br

21. Kid´s Home (Bilíngüe) 18 meses a 7 anos M / T / It / Im a partir de R$ 665,00 4702. 9024 www.granjaviana.com.br/kidshome

22. Núcleo de Educação Infantil 
Aquarela de 1 a 6 anos Meio Período  

 It / Im a partir de R$ 200,00 4702. 7122

23. Núcleo de Educação Granja 
Viana 

 Ed. Inf. Ens. Mé-
dio e Fund M / T / It não forneceu 4702. 5448 www.nucleogranjaviana.com.br

24. Centro de Educação Infantil 
Tempo Bom de 1 a 6 anos M / T / It / Im a partir de R$ 310,00 4702. 4718 www.granjaviana.com.br/tempo-

bom

25. Colégio Alfacastelo Ens. Inf. Ens. Fund. Mé-
dio e Profissionalizante M / T a partir de R$ 400,00 4198.9822 www.alfacastelo.br

26. Colégio Viver Ed. Inf. e Ens. Fund M / T a partir de R$ 300,00 4616.5175 www.colegioviver.com.br

27. Centro Educacional Candido 
Portinari

 Ed. Inf. Ens. Mé-
dio e Fund M / T a partir de R$ 250,00 4703.6799 www.cecportinari.com.br

28. Colégio Waldorf  Micael  Ed. Inf. Ens. Mé-
dio e Fund M / I a partir de R$ 599,00 3782.4892 www.micael.com.br

29. Escola Adventista do Embú Ed. Inf. e Ens. Fund M / T a partir de R$ 179,75 424.8282 www.eae.g12.br

30. Colégio MadreIva Ed. Inf. Ens. Mé-
dio e Fund M não forneceu 4702.2780 www.madreiva.com.br

31. Escola Ágora Ens. Fundamental M / I não forneceu 4702.2133 www.escolaagora.com.br

Tabela Escolas

Informações e Valores referentes a 2005
M- manhã / T- tarde / V- Vespertino / N- Noite / It- Integral / Sit- Semi-integral / Im- intermediário





Horóscopo

Aries: Bastante pa-
ciência, principalmente 
nas questões afetivas. 

Persista e não desista mesmo 
que a pessoa amada não dê de-
monstrações positivas. Talvez ela 
esteja querendo ser cortejada, 
valorizada e ter certeza das suas 
intenções. Procure manter a es-
tabilidade em todas as relações.

Touro: Depois de 
uma primeira semana 
um pouco tensa, você 

se sente mais livre e pode correr 
atrás do prejuízo. Valorize suas 
idéias e não deixe de bancar 
as aventuras que o espírito ne-
cessita. Amplie os horizontes 
viajando e desfrutando esse en-
cantador período de Primavera.

Gêmeos: Tente dar 
a sai mesmo nem tanto 
o que mais deseja, mas 

sim o que necessita para manter-se 
saudável e bem disposto. Se tiver 
que entrar em contato com lados 
obscuros da sua personalidade, 
faça-o sem culpas e sem receios. 
É preciso ver para melhorar; é 
isto que estará acontecendo.

Câncer: Evite lutar 
contra os seus lados 
mais rebeldes e com-

preenda que dentro de si convi-
vem diversos personagens que 
precisam se manifestar de manei-
ra equilibrada. Todas as energias 
reprimidas acabam voltando-se 
contra você e a sua saúde. Acei-
te-se então exatamente como é.

Leão: Valorize as pes-
soas com quem convive, 
mas evite a dependência 
e o comodismo exage-

rado. Aproveite o período para 
harmonizar os ambientes em que 
vive, remodelando a decoração e 
levando beleza para os caminhos 
por onde passa. Umas novas rou-
pitchas vão levantar o seu astral.

Virgem: Não deixe 
de fazer o que é preci-
so, amigo virginiano. 

E resista à tentação de lançar 
sobre outras pessoas a respon-
sabilidade por algo que insiste 
em dar errado. Assuma você 
mesmo cada questão e dê o 
melhor de si para que tudo 
acabe finalmente dando certo.

Libra: Se fizer anos 
até a primeira semana 
de outubro, talvez sinta 

uma certa nostalgia. Quem ani-
versaria depois disso vai sentir-se 
um pouco mais alegre e feliz. 
Todos, no entanto, podem con-
fiar no desenrolar da vida e na 
superação de todos os desafios. 
Fique contente e feliz aniversário!.

Escorpião: Faça o 
trabalho do seu coração, 
amigo Escorpião. Dê de 

si e faça o que gosta, mas não 
deixe de aproveitar a posição do 
Sol em Libra e desfrutar o melhor 
dos relacionamentos. Com certe-
za vai gostar bastante de se sentir 
acolhido nesse período que ante-
cede um novo ciclo em sua vida.

Sagitário: A coisa 
muda bastante a partir de 
agora, companheiro de 

Sagitário. Você tende a ficar mais 
introspectivo e talvez tenha que 
enfrentar os lados mais obscuros da 
vida, bem aqueles que não gosta 
muito de observar. Mas a hora é essa 
e estará como sempre bem protegi-
do. Não fuja das próprias verdades.

Capricórnio: Seus 
projetos progridem, mas 
sempre é bom tomar 

cuidado com as aparências, 
pois pode acabar se iludindo. 
Sonhos e fantasias também são 
importantes para visualizar o de-
sejo verdadeiro do seu coração e 
não apenas ficar se dedicando a 
tudo quanto é obrigação. Relaxe.

Aquário: Não deixe 
de lado os aspectos mais 
emotivos da vida, nem 

despreze sua capacidade intui-
tiva. Provavelmente tudo aquilo 
que sente, mas não consegue 
explicar, venha a ser mais impor-
tante do que a própria razão neste 
período. Cuidado com avalia-
ções e julgamentos precipitados.

Peixes: Eventuais obs-
táculos serão superados 
com a sua atuação e 

boa disposição para enfrenta-los. 
Confie na sua própria capacidade 
de resolver problemas e prossiga 
resolvendo-os como sempre fez 
na vida. Investimentos de longo 
prazo serão favorecidos e o 
tempo será um grande aliado.

Em outubro acontece uma mudança importante, que é simbolizada pelo ingresso de Júpiter em Escorpião. Os nativos deste misterioso e 
atraente signo de Água serão beneficiados em todas as atividades por vários meses, mas tanto eles como todos nós teremos que entrar em 
contato com as questões mais profundas e complicadas, querendo ou não. Já o movimento de Mercúrio sugere cuidado com os excessos 
da palavra, tipo discussões, sarcasmos ou falar dos outros. Tudo isso será uma grande perda de energia...

Sergio Frug é engenheiro, astrólogo, tarólogo e terapeuta holístico. 
Desde 1996 responde pela coluna “Revelações” da Revista Caras e 
atende no Espaço Integração na Granja Viana. Tel. (11)4616.6992, 
www.espacointegracao.com.bremail - sfrug@uol.com.br



Dicas Culturais

Música Shows

Outras Sugestões:
Jamiroquai-Dynamite :A Banda Inglesa de 
Jay Kay, retorna com
Um álbum de acid jazz com muito funk e 
groove.****
Audioslave-Out of  Exile: Rock de primeira, 
que reúne Chris Cornell do Soundgarden e a 
banda do Rage Against The Machine.****

Colaboração:
Erick~Till  email: erick.till@uol.com.br

 Inédito
Tom Jobim
Gravado em 1987 e no-
vamente disponível em 
CD, o álbum Inédito de 
Tom Jobim é presença 
obrigatória em qualquer 

acervo. O disco foi lançado em CD em 1995 
em tiragem limitada e tornou-se raro, sendo 
apenas encontrado em sebos e leilões. Entre 
as 24 músicas estão pérolas como Garota 
de Ipanema, Chega de Saudade, Samba do 
avião e Águas de Março. Um excelente pre-
sente, mesmo que seja para você!*****

Natália Barros Estréia Show de Samba, Bossa e Jazz.
 

A vocalista Natália Barros estreou 
nesta quinta feira 22 o show Cabaré 
Vermelho no bar Mojave, na Vila 
Madalena. Com rico repertório de 
samba, bossa e jazz. Natália já é 
figura tarimbada no meio. Vocalista 
da banda “Luni” que fez sucesso 
na década de 80 em parceria com 
Mariza Orth, e da Banda Fanzine 
do programa do mesmo nome 
com Marcelo Rubens Paiva na TV 

Cultura na década de 90, se afastou da musica alguns anos para se tornar 
apresentadora do Telecurso, que até hoje é veiculado na mesma emissora.
A conformação da banda atual, “Cabaré Vermelho”, conta com a participa-
ção de Lelena Anhaia no baixo, Mauro Sanchez na percussão e Luiz Boca 
e Júnior nos violões.
O estilo “clean” de Natalia poderá ser apreciado nos próximos shows que 
acontecerão no Mojave todos os meses, a contar do próximo no dia 20 de 
outubro ás 22h00. Em cada apresentação a vocalista promete a participação 
surpresa de um cantor de MPB.
O endereço do bar é Rua Morato Coelho, 740 e o telefone para informações 
e reservas é 3813-2063 com cover artístico de R$ 10,00. Vamos prestigiar.



Fique Ligado

ASSEC – Sua ajuda será muito importante

Em 1988, nascia a Assistência Social da Sociedade Espírita de Cotia 
– ASSEC, quatro anos após a Fundação da Sociedade Espírita de 
Cotia. Hoje, a ASSEC atende mais de 500 pessoas, oferecendo, 
diariamente, atividades que fazem parte de projetos de assistência 
às pessoas carentes da região. Um Clube de Mães oferece cursos de 
Artesanato, como tricô, crochê, tear, pintura em tecido e Assistência 
às Gestantes. Os resultados foram tão positivos que, a partir daí, 
surgiram outros cursos profissionalizantes como Manicure, Pedi-
cure, Culinária e Profissionais Domésticos. Um Clube da Terceira 
Idade atende idosos acima de 65 anos, realizando almoços semanais, 
passeios, ginástica e integração social. Todos os participantes dos 
projetos, desde que comprovadas as necessidades, recebem cesta 
básica. A ASSEC vive do trabalho de cerca de 140 voluntários e de 
doações, além da renda de um brechó permanente, uma lojinha do 
Clube de Mães e eventos. Para poder atender melhor e mais pessoas, 
o espaço precisa ser ampliado. Para isso, a entidade aceita todo tipo de 
doação, em dinheiro e em espécie. O próximo evento para angariar 
fundos, acontecerá no dia 12 de outubro, com a realização da Tarde 
Italiana, no salão de festas da Maçonaria, em Cotia.Venha conhecer o 
trabalho da instituição. ASSEC – Rua da Prata, 224, Jardim Nomura. 
Tel. 4703. 5249. Para ajudar em depósitos: Caixa Econômica Federal 
– Agencia 0906 – C/C 629-7
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Donatelli comemora 60 anos

inaugurando loja na Granja Viana

A Donatelli está come-
morando 60 anos, inau-
gurando duas novas lojas: 
Santo Amaro e Granja 
Viana. Destacando-se 
nos setores de decoração 
de interiores e da moda 
lar, no ramo de tecidos, 
colchas, almofadas, pas-
samanarias e acessórios, a 
Donatelli conta com uma 

rede de 11 lojas, três pontas de estoque, 22 lojas credenciadas e 
representantes em todo o Brasil. Mais de 5.000 itens, nas mais 
variadas cores, texturas e acabamentos compõem a linha de teci-
dos exclusivos. Nas lojas Stock by Donatelli os clientes podem 
encontrar grandes metragens e retalhos que são verdadeiras pre-
ciosidades para quem busca algo diferente. Confira os endereços 
das novas Stocks by Donatelli: Rua Antonio das Chagas, 626, 
Chácara Santo Antonio, Santo Amaro, telefone 5181-5659 e Es-
trada Velha de Cotia, 308, Granja Viana, telefone 4777-0585.

DellAnno
Beleza e Conforto na medida certa

Para conforto dos gran-
jeiros, a Dell Anno foi 
inaugurada, há dois 
meses, dentro da Mari-
nho Móveis (km 21,3).  
Excelência em todos 
os produtos e serviços 
que levam sua marca, 
a Dell Anno vende ar-
mários para cozinhas, 
dormitórios, áreas de 
serviço, lavanderias, ba-
nheiros, home theaters 
e closets.  Totalmente 
informatizada, a loja 
tem instalações super-
modernas e um atendimento diferenciado. Seus projetistas 
são aptos para encontrar a melhor solução para o espaço do 
cliente, assessorando, na reforma ou construção, na implan-
tação das plantas hidráulica e elétrica. É essa qualidade e o 
cuidado empregados nos produtos Dell Anno que fizeram 
da empresa a primeira no ramo a receber o certificado ISO 
9001. Com total segurança e amplo estacionamento, a Dell 
Anno atende todos os dias, inclusive aos domingos, das 9h 
às 19h. Granja Viana - Rodovia Raposo Tavares, Km 21,3 
(dentro da Marinho Móveis) - Tel 4702. 0091. Butantã - Av. 
Prof. Francisco Morato, 1548 - Tel 3722.3260.

Espaço Legal - Liberdade para os pais

e diversão para os filhos

Cada vez mais atribulada, a 
vida moderna não permite que 
os pais dêem atenção 24h por 
dia aos filhos. O Espaço Legal 
surge para dar suporte às famí-
lias cuidando da garotada com 
carinho, segurança e responsa-
bilidade e, ao mesmo tempo, 
sociabilizando e divertindo. 
Você poderá deixar seu filho 
de uma hora a até 13 horas diárias, de 1 a 5 dias por semana. Com 
um amplo espaço, as crianças desfrutarão de uma disciplina saudável 
e instrutiva. Como o nome diz, a criança tem à disposição uma grande 
área para jogos de vôlei, basquete, futebol, jogos educativos, culinária, 
horta, sala de TV e DVD, onde são acompanhados por monitores 
responsáveis. O Espaço Legal ainda oferece transporte, refeições e 
banho. Para os bebês é reservado um berçário, com música e jogos, 
que auxiliam no desenvolvimento cognitivo e motor da criança. 
Atende crianças de 0 a 8 anos, de 2ª à 6ª, das 7h às 20h. Rua Novo 
Brasil, 165 – Granja Viana. Tel. 4702. 3810/9276. 8368.
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Chinese Food Delivery

Ótima dica para quem curte as delícias da 
culinária chinesa é a CFD – Chinese Food 
Delivery. Uma nova proposta para a Granja, 
a casa, inaugurada há três meses, oferece o 
que há de melhor, com ênfase na cozinha 
da região de Cantão (sul da China). Sob o 
comando do administrador de empresas Gil 
Grasnoff, que trabalha numa cozinha envid-
raçada, os pratos são preparados cuidadosa-
mente nos quais são adicionados pequenos 
segredos e produtos diferenciados para não 
alterar o sabor final. O cardápio é enxuto, 
mas fiel às receitas originais. O menu lista 
pratos como Arroz Shop-Suey, Camarão à 
Chinesa, Frango Xadrez, Lombo Agridoce, 
Macarrão Chinês, Rolinhos Primavera, 
Yakissoba e Guioza Frito. Acompanham, 
de acordo com o prato, sachês de molho 
shoyo ou agridoce e, como cortesia, um 
biscoito da sorte. A casa oferece ainda a 
opção de pratos diferentes que não constam 
no cardápio e de encomendas para reuniões, 
jantares e recepções. Gil também aposta na 
interatividade. Ao acessar o site www.comi-
dachinesa.com há uma promoção exclusiva 
para o internauta. O atendimento, delivery 
ou para retirar, é de 2ª a sábado, das 11h30 
às 14h30 e das 18h30 às 21h, sendo que às 
6ª e sábados, o atendimento se estende até 
às 22h30. Rua Mazel, 60 / Loja.1 – Granja 
Viana.  Tel. 4617. 4698.

Dr. Içami Tiba presente no I 
Fórum de Educação Mario 
Schenberg

O Colégio Mario Schenberg começará 
em outubro, um ciclo de palestras ab-
ertas à comunidade da Granja Viana 
denominado I Fórum de Educação 
Mario Schenberg. O conteúdo dessas 
palestras estará relacionado à Educa-
ção e seus aspectos sociais e compor-
tamentais a ela relacionados. Foram 
elencados profissionais considerados 
expoentes em distintas matérias. Dr. 
Içami Tiba ministrará a primeira 
palestra que marcará o início deste 
Fórum, em 18 de outubro, às 20h na 
sede do colégio Mario Schenberg: Estr. 
Municipal do Espigão, 1413- Granja 
Viana. O tema abordado será: Quem 
ama, educa!
A entrada é gratuita e os lugares li-
mitados. As inscrições poderão 
ser realizadas pelo tel: 4612-2607 até 
14 de outubro. Mais informações sobre 
cronograma das próximas palestras, 
convidados e temas, poderão ser ob-
tidos no site:
www.marioschenberg.com.br

Parceria Salutar  
Conhecida dos moradores de Granja Viana, a dermatologista Dra. Débora Vieira, 
passa a dispor de um especialista altamente gabaritado para os casos de Cirurgia 
Plástica, através de uma parceria firmada com o cirurgião plástico Dr. Marcelo 
Giovannetti. Formado pela Faculdade de Medicina da USP, Dr. Giovannetti 
realizou residência em Cirurgia Plástica no Hospital das Clínicas e é membro 
titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica. Sua experiência em cirurgia 
estética é ampla, inclusive com capítulos de livros publicados. Também atuou 
como cirurgião plástico da Clínica Kyron, do Shopping Iguatemi. No segmento 
reparador, é médico da retaguarda do Hospital São Luiz Morumbi nas especiali-
dades de Cirurgia Plástica e de Traumatologia Buco-maxilo–facial. Também opera 

nos hospitais Einstein e Sírio Libanês. O cirurgião defendeu sua tese de doutorado na Faculdade de Medicina da 
Universidade de Colônia, Alemanha, e é ex-docente do Departamento de Anatomia da USP. Clínica da Dra. Débora 
Vieira: Av. São Camilo, 1111. Tel. 4702 2678 / 3721 1970.

Auto Posto Matrinchã - Seriedade e preço justo 
Se você procura bom atendimento, qualidade dos produtos e preço justo, o Auto 
Posto Matrinchã, há sete anos, vem prestando aos clientes um serviço diferen-
ciado e preços competitivos. Além do combustível ser marcado quimicamente, 
garantindo a procedência de um produto original Ipiranga, o diesel aditivado 
é vendido a preço de diesel comum. O posto ainda oferece ducha grátis para 
abastecimentos acima de 20 litros. Atende de 2ª a sábado, das 6h às 22h, e aos 
domingos e feriados, das 7h às 19h. Estrada da Fazendinha, 2505, esquina Av. 
São Camilo. Tel. 4169. 8293.

Taverna da Granja 
Oktoberfest 

Este ano, os 
aprec iadores 
de um bom 
chope e da 
cozinha alemã 
não precisarão 
ir até o Okto-
berfest, em 
Santa Catarina. 
O restaurante 
está comemo-
rando o seu 
primeiro aniversário e quem vai gan-
har o presente são os clientes. De 1º 
a 31 de outubro, a casa dará 20% de 
desconto nos pratos típicos alemães, 
incluindo o marreco recheado, e no 
chope Erdinger. Confira e Prost!
Aberto de 3ª a sábado, das 12h às 15h 
e a partir das 18h, sem esquecer que, 
às 6ª, tem música ao vivo. Aos do-
mingos, das 12h às 17h. Rua José Fe-
lix de Oliveira, 888. Tel. 4612.3000. 
www. tavernadagranja.com.br



É comum andar pelas ruas da Granja e deparar-se com 
montanhas de podas e entulhos nas ruas. Os moradores 
cuidam de suas casas e jardins e se esquecem dos espaços 
públicos. Gente, é válido reclamar, mas também tem que 
cooperar...

Muita gente tem reclamado do acesso do comércio ao lado 
da passarela do km 24. No local, foi colocada uma placa 
de contra-mão e o acesso é fechado às 20h e nos finais de 
semana. Apesar do espaço ser particular, se ficasse aberto, 
facilitaria o acesso dos veículos ao correio, ao posto e ao 
centro comercial do km 23, através da Rua Thomekiti Kira 
(que começa ao lado do posto, passa pelo correio e sai ao 
lado do Mc Donald´s), sem que os motoristas precisassem 
fazer o retorno no km 26. O pior é que quem paga o pato 
são os proprietários do Posto Valemy: “As pessoas vêm 
reclamar conosco, achando que somos os responsáveis pelo 
fechamento, sendo que somos a favor do livre acesso e de que 
se faça um projeto de mão dupla até o comércio do km 23”, explica Kenji Kira Júnior. Que tal se os comerciantes 
do espaço, pensassem mais em termos de comunidade?
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Chame e Reclame

E s t a m o s  d e  O l h o !

Clicando por aí!
É um pássaro? É um avião?!
É um canário albino? Uma espécie rara de galinha da Islândia? Não. É um filhote de 
urubu mesmo. Até para isso a natureza, sempre sabia, nos brinda com surpresas. No 
alto de um penhasco na mata de Caucaia do Alto, os filhotes nasceram protegidos de 
olhares curiosos e inconvenientes. Brancos ao nascer, eles vão mudando a cor paulati-
namente até alcançar a cor preta com que o conhecemos quando adultos. Os urubus 
são aves de rapina muito comuns de serem vistos nos lixões de SP e cidades vizinhas, 
o que não significa que este seja seu habitat natural. Eles migraram às concentrações 
de lixo para se prover de alimento já que não há mais áreas verdes onde possam se 
refugiar. O curioso desta foto é que eles nasceram na Mata Atlântica de Cotia, ou seja 
no habitat natural. Isto aponta para a importância na conservação das nossas florestas. 
Para quem acha pouco, é bom saber que a Reserva Florestal do Morro Grande é um 
dos 153 sítios naturais tombados pela UNESCO e é um dos 4 “hotspots”  de biodi-
versidade registrados no planeta pela CI (Conservation International). 
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Fisioterapia
Drenagem Linfát ica,  Massagem 
Terapêut ica,  Or topédica,  RPG.

Dra. Débora Felix
crefito 22148

Estr. Fernando Nobre, 1020 Sl. 11
 Pq. Rincão - 06705-490 - Cotia 

Tel.: 4777-0842 / Cel.: 9916-6707

Classificados

Delivery

Portal de Construção
Tudo para sua obra, tudo para o 
seu lar. Materiais de construção, 
tintas, hidraulica, elétrica, piscina e 
paisagismo. Os melhores preços da 
região. Entregas rápidas.
Fones : 4702-6382 - 4702-3115 
www.portaldeconstrucao.com.br

S a ú d e

Prof. de Matemática 
com mestrado na USP 

dá aulas particulares em 
todos os níveis. Geraldo.

tels: 4702-8977 ou 
9897-6736.

S erviços

SÍTIO
PARAÍSO
BUFFET & EVENTOS
Locação para festa em Cotia

Tel. 4243-9182 / 3825-9561

www.sitioparaiso.he.com.br

M AT E M Á T I C A
Aulas particulares

Ensino Fundamental, Médio, 
Superior. Cálculo, Estatística, 

Mat. Financeira.
Luiz: 9900-5032

ADVOGADO
Cível ,  famí l ia ,  imobi l iár io ,

t rabalh is ta  e cr iminal
João Scheuber Brantes

OAB/SP 113310

Tel.: 3813-3050 / Cel.: 9999-7361

OPORTUNIDADE!
Para homens ou mulheres 

que queiram:
Sucesso, dinheiro e

reconhecimento.
Inf: (11) 4198-8190

 Massagens Terapêuticas:
Massagem Anti-Estresse, Relaxante (ges-
tante), Modeladora, Drenagem Linfática 
Corporal, Massagem  Shantalla (bebê)

 
Terapêuta Ana Paula Kanashiro 

Atendimento Local e domiciliar 
Fone:3768.6486 - Pq. Continental

Cel.: 9205.7076

S erviços

4702-3936

INFORMÁTICA - aula paticular.
Windows, Word, Internet, etc-Todas as idades 
c/ referência 3685-2015 / 9741-8048 -Milene






