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Cuidados com o 
pet no inverno

No verão, muita gente se preocupa em tosar e encontrar outras maneiras de 
refrescar o pet. Já no inverno, muitos acreditam que a pelagem seja suficiente 
para mantê-lo aquecido, não sendo necessária nenhuma outra medida a fim de 
proteger no frio. Mas não é bem assim! É importante tomar alguns cuidados 
especiais durante o inverno, confira algumas dicas.

As roupinhas não servem apenas 
para deixar seu amigo mais fofo, 
elas também são recomendadas 

por veterinários para deixar o pet 
mais quentinho nos dias frios. 

Para isso, no entanto, é preciso 
escolher a roupa com cuidado. 

Evite as que limitam o 
movimento ou que possuam 

penduricalhos. Quanto ao 
tamanho, a recomendação é que 

você consiga passar com um 
dedo entre a roupa e a pele.

É fundamental um abrigo aconchegante, onde 
o animal possa se proteger do frio. Para isso, 
garanta que tenha uma caminha confortável, 

reforçada com cobertores no inverno. 

Diminua a frequência de banhos no 
inverno que, de preferência, devem 
ser com água morna e não molhe o 
animal nos dias mais frios. Seque-o 
bem após o banho e não deixe que 
ele saia na rua até, no mínimo, 30 
minutos depois.

Assim como nós, os pets também podem ficar mais dorminhocos e preguiçosos no inverno. Mesmo 
assim, é fundamental que mantenham uma rotina saudável, com atividades capazes de estimular os 

sentidos e a cognição. Além dos passeios, que devem continuar sendo feitos no inverno, mas não 
nos horários mais frios, que tal apostar em brincadeiras para serem feitas dentro de casa, como 

esconde-esconde, pega-pega, comedouros-brinquedos, quebra-cabeças e mordedores? 

As pneumonias são mais comuns no inverno e nos gatos e cães elas podem ser bacterianas, o que é ainda mais grave. 
Esteja com as vacinas sempre em dia e evite aglomerações com grande quantidade de animais. No frio é mais comum 
contrair traqueobronquite infecciosa canina, conhecida também como tosse dos canis. A doença é altamente conta-
giosa e é mais perigosa para animais idosos ou filhotes. Para passear, prefira os horários com mais sol.

Aumente a frequência de escovação do animal para pelo 
menos três vezes por semana. Eles tendem a se lamber mais 
no frio e acabam engolindo mais pelos que formam bolas no 

estômago, o que pode acarretar nos gatos constipação 
intestinal, conhecida também como “prisão de ventre”. Nos 
cães, previne a formação de nós que leva a lesões de pele.

Se o cãozinho faz atividades regulares e não 
tem problemas de saúde, mantenha a rotina 
da tosa. No caso de cães muito idosos ou que 
ficam ao relento, aproveite a proteção natural 
do animal e evite tosas muito baixas



Vou até você, Agende seu horário

(11) 99505-4615

REGINA S VIANNA                        CRMV 5262 SP

Acupuntura, ozônio, Reiki,  
Floral, Shiatsu, Thetahealing, 

Constelação familiar, Yoga

Av. São Camilo, 1169 
11 4303-0695    11 99186-6573

ALPHA PET  
RAÇÕES

rações  
para cães, 

gatos e aves
medicamentos 

e acessórios

agora com 
atendimento 
veterinário

O pet shop móvel 
que vai até você,  

levando conforto e 
tranquilidade para  
o seu melhor amigo.

agende já um horário pelo       (11) 95058-4428 
estamos ansiosos para atendê-los.

Rua do Amor Perfeito, 725 - Jd Colibri - Cotia
(11) 4186-0102    (11) 97646-2696

Clínica médica e cirúrgica de cães e gatos
exames  
laboratoriais,
Cirurgias
Vacinação,
especialidades.

Banho e tosa com 
linha super Premium 

exclusiva, clínica 
veterinária, cirurgias, 
ozonioterapia, sistema 

de leva e trás

Para clientes novos, 
condições especiais. 
Agende seu horário!

4702-2937
11 9-9923-8589
Rua José Félix de Oliveira, 1197 

Granja Viana - Cotia
 @granjavet_hc

u   Exames laboratoriais   u  Cirurgias 
u   Internação   u  Banho e Tosa

u   Vacinação   u  Doações   u  Táxi Dog

33 anos  
atendendo com 

competência  
e carinho

(11) 4612-2651        (11) 98827-5362
Emergência: (11) 99906-1455

Rua São Francisco, 44 - Granja Viana

Guia

PET



endocrinologia

ginecologia

Dra. Leticia Taufer
GINECOLOGIA & OBSTETRÍCIA

Reprodução Humana

Rua José Félix de Oliveira, 834  Lj. 5
Granja Viana - Cotia - Fone 4702.4420

Efeitos como Atrofi a Vaginal, Ressecamento, Flacidez 
e Incontinência Urinária são coisas do passado.

oftalmologia

fonoaudiologia

terapias complementares

Sublocação de SalaS para profiSSionaiS de Saúde
18 anos de atividades

9-1092-2562 - www.espacointegracao.com.br

Medicina Integrativa • Psiquiatria • Psicologia • Acupuntura • Hidroterapia
Meditação • Relax Aquático • Massagens • Rebirthing • Astrologia

Coaching • Thetahealing • Barra de Access • Aromaterapia

Profissional com vasta experiência  
na área principalmente em redução  

de peso, diabetes e tireóide.

Dr. Arnaldo T. Oda
Endocrinologia E clínica gEral - crM 18691

The Square
Rodovia Raposo Tavares Km 22 - Bloco A - Sala 204 

Granja Viana - Tel.: (11) 94360-8496
clinicamedicaoda@uol.com.br
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clínicas e consultórios

Rua Tapes, 34 - Granja Viana    (11) 9 7400-4466 (11) 4612-7771

 Psicanálise Clínica  Bioenergética e Análise Corporal 
 Massoterapia, Naturopatia e Psicoterapia Tântrica  Constelação Familiar Sistêmica  
 Practitioner em Florais de Bach  Aromaterapia e Aromatologia Clínica   
 Leitura de Registros Akáshicos  MahaLilah - o Jogo da Vida

Erica Reis (CRT 43.703)

Av. MArginAl, 611 
vilA SAnto Antônio,  

grAnjA viAnA

  93425-7675

Crio Golden Plus é 
um ProtoColo que 
reduz a Gordura 
loCalizada e 
modela seu 
CorPo. ProtoColo 
exClusivo Com a 
melhor teCnoloGia 
que voCê só 
enContra aqui.

ACABE COM AS 
RuGAS E FLACIDEZ

ADEuS 
GORDuRInhAS

f  aPliCação  
 de toxina 
 botulíniCa;
f  enzimas;
f  PreenChedores;
f  CarboxiteraPia;
f  Fios de   
 sustentação.

@vitaleaestetica
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psicologiafisioterapia / pilates

Dra Sandra Paolini crefi to 3/51896-F 

Fisioterapia • RPG • Pilates

Raposo Tavares km 22, The Square - Bloco E - Sala 210
(11) 9 97970427     sandrapaolini2@gmail.com R. Gal. Fernando Vasconcellos C. de Albuquerque, 80 - conj.412B 

roseli.d.mauro@gmail.com - Tel.: 99611.9880 - www.dimauropsicologia.com.br

Roseli Di Mauro Psicóloga CRP 06/31865-8

Pós-graduada e especialista em Terapia Familiar e de casal
Atendimento presencial e online - Adultos e Crianças

Mais de  
30 anos  
de experiência

advocacia

Marcello Bacci de Melo

José Félix de Oliveira, 1270 - sl 101 - tel 26904438 - 9 8114-9944

A dvo g A d o
AtuAnte há 25 Anos nAs áreAs:

Cível  
Empresarial 
Trabalhista  
Tributário  

Atendimento A pessoAs 
físicAs e jurídicAs

serviços

A n u n c i e  a q u i   
4 7 0 2 - 3 9 3 6

Atendimento Presencial  
e por Videochamada

Najla Mahmoud Kamel 

          (11) 991593301  -  najlak@uol.com.br

CriAnçAs, 
AdolesCentes  

e Adultos.

PSICÓLOGA  
CRP-06/22581-3



No quintal de casa
Helaine Andrade

Guarda-chuva da lua
Alexandre Takashi

Nossa fauna
José Pinheiro

Fazendo pose
Teresinha de Aguiar

Quer participar desta coluna? Envie sua foto, com uma breve descrição, para o WhatsApp da Redação (11) 99500-6086
#seupontodevistanacircuito #circuitoolharcompartilhado #posteinacircuito #minhafotonacircuito #circuitoimagens #linacircuito

O l h a r  
C o m p a r t i l h a d o
Seu ponto de vista sobre 

a região
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Perceba o risco, proteja a vida.
www.vw.com.br Oferta válida até 31/06/2021 para veículos básicos e custo de frete incluso. Jetta (cod. BU33LY), ano/modelo 20/20, à vista a partir de R$ 135.990,00 ou �nanciado com entrada de 
R$ 81.594,00(60%) mais 18 prestações mensais de R$ 3.148,91. Taxa de juros: 0% a.m. e 0% a.a. Total da operação: R$ 138.274,38. CET máximo para esta operação: 0,00% a.a. Consulte as condições 
de �nanciamento de cada modelo disponíveis para a sua região na Concessionária Volkswagen de sua preferência. Para mais informações, consulte uma Concessionária Autorizada Volkswagen.

Discovel
Rod. Raposo Tavares, Km31 | Portão - Cotia/SP
Tel 11 4148-9000 | Whatsapp 11 98919-1179 www.discovelveiculos.com.br

Taos

Discovel
Rod. Raposo Tavares, Km31 | Portão - Cotia/SP
Tel 11 4148-9000 | Whatsapp 11 98919-1179 www.discovelveiculos.com.br

TaosTaos

Chegou o Novo Taos 
Faça sua reserva e garanta o seu!

os


